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PRESENTACION 


No podemos ofrecer mejor presentacion general de las platicas 
espirituales incluidas en este volumen que las palabras que el mismo P. 
Alfonso Torres puso como advertencia preliminar en el primero de los 
tomos de Platicas espirituales, que. con el subtitulo de Buscando a Dios, se 
publicaron en Madrid el ano 1946. Sus palabras son las siguientes: 

«Tres cortas series de platicas contiene este libro. Las dos primeras 
series son apuntes tornados por las religiosas del Sagrado Corazon en 
Avigliana y Palermo (Italia), v la tercera por las Carmelitas Descalzas de 
Batuecas. 

A1 agradecer publicamente los apuntes, con tan bondadosa caridad 
recogidos, deseo anadir que las platicas sobre la oracion estan muy 
retocadas, pues me ha parecido que seria bueno insertar literalmente en 
ellas un cierto numero de textos que al predicarlas no pude repetir de 
memoria, aunque utilice la doctrina que contienen. 

Tambien me ha parecido conveniente decir de que ediciones he 
tornado algunos de los textos insertados. Los de San Bernardo estan 
tornados de la version castellana publicada por el R. P. Jaime Pons, S.I.; los 
de Santa Teresa, de la edicion manual del R. P. Silverio de Santa Teresa, 
C.D.; los de Santa Magdalena Sofia estan traducidos del libro Travail et 
priere (TP), publicado por el R. P. A. Brou, S.I., y los de la Beata Angela 
de Foligno, de la edicion critica de su libro hecha por el R. P. Pablo 
Doncoeur, S.I. (D). Los otros textos no necesitan aclaracion especial. 

El lector benevolo vera por si mismo que estas platicas son sencillas 
conversaciones espirituales, sin pretensiones oratorias. En realidad, no 
fueron otra cosa, cuando se pronunciaron, que modestos puntos de me- 
ditacion. Lo que fuera de esto contienen ahora algunas de ellas, es 
sobreanadido, como hemos dicho. Para leerlas, pues, con provecho hay 
que contentarse de antemano con las calladas aguas de Siloe y no sentir 
afanes de beber las del gran rio, como diria un profeta. 
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Por si alguien encontrara extrano el uso que en las platicas se hace 
del Cantar de los Cantares, no sera inutil recordar la doctrina de San 
Agustin en el tratado De doctrina Christiana (1.2 c.6), cuando hace ver que 
una misma ensenanza, expuesta simplemente, «minus delectat audientem» 
que si va envuelta en palabras de los Cantares; y que, al hablar de los 
santos usando tales palabras, «nescio quomodo suavius intueor manetos». 
La buena tradicion espiritual de los siglos pasados corrobora este modo de 
ver de San Agustin. 

El Senor quiera bendecirlas para que hagan algun fruto en las almas. 


Sevilla, festividad del Sagrado Corazon de Jesus, 1945». 
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I. BUSCANDO A DIOS 


I. «Ven, Senor Jesus» 

El sagrado libro del Apocalipsis produce con frecuencia una viva 
impresion de terror. Basta repasar lo que en el se dice acerca del libro de 
los siete sellos y lo que sucede al abrirse cada uno de estos sellos, para 
sentir un pavor indescriptible. Junto a las paginas pavorosas contiene otras 
en que se percibe la majestad y la hermosura resplandeciente de los cielos 
con una grandiosidad sublime, como, por ejemplo, el capitulo cuarto. 

Bajando, en cierto modo, de estas alturas inaccesibles, tiene paginas 
patemales, en que se amonesta, se amenaza y se alienta a los pastores de 
las siete iglesias de Asia; y a traves de aquellas nubes tempestuosas se 
escapan, a veces, rayos de luz suave y bella como una aurora. 

Uno de estos rayos de luz es aquella frase que se lee al final del libro, 
y que dice asi: Veni, Domine Iesu: «Ven, Senor Jesus». Para percibir todo 
el ardor y toda la dulzura de esta frase, ayuda mucho el recordar que quien 
la escribe bajo la inspiracion de Dios es el disclpulo a quien amaba Jesus, 
y que la escribe precisamente cuando ya ha visto a su Maestro subir al 
cielo y cuando sus companeros de apostolado han sellado con la muerte la 
verdad que han esparcido por el mundo; es decir, cuando vive una vejez 
perfumada de nostalgias y recuerdos dulcisimos y encendida en esperanzas 
del cielo. Parece como si, por encima de los cataclismos que ha descrito en 
su libro, por encima de las apostasias y los castigos, de las luchas y las 
victorias, flotara el deseo de aquel anciano desterrado, que vive en amarga 
soledad de corazon por ver de nuevo a su Maestro divino, y como si ese 
deseo se le escapara del corazon en palabras que son lamento y esperanza, 
tristeza y temura, dolor y amor. 

Con esta aspiracion ardiente de San Juan desearia yo comenzar las 
platicas de estos dias, porque creo que en una u otra forma es la jaculatoria 
que todos llevamos, mas que en los labios, en el corazon. Nos estamos 
preparando para celebrar la fiesta de Navidad, procurando vivir el espiritu 
propio del Adviento, y bien sabemos que lo mas hondo de ese espiritu es el 
Veni, Domine Iesu de San Juan, que parece percibirse con insistencia 
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amorosa en la sagrada liturgia de este tiempo. Hasta me atreveria a decir 
que repetimos el Veni, Domine Iesu con los mismos sentimientos que habla 
en el corazon del disclpulo amado cuando lo escribla, porque tambien 
sentimos, como el, la soledad de corazon propia del destierro, la dulce 
nostalgia de las misericordias antiguas del Senor, el deseo ardiente de 
encontrar al que ama nuestra alma, la esperanza de que el fuego divino de 
la caridad acabe de devorar este leno verde de nuestro corazon, el amor de 
Aquel que es el tesoro de nuestra vida. 

Sin duda, nuestros sentimientos no son tan abrasados y profundos 
como los del discipulo a quien amaba Jesus, porque nuestra flaqueza es 
muy grande y nuestras miserias son muchas; pero precisamente en estos 
dias que consagramos a nuestra renovacion espiritual, y que hemos de 
coronar con la renovacion de nuestros votos, aspiramos a emular al dis¬ 
cipulo amado buscando la perfeccion de la caridad. Si quisieramos decir 
brevemente lo que nuestra alma busca, diriamos que no es otra cosa sino 
poder repetir, con el fuego amoroso de San Juan, su Veni, Domine Iesu, y 
convertirlo en lema, todavia mejor, en realidad de nuestra vida, hasta 
conseguir que toda ella sea un deseo purificador, arrollador, de unirnos con 
Jesus; de que Jesus venga a nosotros para reinar en nuestra mente, en 
nuestro corazon, en todo nuestro ser, como unico y soberano dueno. 

El Senor, que nos busca cuando nos alejamos de El, no dejara de 
visitarnos ahora que le buscamos con nuestros deseos y quisieramos 
desearlo todavia mas. Nos visitara del modo que su infinita sabiduria 
juzgue mejor para nosotros, y que tal vez no sea el mismo que hayamos 
forjado en nuestra loca imaginacion; pero en definitiva nos visitara. 

jQue cielo son las visitas de Jesus! Si quereis saborearlas de 
antemano, recordad aquellas palabras del salmo 64: Visitasti terram et 
inebriasti earn, multiplicasti locupletare earn: «Visitaste la tierra y la 
embriagaste, con divina abundancia la enriqueciste». 

En las Sagradas Escrituras se nos habla de dos clases de visitaciones 
divinas; las unas son purificadoras y justicieras, las otras consoladoras y 
dulces. Si habeis leido los libros de los profetas, especialmente el de Isaias, 
habreis encontrado muchas veces estas dos clases de visitas. A veces, el 
Senor visitaba a su pueblo con visitas purificadoras y justicieras que le 
hicieran reconocer sus extravios y volverse a su Dios, y a veces lo visitaba 
con visitas rebosantes de misericordia y de consuelo. Viene el Senor a 
veces como fuego consumidor, exclamando: Excoquam usque ad purum 
scoriam tuam: «Abrasare tu escoria hasta dejarte puro ante mis ojos» (Is 
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1,25); y viene otras veces como suave roclo, que hace florecer una 
primavera de consolaciones en el alma. 

Pero no olvidemos que las visitas justicieras son la preparacion de las 
visitas amorosas y consoladoras. El Senor purifica de un modo justiciero 
para poder venir a recrearse en el alma y a comunicarle todas las dulzuras 
de su amor. 

De estas ultimas visitas pueden entenderse las palabras del salmo que 
hemos repetido hace un momento. En esas palabras se habla de como la 
providencia amorosa de Dios fecunda los campos y los llena de uberrimas 
cosechas, visitandolos a su tiempo con lluvias abundantes hasta embria- 
garlos. Imagen bellisima de lo que el Senor hace con las almas en sus 
visitas amorosas. La lluvia de gracias inefables que entonces derrama 
sobre las almas, las fecunda, de suerte que se llenan de frutos sazonados de 
todas las virtudes y las embriaga con la santa embriaguez del divino amor; 
la lluvia de la gracia, mansa y abundante, llena al hombre de vida divina. 

En formulas escuetas describimos asi, valiendonos de una bella 
imagen, lo que nos trae el Senor en sus visitas; pero ello es mucho mas 
complejo y rico; ello es inefable, pues no cabe ni en nuestro lenguaje ni en 
nuestro pensamiento el misterio de las divinas visitaciones. Son luz de 
verdad y sabiduria divina que lo ilumina todo y permite atisbos inefables 
en el misterio de nuestro Dios; son calor que dilata, y vivifica, y abrasa el 
corazon con llamaradas de divino amor; son sabor de cielo que fortalece la 
esperanza, enciende los deseos y hace gustar delicias de la gloria; son 
impetus arrolladores que infunden generosidades de renuncia e inmolacion 
gozosas; son toque de intima union; son posesion de Dios y nostalgias de 
cielo; son hambre y hartura de santidad. Es la condescendencia divina, que 
se abaja hasta nuestra miseria para purificarla, transformarla y deificarla. 
Es como si se desbordara el corazon de Dios para inundar el nuestro con su 
luz, su amor y su felicidad infinita. Cuando el Senor visita asi al alma, se 
cumple la promesa del Salmo: Benedices coronae anni benignitatis tuae 
(Sal 64,12). Cae la bendicion de Dios sobre la corona de flores y de frutos 
que cubren y hermosean el campo del alma en el tiempo de la benignidad 
divina, cuando la cosecha es mas abundante y preciosa. 

Si queremos condensar en una formula muy comprensiva todo esto 
que decimos de las visitaciones divinas valiendonos de las expresiones de 
los profetas y del Salterio y al mismo tiempo queremos expresarlo de un 
modo muy concreto y lleno de divina uncion, no tenemos mas que repetir 
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una estrofa que cantamos en los maitines del Dulce Nombre de Jesus, y 
que dice asi: 

«Quando cor nostrum visitas, 
tune lucet ei veritas 
mundi vilescit vanitas 
et intus fervet caritas». 

Es una de las estrofas mas hermosas que se leen en los himnos 
liturgicos, y casi no se puede repetir sin sentir ese no se que que llevan 
consigo las visitas del Senor. El alma se dirige al Senor para decirle con 
gratitud amorosa lo que siente, lo que experimenta cuando El se digna 
visitarla, y comienza diciendo que, ante todo, recibe lumbre de divina 
verdad. La luz de la fe, hermoseada con los dones del Espiritu Santo, 
alumbra al alma para que conozca a Dios, y todas las cosas en El, con un 
conocimiento santificador mucho mas profundo, y penetrante, y sabroso 
que cualquier otro conocimiento humano. Iluminada asi, el alma vive en la 
verdad de aquel modo que San Juan desea a sus hijos en la primera de sus 
cartas: Tune lucet ei veritas; entonces es cuando la ilumina de lleno la 
verdad. jQue palida, que mortecina parece entonces la luz de los sabios de 
este mundo! Ni aquellos que conocen mejor las cosas de Dios saben ilu- 
minamos como nos ilumina Jesus con sus luces interiores. jCuantos 
enganos se deshacen! jCuantas ilusiones se desvanecen! jComo goza el 
alma viendose transportada de las tinieblas a la luz admirable del Senor! 
Ni los campos ni los cielos iluminados por las dulces claridades de una 
aurora primaveral son imagen digna de la hermosura del alma cuando 
despunta en ella la aurora de la etema luz. 

Puesta el alma en la verdad, iluminada por destellos de la divina 
sabiduria, conoce con claridad meridiana la nada y vanidad del mundo; y, 
conociendola, sin esfuerzo la desprecia a pesar de las seducciones en que 
suele venir envuelta y a pesar de la tendencia a ella que el pecado original 
ha dejado en nuestros sentidos. Esto equivale a decir que se desvanece esa 
suerte de hechizo magico que parecen poseer las cosas humanas para 
cautivamos y que el corazon recobra su libertad para ir a Dios y descansar 
en El. Como los fantasmas de un ensueno se desvanecen, en este despertar 
de las almas a la luz, las ilusiones malignas de las criaturas. [Que vacio 
esta el mundo para un alma iluminada por Jesucristo! El alma asi 
iluminada lo desprecia con aquel desprecio que nos ensenaron los santos. 
Y ese desprecio, al mismo tiempo que rompe las funestas ligaduras que 
tenian al alma esclavizada, la fe a poner su nido en Dios. 
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Porque Jesus, al mismo tiempo que trae al alma su luz, le trae su 
amor: Et intus fervet caritas. Cuando Jesus viene a nosotros, trae la 
hoguera de su divino corazon, y no es extrano que, a pesar de nuestra 
frialdad, arda en nuestro corazon un incendio que no es nuestro, sino de 
Jesus, que vino a traer fuego a la tierra, y desea que arda. En la medida en 
que crece el amor, crece la fortaleza y se hace mas intima la union del alma 
con su Dios. Tras del amor divino andamos en todos nuestros afanes por la 
virtud, y el alma descansa cuando Jesus en sus visitas le da ese amor. 

Al considerar estos bienes que recibimos en las divinas visitaciones, 
no olvidemos que con ellos viene el Senor; mas aun, que brotan de la 
presencia del Senor en el alma. El es la fuente que esta escondida en lo 
mas intimo de nuestro ser, y mana, y corre, inundando su huerto que es el 
alma, como dice, con su uncion arrebatadora, San Juan de la Cruz en 
aquella dulce poesia que empieza: 

«jQue bien se yo la fuente 
que mana y corre 
aunque es de noche! 

Aquella etema fuente esta escondida. 
jQue bien se yo do tiene su guarida 
aunque es de noche!» 

Es verdad que con el Veni, Domine Iesu pedimos todos los bienes que 
en sus manos trae Jesus cuando se digna visitamos; pero sobre todo le 
pedimos que venga El a reinar en nuestro corazon, a ser nuestra luz, 
nuestro amor y nuestra vida. 

Cuando con San Juan exclamamos: Veni, Domine Iesu, pedimos a 
Jesus lo que El mas desea. jMisterio profundo del amor mas desinteresado: 
que Jesus quiera y anhele venir, a morar en nuestros corazones! En el 
Cantar de los Cantares se dice de El: Ecce iste venit saliens in montibus et 
transiliens colies (Cant 2,8), y con estas palabras parece decimos que el 
amor de Jesus vence todos los obstaculos para llegar hasta nosotros. Se 
interponen nuestros pecados y los apegos de nuestro corazon en su camino, 
y Jesus, en vez de replegarse y abandonarnos, pone en juego sus gracias 
divinas para abatir todas las barreras y llegar al alma, sin perdonar sacri- 
ficio ni derroche de su sangre divina. ^Quien es capaz de describir el 
impetu de amor con que Jesus busca al alma para morar en ella? 

Aqui se funda nuestra confianza para pedir al Senor que venga, sin 
que nos descorazonen ni nuestras mismas miserias. Olvidandonos de 
nosotros y puestos los ojos en su amor, podemos repetir, llenos de 
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esperanza, desde el abismo de nuestra nada: Veni, Domine lesu: Ven, 
Senor, a visitar tu campo; este campo que con tan amoroso afan has 
cultivado, y que quiza hasta el momento presente no te ha ofrecido sino 
espinas; embriagalo con la lluvia de tus divinas gracias para que lleve 
cosecha de virtudes verdaderas y perfectas. Ven, Senor, a iluminamos con 
tu sabiduria, ensenandonos a despreciar todo lo terreno para buscarte a ti. 
Ven, Senor, a encender nuestros corazones en tu divino amor. Aqul esta- 
mos congregados esperando tu venida. Buscarte va a ser nuestro afan en 
estos dlas. Acelera la hora en que pueda decirse de la nuestra lo que de la 
casa de Zaqueo: Hodie salus domui huic facta est (Lc 19,9). Prepara 
nuestro corazon, para que, cuando tu vengas, encuentres en el tus delicias. 
Veni, Domine lesu, con la luz de tu verdad y el fuego de tu amor para que 
empecemos a vivir aquella vida de union contigo que es el preludio de la 
union etema en el cielo. 


II. «De flores es nuestro lecho» 

Comentabamos en la platica anterior las palabras del Apocalipsis 
Veni, Domine lesu con la intencion de avivar los deseos de que viniera 
Jesucristo nuestro Senor y tomara posesion de nuestros corazones de un 
modo cada vez mas completo y absoluto. Nos valiamos, para amplificar la 
exclamacion ardorosa de San Juan, de unas palabras de los Salmos y de 
una estrofa de un himno liturgico. Esperamos de la misericordia del Senor 
que habra querido iluminar las almas y mover los corazones para que 
nuestras palabras consiguieran lo que ibamos buscando. 

Si en realidad se han avivado los deseos de que venga de nuevo Jesus 
a nosotros y se nos comunique mas mtimamente, habremos sentido la 
preocupacion santa de disponer nuestros corazones para que Jesus 
descanse en ellos. ^Como se puede desear la venida de Jesus sin afanarse 
por prepararle la morada? 

Por eso me ha parecido que el mejor modo de continuar la materia 
comenzada ayer era tratar de esa preocupacion y de ese afan que ahora 
llevamos todos, sin duda, en el alma; y que lo mejor para esto seria 
exponer unas palabras del Cantar de los Cantares que sin duda han oido 
muchas veces, y que pueden muy bien aplicarse a nuestro intento. Son 
aquellas que dicen: Lectulus noster floridus: «De flores es nuestro lecho» 
(Cant 1,15). Ayudandonos de dos doctores tan grandes y tan llenos de 
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amor divino como San Bernardo y 1 San Juan de la Cruz, espero que 
podremos decir algo provechoso. 3 Quiera el Senor que as! sea. 

Aunque vamos a valemos en nuestras reflexiones del texto de la 
Vulgata latina, no estara de mas indicar, para la mejor inteligencia de las 
palabras del Cantar de los Cantares, que hay alguna divergencia entre los 
comentadores acerca del significado preciso de las mismas en el texto 
original. Autores hay que creen que, en vez del lecho, lo que aqui se 
menciona es una cabana de follaje que, segun ciertas costumbres 
orientales, se alzaba para los desposados. En cualquier hipotesis, es decir, 
con cualquiera de las traducciones que se adopte, siempre se trata de un 
punto de reunion de los esposos, y, traduciendo esto en lenguaje espiritual, 
de la morada que para su descanso prepara el alma a su Esposo divino, 
Jesucristo. Es la esposa la que pronuncia las palabras que hemos citado 
como invitando a su Esposo divino. El lecho donde Jesus quiere descansar 
es nuestro corazon. La traduccion de la Vulgata, al emplear el diminutivo 
lectulus, pequeno lecho, es muy a proposito para significar la pequenez y 
pobreza del lecho que ofrecemos a Jesus cuando le invitamos a que 
descanse en nuestro corazon. 

Para que El encuentre descanso y gozo en ese lecho tan pequeno y 
tan pobre, se lo ofrecemos adomado con flores. Pero ^que flores son esas? 
Aqui esta el asunto principal de esta platica. Esta tiende a ensenamos con 
que flores hemos de adomar nuestro corazon para hacerlo agradable a 
Jesus. San Bernardo, uno de nuestros guias en el camino que deseamos 
recorrer hoy, ve en las flores un simbolo de todo aquello que dispone 
nuestra alma para atraer a Jesus, y va haciendo ver como la variedad de 
ellas es simbolo de la variedad de las virtudes. A veces emplea el 
simbolismo que todos descubrimos con facilidad en las flores, y a veces un 
simbolismo que el crea, como, por ejemplo, cuando ve en el nardo el 
simbolo de la humildad. 

A traves de la ensenanza de San Bernardo se pueden distinguir como 
tres categorias de flores que adoman el alma, o como si esas flores 
espirituales de que el nos habla se pudieran ofrecer a Jesucristo de tres 
maneras, o como si admitieran un triple estado; y esto es lo que yo quisiera 
ahora declarar en vez de entretenerme a decir lo que simboliza cada una de 
las flores mencionadas en el Cantar de los Cantares. 

Dice San Bernardo que a veces adomamos las cosas con flores 
cortadas en el jardin, y asi puede tambien adomarse el corazon de obras 
virtuosas. La fuerza de esta doctrina esta en la palabra cortadas. Con flores 
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que se cortan se forman ramilletes y guimaldas para adomo. Algo parecido 
a esto es lo que expresa aquella estrofa de San Juan de la Cruz que dice 

«De flores y esmeraldas, 

en las frescas mananas escogidas, 

haremos las guimaldas 

en tu amor florecidas 

y en un cabello mio entretejidas». 

Compara el Santo el adomo del alma con bellas guimaldas de flores 
frescas y variadisimas. 

En esta primera categoria de flores se insinuan o significan los actos 
multiples de virtud que brotan del corazon. Son flores que se cortan de la 
planta para ofrecerlas a Dios. Las flores cortadas, por bellas que sean, son 
efimeras, mucho mas efimeras que si permanecieran unidas a la planta; y 
efimeros, digamos mejor, pasajeros, son los actos de virtud... Dejan huella, 
como la flor deja su perfume aun despues de haberse secado; pero, por su 
misma naturaleza, son pasajeros, como he dicho, y en este sentido 
efimeros. Por eso hay que renovarlos continuamente, como hay que 
renovar las flores cortadas de su tallo si se quiere engalanar con ellas el 
corazon para ofrecer un lecho florido a Jesucristo. 

Para entender mejor la naturaleza y la hermosura de esas flores, 
conviene decir que incluye dos cosas; de un lado, las mociones del Espiritu 
Santo, que como centellas alumbran la mente, y encienden el corazon, y 
suscitan fervientes brotes de vida interior; y, de otro lado, los actos 
voluntarios con que el alma coopera, se deja mover, se muestra docil al 
divino Espiritu. Nuestros actos de virtud reciben del espiritu de Dios su 
fragancia y su hermosura. Un alma entregada con plena voluntad a las 
divinas inspiraciones ofrecera innumerables flores al Senor, preparara con 
ellas el lecho de su corazon. 

Ya se comprende, sin necesidad de decirlo expresamente, que esas 
flores del alma pueden ser muy escasas o muy abundantes segun sea 
nuestra fidelidad y nuestro fervor. A veces, el alma es un paramo muy 
arido, donde solo esporadicamente brotan algunas flores, y aun estas muy 
mustias y sin aroma. A veces, en cambio, es un vergel frondosisimo 
cubierto de una variedad incontable de flores, que compiten entre si por su 
perfume y su hermosura. De la fidelidad y del fervor del alma depende 
todo, pues Dios nuestro Senor no deja de regar el huerto del alma con la 
lluvia fecundante de su divina gracia, ni caldearla con el sol de su caridad 
infinita. 
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Asi como tiene que ser triste para Jesus venir a un alma que, como 
tierra arida, es infecunda, asl, por el contrario, debe serle gozo inefable 
encontrarla cubierta de flores de virtud que se abren de continuo, y 
muestran su belleza, y exhalan su perfume para complacerle. 

Pues esto es lo primero que hemos de hacer para atraer a Jesus, para 
preparar su venida, para retenerle con nosotros. 

Pero recordemos aqul aquella palabra que dijo nuestro Senor al Beato 
P. Claudio de la Colombiere cuando le intimo que no separara el bien de su 
fuente; que era lo mismo que decirle que lo viera brotando del corazon de 
Cristo, fuente de todo nuestro bien. Y recordemoslo para anadir a cuanto 
llevamos dicho otra doctrina de San Bernardo cuando habla de las flores, y 
que viene a formar como la segunda categoria de las mismas que 
mencionabamos al principio. Esa abundancia de actos de virtud no brota 
sino de un corazon transformado en Cristo, es decir, habitualmente 
hermoseado por las virtudes. Ahi viven como en su propio tallo los actos 
de virtud que antes mencionabamos. El alma no solo puede adomarse con 
guimaldas de actos buenos que se van sucediendo, sino que puede llegar a 
ser el hortus conclusus (Cant 4,12), el huerto cerrado de su divino Esposo 
Jesucristo. San Bernardo, al comentar el Cantar de los Cantares, considera 
las flores tambien de este modo. El alma desea la venida de Jesus, 
exclamando: Veniat dilectus meus in hortum meum: «Venga mi amado a su 
huerto» (Cant 5,1); es decir, al huerto que con su gracia yo he formado, y 
cultivado, y guardado en mi corazon. 

Se puede decir que este huerto esta formado cuando el alma es pura. 
La pureza del alma no es algo puramente negativo, una mera carencia de 
habitos viciosos, sino algo positivo, o sea, la posesion de las virtudes; y 
cuanto mas perfectas sean las virtudes, mas pura sera el alma. Esa pureza 
toma todos los matices y encantos variadisimos que tienen las virtudes y 
hace del alma un huerto frondoso donde se recrea el Senor. Se dice en el 
Eclesiastico de un santo personaje que era quasi lilia quae sunt in transitu 
aquae: «Como los lirios que crecen junto a una corriente de agua» (Eclo 
50,8). Asi es el alma pura: huerto de lirios regados con abundosas co- 
rrientes de gracia divina. 

Para formar, cultivar y guardar ese huerto necesita el alma toda su 
diligencia. Cuidadosamente lo ha de cercar y cerrar con el recogimiento 
exterior e interior para que no lo destrocen las vulpejas de que habla el 
Cantar de los Cantares. La mortificacion de los sentidos y la perfecta 
mortificacion interior afianzan la cerca hasta hacerla infranqueable. Asi el 
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huerto sera solo para Jesus. Con todo el fuego que da el amor lo ha de 
cultivar el alma. El amor es el artifice de ese huerto. El es el que estimula 
el brote de las flores, el que las abre y hermosea. El es la fecundidad y la 
vida de cuanto bueno nace y madura en el huerto. El es el que pone 
solicitud incesante, el que conforta para el trabajo, el que hace deleitoso al 
alma su afan de cultivar el huerto de Jesus. El es, a la vez, la mas hermosa 
flor. 

Jesus se siente atraldo de un modo irresistible por el huerto de un 
corazon puro. En el toma placer, en el establece su deleitosa morada. Ama 
tanto su huerto, que se hace hortelano para cuidarlo y embellecerlo. Es su 
cielo en la tierra. ^Quien puede contar la ternura encendida con que lo con- 
templa y las efusiones con que lo hermosea? Se comprende que las almas 
iluminadas por una fe muy viva se deshagan por cultivar el huerto de Jesus 
y miren como descanso el trabajo que en ello ponen. 

San Bernardo, al hablar de las flores del Cantar de los Cantares, no se 
contenta con lo que dice de las guirnaldas y del huerto, sino que completa 
su doctrina explicando el misterio que descubre en aquella frase: Ego flos 
campi: «Yo soy la flor del campo» (Cant 2,1). Esta flor es para el una flor 
silvestre. Las flores silvestres, en cierto sentido, superan a las que han sido 
cuidadosamente cultivadas y, como si dijeramos, mimadas. Nacen, a veces, 
donde solo las contempla Dios, como para glorificarlo a El solo. Desafian 
los temporales, y a traves de ellos lucen su hermosura y esparcen su per¬ 
fume. Viven como abandonadas a la providencia del Padre celestial, de 
aquella manera que delicadamente recuerda el divino Maestro en el 
sermon de la Montana. Jesus es flor del campo combatida por todos los 
huracanes y todas las tormentas, que siempre levanta su corola radiante de 
hermosura y cargada de aromas. Lo es principalmente en el Calvario, don¬ 
de se desencadeno sobre El la tempestad como nunca y donde como nunca 
exhalo el aroma de sus divinas virtudes y lucio las galas de su infinita 
santidad. Los vientos huracanados no pudieron arrancarle ni un solo 
petalo. Su amor embriago entonces al mundo con aromas de cielo. 

Flor del campo han de ser, a imitacion de Jesus, las almas que deseen 
llevarlo siempre en el corazon y ofrecerle descanso y consuelo. No 
podemos contentamos, si queremos que Jesus viva en nosotros, con ser 
flor de estufa. Hemos de aspirar a ser como las florecillas silvestres, que 
guardan su hermosura para Dios en su humilde vida y le recrean en medio 
de las tormentas mas desoladoras. Cuanto mas cultivemos las virtudes, 
mas combatidas seran por los enemigos. Seran, a veces, las pasiones, que 
se enciendan como fuego exterminador; sera el mundo, que desencadene la 
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contradiction y la persecution; sera el demonio, que despliegue su sana y 
su astucia infernal. A veces, el mismo amor de nuestro Dios, con celo 
devorador, nos probara como a Job, si ve que eso conviene para nuestra 
santificacion. Si en medio de esas tormentas sabemos mirar siempre al 
cielo, como hacia el se abren las flores; ponernos con abandono y 
confianza en las manos de Dios, cuidar con fidelidad que nuestra alma 
glorifique a Dios con amor inquebrantable, nos transformaremos en flores 
del campo nacidas en el Calvario, a la sombra de la cruz de Cristo, y que 
son complacencia suprema del divino corazon. 

Dice San Juan de la Cruz parafraseando lo que del lecho dice el 
Cantar de los Cantares: 


«Nuestro lecho florido, 

de cuevas de leones enlazado, 

en purpura tendido, 

de paz edificado, 

de mil escudos de oro coronado». 

En estas expresiones, que trascienden a ternura, fortaleza, amor, paz y 
victoria, vemos descrito maravillosamente y como en vivo cuales son las 
cualidades de la flor del campo. Fuerte ha de ser el alma, como guarida y 
cobijo de leones invencibles; ardiente en el amor, como envuelta en 
purpura; pacifica, como quien de modo inconmovible se ha asentado en la 
virtud; victoriosa, como quien se atavia con los despojos de todos los 
enemigos. Asi ha de ser si quiere ofrecer lecho florido al Rey de la gloria. 

A todo esto, hemos de aspirar, hacia esta meta hemos de dirigimos en 
los ejercicios de nuestra vida religiosa; y no con paso tardo, sino con las 
ansias vivas de la divina caridad. Si ponernos los ojos en el bien que nos 
espera, viviremos en santa impaciencia por alcanzarlo. Es Jesus, que, 
habiendo oido nuestros clamores, vendra a nosotros con todos los tesoros 
de su amor para establecer en nosotros su morada; es decir, para damos por 
anticipado el cielo en la tierra. 

Si alguna vez necesitamos echar mano del temor para sostener 
nuestra flaqueza, no tenemos mas que precisar el alcance de la doctrina 
que acabamos de oir. Si no hay vida perfecta sin oracion mental, quiere 
decir que, cuando esta falta, peligran las virtudes propias de aquella, sobre 
todo la virtud que es mas combatida por nuestras malas tendencias y que 
nos hace semejantes a los angeles. Y si estas virtudes flaquean, ^que sera 
del alma? 


19 



Pero no quiero amplificar ahora estos pensamientos tan amargos, 
aunque sean tan saludables. Sea el amor el que nos de alas para 
levantamos sobre nosotros mismos y vivir una vida de oracion que nos 
lleve a las mas hermosas virtudes, y con ellas a cumplir la palabra de 
nuestro Redentor: Sedperfectos, como vuestro Padre celestial es perfecto. 


III. «Levantate, aquilon; yen tambien tu, austro; oread mi 
huerto y esparzanse sus aromas» 

Insensiblemente, nos hemos ido deslizando en las platicas anteriores, 
sin habemoslo propuesto de antemano, a tratar de la vida interior. Cuando 
nos proponiamos encender los deseos de que Jesus viniera a las almas 
comentando el Veni, Domine Iesu del Apocalipsis, no hicimos en realidad 
otra cosa que describir los bienes que la vida interior trae al alma. Y luego, 
al comentar, en la ultima platica, las palabras del Cantar de los Cantares: 
Lectulus noster floridus, en realidad marcamos el camino por donde se 
consigue una vida interior solida y profunda, el cual no es otro que la 
pureza del alma y el ejercicio de las virtudes mas generosas. 

Puestos ya en ese camino, vamos a seguir avanzando por el. Nos 
ofrece ocasion de hacerlo aquello que deciamos ayer acerca de la flor del 
campo. Al describirla hablabamos de temporales bravios que pasaban 
sobre ella. Esos temporales tienen trascendencia suma en la vida espiritual 
y pueden ser un medio de grandes adelantamientos en la vida interior. Por 
esta causa merecen que los consideremos aparte y con atencion. Vamos a 
hacerlo hoy asi, reflexionando sobre aquellas otras palabras del Cantar de 
los Cantares que dicen de este modo: Surge, aquilo; veni , auster; perfla 
hortum meum et fluant aromata illius (Cant 4,16). Lo que acerca de estas 
palabras diremos, toca a momentos muy decisivos en el combate por la 
vida interior. 

Apenas se oyen estas palabras, vienen al pensamiento varias 
preguntas: ^Que vientos son estos, quien los invoca y para que? 

En las palabras citadas es el alma —la esposa— quien habla. Ella es 
quien invoca al austro y al aquilon. 

Esta invocacion la conciben de dos maneras los comentadores, pues 
mientras los unos piensan que la esposa desea que ambos vientos soplen 
sobre su huerto, otros creen que es mejor entender la frase como San Juan 
de la Cruz cuando dice: 
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«Detente, cierzo muerto; 
ven, austro, que recuerdas los amores...» 

La primera interpretacion nos parece mas conforme con el texto 
original, y por eso la vamos a seguir en nuestra platica. 

Cierto que parece algo extrana por la naturaleza de los vientos que se 
invocan, que mas parecen contrarios que favorables a la prosperidad del 
huerto, pues el aquilon es el viento helado que en Palestina soplaba desde 
las cumbres nevadas del Hermon y el austro es el viento abrasador que ve- 
nia de los desiertos desolados del Sur; pero esa misma extraneza procede 
de un modo paradojico de hablar, el cual, a su vez, encierra el misterio de 
las palabras que comentamos. 

A un escritor palestinense no podia ocultarse la condicion de estos 
dos vientos que se mencionan en el texto que comentamos. Uno de los 
nombres del Hermon era Sanir, que parece significar montana nevada. 
Todo israelita sabia que de sus alturas bajaban los vientos helados. En un 
salmo (Sal 147,17) se dice: Ante faciem frigor is eius quis sustine bit?: «A1 
rigor de su frio, ^quien resistira?», para dar a conocer la influencia del frio 
que Dios envia. Tan conocidos como los vientos que bajaban del Hermon 
eran los vientos desoladores del Sur. A ellos parece referirse Isaias cuando 
escribe (Is 40,7): Exiccatum est faenum et cecidit flos, quia spiritus 
Domini sufflavit in eo: «Se seca la hierba, se marchita la flor, cuando sobre 
ellas pasa el soplo del Senor». Pero, si queremos entender toda la 
significacion de esos vientos, no hemos de olvidar que, altemando 
convenientemente entre si y con los otros que soplan sobre la tierra santa, 
pueden contribuir a su fertilidad. Del Hermon baja, segun el salmo, el 
rocio bienhechor sobre la ciudad santa. 

Acomodando todo esto a la vida espiritual, podemos ver en esos dos 
vientos contrarios la imagen de dos contrariedades muy duras que las 
almas encuentran en los caminos de su santificacion. A1 encontrarlas es 
cuando empiezan a ser flores del campo, probadas por los temporales, 
como deciamos en la platica precedente. 

Todos conocemos, al menos teoricamente, como, de improviso, las 
almas que abundaban en consolaciones y fervores se ven sumidas en 
aridez mortal, cual si pasara el cierzo helado sobre ellas. A veces, a esta 
aridez interior se une otra exterior, que consiste en una soledad de corazon 
fria como el hielo. Por dentro cesa todo calor sensible y devocion, y por 
fuera se apaga el amor de los demas que calentaba nuestro corazon. Juntas 
o separadas, estas frialdades y arideces caen sobre las almas cuando han 
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empezado a entrar de veras por los caminos del esplritu. En ocasiones 
tienen una fuerza atormentadora indescriptible. <No pueden compararse 
estas pruebas del alma con los vientos helados del Hermon? 

Del mismo modo, hay otras que se asemejan al austro con una 
exactitud completa. Las almas que quieren servir a Dios han de ser 
probadas con las tentaciones y persecuciones que vienen de dentro o de 
fuera. ^Quien no sabe por propia experiencia cuanto es el ardor de las 
pasiones? Parecen fuego devorador de todo lo bueno. Y ^quien ignora el 
fuego de odio con que el enemigo combate a los amigos de Dios? El 
mismo mundo, ^no despliega un ardoroso celo maldito para perder a las 
almas y para perseguir a los buenos? Todas estas luchas juntas, ^no son 
como el viento abrasador, que.es capaz de agostar las flores mas 
hermosas? El fuego de las concupiscencias, ^no levanta en el corazon un 
verdadero torbellino inflamado que puede secarlo todo? 

No cabe duda de que el aquilon y el austro simbolizan de modo 
clarisimo todos los combates del alma que anda en pos del amor divino. 

Lo que no parece tan claro es como la esposa de. los Cantares puede 
invocar esos vientos tan pemiciosos, y mucho menos con el deseo ardiente 
que dejan entender sus expresiones. 

Cierto que ningun alma ha de desear la tentacion; pero tambien es 
cierto que hay almas que entran en la lucha con el ardimiento del soldado 
valeroso, que pone su gloria en el luchar; y esta disposicion generosa es la 
que el alma puede expresar en las palabras que comentamos. Los combates 
por la virtud se pueden mirar de dos modos: o con animo, apocado y 
desconfiado, o con animo grande y confiado en Dios. Tambien se pueden 
mirar predominantemente por el lado oscuro y doloroso del peligro o por 
el lado de los provechos que en el combate se granjean. Es evidente que 
mirar los combates con animo apocado, con desconfianza y clavando los 
ojos en lo que la tentacion tiene de amargo y peligroso, como si esto fuera 
lo unico que hay que mirar, es poner al alma en trance de que sea vencida, 
pues ya ella esta medio derrotada interiormente; y, por el contrario, mirar 
esos combates a traves de la palabra de San Pablo: Omnia possum in eo 
qui me confortat: «Todo lo puedo en Aquel que me conforta» (Flp 4,13), 
con humildad confiada, es como asegurarse de antemano la victoria. El 
alma desafia al enemigo, como David a Goliat, confiada en el poder de 
Dios. Gran misericordia de Dios es permitir que el alma sufra los combates 
de sus enemigos. Por designios amorosos, permitio que su Hijo unigenito 
fuera tentado en el desierto y sintiera las amarguras de la desolacion y 
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desamparo en el huerto y en la cruz. As! ensenaba a los que hablan de 
seguir a Cristo crucificado. Con gran misericordia ha permitido Dios que 
las almas santas, predilectas suyas, pasen por trances parecidos, 
conformandose a la imagen del Redentor. La realidad nos ensena a cada 
paso que, cuando el Padre celestial quiere elevar el alma a una santidad 
muy excelsa, la prueba en combates encamizados, y asi le hace conquistar 
la mas hermosa de las coronas. 

Si a la luz de todas estas verdades contemplamos el aquilon y el 
austro, los veremos como ocasiones de acrisolar el amor y avanzar mas 
rapidamente por los caminos del Senor. 

No hay maestro espiritual que no inculque esta doctrina; pero, aunque 
no la inculcaran, nos bastaria con leer el Evangelio para conocerla. ^No 
veis como el austro y el aquilon soplan sobre el corazon divino de Jesus en 
sus mas variadas formas, aunque sin despertar en El ni el mas leve 
movimiento desordenado —esto era imposible—, desde Belen al 
Calvario? Y ^podemos pensar nosotros en alcanzar la santidad sin seguir 
las huellas del que es nuestro camino? jComo se dilata el corazon al ver el 
aspecto de la vida interior que ahora contemplamos a la luz de la vida de 
Jesucristo! Se despierta el amor, que todo lo hace dulce y facil, que se 
gloria en luchar por la gloria de Jesus. jSe siente uno tan en manos de Dios 
cuando va con amor al combate! 

Si miramos sobrenaturalmente las cosas, no podremos menos de 
verlo todo asi, pues pronto descubriremos los frutos que recoge el alma en 
las pruebas que Dios le envia. El texto que comentamos nos lo pone 
delante de los ojos cuando dice: ... et fluant aromata illius, dandonos a 
entender que, en cuanto soplan el aquilon y el austro, fluyen con mas 
abundancia los aromas de las virtudes. La misma experiencia nos hace 
comprobar la verdad de estas palabras, pues vemos en las almas que, 
cuando se acrisolan las virtudes, es cuando soplan vientos de temporal, y a 
veces se acrisolan hasta tal punto, que tocan las cimas del heroismo. Unas 
veces, el alma, desolada por la aridez y la oscuridad, se acoge a la fe con 
pureza perfecta, sin arrimo de gracias sensibles; otras, soporta gene- 
rosamente, en humildad y paciencia, los asaltos de la tentacion; otras, 
espera contra toda esperanza, segura de que Dios la ama; y siempre, para 
defenderse, tiene que embrazar el escudo de la virtud contraria a las 
sugestiones del mal. Todo esto es amor, expresado mas con obras que con 
palabras, que va tomando los matices bellisimos de todas las virtudes. El 
alma, como arbol robusto, destila esencias aromaticas bajo el azote de los 
vientos, o, como jardin florido, esparce sus aromas espirituales en alas del 
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vendaval. jQue hermosas son las victorias de la gracia de Dios! Cuanto 
mas arrecia la sana de los enemigos del alma, mas victoriosa se muestra la 
gracia, enriqueciendo a esta de virtudes, si la misma alma no se entrega 
voluntariamente al mal. Cuando los vientos huracanados de la lucha agitan 
al alma y amenazan con trocarla en un erial, el divino Espiritu hace brotar 
de ella olor de suavidad, que es el recreo de los cielos. Esta suavidad atrae 
con nueva fuerza al Esposo divino de las almas: roba el corazon a Jesu- 
cristo. 

Cuentan los libros sagrados que, cuando el Senor se revelo en el 
Sinai, el pueblo se espanto al ver la cima del monte cubierta de nubes 
tempestuosas. Moises, en cambio, entro en la nube, mejor aun, el Senor 
induxit ilium in nubem: «lo introdujo en la nube» (Eclo 45,5), como dice la 
Escritura, y alii fue precisamente donde el mismo Dios se le manifesto. Asi 
acontece a las almas. Las introduce el Senor en la nube de las pruebas 
dolorosas, y alii es donde, si son fieles, le encuentran en muy intima union. 

Sometamonos humildemente a la voluntad divina; y, cuando 
tengamos que entrar en la nube tempestuosa del Sinai, confiemos que alii 
encontraremos al Senor. Somos debiles, es verdad, pero contamos con que 
Jesus nos ama, y podemos repetir con San Pablo que nadie es capaz de 
robarnos su amor. Apoyados en Jesus, le seguiremos alegres camino de 
nuestro Calvario. Tendremos el consuelo de probarle alii que le amamos de 
verdad. La fuerza de la lucha nos servira para que podamos ofrecerle un 
corazon cada vez mas puro. Ensenados por la experiencia, entenderemos 
aquel amor con que clamaba la esposa de los Cantares: Surge, aquilo; 
veni, auster; perfla hortum meum el fluant aromata illius. Jesus sera 
glorificado en nuestros combates, le ofreceremos flores del campo, y El 
vendra a reposar en el lecho florido de nuestro corazon. 


IV. «Fragantes con los mas olorosos perfumes» 

Hemos comentado en la platica anterior aquel texto del Cantar de los 
Cantares que dice: Surge, aquilo; veni, auste; perfla hortum meum et 
fluant aromata illius, explicando tres cosas: que vientos son esos, por que 
y en que sentido los desea la esposa y como hacen que el huerto destile sus 
aromas. 

Este ultimo punto lo declarabamos haciendo ver como en los tiempos 
de prueba se ejercitan y acrisolan las virtudes. Hoy quisiera insistir en el, 
siguiendo tambien a San Bernardo, para precisar que perfumes son los que 
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principalmente conviene que exhale el alma en los dlas tempestuosos. 
Como el alma es la que, con ayuda de Dios, elabora los perfumes, nos 
conviene seleccionar los que hemos de elaborar para complacer al Esposo, 
divino. He dicho que vamos a seguir la doctrinare San Bernardo, y mas 
bien deberia haber dicho que la vamos a copiar y compendiar, pues en 
realidad eso es lo que vamos a hacer. 

Sabeis que en aquella parte del templo de Jerusalen que llamamos 
generalmente el Santo habia un altar de oro, el cual se denominaba de los 
perfumes, porque todos los dias, manana y tarde, un sacerdote depositaba 
en el, sobre unas brasas, unas esencias aromaticas preparadas con mucho 
arte. De la esposa de los Cantares se dice que era como la columnilla de 
humo perfumado que se alzaba de ese altar. Pues de lo que se trata es de 
convertir nuestro corazon en altar de los perfumes, de donde se eleve hasta 
el Senor olor de suavidad. San Bernardo nos ensena este arte a proposito 
de las palabras que hemos citado al comienzo de esta platica, y lo hace 
valiendose de recuerdos evangelicos. Como Jesus fue perfumado en varias 
ocasiones, de esto se vale el Santo para decimos los aromas que hemos de 
ofrecer sobre el altar del corazon. Veamos, sin mas preambulos, su 
doctrina. 

Tres clases de aromas menciona San Bernardo, y el primero es el de 
la compuncion del corazon. Lo podemos elaborar con facilidad, porque la 
materia de que nos valemos para elaborarlo la encontramos con 
abundancia en nuestra vida, pues no es otra que la memoria de nuestros 
pecados. Sobre ellos trabaja el alma con fe y con amor, y destila el per¬ 
fume de la compuncion. Para saber elaborarlo no hay mas que mirar la 
historia evangelica que nos cuenta San Lucas cuando nos recuerda que una 
mujer pecadora, entrando en casa de un fariseo que habia convidado a 
Jesus, rego con lagrimas de penitencia y perfumo los pies de nuestro 
divino Redentor. Esa mujer supo elaborar el perfume de la compuncion 
con muy amorosa perfeccion. Nosotros debemos elaborarlo para nuestro 
provecho y para que toda la casa se llene del buen olor de la compuncion. 
Las almas santamente compungidas edifican eficazmente a las demas. En 
las comunidades religiosas, la compuncion sincera es un santo apostolado. 

Pero hay que tener cuidado de elaborar este perfume bien. Se necesita 
para ello la humildad que brota del conocimiento propio, pero sin 
desaliento amargo; se necesita celo por reparar y purificarse, pero sin vivir 
abismados en una desordenada solicitud y preocupacion de nosotros 
mismos; se necesita el dolor del arrepentimiento, pero que acabe dilatando 
el corazon con el espiritu de confianza; se necesita tristeza, mas no tristeza 
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desmedrada y agostadora, sino tristeza que sea fuente de paz y de alegria 
espiritual; se necesita temor de Dios, pero que sea temor de hijos y no de 
esclavos atemorizados y que, a su vez, desemboque en gratitud y en amor. 
El mismo recuerdo de los pecados ha de ser tal, que no quede paralizada el 
alma y como anclada en el, sino que sirva de estimulo para correr con mas 
diligencia hacia Dios. 

Cuando la compuncion brota de un corazon asi dispuesto, es perfume 
gratisimo al Senor, atrae su misericordia y su amor. Es como la 
preparacion fundamental para encontrar al Senor en intima union. A 
medida que el alma avanza, la compuncion se va transformando en 
purisima caridad. 

Este primer perfume lleva por si mismo al segundo que menciona 
San Bernardo, y que el llama el perfume de la devocion. Es imposible que 
el alma alcance la perfecta compuncion sin que conozca con gratitud las 
misericordias divinas que van incluidas en la misma compuncion. El Senor 
es quien ilumina al alma para que se conozca, y conozca, por tanto, en 
verdad sus propias miserias; el Senor es quien la mueve a aborrecer las 
culpas y a buscar la gracia divina; el Senor es quien le otorga el perdon y 
la purifica y hermosea; el Senor es quien le da fortaleza para emprender el 
camino de la virtud y perseverar en el. Jesucristo nos dio su sangre divina, 
y con ella nos vinieron todos estos bienes. 

Al conocer todas estas cosas, el alma se resuelve a fabricar el 
perfume de la devocion para recreo del Senor. No hablamos aqui de la 
devocion sensible, que no siempre alcanza el alma a fabricar; hablamos de 
aquella devocion que Santo Tomas define como la voluntad pronta y 
perfecta de entregarse al divino servicio. El alma que conoce lo que su 
Dios ha hecho por ella, rebosante de gratitud, se da y entrega por entero al 
Senor para hacer siempre su divino beneplacito y para promover por todos 
los medios posibles la gloria divina, como piden de consuno la justicia y el 
amor. Con San Juan de la Cruz, podemos entonces exclamar: 

«Mi alma se ha entregado, 
y todo mi caudal en su servicio...» 

No es solo una expresion poetica de una realidad pobre y exigua, sino 
mucho mas. La fuerza del amor hace que todo nuestro ser busque la divina 
gloria, que vivamos como aquellos dichosos siervos de quienes habla un 
salmo cuando dice: Sicut oculi servorum in manibus dominorum suorum; 
sicut oculi ancillae in manibus dominae suae: «Como los ojos de los 
siervos estan mirando siempre las manos de sus amos, como la esclava 
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tiene fijos sus ojos en las manos de su senora» (Sal 112,2), atento a la 
menor manifestacion de la voluntad divina para ponerla por obra con 
prontitud, fidelidad y alegrla. ^Que menos puede hacer el alma que conoce 
con lumbre de fe como se dio Jesucristo por ella en perfecto holocausto? 
El olvido santo de si misma, la libertad de todo afecto desordenado del 
corazon, la entrega sin reserva para que Dios haga de ella lo que quiera y 
como quiera, van incluidas como otras tantas sustancias aromaticas en este 
perfume delicadisimo. Vivir de esta santa devocion es la suprema dicha del 
alma y es, a la vez, el camino mas derecho para ganar el corazon de 
nuestro Dios. Dios acaba dandose del todo a quien del todo se le da. 

San Bernardo ve simbolizado este perfume en aquel otro con que fue 
ungido el Senor en Betania. Que no fueron ungidos entonces tan solo los 
pies del Senor, como la otra vez que ya hemos recordado, sino su cabeza 
divina, como nos dicen San Mateo y San Lucas; y quien le ungio rompio el 
vaso de alabastro, para derramar hasta la ultima gota que contenia, en 
obsequio de nuestro divino Redentor. La primera vez fue la compuncion la 
que llevo a la pecadora a los pies de Jesucristo. La segunda fue la devocion 
fervorosa. A esta segunda uncion es a la que se aplican con mas propiedad 
las palabras de San Juan: ... et domus impleta est ex odore unguenti: «... 
toda la casa se lleno del olor de aquel perfume» (Jn 12,3). Porque un alma 
devota con la devocion que hemos dicho, lo deja todo perfumado con el 
buen olor de Cristo y hace que otros corran en pos de ese aroma divino. 
Vivir asi para Dios es vivir a la vez para las almas aun en los momentos en 
que, por estar ocupados en Dios, parece que nos olvidamos de ellas. Tal es 
la fuerza del verdadero amor, que, cuando mas altas levanta sus llamas 
hacia el cielo, mas prende su fuego en los que viven en la tierra. 

Alcanzar esta devocion es entrar en el gozo de nuestro Senor despues 
de haber derramado las amargas lagrimas de la penitencia, llegar a Sion 
despues de atravesar el valle del llanto. 

La semilla de amor al projimo que lleva en sus ondas este perfume, 
germina y crece despues con lozania, y produce, a su vez, el tercer 
perfume de que habla San Bernardo, y que el llama perfume de la piedad. 
El Santo recuerda que el cuerpo de nuestro divino Redentor fue ungido 
despues de muerto y que unos grupos de piadosas mujeres fueron de 
manana al sepulcro para ungirle de nuevo. Despues, buscando la sig- 
nificacion de estos aromas, establece el siguiente orden entre las diversas 
unciones que mencionan los evangelios: en la primera era ungida la 
humanidad del Salvador; la segunda se ofrecia a la divinidad, y con la 
tercera se queria significar la uncion del cuerpo mistico de Cristo. Pero el 
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cuerpo mistico de Cristo se considera en aquella porcion que sufre y lucha 
en la tierra. No es dificil verlo reflejado en el cuerpo martirizado de 
nuestro divino Redentor que yace en el sepulcro. 

Digno es este ultimo perfume de ser preparado con todo esmero. La 
piedad aqui es la caridad compasiva, tiema, delicada y ardiente para con el 
projimo; algo asi como aquel quis infirmatur et ego non infirmor?: 
«^quien se enferma que yo no me enferme?...» (2 Cor 11,29), del apostol 
San Pablo. Cuando esta piedad es muy profunda, nos lleva a vivir para 
nuestros hermanos con aquella generosidad que el mismo Apostol 
expresaba en su conocida frase: Omnibus omnia factus sum: «Me he hecho 
todo a todos» (1 Cor 9,22). Entonces las lagrimas, trabajos, consuelos, 
alegrias de nuestros hermanos, todo lo de ellos, lo miramos como nuestro y 
como nuestro lo sentimos. Dilatado el corazon con tan santos sentimientos, 
vuela presuroso adondequiera hay un peligro que alejar, una ignorancia 
maligna que iluminar, un aliento que infundir, una lagrima que enjugar, 
una necesidad que remediar y, sobre todo, un alma que salvar. Si el amor 
es grande, se extiende a todos, lo mismo a los que estan cerca que a los que 
estan lejos, a los conocidos que a los desconocidos, a los que nos aman que 
a los que nos aborrecen. Todos caben en el corazon que exhala el perfume 
de la verdadera piedad tal y como la entiende San Bernardo. 

Ese perfume brota espontaneamente del amor de Dios; pero en 
nosotros es como mas obligado, ya que, por la vocacion que hemos 
recibido, tenemos la obligacion de trabajar con los projimos. Inestimable 
ventaja es que el austro y el aquilon hay an pasado por el alma para poder 
ejercitar a piedad. El que padece aprende a ser compasivo. Entiende de 
dolores, y cruces, y dificultades. Si se dice que nuestro Redentor sufrio 
para saber compadecerse, ^como no ha de decirse lo mismo de nosotros? 
Las flores que mejor exhalan el perfume de la piedad son aquellas que San 
Bernardo llama flores del campo. 

Pero entendamos que este perfume puede ser mas o menos penetrante 
y exquisito. La afabilidad, delicadeza, tolerancia, benignidad, 
longanimidad, dulzura y otra porcion de virtudes analogas contribuyen a 
esa exquisitez. A veces, cuando lleva aroma de todas estas virtudes, es 
embriagador v hace sentir al projimo el amor de su Dios con tal claridad, 
que parece una revelacion divina. 

Cuando la vida es sonriente, piensan los hombres que es el momento 
de que brote la piedad; pero nosotros sabemos que brota todavia mas 
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cuando estamos crucificados con Cristo. ^Que fuente de piedad puede 
compararse con la cruz del Redentor? 

Por eso, si cuando soplan el aquilon y el austro deben llevar en sus 
alas los aromas de nuestro huerto, que son principalmente la compuncion 
humilde, la fervorosa devocion y la piedad generosa, no hemos de 
descansar hasta que este ultimo sea del todo agradable al Senor. Todos lo 
han de ser; pero me fijo en el ultimo, porque es prueba y atajo de la de¬ 
vocion, al mismo tiempo que fruto sazonado de la compuncion. ^Como 
puede existir esta sin que se inflame el celo de las almas? 

^Deseais vivir en el corazon de Jesus? Pues mirad como exhala los 
perfumes de cielo que nos describe, San Bernardo, sobre todo cuando es 
abierto por la lanza. 

Diganle a Jesus aquella palabra de los Cantares: Post te curremus in 
odorem unguentorum tuorum (Cant 1,3): «Correremos en pos de ti atraidos 
por los perfumes de tu corazon, y no deseamos otra cosa que ser buen olor 
tuyo, que a la vez te atraiga muchas almas para que gocen tus delicias. 


V. «E1 Senor me poseyo» 

Sin seguir metodicamente las ideas, antes bien con un cierto 
desorden, hemos ido viendo en las platicas precedentes diversos puntos de 
doctrina enlazados con la vida interior. Una intencion fundamental nos ha 
ido guiando, y ha sido la de encendemos en deseos de vida interior, 
conocer los caminos que a ella conducen y resolvemos a andar por ellos. 

El misterio central de la vida interior lo descubre nuestro divino 
Redentor en aquellas palabras suyas: Ad eum veniemus et mansionem apud 
eum faciemus: «Vendremos a el y haremos mansion en el» (Jn 14,23). A 
este misterio se ordena como a su centro todo cuanto a la vida interior 
pertenece. 

Rehuyo muchas veces hablar de este misterio, porque temo no decir 
otra cosa que cuatro generalidades frias y superficiales. Se necesita mucha 
sabiduria divina para declararlo dignamente. Los santos, como vivian ese 
misterio tan intima y profundamente, aunque no dijeran mas que unas 
palabras acerca de el, dejaban en ellas un no se que de luz y de fervor que 
suplia a las explicaciones mas extensas y minuciosas. 

Por otra parte, solo las almas que viven vida interior entienden esas 
palabras de los santos, que para los demas son vacias e insipidas. 
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A pesar de estas dificultades, voy a intentar deciros algo ahora acerca 
de la morada de Dios en el alma, del modo que me sea posible, confiado 
en dos cosas: en que el Senor os hablara a la vez en lo intimo del corazon, 
dandoos a conocer lo que yo no se declarar, y en que vosotras mismas, con 
la gracia de Dios, sabreis ver, a traves de mis palabras vacias, mucho mas 
de lo que yo sepa decir. 

La intencion al menos es buena, puesto que vamos buscando nuestro 
provecho espiritual y el modo de poseer a nuestro Dios. Mi deseo seria que 
llegaramos todos a poder decir con San Juan de la Cruz: 

«jQue bien se yo la fuente que mana y corre 
aunque es de noche!» 

Que, aunque solo lo entrevieramos entre sagradas oscuridades de fe, 
lo percibieramos, de suerte que, alegres con percibirlo, repitieramos: 

«jQue bien se yo la fuente que mana y corre!...» 

Para que no nos perdamos en vaguedades, comencemos recordando 
algunas verdades que nos ayudaran a conocer menos imperfectamente el 
misterio de que tratamos. 

La revelacion nos asegura y repite con insistencia el hecho 
fundamental. Basta leer el sermon de la Cena, el de las confidencias mas 
intimas del Salvador, para verlo. Ese hecho se suele declarar con algunas 
explicaciones que todas conoceis. 

Sabemos, no solo por la fe, sino tambien por la razon, que Dios esta 
presente en todos los seres; con una presencia tan intima, que suelen 
decimos los doctos que Dios es mas intimo a los seres que estos a si 
mismos. Esta presencia intima de Dios no hay que concebirla como la 
presencia de unos cuerpos en otros, porque en Dios no hay dimensiones, ni 
figura, ni materia. Para entenderla hay que trascender el orden de la 
cantidad. La frase citada por San Pablo en su discurso del areopago: En El 
vivimos, nos movemos y somos (Act 17,28), hay que mirarla como 
expresion de esa presencia, aunque directamente habla de la nuestra en 
Dios; pero no hay que imaginarse como si Dios fuera una extension 
inmensa donde todos nos encontramos colocados, pues seria un modo 
grosero de interpretar la ensenanza del Apostol. La presencia de Dios es 
mucho mas intima de lo que pueden declarar semej antes imagenes y de un 
orden mas elevado y espiritual. No es posible senalar ni una parte, por 
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minima que sea, ni un aspecto de un ser en los cuales no este Dios con esa 
intimidad. 

Para ayudar a nuestra ignorancia o cortedad, solemos valernos, al 
declarar la presencia de Dios en sus criaturas, de una suerte de gradacion. 
El orden y gradacion que en las criaturas encontramos, desde el mineral a 
la planta, desde la planta a los animales, de estos al hombre y del hombre 
al angel, lo transportamos a la presencia de Dios en ellas, y vemos esa 
presencia como desplegandose cada vez mas a medida que subimos en la 
escala de los seres creados. En efecto, la comunicacion de los bienes 
divinos a las creaturas va siendo cada vez mayor en esa escala ascendente. 

Los seres espirituales son los unicos que tienen la facultad de 
replegarse sobre si mismos para encontrar a Dios en el fondo de su ser, lo 
mismo que para descubrirlo en las creaturas que les rodean. Dios vive en 
ellos y ellos viven en Dios. 

Apoyandonos en estas verdades de orden natural que la misma 
filosofia descubre, atisbamos algo de lo que debe ser la presencia 
sobrenatural de Dios en nosotros, pero es mucho mas de cuanto nuestra 
razon puede alcanzar por si sola. La misericordia de Dios nos ha dado un 
ser sobrenatural, que San Pablo llamaria nueva creatura (Gal 6,15), como 
volviendonos a crear para elevamos al orden divino. San Pedro, hablando 
de esta operacion de la misericordia divina, dice: El divino poder suyo nos 
ha dado graciosamente todas las cosas conducentes a la vida y piedadpor 
medio del conocimiento del que nos llamo con la propia gloria y virtud, 
por medio de las cuales nos dio graciosamente muy grandes y preciosos 
bienes prometidos, para que por medio de estos sean hechos partlcipes de 
la divina naturaleza (2 Pe 1,2-4). Esta accion misericordiosa de Dios en 
nosotros admiraba San Juan cuando exclamaba: Ved que tal caridad nos 
ha dado el Padre, que nos llamemos hijos de Dios y lo seamos (1 Jn 3,1). 
Esta elevacion de nuestra pobre naturaleza, que debemos a Cristo Jesus, 
hizo escribir a San Pablo paginas arrebatadoras, henchidas de luz, de 
esperanza y de amor. Nosotros solemos catalogar esos bienes divinos con 
los nombres de gracia, virtudes y dones del Espiritu Santo. Mediante tales 
larguezas de Dios, vivimos una vida divina superior a cuanto podemos ha- 
llar en la naturaleza. De esta vida deben entenderse aquellas palabras 
encendidas de San Pablo: Yya no vivo yo, sino que vive en ml Cristo (Gal 
2,20). La vida divina que era en el Verbo se derrama sobre el hombre por 
misericordia divina, pues para eso se hizo hombre el Verbo de Dios, para 
que tuvieramos con sobreabundancia esa vida, como nos ensena San Juan. 
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Conforme a esta vida sobrenatural que hay en las almas, hemos de 
concebir la manera de habitar Dios en ellas. San Pablo llama a las almas en 
las cuales habita asi el Senor templos de Dios, y con esta metafora trata de 
dar a entender la presencia de Dios en nosotros con toda su majestad y 
santidad. 

jA cuantas reflexiones dan lugar estas verdades fundamentales! 
jComo se entiende, a la luz de ellas, lo que es atreverse a profanar el 
templo de Dios! jComo se entiende aquello que nos cuenta San Agustin 
cuando, despues de haber vagado buscando a Dios fuera de si, lo encontro 
dentro de si mismo! jCon que claridad nos dicen como ha de ser nuestra 
vida una vez que conocemos tan grandes dones de Dios! \Y como se 
comprende que en esa presencia de Dios en el alma este la raiz y la fuente 
del amor divino en que deseamos abrasamos! 

Pero dejemos todas estas reflexiones y veamos de avanzar en el 
camino que venimos recorriendo. 

La presencia de Dios en el alma en gracia no es una presencia inerte, 
sino viva. Obra Dios alii las maravillas de su poder, de su sabiduria y de su 
amor. Comunica al alma su vida divina, como mas de una vez hemos 
dicho, que es luz para la mente y amor para el corazon. La fuente 
escondida en el fondo del alma mana y corre para fecundarlo y hermo- 
searlo todo. Recuerden la imagen que emplea Santa Teresa cuando quiere 
dar a entender la diferencia que hay entre contentos y gustos: «Viene, dice, 
el agua de su mismo nacimiento, que es Dios». Y aquella otra que emplea 
al mismo proposito: «Como si en aquel hondon interior estuviese un bra- 
sero adonde se echasen olorosos perfumes; ni se ve la lumbre ni donde 
esta, mas el calor y humo oloroso penetra toda el alma» (cf. Moradas IV 
c.2). Aunque la Santa emplea estas imagenes para dar a entender las 
gracias de contemplacion, bien las podemos aplicar a lo que hace la vida 
divina en nosotros. Nuestro ser y nuestra actividad quedan perfumados de 
Dios. Traed a la memoria todo lo que sabeis acerca de la accion incesante 
del Espiritu Santo en nosotros, y ello os ayudara a entender todavia de un 
modo mas completo lo que estoy diciendo. Nuestro Dios busca y desea 
que su vida divina vaya tomando posesion cada vez mas completa y mas 
intima de todo nuestro ser. jProdigio inefable del amor con que nos ama! 
^Quien es capaz de rastrear la hermosura y la gloria de un alma poseida 
enteramente por Dios? A esto aspiramos cuando buscamos a Dios, esto 
recibimos cuando le hallamos sabiendolo o no sabiendolo; el alma flel y 
fervorosa desearia poder repetir aquella palabra que los libros santos ponen 
en boca de la Sabiduria: Dominus possedit me: El Senor me poseyo» 
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(Prov 8,22). Ve que esa es la vida verdadera. Dios suscitando, gobemando, 
penetrando y elevando hasta el mas sutil de nuestros pensamientos y hasta 
el mas tenue movimiento del corazon. La fuente de la vida inundandolo y 
fecundandolo todo. 

A esa operacion divina podemos y debemos cooperar nosotros. Y, 
ante todo, hemos de cooperar siendo dociles a las mociones del Espiritu 
Santo. Para eso necesitamos hacernos muy sensibles a ellas por medio de 
la purificacion propia. Cuanto mas pura el alma, es mas sensible a la 
accion de la gracia. Cuando con austeridad severa vamos purificandonos, 
vamos por ello mismo adquiriendo exquisita sensibilidad para las cosas 
divinas. Por eso nos hemos de alegrar cuando el Senor nos purifique 
desatando el austro y el aquilon. 

Pero no basta alcanzar esa sensibilidad. Hay que someterse a la 
mocion divina con el mas generoso asentimiento de la mente y del 
corazon. Con una entrega total en las manos de Dios. Fiemonos de Dios 
con espiritu de fe, entremos por los caminos hacia donde nos lleva su 
gracia divina, abandonemonos a su amorosa providencia. ^Hay para 
nosotros ni mayor seguridad ni mayor dicha que dejarnos llevar del Senor? 

Mas no entendamos esta sumision a las divinas mociones de una 
manera demasiado pasiva. Dios infunde al alma las virtudes sobrenaturales 
para que las ejercite, y con sus gracias actuales la mueve a ello. Esta 
cooperacion activa a la divina gracia hay que entenderla y procurarla en 
toda su generosidad, quiero decir ejercitando las virtudes con toda la 
perfeccion que Dios nos pida, convencidos de que cuanto mayor 
perfeccion vayamos alcanzando en el ejercicio de las virtudes, mas por 
entero nos poseera el Senor. 

Demasiado sabemos, por desgracia, que unas veces el propio natural, 
otras las pasiones y otras nuestros enemigos son duenos de algo nuestro 
que deberia ser solo de Dios. Quiza son reductos pequenos, pero en ellos 
quedan resistencias a que Dios nos posea por entero. Hay que tomar esos 
reductos con fortaleza hasta que hayamos pacificado por entero nuestra 
tierra y se cumpla lo que del Senor se dice en un salmo: Auferens bella 
usque ad finem terrae: «Hace cesar la guerra hasta el cabo del mundo» 
(Sal 46,10). 

Tenemos en nuestra alma los dones del Espiritu Santo. Elios son los 
que nos hacen sensibles y dociles a las mociones divinas. El Espiritu Santo 
nos los ha infundido como para tenemos mas suavemente en sus divinas 
manos. \Y que maravillas obra por medio de ellos! A veces es la mirada 
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sencilla y penetrante del don de entendimiento; a veces, el santo 
desengano, que nos hace ver las criaturas de Dios por el don de ciencia; a 
veces es un trascender toda ciencia para ser iluminados por la divina 
sabiduria; a veces, la luz que en cada accion nos da a conocer lo que Dios 
quiere por el don de consejo; a veces es una divina audacia que vence 
todos los temores y nos conforta para los mayores heroismos; a veces es el 
amor filial, la verdadera piedad hacia nuestro Padre celestial, y a veces, 
por fin, el temor santo y filial, que nos tiene con los ojos fijos hasta en los 
mas menudos peligros de desagradar a Dios y es como freno que nos 
sujeta suavemente a la divina voluntad. 

La plenitud de estos dones reposo en el alma santisima de Jesucristo, 
segun nos ensena el profeta Isaias, como prenda de la total y absoluta 
posesion divina. 

jOh si llegaramos a la dicha de que asi tomara posesion el Senor de 
nosotros! Entonces si que habriamos entrado en el misterio de la vida 
interior. 

Recordemos que, en la medida en que Dios tome posesion de 
nosotros, le iremos poseyendo a El. Aunque parece que todo no es mas que 
un entregarse el alma a Dios, es en realidad un entregarse Dios al alma en 
intensa e inefable union. 

Por lo menos, resuene como un deseo y una esperanza ese Dominus 
possedit me, que tantas veces hemos repetido en esta platica; pero que esa 
esperanza sea acicate continuo que nos mueva a trabajar por convertir en 
dichosa realidad lo que esperamos que no nos deje descansar hasta que el 
mismo Dominus possedit me sea como un grito de victoria y de felicidad, 
la victoria de Dios sobre nosotros y la felicidad mutua de poseerle. 


VI. «Enviad, cielos, vuestro rodo» 

En la liturgia de estos dias se repiten estas palabras de Isaias como 
expresion de los anhelos de la santa Iglesia por la venida de Jesucristo. Se 
da a entender en ellas que el Mesias descendera como el rocio, y como tal 
lo desea la Iglesia cuando repite las palabras del profeta; siguiendo a la 
Vulgata latina, las solemos traducir como acabamos de ver: Enviad, cielos, 
vuestro rocio. Asi las vamos a entender nosotros al tomarlas como materia 
de nuestra platica de hoy para preparamos mas fervorosamente a recibir a 
Jesus que va a nacer. 
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La imagen no puede ser ni mas bella ni mas delicada. Trae dulzura al 
alma. San Bernardo, a quien tanto hemos venido siguiendo en nuestras 
platicas anteriores, recomendaba a sus oyentes, que a la vez eran sus hijos, 
que pidieran mucho al Senor para que le diera a el algo que darles a ellos. 
Sabla muy bien que, sin la ayuda de Dios, nuestra palabra es esteril. Y yo 
quisiera que hoy pidieran al Senor que me de su luz y su uncion para que 
yo les pueda hacer sentir toda la suavidad penetrante y fecunda de las 
palabras que nos proponemos comentar, para que pueda hacerles entender 
y sentir a Jesus como rocio del alma. 

Santa Teresa escribia, al declarar las cuartas moradas, estas palabras: 
«No me hallo cosa mas a proposito para declarar algunas cosas de espiritu 
que esto de agua; y es, como se poco, y el ingenio no ayuda, y soy tan 
amiga de este elemento, que le he mirado con mas advertencia que otras 
cosas». La Santa quiza no advirtio que su preferencia y su gusto eran muy 
biblicos, pues la Sagrada Escritura tambien emplea con frecuencia 
imagenes tomadas del agua para damos a entender las cosas de Dios. Por 
ejemplo, Isaias se vale de la imagen de un rio caudaloso para declarar la 
paz abundosa que hubiera gozado Israel si hubiera sido docil al Senor: 
Facta fuisset sicut flumen pax tua: «Su paz seria como un rio». Y la 
justicia que hubiera alcanzado la declara con la imagen de las profundas 
aguas del mar: Et iustitia tua sicut gurgites maris (Is 48,18). En los Salmos 
se comparan con las olas las pruebas que el Senor envia: Omnes fluctus 
tuos induxisti super me: Has hecho que se estrellaran en mi todas las olas» 
(Sal 88;8). Y en el Evangelio vemos la misma imagen empleada por 
nuestro Senor; como, por ejemplo, al hablar con la samaritana de la gracia 
divina: Quienquiera que beba del agua, no tendra eternamente sed; mas el 
agua que yo le dare se hard en el fuente que surta hasta la vida eterna (Jn 
4,13). Asi, en otros muchos lugares de la Sagrada Escritura que seria 
prolijo enumerar, con imagenes del agua se expresan las cosas de Dios. 
Esas imagenes a veces tienen significacion terrible, y a veces muy 
delicada. Delicada es particularmente la significacion del rocio. 

En el salmo 132 se habla muy delicadamente de la union y caridad, y 
una de las imagenes que se emplean es precisamente esta del rocio. Se dice 
que esa union y caridad es como el rocio que baja del Hermon sobre Sion: 
Sicut ros Hermon, qui descendit in montem Sion. Describe el salmista la 
formacion del rocio como la solia pensar su pueblo. 

Pues precisamente esta imagen delicada del rocio es la que emplea 
Isaias para hablar de los bienes mesianicos en el texto que nos hemos 
propuesto comentar. Para ver toda la delicadeza de semejante imagen, 

35 



advirtamos que el rocio, entre las diversas obras del poder divino, es un 
primor. Mirad atentamente una gota de rocio posada sobre las hojas de una 
flor y lo vereis. Limpia como los cielos, hermoseada por los cambiantes 
mas bellos de luz y reflejando en imageries vivas las bellezas que la 
circundan, parece que difunde alegria, y frescura, y vida y que realza la 
misma hermosura de las flores. 

Asi es Jesus siempre: verdadero primor de la sabiduria, del poder y 
del amor divino; pero especialmente lo es cuando lo vemos como tiemo 
nino en los brazos de su Madre. Gota de rocio, la mas primorosa, posada 
en la flor mas bella de la creacion, nos refleja la luz divina con todos sus 
matices inefables y hermosea con hermosura infinita la flor en que se posa. 

Como rocio quiere venir a nuestras almas, trayendoles luz de cielo, 
fecundandolas y hermoseandolas. 

Hasta el silencio humilde con que el rocio desciende parece una 
imagen de la divina condescendencia, y humildad, y silencio con que baja 
a la tierra y a cada alma el Verbo de Dios. 

Pensar en Jesus a traves de la imagen del rocio es como saborear las 
mieles que hay en aquella suavisima palabra de San Pablo: Aparecid la 
benignidady el amor a los hombres del Dios Salvador nuestro (Tit 3,4). 

Los judlos se imaginaban el rocio bajando de las alturas, que unas 
veces, como en el salmo citado, eran las del Hermon, y otras las de las 
nubes. Asi nos lo solemos imaginar nosotros. Pero en realidad el rocio se 
forma de otro modo. El tocio no es otra cosa que el vapor de agua 
condensado por un descenso de la temperatura, para volver a evaporarse 
cuando la temperatura ascienda de nuevo. Si se condensa en los petalos de 
una flor, brilla en toda su hermosura. En la providencia de Dios, que viste 
de galas inimitables a los lirios del campo, entra tambien el refrigerarlos 
con el rocio. 

Se abisma el alma cuando piensa en la misericordia del Padre 
celestial al hacer posarse en el mundo ese rocio del cielo que se llama 
Jesus para refrigerar a las mismas flores que el amor divino siembra, 
cultiva y hermosea; se abisma todavia mas cuando mira ese amor divino en 
todo su esplendor; pero donde se siente como anonadada de admiracion y 
gratitud es cuando piensa, guiada por la fe, que el frio de los corazones es 
el que condenso ese divino rocio. Cuando todo era frialdad de pecado en el 
mundo, precisamente para templar las almas y librarlas de ese frio 
desolador vino Jesucristo nuestro Senor al mundo. Cum adhuc peccatores 
essemus: «Siendo todavia nosotros pecadores» (Rom 5,8), habia de decir 
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San Pablo. Expresando esto mismo Santo Tomas, ensena que, en el orden 
actual de la divina Providencia, el Verbo de Dios no se hubiera encamado 
si no hubiera pecado el hombre. ^No vemos a Jesus desplegar con 
renovado fervor su celo por los pecadores y decir: No he venido a llamar a 
los justos, sino a los pecadores? (Lc 5,32). jProdigio de la caridad divina! 
El frio de nuestras culpas, que deberia alejar de nosotros a Dios, es el que 
ha hecho que se condense el verdadero rocio divino, Cristo Jesus. 

Recuerdo, y recordareis vosotras, aquella vision que tuvo Santa 
Gertrudis en que Jesus le concedio el privilegio de recostarse sobre su 
pecho divino. Recuerdo que la Santa se quejo a San Juan porque no habia 
contado en su evangelio lo que sintio y conocio cuando en la noche de la 
cena se recosto sobre el pecho de su Maestro. Y recuerdo, finalmente, 
como San Juan respondio que esperaba Jesus a que el mundo se hubiera 
enfriado para dar a conocer los tesoros de la devocion a su divino corazon. 
El rocio de esta devocion salvadora se habia de condensar con el frio de las 
almas. 

Mientras os estoy exponiendo esta idea, me parece que estoy 
recordando aquella escena de los Cantares en que el esposo llama a la 
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puerta de la esposa, exclamando: Abreme..., porque esta llena de rocio mi 
cabeza (Cant 5,4). A ninguno se nos ocurrira pensar lo de aquellos a 
quienes alude el Apostol en su epistola a los Romanos, que arguian 
diciendo: «Entonces pequemos para que abunde la gracia». Pues sabemos 
muy bien lo que el mismo Apostol ensena: que no se han de hacer males 
para que resulten bienes; pero si se nos ocurrira crecer en espiritu de 
confianza sabiendo como sabemos que Jesus desea sacamos de nuestros 
pecados, ser rocio vivificador de nuestros corazones frios, hacer que 
sobreabunde su gracia donde tanto abundo la infidelidad. Sacaremos la 
decision de abrir pronto la puerta de nuestro corazon a Jesus que llama. El 
Padre celestial hace esta caricia de su divino rocio a las almas, cuando baja 
en ellas la temperatura, para que vuelva a encenderse el fuego del amor. 

Hay algo que podriamos llamar las dulces intimidades de la flor y de 
la gota de rocio. Imaginaos una flor —un lirio o una rosa— con su corola 
de rocio e iluminada por luces indecisas de amanecer. Es la imagen de una 
intimidad pacifica y dulce. En el silencio y en la paz de esa hora, la gota de 
rocio refrigera y hermosea a la flor, y esta, a su vez, presta sus colores, 
abriga y envuelve con sus perfumes a la gota de rodo. 

Todo esto es imagen de las intimidades celestiales que pasan entre 
Jesus y el alma. Jesus la refrigera de dos modos. Cuando es el fuego de las 
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pasiones el que la abrasa, El es el que amortigua o apaga ese fuego para 
que no se marchite la flor. Cuando, en cambio, es el fuego del amor divino 
el que la hace aridecer de sed, El sacia esa sed y le da nueva sed para 
saciarla. Alma sedienta de Jesus es flor sedienta de roclo. 

Jesus es la hermosura de las almas cuando vive en ellas. El es el que 
hace que despliegue todas sus lozanlas la flor del alma y el que las matiza 
con todos los cambiantes del amor. En Jesus se descompone esa luz divina 
que llamamos el divino amor para que en el cielo del alma se tienda el arco 
iris de las divinas misericordias. 

El alma, a su vez, acoge a Jesus con amor, como la flor a la gota de 
rocio, y lo guarda como la corola. La corola de esa flor se abre para 
envolverle en los preciosos perfumes de la virtud que nos describia San 
Bernardo en una de las platicas precedentes. 

Mucho mas que entre el rocio y la flor, una corriente divina de vida 
celestial bulle entre Jesus y el alma, dando Jesus con largueza sus dones y 
ofreciendoselos a El de nuevo el alma entre cantos de gratitud. El alma 
puede entonces repetir aquella estrofa de San Juan de la Cruz: 

«No quieras despreciarme, 

que, si color moreno en mi hallaste, 

ya bien puedes mirarme 

despues que me miraste 

y gracia y hermosura en mi dejaste». 

En este divino idilio cada vez se hace mas generoso, mas facil y mas 
delicado el amor. 

Se suele decir que el rocio tiembla en las flores. Podriamos ver en 
esta expresion una imagen del temor de que se interrumpa el idilio cuando 
el rocio se evapore. Y esta imagen nos hablaria de las inquietudes de Jesus 
cuando mora en las almas. Teme tener que abandonarlas por el desamor de 
ellas. Ese temblar del rocio divino en nosotros es para que redoblemos la 
vigilancia y el cuidado, para que no tengamos un momento de negligencia, 
para que no permitamos que se adormezca el corazon y se entibie el amor. 
Que vivamos en sobresalto amoroso por temor de perder nuestro tesoro, 
como Jesus vive en sobresalto de perdemos. 

Rorate caeli desuper... jCuanto nos dice esa palabra y cuanto 
queremos decir a Jesus con ella! Se acerca el momento de conmemorar el 
cumplimiento de esa frase de Isaias y la renovacion del misterio de Belen 
en nuestros corazones naciendo Jesus en ellos, como dice San Bernardo. 
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Que nuestros ardientes deseos de poseer a Jesus y de ser enteramente 
suyos le atraigan y le retengan en nuestra alma. jQue El empiece a ser ya 
delicias de su flor, como esperamos que lo sea etemamente en el cielo! 
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II. DE LA ORACION 1 


I. Necesidad de la oracion mental 

Me han mostrado deseos de que las platicas de estos dlas sean acerca 
de la oracion, y con la confianza puesta en el Senor, que, siendo exauditor 
aeternus, por nuestro amor se hizo, como dice San Agustin, «in tempore 
preccator opportunus», les hablare de lo que desean. 

El tema responde plenamente a lo que en estos dias hemos de buscar. 
Los destinamos a nuestra renovacion espiritual, y con la doctrina de la 
oracion, si la miramos profundamente, se nos ofrece ocasion de renovarnos 
por entero. Es mucho mas verdadera de lo que ciertas almas superficiales 
podrian creer aquella sentencia de San Agustin que dice asi: «Vere novit 
recte vivere, qui recte novit orare»: «En verdad sabe vivir rectamente 
quien rectamente sabe orar» (ML 39,1949). 

Como el tema es muy amplio, habremos de seleccionar algunos 
aspectos del mismo. Y pienso que, dadas las circunstancias del auditorio, 
sera lo mas util hablar de la oracion mental. Ahi voy a dirigir 
preponderantemente la atencion. 

Y como primer pensamiento voy a decirles lo que la oracion mental 
significa en nuestra vida. El Senor ponga virtud y espiritu en mis palabras. 

Aparecen netamente distinguidas en el Nuevo Testamento dos vidas 
cristianas, ordinaria la una y perfecta la otra. Basta para comprobarlo 
recordar dos hechos conocidisimos. 

El primero es este, que cuenta San Mateo, y, en pos de el, San Marcos 
y San Lucas: Y cata ahi uno que, llegdndose a El (a Jesus), le dijo: 
«Maestro bueno, ique bien hare para tener vida eterna?» Y El le dijo: 
«lPor que mepreguntas acerca de lo bueno? Uno solo es el bueno, Dios. 
Mas, si quieres entrar en la vida, guarda los mandamientos». Dlcele: 
«^Cuales?» Y Jesus dijo: «Aquello de no mataras, no adulteraras, no 
hurtaras, no diras falso testimonio, honra al padre y a la madre y amaras 
a tu projimo como a ti mismo». Dlcele el mancebo: «Todas esas cosas he 


1 Platicas pronunciadas en Palermo en el ano 1939. 
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guardado desde mi mocedad; £que me falta aun?» Dijole Jesus: «Si 
quieres ser perfecto, ve, vende lo que tienes y dalo a los pobres, y tendras 
un tesoro en el cielo; y ven y slgueme». Pero el mancebo, habiendo oldo 
esta razon, se fue contristado, porque era hombre que tenia muchos bienes 
(Mt 19,16-22). 

El segundo es el que hallamos en la primera eplstola a los Corintios. 
Les dice San Pablo: Sabidurla la tratamos entre los perfectos; pero no 
sabidurla de este siglo ni de los prlncipes de este siglo, que se deleznan, 
sino que tratamos sabidurla de Dios en misterio, la que estuvo escondida, 
la que Dios antes de los sighs predestino para gloria nuestra, la que 
ninguno de los prlncipes de este sigh conocio, porque, si la conocieran, 
no crucificaran al Senor de la gloria (1 Cor 2,6-8). Y luego, marcando la 
diferencia entre perfectos y no perfectos, anade: Yyo, hermanos, no pude 
hablaros como a espirituales, sino como a carnales, como a infantes en 
Cristo. Leche os di a beber, no manjar, porque no erais todavia capaces. 
Pero ni aun ahora lo sois (1 Cor 3,1-2). 

La distincion de las dos vidas cristianas, ordinaria y perfecta, esta 
patente. El Senor distingue lo que hay que hacer para tener vida eterna de 
lo que hay que hacer para ser perfecto. Y San Pablo, a su vez, distingue los 
perfectos, capaces de divina sabidurla, de los que llama infantes en Cristo, 
los cuales no son otros que los imperfectos, incapaces de ella. 

Perfectos e imperfectos necesitan orar. A todos los cristianos sin 
excepcion los enseno Cristo Jesus a orar cuando en el sermon del Monte 
hablo de este modo: Vosotros, pues, orareis asl: Padre nuestro, que estas 
en los cielos; santificado sea el tu nombre. Venga el tu reino; hagase tu 
voluntad, como en el cielo, asl en la tierra; el pan nuestro cotidiano 
danosle hoy, perdonanos nuestras deudas, como tambien nosotros 
perdonamos a nuestros deudores; y no nos dejes caer en la tentacion, mas 
llbranos del mal (Mt 6,9-13). A todos sin excepcion les exhorto a orar 
cuando en el mismo sermon dijo: Pedid, y se os dara; buscad, y hallareis; 
Hamad, y se os abrira. Porque todo el que pide recibe, y el que busca 
halla, y al que llama se le abrira. £0 que hombre hay de vosotros a quien 
pida su hijo pan, por ventura le dara una piedra? £ t O que le pida un 
pescado, le dara por ventura una serpiente? Pues si vosotros, siendo 
malos, sabeis dar buenas dadivas a vuestros hijos, jcuanto mas el Padre 
vuestro, que esta en los cielos, dara bienes a los que se los pidan! (Mt 7,7- 
11). Y por otros mil pasajes del Nuevo Testamento se ve que la oracion es 
consustancial a la vida cristiana en todos sus grados y formas. 
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Muy pronto, desde que se empezo a desentranar la doctrina 
evangelica de la oracion, tomo carta de naturaleza la conocida distincion 
entre oracion vocal y oracion mental. Era obvia, y como cosa averiguada la 
han empleado siempre, y la siguen empleando, tanto los teologos como los 
fieles. Ayudara a conocer mas intimamente esta distincion una doctrina de 
Santo Tomas. 

Santo Tomas se pregunta si la oracion debe ser vocal, y responde que 
la oracion comun, o sea, la que se ofrece a Dios por medio de los ministros 
eclesiasticos, en nombre de todo el pueblo cristiano, ha de ser vocal, para 
que el pueblo la conozca y tome parte en ella; pero la oracion singular, o 
sea, la que una persona particular ofrece por si o por otros, no es necesario 
que lo sea. A1 declarar este ultimo punto, senala las relaciones que hay 
entre ambas oraciones, o sea, entre la oral y la mental; y dice que la 
oracion vocal sirve para tres cosas; primero, para excitar la devocion 
interior, pues, como ensena San Agustin, con palabras y otros signos exte- 
riores avivamos en nuestra alma los santos deseos; segundo, para que todo 
nuestro ser, cuerpo y alma, honre al Senor; y tercero, para desahogo del 
corazon fervoroso. A veces, el fervor necesita desahogarse en palabras. Por 
cierto, que, al explanar el segundo punto, dice el Doctor Angelico que, si la 
mente se distrae o halla impedimento en el orar vocalmente, lo que suele 
acontecer cuando el alma esta suficientemente preparada para encontrar 
devocion sin necesidad de palabras u otros signos extemos, conviene 
prescindir de estas dos cosas (2-2 q.83 a. 12), 

Santa Teresa, reconociendo la verdad de la distincion usual, tan 
doctamente declarada por Santo Tomas, parece mirarla, en cierto modo, 
con poca simpatia, como saben cuantos han leido el Camino de perfeccion 
y han percibido el tono polemico que da la Santa a los capitulos 21 y 22 
del mismo libro. La razon de esta poca simpatia no es de indole doctrinal, 
sino practica. En los tiempos de Santa Teresa estaba sumamente agudizado 
el recelo que contra la oracion mental suelen tener cuantos no la practican. 
Quienes no han probado los bienes de la oracion mental no suelen sentir de 
ella otra cosa que alarma ante el peligro de posibles ilusiones. Al menos 
dan a esta alarma preponderancia excesiva. En los dias de Santa Teresa, la 
herejia de los alumbrados agudizo tales recelos y alarmas, y no faltaron 
quienes, sin ser alumbrados, se dejaran llevar a excesos contra la oracion 
mental. La Santa habia sido victima de tales excesos, y, por lo mismo, se 
esforzaba en impedir que lo fueran sus hijas. Con su buen sentido de 
siempre, les hacia ver el contrasentido de los excesos que decimos en 
parrafos como este: «Y mirad que ceguedad del mundo, que no miran los 
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muchos millares que han caido en herejias y en grandes males sin tener 
oracion, sino distraccion; y entre la multitud de estos, si el demonio, por 
hacer mejor su negocio, ha hecho caer a algunos que tenian oracion, ha 
hecho poner tanto temor a algunos para las cosas de la oracion. Estos que 
toman este amparo para librarse, se guarden, porque huyen del bien para 
librarse del mal. Nunca tan mala invencion he visto; bien parece del 
demonio» (Camino de perfection c.21). No era la Santa de los que supri- 
men el uso para evitar el abuso. Tampoco era de los que miran mas por su 
tranquilidad que por la verdad. Por eso, aun en tiempos tan peligrosos, 
daba la cara por la oracion mental, y no podia resignarse a renunciar a ella 
ni a que renunciaran sus hijas. 

La manera que tuvo de defender la oracion mental fue repetir, a su 
modo, la doctrina de Santo Tomas que acabamos de oir. Digo repetir no 
porque yo crea que la Santa conociera la Suma teoldgica o pensara en ella 
al escribir lo que vamos a recordar, sino porque dio a la oracion vocal, en 
sustancia, el mismo valor que le habia dado Santo Tomas. No entendia 
como la oracion vocal puede llamarse oracion si se prescinde totalmente 
de la mental. Para no divagar, aunque la divagacion en este caso seria 
deleitosisima, contentemonos con copiar unas cuantas lineas de los 
capitulos indicados, en los cuales con tanta discrecion, donaire y espiritu 
de Dios declara su pensamiento. Dice asi a sus hijas: «Dejaos, como he 
dicho, de temores a donde no hay que temer; si alguno os lo pusiere, 
declararle con humildad el camino. Decid que Regia teneis que os manda 
orar sin cesar, que asi nos lo manda, y que la habeis de guardar. Si os 
dijeren que sea vocalmente, apurad si ha de estar entendimiento y corazon 
en lo que decis. Si os dijeren que si, que no podran decir otra cosa, veis a 
donde confiesan que habeis forzado de tener oracion mental... Sabed, hijas, 
que no esta la falta para ser o no ser oracion mental en tener cerrada la 
boca; si hablando estoy enteramente entendiendo que hablo con Dios con 
mas advertencia que en las palabras que digo, junto esta oracion mental y 
vocal. Salvo si no os dicen que esteis hablando con Dios rezando el 
paternoster y pensando en el mundo; aqui callo. ^Que es esto, cristianos? 
Los que decis no es menester oracion mental, ^os entendeis? Cierto que 
pienso que no os entendeis, y asi quereis que desatinemos todos; ni sabeis 
cual es oracion mental, ni como se ha de rezar la. vocal, ni que es 
contemplacion; porque, si lo supiereis, no condenariais por un cabo lo que 
alabais por otro» (Camino de perfection c.21 y 22). 

A traves del tono polemico que tienen estos razonamientos, se 
advierte como la Santa no comprende una verdadera oracion vocal que 
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prescinda en absolute) de la mental. Y no oculta su poca simpatla hacia la 
distincion de ambas oraciones cuando se utiliza para eliminar esta ultima. 

Dejo de lado mil pensamientos que sugiere esta doctrina de Santa 
Teresa, y que ahora, como en su tiempo, serian oportunisimos. Me 
contento con recoger el amplisimo concepto de oracion mental que tenia la 
Santa, y que declara en las palabras que acabamos de recordar. Casi nos 
basta ahora con el, sin entrar en mas explicaciones ni discusiones, con tal 
de que lo entendamos de suerte que signifique un trabajo interior, algun 
tanto detenido, del alma que busca a Dios y no se reduzca a una mera 
jaculatoria. Para lo que vamos a decir ahora no hace falta precisar mas. 

Vamos a planteamos esta cuestion: ^Que relacion hay entre la vida 
perfecta y la oracion mental? Observese bien que digo vida perfecta y 
oracion mental, pues en lo que sigue solo deseo hablar de tal vida y de tal 
oracion. No me refiero ahora en particular a ninguna de las formas 
concretas que la oracion mental puede tener. Me basta con que sea 
verdadera oracion mental. Como no me refiero tampoco a una forma 
particular de vida perfecta. La doctrina que demos valdra para la vida 
perfecta en todas sus formas. 

Para resolver la cuestion propuesta, dejo de lado el conocido error de 
los quietistas y las exageraciones que guardan analogia con el. Y explico 
mi pensamiento con una comparacion. Cuando los teologos se preguntan si 
es necesaria la revelacion divina, responden que lo es en absoluto para 
conocer los misterios divinos propiamente dichos, y lo es, ademas, aunque 
solo con necesidad moral, para que los hombres en general lleguen a 
conocer como conviene las otras verdades divinas. Sin la revelacion es 
moralmente imposible, en el presente estado de la naturaleza humana, que 
todos conozcan tales verdades con la facilidad y certeza necesarias y sin 
mezcla de error. «Expedite, firma certitudine et nullo admixto errore», 
como dice el concilio Vaticano (ses.3 c.2). 

De un modo semejante, podemos decir que es necesaria la oracion 
mental para la vida perfecta en cualquier estado que el hombre se halle. 

Sea lo que quiera de las posibilidades abstractas, de hecho sucede que 
no hay vida perfecta sin oracion mental. No se alcanza esa vida ni se 
conserva sin semejante oracion. En este pensamiento desearia que nos 
detuvieramos hoy. Es muy general, pero muy util. jPluguiera el Senor que 
todos lo llevaramos grabado en el corazon y que nos persuadieramos de 
que ser o no ser fieles a la oracion mental equivale a conseguir o no la 
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perfection a que nosotros los religiosos, por nuestro estado, debemos 
aspirar y a que pueden aspirar todas las almas! 

Empecemos la argumentacion recordando algunos hechos conocidos. 
Sea este el primero: los santos, aun aquellos que no fueron llamados por 
Dios a ese estado de vida que llamamos contemplativo, fueron muy dados 
a la oracion mental. Sintieron imprescindible necesidad de ella. Bastara 
mencionar dos casos muy elocuentes: el de San Francisco Javier y el del 
Beato Pedro Fabro. Cada uno a su modo y en su ambiente fueron varones 
entregados a una vida apostolica agotadora y ambos fueron almas muy 
dadas a la oracion mental. Se impusieron grandes sacrificios para vacar a 
ella sin detrimento del apostolado. Fos casos podrian multiplicarle sin ter- 
mino; pero me parece superfluo insistir en lo que nadie ignora. 

Otro hecho es este: cuando se despierta en un alma el deseo de la vida 
perfecta y ese deseo es eficaz, el alma emprende espontaneamente el 
camino de la oracion mental, y, si continua andando por el, llega al termino 
deseado. Ejemplo clasico el de San Ignacio. Todos sabemos que su camino 
de santificacion fueron los Ejercicios espirituales, y que estos consisten 
principalmente en continua y perseverante oracion mental. Fa vida del 
Santo en Manresa mientras maduraba su santidad fue en este sentido vida 
fervorosa de oracion. San Alfonso de Figorio dice: «Todos los santos se 
han hecho santos con la oracion mental» (La monaca santa c.15 n.7). 

Un tercer hecho completa la serie que ahora necesitamos. En las 
almas que han emprendido el camino de la perfeccion evangelica, 
observamos que las decadencias en la oracion son paradas en aquel 
camino, y la fidelidad a la oracion equivale a un avance continuo por el. Fa 
experiencia cotidiana comprueba estas afirmaciones; pero ademas de ella 
recordemos el conocidisimo caso de Santa Teresa. Aquella triste decaden- 
cia espiritual que la Santa padecio siendo religiosa en la Encamacion 
coincidio con abandonar la oracion. Su resurgimiento espiritual fue 
acompanado de fidelidad en la oracion mental, aunque por muchos anos le 
fuera trabajosisima. 

Fos tres hechos indicados muestran de un modo experimental que 
oracion mental y vida perfecta van siempre juntas. Juntas alborean en el 
alma, juntas sufren identicas alternativas, juntas peligran, juntas 
perseveran y juntas progresan. 

Nadie, creo, negara este intimo enlace, si tiene alguna experiencia, 
por poca que sea, de la vida espiritual. Quiza mas bien sean muchas las 
almas que puedan exclamar con dolor mirando a las propias infidelidades 
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y miserias. «jOjala que no lo hubieramos comprobado en nosotros mismos 
de modo tan palmario e innegable!» 

Mas no quisiera contentarme con este argumento experimentan 
aunque sea decisivo. Desearia que vieramos algo mas intemamente el 
enlace que hay entre la oracion mental y la vida perfecta. Sin engolfamos 
en complicados razonamientos, creo que apodemos declararlo del modo 
que van a oir. 

La vida perfecta, como todos sabemos, es a la vez sabiduria divina y 
perfecto amor. Que sea sabiduria divina nos lo dicen implicitamente 
aquellas palabras de San Pablo que recordabamos hace un momento: 
Sabiduria la tratamos entre los perfectos. Nos lo dice ademas el mismo 
Apostol cuando, de un lado, que ensena que hemos de transformarnos en 
Cristo, y, de otro, que Cristo es sabiduria de Dios; mas aun, fue hecho 
para nosotros por Dios sabiduria (1 Cor 1,24 y 30), como si quisiera 
decimos que la meta de la vida espiritual, segun los designios divinos, es 
que alcancemos la divina sabiduria en Cristo Jesus. Nos lo dice la 
condicion misma de la fe, que ha de informar esa vida. La fe es reflejo de 
la sabiduria de Dios, y el alma perfecta, por lo mismo que vive la fe con 
plenitud, alcanza con plenitud la divina sabiduria, del modo que se puede 
en la vida presente. Nos lo dice, por ultimo, la experiencia de los santos. 
Aun los menos doctos alcanzan de tal suerte la sabiduria divina, que llegan 
a ser la admiracion de los mas grandes doctores. Lo ven todo en Dios con 
una vision clara y sencilla, como quien ha alcanzado las cumbres de la 
divina sabiduria. Asi, por ejemplo, San Francisco de Asis y San Alonso 
Rodriguez. 

Que la vida perfecta sea perfecta caridad, lo estamos oyendo y 
repitiendo a diario, como quien oye y repite una verdad trivial. Nos lo 
asegura San Pablo expresamente cuando escribe: Pleno cumplimiento de 
la ley es la caridad (Rom 13,10). Lo confirman los teologos cuando 
ensenan que la esencia de la perfeccion es la perfecta caridad. Nos lo 
hacen tocar con la mano los maestros del espiritu cuando, al describir las 
etapas de la vida espiritual, lo que en realidad describen son las etapas del 
amor divino. Lo vemos finalmente, si no estamos ciegos, con solo mirar al 
camino recorrido por los santos. Sabiduria y caridad no son dos cosas 
completamente desligadas, pues la una incluye a la otra. La connaturalidad 
que necesita el entendimiento con su objeto para llegar a la sabiduria la da 
la caridad. Ni sabiduria sin caridad, ni caridad sin sabiduria. Son dos 
facetas de la misma vida interior que mutuamente se iluminan y vivifican. 
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Siendo esto asi, ^podemos concebir un alma llena de sabiduria y 
caridad que no sienta la necesidad de recogerse en oracion para saborear 
esa sabiduria y gozar de ese amor? Si el amor y la sabiduria son la vida de 
tal alma, ^no ha de encontrar esta su centro, su paz, su gozo, su descanso, 
su expansion en la oracion mental, que en definitiva no es mas que ver en 
sabiduria y amar? La desea, anda sedienta de ella con el mismo deseo y la 
misma sed de Dios que le brotan de lo mas intimo de su ser. Asi se explica 
que los santos no pudieran vivir sin oracion mental. 

Pero es que ademas esta oracion es la senda por donde han de buscar 
la sabiduria y el amor los que desean alcanzar ambas cosas. Sabiduria y 
amor son bienes que, si Dios no hace un milagro, solo se alcanzan con 
duro esfuerzo. Hay que apartar los ojos y el corazon, no sin dolor, de todas 
las cosas que nos traen alucinados y seducidos. Hay que mirar con 
humillante rubor y aborrecimiento las miserias internas que nos tienen 
alejados del amor y de la sabiduria de Dios. Hay que ir aprendiendo con 
laboriosa constancia los caminos de la virtud. Hay que levantar esta mente, 
tan enredada en la prudencia de la came, a la pmdencia del espiritu. Hay 
que invertir los juicios y los amores, teniendo por necedad lo que teniamos 
por sabiduria y aborreciendo lo que amabamos. Hay que vivir como 
ciudadanos del cielo despues de haber vivido arrastrandose por la tierra 
como gusanos. Hay que poner la propia gloria en la cmz de Cristo. Hay 
que transformarse en Cristo crucificado, nuestra sabiduria y nuestro amor. 

^Como va a recorrer el alma tan largo y aspero camino sin poner la 
mente y el corazon en el? Y practicamente, ^que es poner la mente y el 
corazon en el sino darse a la oracion mental? 

San Ignacio, que no era un teorizante especulativo, no empleaba su 
tiempo en disquisiciones curiosas; San Ignacio, que conocia los caminos 
de Dios por haberlos recorrido, cuando deseaba levantar un alma a la 
divina sabiduria y a la perfecta caridad, haciendole recorrer las multiples 
etapas que acabamos de enumerar, la ponia en oracion mental, y alii le 
ensenaba a puriflcarse de los pecados, a veneer las pasiones, a huir del 
mundo y aborrecerlo, a imitar generosamente a Jesucristo, a disponerse 
para los heroismos evangelicos, a despreciar honras y riquezas, a buscar 
pobreza y humillacion, a enamorarse de Cristo crucificado, sin querer otra 
sabiduria ni otro amor. Y, al conducir de esta suerte al alma, nos hace ver y 
experimentar que la luz de la sabiduria divina y el fuego de la perfecta 
caridad se encuentran en el ejercicio de la oracion mental como en su 
propio foco y en su propia hoguera. Habla y procede como quien sabe que 
orar mentalmente es aplicar el alma entera a escudrinar la divina sabiduria 
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y a encender y avivar el divino amor. Por ahi encontro el, como hemos 
dicho, la vida perfecta, por ahl condujo a sus hijos para que la encontraran, 
por ahl desea que la encuentren todas las almas. No es mera figura 
retorica, sino palido reflejo de una verdad profundlsima, el decir que la 
oracion mental, por su propia naturaleza, es la luz y el fuego del cielo que 
nos dan aquella sabiduria y amor, en que consiste la perfecta vida 
evangelica. Sin esa luz y ese fuego, ^como alcanzar la sabiduria y el amor? 

Lo mismo sentia Santa Teresa, y en su peculiar estilo lo decia con 
estas palabras: «Pues, hablando ahora de los que comienzan a ser siervos 
del amor, que no me parece otra cosa determinamos a seguir, por este 
camino de la oracion, al que tanto nos amo, es una dignidad tan grande, 
que me regalo extremadamente en pensar en ella» (Vida c.2 n.l). 

Y la Beata Angela de Foligno escribe: «Ningun hombre se salva sin 
la luz divina. La luz divina hace que el hombre comience, la luz divina lo 
conduce a la cumbre de la perfeccion. Y, por tanto, si quieres empezar y 
tener la luz divina, ora. Si has llegado al apice de la perfeccion y quieres 
ser sobreiluminado para poder permanecer alii, ora. Si quieres fe, ora; si 
obediencia, si castidad quieres, ora. Si humildad quieres, ora; si 
mansedumbre quieres, ora; si fortaleza quieres, ora. Si quieres alcanzar 
cualquier virtud, ora. Y ora de este modo, a saber: leyendo en el libro de la 
vida, esto es, en la vida del Dios y hombre Jesucristo, que fue pobreza, 
dolor, desprecio y obediencia verdadera» (D p.106 n.35; p.107 n.ll). 

Observad un contraste que sin querer se mete por los ojos. Lo 
podemos encontrar quiza en nosotros mismos, si comparamos unos 
tiempos de nuestra vida con otros; pero lo expresaremos mas facilmente 
mirandolo en dos clases de personas que podemos observar entre quienes 
buscan la perfeccion. Unas tienen criterios puramente sobrenaturales, sin 
contaminaciones de prudencia carnal; otras, en cambio, tienen criterios 
mundanos, aunque sutil y habilmente envueltos en sofismas espirituales. 
Las unas aman la pobreza, la humillacion, la cruz; las otras, cuando mas, 
soportan estas cosas, si no pueden eludirlas. Las unas estan muertas a todas 
las criaturas y las dejan sin resistencias ni lamentos; las otras viven 
aferradas a lugares, personas y ocupaciones, de suerte que es una peligrosa 
tragedia quitarselos. Las unas no tienen mas aspiracion que hacer la 
voluntad divina; las otras estan llenas de deseos, proyectos, ideales, en que 
anda demasiado el yo y con los cuales quiza vinculan arbitrariamente el 
querer divino. Las unas aman el esconderse, humillarse, ser las ultimas; las 
otras se exhiben, se glorian, se esfuerzan por sobresalir, como si en esto 
consistiera el glorificar a Dios. Las unas se encuentran a tono con el 
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lenguaje de los santos, las otras encuentran este lenguaje indocto; insulso, 
extrano. Aquellas sienten doloroso vado cuando oyen el lenguaje de los 
presumidos, estas, en cambio, se encuentran en su elemento al escucharlo. 
Las unas cuidan la pureza del corazon, las otras cultivan las formulas. Las 
unas viven hacia dentro, las otras andan derramadas al exterior. Las unas 
se contentan con saber la verdad, las otras necesitan lucir los atavios que la 
envuelven. Las unas se olvidan siempre de si; las otras siempre piensan y 
se preocupan de lo suyo. Aquellas se encuentran a gusto con los 
espirituales, estas con los disipados. Aquellas tienen la libertad de los hijos 
de Dios para toda virtud por ardua que sea; estas parece que estan trabadas 
para todo aquello que pase de una enteca mediocridad. 

Es evidente que en las primeras luce la divina sabiduria y arde la 
caridad, mientras que en las segundas la sabiduria esta eclipsada y el amor 
es, a lo mas, un mezquino rescoldo. 

Id al fondo de las cosas y buscad la razon profunda de ese contraste. 
Hallareis siempre que los unos y los otros reflejan la vida de oracion que 
llevan. Los primeros, una vida de oracion intensa, y los segundos, a lo 
sumo, una vida de oracion raquitica y esporadica. Sera inutil esforzarse en 
iluminar estos ultimos sin llevarlos a la oracion. Todo les sera oscuro hasta 
que busquen la luz en la oracion. Sin vida de oracion se tiene 
inevitablemente por guia la sabiduria de este mundo y la prudencia de la 
came, si no es que Dios hace un estupendo milagro. Dense a la oracion los 
que asi andan y se transformaran, de suerte que se espantaran de su ce- 
guera anterior. Y lo mismo les acontecera con el amor. Se les avivara al par 
que son iluminadas. Mas aun, la luz les sera amor, y el amor les sera luz. 

Su Santidad el papa Pio X dejo embebida toda esta doctrina que 
venimos exponiendo en su exhortacion al clero catolico del dia 4 de agosto 
de 1908. Al recomendar la oracion a los sacerdotes, con aquella uncion 
divina que le era peculiar, habla de la oracion mental como quien esta 
persuadido, de que la perfeccion depende de ella. Pmeba que la meditacion 
es necesaria («non modo in omnem partem salutaris, sed admodum 
necessaria»), enumerando los bienes que hay en ella con palabras de San 
Bernardo en el libro De consideratione. 

Hace ver que el sacerdote necesita —y lo mismo digamos, 
proporcionalmente, de todos— la oracion mental para conservarse puro en 
medio de una generation mala y para vivir arriba, en las cosas etemas y 
celestiales. Lo confirma todo con las funestas consecuencias que de la falta 
de oracion mental se siguen. Se pierde o debilita lo que llama San Pablo 
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sensus Christi, y se vive con el corazon vuelto a lo terreno, buscando las 
cosas vanas, entretenido en liviandades. Falta la vivacidad, prontitud, 
alegrla, para lo espiritual y devoto, que tienen las almas de oracion. Falta, 
sobre todo, la uncion, y con ella la eficacia, propia de los varones 
espirituales, en cuanto se dice y en cuanto se hace. 

Oyese a veces decir a los seglares, cuando se recomienda la oracion 
mental, que eso es cosa de religiosos. Y hasta alguna vez, aunque rara, se 
oye a personas religiosas que eso es cosa de carmelitas. Es un equivoco de 
que se vale Satanas para inutilizar las exhortaciones a la oracion mental. 
Ese equivoco es tan funesto como falso. Si la vida perfecta y la oracion 
mental no pueden separarse, todo el que aspire a la vida perfecta dentro o 
fuera de los conventos, en una orden de vida contemplativa o en otra de 
vida activa, tiene que valerse de la oracion mental para lograr su 
aspiracion. Prescindir de la oracion mental equivale, practicamente, a 
renunciar a la vida perfecta. 

Asi lo comprenden los mismos que han alcanzado esta vida. 
Necesitan la oracion como el aire para respirar. La buscan como necesidad 
intima del alma, como la buscaba Jesus durante la noche en la soledad de 
los montes despues de los trabajos del dia. Si corren algun peligro, no es el 
de abandonarla, sino el de descuidar algun tanto el trabajo apostolico para 
darse a ella. Aun los que salvan ese peligro, mientras andan en santos 
trabajos suspiran por la quietud de la oracion, como suspiraba San 
Bernardo cuando se veia forzado a engolfarse en gravisimos negocios de la 
santa Iglesia. Si nos faltan esos suspiros, temamos que no andamos por el 
camino de los perfectos. 

j Cuanto ganaria el celo de las almas si quienes trabajan por ellas 
fueran personas de mucha oracion! El trabajo apostolico llevaria luz de 
sabiduria y fuego de amor. Tendria el no se que que quedan balbuciendo 
todos los que vacan a Dios. El buen olor de Cristo de que hablaba San 
Pablo. Y las almas serian atraidas por ellos, iluminadas, saciadas. Atraidas 
con ese buen olor de Cristo, iluminadas con la divina sabiduria y saciadas 
con la caridad. No recibirian las almas sabiduria humana, sino divina; no 
recibirian solo migajas, sino plenitud de verdad evangelica. Serian guiados 
a Cristo, no solo para verle y seguirle como de lejos, sino para unirse 
mtimamente a El y transformarse en El. Por lo menos no abundaria tanto 
como en ocasiones abunda la prudencia carnal y mundana, cultivadora de 
exterioridades y formulas, mutiladora de santas generosidades y enemiga 
traicionera de la perfeccion y de la santidad. 
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Santa Teresa escribio que «quien por el camino de la oracion busca la 
vida perfecta, jamas va solo al cielo, siempre lleva mucha gente tras si; 
como a buen capitan, le da Dios quien vaya en su compania» (Vida c. 11 
n.4). 

Pongamos punto aqul a estas consideraciones. Creo que basta aqul 
con lo dicho para que veamos el valor que tiene la oracion en la vida 
religiosa. Por lo mismo que hemos de aspirar a la perfeccion, necesitamos 
la oracion mental. Sin ella no hay vida perfecta. Todo esto debia de ver 
Santa Teresa cuando escribia que le parecia que «en esta vida no podia ser 
mayor (bien) que tener oracion» (Vida c.7 n.10). 

Se que cuantas me escuchan estan persuadidas de esta ver dad; pero 
me ha parecido que recordandola avivaria todavia mas el espiritu de 
oracion que por misericordia divina tienen. Cuadra esta doctrina 
plenamente con el espiritu que dejo arraigado en su institute) Santa 
Magdalena Sofia. Arraigado, digo, mas todavia con ejemplos que con 
palabras. 

Hija fue, como suele decirse, de Santa Teresa y San Ignacio, y supo 
juntar con un trabajo abrumador por las almas, a ejemplo del segundo, una 
maravillosa vida de oracion, a ejemplo de la primera. Sea ella la que para 
terminar nos de el resumen de cuanto llevamos dicho. Al principio de las 
constituciones dejo escrito, como todas saben, esta pagina que voy a 
reproducir: «La oracion es el fundamento y el sosten de la Sociedad; la 
negligencia que en este punto se introdujera, si se hiciera general, traeria 
pronto como resultado la ruina de aquella... Que se aficionen, pues, todas a 
la oracion, la cual las ha de conducir al corazon de su divino Esposo, les ha 
de descubrir sus perfecciones adorables y, sobre todo, su inmensa caridad; 
que, en cuanto sea posible, pongan sus delicias en este santo ejercicio, el 
cual, purificandoles el corazon, les ha de unir estrechamente al corazon de 
Jesus por la conformidad de los sentimientos, de los afectos y de la 
voluntad. Cuidaran con toda diligencia de dar a la oracion al menos el 
tiempo mandado por la regia, y, si alguna se viere impedida por su empleo 
o por cualquier otra causa, no deje de avisarlo a la superiora, que 
considerara como su deber primordial remover estos obstaculos y 
mantener en todo su vigor este punto de la regia, que tanto importa para el 
bien general de la casa y el adelantamiento de cada una de sus hijas». 
Conforme a esto, decia: «Es un error creer que nuestra Sociedad no 
necesita mas que almas llamadas unicamente a la vida activa. Si nos falta 
la contemplate va, la otra pronto no sera mas que un espectro; y ^que bien 
podremos hacer? Los sujetos que se sienten atraidos por la vida 
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contemplativa y por la soledad, nos son, por tanto, mas necesarios todavla 
que en otras partes»... 

Muchas palabras de la Santa podrlamos anadir a estas para confirmar 
lo que llevamos dicho; pero no es necesario, pues quienes me escuchan las 
conocen mejor que yo. Unicamente recordare aquella dulce sencillez con 
que abrla su corazon a una maestra de novicias y le descubrla su ideal: que 
el Carmelo fuera plantado en la Sociedad del Sagrado Corazon como el 
mas hermoso arbol de este jardin de Jesucristo. 

Sea el cuidado de cuantas me escuchan cultivar con viva solicitud ese 
arbol frondoso que tan regalados frutos lleva; regalados, digo, para el 
Senor y para las almas que viven hambrientas y sedientas de santidad, 
como nosotros tenemos obligacion de vivir. 


II. Nuestra vocacion particular a la vida de oracion 

&La doctrina que desarrollabamos en la platica anterior, con ser 
diafana, necesita todavia que la precisemos. Vimos que para alcanzar la 
perfeccion necesitamos la oracion mental. Pero ^en que medida y como 
hemos de practicarla? Puntos son estos que es necesario precisar. Se trata 
de nuestra vocacion particular a la vida de oracion. 

Vamos a procurar precisarlos ahora, y para proceder con orden 
comencemos declarando el tiempo que hemos de dar a la oracion. 

Podria pensarse que, pues las santas leyes de nuestros institutes 
religiosos nos marcan concretamente el tiempo que hemos de dar a la 
oracion, con recordarlas estaria todo hecho. Mas creo que no sobrara ni 
sera inutil decir algo mas, pues, por una parte, si nuestras santas leyes nos 
senalan un cierto tiempo de oracion, no es para prohibirnos que pasemos 
de ahi cuando se nos ofrezca ocasion, y, por otra, mirando la cuestion en 
toda su generalidad y no solo desde el punto de vista que podriamos llamar 
canonico, se aclaran algunas ideas que nos conviene dilucidar para no 
enredarnos en cavilaciones perturbadoras. Ademas, lo que hemos de decir 
nos ayudara para guardar con mas fidelidad y fervor nuestras leyes. 

Comencemos recordando una distincion conocida. La oracion mental 
y, en general, la oracion puede tomarse, o simplemente como medio de 
santificacion, o, mas ampliamente, como ocupacion de la propia vida. En 
este segundo sentido la han de tomar quienes han sido llamados por Dios a 
vida contemplativa, mientras que los llamados a vida activa, ocupados en 
obras de caridad y celo, mas bien se han de contentar con tomarla como 
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medio de santificacion. Segun esta distincion han de regular unos y otros 
el tiempo que han de dar a la oracion, aunque sin interpretar demasiado 
rigidamente la regia que resulte, pues podra suceder que una persona de 
vida activa se vea en circunstancias en que su ocupacion haya de ser orar, 
y otra de vida contemplativa sea obligada a entender en ocupaciones 
exteriores. Lo que mas importa es que cada uno tenga sincero amor a su 
vocacion, y ni el uno deje las ocupaciones en que Dios le pone por el gusto 
de orar, ni el otro deje la oracion por el gusto de las obras exteriores. Cada 
uno permanezca austeramente en su propio camino, pues asi permanece en 
la voluntad divina, y, por lo mismo, lleva adelante la obra de su 
santificacion. 

Seria, sin embargo, grave error deducir de aqui que el amor a la 
oracion debe ser mas ardiente en los unos que en los otros. Ambos la han 
de amar con todo fervor, pues ambos deben saber que decaer en la oracion 
que Dios pide a cada uno, es decaer en la perfeccion de la vida. La oracion 
sera diversa cuanto a la duracion, pero el amor de ella ha de ser el mismo. 

Es muy significativo en este sentido lo que leemos en una carta de la 
santa Madre Barat hablando de una pretendiente. Dice asi: «Una palabra 
sobre Alix de C. Su falta de aficion a las ninas y la que, en cambio, siente 
hacia la oracion y la vida contemplativa, no prueba que no sea a proposito 
para nosotros; seriamos muy dignas de compasion si algunas almas asi no 
entraran en la Sociedad... Los sujetos mejores de nuestros primeros 
tiempos eran almas destinadas al Carmelo. No puedo compararme con 
ellas, mas no podria deciros lo que al principio me costo seguir nuestro 
genero de vida. Nuestra familia seria pronto aniquilada si Dios no les 
reservara algunas almas interiores y de oracion» (TP p.151-152). 

Asi entendia la santa Madre el amor a la oracion en sus religiosas, 
aunque por vocacion hubieran de vivir consagradas a la educacion de la 
juventud. Con razon se ha dicho de ella, segun recordabamos ayer, que, si 
era hija de San Ignacio por su celo apostolico, lo era de Santa Teresa por su 
amor a la oracion. Es para ella una dicha que sus hijas amen la oracion 
como la misma Santa Teresa. 

Santo Tomas (2-2 q.83 a. 14) discute en la Suma teoldgica lo que debe 
durar la oracion; pero no lo resuelve cronometro en mano, sino por 
principios mas elevados y seguros. Para entender su doctrina de lleno 
conviene tener presente que en esta ocasion el Doctor Angelico no hace 
mas que resumir en formulas concisas lo que San Agustin ensena en una 
de sus cartas mas celebres, verdadero tratado acerca de la oracion, escrita 
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con la uncion, profundidad y discrecion que son propias del Doctor de 
Hipona. Recomiendo a todas su lectura. Ahora solo entresacaremos 
brevemente lo que se refiere a la duracion de la oracion, que luego hizo 
suyo Santo Tomas. 

La carta va dirigida a una viuda llamada Proba. Era esta una matrona 
nobillsima que, huyendo de Roma por temor a los barbaros, se habla 
refugiado en Africa y habia pedido al Santo que le ensenara como debia 
orar. San Agustin empieza recordandole estas palabras de San Pablo: La de 
veras viuda y desolada tiene puesta la esperanza en Dios y persevera en 
suplicas y oraciones noche y dia (1 Tim 5,5). Emplea luego una buena 
parte de la carta en ensenar a Proba como debe prepararse para orar, y, 
despues de declarar otros aspectos de la oracion, entra en la duracion de la 
misma. Acerca de ella dice, en sustancia, lo siguiente: 

Distingue dos generos de oracion, el primero de los cuales es el 
cumplimiento de aquellas palabras reveladas en que se nos exhorta a vivir 
en continua oracion, como, por ejemplo, las que San Pablo escribio a los 
tesalonicenses: Sine intermissione orate: «Sin cesar orad» (1 Tes 5,17). 
Despues de haber declarado en que consiste este primer genero de oracion, 
del modo que otro dia veremos, dice que para practicarlo bien necesitamos 
apartamos de cuidados y negocios que lo amortiguan y consagrar ciertas 
horas a la oracion de manera explicita y exclusiva. Necesitamos eso que 
solemos llamar «nuestras horas de oracion». Este es el segundo genero de 
oracion que el Santo menciona y de cuya duracion trata. 

Si aconteciere que pudieramos ocupar en el largo tiempo, porque nos 
lo permitieran nuestras obligaciones, durante las cuales hemos de ejercitar 
el primer genero de oracion que hemos dicho, no deberiamos 
desaprovecharlo, y mucho menos creer que perdemos el tiempo o que 
incurrimos en las parlerias inutiles que reprendio el divino Maestro en el 
sermon del Monte. Porque «aliud est sermo multus, aliud diutumus 
affectus»: «Una cosa es hablar mucho y otra orar con afecto perseverante». 
Lo primero es pedir con palabras superfluas lo que necesitamos, y lo 
segundo llamar con insistencia y constancia a la puerta de la misericordia 
divina. Jesus pasaba las noches en oracion (Lc 6,12), y, puesto en agonia, 
oraba mas prolijamente (Lc 22,43). no era esto damos ejemplo de que 
perseverasemos en la oracion? Nos ensenaba la oracion perseverante, 
haciendose suplicante en el tiempo quien en union con el Padre nos oye 
benignamente en la etemidad: «In tempore precator opportunus, cum Patre 
exauditor aetemus». 
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Ni es contraria esta doctrina a lo que sabemos de los monjes de 
Egipto. Se dice de ellos que oraban con frecuencia, pero ibon oraciones 
brevisimas, de esas que solemos llamar jaculatorias, para mantener asi 
vivos los santos deseos, que de otro modo podrian languidecer. Mas esto 
mismo nos ensena que, si hemos de avivarlos cuando languidecen, no los 
hemos de interrumpir ligeramente cuando duran. De donde saca San 
Agustin que, cuando persevera la santa intencion y deseo, que es el alma 
de la oracion, no debemos dejar de orar largamente: «Non desit multa 
precatio, si fervens perseverat intentio». Orar mucho ha de hacerse mas 
con afectos y gemidos continuados que con palabras: «Multum autem 
precari est ad eum quern precamur diutuma et pia cordis excitatione 
pulsare. Nam plerumque hoc negotium plus gemifibus quam sermonibus 
agitur, plus fletu quam afflatu». 

Esta doctrina del Santo debe ser luz que ilumine a las almas para 
conocer cuanto tiempo deben orar. Mas que al reloj hay que mirar al 
corazon. Avivar los santos deseos y derramarlos luego en la presencia 
divina cuanto nos permitan otras ocupaciones que Dios nos haya impuesto, 
es la norma que ha de regular nuestro tiempo de oracion. 

Contemplativos y no contemplativos han de atenerse a ella, pues unos 
y otros han de recurrir a la oracion para no entibiarse en el amor de Dios, a 
la vez que han de buscar en la oracion la santificacion de los deseos santos, 
de la sed de Dios que siente el alma. No olvidemos que, segun Santa 
Teresa, la oracion mental es «principio para alcanzar todas las virtudes» 
(Camino de perfection c.16 n.3), ni olvidemos tampoco «que no es otra 
cosa oracion mental... sino tratar de amistad, estando muchas veces 
tratando a solas con quien sabemos nos ama» (Vida 8 n.5). 

A la luz de estos principios vio nuestra santa Madre lo que en la 
practica ha de hacer una religiosa del Sagrado Corazon y lo que 
deberiamos hacer todos. Con sus ejemplos y con sus palabras nos enseno a 
emplear en la oracion todas las horas libres del dia. Ella empleaba en orar 
no solo esas horas libres, sino tambien sus insomnios, Ni la enfermedad se 
lo impedia. 

Un dia, para animar a una hija suya, se le escaparon a su sencillez 
maternal unas palabras que luego no pudo desvirtuar, aunque lo intento 
con todo el ingenio de su humildad. Por ellas conocemos que, cuando se 
sabe administrar el tiempo, se encuentra para orar mas del que se piensa, 
pues ella misma, en medio de sus abrumadoras ocupaciones, llegaba a 
consagrar unas seis o siete horas a la oracion. 
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Mil episodios delicados comprueban que, apenas tenia un momento 
Ubre, se recogia profundamente en Dios. La Beata M. Duchesne escribio 
un dia, con ternura filial, estas palabras del Cantar de los Cantares para 
expresar como veia a su santa Madre: No desperteis ni inquieteis a mi 
amada hasta que a ella le plazca (Cant 2,6). Por su continua oracion vivia 
mas en el cielo que en la tierra. 

Y asi deseaba que vivieran sus hijas. Por eso les. Decia que la oracion 
debia ser lo primero, que en la oracion habian de tener sus delicias, y, 
sobre todo, que en ella emplearan todos los momentos de que pudieran 
disponer. 

«Debeis, ademas, vacar a la oracion, y cuantas veces podais disponer 
de un momento, habeis de sentiros felices de ir a pasarlo delante del 
Santisimo Sacramento, y de nutrir asi vuestra alma. Debeis hallar vuestra 
dicha en estar unidas a nuestro Senor en vuestros pensamientos y en todas 
vuestras acciones; hacia El debe tender con ardor, sin cesar, vuestro 
corazon, como tienden las criaturas a su centro» (TP p.153). 

Vivia Santa Magdalena Sofia, y queria que las vivieran sus hijas, las 
conocidas palabras del Salmo: Como brama el ciervo por las fuentes de 
las aguas, asi, joh Dios!, clama por ti el alma mla (Sal 41,2). 

Mas ^que oracion ha de ser la nuestra? Sin necesidad de que yo lo 
diga, comprenderan que no tengo la pretension de imponer a todas un 
determinado modo de oracion, ni decir a cada una en particular que 
camino de oracion es el suyo. Esto ultimo no puede hacerse desde aqui, y 
lo primero seria sencillamente una insensatez. Mis pretensiones son menos 
concretas, aunque creo que no menos utiles. Consisten en recordar ciertos 
principios generales que a todas pueden aprovechar; o, si quieren, en 
mostrar la variedad que hay en los caminos de la oracion, para que cada 
una encuentre con mas seguridad su propia senda y sepa como ha de andar 
por ella. El Senor me de acierto. 

Como saben, la oracion se divide en dos grandes categorias, que. 
solemos distinguir con los nombres de oracion activa y oracion pasiva o 
contemplacion infusa. 

Dentro de la primera categoria entran todas las formas de oracion que 
son fruto de nuestra propia actividad con el auxilio de la gracia divina. 
Como tipos de esta primera categoria podemos senalar, entre otros, las 
diversas maneras de oracion que San Ignacio ensena en el libro de los 
Ejercicios. A ellas podriamos anadir otras varias, y en especial la oracion 
que llaman afectiva. Dentro de la segunda categoria entran todas las 
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formas de oracion mistica o de contemplacion sobrenatural, como suele 
decirse. Santa Teresa es quien mejor las ha descrito en sus obras. El libro 
de las Moradas, desde la cuarta inclusive, esta consagrado a ellas. Los que 
despues han hablado de estas formas de oracion han solido seguir las en- 
senanzas de la Santa. 

Seria un error creer que estas dos categorias de oracion deben 
distribuirse entre las dos vidas que llamamos activa y contemplativa, como 
si los que han sido llamados a la vida activa no pudieran tener nunca 
contemplacion sobrenatural, o como si los llamados a la vida 
contemplativa hubieran de prescindir en absoluto de la oracion activa. No 
solo contemplacion, sino tambien oracion activa, enseno Santa Teresa a sus 
hijas, aunque eran carmelitas. Y, aunque eran llamados a vida apostolica, 
alcanzaron altisima contemplacion San Francisco Javier y San Ignacio. El 
genero de oracion no depende del genero de vida a que es llamada el alma, 
sino de otras causas que ahora no es ocasion de declarar. 

Respecto a la contemplacion infusa, quisiera darles unos cuantos 
consejos y nada mas. 

Sea el primero que no tengan aficion a lo extraordinario. Quienes la 
tienen suelen acabar en ilusos, y los ilusos tienen dificil remedio. Buscan 
algun consejero credulo que les apruebe las ilusiones, se abroquelan en el 
y dicen que los demas no les entienden. ^Quien los podra desenganar? En 
este punto apliquen sin miramientos los conocidos radicalismos de San 
Juan de la Cruz. Y quiera Dios que hasten. 

Sea lo segundo que no quieran levantar el alma a contemplacion sin 
que Dios la levante. Dice Santa Teresa que esto seria falta de humildad, y 
anade que impide precisamente lo que se anda buscando, pues escribe: 
«Esta motita de poca humildad, aunque no parece es nada, para querer 
aprovechar en la contemplacion hace mucho dano» (Vida c.22 n.9). Se 
refiere la Santa a quienes «de mana y con cuidado» se acostumbran a no 
procurar con todas sus fuerzas traer delante siempre la santisima 
humanidad de Cristo nuestro Senor. El alma que asi hace anda en el aire y 
sin arrimo, por mucho que le parezca anda llena de Dios. Es falta de 
humildad no contentarse «con meditar cosa tan preciosa». 

Tambien es presumir subirse sin que le suba Dios, ni pensar de 
suspender el entendimiento sin que Dios le suspenda. Fuera de que 
«ocupar las potencias del alma y pensar hacerles estar quedas es desatino» 
(Vida c.12 n.5). 
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En vez de subirse con poca humildad, disponganse con la practica de 
las virtudes para cuanto el Senor se digne concederles. Desasimiento de 
criaturas, abnegacion perfecta y, sobre todo, perfecta humildad. Estas son 
las cosas que preparan al alma para la contemplacion, si Dios quiere darla. 
Lo de subirse el alma sin que la suban es vano artificio pueril. Es desatino 
decir que San Ignacio enseno este artificio. A veces, por ensalzar los 
metodos de oracion que San Ignacio ensena en el libro de los Ejercicios, se 
dice de alguno de ellos que es un vuelo hacia la contemplacion infusa; 
pero esto es una frase retorica y nada mas. Se comprende que ciertos 
ejercicios de oracion mental sean vuelos, cortos o largos, hacia la 
contemplacion adquirida; pero que lo sean hacia la contemplacion infusa, 
no se que sentido verdadero podria tener, si se prescinde de figuras y se 
precisan las ideas, pues no me parecen posibles mas que estos dos: que el 
alma haga esfuerzos mentales para alcanzar esta contemplacion o que tales 
ejercicios acerquen mas que otros a la misma. Pero ninguno de estos dos 
sentidos es admisible; pues lo primero, fuera de que seria poner en 
contradiccion a San Ignacio con Santa Teresa, es seguro que no se le 
ocurrio al autor de los Ejercicios espirituales, tan cauto en cuestiones 
misticas; y lo segundo es un contrasentido, ya que todos los metodos de 
oracion mental de que se trata son activos, y, por tanto, equidistan de la 
pasividad de la contemplacion infusa. 

Acogerse a las analogias que pudiera haber entre la intuicion natural 
y el conocimiento mistico seria utilizar un rasgo secundario para oscurecer 
lo esencial de la doctrina de la oracion. No creo necesario amplificar estas 
ideas, pues son por si mismas suficientemente claras. Y ademas no intento 
tratarlas ahora exprofeso. 

Nosotros procuremos servir a Dios con todo nuestro amor y 
dejemosle a El el cuidado de damos la oracion que mas nos convenga. 
es que hemos de tomar ocasion de los dones divinos para no dejarnos en 
las manos amorosas de nuestro Padre celestial? Oigamos a Santa Teresa, 
pues nadie sabria decirlo como ella: «Dejemos cuando el Senor es servido 
de hacerla, porque Su Majestad quiere, y no por mas. El sabe el porque; no 
nos hemos de meter en eso. Despues de hacer lo que los de las moradas 
pasadas, humildad, humildad. Por esta se deja veneer el Senor a cuanto de 
el queremos; y lo primero en que vereis si la teneis es en no pensar que 
mereceis estas mercedes y gustos del Senor, ni los habeis de tener en 
vuestra vida. Me direis que de esta manera que como se han de alcanzar no 
procurandolos. A esto respondo que no hay otra mejor de la que os he 
dicho, y no procurarlos, por estas razones. La primera, porque lo primero 
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que para esto es menester es amar a Dos sin interes. La segunda, porque es 
un poco de poca humildad pensar que por nuestros servicios miserables se 
ha de alcanzar cosa tan grande. La tercera, porque el verdadero aparejo 
para esto es deseo de padecer y de imitar al Senor, y no gustos, los que, en 
fin, le hemos ofendido. La cuarta, porque no esta obligado Su Majestad a 
damoslo, como a damos la gloria si guardamos sus mandamientos; que sin 
esto nos podremos salvar, y sabe mejor que nosotros lo que nos conviene y 
quien le ama de verdad; y asi es cosa cierta, yo lo se, y conozco personas 
que van por el camino del amor, como han de ir, por solo servir a su Cristo 
crucificado; que no solo no le piden gustos ni los desean, mas le suplican 
no se los de en esta vida; esto es verdad. La quinta es porque trabajaremos 
en balde, que, como no se ha de traer esta agua por arcaduces, como la 
pasada, si el manantial no la quiere producir, poco aprovecha que nos 
cansemos. Quiero decir que, aunque mas meditacion tengamos y aunque 
mas nos estrujemos y tengamos lagrimas, no viene esta agua por aqui. Solo 
se da a quien Dios quiere y cuando mas descuidada esta muchas veces el 
alma. 

Suyas somos, hermanas; haga lo que quisiere de nosotras, llevenos 
por donde fuere servido. Bien creo que quien de verdad se humillare y 
desasiere (digo de verdad, porque no ha de ser por nuestros pensamientos, 
que muchas veces nos enganan, sino que estemos desasidas del todo), que 
no dejara el Senor de hacemos esta merced y otras muchas que no 
sabremos desear. Sea por siempre alabado y bendito. Amen» (Moradas IV 
c.2 n.9 y 10). 

Este desprendimiento no obsta para que tengamos grande estima de la 
contemplacion infusa. Lejos de nosotros la fobia antimistica que 
desgraciadamente padecen ciertas almas. Teoricamente no se atreven a 
negar la contemplacion infusa, pero hablan y obran como quien no cree en 
ella. La tienen siempre en el lazareto de lo sospechoso y contaminado. 
Esto podria ser de algun modo excusable en quienes siempre han vivido en 
ambiente de incredulidad, herejia y falsa mistica; pero seria de todo punto 
inexcusable en quienes hemos nacido y vivido en esta tierra de santos, los 
cuales, por una parte, son el antidoto de todo iluminismo con su austera 
doctrina, y, por otra, grandes maestros de la Iglesia universal. Lo seria 
todavia menos en personas religiosas. Sin grande estima de ellas, ^como 
podremos admirar y agradecer a Dios las gracias de oracion que otorgo a 
los santos, y en especial a nuestros fundadores y a hermanos nuestros de 
Religion? La fobia antimistica, aunque se disfrace con los mas especiosos 
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pretextos, no puede ser agradable a Dios. ^Como podria serlo, si es 
semillero de irreverencias altaneras y maliciosas? 

Amen los escritos de nuestros grandes misticos, pero no los lean por 
vana curiosidad. Amarlos es obedecer a la santa Iglesia, que ha dado el 
titulo de doctor a San Juan de la Cruz y en el oficio divino pide a Dios que 
nos nutramos con la celestial doctrina de Santa Teresa. Rechazar 
sistematicamente su lectura, como vi en un grupo de mujeres piadosas, que 
la tenian reglamentariamente prohibida, no se como puede conciliarse con 
la sumision que debemos a la Iglesia santa. ^Como no hemos de amar unos 
libros que son raudales de luz y de fervor? Pero ^se pueden dejar de amar, 
si alguna Vez se han leido con buena voluntad? 

Amandolos asi, mas aun, precisamente porque los hemos de amar asi, 
no los leamos por vana curiosidad. Seria esto, en primer termino, abusar de 
una gracia divina, profanando tan santas lecturas. Sacariamos de ello, en 
vez de provecho, ese genero de vanidad ridicula que desgraciadamente 
sacan ciertas almas en cuanto saben dos adarmes de doctrina espiritual. Por 
algo dice San Bernardo que la curiosidad es el primer grado de soberbia. Y 
hasta tergiversariamos la doctrina con nuestra torcida intencion, si es que 
no convertiamos la lectura en un modo larvado de ocupamos de nosotros 
mismos. Creo que me entienden sin declararlo mas. Si andamos sedientos, 
bebamos del arroyo cristalino, y no muramos de sed por entretenemos en 
ver como la luz riela en la superficie. 

Les recomendaria ademas que no se entrometieran, sin mucha 
discrecion y sin la debida preparacion, a leer libros que tratan de oracion 
con pretensiones tecnicas, pues podria suceder que, por no entender bien 
los terminos o porque en esos libros no se hablara con bastante precision, 
se confundieran y enredaran. Acumular textos que tienen analogias se- 
cundarias entre si, cosa muy seductora y lucida, pudiera hacer creer en una 
coincidencia sustancial que no existe. Por ejemplo, seria un error decir que 
San Ignacio trata, en la segunda semana de los Ejercicios, de la oracion de 
union que Santa Teresa describe en las quintas moradas, porque el 

Santo busca que el alma muera a si misma, resolviendose a imitar las 
virtudes de Cristo Jesus, y la Santa trae lo mismo en el lugar citado, y lo 
declara con la conocida comparacion del gusano de seda. Una cosa es, sin 
embargo, que la union produzca la transformacion en Cristo Jesus, y otra 
cosa que esa transformacion se procure y consiga por el propio esfuerzo 
con el auxilio de la gracia divina. Que quien piensa o habla de la 
transformacion en Cristo piense o hable de oracion de union, es preciso 


60 



probarlo en cada caso, si no se quiere manipular con apriorismos 
inconsistentes o contentarse con vaguedades ambiguas. 

Otro caso. Pretender que un alma ha llegado a las septimas moradas 
porque tiene una vision imaginaria, bajo pretexto de que Santa Teresa 
pone en aquellas una vision intelectual como caracteristica, o 
sencillamente porque el alma tiene devocion a la Santisima Trinidad, seria 
otra confusion lamentable. 

Como estos ejemplos podrian aducirse no pocos; pero estos bastan 
para hacer ver cuan delicado es leer, sin discernimiento y sin la debida 
preparacion, las obras que tratan de estas materias, sobre todo si el autor 
tiene propension a encontrar mistica en todas partes. 

Dios concede, con mas largueza de la que algunos piensan, el don de 
la contemplacion. Lo saben cuantos tienen experiencia de almas 
fervorosas. Ademas, a veces la otorga el Senor a las almas debiles para que 
vayan adelante. «Hay almas—escribe Santa Teresa—que entiende Dios 
que por este medio las puede granjear para si..., y, aunque esten en mal 
estado y faltas de virtud..., ponelas en contemplacion algunas veces..., 
porque las prueba si con aquel favor se querran disponer a gozarle muchas 
veces» (Camino de perfection c.16 n.8). Si Dios les otorga alguno de estos 
dones, no los profanen, y, para no profanarlos, encierrenlos bien en la nube 
sagrada de la humildad y saquen de ellos el fruto sazonado del amor de 
Dios; del amor que se prueba con la mas generosa y delicada fidelidad a la 
voluntad divina. Dios siembra en el corazon dones tan preciosos para que 
genuine la santidad con toda lozania. Germinara en la medida que, como 
dice Santa Teresa, enarbole el alma el estandarte de la cruz. 

Si al Senor no pluguiere concederles gracias de contemplacion, no 
crean que tienen cerrada la puerta para amarle. Oigan como les consuela y 
anima Santa Teresa: «Bien sera que no parezca quedan sin esperanza a los 
que el Senor no da cosas tan sobrenaturales, pues la verdadera union se 
puede muy bien alcanzar, con el favor de nuestro Senor, si nosotros nos 
esforzamos a procurarla con no tener voluntad, sino atada con lo que fuere 
la voluntad de Dios. jOh, que de ellos habra que digamos esto y nos 
parezca que no queremos otra cosa, y moririamos por esta verdad, como 
creo ya lo he dicho! Pues yo os digo, y lo dire muchas veces, que, cuando 
lo fuere, que habeis alcanzado esta merced del Senor, y ninguna cosa se os 
de de estotra union regalada que queda dicha, que lo que hay de mayor 
precio en ella es por proceder de esta que ahora digo y por no poder llegar 
a lo que queda dicho si no es muy cierta la union de estar resignada nuestra 
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voluntad en la de Dios. jOh, que union esta para desear! Venturosa el alma 
que la ha alcanzado, que vivira en esta vida con descanso, y en la otra 
tambien; porque ninguna cosa de los sucesos de la tierra la afligira, si no 
fuere si se ve en algun peligro de perder a Dios o ver si es ofendido; ni en- 
fermedad, ni pobreza, ni muerte, si no fuere de quien ha de hacer falta en 
la Iglesia de Dios; que ve bien esta alma que El sabe mejor lo que hace que 
ella lo que desea» (Moradas V c.3 n.3). 

Esta union hemos de buscar por medio de la oracion ordinaria, a la 
vez que nos disponemos para recibir otros dones del Senor. Y la 
alcanzaremos si en el trabajo de nuestra oracion procuramos hacer la 
voluntad divina. Pienso hablarles mas extensamente de ese trabajo, mas 
para completar el tema de hoy hay que decir cual ha de ser nuestra oracion 
mientras Dios no quiera levantar al alma a contemplacion. 

Yo diria que la norma suprema que debe guiamos para elegirla es una 
doctrina de la Beata Angela de Foligno: «Oratio est ubi invenitur Deus». 
Lo cual equivale a decir que la oracion de cada alma es aquella en que 
encuentra al Senor (D p.123 n,17). La razon de esto la podriamos 
encontrar en estas otras palabras de la misma Beata: «Nada nos es nece- 
sario, sino Dios; encontrar a Dios y recoger nuestra mente en El. Y para 
que la mente se recoja mejor hay que cortar toda relacion superflua, toda 
superflua conversacion o familiaridad, y no querer saber muchas cosas 
nuevas; en pocas palabras, separarse de todo lo que disipa». 

A las cuales palabras pueden anadirse las siguientes: «En el mundo 
entero no hay cosa alguna de que me agrade hablar sino estas dos: conocer 
a Dios y a si mismo, morar continuamente en su intima celda y no salir de 
ella jamas... jOh, hijos mios carisimos!, ^que vale toda revelacion, toda 
vision, todo sentimiento, toda dulzura? ^Para que sirve toda sabiduria? 
^Para que toda elevacion y contemplacion, si el hombre no tiene verdadero 
conocimiento de Dios y de si? En verdad os digo que para nada... Os pido 
ardientemente que rogueis a Dios que nos de esta luz a mi y a mis hijos y 
nos conserve siempre en ella» (D p.136 n.13.23). 

Este encontrar a Dios pudiera ser ocasion de lamentables 
confusiones. En realidad, equivale a una frase de San Ignacio en que el 
Santo dice que se han de practicar las cosas espirituales «procurando 
devocion cuando la divina gracia comunicare». Pero quien pensara que 
omitiendo o tergiversando la distincion entre consolacion sin causa 
precedente y consolaciones con ella—todas las consolaciones de que habla 
San Ignacio en el libro de los Ejercicios son gracia de contemplacion 
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infusa—, aunque fuera confinandolas en parte a las cuartas moradas de 
Santa Teresa, y entendiera ademas la frase ignaciana que hemos recordado 
como mera recomendacion a buscar una devocion sensible que fuera 
sinonima de consolacion, caeria, por un conjunto de imprecisiones, en el 
error de creer que encontrar a Dios es lo mismo que alcanzar la 
contemplacion infusa, como si fuera de esta no se le pudiera encontrar. 
Cuando se quiere examinar la relacion que hay entre diversas doctrinas 
espirituales, hay que precisar con cuidado las ideas. Porque de otro modo, 
aun acumulando textos, se puede llegar, sin querer, a verdaderos 
paralogismos y a conclusiones que desvien a las almas del recto camino. 
Las almas sencillas saben lo que es encontrar a Dios en la oracion aun 
cuando Dios no las lleva por sendas misticas, y con ese saber de las almas 
sencillas basta por ahora para nuestro objeto. No intentamos analizar todos 
los modos de encontrar a Dios, sino recomendar a las almas que prefieran 
aquella oracion en la cual le encuentren del modo que su divina gracia les 
conceda, sin andar sutilizando acerca de si el metodo o manera que les va 
mejor es mas alto o mas bajo a la luz de la humana filosofia, pues no es 
este el modo de averiguar cual es la oracion mas eficaz y santificadora. 

Pero volvamos a la recomendacion de la Beata Angela de Foligno, 

A encontrar a Dios del modo que declara la Beata ha de ir ordenada 
nuestra oracion, y a eso debe acomodarse y ajustarse. 

Para acomodarla y ajustarla asi es preciso proceder con discrecion y 
magnanimidad. Los modos de oracion son numerosos, y cada alma ha de 
escoger con discrecion y magnanimidad aquel que mas le ayuda para 
encontrar al Senor. Conforme a este principio procede San Ignacio en el 
libro de los Ejercicios al proponer numerosos modos de oracion para que 
cada alma elija el que sea mas para ella; y, como si no bastaran, anade 
estas palabras acerca de la oracion liturgica: «Alabar el oir misa a menudo, 
assimismo cantos, psalmos y largas oraciones en la iglesia y fuera della; 
assimismo, horas ordenadas a tiempo destinado para todo officio divino y 
para toda oracion y todas horas canonicas» OReglas para sentir con la 
Iglesia reg.3). 

Notese bien que, al decir discrecion y magnanimidad, hemos querido 
ir contra ciertos criterios estrechos, con los cuales se canoniza de suerte un 
determinado modo de oracion, que se pretende imponerlo a todas las almas 
y durante toda la vida. Regirse por criterio tan mezquino es desconocer 
lastimosamente los caminos de la oracion o querer que Dios se acomode 
por fuerza a prejuicios de escuela. Pero en modo alguno podemos aprobar 
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la volubilidad, el capricho y la novelerla. Antes al contrario, no me 
cansarla nunca de clamar contra estas cosas, que tanto seducen a las almas 
superficiales. Nada de novelerla y volubilidad en cosa tan grave como 
nuestra oracion. Puestos los ojos y el corazon en encontrar a Dios, 
abracemos aquella manera de oracion que mejor nos lleve a ello. Y esto 
con pureza de intencion, con sinceridad, con humildad, con austeridad y 
con perseverancia. 

San Alonso Rodriguez encontro su camino de oracion mental rezando 
el santo rosario; Santa Gertrudis, rezando el oficio divino; San Ignacio, 
usando los modos de oracion que el mismo recomendo en el libro de los 
Ejercicios, y asi otros santos de otras maneras. La oracion metodica, 
mirada con tanto desden en ciertos ambientes modemos, ha sido po- 
tentisimo instrumento de santificacion desde su origen incluso en 
monasterios donde reinaba la oracion liturgica, como, por ejemplo, en 
Montserrat. 

Pluguiera a Dios que solo miraramos a El cuando tratamos de las 
maneras de oracion y que no entrara nunca «lo mio y lo tuyo» ni otros 
sentimientos que pudieran desdorar la caridad. Lo que importa es que las 
almas encuentren a Dios en la oracion. Todo lo demas es secundario. Y lo 
secundario empieza a ser pernicioso cuando nos absorbe y nos lanza al 
torbellino de las disputas bizantinas, propias de una ascetica decadente. 

Esto por lo que toca al modo de oracion. Y por lo que toca a la 
materia de ella, anadamos con la mayor firmeza y reiteracion que el centro 
de nuestros pensamientos y afectos en la oracion ha de ser Cristo Jesus, en 
quien tenemos toda verdad, toda sabiduria divina y todo bien. No otra cosa 
que un eco de la mas pura tradicion de la Iglesia son San Ignacio y Santa 
Teresa, esos dos grandes maestros de la oracion que Dios nos ha dado, 
cuando nos ensenan a meditar continuamente la vida y doctrina de Cristo 
nuestro Senor, el uno en el libro de los Ejercicios y la otra refutando varo- 
nilmente a quienes, bajo pretexto de contemplacion, la habian apartado un 
momento de tan santo camino. 

Quiero decir, para emplear el impreciso tecnicismo modemo, que 
nuestra oracion mental ha de ser cristocentrica; pero conviene no sacar las 
cosas de quicio. Quien, por ejemplo, tuviera la falsa idea de que conviene 
prescindir de meditar en la santisima humanidad de Cristo nuestro Senor 
para ir mas rapidamente a la contemplacion, caeria en doble yerro; 
primero, en el yerro de querer que el alma se levante por si misma o de 
cortos vuelos hacia la oracion propiamente mistica, y segundo, en el yerro 
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de creer que se esta mas cerca de la oracion pasiva porque la activa use 
este o el otro metodo, verse acerca de un objeto o de otro, prescinda o no 
prescinda de la humanidad de Cristo nuestro Senor. Pero el que la oracion 
en este caso no sea, como dicen, cristocentrica, no significa que no lo sea 
en todo lo demas la vida espiritual que se lleva. Si el error que decimos lo 
hubiera profesado Fr. Francisco de Osuna en su Tercer abecedario espi¬ 
ritual, lo cual no parece cierto, tendriamos el caso de una espiritualidad 
cristocentrica por franciscana y a la vez manchada con un error que no se 
compaginaria con el cristocentismo, Que la espiritualidad del Tercer 
abecedario sea cristocentrica, se puede comprobar con solo leer el 
comentario que se hace en dicha obra, tratado 17, de la sentencia: «Siga tu 
cuerpo a Jesus, y su divinidad tu anima». Digo esto si espiritualidad 
cristocentrica tiene un sentido que yo no alcanzo. Si tiene el sentido que 
alcanzo, me atrevo a decir que Fr. Francisco de Osuna ensena una 
espiritualidad tan cristocentrica, que quiere que hasta nuestra meditacion lo 
sea. No cito los textos, porque facilmente los pueden leer por si mismas en 
el lugar citado. Pero aludo a esta cuestion porque me parece agradar a Dios 
y a quienes me escuchan, volviendo por nuestros autores asceticos y 
misticos sean de la escuela que sean, siempre que se les acuse sin 
fundamento. Una cosa es que Fr. Francisco de Osuna ensene errores, y otra 
que alguien tome ocasion de sus obras para errar, como parece que la tomo 
Santa Teresa. 

Pero volvamos a nuestro asunto. Sea Cristo el centro de nuestra 
oracion. 

Si Cristo Jesus es nuestra sabiduria, ^donde la hemos de buscar sino 
en El? Si hemos de transformarnos en Cristo Jesus, ^como podremos 
prescindir de El en la oracion, a la que acudimos para transformarnos? 
^Donde sino en Cristo Jesus ha de encontrar nuestra pobre alma todo su 
bien? Si a Cristo hemos de amar con todo el amor de nuestro corazon, 
^donde sino en El han de estar nuestros pensamientos? ^Que hay tan 
luminoso, tan vivificador, tan suave, tan intimo, tan celestial como ocupar 
en Jesus la mente y el corazon? Si El es el camino, ^como iremos a la 
santidad desviandonos de El? Si El es la vida, ^como podremos vivir sin 
El? Si en El vemos y conocemos al Padre, ^no quedaremos en tinieblas si 
de El apartamos nuestros ojos? 

Hagamos nuestras las conocidas palabras de San Bernardo: «Todo 
alimento del alma carece de jugo si no esta condimentado con este oleo, es 
insipido si no esta sazonado con esta sal. La lectura me produce hastio si 
no leo alii el nombre de Jesus. Un coloquio o conversacion no me place si 
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no se habla alii de Jesus. Jesus es miel en la boca, melodia en el oldo, 
canto de jubilo en el corazon» (In Cant. Cant, serm.15). Con gusto les 
leeria todo el sermon de San Bernardo de donde tomamos estas palabras. 
Leanlo en privado, y veran con inmenso consuelo como tenia el santo 
Doctor su corazon en Cristo Jesus. Pero de esto tendremos ocasion de 
hablar. 

Ahora me contentare con anadir que, entre todos los misterios de 
Cristo, ha de tener nuestras predilecciones su sacratlsima pasion. Cristo 
crucificado debe ser el centro de nuestros pensamientos y de nuestro amor, 
como lo fue para los santos. El mismo San Bernardo expresa con sus mas 
ardientes expresiones esto que decimos al comentar aquella otra palabra 
del Cantar de los Cantares: Manojito de mirra es mi amado para mi; en mi 
corazon reposara. Al hablar de los padecimientos del Redentor, exclama: 
«Mientras que yo tenga vida, me acordare de esos favores tan regalados; 
jamas olvidare esas inefables misericordias, pues a ellas soy deudor de la 
vida... Yo he creido que la verdadera sabiduria esta en meditar estas cosas; 
yo he puesto en eso la perfeccion de la justicia, la plenitud de la ciencia, 
las riquezas de la salud y la abundancia de los meritos». 

San Pablo predicaba lo que queria que sus hijos llevaran siempre en 
el corazon y fuera el centro de los pensamientos de ellos, y escribio de este 
modo: Nosotros predicamos a Cristo crucificado; para los judios, 
escandalo; para las gentes, locura, mas para los llamados mismos, judios 
y griegos, Cristo virtud de Dios y sabiduria de Dios (1 Cor 1,23-24). En la 
oracion y fuera de la oracion sea Jesucristo crucificado el dueno de nuestra 
mente y de nuestro corazon. Nuestra suprema aspiracion, que El nos posea 
por entero. 

Terminemos para no hacer mas compleja esta platica. Dos 
pensamientos se destacan sobre todos los demas: que hemos de vivir 
sedientos de oracion y que el centro de nuestra oracion ha de ser Cristo 
Jesus, y este crucificado. Los caminos de Dios son siempre verdad y 
sencillez. Seamos sencillos en nuestra vida de oracion, como lo son todas 
las almas que solo buscan a Dios. Con los sencillos tiene Dios su conver- 
sacion, y la sencillez consiste, por lo que toca a la oracion, 

en buscar en ella, con corazon puro y encendido de santos deseos, el 
conocimiento intemo del Senor, que por nosotros se hizo hombre, para 
mas amarle y servirle. 
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III. La preparation para la oration 

Hemos visto en las platicas anteriores cuan necesaria nos es la vida 
de oration y como nos la pide el Senor. Despues de escuchar lo que 
declamos, es obligado que nos preguntemos como podremos preparamos 
mejor a la oration, como la podremos perfeccionar, como podremos llegar 
a la oration perfecta. 

Hoy quisiera responder a estas preguntas y decirles como han de 
prepararse para la oration, o lo que es igual, que hemos de hacer para 
llegar a una perfecta oration. 

Ante todo, para que procedamos con orden y claridad y para que la 
doctrina se nos grabe mejor en el alma es preciso rectificar un error que a 
veces desorienta, y, desorientando, perjudica no poco. 

Hay una manera de concebir la oration, que consiste en mirarla como 
independiente del resto de la vida, como algo aislado. Me explicare con un 
ejemplo. Cuando estudiamos, solemos cultivar cada asignatura por si, 
independiente de las demas. Asi estudiamos las matematicas como 
independientes de la lengua latina o griega, y la historia, como 
independiente de la quimica. Del mismo modo se discurre a veces acerca 
de la oracion y las demas cosas que forman nuestra vida espiritual. Se 
concibe la oracion como una asignatura aparte que es necesario aprender. 

Este modo de pensar no es acertado. Y lo podeis ver en seguida por 
un argumento de experiencia. Las personas que conciben asi la oration 
buscan el modo de adquirirla y perfeccionarla, como es logico, 
prescindiendo de lo que cae fuera de ella, y dirigen sus esfuerzos por uno 
de estos caminos: procurarse buenos libros de meditacion, probar diversos 
metodos y estudiar los libros que tratan de oracion. Las tres cosas son 
buenas; pero, si se emplean con el criterio unilateral o restringido que 
acabamos de decir, no dan el fmto deseado. De ahi proviene el que ciertas 
almas, despues de cambiar mil veces sus libros de meditacion, no 
encuentren ninguno que les satisfaga. De ahi proviene el que los metodos 
—aun los que han ensenado los santos—vengan a ser como algo rutinario 
y causen hastio. De ahi proviene, finalmente, esa especie de gnosticismo 
difuso que a veces percibimos en las almas aficionadas a la oration. 
Permitidme que aclare esta ultima idea. 

Hay personas que para alcanzar la vida de oracion se contentan con 
leer y estudiar todas las disquisiciones doctrinales que promueven los 
doctos en tomo a la vida de oracion. A veces ponen tal calor en ello y 
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logran tal erudicion, que no hay ninguna de esas disquisiciones en que no 
esten muy versadas. Practicamente proceden como si en la oracion hubiera 
dos esferas, la de los rudos e ignorantes y la de los doctos e iniciados, y 
como si ellos quisieran ser de los ultimos, estudiando los problemas de la 
oracion y sutilizando acerca de ellos. La oracion se les convierte 
practicamente en una suerte de gnosis que han de alcanzar a toda costa, 
llenandose el alma de erudicion y ciencia. 

Y el caso es que tales almas, despues de tantos estudios y afanes, 
suelen quedarse como antes, sin oracion o con una oracion muy 
imperfecta, si es que la curiosidad no las ha convertido en ilusas. 

Las tres cosas que hemos dicho son buenas en si mismas y pueden 
ayudar. ^Quien duda que los libros de meditacion, sobre todo si estan 
escritos por santos, son muy provechosos? ^Quien duda que los metodos 
ensenados por los maestros de espiritu, por ejemplo, los que ensena San 
Ignacio en el libro de los Ejercicios, son Utilisimos? ^Quien duda que 
tener ideas claras acerca de la oracion es hasta necesario? Pero, si a eso 
queremos reducirlo todo y aislamos la oracion del resto de nuestra vida, 
como algo independiente, no llegaremos a ser almas de oracion. 

Prepararse a la vida de oracion es algo mucho mas profundo y mas 
mtimamente enlazado con toda nuestra vida. A la preparacion inmediata, 
que consiste en leer unos puntos, y guardar unas adiciones, y tomar como 
norma un metodo determinado, ha de preceder otra mucho mas laboriosa y 
trascendental. De otro modo, nunca llegaremos a la perfecta oracion. 

Voy a valerme, para empezar a declarar mi pensamiento, de un 
ejemplo tornado de la vida ordinaria. 

Cuantos me escuchan saben, como yo, que en una comunidad 
religiosa puede haber almas que se entiendan entre si y almas que no se 
entiendan. Me explicare. A veces hay almas que sin esfuerzo alguno, con 
suma facilidad, hasta con gusto, se comunican mtimamente entre si y se 
comprenden a medias palabras. En cambio, hay otras que guardaran, si se 
quiere, muy delicadamente la correccion y la caridad, pero no tienen, no 
pueden tener entre si esa intima comunicacion; y con dificultad se 
comprenden, aunque se juzguen mutuamente con benignidad y se 
conlleven con dulzura. 

Algo parecido ocurre en la oracion. Hay almas que en ella encuentran 
facilmente a Dios y tratan con El, asi como hay otras que, aunque la hagan, 
no encuentran a Dios ni tienen facilidad para hacerla, antes al contrario, 
parece que siempre encuentran entre ellas y Dios un muro que no pueden 


68 



romper. Las primeras, como si dijeramos, se entienden bien con el Senor; 
las segundas, no. Las primeras, de ordinario, perseveran en la oracion, 
mientras que las segundas acaban por abandonarla, o, al menos, corren 
serio peligro de abandonarla. 

Para evitar equivocos conviene anadir que no incluyo en esta segunda 
clase de almas a las que sufren porque no saben si encuentran a Dios, 
cuando en realidad le encuentran; ni a las que, habiendole encontrado, 
sienten el deseo doloroso de encontrarle aun mas. Unicamente hablo de las 
que en realidad no le encuentran. 

^Cual es la causa de que unas almas se entiendan facilmente con Dios 
en la oracion y otras no? Si logramos saberlo, por el mismo hecho 
conoceremos el camino seguro de la oracion. 

Para declararlo vamos a insistir en el ejemplo propuesto. La razon de 
que dos almas que viven en comunidad se entiendan o no se entiendan del 
modo que hemos dicho, esta en que sean o no sean iguales o semejantes. 
Quiero decir que tengan o no tengan el mismo caracter, los mismos 
pensamientos, los mismos gustos, las mismas dificultades, el mismo 
espiritu. En la medida en que coincidan se entenderan. Es cosa notoria, por 
ejemplo, que si en una comunidad hay dos almas tentadas, instintivamente 
se hace confidente la una de la otra, y lo mismo sucede si hay dos que 
llevan identico camino de vida interior. 

Aplicando de nuevo este ejemplo al trato con Dios, veremos sin 
dificultad que las almas que tienen el espiritu de Dios, que se comunican 
con Dios en la oracion, le encuentran, y no le encuentran las que no lo 
tienen; y esto en la medida en que lo tienen o no lo tienen. Es decir, que la 
oracion es como resultante logica de la propia vida. Si la vida —me 
refiero, como comprenderan, no solo a la exterior, sino tambien a la 
interior— es lo que Dios quiere, le encontraremos de una manera o de otra 
en la oracion; si no lo es, no lo encontraremos. Dadme un alma llena de 
virtudes o que se esfuerce sinceramente en conseguirlas, y yo os dare un 
alma de oracion. Dadme, por el contrario, un alma cautiva de sus apegos o 
de sus aficiones desordenadas, cualesquiera que ellas sean, aunque no 
lleguen a cosas graves, y yo os aseguro que encontrara en la oracion el 
muro infranqueable que deciamos antes. Hasta que no salgamos de la 
voluntad propia y vivamos en la voluntad comun, como diria San Ber¬ 
nardo, es decir, hasta que no nos pongamos de lleno en la voluntad divina, 
no alcanzaremos la perfecta vida de oracion. Ya podremos recorrer toda la 
serie de los libros de meditacion, ya podremos agotar todos los metodos, 
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ya podremos conocer cuantos tratados de oracion hay en el mundo; si no 
nos ponemos en la voluntad divina, si no tenemos un pensar y un querer 
con nuestro Dios, el muro seguira infranqueable. Si no atacamos la raiz del 
mal, todos los otros remedios que nos den o que nosotros excogitemos 
seran paliativos inutiles, como recetas ineficaces de curanderos. 

Importa mucho que se persuadan de esta doctrina y vean todo su 
alcance. Por eso me van a permitir que insista en ella, procurando, claro es, 
no cansarles inutilmente. 

Y lo primero sea recordar lo que acerca de ella ensena San Agustin en 
la carta a Proba, que ya hemos mencionado varias veces. Despues de haber 
escrito las primeras paginas, las resume, diciendo a Proba: «Audisti qualis 
ores»; «Has oido como debes ser al orar». Habia venido hablando, como se 
ve, de las disposiciones con que Proba debia orar, o, si se quiere, del modo 
como Proba habia de disponerse a la oracion. Y ^que es lo que habia 
dicho? Da pena compendiarlo, pues jes todo tan sustancioso! Con gusto lo 
leeria, pero no es posible. Espiguemos, al menos, lo mas fundamental. 
Recordemos que el Santo empieza repitiendo estas palabras de San Pablo: 
La de veras viuda y desolada tiene puesta la esperanza en Dios y 
persevera en oraciones noche y dla (1 Tim 5,5). Tomando pie de estas 
palabras, hace ver ampliamente que para que Proba ore noche y dia es 
menester que sea de verdad desolada. Desolada quiere decir que tenga el 
corazon desprendido de las criaturas, aunque haya de vivir rodeada de ellas 
y hasta ocupandose por obligacion de ellas; que no busque en ellas la 
propia consolacion, o, como solemos decir nosotros, que no tenga afeccion 
alguna desordenada a las mismas. Va enumerando el Santo riquezas, 
deleites y gustos, dignidades, amigos, etc., y quiere que Proba, aun en 
medio de todas estas cosas, pueda repetir estas palabras del salmista: De ti, 
Dios mio, esta sedienta el alma mla; jy de cuantas maneras lo esta este mi 
cuerpo en esta tierra desierta, intransitable y sin agua, o desolada! (Sal 
62,2-3). Proba ha de tener el corazon tan en Dios, que esta moribunda vida 
presente sea para ella un desierto, una tierra vacia y desolada. 

Despues de haber amplificado con incomparable maestria lo que 
acabo de decir, entra el santo Doctor en otra cuestion que por lo visto le 
habia propuesto Proba con particular interes. Le dice: «Nunc audi et quid 
ores»: «Ahora oye tambien lo que has de pedir». Y le responde con 
brevedad: «Ora beatam vitam»: «Pide la vida bienaventurada». Va 
examinando luego las peticiones particulares que podemos hacer, para 
concluir que todas deben culminar y resumirse en aquellas palabras de otro 
salmo, que San Agustin interpreta del cielo: Una sola cosa he pedido al 
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Senor, esta solicitare: que yo viva en la casa del Senor todos los dlas de 
mi vida (Sal 26,4). Interponiendo, finalmente, una preciosa doctrina acerca 
de la fe, la esperanza y la caridad; y despues de decir que nuestro deseo de 
Dios es ya una oracion, concluye que nuestra oracion, esa que hacemos 
explicitamente a ciertas horas, de este deseo debe proceder y a el debe ir 
ordenada, como hemos tenido ocasion de ver. 

Si unimos estos dos pensamientos, que en realidad son uno solo, o 
sea, que para orar hay que desprender el corazon de todo lo que no es Dios 
y hay que ponerlo por entero en Dios, concluiremos que San Agustin 
ensena la doctrina que veniamos exponiendo. Implicitamente la hace suya 
Santo Tomas al exponer, como el Doctor de Hipona, la continua oracion y 
llamarla, ademas, causa de la oracion, segun hemos visto. 

Siempre que se habla de oracion, se piensa espontaneamente en Santa 
Teresa. Pues van a ver comprobada en su vida la doctrina que acaban de 
oir. 

Santa Teresa tuvo altibajos en su vida de oracion, que son conocidos 
de todos. Tuvo hasta algun tiempo en que dejo la oracion aun siendo 
religiosa. Recuerden aunque no sea mas que un episodio. Cuando andaba 
mas distraida, no le faltaban los deseos de aprovechar a los demas. Asi 
aconsejo a su padre que tuviese oracion, y lo consiguio. Viendo a su padre 
adelantar mucho en ella, no le sufrio el corazon andar con el en 
fingimientos, pues una de las cosas que mas amo siempre fue andar en 
verdad; y, como llevaba un ano y mas sin tener oracion, le dijo claramente 
que ya no trataba con Dios como solia ni tenia oracion. 

La causa inmediata de este abandono fue una falsa humildad o un 
criterio erroneo; pero en el fondo fue otra. La misma Santa lo dice. Leed el 
capitulo 7 de su Autobiografia y lo vereis. Se habia dado a conversaciones 
inutiles de locutorio, y esta aficion era desagradable a Dios. Ese apego 
basto para arruinarle la vida de oracion. 

Todavia se ve mas por completo esto que estamos diciendo si se lee 
lo que la Santa dice de su propia oracion cuando, comenzando a hacerla, 
no se resolvia a dejar sus pasatiempos y distracciones. Old al menos estas 
palabras suyas: «Comence a tornar a ella (a la oracion), aunque no a 
quitarme de las ocasiones (de desagradar a Dios). Pasaba una vida traba- 
josisima... Parece que queria concertar estos dos contrarios, tan enemigos 
uno de otro, como es vida espiritual y contentos, y gustos, y pasatiempos 
sensuales. En la oracion pasaba gran trabajo, porque no andaba el espiritu 
senor, sino esclavo; y ansi no me podia encerrar dentro de mi... sin 
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encerrar conmigo mil vanidades. Pase ansi muchos anos, que ahora me 
espanto que sujeto basto a sufrir que no dejare lo uno u lo otro» (Vida c.7). 

Dios le hizo la inmensa misericordia de retenerla en la oracion en 
medio de esa lucha; pero bien claro se ve como su oracion era un tormento 
por causa de sus desordenadas aficiones. Estas ponian un obstaculo terrible 
al trato con Dios. Solo cuando las renuncio y desarraigo entro de lleno en 
la vida de oracion. 

Si tuvieramos tiempo y paciencia para examinar por menudo estos 
altibajos que hay en la vida de la Santa, encontrariamos siempre la misma 
leccion. 

Como tan bien la habia aprendido, por propia experiencia, la repitio 
sin cansarse a los demas. Seria deleitoso y provechosisimo recoger sus 
palabras unas tras otras; pero como esto, no seria propio de una platica, me 
contentare con senalar una sola cosa que vale por todas las demas. 

Todas saben que entre las obras de Santa Teresa hay una titulada 
Camino de perfection. Saben ademas que la escribio para ensenar oracion 
a sus hijas. Asi lo dice ella misma en el prologo. Pues bien, fijense aunque 
no sea mas que en el indice del libro, y veran una cosa sorprendente. La 
obra tiene cuarenta y dos capitulos, y por lo menos los quince o dieciseis 
primeros estan consagrados a ciertas virtudes religiosas. Solo despues de 
ellos se empieza a tratar de la oracion. 

Si los recuerdan o los leen de nuevo con atencion, veran que la gran 
preocupacion de la Santa es acabar con los apegos que podrian quitar a sus 
hijas la perfecta libertad del corazon. Con sagacidad penetrante va 
senalando hasta las mas sutiles formas que tales apegos pueden tomar para 
enredar a las almas de sus hijas, como cualquier genero de solicitud por las 
cosas temporales, aunque solo sea el cuidado de contentar a quienes 
pueden favorecerlas; el afecto a los confesores, que la Santa analiza con 
una agudeza y luz no superados; la aficion a los deudos, el amor de si 
mismas, la estima de la honra o de «los puntos y razones del mundo», y asi 
otros parecidos. 

^Por que dedica la Santa toda una serie de capitulos a hablar de 
virtudes cuando quiere ensenar oracion? Ella lo dice sin rodeos: «Y no os 
parezca mucho todo esto—escribe—, que voy entablando el juego, como 
dicen. Pedistesme os dijere el principio de oracion; yo, hijas, aunque no 
me llevo Dios por este principio, porque aun no le debo tener de estas 
virtudes, no se otro». Luego va declarando mas menudamente como no 
hay otro camino para disponerse a la contemplacion y como la misma 
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oracion mental ordinaria «se tiene con harto trabajo si no se procuran las 
virtudes, aunque no en tan alto grado como para la contemplacion son 
menester» (Camino deperfection c.16). 

Claro esta que el Senor no apaga la media que humea, y a veces 
sostiene, aunque solo sea un resto de vida de oracion en las almas para 
asirlas por ahi; claro esta que puede el Senor, con favores extraordinarios, 
atraer un alma que vive lejos de el; pero la verdadera preparacion para una 
vida perfecta de oracion no es otra que darse a las virtudes, y con ellas 
purificar y poner en Dios el corazon. Santa Teresa, la gran maestra de 
oracion, nos lo ensena con su ejemplo y con sus escritos. 

Lo mismo hace San Juan de la Cruz. No quiero detenerme a repetiros 
palabras del Santo que lo comprueben, pues sin necesidad de eso, aunque 
no conozcamos sus obras mas que superficialmente, tenemos una prueba 
irrefragable. Es evidente que el Santo escribia para quienes han sido 
llamados a la vida contemplativa, aunque su doctrina pueda ser util a 
todos. Y es asimismo evidente que, para disponer a las almas con vocacion 
de vida contemplativa a llegar a la meta, el Santo se esfuerza, lo hace 
consistir todo, en purificar el alma o someterse a que Dios la purifique 
hasta que adquiera con perfeccion las virtudes. Recuerden la Subida del 
Monte Carmelo y la Noche oscura y lo veran. jCon que afan agota sus 
conocimientos el Santo para ensenamos, por ejemplo, a purificar las tres 
potencias del alma adquiriendo la fe, la esperanza y la caridad perfectas! 
Tambien el veia, como Santa Teresa, que la perfecta oracion no se alcanza 
sin una vida perfecta; que la oracion no es algo aislado que pueda culti¬ 
vate prescindiendo del resto de la vida; que la mejor manera de prepararse 
a una perfecta oracion es ponerse de lleno en la voluntad divina. Todo lo 
demas es secundario. 

Como es natural, todos los santos coinciden en esta doctrina. Quisiera 
hacerles ver como esta embebida en las ensenanzas de San Ignacio. Quien 
no sepa ver mas que los consejos menudos, los metodos que ensena en el 
libro de los Ejercicios, tendra una idea muy superficial de su doctrina 
acerca de la oracion. Quien sepa estudiar esta doctrina de un modo mas 
profundo, le vera coincidir con San Agustin, San Juan de la Cruz y Santa 
Teresa en el punto de que tratamos. Antes de que estos dos ultimos lo 
trataran exprofeso, el lo habia tornado como guia para dirigir a las almas 
por las sendas de la oracion. Lo veran en seguida con dos o tres 
observaciones faciles. 
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Si miran en su conjunto el libro de los Ejercicios, veran que todo el 
va ordenado a purificar el alma de toda aficion desordenada y a ponerle de 
lleno en la voluntad divina. Por ese camino, San Ignacio tiene la conflanza, 
supone como la cosa mas natural, que Dios se comunique al alma en la 
oracion; hasta tal punto, que no solo le enseno a hacer pausa en esas 
comunicaciones divinas, sino que creyo conveniente instruirla para librarla 
de los enganos del enemigo cuando recibiera verdaderos dones misticos, 
como lo hace en las reglas de discemimiento de espiritus propias de la 
segunda semana. Evidentemente, quien exige al alma cuatro o cinco horas 
diarias de oracion mental, cuenta con que no se mantendra en pie el 
famoso muro que deciamos al principio. A la purificacion del alma que se 
va haciendo, anade como medios secundarios, con aquel sentido practico 
que le caracterizaba en todas las cosas, los prudentes y santos artificios con 
que procura introducir en la vida de oracion al ejercitante. 

De un modo clarisimo enlaza San Ignacio el adelantamiento en la 
vida de oracion con la pureza del corazon cuando escribe en el libro de los 
Ejercicios: «Porque piense cada uno que tanto se aprovechara en todas 
cosas espirituales cuanto saliere de su propio amor, querer e interese». Con 
las cuales palabras, a la vez que muestra cual ha de ser el fruto de las cosas 
espirituales, enlaza el adelantamiento del alma en ellas con el salir de si, o 
sea, con el perfecto desprendimiento y purificacion del corazon. No puede 
ni dudarse que el Santo cuenta la oracion en primer termino entre las cosas 
espirituales. 

No creo que San Ignacio se quede mas corto que San Juan de la Cruz 
en exigir despojos y renuncias. Esto, que podria parecer mas humano, seria 
en rigor una mitigacion perjudicial. Hay que llegar a la purificacion total 
del corazon, a quitarle toda aficion desordenada y todo apego, aun la 
misma aficion desordenada a las consolaciones espirituales, que es lo que 
en definitiva ensena San Juan de la Cruz con su doctrina de la nada. Si San 
Ignacio reconoce que las consolaciones nos hacen bien, como lo reconoce 
San Juan de la Cruz y sin excepcion cuantos son ortodoxos, no por ello 
atenua un punto su doctrina acerca de la indiferencia. Sigue, por el 
contrario, exigiendo que se desarraiguen todos los apegos, sin excepcion, 
sea el que sea el objeto de los mismos, aunque sean las mismas 
consolaciones espirituales. jSi eso es lo que quiso decir cuando escribia al 
principio de los Ejercicios que estos iban enderezados a ordenar la vida, 
sin determinarse «por afeccion alguna» que desordenada sea! 

En consonancia con esto que vemos en el libro de los Ejercicios esta 
una anecdota suya que ha llegado hasta nosotros. El P. Gonzalez de 
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Camara dice en su Memorial: «Cuando el Padre (San Ignacio) habla de la 
oracion, siempre parece que presupone las pasiones bien domadas y 
mortificadas, y de esto hace toda estima. Acuerdome una vez que, hablan- 
do de un buen religioso que el conoce, y diciendo yo que era de mucha 
oracion, el Padre mudo y dijo: Es hombre de mucha mortificacion. Y ansi 
parece que en el modo de proceder del Padre se vea claramente esto». 

El mismo Padre refiere que San Ignacio solia decir que a una persona 
mortificada le bastaba un cuarto de hora para unirse a Dios en la oracion. 

El P. Ribadeneira, entre los dichos del Santo, pone este: «E1 hombre 
bien mortificado y que ha vencido sus pasiones, mucho mas facilmente 
halla en la oracion lo que desea que el inmortificado e imperfecto». Y 
anade: «A esta causa hacia nuestro bienaventurado Padre tanto caso de la 
mortificacion, y la preferia a la oracion, que no tiene por fin el 
mortificarse, y por este medio unirse a Dios». 

Una de las cosas que mas sorprenden a quienes no conocen sino 
superficialmente a la Compania es que San Ignacio no senalara tiempo de 
oracion a los jesuitas formados, 

No era esto falta de amor a la oracion, ni podia serlo, en quien se 
valia de la oracion, como en los Ejercicios, para transformar las almas, en 
quien dedicaba a la oracion tantas horas, en quien habia recibido tan 
excelsos dones de oracion. Era otra cosa muy distinta. El jesuita formado 
es, segun San Ignacio, un hombre que ha salido de si y se ha enamorado de 
la cruz de Cristo. A hombres asi no hay que imponerles horas de oracion, 
pues iran a ella como el ciervo sediento va a las fuentes de las aguas. Mas 
bien habra que ponerles freno para que no sacrifiquen el trabajo apostolico, 
que les pide su vocacion, a la quietud de la oracion. De hecho, esto es lo 
que apunto en los primeros tiempos de la Compania y lo que hubo de 
cortar con decision San Ignacio. Si el jesuita no ha muerto a si mismo, 
muy menguada sera su oracion, aunque se le senalen horas para ella; si ha 
muerto, tendra perfecta oracion aun en medio de los ministerios mas 
abrumadores. 

No insistamos mas. Con lo dicho basta para entender lo que deciamos 
al principio y persuadimos de ello. La oracion no es algo aislado; sera lo 
que sea el conjunto de la vida espiritual. Si queremos llegar a la perfecta 
oracion, hemos de preparamos procurando la perfeccion de las virtudes. 
^Quiere decir esto que no hemos de hacer oracion hasta que no hayamos 
alcanzado las virtudes perfectas? De ningun modo. Lo que deciamos en la 
platica anterior basta para verlo, y todavia lo veremos mas claro otro dia. 
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Lo que quiero decir es que debemos desenganamos de ese mariposeo 
espiritual, propio de las almas frlvolas, que pretenden encontrar el camino 
de la oracion en cuatro cosas secundarias y superficiales, y pasan la vida 
entretenidas en menudencias, sin entrar a fondo por el camino verdadero. 

Purifiquemos el alma con generosidad, pongamosla en ejercicio 
verdadero de virtudes perfectas, y veremos como se derrumba por si 
mismo el muro, encontramos en intimidad a Dios y nuestra oracion es lo 
que el Senor desea. Sin seguir este camino, nuestra oracion, si la hacemos, 
sera desmedrada y trabajosa. Sera como el monologo fatigoso de quien 
habla de lo que le fastidia, sin que le oigan los que desearia que le oyesen. 

Cierto que esta preparacion de que hablamos es laboriosa. Lo es tanto 
como la perfecta abnegacion. Pero es necesaria y ademas alcanza tal 
cumulo de bienes espirituales, que, mirada a la luz de ellos, parece leve y 
facil. Entre otras cosas, alcanza el que encontremos a Dios en la oracion, lo 
cual es un bien inefable. Lo alcanza de seguro, pues, como ensena la 
experiencia, es exactisima, no tiene nada de hiperbolica, aquella conocida 
sentencia de Santa Teresa: «Dios se da del todo a quien se le da del todo». 
El alma, como diria San Ignacio, encuentra en paz a Dios nuestro Senor; se 
cumple, de la manera que puede cumplirse en la tierra, la sentencia 
evangelica: Bienaventurados los limpios de corazon, porque ellos veran a 
Dios. 

Purificarse y adquirir virtudes son dos modos de expresar una misma 
realidad. Purificarse profundamente equivale a adquirir las virtudes con 
perfeccion. Si nuestro afan de purificamos es insaciable y si conforme a el 
trabajamos en nuestra purificacion, nuestra alma ira avanzando en el 
camino de la oracion y pronto llegaremos a una vida de oracion perfecta. 
Purificado el entendimiento por la fe, la memoria por la esperanza y la 
voluntad por la caridad, como profundamente ensena San Juan de la Cruz, 
el alma descansara en Dios y vivira en intima union con El. 


IV. Nuestro trabajo en la oracion 

Hasta ahora hemos venido hablando de la necesidad de la oracion y 
de la preparacion que a ella conduce, pero no hemos entrado en el acto 
mismo de orar. Quisiera que entraramos hoy para considerarlo desde el 
punto de vista mas humilde y sencillo. Les explicare lo que quiero decir. 
Del acto de orar puede hablarse en dos formas, de las cuales la una 
consiste en decir lo que el alma hace o debe hacer en la oracion, y la otra 
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en contar y describir las maravillas que a veces obra Dios en el alma 
durante la oracion. Las dos maneras de hablar son provechosas, pues por la 
una aprendemos a orar rectamente y por la otra conocemos las mise- 
ricordias que Dios usa con las almas de oracion. La primera manera de 
hablar es mas sencilla y humilde; la segunda, mas ardua y sublime. 

Cuando digo que deseo hablarles del acto de la oracion de la manera 
mas sencilla y humilde, quiero decir que voy a prescindir de las maravillas 
que Dios obra en el alma durante la oracion y voy a recordar lo que el alma 
debe hacer cuando Dios la deja que trabaje ella y no la arrebata con sus 
dones sobrenaturales. 

No crean, sin embargo, que porque les hablo asi tengo la menor 
prevencion contra lo que Dios puede obrar en el alma, como aquellos que 
no pueden oir hablar de mistica sin alarmarse y alarmar a otros. No crean 
tampoco que voy a obligarlas a que vuelen siempre a ras de tierra, como si 
no fueran las gracias de oracion para quienes me estan escuchando o 
debieran huirlas a toda costa. A tanto no llega mi insensatez. Mi 
pensamiento es otro muy distinto. Quisiera recordarles el modo mejor de 
llamar a la puerta del Senor hasta que El se digne abrirla; o sea, lo que 
deben hacer en la oracion para no pasar el tiempo azotando el aire. Lejos 
de poner obstaculos a las gracias del Senor con nuestra activa y laboriosa 
fidelidad, con ella nos preparamos mejor a recibir las que El se digne 
concedernos. 

No piensen tampoco que voy a repetirles, una vez mas, los consejos 
minuciosos que todas han recibido acerca del modo de orar, y que 
seguramente conservan en la memoria; ni que voy a enumerar de nuevo los 
metodos de oracion que se proponen en los libros espirituales y no ignora 
ninguna de mis oyentes. Repetirles todas estas cosas seria fatigarlas y 
fatigarme inutilmente, y, mas bien que hacerles provecho, les causaria 
hastio. Lo que quisiera es hablarles de un punto perteneciente a lo que 
hemos de hacer en la oracion, acerca del cual he visto confusiones con 
relativa frecuencia y del cual proceden ciertas desviaciones, de 
consecuencias lamentables. Voy a ver si acierto a declararme sin mas 
rodeos. 

Ya comprenden, sin necesidad de que yo lo diga o lo precise de 
nuevo, que, al hablar de oracion, me voy refiriendo a la oracion mental. No 
remacho mucho la distincion entre oracion oral y mental, porque, como ya 
hemos indicado antes, la diferencia entre ambas no es tan profunda que 
pueda darse una verdadera oracion puramente oral. Santa Teresa, cuando 
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ensenaba a orar a sus hijas, en el Camino de perfection (c.24), despues de 
recomendarles que consideraran con quien hablaban y como responde el 
Senor, escribla: «Direis que ya esto es consideracion... Teneis razon en 
decir que ya es oracion mental; mas yo os digo cierto que no se como lo 
aparte, si ha de ser bien rezado lo vocal y entendiendo con quien 
hablamos». Palabras que vienen a confirmar lo que la Santa nos ha 
ensenado en una de las platicas anteriores. Pero puedan o no apartarse 
ambas cosas, como todas las que me escuchan tienen sus horas de oracion 
mental, a ellas me ha parecido mirar principalmente, conforme al plan 
general de estas platicas. 

La forma que ordinariamente empleamos en nuestra oracion mental 
es la meditacion. Por eso generalmente, cuando se habla de oracion 
mental, se habla de meditacion. En la meditacion trabajamos para llegar al 
trato con Dios, para elevar a Dios nuestra alma. De hecho, a ella solemos 
entregamos en las horas destinadas a la oracion mental. 

Y yo quisiera precisamente hacer algunas reflexiones acerca de la 
meditacion que pudieran servirles para que el esfuerzo y trabajo de cada 
una fuera mas provechoso y mejor orientado. Son consideraciones 
generales. No pertenecen a ese genero de consejos muy concretos que, por 
serlo, han venido a monopolizar el calificativo de practicos; pero no por 
eso tienen menos eficacia practica. Practicamente, de seguirlas o no 
seguirlas depende que nuestra meditacion de o no de los frutos que debe 
dar y que el Senor desea. No son tan faciles de declarar como ciertas 
recomendaciones concretas; verbigracia, como se declara la composicion 
de lugar; pero no por eso son menos verdaderas y necesaria A . 

Vamos a ver si el Senor nos ayuda y logramos proponerlas con 
claridad y eficacia. 

Y, ante todo, siquiera sea de paso, para evitar nebulosidades, les dire 
que, al hablar ahora de meditacion, deseo dar a esta palabra su mayor 
amplitud. El termino ha tornado en el lenguaje espiritual significaciones 
que no tenia en el lenguaje filosofico, y, usandolo espiritualmente, admite 
la amplitud a que me refiero. Creo que el mejor modo de expresar esta 
amplitud es recordar la definicion de San Francisco de Sales. La 
meditacion, segun el, no es otra cosa que ocuparse con detenimiento y 
atencion en un pensamiento para despertar saludables afectos en el alma y 
formar santas resoluciones. No senalamos ningun modo particular de 
ocupar la mente. Con que se ocupe, basta para que haya la meditacion de 
que hablamos. Tomada la meditacion con esta amplitud, vamos a ver cual 
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ha de ser nuestro trabajo en ella, cualquiera que sea la forma o metodo que 
usemos. 

Mil veces habran oido decir que meditar y estudiar no son una misma 
cosa. Precisemos esta idea en cuanto nos sea posible. Ciertamente, el fin 
del estudio no es el mismo que el de la meditacion. Lo que busco con el 
estudio es conocer; lo que busco con la meditacion de que ahora tratamos 
es reformar mi vida, reformando, ante todo, la mente y el corazon; pero el 
acto mismo de estudiar y el de meditar tienen entre si una gran semejanza. 
En ambos ocupamos la mente para conocer la verdad y en ambos ponemos 
en juego las mismas fuerzas del alma. Hay, sin embargo, entre ellos una di- 
ferencia que parece sutil, pero que es muy profunda. Quisiera saber 
declararla, aunque fuera dando algunos rodeos. Empecemos por lo que 
parece mas sencillo. 

Vosotras que estais dedicadas a la ensenanza sabeis que hay dos 
modos de estudiar. Hay uno que consiste en saber las cosas, a veces 
muchas cosas, y otro que consiste en conocer y poseer la verdad. 
Alambicando, podria decirse que son lo mismo; practicamente no lo son. 
Voy a explicarme con un ejemplo. Supongamos dos personas que se dan al 
estudio de San Agustin. La una es uno de esos que llamamos historiadores 
de los dogmas; la otra es San Anselmo. El estudio de ambos sera muy 
distinto. Al primero le interesa conocer con todos sus matices lo que dijo y 
penso San Agustin, la evolucion que hubo en el pensamiento de San 
Agustin, las analogias que guarda el Santo o los contrastes que ofrece con 
otros pensadores anteriores, contemporaneos o posteriores. Al segundo le 
interesa conocer la verdad mediante el magisterio de San Agustin, como 
este la conocio y poseyo. Ambas cosas son muy distintas, como salta a la 
vista con facilidad. El primer genero de estudio es posible, aunque quien lo 
haga diste mucho de ser como San Agustin; el segundo, no. Desear co¬ 
nocer y poseer la verdad como la concibio y poseyo San Agustin, es 
aspirar a tener un alma, una vida interior como la suya; aspirar a conocer o 
averiguar como penso o hablo San Agustin, no supone por si mismo tal 
aspiracion. 

De esta observacion brota una consecuencia util para nosotros. La 
meditacion no ha de ordenarse a aprender muchas cosas, sino a conocer la 
verdad divina. Hay oradores que preparan sus discursos catalogando 
primero frases o pensamientos bellos, y ensartandolos luego mas o menos 
artificialmente; y hay otros que, poseidos de la fuerza de la verdad, tratan 
de hacerla sentir a las almas sin necesidad de florilegios amanados. Los 
primeros son oradores de juegos florales; los segundos, a lo Demostenes y 
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a lo San Pablo. Los que buscan en la meditacion aprender muchas cosas, 
se parecen a los primeros; los que buscan poseer y profundizar la verdad, 
se parecen a los segundos, y son los que aciertan. Meditar no es lo mismo 
que compilar. Es ver, desentranar, profundizar; repitamoslo mil veces, 
trabajar por poseer la verdad. No se ha de descansar hasta poseerla, y ahi 
se ha de emplear toda la fuerza del alma. 

Demos un paso mas en la misma direccion, e iremos completando lo 
que hemos empezado a declarar. La verdad que buscamos o hemos de 
buscar en la meditacion no es cualquier verdad, sino la verdad divina en su 
viviente realidad. Veran lo que quiero decirles con esta frase que quiza les 
parezca oscura. La verdad divina ofrece a la consideracion dos cosas: se 
refiere ella misma y ofrece por necesidad la envoltura en que se nos 
manifiesta. Cristo es la verdad; pero para manifestarse a nosotros se ha 
valido de un lenguaje y de una vida visible, que son su envoltura al mismo 
tiempo que su revelacion. Con sus palabras y con su vida se nos revelo, al 
mismo tiempo que en ellas se envolvio. Lo mismo que decimos de 
Jesucristo, podemos decir de todas las manifestaciones de la divina verdad. 
Cuando nuestra meditacion sea lo que debe ser, buscara la verdad en si 
misma y mirara la envoltura no por ella misma, sino como vehiculo de la 
verdad. La mirara como revelacion y no como envoltura. Asi la 
sobrepasara para internarse en la verdad. 

No creais que hago esta observacion por espiritu de sutileza, sino 
para prevenir un dano que pueden sufrir en sus meditaciones. Es por 
desgracia demasiado facil entretenerse en la envoltura y no pasar de ella a 
la consideracion de la verdad en si misma. Los encantos literarios, por 
ejemplo, del Evangelio; la dulce poesia que exhalan sus paginas; los as- 
pectos de grandeza humana que ofrece la vida de Cristo; el dramatismo de 
la pasion y otras cosas parecidas, que, como digo, son a la vez revelacion y 
envoltura, pueden entretenernos en si mismas como envoltura primorosa o 
radiante que cautiva la atencion y pueden servimos de vehiculo para ir mas 
alia, para entrar en el misterio de Cristo; para alcanzar el conocimiento 
intemo del Senor, que por nosotros se ha hecho hombre, y para mas amarle 
y servirle. 

Merodear por los contornos de la verdad divina a caza de bellezas o 
de verdades humanas o superficiales, no es lo mismo que abismarse en 
aquella verdad, y precisamente este abismarse es el que deben buscar los 
que meditan. No es esto despojar de sus bellezas o su poesia los escritos 
sagrados o la persona del Redentor; es volar, en alas de esas bellezas y 
poesias, al centro de donde dimanan; es pasar por ellas sin detenerse, 
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y, yendolas 


buscando con afan al que paso por ellas «con presura, — 
mirando, — vestidas las dejo de su hermosura». 

Recuerden, para completar estas ideas, el proceso que San Bernardo 
veia en la consideracion de la pasion. De lo exterior debe pasar el alma a 
considerar los sentimientos del corazon de Cristo, y de estos a la divinidad. 
Ese proceso puede seguirse en todos los misterios de la vida del Redentor 
hasta alcanzar de lleno, cuanto nos sea posible, la verdad divina. 

Volvamos a la comparacion que empezamos a hacer entre el estudio y 
la meditacion, y veamos otra diferencia. En nuestros estudios ordinarios 
nos valemos de la luz de la razon; en la meditacion nos ha de iluminar la 
fe. Una doble consecuencia brota de aqui, que tiene trascendencia suma. 
La fe nos descubre misterios que la razon por si misma no podria descubrir 
y levanta la idea verdadera de las virtudes a unas alturas que ninguna 
humana filosofia es capaz de alcanzar. La verdad divina toma asi una 
amplitud inmensa, y se abren horizontes dilatadisimos a la santidad. Como 
saben, a veces el Senor con sus dones divinos hace esa fe muy profunda y 
muy luminosa, mucho mas de cuanto nosotros podemos alcanzar con 
nuestro esfuerzo ayudados de la gracia ordinaria, aunque podemos 
disponemos a ello con la purificacion de que hablabamos en la platica 
anterior. 

En ese ambiente de la fe se debe mover nuestro entendimiento 
cuando meditamos, si queremos poseer la verdad divina como podemos y 
debemos. Y se ha de mover, como si dijeramos, con dos ascensiones 
paralelas. La una consiste en penetrar los misterios divinos; la otra, en 
subir a las cimas de la virtud evangelica perfecta. 

^Como puede decir que posee la divina verdad quien solo considera 
el aspecto racional de los misterios divinos, por ejemplo, que no 
contradicen a la razon? ^Quien puede decir que conoce la santidad cuando 
se contenta con mirar aquellos aspectos de la virtud cristiana que caben en 
el marco de las virtudes naturales? Si no se hacen mas que estas dos cosas, 
los misterios se ven friamente en el aspecto mas superficial, y la virtud se 
empequenece y mutila, recortandole los sublimes heroismos evangelicos. 

Quien no se entrega de lleno a la fe en su meditacion, tiene mas bien 
por guia su propio entendimiento que la palabra de Dios. No se entrega a 
su Dios, Maestro de la verdad, como deberia entregarse, haciendo 
holocausto de su entendimiento en aras de la fe. La meditacion se acerca 
tanto al estudio de cualquier ciencia humana, que puede llegar a con- 
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fundirse con el y a dejar al alma muy lejos de la luz que debe buscar y que, 
guiada e iluminada por la fe, podrla alcanzar. 

Si en el corazon no hay la intencion secreta de seguir esa luz, el afan 
de ella, la meditacion vendra a ser un estudio muy frio y muy esteril. El 
justo vive de la fe siempre, y la meditacion no ha de vivir en otra esfera. Se 
agostaria como planta llevada a un clima impropio. 

No se si les pareceran alambicamientos estas cosas que les estoy 
diciendo; pero comprenderan toda su necesidad y utilidad si piensan en el 
peligro que puede haber de caer en una suerte de racionalismo devoto — 
j quien supiera precisar los contomos de esta expresion!—, con el cual las 
almas se adormecen en un conocimiento de la verdad divina mas natural 
que sobrenatural, mas halagador que fecundo, mas amortiguador que 
santificador, mas cientifico que amoroso; y, adormecidas, ni tienen ansias 
de volar ni sienten inquietudes por vivir estancadas en la mediocre 
vulgaridad espiritual. 

Cuando la meditacion esta informada por la fe, por el espiritu de fe, 
no solo se comprueba practicamente que su fin debe ser reformar la vida, y 
no como el fin del estudio, que es puro conocimiento, sino que por su 
misma naturaleza llega a la voluntad para encenderla, y al alma entera para 
transformarla segun Dios. Lo van a ver en seguida. Esta es la otra 
consecuencia que les decia poco antes. 

Al leer los escritos de San Juan, habran podido ver que el santo 
evangelista confunde, en cierto modo, la luz, y la vida, y el amor, de suerte 
que la luz es para el amor y vida. Y la vida —dice— era la luz de los 
hombres (Jn 1,4). En otro lugar: Si caminamos en la luz..., tenemos 
comunion entre El —Dios— y nosotros (1 Jn 1,7). Y en otro: Quien dice 
estar en la luzy odia a su hermano, en las tinieblas esta... (1 Jn 2,9). 

La razon profunda de este modo de hablar hay que buscarla en la 
misma naturaleza de la fe, que es, sin duda, el asentimiento a la revelacion 
divina, pero es tambien toda una vida. Por eso dice San Pablo que el justo 
vive de la fe. Como germen divino, cae la fe en el corazon para germinar 
esperanza, amor, vida sobrenatural fecundisima. La fe es luz para la mente 
y fuego para el corazon. Por eso, quien hace su mediacion en j fe acaba 
con el corazon encendido en amor de Dios. 

Nosotros descomponemos de ordinario todos estos elementos con un 
analisis que acaba catalogando los diversos momentos de la meditacion 
segun las diversas potencias o las diversas virtudes. Ese analisis tiene su 
utilidad; mas no por eso hemos de descuartizar el torrente de la actividad 
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interior de la meditacion para encerrarlo en marcos geometricos y perder 
de vista su unidad organica fundamental. La reforma interior no brota de la 
meditacion como mero frato de un artificio habil, sino como fruto 
espontaneo de un trabajo interior hecho bajo la influencia vivificante, 
fecunda y transformadora de la fe. 

A eso hay que llegar, sin pararse ni contentarse en una frase bella que 
se formo, ni en un proposito secundario sin trascendencia. El amor ha de 
ser minucioso y ha de ordenar hasta lo mas pequeno —hasta el ultimo 
gesto me atreveria a decir—; pero ha de ser a la vez profundo y generoso y 
ha de abrasar el corazon. 

Decia el Senor: Si tu ojo fuere sencillo, todo tu cuerpo sera luminoso 
(Mt 6,22). Con esta sentencia metaforica dio a en tender la trascendencia 
saludable ele la intencion pura en todo el conjunto complejisimo de la 
vida. Luego, cuando anadio: Si tu ojo fuere malo, todo tu cuerpo sera 
tenebroso (Mt 6,23), remato el mismo pensamiento con una antitesis, para 
hacer sentir los pemiciosos efectos de una intencion torcida. 

Esta doctrina tiene aplicacion cabal en la meditacion. La intencion 
profunda y real, consciente o inconsciente, infunde ineludiblemente 
caracter a la meditacion y hace de ella un estudio inerte o una fuente de 
amor y vida divina. Si el alma busca con sincera y pura voluntad abismarse 
en la verdad divina de la fe, su meditacion sera fecundisima en bienes espi- 
rituales y etemos; si busca otra cosa, por disimulada y secretamente que 
sea y por buenas apariencias en que la envuelva, su meditacion perdera 
toda su fecundidad o solo dara frutos raquiticos. Aqui, como en todo, lo 
que mas importa es la intima disposicion del corazon. 

La forma santificadora que tiene la meditacion hecha con este espiritu 
y llevada por estos caminos, ^quien podra medirla? Ella arranca al alma de 
sus pecados, rompe las ligaduras del corazon, disipa las tinieblas de la 
mente, enciende los deseos de santidad, multiplica las fuerzas del alma, 
alienta y enardece en las luchas, dilata el corazon aun en medio del sa- 
crificio y atrae indecibles misericordias divinas. Miren los santos que se 
han forjado en esa fragua—son innumerables—, y veran que no hay la 
menor hiperbole en mis palabras. 

A todos esta abierta esta senda: a los pecadores que quieren volver a 
Dios, a los debiles que quieren alcanzar la fortaleza, a los fervorosos que 
anhelan crecer en el fervor. 

Digan lo que quieran los quietistas o quienes simpatizan con ellos, 
siempre sera verdad aquella doctrina de Santo Tomas segun la cual en la 
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meditacion tenemos la fuente de la devocion, o sea, de la voluntad 
constante y pronta de servir a Dios. Para combatir la meditacion o 
menospreciarla es preciso ir contra la tradicion espiritual de la santa 
Iglesia, pues si bien no cuajaron hasta la Edad Media ciertos metodos de 
meditacion, esta existio siempre. 

Ni tampoco puede combatirse la meditacion por el hecho de ser 
metodica. Que se puede usar mal o rutinariamente de loa metodos, es 
evidente, Pero mucho mas lo es que los metodos en si mismos son un 
precioso auxiliar para la meditacion. Por encima de todas las cavilaciones 
estan los hechos. 

Y los hechos prueban que la meditacion metodica, cuya ma- 
nifestacion suprema son los Ejercicios de San Ignacio, ha convertido y 
santificado a muchas almas y tiene no solo la aprobacion, sino la 
recomendacion de los sumos pontifices y de los santos. 

Hay que respetar la libertad de las almas para que cada una busque y 
siga su camino de oracion, o sea, aquel por el cual encuentre al Senor; pero 
no es modo de ayudarles dejarse llevar de prejuicios y crear desconfianzas 
contra lo que han ensenado y practicado los santos. 

Apliquemonos con toda el alma al trabajo de la meditacion, y 
comprobaremos por nosotros mismos su virtud santificados. En vez de 
perdernos en vanas discusiones, pongamos por obra la conocida ensenanza 
de Santa Teresa: «Importa mucho y es el todo una grande y muy 
determinada determinacion de no parar hasta llegar a ella (el agua de vida 
que se halla en la oracion), venga lo que viniere, suceda lo que sucediere, 
trabajese lo que se trabajare, murmure quien murmurare» (Camino de 
perfeccion c.21 n.2). 

Deciamos en la platica anterior que la mejor preparacion para orar es 
la purificacion interior. Por una misteriosa recirculacion, la oracion nos 
purifica, y la purificacion nos lleva a orar con perfeccion creciente. 

Purifiquemonos, pues, para orar; pero oremos para purificarnos, 
aunque nuestras propias miserias nos lo quieran estorbar. Nuestra oracion 
sera muy trabajosa mientras no las hayamos desterrado; pero nuestro 
trabajo, hecho con buena voluntad, atraera las misericordias divinas. Todo 
trabajo es poco para procurar mas pureza a nuestra pobre alma. 

Trabajemos en nuestra meditacion por purificarnos, y la purificacion 
nos llevara a encontrar al Senor. El que busca halla y a quien llama se le 
abrira (Mt 7,8). 
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V. Dificultades de la oracion 

La oracion mental, por causa de nuestra miseria, es a veces un trabajo 
durisimo. No hay modo de atenuar este epiteto sin cerrar los ojos a la 
realidad. La misma Santa Teresa, que luego encontro tanto descanso en la 
oracion, paso dieciocho anos de duro trabajo en ella, segun puede leerse en 
su Autobiografia, capitulo cuarto. De ordinario, esta es la causa de que 
abandonen la oracion mental quienes han comenzado a tenerla. 

Reconociendo un hecho tan notorio y para prevenir deserciones y 
tibiezas, vamos a discurrir acerca de el, pues, si no podemos eludirlo, 
podemos aprender a santificarlo. Y, sobre todo, nos animaremos a llevar 
adelante, sin desfallecer, un trabajo tan santificador. 

Empecemos nuestro razonamiento por el trabajo mas sencillo y 
obvio, que son las distracciones. Estas las ha de haber mientras el Senor no 
nos conceda aquellas gracias de oracion que recogen por entero el alma. 
Comentando San Agustin aquellas palabras del Salmo que dicen asi: 
Clamavi in toto cor de meo, exaudi me Domine (Sal 118,145), ensena que 
se clama a Dios en la oracion con todo el corazon cuando no se piensa en 
cosas extranas a ella, o, lo que es igual, cuando no rezamos distraidos: 
«Tune porro in toto corde clamatur quando aliunde non cogita tur». Y 
luego anade que una oracion asi, para muchos es cosa rara, para unos 
pocos es frecuente, y que no sabe si hay alguien cuya oracion sea siempre 
tan atenta y recogida: «Tales orationes rarae sunt multis, crebrae autem 
paucis; omnes vero utrum cuiquam nescio» (ML 37,1585). 

Para sobrellevar con fruto las distracciones conviene advertir que son 
de dos clases. Hay unas que arrastran al alma tras si y otras que no. Me 
explicare con un ejemplo. Una religiosa esta leyendo o trabajando en el 
huerto de su convento. En tomo de ella vuelan mariposas y otros insectos. 
La religiosa lo advierte, pues los ve quiera o no quiera; pero lo puede 
advertir de dos maneras: o poniendo su atencion en ello o prescindiendo. 
En el primer caso, la advertencia la distrae y perjudica a la lectura o el 
trabajo; en el segundo, no. Siente la molestia, pero prosigue su labor. 

Yo diria que las distracciones en la oracion imitan lo que acabamos 
de decir. Unas veces impiden el trabajo, porque se llevan tras si la 
atencion, y otras no, aunque ejerciten la paciencia. 

Cuando no se llevan tras si la atencion, suelen proceder de la 
inquietud natural del alma, sobre todo, y principalmente de la imaginacion. 
No digo, notese bien, que las distracciones, cuando nacen del natural, no 
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pueden llevarse tras si la atencion; lo que digo es que las que no llevan la 
atencion tras si, ordinariamente proceden del natural. Mas procedan de 
donde procedan, como no se lleven el alma tras si, no deben dar gran 
cuidado, pues en realidad no impiden la oracion. Preocuparse de ellas seria 
empezar a distraerse. Es mejor continuar la oracion y sobrellevarlas con 
paciencia. 

No es irreal lo que digo, pues Santa Teresa cuenta de si misma lo 
siguiente: «Yo veia, a mi parecer, las potencias del alma empleadas en 
Dios y estar recogidas con El, y, por otra parte, el pensamiento alborotado; 
traiame tonta» (Moradas c.l n.8). 

La misma Santa reconoce que esto es inevitable y que hace dano 
ocuparse de ello, pues escribe poco despues: «Y asi como no podemos 
tener el movimiento del cielo, sino que anda apriesa con toda velocidad, 
tampoco podemos tener nuestro pensamiento, y luego metemos todas las 
potencias del alma con el, y nos parece que estamos perdidas y gastado 
mal el tiempo que estamos delante de Dios... Y estase el alma por ventura 
toda junta con El en las moradas muy cercanas, y el pensamiento en el 
arrabal del castillo, padeciendo con mil bestias fieras y ponzonosas, y 
mereciendo con este padecer; y ansi, ni nos ha de turbar ni lo hemos de 
dejar, que es lo que pretende el demonio. Y, por la mayor parte, todas las 
inquietudes y trabajos vienen de este no nos entender» (Moradas IV c.l 
n.9). 

Las distracciones que llevan tras si al alma son otra cosa. Tienen no 
se que fuerza seductora, y, si no las resistimos, nos engolfamos del todo en 
ellas, con grave dano para la oracion. Contra estas distracciones es preciso 
luchar varonilmente, pues de otro modo no se llega a vencerlas. Mas hay 
dos generos de lucha, de los cuales el primero consiste en ciertos remedios 
que pueden usarse al hacer la oracion, como, por ejemplo, preparar bien la 
materia de la misma, guardar las adiciones que dice San Ignacio y otros 
que todos conocemos. 

Santa Teresa habla de las distracciones con cierta extension en el 
Camino de perfeccion (c.26), y senala varios remedios. Uno de ellos es 
sujetar el pensamiento con firmeza y constancia cuando se advierte la 
distraccion. «jOh hermanas!, las que no podeis tener mucho discurso de el 
entendimiento ni podeis tener el pensamiento sin divertiros, acostumbraos, 
acostumbraos. Mirad que se yo que podeis hacer esto, porque pase muchos 
anos por este trabajo de no poder sosegar el pensamiento en una cosa, y es 
lo muy grande; mas se que no nos deja el Senor tan desiertos que, si 
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llegamos con humildad a pedirselo, no nos acompane, y si en un ano no 
pudieremos salir con ello, sea en mas. No nos duela el tiempo en cosa que 
tan bien se gasta. ^Quien va tras nosotros? Digo que esto que puede 
acostumbrarse a ello, y trabajar andar cabe este verdadero Maestro». 

Otro medio aconsejado por la Santa es mirar al Senor, ya que no se 
puede discurrir: «No os pido mas de que le mireis «^Pues quien os quita 
volver los ojos del alma, aunque sea de presto, si no podeis mas, a este 
Senor?» Este mirar al Senor ha de ser segun la disposicion en que esta el 
alma: «Si estais alegres, miradle resucitado... Si estais con trabajos o 
tristes, miradle camino del huerto», etc. 

Todavia un tercer remedio recomienda Santa Teresa cuando escribe: 
«Lo que podeis hacer para ayuda de esto, procurad traer una imagen o 
retrato de este Senor que sea a vuestro gusto; no para traerle en el seno y 
nunca mirarle, sino para hablar muchas veces con El, que El os dara que 
decirle». Y, por ultimo, aconseja que nos ayudemos de algun libro. Este 
remedio lo uso ella misma largo tiempo. 

Aqui anadiria yo que todo esto lo debemos hacer con suavidad, 
conforme a la maxima acertada del Tercer abecedario: «Con amor y sin 
enojo corrige siempre tu alma». Esto es lo que en sustancia dice Santa 
Teresa cuando escribe despues de todo lo dicho: «Poquito a poquito, ir 
acostumbrando el alma con halagos y artificio para no amedrentarla». No 
creamos, sin embargo, que todo acabara de presto, pues el combate suele 
ser largo: «Tenemos tan acostumbrada el alma a andar a su placer..., que 
para que tome a tomar amor a estar en su casa es menester mucho artificio; 
y, si no es asi y poco a poco, nunca haremos nada». En las segundas mo- 
radas escribe: «No ha de ir a fuerza de brazos el comenzar a recoger» 
(Moradas II c.l n.10). 

Todos estos remedios que acabo de decir son los inmediatos. El 
radical y hondo esta en otra parte. Esta en lo que deciamos uno de estos 
dias, o sea, en purificar a fondo el corazon hasta que brote copioso el amor 
de Dios. La misma Santa Teresa reconoce que el remedio del libro, usado 
por ella, le hubiera aprovechado mas si hubiera tenido maestro o persona 
que le avisara de huir las ocasiones en los principios y le hiciera salir de 
ellas, si entrara, con brevedad. Donde esta nuestro tesoro, alii esta nuestro 
corazon, y mientras de algun modo este nuestro tesoro en algo que no es 
Dios, en tomo de ello revoloteara nuestra mente, como la mariposa en 
tomo de la luz, aunque veamos el dano que nos hace. Esta es la verdadera 
raiz de las distracciones que se llevan al alma tras si. Si queremos 
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recogernos, tenemos que arrancarlas. El trabajo que cuesta arrancarla es 
tan duro como lo es el salir de las creaturas y de nosotros mismos. Si este 
trabajo no se emprende, milagro sera que el alma aplique con 
perseverancia los medios aconsejados por Santa Teresa y los demas que 
podrian darse. Mas aun, milagro sera que persevere en la oracion. Este es 
el segundo modo de luchar contra las distracciones a que aludiamos poco 
antes. Mire con cuidado el alma distraida si trae los sentidos demasiado 
sueltos, si lleva una vida ociosa que permite vaguear a la mente; si su 
conversacion es frivola y liviana, si la curiosidad la trae derramada al 
exterior, si se engolfa con exceso en ocupaciones y negocios, si anda a 
merced de su natural voluble, si vive solicita del manana, si es esclava de 
aficiones y apegos, si huye de lo que ejercita y mortifica. Solo 
examinandose asi, con exaccion, y poniendo la segur a la raiz es como se 
vencera santamente en la lucha contra las distracciones. De tener muy pura 
el alma debia proceder que San Estanislao de Kostka ignorara lo que eran 
distracciones. 

Otra de las causas que hacen dificil la oracion es la aridez. Aunque, 
precisando con rigor los terminos, habria que distinguir la aridez del tedio 
y la repugnancia que a veces sienten las almas hacia la oracion; para 
nuestro objeto no necesitamos afinar tanto, pues no nos proponemos ahora 
un fin puramente especulativo, sino practico, y bien podemos usar el 
lenguaje que otros usaron cuando escribieron con el mismo fin. Como 
ellos englobaron esos diversos estados de espiritu en la palabra aridez, los 
englobaremos nosotros. Para senalar los remedios oportunos no son 
necesarias tantas distinciones. 

Empezare recordando un caso de repugnancia a la oracion que bien 
merece senalarse entre los mas salientes y agudos. Es el caso de San 
Alonso Rodriguez. 

Al hablar de la aridez, suele decirse que unas veces proviene de 
nuestra miseria y otras es una prueba del Senor; pero esta distincion hay 
que manejarla con cuidado, pues sea que nosotros ocasionemos la aridez 
con nuestras infidelidades, sea que el Senor nos purifique por medio de 
ella, siempre tiene como ultima raiz nuestra miseria. Si no fueramos mise- 
rables, no tendria Dios necesidad de purificamos. En las mismas arideces 
que llaman pasivas hemos de recordar que el amor de Dios es fuego 
purificador. 

Digo esto para llamar la atencion sobre cierta soberbia sutil que 
danaria no poco, y que consiste en mirarse a si mismo como alma pura, 
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probada por Dios, cuando habria que reconocerse, humillarse y purificarse 
con diligencia de las propias miserias. Esa misma soberbia sutil es la que 
produce desaliento y desconfianza cuando el alma esta en aridez. 

Ese tempano de hielo que llamamos aridez, y que paraliza la vida de 
oracion, como el frio del invierno la vida de los insectos, no se funde con 
habilidades y mafias, sino con virtudes. No quiero decir con esto que 
menospreciemos los santos artificios recomendados por los maestros de 
espiritu para ayudarnos en los tiempos de aridez. Tales artificios vienen 
bien a nuestra flaqueza. Suavizan algun tanto la dificultad y ayudan, por lo 
mismo, a perseverar en la oracion. Son esfuerzos del alma para orar, y, 
como tales, acrisolan la fidelidad y sustentan los buenos deseos de oracion. 

Asi, por ejemplo, puede ser util aprovechar la variedad de ejercicios 
que hay en la oracion para suavizar el tedio y evitar una monotonia 
angustiosa. Podremos valemos altemativamente de la inteligencia, de la 
imaginacion, de la voluntad, del sentimiento y hasta de los sentidos para 
ver de despertar el alma. Podremos ayudarnos de los diversos metodos de 
orar, e incluso, cuando no es importuno, de orar hablando. A veces nos 
ayudara el tomar ciertas actitudes corporales, como estar en cruz o 
postrado en tierra. Y casos habra en que usaremos con fruto el recurso de 
que usaba Santa Teresa cuando, no pudiendo mas, hacia consistir su 
oracion mental, segun hemos dicho, en una lectura reflexiva y meditada: 
«Yo estuve —dice— mas de catorce afios que nunca podia tener aun 
meditacion sino junto con leccion» (Camino de perfection c.17 n.3). 

Estos santos ejercicios recomendados de los maestros espirituales, 
cuando se emplean con buena y diligente voluntad, son llamadas al 
corazon de Jesucristo. No abandonara El a quien llama como puede a las 
puertas de su misericordia. 

Pero de poco aprovecharan todos los artificios del mundo si no 
ejercitamos las virtudes propias del caso, que son muy santificadoras, 
aunque muy arduas. 

Ante todo, hemos de sacudir, en los tiempos de aridez, cierta 
pasividad malsana parecida a la del perezoso, que por no fatigarse deja 
crecer la mala yerba en su campo. Tal creo es la oracion a bobas de que 
habla Santa Teresa. La misma Santa, cuando habla de «los que sacan el 
agua del pozo», dice entre otras cosas: «Pues ^que hara aqui el que ve que 
en muchos dias no hay sino sequedad, y disgusto, y desabor, y tan mala 
gana para venir a sacar el agua, que, si no se le acordase que hace placer y 
servicio al Sefior de la huerta, y mirase a no perder todo lo servido, y aun 
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lo que espera ganar del gran trabajo que es echar muchas veces el caldero 
en el pozo y sacarle sin agua, lo dejaria todo? Y muchas veces le acaecera, 
aun para esto, no alzarsele los brazos, ni podra tener un buen pensamiento; 
que este obrar con el entendimiento, entendido va que es el sacar agua del 
pozo. Pues como digo, ^que hara aqui el hortelano? Alegrarse y consolarse 
y tener por grandisima merced de trabajar en huerto de tan gran 
Emperador; y pues sabe le contenta en aquello, y su intento no ha de ser 
contentarse a si, sino a El, alabele mucho, que hace de el confianza, pues 
ve que, sin pagarle nada, tiene tan gran cuidado de lo que le encomendo; y 
ayudele a llevar la cruz, y piense que toda la vida vivio en ella, y no quiera 
aca su reino ni deje jamas la oracion. Y asi se determine, aunque para toda 
la vida le dure esta sequedad, no dejar a Cristo caer con la cruz. Tiempo 
vendra que se lo pague por junto; no haya miedo que se pierda el trabajo; a 
buen amo sirve, mirandole esta. No haga caso de malos pensamientos; 
mire que tambien los representaba el demonio a San Jeronimo en el 
desierto» (Vida ell n. 11). 

Pero este duro trabajo de que hablamos ha de ser con discrecion. 
Porque «muy muchas veces —dice Santa Teresa— (yo tengo grandisima 
experiencia de ello y se que es verdad, porque lo he mirado con cuidado y 
tratado despues a personas espirituales) que viene de indisposicion 
corporal, que somos tan miserables, que participa esta encarceladita de esta 
pobre alma de las miserias del cuerpo; y las mudanzas de los tiempos y las 
vueltas de los humores muchas veces hacen que, sin culpa suya, no pueda 
hacer lo que quiere, sino que padezca de todas maneras; y mientras mas la 
quieren forzar en estos tiempos, es peor y dura mas el mal; sino que haya 
discrecion para ver cuando es de esto, y no la ahoguen a la pobre. 
Entiendan son enfermos; mudese la hora de la oracion, y hartas veces sera 
algunos dias. Pasen como pudieren este destierro, que harta mala ventura 
es de un alma que ama a Dios ver que vive en esta miseria y que no puede 
lo que quiere, por tener tan mal huesped como este cuerpo. Dije con 
discrecion porque alguna vez el demonio lo hara, y asi es bien ni siempre 
dejar la oracion cuando hay gran distraimiento y turbacion en el 
entendimiento, ni siempre atormentar el alma a lo que no puede» (Vida 
c.ll n.15-16). 

&Con la discrecion ha de ir unida la fortaleza, que la gran maestra de 
oracion recomienda con estas palabras hablando con el alma que se ve 
combatida: «Siempre este con aviso de no dejarse veneer; porque, si el 
demonio le ve con una gran determinacion de que antes perdera la vida, y 
el descanso, y todo lo que le ofrece que tornar a la pieza primera, muy mas 
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presto le dejara. Sea varon, y no de los que se echaban a beber de bruces 
cuando iban a la batalla, no me acuerdo con quien, sino que se determine, 
que va a pelear con todos los demonios, y que no hay mejores armas que 
las de la cruz» (Moradas II c.l 1. n.6). Mas aun, sera provechosisimo llegar 
a la generosidad que recomienda San Ignacio cuando escribe: «Dado que 
en la desolacion no debemos mudar los primeros propositos, mucho 
aprovecha el intenso mudarse contra la misma desolacion, asi como es en 
instar mas en la oracion, meditacion, en mucho examinar y en alargarnos 
en algun modo conveniente de hacer penitencia» (Reglas de 
discernimiento de esplritus para la primera semana). 

Nadie alcanzara tan grande fortaleza y generosidad si no es humilde y 
paciente. Todo lo seriamos si meditaramos estas otras palabras de nuestra 
gran Santa: «Es cosa donosa que aun nos estamos con mil embarazos e 
imperfecciones, y las virtudes que aun no saben andar, sino que ha poco 
que comenzaron a nacer, y aun plegue a Dios esten comenzadas, iy no 
habemos vergiienza de querer gustos en la oracion y quejamos de 
sequedades? Nunca os acaezca, hermanas; abrazaos con la cruz que 
vuestro Esposo llevo sobre si y entended que esta ha de ser vuestra 
empresa; la que mas pudiera padecer, que padezca mas por El, y sera la 
mejor librada. Lo demas, como cosa accesoria, si os lo diere el Senor, 
dadle muchas gracias» (ibid., n.7). 

Para alcanzar todas las virtudes precedentes es menester que 
tengamos el corazon puesto en lo que debemos y que veamos el gran bien 
que hay en tener la oracion, aunque sea fatigandose por sacar agua del 
pozo. «Toda la pretension de quien comienza oracion (y no se os olvide 
esto, que importa mucho) ha de ser trabajar, y determinarse, y disponerse, 
con cuantas diligencias pueda, a hacer su voluntad conforme con la de 
Dios; y, como dire despues, estad muy ciertas que en esto consiste toda la 
mayor perfeccion que se puede alcanzar en el camino espiritual. Quien 
mas perfectamente tuviere esto, mas recibira del Senor y mas adelante esta 
en este camino. No penseis que hay aqui mas algarabias ni cosas no 
sabidas y entendidas, que en esto consiste todo nuestro bien» (ibid., n.8). 
Si con este animo oramos, podemos abrir el corazon a la esperanza. En 
toda desolacion podemos abrirlo, como nos ensena San Ignacio; pero en la 
aridez de que hablamos podemos determinadamente esperar que Dios nos 
dara una oracion mas consoladora. Volvamos a oir a Santa Teresa: «Su 
precio se tienen estos trabajos, que, como quien los paso muchos anos 
(que, cuando una gota de agua sacaba de este bendito pozo, pensaba me 
hacia Dios merced), se que son grandisimos, y me parece es menester mas 
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animo que para otros muchos trabajos del mundo. Mas he visto claro que 
no deja Dios sin gran premio aun en esta vida, porque es asi cierto que 
(con) una hora de las que el Senor me ha dado de gusto de si despues aca, 
me parece quedan pagadas todas las congojas que en sustentarme en la 
oracion mucho tiempo pase» (Vida c.l 1 n.l 1). 

En efecto, jcomo bendeciria la Santa los largos anos que habia 
pasado sacando trabajosamente agua del pozo, si la hallaba; cuando se vio 
recreada por los dones de oracion que luego le otorgo el Senor con tanta 
largueza! 

Decia el Senor: Quien quisiere venir en pos de mi, que se niegue a si 
mismo, tome su cruz... En sustancia esto es lo que hay que hacer en las 
arideces y trabajos de la oracion. Olvidarse de si, no buscando el propio 
consuelo, sino el conocer y cumplir la voluntad de Dios, y perseverar en el 
camino comenzado, sea este pedregoso o florido. A1 fin y al cabo, las 
arideces son ocasion de ejercitar virtudes, que es lo que importa, y virtudes 
generosas, que pueden llevamos a gran perfeccion. que otra cosa 
buscamos en la oracion? 

Un trance dificil hay en la vida de oracion que exige mucha 
discrecion, por ser como penumbra desdibujada. En el pueden naufragar 
las almas por falta de luz, o por lo menos andar desasosegadas y padecer 
un poco. Es el momento en que alborea la contemplacion. Por una parte, el 
alma sientese entonces impotente para discurrir, como en los tiempos de 
aridez; mas, por otra, aun sin saberlo, encuentra un algo en la oracion que 
la retiene y, en ultimo termino, la enciende y la ilumina. Si este algo fuera 
claro desde el principio, la dificultad se aminoraria mucho; pero no lo es. 
Y unida esta oscuridad a la impotencia de discurrir, el alma teme andar por 
camino peligroso, cuando en realidad esta Dios obrando en ella. Si el alma 
encuentra entonces un padre espiritual que conozca este trance, todo 
andara bien; pero, si no lo encuentra, no es pequeno calvario el que le ha 
tocado. Los unos la obligaran a una actividad que le sera imposible, repro- 
chandole lo que no merece reproche ni esta en su mano, y los otros la 
pondran en una pasividad excesiva. 

A lo que yo se, quien mejor ha tratado de este trance que decimos es 
San Juan de la Cruz. Pueden verlo en el libro segundo de la Subida del 
Monte Carmelo, capitulos 13, 14 y 15. En el capitulo 13 da tres senales por 
donde se distingue este estado de otros que guardan cierta analogia con el, 
pero son muy distintos. Al no poder discurrir ni fijar el sentido por no 
sacar el jugo que solia, se ha de unir el no gustar el alma de poner la 
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imaginacion ni el sentido de proposito en otras cosas particulares, y a esto 
ultimo, que el alma guste de estarse «a solas con atencion amorosa a Dios, 
sin particular consideracion; en paz interior, y quietud, y descanso», como 
el Santo lo explica y puntualiza. A los principios, esta noticia general 
amorosa no se echa facilmente de ver, y de ahi proviene el trabajo que 
decimos. 

Si esta atencion amorosa y noticia general fuera continua, no habria 
que hacer sino abandonarse a ella; mas como no lo sea, es menester que el 
alma sepa aprovecharse de ella cuando la tiene, y a la vez ayudarse con 
suavidad del discurso cuando ella le falta. 

Guiarla en este trance es uno de los mas delicados oficios del padre 
espiritual. Como ahora no hablamos a directores de almas, para adoctrinar 
a los cuales, por otra parte, yo no tengo autoridad ninguna, no entraremos 
en ello; pero si repetiremos una doctrina que es comun a directores y 
dirigidos. Lo que mas importa en trances semejantes es no apagar la 
centellica que empieza a brillar, antes fomentarla para que arda cada vez 
mas, segun el querer de Dios. Y para esto no se otro medio que purificar el 
corazon con el ejercicio generoso de perfectas virtudes, conforme a la 
doctrina general que hemos expuesto ya, y que en este caso tiene cabal y 
oportunisima aplicacion. A esto apuntan, al menos implicitamente si no me 
equivoco, las siguientes palabras de San Juan de la Cruz: «Esta luz nunca 
falta en el alma; pero por las formas y velos de criatura con que el alma 
esta velada y embarazada, no se le infunde; que, si quitare estos impe- 
dimentos y velos del todo..., quedandose en la pura desnudez y pobreza de 
espiritu, luego el alma, ya sencilla y pura, se transformaria en la sencilla y 
pura sabiduria que es el Hijo de Dios» (Subida 1.2 c.5 n.4). 

A todas estas dificultades y trabajos que acabamos de apuntar se unen 
las purificaciones divinas, que a veces superan a todos ellos en dolor y 
tormento. Al alma que trabaja generosamente por purificarse, le ayuda 
Dios purificandola por medio de multiples tribulaciones. 

Quien este familiarizado con las vidas de los santos conoce estas 
pruebas purificadoras sin necesidad de que nadie se las explique. <^Que otra 
cosa son el martirio de los escrupulos que padecio San Ignacio, la 
incertidumbre de su salvacion eterna que aniquilaba a San Francisco de 
Sales, las persecuciones sufridas por San Juan de la Cruz, las tentaciones 
de San Alonso Rodriguez y las desgarradoras luchas interiores de sor 
Angela de la Cruz? 
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Intimamente enlazadas con la vida de oracion andan estas 
indescriptibles purificaciones. Buena prueba de ello da San Juan de la Cruz 
al intercalarlas en el camino que lleva a la altura del monte. Son 
preparacion providencial para los dones de oracion. Por eso y por el enlace 
que guardan entre si la vida espiritual y la oracion, quienes se den a esta 
con la generosidad que Dios quiere tropezaran con ellas mas o menos 
pronto. Cuando las encuentren, habra sonado para ellos la hora de la 
crucifixion, que es muy amarga, pero que es a la vez la hora de las grandes 
misericordias divinas. 

Dos grandes torrentes pueden verter entonces sus oleadas amargas 
sobre el alma. El uno que viene de dentro y el otro que viene de fuera. El 
de dentro es quiza el mas amargo. Tentaciones de todo genero, arideces, 
tedios, temores y cuanto internamente puede atormentar brota del fondo 
mismo del alma. El torrente que viene de fuera tiene el nombre generico de 
persecucion, pero toma las mas variadas formas. El P. Godinez, cuando 
estudia las purificaciones mas propias de las almas apostolicas, describe de 
mano maestra el curso de este torrente. 

No quisiera entretenerme ahora en largas enumeraciones o 
descripciones, aunque servirian para ver el temple heroico de muchas 
almas santas, y tal vez para abrir los ojos de quienes, por ceguera, se 
convierten en verdugos de los santos. 

Creo que nos sera mas util recordar ciertas verdades que a las almas 
asi probadas les conviene tener ante los ojos. 

Y la primera ha de ser ver a Dios en todo ello. Dios es quien con un 
amor infinito de celo desencadena esas tempestades sobre las almas. 
Cuanto mas terrible es la tempestad, mas ardoroso es el celo divino. Es que 
quiere Dios santificar al alma muy a fondo y muy aprisa. Si cuando ruge la 
tormenta supieramos ver a Dios, que vuela en alas del huracan para 
nuestro bien, ahuyentariamos las zozobras y desconfianzas, cerrariamos la 
puerta a la pusilanimidad y encogimiento y no andariamos como perdidos 
en el seno de la nube. Es Dios que nos lleva al Calvario, como llevo a su 
Hijo Jesucristo, para coronamos, como a El, con la pura gloria de las 
perfectas virtudes; y solo al pensar que, sin mirar a nuestra miseria, nos 
trata como a su Hijo unigenito, nos deberia bastar para entrar en la prueba 
con humildad, agradecimiento y fortaleza. 

Lo segundo, no queremos entender, sino entregamos. Los juicios y la 
providencia de Dios son inescrutables. Tener la pretension de escudrinarlos 
cuando andamos en tribulaciones, no sirve mas que para entenebrecemos 
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inutilmente. Lo mejor para nosotros es entregamos. Vea el Senor que 
puede hacer de nosotros lo que quiera y llevamos por donde quiera, sin 
que se nos escape de los labios una queja ni brote del corazon una 
resistencia a su divino querer. Estamos en manos del amor infinito, iy 
como podremos ni siquiera titubear? No queramos otra cosa, sino que se 
haga en nosotros por entero la divina voluntad. 

Mas esto no ha de entenderse de una manera tan pasiva, que vivamos 
en estado de inercia espiritual. Entregarse a la divina voluntad es, desde 
luego, aceptar con humilde y amorosa sumision cuanto Dios nos mande; 
pero es ademas ejercitar con diligencia y generosidad las virtudes que las 
pruebas requieren; y asi, por ejemplo, resistir a las tentaciones con 
creciente generosidad en las virtudes contrarias, veneer el tedio con el 
trabajo, sufrir la persecucion pagando bien por mal, con caridad verdadera; 
no desviarse del camino de Dios por temores, amenazas o tormentos; huir 
de los lobos con piel de oveja, que aprovechan nuestras tribulaciones para 
susurramos al oido desconfianzas y mitigaciones; perseguir 
implacablemente los apegos, que de cualquier modo roban la perfecta 
desnudez del corazon, y, sobre todo, arraigarse profundamente en la 
humildad hasta amar intensamente las humillaciones, que el mundo 
aborrece y huye con horror. La perfecta humildad es virtud decisiva en 
estos trances y siempre, la dama que da mate al Rey etemo. De ella brota 
la magnanimidad para ejercitar todas las virtudes. 

Nos infundira aliento para ejercitar las virtudes asi el dulcisimo 
pensamiento de Origenes cuando escribia que, mientras nosotros estamos 
en medio del mar luchando con el vendaval y las olas embravecidas, Jesus 
nos espera en la orilla para consolamos. Mas aun, como dice el Evangelio 
al contarnos la primera tempestad que Jesus aplaco en el lago de 
Genesaret, el Senor, desde los montes adonde se habia retirado a orar, 
miraba compasivo el trabajo de sus discipulos, y asi mira el nuestro desde 
el cielo. Todo esto deberia infundimos una confianza sin limites. Pedro 
comenzo a hundirse porque desconfio. Cierto que, mirandonos a nosotros 
mismos, solo encontramos motivos de desconfiar; pero esto nos ensena 
que hemos de huir de nosotros y refugiamos en Jesus, que es toda nuestra 
esperanza. Su amor nos socorrera, como a los discipulos, y nos llevara al 
ter min o que anhelamos. 

Nuestra confianza ha de ser tan grande, que, aunque nos vieramos en 
la mayor soledad de corazon, aunque hubieramos de repetir aquel amargo 
lamento del Redentor: torcular calcavi solus: «solo pise el lagar» (Is 63,3); 
aunque nos aconteciera lo que a Santa Teresita, que hubo de vivir, como le 
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dijo un confesor, sin priora y sin padre espiritual, nos confortariamos con 
la idea de que Jesus no nos abandona jamas y de que, teniendole a El, lo 
tenemos todo. Cuanto mas nos faltan las criaturas, mas contamos con El. Y 
si bien es verdad que nos prueba, aun en las pruebas derrocha su 
benignidad divina... iSi cuando vino al mundo fue cuando se nos revelo la 
benignidad de nuestro Dios y el amor temisimo con que nos ama! 

Si tan dulce benignidad se hiciera sensible en medio de tantos 
trabajos como lleva consigo la vida de oracion, desaparecerian estos. Seria 
el Ego sum, nolite timere que sosegara el alma. Pero cuando no se hace 
sensible, los trabajos se acumulan, como nos hace ver la escueta 
enumeracion que acabamos de oir. 

El peligro del alma entonces es descorazonarse, como aquellos 
discipulos que, oyendo en la sinagoga de Cafamaun el sermon de la 
Eucaristia, se alejaban murmurando: Durus est hie sermo, et quis potest 
eum audire?: «Recia platica es esta; ^ quien puede oirla?» (Jn 6,60). 

Pero adviertase que, si el alma se aleja de la oracion por estas 
razones, logicamente deberia alejarse por las mismas de la vida cristiana, 
pues tambien para esta son necesarias las virtudes, y entre ellas la 
abnegacion, a la cual se reducen, en ultimo termino, todas las dificultades 
de la oracion. 

Las cuales tienen dos aspectos: su dureza y su fuerza santificadora; y 
si bien es verdad que, mirando al primero, puede sentirse el alma turbada 
de desaliento, mirando al segundo encontramos motivos sobrados para 
arrostrarlas y hasta para bendecir a Dios, que nos ejercita por medio de 
ellas. Si nos obliga Dios a vivir en pura fe, sin otro arrimo, es porque ahi 
esta nuestro mayor bien. 

Indigno seria de quien conoce que en la cruz de Cristo tiene toda su 
esperanza, y mas aun de quien desea transformarse por amor en Cristo 
crucificado, huir de la oracion porque encuentra cruz en ella. 

Y mucho mas indigno todavia nos parecera si consideramos que los 
trabajos de la oracion son minimos si se comparan con los bienes que 
producen en el tiempo y en la eternidad. Aqui cuadraria exactamente la 
sentencia de San Pablo que dice asi: Porque estimo que los padecimientos 
del tiempo de ahora no guardan proporcion con la gloria que se ha de 
descubrir para nosotros (Rom 8,18). Al fin el alma da con la vena de 
aguas que surten a vida eterna. 

Por eso, en vez de imitar a los discipulos, que exclamaron: Recia 
platica es esta; iquien puede oirla?, imitemos a San Pedro y digamos a 
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Jesus: Senor, quien nos hemos de ir? Palabras de vida eterna tienes (Jn 
6,66). Enarbolando la bandera de la craz, como dice Santa Teresa, 
entremos y perseveremos animosos hasta la muerte en el combate de la 
oracion. Y, si uno lucha, no es coronado si no luchare de buena ley (2 Tim 
2,5). Aqui luchar de buena ley es hacerse siervo del amor, aunque tan 
dulce servidumbre se haga dura a nuestra torcida naturaleza. 


VI. La oracion incesante 

Buscando entre las cosas que se pueden decir acerca de la vida de 
oracion, las que son mas fundamentales y utiles o que mas ayuden a una 
reforma completa de la vida religiosa, desearia hablaros de un aspecto de 
nuestra vida de oracion que me parece muy a proposito para completar lo 
que hasta ahora llevamos dicho y hacer ver con toda claridad una verdad 
muy practica y muy necesaria. 

En la vida de las personas consagradas o no consagradas a la 
contemplacion hay una parte mas o menos grande empleada en cosas que 
no son oracion en los trabajos de la propia vocacion. Durante ese tiempo, 
naturalmente, se interrumpe, en un cierto sentido, la oracion. 

Sin embargo, en el Evangelio se nos dice que conviene orar siempre 
y no desfallecer, y los santos a veces han entendido estas palabras de modo 
que vienen a ser una recomendacion de la oracion continua e 
ininterrumpida. Esto supone que tambien en las horas consagradas al 
trabajo o a ocupaciones que no son explicitamente oracion se puede estar 
orando. Asi es como se lograria una vida de oracion continua. 

^Como se podria llegar a semejante vida? No es esta una pregunta 
futil, sino mas bien una pregunta muy grave, ya que de no entender lo que 
aqui se pregunta provienen a veces tentaciones en las almas que estan 
llamadas a la vida contemplativa. 

Santa Teresa cuenta que en sus conventos algunas almas se turbaban 
viendo cuanto tiempo se daban a ocupaciones exteriores. De hecho, las 
religiosas, ademas de atender a los cuidados materiales del convento y al 
trato de las personas de fuera, debian trabajar para el propio sustento, y 
algunas, al ver esto, probaban una cierta desilusion. Esta desilusion podria 
turbar tambien a los que viven en una orden no contemplativa, trayendoles 
el deseo de mas oracion y de menos trabajo. 

Todas las quejas y turbaciones que puede haber en este punto cesan 
cuando se entiende como se arreglan las almas pantas para vivir vida de 
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oracion aun en las horas no destinadas exclusivamente a la oracion. Vamos 
a ver si acertamos a declararlo. 

Comencemos recordando un hecho conocido de la vida de San 
Ignacio. Cuando fundo la Compania no senalo tiempo determinado de 
oracion a los profesos, y a los estudiantes solo les senalo un tiempo muy 
breve. San Ignacio se apoyaba para obrar asi en dos razones: queria, por 
una parte, que los profesos arreglasen en particular sus horas de oracion 
con los propios superiores, suponiendo que unos y otros tenian grande 
espiritu de oracion. San Ignacio tuvo que luchar con la excesiva tendencia 
de algunos de sus primeros hijos a la vida contemplativa. Por otra parte, el 
Santo decia que en la Compania todo es oracion, desde el estudiar hasta el 
barrer, desde el predicar hasta el asistir a los enfermos. Esta ultima razon 
nos interesa ahora a nosotros. 

^Que queria decir el Santo cuando ensenaba que en la Compania 
todo es oracion? En esa frase encerraba lo que nosotros andamos buscando 
ahora, o sea, el medio de convertir toda nuestra vida en continua oracion; y 
esa frase en labios de San Ignacio no era una formula vacia, puesto que se 
trataba del bien espiritual de sus hijos, sino mas bien una frase de un 
contenido profundisimo. <^Que es lo que el Santo queria ensenamos en 
ella? ^Como habiamos de convertir toda nuestra vida en vida de oracion? 

Para ensenar el modo de reducir a la practica una doctrina semejante 
se dan diversos consejos. Solo uno de ellos va al fondo de las cosas. Se 
suele aconsejar que de cuando en cuando se interrumpa el trabajo y se 
eleve el corazon a Dios. «^Es inutil este consejo? No; antes, al contrario, es 
muy necesario. Ya hemos oido a San Agustin que asi lo hacian los monjes 
de Egipto, y que asi conviene hacerlo para que no languidezcan los santos 
deseos o para ejercitarlos y expansionados. Quien no este unido al Senor 
necesita irse uniendo con estas aspiraciones del corazon. Quien este unido 
a Dios las necesita como un desahogo imprescindible; se ve forzado a 
cesar en el trabajo un momento y a recogerse en si mismo, como San 
Pedro de Alcantara tenia necesidad de salir del convento y de correr por el 
campo y desahogar en gritos el amor que sentia hacia su Dios. 

Pero si bien es cierto que la practica de que habiamos es utilisima, no 
nos explica la frase de San Ignacio suficientemente. «Si tengo que 
interrumpir mi trabajo para orar, quiere decir que mi trabajo no era 
oracion. Lo interrumpo para orar, no lo convierto en oracion». Otro debe 
ser, pues, el sentido que San Ignacio daba a sus palabras. 
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Veamos si basta a profundizar la frase otro consejo que suele darse. 
Se dice: «Tengamos las manos en el trabajo, y el pensamiento en Dios». 
Esta frase contiene una gran verdad, pero necesita declaracion, porque en 
primer termino, ^como se puede aplicar semejante consejo a los que 
precisamente estan ocupados en trabajos mentales? ^Como pueden estos 
tener el entendimiento ocupado a la vez en el trabajo y en la consideracion 
de las cosas divinas? Y, por otra parte, el mismo trabajo manual exige una 
cierta ocupacion de la mente, porque de otro modo se hacen las cosas con 
distraccion, que perjudica al trabajo. Es decir, que impide hacer el trabajo 
con aquella atencion y cuidado con que Dios quiere que se haga. 

Aun en el caso en que puedan juntarse las dos; cosas, es decir, en que 
se puedan tener las manos en el trabajo y el pensamiento en Dios, no se 
habra realizado lo que San Ignacio desea, que es convertir el trabajo en 
oracion, sino mas bien unir al trabajo la oracion por un esfuerzo 
continuado. 

Parece que lo que el Santo pide en la frase tantas veces citada es otra 
cosa. ^Que es? Vamos a ver si lo podemos declarar brevemente. No es 
ningun misterio complicado, sino una verdad muy sencilla. 

^Que es oracion? Hasta el catecismo nos dice que es levantar el 
corazon a Dios. Mientras yo conserve mi corazon levantado a Dios, estoy 
en oracion. 

Pero ^puedo yo conseguir que todas mis ocupaciones sean una 
elevacion de mi corazon a Dios, y, por consiguiente, una oracion? 
Ciertamente, lo puedo. Si en todo momento y en todas las cosas que yo 
hago no busco mas que contentar al Senor cumpliendo su voluntad divina, 
en todo momento tengo mi corazon en Dios. Mi corazon esta buscando a 
Dios del mejor modo que le puede buscar, o sea, contentandole, aun 
cuando no piense en ello y aunque tenga mi entendimiento ocupado en otra 
cosa. 

Pero entendamonos bien. He dicho que esto sucede cuando nuestro 
corazon esta puesto en Dios, para lo cual no basta que de tiempo en tiempo 
rectifiquemos nuestra intencion, sino que es necesario que tengamos la 
voluntad permanente y profunda de contentar en todo al Senor. 

Expliquemoslo con un ejemplo. Aqui, en el pensionado, las religiosas 
tienen como obligacion educar a las ninas. Muchas veces habran 
observado que, ademas de la voluntad expresa que las ninas manifiestan en 
muchas cosas, tienen otra, no confesada, pero real. Supongamos, por 
ejemplo, una nina vanidosa. Esta tendencia aparecera espontaneamente 
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siempre, aunque la nina no piense en ella ni se de cuenta de ella. Es como 
una voluntad instintiva que realmente la gobiema en todas las cosas de la 
vida. Lo mismo que con la vanidad sucede con otras pasiones. 
Supongamos que esa voluntad escondida, profunda, permanente, fuera la 
voluntad de contentar al Senor. ^No es verdad que as! se convertiria toda la 
vida en oracion? Pero es menester conseguir que esa sea en realidad la 
voluntad profunda y permanente del alma. Para conseguirlo es menester 
destruir todas las otras voluntades escondidas y profundas que hay en 
nosotros, pero, sobre todo, aquella voluntad profunda que consiste en 
buscamos a nosotros mismos en todas las cosas. 

En realidad, la medida para ver como busco yo a Jesus no es otra que 
ver como no me busco a mi mismo. Por una asidua mortificacion, 
procuremos que la voluntad dominante en nosotros, pero dominante de un 
modo absoluto, sea la voluntad de agradar a Dios, y entonces habremos 
conseguido estar siempre en Dios y, por tanto, vivir siempre en oracion. 
Este es el sentido que tiene la frase de San Ignacio, que el mismo explica 
en la carta de la perfeccion hablando de quien hace oracion continua de 
todos sus ejercicios, tomandolos por solo servicio de Dios. 

El lema de San Ignacio era, como todas saben, A mayor gloria de 
Dios. El deseaba que ese lema fuera en realidad la expresion de la vida de 
sus hijos, y por eso decia que la verdadera vida del jesuita era una continua 
vida de oracion. 

De esto que venimos diciendo se sigue que la flor de la oracion nace 
entre las espinas de la mortificacion. 

Sin duda por eso, el santo fundador de la Compania, oyendo en cierta 
ocasion alabar a una persona como de mucha oracion, rectified la frase, 
como recordamos en otra platica, diciendo: «Sera una persona de mucha 
mortificacion)). 

Recuerden lo que deciamos en una de las platicas precedentes acerca 
del modo de prepararse a la vida de oracion, y veran que armonia y unidad 
tan intima hay entre lo que deciamos entonces y lo que decimos ahora, 
aunque ahora, al explicar la famosa frase de San Ignacio: «En la Compania 
todo es oracion)), es cuando vemos todo el alcance de aquella doctrina y 
hasta que vida de oracion nos conduce a la practica de ella. 

Esta doctrina que acabamos de exponer es la que ensenan de comun 
acuerdo Santo Tomas y San Agustin, aunque con una pequena divergencia 
verbal. En sustancia, el primero no hace otra cosa que resumir y repetir la 
doctrina del segundo. 
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En la famosa carta a Proba, que ya hemos recordado otras veces, trae 
San Agustin los pensamientos que van a oir. Dios quiere que en la oracion 
ejercitemos el deseo de las cosas que ojo no vio, ni oreja oyo, ni a corazon 
de hombre subieron (1 Cor 2,9; Is 64,4). Asi se nos dilata el corazon y nos 
hacemos capaces de recibirlas. Tanto mas capaces de ellas nos hacemos 
cuanto mas fielmente las creemos, con mas seguridad las esperamos y mas 
ardientemente las amamos. Despues de discurrir asi, termina el Santo: «In 
ipsa ergo fide spe et caritate continuato desiderio semper oramus». Que es 
como si dijera: Nuestra vida ha de ser continuo ejercicio de fe, esperanza y 
caridad, y los santos deseos que van embebidos en el continuo ejercicio de 
esas virtudes son una continua oracion. Asi es como lograremos orar 
siempre. 

Sigue discurriendo el santo Doctor, y, despues de haber dicho que 
nuestros ratos de oracion van ordenados a excitar y avivar el deseo que 
acabamos de mencionar, anade que tanto mas fervorosos seran nuestros 
ratos de oracion cuanto ese deseo sea mas ardiente: «Dignior enim 
sequetur effectus, quern ferventius praecedit affectus». Luego anade: «Y 
por eso, lo que dice San Pablo: Sin cesar orad, ^que otra cosa es sino 
desear sin cesar, del mismo que puede darla, la vida bienaventurada, que 
no es otra sino la etema? Deseemosla siempre del Senor y oremos 
siempre»; es decir, asi estaremos en continua oracion. 

La pequena divergencia verbal que deciamos entre Santo Tomas y 
San Agustin es que el primero llama a los santos deseos de que hablamos 
causa de la oracion, y el segundo, ademas de llamarlos causa, los llama 
oracion; pero ambos coinciden acerca del modo de entender como hemos 
de estar siempre en oracion. La oracion continua va embebida en el ejer¬ 
cicio de las virtudes por el mismo hecho de ejercitarlas, pues con ellas se 
van buscando los bienes etemos, se va buscando a Dios, se levanta el 
corazon a Dios. 

Ponia San Bernardo la vida de union con Dios en lo que llamaba 
pasar de la voluntad propia a la voluntad comun. Llamaba con este ultimo 
nombre a la voluntad divina cuando, por la fidelidad y el amor, el hombre 
la hace suya tambien. Ahi esta el secreto de vivir siempre en oracion. 

A veces, el Senor, a las almas que son fieles y han logrado, mediante 
una generosa negacion de si mismas y de todas las cosas, llegar a esa 
continua oracion que decimos, les concede una gracia muy grande de 
oracion, por lo cual viven en todo momento gozando de El, sin quitarles ni 
entorpecerles la actividad exterior. Yo no sabria declarar mejor esa gracia 
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divina que recordando como nuestro divino Redentor Jesus tenia siempre 
en su alma santisima la vision de Dios que tienen los bienaventurados en el 
cielo, sin que ni un punto la perdiera entre sus trabajos y sacrificios. 
Aunque de lejos, la gracia a que aludo imita ese vivir de Jesus, Redentor 
nuestro, de una manera real y dulcisima. Recuerden como describe esta 
gracia Santa Teresa en las ultimas moradas y al final de su Autobiografia. 

iDichosas almas aquellas a quienes Dios haga esta merced tan alta y 
tan santificadora! Cuando Dios la haga, no hay mas que vivir de ella; pero 
mientras no la conceda hay que procurarse sin pasividades enganosas, con 
toda la fuerza del amor y toda la eficacia de las obras, aquel otro modo de 
oracion continua a que nos referiamos antes. 

En alguna ocasion hemos hablado de la insistencia con que emplea 
San Pablo en sus cartas la formula que le era tan familiar: In Christo Iesu: 
«En Cristo Jesus», y del contenido riquisimo de ella. Piensen como, por el 
camino que acabamos de describir, se llega a vivir por completo en Cristo 
Jesus con toda la fidelidad del amor y con toda la plenitud de vida interior 
a que por la misericordia divina aspiramos. A Jesus busque siempre 
nuestro corazon en las horas de dolor y en las horas de consolacion, en las 
horas serenas del fervor y en las horas tempestuosas de la turbacion, en las 
horas de aliento y en las de abatimiento, en las horas de luz que recrea y en 
las de sombras que entristecen y atormentan. Asi progresaremos a la vez 
en las sendas de la oracion y en las del amor hasta llegar a la realidad 
venturosa que expresan aquellas palabras de San Pablo: Vivo ego, iam non 
ego; vivit vero in me Christus: «Yo vivo; mas no yo, sino que vive en mi 
Cristo» (Gal 2,20). Convirtiendo en continua oracion nuestra vida, vivira 
Cristo en nosotros, nuestra vida sera El. 

Para terminar estas platicas, corroborando lo que ahora os estoy 
diciendo, no sera inutil recordar que la vida de oracion y la vida de 
fervoroso amor divino se confunden en la practica, como si fueran una sola 
vida, o, mejor dicho, porque son una misma vida. Una observacion que 
seguramente habeis hecho todas vosotras os lo hara ver de un modo 
practico. 

Los comentadores del Cantico espiritual de San Juan de la Cruz 
oscilan al interpretarlo entre la oracion y el amor. A veces van mostrando 
como se suceden en tan sublime cantico las etapas del amor. Mas aun, hay 
quienes solo ven en el Cantico espiritual o lo uno o lo otro. Ambas 
interpretaciones son fundadas, porque andan entretejidas con divino arte en 
las estrofas del canto el amor y la oracion, como dos arroyos que se 
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hubieran juntado en uno solo. Ni oracion sin amor ni amor sin oracion. El 
amor es fuente de oracion, y la oracion fuente de amor. La oracion misma 
es amor, y el amor es oracion. 

Por la misericordia de Dios, aspiramos a una vida de oracion muy 
fervorosa; pero esa aspiracion es a la vez ansia de amar a Dios, aunque a 
veces no pensemos en ello de un modo expreso. Fomentemos esa 
aspiracion y con eficacia pongamosla en practica, sin que nos entretengan 
las seducciones terrenas ni nos asusten las renuncias y sacrificios. Pero 
sobre todo pidamos al Senor que acabe en nosotros la obra de su amor con 
aquella encendida estrofa del doctor de la perfecta abnegacion: 

«^,Por que, pues has llagado 
aqueste corazon, no le sanaste? 

Y pues me le has robado, 

^por que asi le dejaste 
y no tomas el robo que robaste?» 
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III. DEL CANTAR DE LOS CANTARES 2 


I. El alma en busca de su Dios 

Me ha parecido oportuno que nuestras platicas en estos dias sean 
sobre el Cantar de los Cantares, ya que aqul viven en la soledad del campo 
y vienen a ser como pastorcitas. En el Cantar de los Cantares se describen 
con toda delicadeza escenas de vida campesina; se cuentan all! los 
preliminares, el desarrollo, las circunstancias, las ceremonias, etc., de unos 
desposorios humanos, imagen de los desposorios divinos de Cristo con las 
almas, y este tema se desenvuelve en un ambiente campesino y pastoril. 
Cierto que en algunos pasajes de este libro sagrado se habla de ejercitos y 
batallas, se mencionan un rey y una reina; pero estas cosas solo aparecen 
como accidentales y responden a la costumbre oriental de llamar al 
desposado rey o principe, y reina a la esposa. El ambiente verdaderamente 
propio de este libro es ambiente de vida campesina. Como saben, una de 
las ocupaciones de la vida campesina es el pastoreo. 

El texto que nos va a servir de tema para esta primera platica es una 
escena pastoril; un coloquio encantador v delicadisimo entre una pastorcita 
enamorada, figura del alma, y su pastor, imagen de Jesucristo. Esta imagen 
del pastor es frecuentisima en la Escritura, lo mismo en el Antiguo como 
en el Nuevo Testamento. Dios se complace en presentarse como Pastor de 
su pueblo. Recuerden la insistente temura con que Jesus se llama a si 
mismo en el Evangelio el Buen Pastor. jEs que esa palabra pastor 
reproduce tan bien la idea del cuidado amoroso, continuo, solicito, que el 
Senor derrocha en guardar y alimentar a sus ovejuelas! 

Dice asi el texto que quiero explicarles hoy, y que se lee en el 
capitulo 1, versos 6 y 7: jOh tit el que ama mi alma!, dime donde tienes 
los pastos, donde el sesteadero al llegar al mediodla, para que no tenga 
yo que ir vagueando tras los rebanos de tus companeros. Si lo ignoras, 
joh hermoslsima entre las mujeres!, sal fueray ve siguiendo las huellas de 


2 Platicas pronunciadas en el convento de MM. Carmelitas de las Batuecas en el 
aiio 1943. 
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los ganados y gula tus cabritillos a pacer junto a las cabanas de los 
pastores. 

Vamos a comentar este pasaje, procurando sacar de el provecho 
espiritual, que es lo que nos importa. Como ven, es un coloquio, que 
contiene una pregunta de la pastorcita, que comienza con las palabras: jOh 
tii el que ama mi alma!, dime, etc., y la respuesta del pastor, que comienza 
diciendo: Si lo ignoras, job hermosisima entre las mujeres!, etc. 

La pregunta es mas bien una interpelacion hecha en la ausencia, 
como las hacemos nosotros algunas veces cuando tenemos el corazon 
encendido en amor; es un desahogo amoroso, en el que la pastorcita 
descubre un deseo ardiente de irse tras el pastor, de encontrarle y gozar de 
su presencia, y todo esto de un modo durable, permanente. Esa pastorcita 
que se encuentra separada de su amado, mas o menos lejos de el, y que se 
le querella con el corazon encendido en amor, y que le pregunta que ha de 
hacer para hallarle, porque ella no acierta a conseguirlo, es una imagen 
bellisima, tiema y muy real del alma y de lo que sucede al alma en la vida 
espiritual. 

Noten que lo que principalmente pide saber del pastor es donde hace 
sestear sus rebanos al mediodia. Pregunta por aquel lugar, el mas hermoso, 
fresco y ameno, que los pastores solian y suelen escogerse para pasar los 
ratos de mas calor, las siestas; aquel lugar donde tomaban y toman el 
reposo de unas horas, las mas apacibles de la vida pastoril, las mas 
propicias a confidences de intimidad, las mas regaladas para disfrutar de 
la mutua compania. Es decir, la pastorcita quiere gozar de aquel que ama 
su alma en el lugar, y tiempo, y modo mas apacible. 

Lo mismo sucede a las almas con el Senor. El alma que ha 
vislumbrado la hermosura del Senor, que ansia gozarle, unirse a El, y esto 
de un modo definitivo si es posible, le pide que permita repita y continue 
aquellas suavisimas intimidades, confidencias y efusiones que a solas 
gustaron los dos en horas de divino reposo; y al dirigirse a el, llamandole 
el que ama mi alma, «quem diligit anima mea», o como si dijera el unico a 
quien ama, declara amarle con amor exclusivo, fuerte, total; con ese amor 
que se apodera de todo el ser para someterlo y entregarlo por entero al 
amado. Si hay algo claro en el texto que os he leido, algo manifiesto cuya 
interpretacion no deje lugar a duda, es este sentido de las primeras 
palabras. 

Otras hay en la pregunta de la pastorcita a las que se han dado 
interpretaciones diversas. Son las que explican el motivo de su amorosa 
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interpelacion. Parece que por ellas implora pronta respuesta. Si se queja de 
no saber el lugar donde su amado lleva a pacer sus rebanos, es porque, 
buscandole sin que el la guie, se pierde, anda errabunda, siguiendo gana- 
dos que son de otros pastores, mas no de aquel que ella ama. Son ganados 
de los companeros del pastor. ^Que debe entenderse aqui por companeros? 
Algunos entienden que se trata de los pastores que efectivamente andaban 
en compania del pastor, amigos o subordinados suyos. Pero otros 
interpretes opinan que aqui companeros es un termino general, por el que 
se designa a todos los que se dedican al pastoreo, todos los que tienen 
oficio de pastores, y como tales conducen sus rebanos. Esta segunda 
opinion me parece a mi la mas acertada, porque, si se tratase de los 
companeros en el sentido estricto de la palabra, o sea, de los que van en 
compania del pastor, es evidente que, al seguir las huellas de ellos, la pas- 
torcita acabaria encontrando a su pastor con ellos. Mas adelante veremos 
como se confirma esta opinion cuando el mismo pastor le recomienda a 
ella que se vaya a buscarle junto a las tiendas o cabanas de los pastores. 

Se queja, pues, la esposa de que, por no saber donde encontrar a su 
pastor, anda errante, siguiendo las huellas de otros pastores, que no son el 
que ella busca, el que puede saciar los deseos de su corazon; no son el 
pastor suyo, sino otros pastores extranos, ajenos, que la entretienen y aun 
la extravian del camino por el que ha de encontrar a su esposo. En esta 
razon de la pastorcita, en esta queja suya, se advierte un gran desengano, 
un grande hastio; harta esta de entretenerse con extranos pastores, de 
ocuparse en lo que no le aprovecha para unirse a su pastor, unica cosa que 
a ella de veras le importa y le interesa. 

^No es todo esto una viva imagen de lo que les sucede a las almas en 
la vida espiritual y en la vida religiosa? Cada uno podriamos apropiamos 
esta interpelacion de la pastorcita tanto en su parte amorosa, en el deseo 
vehemente que manifiesta de encontrar a su pastor, como en la parte 
dolorosa, en el desengano, viendo lo que, a pesar de aquel deseo, le sucede 
en la vida real. 

Dios nos ha hecho, efectivamente, la misericordia de encender 
nuestro pobre corazon en amor suyo, de permitimos conocerle en una u 
otra forma; mejor dicho, de permitimos rastrear, barruntar algo de su 
hermosura y de su bondad infinita; y nos ha hecho, sobre todo, la 
misericordia de que quedasemos prendidos en las redes de su amoroso 
llamamiento. Desde entonces, nuestro gran deseo, el ideal de nuestra vida 
y nuestra continua preocupacion, no es mas que esto: encontrar a 
Jesucristo, y encontrarle del modo mas intimo, y mas verdadero, y mas 
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estable que darse pueda. Por la misericordia de Dios es verdad que 
tenemos este deseo, que hacia esto nos lleva el impetu de nuestro corazon; 
pero no es menos verdad que tambien nos podemos aplicar la parte 
dolorosa que hay en las palabras de esta pobre pastorcita; no es menos 
verdad que, a pesar de ese deseo vago de vivir solo para Dios, de unirnos a 
El, nos quedamos muchas veces, y siempre, mucho mas lejos de lo que 
querriamos, perdemos el tiempo en correr tras de bagatelas; nos 
entretenemos y hasta nos alucinamos con las cosas de la tierra, 
ocupandonos de las criaturas y de nosotros mismos hasta la hartura; y de 
todo ello no sacamos mas que hastio, desengano, y encontramos, despues 
de largo tiempo, lejos todavia del Pastor al que amamos, del Pastor bueno 
que nos llamo a seguirle. No sabemos como ir hasta El, vemos que nos 
hemos entibiado y que hemos perdido nuestro tesoro; que se nos ha 
perdido nuestro Pastor por entretenemos y empleamos, mas o menos 
inconscientemente, en cuidados y solicitudes superfluas, ajenas a la ben- 
dita soledad del amor a la que fuimos llamados. La pastorcita reconoce 
humilde y llanamente su miseria y su inconstancia. 

Nosotros debemos pasamos la vida imitandola en las tres cosas que 
ella ha expresado en sus palabras; primero, deseando a Dios, gimiendo en 
nuestro corazon por encontrarle y vivir para El, cifrando nuestra dicha en 
el descanso de su amor, en el reposo bienhechor del mediodia; segundo, 
reconociendo nuestras infidelidades, ingratitudes y flaquezas, que nos han 
desviado, detenido en el camino, quiza hasta hacernoslo perder; tercero, 
clamando sin cesar a nuestro Buen Pastor para que El nos ensene su 
camino, para que, compadecido de nuestra miseria, nos conduzca a donde 
logremos encontrarle, al lugar amemsimo donde lleva a sestear su rebano. 

Pasemos ahora a la respuesta del pastor, y notemos en primer lugar 
que esta respuesta es amorosisima. Aunque la pastorcita no es mas que una 
pobrecita desorientada, como ella misma acaba de confesarlo, 
reconociendo su debilidad, el la ama, no le sufre el corazon dejar de 
complacerla, dejar de concederle lo que pide, y le muestra lo que tiene que 
hacer para encontrarle a el. Y no solo eso, hay todavia mas. El la ama 
tanto, tanto, que la llama, con encomios de amor, tu, hermoslsima entre las 
mujeres. Bien sabe el lo que hay en ella, bien sabe, que su flaqueza la hace 
errar; pero la ama a pesar de todo, la ama siempre. Fijense bien: Dios nos 
ama siempre, nos ama a pesar de nuestra infidelidad; en cualquier 
momento esta dispuesto a responder al llamamiento humilde y amoroso de 
nuestras almas, esta dispuesto a provocar El mismo ese llamamiento, y 
dispuesto a cumplir cuanto le pidamos, y aun mucho mas, para llevarnos 
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adelante en el camino del amor; no se olviden nunca que en todo momento 
apodemos decir: Dios me ama siempre, y con infinito amor. Sea esta la 
estrella que ilumine la noche de nuestra vida y nos oriente en ella. Es una 
estrella que no logran eclipsar ni las nubes de los propios pecados ni las 
nubes de nuestra continua infidelidad. Acordemonos en toda ocasion de 
mirar a esa estrella y creamos en ella, porque el negarla seria la mayor 
injuria que podriamos hacer al amor de nuestro Dios. 

Comienza el pastor diciendo: Si ignoras te...; esto quiere decir en 
castellano: «Si te ignoras» o «Si te desconoces a ti misma». Asi esta en la 
Vulgata, por error cometido al traducir el texto original. En realidad, lo que 
alii se dice podria traducirse en esta forma: «Si no te lo sabes», equivalente 
a «Si no lo sabes», o sea, si ignoras lo que tienes que hacer para 
encontrarme. Responde el pastor blanda y amorosamente que, si ella no lo 
sabe, el se lo va a decir; y va diciendoselo en los terminos siguientes, cada 
uno de los cuales encierra un significado profundo: Sal fuera y ve 
siguiendo las huellas de los ganados y gula tus cabritos a pacer junto a 
las tiendas de los pastores. 

La primera palabra, quiza, es la de mayor misterio: egredere, «sal 
fuera». Es una palabra definitiva; en cuanto el alma la cumple, lo tiene 
todo hecho. Es la palabra con la que el Senor llamo a Abraham para que 
saliera de su pueblo y de su parentela y es la palabra que dirige a cada una 
de las almas que El llama para que se le entreguen; porque este salir es un 
salir de todo, absolutamente de todo: salir de las criaturas, de las cosas de 
la tierra, para vivir en el cielo; alia debe tener todos sus amores. Quiere el 
Buen Pastor que este alma viva desde ahora en su corazon verdadera vida 
de cielo, y que para esto saiga de los lazos que la tienen enredada y le 
impiden volar, sean los que fueren; especialmente que saiga de si misma. 
Solo asi podra entregarse a Dios de modo perfecto y total, porque, sino 
hemos salido del todo, o si, despues de haber salido, nos hemos vuelto a 
donde estabamos, nos hemos vuelto a enredar, no estamos entregados de 
veras; aunque hayamos hecho profesion de entregamos a Dios, no es El el 
unico que ama nuestra alma; aunque a veces nos parezca que si y lo 
digamos,, no es todavia la entrega completa sin reserva, y por no serlo es 
precisamente por lo que no acabamos de encontrar al Pastor ni podemos 
regalamos con El al mediodia. Lo mismo le pasa a la pastorcita del Cantar 
de los Cantares, y lo mismo ensena Santa Teresa, mas claro que nadie, 
cuando dice que Dios no se da del todo sino a quien del todo se le da, sin 
dejar nada para si. 
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Cuando el alma no encuentra a su Dios de una u otra manera, bien 
sea pastoreando sus ganados o bien sea en la quietud del mediodia, es 
porque no le esta totalmente entregada, es porque le queda algun apego. 
No le eche la culpa al Sefior, sino ponga diligentemente los medios para 
desasirse. Por esto es precisamente por lo que la pastorcita no sabe lo que 
tiene que hacer y se ve obligada a preguntarlo; no lo sabe porque esta 
apegada, y los apegos oscurecen la mente, como todos estamos hartos de 
oir y de saber. 

Pero noten que, estando todavia en esta oscuridad, es cuando el 
Esposo le pide que ponga por obra lo que El le indica como medio para 
llegar a encontrarle. Por eso le dice: Si no lo sabes, sal... Fijense bien en 
esto, que es muy importante. El arte de la vida espiritual y el secreto de la 
santidad se cifra ahi, en que el alma se decida a obrar todo lo que Dios le 
pide, aunque no lo comprenda; a obrar ciegamente, solo por amor. 

Si no lo subes, sal y ve siguiendo las huellas de los ganados. {> De 
que ganados? Seguramente no las de aquellos ganados de los pastores 
extranos que ella se lamentaba de haber seguido, por el tiempo que le han 
hecho perder, por los desenganos que le han ocasionado; no las huellas de 
estos, sino las de los ganados del pastor a quien ella ama, de los rebanos 
que el mismo conduce, porque siguiendolos a ellos le seguira a el. 

^Cuales son los rebanos del Buen Pastor? El mismo nos lo ensena en 
el Evangelio con mucha delicadeza y temura. Nos dice que sus ovejas 
conocen su voz y la siguen. Luego son sus ovejas las almas que siguen sus 
doctrinas, que cumplen su divina voluntad. Las que esto hacen con 
perfeccion, los santos, son las mejores ovejas de Cristo, las mas suyas, 
cuyas huellas nos manda aqui seguir. Sus huellas son sus ejemplos; las 
seguiremos si imitamos estos ejemplos, si emprendemos la senda de la 
santidad que ellos emprendieron; y, hablando a carmelitas, que como 
fundamento y base de su orden tienen tales santos Padres, especialmente se 
ha de decir aqui que como mejor pueden seguir las huellas del rebano del 
divino Pastor es caminando por las sendas que sus santos Padres les 
dejaron trazadas, viviendo segun la doctrina de Santa Teresa y San Juan de 
la Cruz, ejercitandose en las virtudes que ellos practicaban; porque en esto, 
en las virtudes, es, ni mas ni menos, en lo que hemos de imitar a los santos. 
Y digo mas, hemos de procurar imitarles sobre todo en aquellos puntos de 
virtud que tuvieron mas de locura a los ojos del mundo, que fueron mas 
ajenos a la prudencia de la came, porque esos puntos fueron los mas 
sobrenaturales y los que decidieron su santidad. 
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Las virtudes de los santos presentan dos aspectos, segun las 
circunstancias en que se manifiestan. Uno es el aspecto heroico, los 
herolsmos de la virtud en momentos diflciles, a veces terribles, siempre 
crlticos; otro es el aspecto primoroso, el primor de la virtud, el ejercitarla 
de continuo, cada dia, con toda la intensidad, solicitud y delicadeza de 
quien hace un servicio de puro amor, de quien por amor da lo mas que 
puede dar en cada cosa, por pequena que sea, dandose a si mismo gota a 
gota en honra de su Amado. Pues hemos de imitar las virtudes de los 
santos en sus dos aspectos, en lo que tienen de heroicas y en lo que tienen 
de primorosas, y solo asi seguiremos con seguridad las huellas de este re- 
bano celestial. 

La ultima recomendacion del pastor a la pastorcilla es que guie sus 
cabritos a pacer junto a las tiendas —las chozas o cabanas— de los 
pastores. 

La Vulgata dice cabritos, pero la palabra empleada en el texto 
original debe traducirse mas bien por cabritas, y con esta modificacion, 
ademas de ganar en exactitud, podremos apreciar mejor lo tiemo de la 
escena. Se trata de una pastorzuela pobre, que solo posee unas cuantas 
cabritas y las saca a pastar. Se le manda aqui apacentarlas junto a las 
cabanas de los pastores. Estos pastores son, indudablemente, los amigos, 
companeros y subordinados del pastor amado. La esposa le encontrara a el 
si se establece al lado de las cabanas de ellos, puesto que ellos y el andan 
tan juntos. 

Transportando esta idea a los pastores de Cristo, a quien El confio la 
custodia de las almas, y a su pastoreo sobre nosotros, vemos que se nos 
pide espiritu de humilde sumision para que este pastoreo produzca los 
frutos que Dios quiere; sumision amorosa y gozosa del que se reconoce 
debil, se siente necesitado de apoyo, y obedece, lleno de fe, cuantas 
indicaciones se le sugieren en nombre de Dios, bien sea por los 
mandamientos y leyes que el mismo Dios le ha dado, como son las reglas 
y las constituciones de la propia orden, bien por las personas que El les 
senalo por pastores, o sean los superiores y guias espirituales. Esto es 
apacentar sus cabritas junto a los pastores, establecerse, fijarse al lado de 
ellos en sus criterios, en su voluntad. Esta obediencia sumisa no es sino 
humildad, y la humildad al fin siempre es la dama que da mate al Rey y le 
hace venir de un cabello a cumplir los deseos de la esposa. Por eso, si esta 
tiene humildad para apacentar de este modo que decimos sus cabritas junto 
a las cabanas de los pastores, alii vendra el Amado a encontrarse con su 
pobre pastorcita a unirla consigo, a hacerla participante de sus inefables 
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regalos en el reposo suavlsimo del mediodla, en la quietud divina del 
sagrario y del cielo. 

Pongamos por obra todo lo que la pastorcita aqul hace y todo lo que 
le mandan hacer; despues deseemos mucho encontrar a Jesucristo, y 
encontrarle del modo mas ultimo; clamemos incesantemente a El para que, 
movido a piedad, nos lo conceda; y, saliendo fuera, desasiendonos de todo, 
imitemos las virtudes de los santos, y especialmente la obediencia y 
humildad, que son las que obligan al alma a negarse por completo, a salir 
de si misma; o, lo que es lo mismo, a entregarse del todo a su Pastor, que 
aqui en este punto la espera para entregarse a ella con todo su amor divino 
en el regalado reposo que para toda la eternidad le tiene preparado, y que 
empieza en la tierra por la union de perfecto amor. 


II. Las virtudes del destierro 

Vamos a fijamos hoy en otras palabras del Cantar de los Cantares que 
pertenecen al mismo capitulo primero, donde se encuentran las que 
comentabamos ayer. En el oficio divino han leido muchas veces estas 
palabras, pues la liturgia se vale a menudo de ellas, bien refiriendolas a la 
Virgen, bien a otras almas de las que han vivido para el amor de Jesucristo. 
Las frases de que hablo son las siguientes: Negra soy —o morena—, hijas 
de Jerusalen, pero soy bien parecida; soy como las tiendas de Cedar, 
como los pabellones de Salomon. No repareis. pues, en que soy morena, 
porque me ha robado el sol mi color cuando los hijos de mi madre se 
declararon contra ml y me pusieron a guarda de vihas. jAy!, mi propia 
viha no la guarde (1,4-5). Procuraremos desentranar algo de lo que en esta 
frase se esconde para nuestro provecho espiritual; pero antes tratare de 
darles una idea de su sentido literal inmediato, do la imagen de que se vale 
el Espiritu Santo para inculcamos sus ensenanzas, ya que el usa de estas 
figuras precisamente para que quede mejor grabada la verdad en nuestras 
almas. 

El ambiente en que se desarrolla esta escena es ese ambiente 
campesino y a la vez delicado de que hablabamos ayer. La que dice todo lo 
que les he leido es la pastorcita, la campesina que ya conocemos, 
Imaginense una campesina ocupada habitualmente en las faenas del 
campo, tostada y curtida por soles y vientos; imaginense luego que van a 
visitar a esa campesina unas doncellas ricas moradoras de la ciudad, cuya 
belleza no ha padecido los rigores de la intemperie. Estas son las hijas de 
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Jerusalen a quienes aqui habla la campesina. Junto a ellas comprende que 
su hermosura no resiste la comparacion; desde luego se reconoce inferior, 
y despues les explica las causas que le han marchitado su belleza, 
rogandoles ademas que, en vez de despreciarla, tengan a bien advertir 
cierta belleza de rasgos, cierta gracia que realmente hay en su rostro, 
aunque a primera vista resulte deslucida por lo oscuro del color. Comienza, 
pues, con toda humildad y verdad: Nigra sum sed formosa: «Soy morena, 
no puedo compararme con vosotras, hijas de la ciudad de Jerusalen, que 
vivis a salvo de las inclemencias campestres; mas mirad que tambien hay 
en mi algo bello y agradable; no se puede negar que en ultimo termino soy 
agraciada». Usa despues una figura poetica, comparandose a las tiendas de 
campana de ciertas tribus nomadas, una de ellas la de los cedareos, otra la 
de los salmeos, aunque nuestra Vulgata ha escrito Salomon en vez de 
salmeos. Dichas tiendas estaban cubiertas exteriormente con pieles burdas 
y oscuras, y ofrecian, sin embargo, un interior agradable, comodo y hasta 
rico. 

Continua la campesina rogando a sus visitantes que no la desprecien, 
que no la quieran mal por verla morena, que tengan en cuenta las causas 
por las que se oscurecio su tez, y asi la compadezcan. Enumera estas 
causas, que son dos: una, que el sol le ha robado su bello color, pues su 
vida campesina ha de deslizarse al aire libre, y la otra, que sus hermanos 
han sido muy crueles para con ella: la han maltratado, la han obligado a 
trabajar en faenas duras, impropias de su delicadeza; la han obligado a 
cultivar vinas para el servicio de ellos, y con estas ocupaciones no ha 
tenido tiempo de cuidar de su propia hermosura. 

Esa es la imagen, la figura que aqui emplea el Espiritu Santo. Esta 
imagen tiene un sentido espiritual profundo, que nos descubre los 
sentimientos que debe cultivar el alma para hacerse agradable a Jesucristo, 
su Esposo celestial. El sentido literal que acabamos de ver sirve para 
introducirnos, por este sentido espiritual, algo asi como las parabolas y 
alegorias del Evangelio. 

En sentido espiritual, la campesina es, naturalmente, el alma, y en las 
hijas de Jerusalen ven los Santos Padres a los angeles y, en general, a los 
moradores del cielo. Estos son los habitantes de la Jerusalen celeste, estan 
ya en la ciudad amurallada en que reside el Esposo, a salvo de todos los 
peligros a que nos expone el desamparo de este valle de lagrimas, el 
desierto de la vida, el destierro de la patria. 
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Despues de contemplar la hermosura de los que gozan de la vista de 
Dios, y, sobre todo, la pureza refulgente de los angeles, que tienen 
naturaleza de un orden superior, vuelve el alma los ojos a sus propias 
debilidades, inconstancias e impurezas, y, aunque estas no fueran mas que 
las inherentes a la vida presente, donde hasta los santos tienen sus 
flaquezas, se comprende que sus primeras palabras, si es que vive en 
verdad, han de ser para humillarse, reconocerse muy por debajo de los an¬ 
geles, confesar que ella es negra comparada con la blancura deslumbrante 
de los que ven a Dios cara a cara. 

Mas, por lo mismo que vive en verdad y que dice verdad, no puede 
ocultar que, a pesar de ser morena, existe tambien en ella alguna 
hermosura. Todas las almas conservan alguna hermosura mientras estan en 
esta vida, y, aunque se encuentren desfiguradas y deslustradas por el 
pecado, conservan alguna hermosura, porque todas tienen en si alguna 
huella de Dios, todas han sido hechas por El a su imagen y semejanza. ^Se 
dan cuenta de la hermosura que supone ser imagen, aunque sea 
imperfectisima, de la misma Belleza increada? Pero hay mas. Si eso puede 
decirse de todas las almas, hasta de las almas de los pecadores, ^cual no 
sera la belleza del alma que tiene la gracia santificante, que vive vida 
celestial, que participa de la misma vida divina? Es claro que tal alma sera 
incomparablemente mas hermosa. Pues piensen que aqui habla un alma 
que vive en gracia, que esta llena de deseos de trabajar para aumentar esa 
gracia, para hacerse cada vez mas agradable a su Esposo, y calculen cual 
no sera la belleza con que El la habra adornado a pesar de las miserias que 
la afean. Ella reconoce este don de Dios, lo mismo que antes reconocio su 
indignidad, y lo confiesa con humilde gratitud. 

Viene luego la comparacion poetica con las tiendas de los cedareos y 
salmeos, con la cual afirma lo rudo de su condicion en esta vida: vive 
como en destierro, nomada, como las tribus que nombra, sin fijar en 
ninguna parte la morada de su corazon, pues sabe que solo en el cielo tiene 
su ciudadania. Esta rudeza infunde a su vida un aspecto muy duro y 
austero, casi lugubre, semejante al aspecto exterior de las tiendas de Cedar, 
aspecto que encubre un interior gracioso, acogedor; un interior que ella 
aprecia sobre todo, porque es capaz de albergar en el desierto al divino 
Peregrino, que solicita sus amores; jes capaz de albergar a su Dios! 

Explica despues la campesina como los ardores del sol le han robado 
la frescura de su tez, contribuyendo a ello sus hermanos, que la hicieron 
soportarlos prolongadamente. Los Santos Padres entienden por ardor del 
sol el ardor de nuestras pasiones y el de las tentaciones y sufrimientos, que 
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nunca pueden faltamos del todo en este mundo, en el que vivimos en 
inseguridad, y por fuerza participa el alma de las flaquezas del cuerpo, tan 
inclinado y propenso a lo terreno; del cuerpo, que es fuente de 
infidelidades y pecados. Esto trae a todas las almas trabajadas, tostadas en 
el homo de la tribulacion, de modo que nadie, mientras sufre estos ardores; 
nadie, ni aun los santos, puede parangonarse con los bienaventurados. 

La segunda causa no es tan general. Es una circunstancia particular 
de la campesina. Tiene unos hermanos que la tratan mal. Los hermanos 
que mortifican a los hijos de Dios son los hijos de este siglo. Todos los 
hombres somos hermanos; pero la humanidad aparece dividida en dos 
grandes gmpos: los hijos de Dios, que tratan de servirle, y agradarle, y de 
conseguir el cielo, y frente a estos los hijos de este siglo, los que solo 
tienen cuenta con las cosas de aqui abajo. Es la division a la que se refirio 
el Senor cuando dijo que El no habia venido a traer paz, sino espada, y es 
una division profundisima. Quiza vivan juntos y mezclados los hijos de 
Dios y los hijos de este siglo, pero espiritualmente los separa un abismo. 
^De que modo danan los mundanos a los hijos de Dios? De muchos 
modos; con sus ejemplos, con sus persecuciones y sus seducciones, tratan 
de llevarlos a donde ellos estan, y procuran que se engolfen en las cosas de 
la tierra, en los cuidados y solicitudes temporales. De hecho, como sus 
insinuaciones, y las del demonio, y las de nuestro natural torcido nos 
arrastran tanto, consiguen con frecuencia que los que por misericordia de 
Dios podemos llamarnos hijos suyos, lleguemos a olvidar a veces que 
somos ciudadanos del cielo, nos lleguemos a engolfar en las solicitudes te- 
rrenas en una u otra forma. Y digo en una u otra forma porque en el mundo 
se engolfaran en la solicitud de atesorar riquezas, y en la Religion nos 
engolfaremos en la solicitud de eludir los efectos de la santa pobreza; unos 
andan engolfados en procurarse honras exteriores de mucha soberbia, y 
otros no menos engolfados en el cultivo de esa honrilla sutil que cabe en 
los conventos. La forma de comportarse varia; pero ni a unos ni a otros les 
queda todo el tiempo, interes ni afan que debieran tener por cultivar su 
propia vina que es su alma, para acrecentar su hermosura espiritual 
adomandola de todas las virtudes, para hacerla mas agradable a los ojos de 
Dios. 

Este considerar el alma como la vina de Dios, de la que El quiere y 
debe obtener dulces frutos, es una imagen muy repetida en la Escritura, lo 
mismo en el Antiguo que en el Nuevo Testamento, y es hermosisima y 
muy adecuada para damos una idea del amoroso cuidado con que Dios nos 
mira. 
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Ya que conocemos el sentido literal y el sentido espiritual de las 
palabras que me han servido de texto, echemos una mirada general para 
examinar los sentimientos que llenan el corazon de la campesina y 
hacerlos nuestros, pues son unos sentimientos delicados, provechosisimos 
y, sobre todo, atraen las complacencias del Esposo divino. 

El primero, como hemos visto, es verdadera humildad. No trata de 
disimular sus miserias, sino que desde el primer momento, desde la 
primera palabra, las confiesa; se reconoce y se confunde. ^Podria ser otro 
su primer sentimiento, dado que sin humildad nadie logra agradar a Dios? 

El segundo, ya lo dijimos, es la gratitud, el reconocimiento 
agradecido de los dones de Dios. No habla de ellos para envanecerse, sino 
para glorificarle a El; reconoce las miserias propias, pero tambien los 
tesoros con que Dios se complace en adornarla, aunque bien sabe que estos 
tesoros no los ha merecido. 

Los otros dos sentimientos de la campesina que voy a senalarles estan 
mas escondidos, mas diluidos en el texto, no tan manifiestos como los 
anteriores. Es uno el deseo de atraerse la benevolencia de los moradores 
del cielo a quienes se dirige. Explica las causas de encontrarse morena, no 
para justificarse, sino para moverles a piedad exponiendo su situacion. Asi 
hemos de procuramos nosotros la compasion de los angeles y los santos, 
pero sobre todo de nuestro Dios. Si asi, confiadamente, descubrimos ante 
El nuestras llagas, rogandole que nos cure; si le descubrimos con humildad 
los deseos de nuestro corazon de aparecer hermosos a sus divinos ojos para 
recrearlos, ^como es posible que El, que se llama el Buen Pastor, que 
busca por penas y riscos a la ovejuela que se le extravio, que bajo a la 
tierra no a buscar a los justos, sino a los pecadores, que —como dice muy 
expresivamente el Salmo— levanta al pobre del estiercol para exaltarlo a 
los cielos, como es posible, repito, que rechace a un alma a la que ve con 
la hermosura de la gracia y llena de buen deseo, aunque ajada y maltrecha 
en la lucha por la virtud? ^Como sera posible que la rechace y que no la 
devuelva toda su frescura y plena lozania, y no la colme de gracias y dones 
y la haga objeto de las predilecciones de su divino corazon? 

Por ultimo, el otro sentimiento en el que quiero que ahonden y echen 
raices es la confianza, la seguridad que alienta en esta pastorcita de llegar a 
conseguir lo que desea, de llegar a encontrar al pastor de sus amores y 
unirse con el. Porque esto de que es morena, etc., lo dice inmediatamente 
antes de lo que les explicaba ayer, y por ahi podemos ver como, a pesar de 
encontrarse tan llena de miserias, no se detiene, no duda en pedir al esposo 
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que le muestre el lugar donde sestea y se le muestre el mismo. Esta segura 
del amor que el le tiene, segura de que ese amor salvara la barrera de 
bajezas que ella siente en si misma. 

Mientras existe una confianza as! en el amor de Jesucristo, no tiene el 
alma que temer; en cambio, cuando esta confianza le falta, se le tronchan 
las alas y es incapaz de hacer nada bueno. Este es un sentimiento 
fundamental en la vida espiritual, porque es el que hace al alma capaz de 
todo. Por eso trabaja tanto el demonio en quitamoslo. 

Pidamos apropiamos estos sentimientos de la esposa, y, sobre todo, el 
que podemos llamar sentimiento dominante en esta parte del Cantar de los 
Cantares: el deseo de Dios, el ansia de encontrarle a toda costa, el anhelo 
implacable de unirnos a El. Si alimentamos estos deseos, aprenderemos a 
decir, como Dios quiere, las palabras de la campesina que enamoran al 
Sefior: Nigra sum, etc. 

Esto es lo que el alma ha de procurar y es lo que el Espiritu Santo 
obrara en ella. Si nos vamos formando, mejor dicho, transformando asi en 
el amor de Jesucristo, llegaremos a ser como balsamo de olor suavisimo 
derramado en la divina presencia. 


III. La lucha por la virtud 

Esta tarde vamos a tomar como tema de nuestras consideraciones un 
pasaje del Cantar de los Cantares que a primera vista resulta extrano, pero 
de el podemos sacar una ensenanza muy util para la vida espiritual. Tengan 
un poco de paciencia al principio, si les parecen raras las imagenes que el 
autor sagrado emplea, y luego veran que son muy a proposito y que por su 
misma rareza se nos quedan mas grabadas en el alma. Dice asi el pasaje a 
que me refiero: Yo baje al huerto de los nogales para ver los frutales de 
las canadas y observar si estaba en «ciernes la vina y si hablan brotado 
los granados. No lo advertl; conturbose mi alma por figurarme que ola 
los carros de Aminadab. Vuelvete, job Sulamita!, vuelvete; vuelvete para 
que te veamos. iQue podreis ver en la Sulamita sino coros de musica en 
medio de escuadrones armados? jOh hermosa princesa, y con que gracia 
andan esos tuspies calzados con Jan rico calzado! (6,10-7,1). 

El sentido literal de estas frases, el sentido inmediato de esta historia, 
nos va a ayudar a sacar la leccion de vida espiritual que aqui esta 
entranada. Van a verlo: Yo baje al huerto de los nogales para ver los 
frutales de las canadas y observar si estaba en ciernes la vina y si hablan 
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brotado los granados. No lo adverti; conturbose mi alma por los carros de 
Aminadab. Estas primeras palabras son de la esposa, de la campesina que 
ya conocimos en dlas anteriores. Todo lo que aqul dice es sencillo de 
comprender, todo parece claro a primera vista menos un punto. Este punto 
oscuro es la ultima frase: conturbose mi alma por los carros de Aminadab. 
Estas palabras les sonaran, sin duda, al Cantico espiritual, de San Juan de 
la Cruz, donde dice lo de «Aminadab tampoco parecia». La oscuridad de 
ellas consiste en lo de Aminadab, en quien sea Aminadab o que es lo que el 
Espiritu Santo quiere damos a entender con ese nombre. 

Conviene recordar que, si bien la Providencia divina nos ha 
conservado los escritos inspirados por el Espiritu Santo, ha permitido que 
alguna que otra vez el texto original llegue a nosotros alterado, sea por 
errata de los copistas, sea por impericia de los traductores. En hebreo no 
habia signos para escribir las vocales. Se escribian solo las consonantes, y 
esto daba lugar, en algun que otro caso, a confusiones en la lectura. Pues 
bien, las palabras que acabo de repetir son de esas que han llegado a 
nosotros trastomadas. Un autor audaz llega a decir, con el desenfado 
propio de su estilo, que en ella no tenemos mas que un cadaver del texto 
original. 

Los antiguos entendian por Aminadab el enemigo, el demonio, y de 
este modo explicaban el susto de la esposa al encontrarle en el huerto. San 
Juan de la Cruz emplea esta palabra en su Cantico espiritual con el mismo 
significado. Actualmente, por los restos que poseemos del original y por 
sagaces estudios criticos, parece que lo que aqui se designa, lo que debio 
de encontrar la esposa en el huerto, fue el cortejo del principe, es decir, el 
cortejo del esposo, o sea, a este con los amigos que le acompanaban para 
celebrar sus bodas. Ya dijimos el otro dia que en los desposorios orientales 
era costumbre llamar al esposo principe, y princesa a la desposada. 
Despejada asi esta oscuridad, veamos una tras otra las cosas que en el 
pasaje leido se cuentan. 

Dice la esposa que bajo a su huerto por ver el estado en que se 
hallaba, por comprobar si habian florecido las plantas y si los frutos 
empezaban a granar. Baja al huerto, y en el se encuentra el cortejo del 
esposo que viene a buscarla. La timidez la hace retroceder asustada y trata 
de marcharse; pero los jovenes que componen el cortejo la llaman a gritos: 
Vuelvete, vuelvete, job Sulamita!; vuelvete, vuelvete para que te veamos. Y 
ella les responde: ^Quepodeis ver en la Sulamita sino coros de musica en 
medio de escuadrones armados? Nuestra Vulgata dice chorus castrorum. 


117 



Esta palabra chorus castrorum es la mas interesante de todas. Se 
refiere a una ceremonia que tenia lugar en los desposorios orientales, la 
cual consistla en una danza que habla de bailar la esposa con una espada 
en la mano y colocada entre dos filas, formadas por los jovenes que 
componlan el cortejo del esposo. Estos tratarlan de acercarse a la esposa 
mientras bailaba, y ella habla de impedirlo defendiendose con la punta de 
la espada sin dejar de bailar, en tanto que el coro entonaba una cancion en 
su alabanza. Esta danza de la espada es muy caracterlstica, y quisiera se 
fijaran bien en ella, porque en ella se funda la principal ensenanza que hoy 
vamos a sacar. Era una danza simbolica, en la que la esposa descubrla sus 
condiciones: ejercitaba su ingenio, y su firmeza, y su habilidad para defen - 
derse —de modo tan belico— de cuantos intentaban acercarsele. Todo por 
complacer a su esposo y guardarse para el. A1 fin, la campesina se decide y 
empieza esta danza; y la ultima frase del texto: jOh hermosa princesa, y 
con que gracia andan esos tus pies!, etc., es el principio del cantico que 
entona a coro el cortejo del Esposo; un cantico en que se alaba a la esposa 
por su gracia en el danzar. 

Hasta aqul el sentido inmediato y literal de las palabras que les he 
leido. ^Que leccion quiere el Espiritu Santo damos en ellas para nuestro 
provecho? Volvamos a recorrer el texto paso a paso y lo veremos. Nos 
importa mucho hacerlo asi, porque el negocio de nuestra santificacion que 
traemos entre manos, y que es el gran ideal de nuestra vida, se reduce a un 
desposarnos de veras con Cristo Jesus; y para que este desposorio divino 
se lleve a cabo, para que esta union intima con Cristo se consiga, podemos 
decir que uno de los pasos ineludibles ha de ser esta danza de la espada en 
lo espiritual. 

Dice la esposa que bajo a su huerto. Saben todas que el huerto que 
Dios nos ha confiado a cada uno es nuestra propia alma. Es el huerto 
donde tenemos que trabajar, no solo en arrancar malezas, sino en plantar 
virtudes y cultivarlas con esmero para que florezcan y den fruto. Es una 
idea bellisima, una manera eficaz de inculcamos la obligacion que 
tenemos, y la solicitud, el ardor y el entusiasmo con que el Espiritu Santo 
nos pide que trabajemos en nuestra alma para que, cuando venga jella 
Cristo Jesus, cuando el Esposo baje a su huerto, las flores se abran y echen 
de si aromas, y el ambiente se perfume, y los arboles le ofrezcan su sombra 
regalada, y los frutos suave refrigerio a su garganta. Si tenemos presente 
que trabajamos por complacer y recrear asi a Jesucristo, se nos haran 
dulcisimos los esfuerzos y fatigas por conseguir la virtud. 
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Llega la esposa al huerto» y a veces le sucede lo que le sucedio aqul a 
esta campesina: se encuentra con el cortejo del esposo. ^Cual es el cortejo 
del Esposo divino? Las luchas, dificultades y tentaciones que siempre 
acompanan a la vida espiritual, al trato con El. Ante este encuentro nada 
agradable, lo corriente es hacer lo que hizo aquella campesina: 
conturbarse, asustarse e intentar huir. Pero la danza ha de tener lugar para 
que se efectue el desposorio. No hay otro remedio, y el mismo Esposo 
llama al alma para que se vuelva, si intenta marcharse: Revertere, 
revertere. Quiere que ejecute la danza, que le de esa prueba de fidelidad. 
La danza de la espada es una de las etapas obligadas; digamos, una de las 
ceremonias necesarias de este desposorio santo. Hay que danzar, aunque el 
alma se fatigue. Y hay que llevar esa fatiga con amor. 

La danza es la lucha contra todos los enemigos del alma; en general, 
contra todas las tentaciones; tiene que defenderse la esposa a punta de 
espada para que no la toquen, para que no la manchen, para que no la 
afeen; por este trance de tentacion tienen que pasar todas las almas, sin que 
ninguna se escape, j Si Cristo nuestro Bien se humillo a sufrir en el desierto 
aquellas tentaciones del diablo! j Si hasta cuando al fin le derroto y 
vinieron los angeles a servirle, dice la Escritura que Satanas se retiro ad 
tempus, en tanto llegaba el tiempo, la hora del poder de las tinieblas, la 
hora de la pasion, especialmente la del Calvario! El triunfo que alii 
tuvieron los enemigos de Cristo, aunque solo fuera aparente y transitorio, 
fue triunfo de Lucifer. Si Cristo Jesus quiso pasar por este crisol que estaba 
tan lejos de necesitar, ^como podran rehusarlo las almas que intentan 
desposarse con El, que estan en tan distintas condiciones, en tan distinto 
grado de pureza? Tienen que aceptar la lucha a todo trance, deben 
aceptarla con amor, hasta con alegria; y lograran aceptarla asi, 
gozosamente, si la consideran como una danza que estan ejecutando a la 
vista del Esposo para recrearle, para que El se goce en la fidelidad de sus 
esposas, para demostrarle que en todo quieren darle gusto. El invita unas 
veces a su esposa a que saque a sestear su rebano, disfrutando de la 
placidez del campo y del suave reposo del mediodia; pero otras veces lo 
que quiere de ella es que se ejercite en esta lucha dificil, que dance con 
gracia, aunque el cansancio la oprima. Ambas cosas las ha de ejecutar con 
igual gusto. Nos de Jesus la paz o la guerra, el gozo o el padecer, ^que 
importa todo sino complacerle? 

San Gregorio dice que en las tentaciones hay que distinguir tres 
etapas: primera, la sugestion, que es cuando la tentacion se presenta, se 
ofrece, se ocurre al alma; segunda, la seduccion, que es cuando la 
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tentacion muerde en el alma, cuando la atrae; tercera, el consentimiento del 
alma a la tentacion, que es lo que hay que evitar a toda costa. ^Que hay 
que hacer en cada una de las otras dos etapas? En la primera, cuando se 
presente la tentacion, procurar atajarla, cerrar las puertas del alma, que son 
los sentidos exteriores e interiores, para impedir que entre; cortar la vana 
curiosidad, que pudiera llevamos a mirarla con mal espiritu. La curiosidad 
es un vivir hacia fuera, y lo que hay que hacer sobre todo es recogerse al 
interior. Recuerdo ahora que San Bernardo senala la curiosidad como el 
primer grado de soberbia; a primera vista, parece que no tiene relacion con 
este vicio; mas, profundizando un poco, se ve que es exactisima la palabra 
del santo Doctor. 

Cuando, a pesar de esos esfuerzos, la tentacion muerde al alma, ha 
llegado la hora de danzar agilmente con la espada. La espada que hemos 
de usar es la espada de la fe, pues la luz de la fe nos descubre la ponzona 
que se oculta tras aquello que nos halaga y nos atrae momentaneamente. 
Iluminados con la fe, comprendemos que ese veneno labraria nuestra 
desgracia; la desgracia horrenda de impedir el desposorio, de perder al 
Esposo. Y con tal freno debemos resistir. 

Esta lucha es especialmente dura por lo que abarca, porque lo abarca 
todo, pues todo debe quedar sometido al dominio absolute de Cristo, desde 
el propio natural hasta los mas secretos pensamientos del alma. jQue no 
quede ni un enemigo que le dispute el campo y El halle en nuestra alma un 
huerto para si solo, un reino pacifico para El, Principe de la paz! 

Para conseguirlo, El mismo nos amaestra en la lucha y nos conforta. 
Tenemos segura la victoria, pues contamos con su auxilio, tanto mayor 
cuanto mas encamizada sea la batalla. jAh, si aprendieramos de veras a 
contar con Dios! Entonces El lo hacia todo. jSi no nos pulo inris que la 
determinacion de la voluntad, que pongamos el corazon en darle gusto 
cueste lo que costare! jPues a pelear! No como el soldado cobarde, que 
huye en plena lucha; no como el soldado pesimista, que da por segura la 
derrota, sino como el soldado valiente que ansia complacer a su capitan, al 
que tiene presente, o como esta pastorcita, que danza agilmente a la vista 
del esposo por agradarle y probarle su amor. 

Muchas almas decaen, desfallecen, por no resolverse a ejecutar la 
danza, por no saber danzar asi. Miran esta lucha como una desgracia; la 
sostienen de una manera desmedrada, poco generosa. Algunas de tal 
manera, que, en vez de acrecentar sus meritos, que es para lo que el Senor 
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las deja en este combate, solo sacan de el cosas que no pueden ser 
agradables a los ojos divinos, o no sacan todo lo que Dios buscaba. 

Si, cuando baje cada una al huerto de su alma, se encuentra con el 
cortejo del Esposo, ya sabe lo que ha de hacer. Ejecute la danza de la 
espada, y ejecutela de modo que Jesus quede contento y los coros de los 
angeles puedan cantar: jOh hermosa princes a, con que gracia andan esos 
tus pies colocados en tan rico calzadol 

Esta danza, cuando se ejecuta generosamente, constituye la alegria de 
los cielos. Decidanse a danzar asi, que todo es poco para agradar a Dios, y 
de este modo iran caminando hacia una union con El cada vez mas 
estrecha y mas intima. 


IV. Las exigencias purificadoras del amor 

Cada uno de los dias anteriores hemos comentado algunos versiculos 
del Cantar de los Cantares. Hoy vamos a abarcar mas; vamos a abarcar un 
largo pasaje de este libro sagrado. Todo el tiene unidad de sentido, y, si se 
corta, no se entiende tan bien. Primeramente, voy a leerselo casi del todo 
para que se formen una idea general de su contenido: Dormia yo, y mi 
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corazon estaba velando, y he aqui la voz del amado que llama: «Abreme, 
hermana mia, amiga mla, paloma mla, mi inmaculada, porque esta llena 
de rocio mi cabeza, y del relente de la noche mis cabellos»; y respondlle: 
«Ya me despoje de mi tunica; yme la he de volver a poner? Lave mis pies, 
ly me los he de volver a ensuciar?» Mi amado metid la mano por la ven - 
tanilla de la puerta, y a ese ruido que hizo se conmovid mi corazon. 
Levantome luego para abrir a mi amado, destilando mirra mis manos y 
estando llenos de mirra selectisima mis dedos. Alee, pues, la aldaba de la 
puerta para que entrase mi amado, pero el se habla retirado y seguido 
adelante. Mi alma habla quedado desmayada al eco de su voz; le busque, 
mas no le halle; le llame a voces, mas no me respondio. Encontraronme 
las patrullas que rondan la ciudad, me hirieron y me lastimaron, y 
quitaronme mi manto, con que me cubrla, las centinelas de los muros. 
Conjuroos, hijas de Jerusalen, que, si hallais a mi amado, le digais que 
desfallezco de amor. «i Que tiene tu amado sobre los demas amados, oh 
hermoslsima entre las mujeres? iQue hay en tu querido sobre los demas 
queridos para que asl nos. conjures a que le busquemos?» «Mi amado es 
bianco y rubio, escogido entre millares», etc. Y sigue aqul una 
hermoslsima alabanza que la esposa hace de su amado, y que termina asi: 
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Suavlsimo es el eco de su voz y todo el es amable, Tal es mi amado. Y este 
es mi amigo, hijas de Jerusalen. «^Hacia dondepartio y donde se fue, que 
iremos contigo a buscarle?» «A su huerto hubo de bajar mi amado, al 
plantio de las hierbas aromaticas, para recrearse en los vergeles y coger 
azucenas. Yo soy toda de mi amado, y mi amado es todo mio, el cual se 
recrea entre azucenas» (5,2-6,2). 

No les he leido exactamente uno de los capltulos tal como estan 
divididos en la Vulgata, sino agrupando verslculos que en la Vulgata 
pertenecen a dos capltulos distintos, pues as! es como se ve este episodio 
por completo. Vamos a proceder como los otros dlas y a descubrir 
sucesivamente los dos sentidos, el literal inmediato y el espiritual. El 
primero esta aqul muy claro. Empiecen fijandose en una cosa: desde el 
principio se ve a la pastorcita inflamada en amor. Tan llena de amor se 
encuentra, que hasta dormida puede decir que esta velando, que esta en 
una especie de sobresalto amoroso, que trac un cuidado de amor. En quien 
lo tiene, el primer pensamiento al despertar es este cuidado: solo a su 
amado desea; el es su unica preocupacion y el centra de su vida. 

Ciertamente era asi en la pastorcita, y, sin embargo, vean lo que 
sucedio, En estando ella dormida, llamo el esposo a su puerta; 
inmediatamente reconocio ella su voz, porque tenia el corazon alerta. El le 
pide que le abra; se lo pide con palabras de subidisimo amor: la llama 
hermana mia, paloma mia, mi inmaculada; y, para mas moverla a abrir, 
anade que tiene necesidad de que ella le de albergue, pues trae llena de 
rock) su cabeza, y sus cabellos del relente de la noche. A pesar de tanto 
amor por parte del amado y a pesar del amor ferviente que antes vimos en 
la pastorcita, no se deja ella gobemar por este amor, no obra segun el 
mismo amor, sino que se deja veneer de cierta pereza... Ve que hace frio 
para saltar del lecho en el que esta descansando, y, pensando en si misma, 
se disculpa y no se levanta a abrir. Es cuando le pone los pretextos de que 
se habia despojado de su tunica, que tenia ya lavados los pies... De este 
modo, a pesar de sus habituales ansias amorosas, demoro el abrir. 

El amado, sin duda para mas moverla, parece que introdujo su mano 
por las rendijas de la puerta, dejando impregnados los pestillos a este 
contacto de una sustancia perfumada con mirra. Ella entonces, vencida al 
fin, nos dice que se le conmovio el corazon. Se levanto, y, al tocar los 
pestillos para abrir, se le quedaron las manos impregnadas de la mirra que 
alii habian destilado los dedos del amado. Mas y mas encendida con esto, 
abre de par en par, y encuentra que el esposo... se ha retirado. Se marcho 
cansado de la espera, queriendo asi castigar los titubeos, la falta de 
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generosidad, de prontitud de la 135 pastorcita. Ella siente su corazon 
partido de dolor; padece el dolor de ausencia en toda su intensidad; 
busca a su pastor asomandose a la puerta, y no le halla; le llama, y el no 
responde. Entonces se lanza fuera de su casa y se dirige a la ciudad, que 
parece estaba vacla; pero antes de llegar a ella, las patrullas de guardia la 
maltratan y le roban su manto. Sobre la pena que ya llevaba, esto mas. 
Todo se auna para atormentarla. 

La esposa va en busca de sus amigas para que le den noticias de su 
amado, le digan donde esta; y las conjura para que le sirvan de 
intermediarias, para que vayan a decirle a el que anda desfallecida de 
amor. Las hijas de Jerusalen se compadecen y hasta se ofrecen a buscarle; 
pero antes le preguntan las senas del amado, le preguntan como es, para 
poder reconocerlo. Y aqul la pastorcita vuelca su corazon inflamado en una 
descripcion tan ardiente y tan bella como no creo que haya otra ninguna en 
este sagrado libro. Dice, describiendolo, que sus ojos son como de paloma; 
su cabeza, oro finisimo, etc. A1 fin, las hijas de Jerusalen le preguntan 
donde suele ir el, para buscarle alii. La pastorcita contesta que cree habra 
ido a su huerto a recrearse, y alia se encaminan todas juntas. Alii en- 
cuentran al esposo; y mas inflamada la pastorcita con su presencia, deja 
escapar del pecho esta exclamacion: Yo soy toda de mi amado, y mi amado 
es todo mio, el cual se recrea entre azucenas. 

Podemos afirmar que este episodio completo, este aspecto de la vida 
amorosa de dos desposados, se repite en la vida espiritual paso a paso, 
tiene en ella aplicacion exacta. No cabe duda que hay almas llenas de amor 
de Dios, que viven encendidas en ansias de encontrarle y de llegar a 
aquella union con El de que nos hablan los santos; la union que ellos 
mismos alcanzaron. Algunas de estas almas logran absorberse en Dios de 
tal manera, que el amor divino llega a ser su obsesion—permitanme la 
palabra:—, su santa obsesion. Aun cuando duermen, se puede decir que su 
corazon vela, porque hay en el un fuego que nunca se apaga. 

Todo esto es cierto. Mas tambien pueden llegar a esas almas 
momentos de desfallecimiento. El Senor las llama a veces en la oscuridad 
de la noche, trae frio, y busca el abrigo de corazones al parecer tan suyos. 
Las visitas del Senor siempre son visitas de amor; pero no siempre son 
para recrear a las almas con las dulzuras de la consolacion, no siempre 
viene Jesus manifestandose de modo suave y sabroso. A veces las llama en 
el silencio de lo sensible, pidiendoles algo, impulsandolas a obrar lo arduo 
y lo espinoso por la gloria de su amor. Esto sucede particularmente a 
ciertas almas muy suyas, que ya se le han entregado y quieren vivir solo 
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para El. Las llama con aldabonazos amorosos. Y aqul viene la gran 
tragedia, muy real y harto frecuente: esas almas no siempre corresponden 
al llamamiento divino, no responden sus obras a sus deseos, a los deseos 
que el mismo Senor les habla dado; no abren la puerta de su corazon con 
generosidad, con prontitud. Aunque es verdad que aman, no se entregan al 
amor, no se dejan gobernar por el, sino por otras cosas extranas. Momentos 
de flaqueza en que el amor se eclipsa algun tanto. ^Que cosas extranas son 
estas que en cierto modo eclipsan el amor? 

Quiza se dejan gobernar las almas por cierta pasividad, por cierta 
pereza en la conquista de las virtudes, por cierta dejadez en lo que exige 
trabajo o esfuerzo propio. Otras veces sera el apego desordenado a los 
consuelillos espirituales; se engolosinaran en la consolacion; sera el suyo 
un estado de alma que rehuya y rechace cuanto sea desolacion y cruz. 
Algo, en fin, como lo de San Pedro en el Tabor. Por ultimo, en muchos 
casos, el alma se deja arrastrar por la propia flaqueza, flaqueza que 
subsiste aun en medio de los dones de Dios que se reciben. Claro que, por 
medio de estos dones, Dios conforta nuestra flaqueza; pero queda siempre 
un fondo de miseria, del cual a menudo brota la infidelidad aun en almas 
que de veras aman al Senor y que desean hasta la obsesion complacerle y 
unirse a El. Es un caso curioso: tiene prendido el corazon en la suma 
belleza y siguen la fealdad. De este modo, en medio del idilio se infiltran 
las infidelidades. Esto es asi, y muchas almas lo lloran como su desdicha, 
como fuente de amargura. Quisieran tener un amor sin eclipse, y a veces lo 
encuentran eclipsado por emanaciones de la propia miseria, por nubes de 
la propia flaqueza. 

Pero Dios no solo ejercita sobre el alma un amor de complacencia; 
tambien nos ama con amor de ardentisimo celo, un celo insaciable de 
nuestra santificacion. En punto a nuestra santificacion, Dios nunca dice 
«Basta». Por eso, cuando ve a las almas en ese estado, cuando las ve 
dejarse llevar de los contrarios al divino amor, viene a ejercitar en ellas su 
labor santificadora con toda la inmensidad de su amor, de su celo 
purificador, y ejercita este amor de celo principalmente por los dos medios 
que voy a indicarles. 

Primero, la ausencia. Si ve que el alma no le abre, El se ausenta, se 
oculta. Pero esta ausencia del Senor, que tanto duele al alma, esta muy 
lejos de ser que la abandone. Fijense bien: Dios nunca abandona a un alma 
por completo, aunque sea la del mayor pecador. Esta dispuesto a separarse 
de sus noventa y nueve ovejas para buscar y estrechar entre sus brazos a la 
que se extravio. Aunque no sintamos su presencia, siempre nos queda la 
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seguridad de la fe, que nos dice que Jesus no nos abandona del todo jamas. 
Lo que sucede es que, en vez de recreamos con sus gracias sensibles, calla, 
enmudece y no nos hace sentir su presencia. Con esto, algunas almas 
quedan desalentadas, descorazonadas, casi desesperanzadas; pierden algun 
tanto la fe en el amor que Dios les tiene. No tienen ojos para ver que estan 
en un camino muy seguro si lo andan como deben, que el Senor es quien 
las pone en este camino, no para que se derrumben, no para que se 
abandonen, entregandose mas y mas a la infidelidad, sino para lo contrario, 
para que se ejerciten en el dolor de la ausencia y en buscarle a El mas 
diligentemente, con mas ardor; en una palabra, para que se purifiquen, para 
que vayan anulando poco a poco la accion de esas miserias que retardan el 
abrir al Esposo. En esta ausencia piensan a veces las almas que lo han 
perdido todo; pero la realidad es muy otra. Si antes eran felices, estaban 
poco acrisoladas; en cambio, ahora que Dios se les esconde, es cuando se 
acrisola el amor. En tanto no llega la hora del sacrificio, el amor ni se 
aquilata ni se purifica. 

Otro, el segundo de los medios con que Dios ejercita en el alma su 
accion purificadora, su amor de celo, son las pruebas. Pruebas que pueden 
ser de muchas clases y que resultan mas dolorosas, porque comunmente 
sobrevienen en la ausencia que acabamos de describir, como acaecio a la 
pastorcita; cuando salio sola clamando por el esposo, porque se le habia 
alejado, fue cuando sus enemigos la maltrataron y despojaron. Parece que, 
al alejarse Jesus, da poder a los enemigos de la pobre alma para que la 
zarandeen, y empiezan estos a maltratarla cuando ella gime en su corazon 
al verse sola. Los enemigos son las propias pasiones, que se desencadenan 
furiosamente, y es el demonio, que le sugiere maldades y le atrae a 
cometerlas, mas otras mil tentaciones y persecuciones exteriores, mas o 
menos encubiertas, de las personas que las rodean. Al menos, incom- 
prensiones y soledad de corazon. 

Las almas que no tienen fe muy viva, que no viven plenamente vida 
de fe, se encuentran como perdidas cuando les acaece todo esto que 
decimos. Y, sin embargo, estan entonces en un trance santificador. La fe les 
dice que estan en el momento de crecer en el amor; porque el amor no 
consiste en gustar dulzuras, sino en dar gusto al Amado, en cumplir la vo- 
luntad divina, aunque sea entre negruras, frio y soledad. Entre esas 
negruras puede el alma tener un amor muy verdadero; no un amor de esos 
que, como panal de miel, endulzan el corazon, porque el sentimiento dulce 
de amor solo Dios puede darlo cuando quiere; pero si un amor que arda 
efectiva y continuadamente, porque la fidelidad a la voluntad de Dios y el 
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ejercicio generoso de las virtudes suple y aventaja al sentimiento. El amor 
se purifica entre estas penas. El amor se purifica entre estas penas siempre 
que haya diligencia y magnanimidad. Por el contrario, amor que no sabe 
de penas, ^que es? Recuerden aquello de su santo Padre: 

«Quien no sabe de penas, 

no sabe de buenas 

ni ha gustado de amores, 

que penas es el traje de amadores». 

^Que otro ha de ser el ropaje, el atavlo nupcial de los amantes de un 
Dios crucificado? 

Lo que a nosotros nos interesa es conservar durante estas ausencias y 
pruebas un conocimiento profundo de Dios y un amor verdadero, aunque 
sea frio. Miren una cosa curiosa: cuando mas se desborda la pastorcita en 
recordar, y describir, y proclamar las hermosuras de su amado es 
precisamente en esta ocasion dolorosa, y asi aqui es aquella larga y minu- 
ciosa respuesta a las hijas de Jerusalem Mi amado es bianco y rubio, 
escogido entre millares, etc. Se nos podra quitar el sentimiento del amor 
divino, pero el conocimiento de Dios nada nos lo puede arrebatar. 
Acordemonos de El, de su hermosura infinita, aunque solo podamos tener 
un recuerdo tibio; pensemos en su amor y en su misericordia, en la dulzura 
de sus palabras y en la benignidad de sus miradas. Alma que, cuando llega 
este momento, no vive para si, pendiente de lo que sufre, no anda contando 
sus sufrimientos como cuenta el enfermo aprensivo las decimas 
termometro en mano; alma que en el padecer se olvida de si misma y vive 
engolfada en las maravillas divinas, ejercitando virtudes con amorosa 
fidelidad, acabara encontrando al Esposo, y encontrandolo gloriosamente. 
Tiene amor sincero, amor puro, amor heroico, que es lo que lleva a la 
union divina, a la santidad. Pues todo este bien lo podemos sacar de la 
misericordia que Dios nos hace cuando con pruebas quiere purificarnos de 
nuestros descuidos y flaquezas. 

Al final de este capitulo que estamos comentando, el Espiritu Santo 
ha querido mostrar el resultado de los trabajos del alma que ha sido fiel en 
el trance que decimos. Si a traves de todos los sacrificios y combates busca 
a su Amado como la pastorcita, como ella, le encontrara. ^Donde? En el 
huerto suyo, es decir, en su propio interior, pues la misma alma es el huerto 
donde Jesus viene a recrearse con el aroma de las azucenas; y le encontrara 
no como antes, sino poseyendole cuanto se puede en esta vida... Miren, el 
broche de oro de este capitulo, la frase cifra con que lo cierra el Espiritu 
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Santo, es la siguiente: Ego dilecto meo, et dilectus meus mihi qui pascitur 
inter lilia: «Yo toda para mi amado, y mi amado todo para mi, que se 
recrea entre las azucenas». Para que exista la plena posesion mutua, para 
que el alma se entregue del todo a Dios y El a ella, es preciso que se 
convierta antes en un campo de azucenas, que quede en completa pureza. 
Para purificarla asi es para lo que Dios la prueba. jBenditos trabajos y 
benditas pruebas, que hacen florecer las azucenas en las que el Esposo 
tiene sus complacencias! En vez de rehuir estos trabajos y en vez de 
atemorizarnos a su solo recuerdo, deberiamos gozamos en ellos cuando el 
Senor nos los enviase. /No ven que es la labor del divino Jardinero, que, 
no contentandose con arrancar la maleza, cultiva ademas en su huerto estas 
perfumadas azucenas? Sintamonos felices en las pruebas, porque entonces 
es cuando Jesus se digna trabajar en su huerto, labrar nuestra alma. 

Miradas de este modo las persecuciones y las desolaciones, llegaran a 
ser nuestro consuelo y nuestra gloria. No nos enredemos en las telaranas 
que nos presenta el enemigo, en el deseo de escudrinar cuanto y por que 
sufro, en la incertidumbre del consuelo humano o divino; dejemos todo 
eso, seguros de que Dios nos ama con un amor infinito y que tiene un 
designio santificador en cuanto hace con nosotros; sometamonos 
amorosamente a ser gobemados por su mano sapientisima, bendiciendola 
agradecidos; seamos entonces mas fieles que nunca y sonemos con el dia 
en que, dando por acabada su accion purificadora, venga el Esposo a 
recrearse en su huerto y ya no encuentre en el mas que un campo de azu¬ 
cenas. 


V. Vivir en pura fe 

Vamos a tomar hoy como tema de nuestras consideraciones unas 
palabras que estan en el capitulo 2 del Cantar de los Cantares y forman 
parte de un episodio amoroso. Digo parte porque del resto de este episodio 
trataremos otro dia, Dios mediante. Dicen asi: jLa voz de mi amado! Vedle 
como viene saltando por los montes, y brincando por los collados. Al 
ligero gamo y al cervatillo se parece mi amado. Vedle como se pone detras 
de la pared nuestra, como mira por las ventanas, como esta atisbando por 
las celoslas (2,8-9). 

El episodio que aqui comienza es otra de las visitas del pastor a la 
pastorcita. El sentido inmediato literal aparece muy claro. El pastor 
enamorado, llevado de su amor, se dirige al lugar donde la pastorcita vive, 
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a la casa de esta. No parece que esta visita la hiciese en circunstancias 
parecidas a las que considerabamos ayer; mas bien parece que fue en claro 
dla, quiza de mananita. Ella, como velaba en su corazon atenta a su 
solicitud amorosa, en seguida se da cuenta de que se acerca el pastor, y 
exclama: jLa voz de mi amado! No porque haya oldo materialmente su 
voz, pues no es de creer que el viniese gritando por el campo; por voz se 
entiende, sin duda, el rumor obligado que levanta quien camina, y que ella 
percibe por el sobresalto del propio corazon, que le avisaba. En cuanto le 
ve, describe su venida: Saltando por los montes, etc. Oyendo a la esposa, 
hay que figurarse al pastor joven, agil; al paisaje donde esto sucede hay 
que imaginarselo montanoso, y hay que pensar que el pastor, en vez de 
seguir los caminos, que seguramente habia trazados bordeando las 
montanas, echo monte a traves, por lo mas corto, porque su amor le daba 
alas; le urgia abreviar y llegar pronto. Una vez llegado, como todavia 
estaban al principio de sus amores, se puso a lo que nosotros llamariamos 
«rondar la casa»; dio vueltas en torno a los muros de ella, con los ojos 
clavados en ventanas y celosias. 

Transportemos todo esto al orden espiritual, que es el que nos 
importa, y veremos que en ello hay un sentido profundo. Tengan en cuenta 
que el Cantar de los Cantares es la amplificacion de una idea que aparece 
en algunos profetas, y, sobre todo, aparece despues en el Nuevo 
Testamento. Esta idea es el desposorio de Cristo nuestro Senor con la 
Iglesia y con las almas, Los profetas hablan del pueblo judio, del pueblo de 
Dios, como desposado con El, y, siguiendo esta figura, reprenden las 
infidelidades de la esposa y cantan el generoso perdon que El le otorga. En 
el Nuevo Testamento no hay mas que echar una mirada a ciertos pasajes 
del Apocalipsis para encontrarse con las bodas del Cordero divino, con la 
descripcion de la Iglesia como la nueva Jerusalen, ataviada para las bodas 
con su Esposo Jesucristo, etc. Y San Pablo expone la dignidad del 
Sacramento del matrimonio precisamente por ser una figura de esta union 
de Cristo con la Iglesia. La misma figura emplea Jesucristo en mas de una 
ocasion. 

En el Cantar de los Cantares esta idea se desarrolla en toda su 
extension. En vez de referirse a ella como de pasada, al igual que en los 
demas libros sagrados, aqui se describe paso a paso, episodio tras episodio, 
estos misticos amores y el desposorio sublime a que dan lugar. San Juan de 
la Cruz y los demas misticos y poetas que se han inspirado para sus escri- 
tos en este libro santo son un eco de esta amplificacion de la idea del 
desposorio espiritual. No se extranen, pues, de que las escenas que aqui se 
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cuentan encierren mucha doctrina; la doctrina de la divina union y del 
modo como la conseguiremos, y, aunque su forma a veces nos extrane, es 
muy a proposito para que esta doctrina quede bien grabada en la memoria 
y en la imaginacion. 

En este pasaje de hoy se habla de la preparacion de unos desposorios, 
y en el se puede aprender algo de como el alma tienen que prepararse a la 
union divina. Las visitas del pastor a. la pastorcita no son mas que una 
imagen de las visitas de Cristo Jesus a las almas. Hay aqui encerrada gran 
parte de la doctrina acerca de las visitas de Dios. 

Cuando la pastorcita describe al esposo en su venida, comparandole 
al cervatillo, le llama asi para significar el ardor con que viene, la presteza 
con que vence las dificultades del camino, porque el amor se las hace 
suaves y ligeras. Todo lo arrostra ardorosamente con tal de llegar pronto al 
termino. Con esta imagen se nos da a entender el amor con que el Senor 
nos visita. Las visitas del Senor son siempre visitas de amor. Aunque 
estemos acostumbrados a distinguir dos clases de visitas suyas: las visitas 
amorosas y las visitas justicieras, tambien en estas ultimas tiene El 
designios amorosos, de modo que son justicieras solo en apariencia; estan 
ordenadas a hacer entrar en el redil a las almas rebeldes a su amor. 

Sin pasar adelante, tenemos ya la primera consideracion, que puede 
sernos muy provechosa. [Dios dignandose visitar con este amor, con este 
impetu, a la pobre humanidad, tan extraviada, tan ingrata, semejante a un 
inmenso monton de miseria! Es una idea que espanta, y, sin embargo, es 
verdad. Y todavia mas: precisamente porque la vio sumida en el pecado, 
precisamente porque la vio perdida y tan indigna, precisamente por eso 
vino a la tierra a buscarla. Esta es la gran obra del amor divino, la venida 
de Cristo al mundo, y para esta gran obra hubo de caminar como el 
cervatillo, saltando por los montes. Aunque sea una cosa exterior, fijense 
cuanto se usa en la Escritura esta imagen de los montes. Su majestad y su 
alteza representan plasticamente el amor divino. En los montes tuvieron 
lugar las mas sublimes escenas de los dos Testamentos. Recuerden el 
Sinai, Belen, en los montes de Judea; Nazaret, en los de Galilea; el Tabor 
y, sobre todo, el Calvario. De esta imagen tan expresiva, y diriamos 
predilecta, se vale tambien el Espiritu Santo en el Cantar de los Cantares 
para convertirla en simbolo de las dificultades que sobrepaso el Senor en 
su venida. 

Estas dificultades son incontables. Solamente el que el Verbo se 
anonadara hasta hacerse hombre, hasta abrazar una naturaleza 
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infinitamente inferior a la suya, ya era una dificultad infinita. Y vencio 
estas dificultades, atraveso estos montes, del modo mas arduo, saltando 
por ellos, que dice la esposa. Piensen en la soledad que tuvo en Nazaret, en 
el olvido en que vivio alii treinta anos, y piensen que aquello, siendo lo 
que fue para todo un Dios, nos parece un idilio si lo comparamos con lo 
que siguio: en sus trabajos apostolicos se puede decir que el fruto que 
surge por si mismo es casi nulo; al mismo tiempo que siembra, ve brotar la 
cizana por todos lados, y la cizana es la envidia, la calumnia y la apostasia; 
tal apostasia culmino con el fin infinitamente tragico del Calvario, que es 
ya un abismo cuya profundidad somos incapaces de sondear. Pues bien, 
todas estas dificultades, rodos estos montes, los atraveso Jesucristo, en alas 
de su amor, con la ligereza del cervatillo, con impaciencia por llegar a 
unirse con su esposa. Impaciencia sublime que estallo a la vista del caliz 
que con deseo habia El deseado. 

Bajando ahora de todas estas consideraciones generates a lo 
particular, miremos como el Senor viene a nuestras almas asi, del mismo 
modo. Viene a visitarla impulsado por un amor loco, amando donde no 
tiene nada que amar; mas aun, amando donde tiene tanto que aborrecer, 
porque lo unico nuestro que hay en el alma es el pecado, tan aborrecible a 
los purisimos ojos de Jesus. Y viene precisamente para poner en ella algo 
que poder amar. Asi viene, y su corazon no descansa hasta que nos 
encuentra. Las dificultades que tiene que veneer son las mismas, pues nos 
encuentra sordos a su voz y ciegos a su divina presencia sobre todo en 
aquellas visitas en que nos trae el tesoro de su cruz. Tiene que veneer 
nuestra ceguedad, nuestra sordera, nuestra resistencia a rendirle el corazon. 
iCuanto le cuesta al Senor rendimos a su voluntad! No solo para rendimos 
hasta aquella entrega total, absoluta, que llevaron a cabo los santos, sino 
aun para conseguir cositas pequenas, verdaderas nonadas, tiene que 
pasarse anos y anos solicitandolas de nuestra tacaneria. 

Ademas, sus visitas resultan con frecuencia esteriles. Piense cada una 
lo que seria su alma a estas horas si hubiera aprovechado todas las visitas 
de Dios que ha recibido en su vida, comparelo con lo que es efectivamente 
su alma en este momento, y se convencera de que muchas han sido, si no 
completamente esteriles, poco menos. Jesus tiene que luchar en su venida 
con nuestra rebeldia, con la debilidad de nuestro amor, que es la herencia 
funesta del pecado. jCuanto le cuesta arrancar a nuestro corazon un solo 
latido de amor verdadero! Esas son las dificultades, los montes que el 
Senor franquea en sus venidas a nosotros; y jcomo los franquea! Con 
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ansias de amor, con impaciencia divina, con celo ardiente de nuestra 
santificacion. 

Estas consideraciones bastan para que nos demos cuenta de que las 
visitas del Senor son un tesoro inapreciable que vale todo lo que vale todo 
el bien de nuestra alma, y mucho mas aun, porque vale lo que significa, y 
significa todo, el amor de nuestro Dios. 

Pasemos a otra cosa, a lo que hace el Senor cuando llega a visitamos. 
Igual que el esposo de la pastorcita, se queda fuera, al otro lado del muro; 
solamente atisba por rendijas y celosias. Hay un muro que todavia nos 
separa del Esposo divino en sus visitas, un muro que, en cierto sentido, 
subsiste hasta la muerte: es la misma vida presente que vivimos; la 
imperfeccion de nuestras facultades naturales se interpone entre El y 
nosotros; esta naturaleza, que es para Jesus ciega en el entendimiento y 
tarda y dura en el corazon. jCuanto le cuesta a El domar este potro salvaje, 
volvernos el corazon al reves! jComo tenemos que estrujar este corazon de 
came para conseguir de El unas gotas de amor de Dios y un poco de 
indiferencia a las cosas sensibles, a las cosas terrenas* 

Estamos en esta vida como en el principio de nuestros amores 
eternos, de nuestros amores divinos, y no podemos vemos con el Amado 
cara a cara. Hasta en las visitas que El ha hecho a las almas santas, aun en 
sus comunicaciones mas elevadas, mas intimas, mas embriagadoras, 
todavia le gozaban estas almas como detras de un velo, como entre celajes, 
como Moises y Elias en la nube sagrada. Asi tiene que ser hasta que 
entremos en la vida verdadera, hasta que el Esposo nos traslade a su propia 
morada. Pero cierto es que ahora mismo, a pesar del muro, nos atisba y nos 
busca en sus visitas, y esto es lo que ahora debemos recordar. Usa Jesus de 
un artificio divino. Es verdad que sus visitas a las almas son como visitas a 
medias, visitas veladas, visitas furtivas; pero, aunque sea a traves de 
celosias, hace sentirlas de modo clarisimo, deja penetrar el eco suave de su 
voz y la luz inefable de su mirada, y el alma queda persuadida de que alii 
esta El y que obra en ella. Entonces comprende aquellos grandes impetus 
de los santos por rasgar el velo que los separa de su Bien, como le sucedia 
a Santa Teresa, a la que la vehemencia de este deseo ponia en trance de 
muerte. 

Lo que venimos diciendo aqui es efectivamente una manera de 
atisbar Dios al alma; pero no es la unica; hay otra mejor. Solemos 
olvidamos de este misterio profundo: Dios nos mira siempre. Nos mira con 
amor; y nos mira no solo cuando nos regala, como acabamos de decir, sino 
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siempre, y de una manera mas continua, mas penetrante, mas santificadora. 
La fe nos descubre esta mirada, como todos los misterios divinos, porque 
es la fe la que nos acerca a Dios y nos lo da a conocer. En la fe tenemos 
verdaderos atisbos de Jesus; de Jesus que nos mira; de Jesus que nos habla 
por medio de la revelacion, de los libros sagrados; por medio de los santos, 
que vivieron en intima union con El; por medio de nuestros superiores y 
personas obligadas a mirar por el bien de nuestra alma; la fe es el medio 
mas seguro de comunicarse el Senor a nosotros, y tenemos que aprender a 
contentarnos con este medio, a que nos baste con la fe. 

Son pocas las almas a quienes basta la fe, pocas las que se lanzan con 
alegria, con amor, con agradecimiento, por el camino de la fe, el unico 
plenamente seguro, totalmente a salvo de toda equivocacion; y son pocas 
por varias causas; una, por el apego del corazon y la preocupacion de los 
consuelos sensibles; otra, por falta de la docilidad necesaria para creer, por 
falta de sumision o sobra de soberbia para rendirse a la palabra de la fe, 
porque este rendirse es mas arduo de lo que a primera vista parece. Miren: 
la palabra de la revelacion es palabra de fe, y ciertas palabras de la 
revelacion son dificilisimas de aceptar del todo por nuestra viciada 
naturaleza; nunca acabamos de creerlas plenamente. No me refiero a mis¬ 
terios hondisimos de elevada teologia, como son, por ejemplo, la Trinidad 
divina y la presencia real en el Santisimo Sacramento. Si estas verdades 
son dificiles de creer, otras nos resultan mas dificiles todavia. Hay otras 
palabras del Evangelio a las que nos sentimos mucho mas refractarios. Lo 
que menos acabamos de creer es que en la pobreza esta nuestro tesoro, que 
en la humillacion esta nuestra gloria, que en la abnegacion perfecta esta el 
medio de encontramos mas de lleno en Cristo Jesus. Esto, a veces, no lo 
creemos de corazon ni los que militamos bajo su bandera. Y porque nos es 
tan dificil creer estas cosas es por lo que la palabra de la fe encuentra en 
nosotros tantas rebeldias. Por eso tambien el vivir en fe es parte 
principalisima en la doctrina de abnegacion de San Juan de la Cruz. 

Jesus nos mira con amor a traves de la celosia de la fe y nos habla por 
ella; y en tanto, nuestras almas viven desconsoladas, porque ahi ni le miran 
ni le escuchan; le tienen tan cerca y no le buscan. En la fe es donde 
realmente nos atisba, nos visita, nos habla sin lugar a dudas y a equivoca- 
ciones. Si aprendieramos a buscar a Dios en la fe, le hallariamos siempre y 
concluiriamos por unimos a El en puro amor. 

Esta doctrina de la fe es una doctrina decisiva para nosotros. Si la 
seguimos, nos sentiremos felices en reconocer a Jesus, que con tanto amor 
viene a nosotros a traves de montes y collados y esta atisbando 
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continuamente por las celosias para lanzar inflamadas centellas de su 
corazon al nuestro. Esta idea deberia bastamos para vivir pendientes de sus 
visitas, para abrir de par en par nuestra alma a sus saetas y, sobre todo, 
para vivir anonadados de que nuestro Dios se digne venir asi a buscamos. 


VI. Adentrarse en el misterio de la cruz 

Hemos de continuar comentando el episodio que comenzamos ayer, 
en el que se describe una visita del pastor a la pastorcita en los principios 
de sus amores. Ya dijimos que habia llegado el esposo hasta los muros de 
la casa y que estaba atisbando por las celosias. Pero no se contenta el con 
esto solo. Tambien habia a la esposa, y le dice las palabras que voy a 
leerles: Levantate, apresurate, amiga mia, paloma mia, hermosa mia, y 
vente, pues ya paso el invierno, disiparonse y cesaron las lluvias, 
despuntan las flores en nuestra tierra, llego el tiempo de la poda, el 
arrullo de la tortola se ha oldo ya en nuestros campos, la higuera arroja 
sus frutos, esparcen sus olores las florecientes vihas. Levantate, pues, 
amiga mia, beldad mia, y vente. jOh casta paloma mia!, tu anidas en los 
agujeros de las pehas, en las concavidades de las murallas. Muestrame tu 
rostro; suene tu voz en mis oidos, porque tu voz es dulce, y Undo tu rostro 
( 2 , 10 - 14 ). 

Todo lo que se dice aqui esta claro, aunque mas lo estaria con dos 
pequenas correcciones de unas palabras cuya traduccion parece inexacta. 
La una es el tiempo de la poda. No era el tiempo en que se suele hacer la 
poda el que propiamente habia llegado, sino la primavera, lo que 
podriamos llamar el tiempo de los campos. La otra aclaracion es 
semejante, y se refiere a las higueras; en ellas despuntaban los frutos, que, 
como saben, vienen en estos arboles antes que las hojas. Con estas dos 
pequenas salvedades, se entiende muy bien lo que llamamos sentido literal, 
sentido inmediato del texto. 

Sucede con los textos del Cantar de los Cantares lo mismo que con 
las parabolas del Evangelio. En las parabolas, la del sembrador por 
ejemplo, la historia: el que saliera un hombre a sembrar, lo que sucedio a 
las semillas, etc., sirve para inculcamos una ensenanza espiritual: las 
disposiciones con que hemos de recibir la palabra de Dios. Otro tanto 
ocurre con el Cantar de los Cantares, pues esta compuesto de historias que 
son imagen de verdades divinas, que el Espiritu Santo quiere que 
aprendamos, y este es el valor de las tales historias. La historia de lo que 
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hoy vamos a considerar es sumamente sencilla, pero de una belleza 
extraordinaria aun dentro del Cantar de los Cantares, donde todo son 
bellezas. 

No se limita el pastor a acercarse lo mas que pueda a donde vive su 
amada, sino que la hace olr su voz, la invita a salir al campo, a gozar de la 
hermosura de la primavera, y de ese modo unirse a el. El Esplritu Santo, 
por boca del pastor, describe esa primavera admirablemente, empezando 
desde aquello: iam hiems transiit imber abiit et recessit, etc. Se trata de 
una primavera esplendida, deslumbradora, plena. Para que la esposa goce 
de esta primavera, la convida el a abandonar su casa y salir al campo; y la 
convida con palabras amorosisimas, llamandola amiga mia, hermosa mia, 
etc. Entre estas palabras hay una comparacion especialmente tiema y 
delicada: la llama paloma mia. Esta expresion da a entender que el pastor 
se agrada de encontrar en la pastorcita las cualidades de la paloma, y se 
completa con las palabras que el emplea al referirse a la casa donde ella 
mora; le dice: Tu que habitas en los agujeros de las penas, en las 
concavidades de los muros, y dan la impresion de la estrechez y angostura 
que suelen tener los nidos de las palomas, los cuales se construyen en 
hendiduras semejantes. En el sentido espiritual, este texto tiene una doble 
significacion, la segunda de las cuales es la que a mi me parece que llega 
al fondo de la cuestion y la explica plenamente, porque toca a las raices del 
corazon. Ya lo veran en seguida, pero he de empezar por declararles la 
primera. 

Miren: hay en las almas algo de lo que, hablando en terminos 
medicos, podriamos llamar complejos. Consisten los complejos en una 
serie o sistema de conceptos, prejuicios, pensamientos, que cada una se 
tiene formados en su mente, los cuales acompanan todos sus movimientos 
interiores, todas las operaciones de las potencias; y no solo las acompanan, 
sino que las gobiernan, de modo que estos complejos vienen a dar un tinte 
especial, un matiz particular, a toda la vida. Son tan importantes, que un 
complejo inconveniente puede producir mucho mal, la locura por ejemplo. 
Para que el sujeto vuelva a ser cuerdo no hay mas remedio que deshacer 
ese complejo, y, si esto no se consigue, loco se quedara. Bueno; pues lo 
mismo ocurre en la vida espiritual. Tambien las almas se forman 
complejos acerca de ella, y todo lo miran a traves de esos complejos, y no 
hay quien las logre apartar de ellos si no son muy dociles y muy 
generosos. Existen, por ejemplo, las que podriamos llamar almas de 
complejo tetrico. Para ellas todo es negruras, todo lo que les pasa lo miran 
como sufrimiento, pruebas y cruz; no encuentran a su alrededor mas que 
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tribulacion; todo es noche, pero una noche sin luna y sin estrellas; viven 
como hundidas en aguas amargas, parece que cayeron en ellas, y alii 
siguen, y con la cabeza dentro. La razon de haberse formado este complejo 
puede ser la siguiente: como en la vida espiritual se oye tanto hablar de la 
cruz de Cristo, como los santos ensenaron y practicaron de aquel modo la 
doctrina de la abnegacion —muchas personas no ven mas que negruras en 
la desnudez de que habla San Juan de la Cruz—, creen estas almas que su 
complejo es eso de los santos, que el espiritu que movia a los santos era se- 
mejante al suyo; les parece que, si sacan la cabeza del agua para respirar 
aire puro, cometen una infidelidad y se relajan; piensan que no sacandola 
caminan por la senda estrecha y entran por la puerta angosta, y asi se 
obstinan en respirar de por vida ese ambiente irrespirable. 

Ese es un camino de todo punto falso. Si Dios nos ha hecho la 
misericordia de ponemos en camino espiritual, con todo el cumulo de 
beneficios que esto supone, es claro que no lo ha hecho asi para hacemos 
desgraciados, sino para hacemos felices. Y digo mas: no podemos nosotros 
ni rastrear cuanta es la felicidad que Dios quiere damos. Cuanto mas cmz 
han tenido los santos, mas hermoso cielo les ha sido dado. No digo solo el 
cielo que ahora gozan para siempre, sino el que les regalo el Senor 
dandose El mismo a ellos de modo inefable como galardon de su 
generosidad aqui, en la tierra. Verdad es que su santo Padre escribio y 
sobre todo vivio su doctrina de la subida aspera al monte Carmelo y de las 
noches oscuras; pero de esas noches surgio el dia esplendido, magnifico, 
celestial, que el describe principalmente en las ultimas obras de su vida: el 
Cantico espiritual y la llama de amor viva. Dios colmo a sus santos de 
felicidad de tal modo, que a veces la naturaleza no podia soportarla, y la 
felicidad les puso en trance de perder la vida. Fijense bien y no lo olviden 
nunca: [Dios nos quiere felices! Si nos invita a la cmz, es para que alii nos 
unamos a El, que esta enclavado en ella, y asi podamos participar de las 
alegrias y de la gloria de la mananita de resurreccion; si nos pide el 
despojo de todo lo criado, es para que le poseamos a El perfectamente; si 
nos trae a la humillacion y al sacrificio, es para que con este riego divino 
logremos frutos de una santidad madura. 

Tales son los deseos del Senor. que sucede a las almas respecto de 
ellos? Pues las que viven encastilladas en su complejo negro no llenan 
estos anhelos divinos, no maduran nunca, se pasan la vida quejandose y 
lamentandose de sus pmebas, mirandolas y remirandolas, examinando 
cada sufrimiento con sus causas y consecuencias, encogidas en sus penas y 
llenas de cobardia; y es una lastima, porque de este modo frustran los 
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planes amoroslsimos de Dios. Puede El querer y quiere que las almas 
pasen por semej antes tribulaciones, como quiere que pasen por otras 
tentaciones; pero esto lo quiero en un trance determinado, y nunca como 
caracter habitual de una vida. La bellisima descripcion de la primavera en 
el texto que hoy comentamos significa que Dios quiere que le sirvamos 
con un complejo de primavera, que miremos la vida espiritual en toda su 
hermosura, con el corazon rebosante de agradecimiento y el animo 
dilatado para gozar de los beneficios divinos, para acometer ardientemente 
las dificultades y para abrazamos a la cruz con amor y alegria; fijense bien, 
con alegria. Cuando se forma uno ese complejo y vive de el es cuando 
lleva las tribulaciones como Dios quiere. 

jEs tan grande el amor que Dios nos tiene y somos nosotros tan 
pequenos! Todo lo nuestro es pequeno; luego nuestras cruces, por ser 
nuestras, son pequenas tambien. Este espiritu nos llevara, en todos los 
momentos de la vida, a una de estas dos cosas: o a gozar de esta primavera 
bendita o, cuando Dios nos ponga delante un repecho que subir, a escalarlo 
generosamente, convencidos de que en su cima nos aguarda el paraiso. 
Esta es la verdad; no tengamos corazones tan egoistas, que nos hagan 
incapaces de contemplar las ternuras de la amorosisima providencia del 
Senor; tengamos ojos para ver y oidos para oir la voz dulcisima de la 
tortola, de la que se habla en este pasaje. Cuando el alma escucha la voz de 
la tortola celestial y puede decir vox turturis audita est in terra nostra, 
todo lo bueno retona en ella, parece que brota en su corazon una primavera 
florida y que sale de las sombras y de las aguas encrespadas, para, 
iluminada por luz nueva, empezar a conocer la verdadera vida divina. 

Esta salida es lo que hay que considerar en las; palabras del pastorcito 
cuando invita a la esposa, a su paloma, a que saiga de las hendiduras de las 
penas donde tiene su nido. Ya hemos dicho que las almas que tienen un 
mal complejo han anidado, es decir, se han establecido definitivamente ; y 
han puesto el bianco de sus amores todos en angostura, en estrechez, 
porque han anidado en si mismas. El Esposo les avisa que ya es tiempo de 
que salgan de si, que dilaten el corazon, abriendolo a perspectivas mas 
amplias, si han de ir adelante en la vida espiritual; ya es tiempo de que 
divisen en su horizonte los dos cielos: el que el Senor desea darles aqui 
abajo y el que ha de ser su herencia por toda la etemidad. 

Pasemos a la segunda interpretacion, que profundiza mas. Se puede 
observar el siguiente fenomeno: las almas que tienen estos complejos de 
que venimos hablando, no entran en la cruz, es decir, se quedan solo en la 
superficie de los sufrimientos, no penetran su valor, ni los reciben con 
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bastante fe, ni los abrazan con suficiente amor; no acaban de conocer la 
cruz de Cristo ni aprenden a saborearla. El reverso es este caso curioso: las 
almas que llegan mas al fondo de la cruz son precisamente las que, aunque 
esten anegadas en tribulaciones, saben sacar la cabeza y sonreir. La cruz 
presenta un aspecto distinto a cada una de estas dos clases de almas, como 
la enfermedad lo presenta a dos clases de enfermos; hay enfermos que 
viven pendientes de su enfermedad, no piensan mas que en descubrir sus 
modificaciones y hasta sus menores sintomas, no saben hablar de otra 
cosa, la enfermedad es la preocupacion que preside y gobiema todos sus 
actos y llega a ser su obsesion. Otros enfermos, en cambio, ven, si, su 
enfermedad y tratan de ponerla remedio, pero no la convierten en tema 
principal de su vida; van tirando como pueden; el dia que no les aprieta 
mucho ni se acuerdan de ella, no penen tanto miramiento a no salir un 
punto del plan medico por evitarla, etc. La primera clase de enfermos es 
una imagen muy viva de las almas sumidas en negruras, de las almas que 
viven en si mismas, y la segunda clase de enfermos es imagen de las almas 
que viven en Cristo y penetran el misterio de la cruz. Aquellas que viven 
en si mismas, viven pendientes de las cosas suyas, especialmente de los 
sufrimientos suyos; les interesan mas que ninguna otra cosa del mundo, 
precisamente por ser suyos; viven para recordarlos, y medirlos, y 
ponderarlos interior y exteriormente; para compadecerselos a si mismas y 
buscar quien se los compadezca o, al menos, quien se los oiga; llegan a 
exigir en su corazon el interes y la compasion de los demas en grado sumo, 
porque se creen muy acreedores de ello, muy dignos de que todos esten 
pendientes de su mal. Estas cosas no las ven ellas tales cuales son, con la 
crudeza que las estamos diciendo, no; son almas que llevan vida espiritual 
raquitica mas o menos y que en teoria desean la humildad, la fortaleza, la 
resignacion y todas las demas virtudes; pero estan tan habituadas a vivir 
para si, tienen lo suyo tan entranado en la subconsciencia, que no notan 
que andan por las ramas, no se enteran que viven de ilusion. En cambio, 
las almas que viven en Cristo, viven convencidas de que lo importante de 
la vida es Dios y cumplir su voluntad; no se preocupan tanto de lo suyo 
propio, no tratan de resultar interesantes, ni se mueren por contar historias 
de si mismas para que las compadezcan; procuran pasar las penas y 
sufrimientos que Dios les manda uniendose a El lo mas que pueden, sin 
exagerarlos ni conservarlos en la primera linea del archivo de su corazon. 
En cambio, recuerdan de continuo y agradecen humildemente las divinas 
misericordias. Estas son las almas que llegan al fondo de la cruz y siguen 
el camino verdadero; las otras, las del camino negro como un tunel muy 
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largo, esas no acaban de entrar en la is cruz. Si entrasen, se acababa el 
tunel. 

La invitacion del pastor a la pastorcita a levantarse y salir a gozar de 
sus amores, ya dijimos que es imagen de Jesucristo invitando al alma. <,De 
donde quiere El que se levante y saiga? De las hendiduras estrechas de si 
misma; de ahi tiene que salir, sin duda alguna. Pero ^donde podra la 
paloma construir un nuevo nido? Parece propio de las palomas anidar en 
algun agujero entre las piedras, y como Cristo es la piedra fundamental, la 
piedra angular del universo, de la Iglesia y de la santidad, los Santos 
Padres, y en especial San Bernardo, siempre han visto, y lo han expresado 
hermosa y devotamente, en el agujero de la pena donde la paloma puede 
refugiarse, una imagen muy propia de las llagas de Jesus. Ya Isaias 
presento al que es Principe de la paz como roca inconmovible cuando lo 
vio haciendo rostro al dolor, al dolor sumo de la pasion y del Calvario, con 
toda la majestad y la grandeza de su fortaleza invicta. En esta pena divina 
cavaron nuestros pecados y el amor suyo fosas profundas, y El invita a su 
paloma a anidar en ellas, a convertirlas en su refugio, su morada y su 
delicia. 

^Cuales son las almas que llegaron a fijar su nido en las llagas de 
Cristo? ^Son las que llamamos almas negras? No; estas han fijado su nido 
en si mismas. Son las que viven aceptando con toda paz lo que Dios 
quiera, aunque lo que El quiera sea darles cruz; las que se gozan en esta 
cruz y se enamoran de ella; las que se entregan del todo al Senor y saben 
ser victimas de holocausto sin siquiera enterarse de que lo son. Si nosotros 
vivimos de veras en esos agujeros de la pena, en las llagas adorables de 
Cristo crucificado, Jesus nos sacara a participar de la primavera de su 
resurreccion. Pero mientras vivamos hipnotizados por lo nuestro, por la 
honrilla propia o la propia comodidad, ^como tendremos ojos para con- 
templar esta divina primavera? Es preciso limpiar los ojos y arrancar del 
corazon el terror a morir a si mismo. ^Como se muere uno a si mismo y 
como se limpian los ojos y se cierran y ciegan para las cosas de aqui 
abajo? Plantando y cultivando en el propio corazon los sentimientos del 
corazon de Jesucristo; su amor a la muerte y al sufrimiento, que es lo que 
nos ha de traer el premio y la corona; su amor al ejercicio aspero de la 
virtud, que desarrolla la agilidad del alma para gozarse en Dios. Este es el 
secreto para emprender el camino de la primavera que nos ensena el 
Cantar de los Cantares; solo asi gozaremos de una primavera 
deslumbrante, embriagadora, divina, llena de luz, color y gloria; pero de 
luz celestial y gloria inefable y etema. 
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Dejo a la consideracion de cada una el sacar fruto mas a proposito 
para ella. Milagro sera si una sola alma no necesita esta doctrina. Unas 
porque tienen el complejo tetrico del que hemos hablado, y otras porque 
todavia no han aprendido practicamente en su corazon que para gozar de 
esta primavera de vida cristiana hay que subir antes el repecho de la pasion 
y de la muerte en Cristo Jesus. 

Procuren escoger de estas palabras la que mas necesiten sus almas, y, 
ya que el Senor nos invita aqui a salir de nosotros mismos para gustar las 
delicias de la primavera de su amor, salgamos de una vez de las hendiduras 
de nuestras miserias a la paz, a la luz, a la dicha, a la vida, y para vivir en 
ellas entremonos, pero a fondo, en verdad y con todo amor, en las llagas de 
Cristo. 


VII. Lo que roba su pureza al amor 

Termina el episodio que comentabamos ayer por unas expresiones 
algo extranas y que a primera vista parecen tener tono diverso. Parece que 
les falta conexion entre si y con aquella descripcion de la primavera y 
dulce invitacion a gozarla que acaba de hacer el pastor a su amada. Sin 
embargo, hoy veremos que esta extraneza y disonancia son solo aparentes, 
y vamos a verlo tomando precisamente estas frases como tema de nuestra 
meditacion. Son las siguientes: Cazadnos esas raposillas que estan 
asolando a las vinas, porque nuestra vina esta ya en ciernes. Mi amado es 
para ml, yyo soy de mi amado, que se recrea entre azucenas (2,15-16). 

Casi todos los comentadores estan de acuerdo en afirmar que la 
primera de estas frases viene a ser un inciso; se trata de un canto popular 
que cantaban los pastorcitos de Judea, los campesinos, y que el autor 
sagrado inserto en el texto, mas no sin providencia especial del Espiritu 
Santo. Su sentido literal es clarisimo: las raposas y otros animalejos seme- 
j antes golosos de frutos, en especial uvas, al acercarse el tiempo de la 
madurez estaban en perpetuo acecho, y, entrando de noche en las vinas, se 
comian los racimos y estropeaban las plantas, las cepas. Como esto era tan 
corriente en Palestina, tenian los labradores un canto popular, en el que se 
invitaban unos a otros a cazar esas raposas para impedir tanto dano. En 
esta idea tan liana, tan vulgar, esta escondida otra, mas delicada y 
penetrante, que llega hasta el fondo mismo, hasta la entrana de la vida 
espiritual. 
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De ese canto popular se vale el esposo para mostrar el aprecio en que 
tiene su vina y el cuidado que quiere poner en defenderla por si y por sus 
amigos. La vina es la misma pastorcita. Recuerden que ya otra vez se 
llamo ella asi, cuando dijo que sus hermanos le habian impedido guardar 
su propia vina, cuidar de su propia belleza. Se comprende que se de a la 
esposa el nombre de vina si se tiene en cuenta una metafora que nosotros 
mismos solemos emplear; decimos que el amor embriaga como el vino, y 
de un enamorado afirmamos que esta embriagado de amor; tomamos el 
vino como simbolo del amor. Por eso, a la enamorada pastorcita conviene 
muy bien el nombre de vina, y, transportandolo al sentido recondito, al 
sentido espiritual y verdadero, como la pastorcita es imagen del alma, 
puede decirse de esta que es la vina del Esposo, la vina de Dios; es vina 
que ha de ofrecerle el vino generoso y regalado de su amor. 

Las raposillas que asolan, que destruyen esa vina sagrada, es todo 
aquello que estropea y malogra el vino del amor. Fijense en que aqui se 
habla de raposillas que estropean la vina, no de huracanes, de sequias, de 
incendios que la devasten e inutilicen definitivamente. No se trata, pues, de 
aquellas cosas que derechamente impiden y anulan el amor, sino de las 
cosas que lo estropean, que lo entibian, que le roban algo de su pureza y de 
su fuerza; en una palabra, que insidiosamente lo van apagando poco a 
poco. Las raposas entran en las vinas furtivamente para no ser 
descubiertas, amparandose en las sombras de la noche. Del mismo modo 
se introducen las raposillas en el alma, con disimulo, con hipocresia, 
furtivamente, sin que lo advierta la misma alma algunas veces. 

Todavia mas, todavia es mayor la semejanza. Las raposillas atacan a 
las vinas precisamente en el momento que estas han florecido y estan en 
ciernes. Tambien esto tiene su significacion particular. Cuando florece el 
amor en el alma, cuando se respira en ella el ambiente suave de la 
primavera del amor con todos sus deliciosos esplendores, cuando va el 
alma camino de su madurez, entonces es cuando las raposas la acometen y 
maltratan su fruto, disminuyen y desvirtuan su amor. Por eso, cuando mas 
han de vigilar las almas, cuando mas han de procurar cazar y aniquilar esas 
raposas, es precisamente cuando llega para ellas la primavera espiritual, 
cuando sienten florecer su alma merced a los cuidado s del Vinador y 
parece se oye en ella la halagadora promesa de una cosecha abundante. 
Entonces es cuando mas hay que estar sobre si y no abandonar los puestos 
de vigilancia, porque es cuando andan en acecho las golosas alimanas, y, si 
no les impiden hacer dano, dejaran la cosecha raquitica, el vino mermado y 
frustrada la esperanza, al menos en parte. 
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Veamos ahora que son estas cosas a las que llamamos raposillas, esas 
cosas pequenas y traidoras que furtivamente roban al amor su delicadeza, 
su fuego y su hermosura; que le quitan, en una palabra, su pureza. El amor 
manoseado por las raposillas no es ya un amor puro, un amor absoluto, un 
amor total; no es ya aquel amor exclusivo del alma al que San Agustin, 
empleando su palabra predilecta, llama amor casto, el casto amor de Dios. 
Este amor casto es el mismo al que San Juan de la Cruz se refiere en 
aquello que dice: «Dejando mi cuidado entre las azucenas olvidado», para 
dar a entender que todo se ha de abandonar, que todo se ha de sacrificar 
entre las azucenas, es decir, en aras de la pureza del amor. Son tan 
delicadas estas cosas, que casi se estropean al decirlas. 

Lo mas temible para el alma que ha entrado por los caminos del 
espiritu no son las faltas descaradas, manifiestas; son aquellas raposillas 
que acometen de noche, por caminos reconditos e ignorados. Porque las 
almas no las ven, y no viendolas no hay modo de que las persigan. 
Necesita el alma una gracia especial que alumbre su ceguera. Vamos a ver 
si lo aclaramos algo. Decimos que para que el amor sea puro hay que 
poner el corazon en Dios solo, que hay que poner el amor en solo Dios. 
Esta es una formula exacta, pero muy vaga; tenemos que analizar, que 
desgranar esta expresion. El amor es el centro de la vida del alma, y de ese 
centro brotan los sentimientos del alma, que no son mas que distintas 
formas del amor; diriamos que estan dominados, invadidos por el amor; 
porque cada alma desea aquello que ama y en su posesion se goza; si algo 
teme, es perderlo, y en su perdida se duele. Bueno, pues para conocer si 
nuestro amor es puro hay que llegar al analisis de estos sentimientos 
nuestros, seguir la pista de nuestros deseos, penas, gozos y temores, y 
examinarlos para ver si proceden y van ordenados unicamente al amor de 
Dios, a solo Dios. 

Es evidente que, si lo que yo deseo, temo, etc., no es pura y 
simplemente darle gusto a Dios o dejar de darselo, sino que ademas deseo 
darle gusto por tal o cual medio particular de cosa criada que yo he 
decidido, mi amor no sera del todo puro, aunque el tal medio sea una cosa 
en si misma buena; y lo mismo se puede decir del gozo y de todos los otros 
sentimientos. Se pierden las fuerzas del amor si se derraman por otros 
senderos que no sean el cauce divino. De aqui nacen los deseos de cosas 
concretas; se nos mete en el alma el sofisma de que deseamos estas cosas 
porque nos llevaran a Dios, cuando no es asi. Si asi fuera, no seguirian 
arrastrando nuestro corazon cuando Dios manifiesta que no las quiere para 
nosotros; Con el temor ocurre otro tanto. Almas hay que solo temen hacer 
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algo menos agradable a Dios. En cambio, las hay que viven abramadas de 
otros temores. ^Que me va a suceder? ^Si me pasara tal desgracia? ^Si 
perdere esto o aquello? El amor puro pone su gozo en la voluntad divina, 
como lo hizo Cristo toda su vida, y especialmente en el Calvario, y esto lo 
hace, aunque la naturaleza vaya por donde vaya. Para el amor puro no 
existen esos dolores que monopolizan toda el alma, y se apoderan de la 
voluntad, y tinen la vida de amargura desmedrada. 

Todas estas son las verdaderas raposas que entran subrepticiamente 
en la vina del Esposo para llegar, si pueden, a asolarla con el tiempo; son 
las desviaciones del amor del alma, que se manifiestan en sus 
sentimientos, en sus temores y deseos, penas e ideales, en aquello que es 
iman de su pensamiento y atractivo de su corazon. Todo ello se traduce en 
un amor imperfecto, un amor que no es puro. 

Es error pensar que las raposas que hemos de perseguir no son mas 
que las cuatro infidelidades de flaqueza en las que siempre se cae alguna 
vez: las faltas de silencio, los prontos de genio, etc. Claro que tambien 
debemos procurar evitar esas faltas; pero no es solo el cuidar de 
menudencias exteriores lo que aqui nos aconseja el Espiritu Santo; porque 
lo que verdaderamente arruina la vina son esas infidelidades del amor; es 
que el corazon va buscando algo que no sea puramente Dios. Existira en el 
alma verdadero amor de Dios, no lo niego; pero sera un amor falto de 
pureza. No sera el amor purisimo que San Juan de la Cruz simboliza por 
las azucenas cuando dice que entre ellas abandonemos todo otro cuidado. 

Esta doctrina llega hasta lo mas recondito del alma y es la doctrina de 
la vida espiritual mas necesaria para los que viven en conventos 
fervorosos. Porque el mayor peligro en los conventos fervorosos no esta en 
las caidas de flaqueza; estas, si se aprovechan como se han de aprovechar, 
son fuentes de humildad y de otros muchos bienes. El peligro verdadero 
esta en que poco a poco, furtivamente, van entrandose en los corazones 
deseos, temores, apetitos, que disipan el alma, que entibian su amor y 
contrarrestan los esfuerzos de toda clase que ella hace por avanzar en el 
camino de la santidad. Este e» el misterio por el que muchas almas religio- 
sas y hasta fervorosisimas no acaban de poder decir lo que en el texto 
sigue a este versiculo de las raposas: Mi amado es todo mio, y yo soy toda 
de mi amado. Y no llegan a poder decir esto porque, en medio de la 
primavera espiritual de sus fervores, las raposillas se han deslizado hasta 
su huerto y han atacado la vina, y, cuando llega la hora de exprimir el vino, 
no resulta este tan abundante, ni tan generoso, ni tan puro como las 
apariencias prometian. 
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jQue nuevas perspectivas abre al alma esta doctrinal La perspectiva 
de nuestro peligro mas real y la perspectiva del punto en que hemos de 
trabajar con mayor ahinco por la mortificacion generosa de todo lo que 
amengue de alguna manera la pureza del amor. Dios nos ofrece este tajo, 
esta cantera, para que trabajemos en ella con teson hasta extirpar todas las 
desviaciones de nuestro corazon, hasta conseguir que se vuelque en Dios 
todo su caudal integro, para que pueda El llevar a termino su obra en 
nosotros. 

Ponganse a trabajar asi en su vina, que es a la vez la vina del Esposo; 
recuerden que El tiene su recreo entre azucenas, y no cejen hasta ofrecer 
un refugio de amor a Aquel a quien aman sobre todas las cosas; y asi, 
aunque tengan que comenzar por arrancar malezas y desarraigar espinas, 
aunque tengan que dar alcance a una verdadera plaga de raposillas, al fin 
lograran que El encuentre lo que quiere en su huerto interior y que se goce 
alii, porque no hay en el otra cosa sino azucenas purisimas que recreen sus 
divinos ojos y uvas muy sanas que sacien su sed. 


VIII. «Ven del Libano» 

No intentamos seguir toda la trama del Cantar de los Cantares, sino 
solo escoger algunos incidentes y sacar de ellos ensenanzas que pueden 
semos provechosas para entregamos de veras a Dios segun nuestra 
vocacion. Las palabras que quisiera hoy comentar son de las que producen 
impresion de extraneza y hasta se prestan a que alguien las interprete en 
sentido contrario al que tienen; si se interpretan rectamente, fluye de ellas 
una leccion que conviene mucho a las almas y a las comunidades 
religiosas, y especialmente a las hijas de Santa Teresa. Las palabras son 
estas: Ven del Llbano, esposa mla; vente del Llbano; ven y seras coronada, 
ven de la cima del monte Amana, de las cumbres del Sanir y del Hermon, 
de esos montes guarida de leones y morada de leopardos (4,8). 

Nos produce extraneza ver que en un idilio se mezclen esas alusiones 
a las fieras, y tambien el oir hablar de los montes en un tono tan distinto al 
que este libro sagrado emplea otras veces para referirse a ellos. ^Por que 
quiere el Esposo que la pastorcita abandone los lugares que aqui se 
mencionan? Hay quien interpreta este texto al reves, y cree que para ser 
coronado hay que huir a esos montes; pero lo que dice el texto es lo 
contrario. Ademas, hay aqui encerrada otra cosa que quiza ni siquiera 
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sospecharan, y que es muy fundamental para las almas y para los 
conventos. Van a verlo. 

Los montes de que habla ahora el esposo son muy diferentes de los 
montes y collados por los que el saltaba, muy diferentes del monte de la 
mirra y de otros montes por el estilo de los que se habla con encomio en el 
Cantar de los Cantares. Todos estos son montes innominados, 
probablemente simples colladicos de los que tanto abundan en el suelo de 
Palestina; montes, en fin, humildes, en los que el pastor y la pastorcita 
viven y se recrean. En contraste con esos montes anonimos, se nombra 
aqui al Libano y al Hermon, este ultimo, por otros nombres, Amana y 
Sanir. Son los montes mas elevados que se ven desde Palestina hacia el 
norte. Dos cordilleras atraviesan la Siria de norte a sur: la del Libano, mas 
proximo a la costa, y la del Antelibano, de grande importancia por hallarse 
en ella las fuentes del Jordan, el nacimiento de los riachuelos que mas 
tarde forman este rio, que es el principal de Palestina, e importante 
tambien por el monte Hermon, desde el que se domina casi toda Palestina, 
donde no hay otra altura semejante. Llamase Amana aquella parte del 
Antelibano por donde corre el rio del mismo nombre, y otras veces el 
Hermon toma el nombre de Sanir. Abundaban en estos montes las fieras, 
como nos dice el texto, y, por lo tanto, eran lugares peligrosos. Por eso le 
pide el esposo a la pastorcita que los abandone, que baje de alii y venga a 
morar en las amenas colinas de la region donde el vive. Ese es el sentido 
inmediato de la frase. 

Para declarar su sentido espiritual, aquellos autores que solamente 
ven a la pastorcita como figura de la sinagoga, dicen que en esta frase la 
invita el Senor, y en ella invita a todo el pueblo escogido que representaba, 
a que se decida de una vez a abandonar completamente las idolatrias de los 
pueblos circunvecinos. Desde muy antiguo, la gran tentacion de Israel fue 
la de imitar en sus costumbres, en sus usos, hasta en su idolatria, a los 
pueblos gentiles; esta tentacion fue mas violenta respecto de los grandes 
imperios que la rodearon: Siria, Mesopotamia, Persia y, al sur, Egipto. 
Estos grandes imperios casi se divisaban desde los montes del Libano, y 
mas aun desde el Hermon. El pueblo de Israel tenia la tendencia, la mania 
de aspirar a las grandezas, al poderio, a los refinamientos de esos pueblos; 
de preferirlos a la sencillez que los patriarcas le habian dejado como 
herencia, y que el mismo Dios le habia preparado y aconsejado. El Senor 
echo en cara a su pueblo este afan por copiar lo extranjero; asi, por 
ejemplo, le desagrada cuando su pueblo le pidio tener un rey, como lo 
tenian las demas naciones. El rey se lo concedio, pero les puso delante de 
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los ojos el perjuicio que les traeria y la injuria que le hacian a El, que se 
habia dignado ser hasta entonces unico rey de su pueblo. En otra ocasion 
vuelve, por boca de un profeta, a reprenderles, y les dice que Israel no 
supo contentarse con las fuentes de Siloe, sino que quiso las aguas del 
gran rlo, del Eufrates, y que este le anego, Dios castigo su infidelidad, 
pues ya le tenia avisado que, si queria conservar la alianza santa con El, si 
queria vivir en desposorio divino, tenia que abandonar sus ambiciones 
terrenas. 

Los interpretes cristianos que ven en la pastorcita del Cantar de los 
Cantares una viva imagen de la Iglesia de Dios, vienen a decir lo mismo en 
sustancia. Cristo invita a la Iglesia a que no viva del ambiente del mundo 
que la rodea; la invita a que desprecie los bienes terrenos y caducos, el po- 
derio, las riquezas, la ciencia vana; a que renuncie a todo lo que huela a 
mundo, para vivir en la pobreza y humildad del Evangelio. No llama Dios 
a las almas para colmarlas de gloria mundana, sino para que venzan los 
halagos de la came, los atractivos del lujo y la ambicion, las sugestiones de 
Lucifer y la soberbia de la vida, y se abracen con la humillacion y demas 
virtudes evangelicas. Las llama para que se abracen con su cmz. 

Los interpretes convienen en mirar aqui los montes como simbolo de 
grandeza mundana, como imagen de lo que el mundo estima, aplaude y 
ansia. Y lo que el Senor dice en esta frase: Ven del Llbano, etc., es que para 
corresponder a sus gracias de predileccion, para corresponder a sus 
misericordias divinas, para alcanzar la corona, hay que dar de lado a todo 
lo simbolizado en estos montes y someterse sinceramente a la divina 
voluntad. 

Aplicando todo esto a las almas que quieren santificarse, que han 
oido el llamamiento de Cristo Jesus, y especialmente a las almas religiosas 
y a las comunidades religiosas, encontraremos que tambien para ellas 
tienen estas palabras muy grande significacion y que cumplirlas les es 
sumamente necesario. 

La misma invitacion que a la sinagoga y a la Iglesia hace aqui el 
Senor a cada alma y a cada comunidad que aspira a ser suya de veras. Si 
han de llegar a serlo, tienen que renunciar a todo sueno de grandeza 
mundana, de gloria mundana; a todo lo que sea sobresalir, alcanzar 
renombre, alabanzas, influencias, comodidades. En estas alturas no se 
desarrolla el idilio del esposo. Donde unicamente pueden encontrarle y re¬ 
create con El es en los collados despreciados del mundo, en los collados 
de la modestia, del recogimiento, de la soledad y, sobre todo, en los 
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collados de la pobreza y de la humillacion. Ahl, en esos collados, tiene que 
vivir la comunidad, como al margen del mundo, y el alma en el rincon de 
su comunidad. 

No les extrane si digo que este espiritu de las cimas del Hermon, este 
sonar con ciertas grandezas mundanas, cabe en las comunidades, lo mismo 
que cabe en cada alma religiosa. Tanto cabe, que por ahi, que es por donde 
las almas pierden su espiritu, es tambien por donde decae el espiritu de las 
comunidades mas fervorosas, y asi ha sido en todos los tiempos. Esto 
sucedio, por ejemplo, en la reforma de Cluny. Aquella abadia era, a raiz de 
hecha la re forma, un espejo de observancia y santidad; precisamente por 
serlo se atrajo la estimacion y las alabanzas de toda Europa. Los grandes se 
sujetaron a su influencia y la colmaron de riquezas, y asi llego a ser una 
potencia politica de primer orden. Pero por ahi decayo de su fervor, hasta 
dar verdadero escandalo. Por eso hubo de hacerse otra reforma, la del 
Cister, que extendio San Bernardo, y que luego acabo por recorrer el 
mismo camino que la reforma anterior. Ya ven si este espiritu puede tentar 
a las comunidades santas, lo mismo que tienta a las almas. Pues si, no ig- 
norando los peligros de estas alturas y sabiendo que son guarida de leones 
y leopardos, aun no estamos exentos de la tentacion de sonar con ellas, 
^que seria si esta tentacion nos cogiese desprevenidos? 

No querria yo que se contentasen con la consideracion de estas 
verdades de una manera vaga y general. Hay aqui otra cosa delicada de 
decir, dificil de entender, porque no quisiera que viesen en ella alusiones 
particulares que no existen. De lejos, desde fuera, se ve claro; desde 
dentro, ya no tanto. Miren: la gloria mundana varia segun las 
circunstancias, los tiempos, las personas. Es evidente que San Ignacio, 
antes de convertirse, cifraba la gloria mundana en cosa distinta que San 
Francisco Javier. La gloria mundana con que este ultimo sonaba era la de 
llegar a ser profesor de la Universidad de Paris, mientras que a San Ignacio 
lo que le atraia —se ve hasta en el libro de los Ejercicios— era la gloria 
militar, la gloria del soldado noble, leal a su rey, victorioso en sus em- 
presas. Confiesa el tambien que en sus proyectos de matrimonio picaba tan 
alto, que la que queria por esposa era no condesa ni duquesa, sino mucho 
mas. Para San Francisco de Asis, que vivio en otra epoca y en otro 
ambiente, la gloria mundana a que aspiro un tiempo consistia en ser 
trovador, componer versos, asistir a fiestas, etc. Por todo esto veran que 
diferentes formas puede tomar este espiritu mundano. Pero la mas 
peligrosa de todas, por ser la mas disimulada, la mas traidora, es la forma 
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con que entra en las comunidades religiosas. Voy a decirlo con toda 
crudeza. 

Fljense en lo que suele suceder en algunos institutos religiosos y en 
algunas obras de celo modemas. Lo primero que procuran es contar al 
mundo lo que hacen: sus trabajos, las visitas de grandes personajes, etc., y 
hacen esto como si ello fuese una cosa importantisima para la gloria de 
Dios, cifrando la gloria de Dios en conquistar para si mismos el aprecio del 
mundo. Con pretexto de hacer bien al mundo, se llenan del espiritu del 
mundo. Algo semejante es lo que acaba de ocurrir en el centenario de un 
gran santo. Se han ocupado muchos de el para procurarse una gloria mas 
mundana que religiosa. Han ido celebrando todos los aspectos humanos 
del Santo: que si era poeta, que si era artista, que si era literato, que si era 
un genio, etc. Mas todos estos aspectos se quedan muy lejos y muy por 
debajo de su santidad. Esta santidad es la que ha quedado mas en la 
sombra, quiza porque no era un aspecto halagador a los ojos del mundo. 
En las comunidades en que entra ese espiritu, se llega a vivir en las alturas 
de que aqui se habla, aunque con apariencias de bien, de celo y de gloria 
de Dios. En estas alturas, que son peligrosisimas, porque son guarida de 
leones y de leopardos, existe el peligro de la soberbia colectiva y de la 
ambicion de ser los primeros en todo, de quedar por encima de los demas y 
de que el mundo se entere, y alabe, y aplauda. 

^Como es que se desprecian estos peligros tan serios con tal de vivir 
en las alturas? Porque hay un engano sutil, que consiste en decir: «Yo nada 
procuro para mi; solo estoy volviendo por las glorias de mi convento». Y, 
volviendo por las glorias de su convento, le colocan no en el valle de Ba- 
tuecas, sino en las alturas del Hermon. Miren que este peligro es mayor 
cuanto mejor es el espiritu con que comienzan las comunidades; cuanto 
mas fervorosas sean, mas tienen que precaverse contra el. Por no hacerlo 
asi han dejado la humildad evangelica los monasterios que estaban 
llamados a ser el modelo, la estrella que debia guiar a muchos otros. 

Nosotros debemos aspirar a ser como esos aldeanitos que estan 
acostumbrados a vivir mal, que tienen miedo de la ciudad, de la gente; que 
se atolondran del ruido, y huyen ante las grandezas, los refinamientos y los 
elogios. Debemos vivir sin que nadie se ocupe de nosotros, inadvertidos, 
cada uno bajo su higuera y bajo su parra, como dice el libro de los 
Macabeos, sirviendo a Dios en paz, en sencillez evangelica y en sinceridad 
de corazon. Cuando particular y colectivamente se conserva este espiritu, 
se esta muy lejos de los leones y los leopardos, se esta muy lejos de sonar 
con las alturas. 


147 



Nos hemos reunido en el convento para llevar el improperio de 
Cristo, como dice San Pablo; para participar de sus oprobios, y cifrar en 
ellos nuestra gloria, y tejer con ellos nuestra corona. Este fin se va 
desatendiendo y este espiritu se va enfriando a. medida que aumenta en los 
conventos lo que al mundo halaga, lo que al mundo atrae. Cuando los con- 
ventos se salen de la humildad evangelica y de la pobreza de Cristo, 
aunque asi crean conquistarse la atencion y el interes del mundo, se 
quedan vacios de espiritu y a los ojos de Dios son un fracaso. Fijense que 
han de practicar estas virtudes colectivamente, porque es una ilusion 
frecuentisima el defender que basta con que las practique cada religioso 
aislado. En cuestion de pobreza, por ejemplo, se suele decir: «^Que im- 
porta que el convento sea muy rico, si los religiosos son pobres?» Eso es 
una ilusion; lo primero, porque ^quien vive en el convento sino los 
religiosos? Y lo segundo, porque, aunque el religioso no pueda disponer ni 
de una hoja de papel sin permiso, el convento no dara edificacion ni 
esparcira el buen olor de Cristo. Pobreza, humildad y desprecio del mundo 
que necesitan explicacion, no son tales. ;Se han de meter por los ojos! 

Vivan convencidas de que defender este santo ambiente evangelico 
de la propia comunidad es uno de los mas sagrados deberes y disposicion 
imprescindible para la union divina. 

Ya sabemos que el mundo desprecia a Jesucristo. Si nosotros le 
amamos, como decimos, ^para que esos coqueteos con el mundo, enemigo 
del Senor? Esta es una ensenanza terrible y hasta sangrienta, pero nunca la 
han de perder de vista. 

Escuchen al Esposo, que les dice: Venid vosotras las que yo amo, de 
las alturas mundanas, al valle recatado, al ambiente de soledad, de 
modestia, de humillacion, propio de los que me siguen de cerca y 
renuncian con generosidad a lo que el mundo estima, a lo que San Pablo 
dice expresamente que el ha reputado como basura al compararlo con el 
tesoro de vivir en Cristo Jesus. 

No es que las vea yo en ese camino mundano que digo, ni siquiera en 
peligro inminente de caer en el, sino que quisiera que estos sentimientos 
arraigasen de tal modo en cada una, que el espiritu colectivo de esta 
comunidad fuera siempre ese. Muy lejos de necias competencias, de 
notoriedades, de ambicioncillas, propias de comunidades relajadas. 
Vivamos sin mas deseo que el de llevar sobre nosotros el improperio de 
Cristo, poniendo nuestra gloria en participar de la cruz, que es la suprema 
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expresion de la vida del Senor desde Belen al Calvario. No sera inutil esta 
platica si nos sirve para esto. 

Oigamos a Jesus que nos llama y vivamos generosamente, con todo 
amor, lo despreciado de su propia vida, su propia pobreza y su propia 
humillacion. 
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PLATICAS SOBRE TOMASDE HABITO Y 
PROFESIONES RELIGIOSAS 


Hemos reunido veinte platicas pronunciadas por el P. 
Torres en ceremonias de tomas de habito, profesiones y 
emision de los votos religiosos. Casi todas van dirigidas 
a las carmelitas descalzas del Cerro de los Angeles, en 
cuya comunidad la nueva religiosa era recibida o en ella 
profesaba. Los textos no son integros, a excepcion de 
algunos que fueron tornados taquigraficamente. Pero en 
todos si podran encontrar las cimas a las que orientaba 
desde el principio a quien quisiera seguir el camino de la 
perfeccion en la vida religiosa. Entrelazadas con los 
bellisimos textos del Cantar de los Cantares, va mos- 
trando las verdades recias e inmutables que siempre se 
manifestaron en la predicacion y direccion espiritual del 
P. Alfonso Torres. Aunque no podemos contemplar el 
maravilloso espectaculo de su palabra torrencial, si 
podremos beber el agua limpia y cristalina de su doctrina 
en los arroyicos que nos ofrecen estas platicas sencillas y 
serenas. 
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1. «Misericordias Domini in aeternum cantabo» (Sal 22,2) 

Como estamos aqui solos, y, por consiguiente, podemos hablar con 
toda libertad delante de Dios nuestro Senor, voy a comenzar diciendoles 
que pocas veces, quiza ninguna, de las que el Senor ha querido que yo 
tenga que decir unas palabras en una profesion religiosa, he sentido con 
mas verdad en mi corazon poder repetir aquellas palabras del Salmo: Mi- 
sericordias Domini in aeternum cantabo (88,2). Y digo esto porque, 
aunque las demas que asisten a esta profesion no lo sepan, no lo Conozcan 
y no lo hayan de conocer nunca hasta el cielo, donde Dios nos pondra de 
lleno en la verdad y en esa verdad nos gozaremos, al menos ha de verlo la 
nueva profesa. Es inevitable que en el momento en que acaba de hacer su 
profesion conozca la serie excepcional de misericordias divinas 
verdaderamente extraordinarias que nos han hecho capaces de ver lo que 
vemos, asistir a lo que asistimos y ofrecer al Senor lo que ofrecemos. 

No es una historia demasiado larga la que yo conozco; es una historia 
solamente de un par de anos; pero en ese par de anos jcomo se han 
multiplicado las misericordias del Senor hasta llegar a lo que hoy vemos! 
Cuando yo recuerdo aquellas palabras de la Escritura en que se dice que el 
Senor saco miel de la piedra, y oleo de la roca viva (Dt 32,13), las refiero a 
este momento y a la historia que ahora estoy recordando dentro de mi 
corazon, y pienso que la roca viva de las persecuciones y dolores que el 
Senor ha querido acumular durante estos dos anos ha hecho brotar a 
raudales sus misericordias y sus divinas bendiciones; y, entre esas mise¬ 
ricordias y bendiciones, una de las mas suaves, de las mas paternales, de 
las mas verdaderas, es esta de esta tarde. Tal vez, entre todas las que me 
escuchan, una sola sea la que entienda el alcance de estas palabras; pero 
basta eso para que en este momento de entrega al Senor en la sagrada 
Orden del Carmen empiece con un reconocimiento tal, con una accion de 
gracias tan profunda, que toda el alma tome parte 

Pero hay tiempos en que no hay almas de estas, o los que deben 
ayudarlos y ser su baculo no lo son, y este es nuestro siglo. Ahora duele el 
corazon cuando se va a anunciar el Evangelio y no se puede; ahora no se 
puede decir a los conventos que se abracen con su pobreza; no se puede 
decir que se humillen los religiosos y que se abracen con la humildad hasta 
el punto de considerar a su instituto el ultimo en la Iglesia de Dios; ahora 
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no se puede decir que se viva la vida religiosa como la han vivido los 
santos, porque, si se pronuncia la palabra «Trabajar como Cristo hasta 
morir rendido en la cruz», se responde diciendo que hay que cuidar la 
salud y que hay que llevarlo todo por la persuasion, guiandose por las 
normas de la prudencia humana. De esto resulta una serie de institutes 
religiosos y de casas religiosas reducidos a una mediania, donde no existen 
grandes pecados ni grandes virtudes, y, ciertamente, este es uno de los 
grandes males de la Iglesia y uno de los males que mas duele al corazon de 
Cristo. jComo debe sufrir el corazon de Cristo cuando vea esa tacaneria en 
almas que son suyas! 

^Que es, pues, lo que pide el Senor en la hora presente? jAh! Lo que 
pide es que el alma que se consagra a El rompa con toda prudencia 
humana, quite todo lo que sea sordina y, siguiendo con sencillez las 
palabras de Cristo, emprenda el camino que los santos emprendieron, 
emprenda ese camino y permanezca en la cruz que el Senor le haya 
deparado. Miren lo que yo desearia que fuese este Carmelo. En todos los 
tiempos hay obras providenciales en la Iglesia; pues bien, yo desearia que 
fuese una casa religiosa donde la vida evangelica se viva en toda su 
pureza, sin achicarla. Los caminos por donde quiso el Senor que se 
fundase este carmelo fueron verdaderamente providenciales, y a esta 
Providencia hay que responder en la hora presente haciendo realidad en el 
Cerro de los Angeles las palabras del Cantar de los Cantares; Mi nardo 
esta dando perfumes, los mas gratos a mi rey (1,11). 

Os dije que es una gran misericordia divina la que ahora estamos 
presenciando y que esa historia llegaremos un dia a conocerla en el cielo; 
pero os digo que es aun mayor misericordia el que el Senor se digne poner 
en el corazon estos sentimientos, que no se realizarian si hubiesemos de 
apoyamos en nuestras propias fuerzas; pero sabemos que son deseos que el 
Senor promete cumplir. Y ^que mas podemos desear? 

Llegar a ponemos en este espiritu sera la mejor manera de poder 
repetir aquellas palabras que recordabamos antes: Yo hago siempre lo que 
al Padre celestial le complace (Jn 8,29), y ganariamos por entero el 
corazon de Cristo, lograriamos por entero el amor de Dios y nos 
contariamos entre sus fieles amigos. Lo que el Senor pide a un alma que se 
consagra a El en el Carmelo es que acepte su pobre flaqueza y se arroje al 
mismo tiempo en brazos de su divino Redentor, poniendo en El toda su 
confianza, que nunca sera toda la que debe, y el Senor consumara su obra 
haciendo de ella lo que quiera. 
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Cuando el Senor dice que debemos ser la sal de la tierra, cuando dice 
que debemos ser ciudad fortificada, nos dice como ha de ser nuestro vivir. 
Asi viven las almas cuando quitan todo lo que es poner sordina al 
Evangelio y comienzan a recorrer el camino como lo recorrieron sus 
santos fundadores y asi es como se coronan las misericordias del Senor 
con nuevas misericordias. 

Ya que el Senor ha querido damos estos dias de verdaderas 
consolaciones y ha querido que gocemos de paz, vamos a unimos todos en 
la misma suplica, que debemos hacer por medio de Jesucristo, es decir, por 
los meritos de su Hijo divino. Que no permita El que andemos con paso 
tardo, sino que podamos repetir aquellas amorosisimas palabras de San 
Pablo: He recorrido mi camino, he guardado la fe, he luchado como buen 
soldado de Jesucristo, y ahora, puesta la confianza en Dios, 
agradeciendole las misericordias que ha tenido conmigo, no tengo sino que 
esperar la corona eterna de justicia (2 Tim 4,7 y 8). 


(En la profesion de la hermana Agustina. Cerro de los 
Angeles, 27 de agosto de 1934.) 


II. El tesoro escondido (Mt 13,44) 

En el evangelio de San Mateo (13,44) se lee: Semejante es el reino de 
los cielos a un tesoro escondido en el campo, el cual, habiendo hallado un 
hombre, fue, y, de gozo de haberlo hallado, vendio todo cuanto tenia y 
compro aquel campo. 

Una persona que entra en religion, en realidad no hace otra cosa que 
poner por obra lo que hizo el hombre de quien se habla en esta parabola, y 
a esto se reduce, de una parte, toda la obligacion que la persona religiosa 
toma sobre si, y, de otra, la misericordia que el Senor la hace llamandola a 
la religion. 

El grupo de parabolas que nuestro Senor pronuncio un dia, desde una 
barca, a una gran muchedumbre que estaba a orillas del lago de Genesaret, 
suele llamarse «las parabolas del reino de los cielos», porque en realidad el 
Senor no hace otra cosa en todas ellas que describir ese reino. En la 
parabola que yo acabo de mencionar, y que forma parte de ese grupo, se 
trata del mismo reino de los cielos, y se describe, bajo la figura de un 
tesoro escondido, si el reino de los cielos es, primero, el reino interior de 
las almas; segundo, la misma Iglesia, y tercero, el reino de la gloria que 
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esperamos; en cualquiera de sus acepciones puede aplicarse al momento 
presente. 

Se aplica en la primera acepcion porque en realidad, cuando uno 
entra en la vida religiosa, lo que busca es el reino interior de Dios, y, si 
esto se busca siempre, yo creo que no es una ambicion vana ni una 
exageracion el decir que mas particularmente se busca en un convento de 
carmelitas, porque Dios les ha dado una Madre a la cual encomendo la mi- 
sion de contar al mundo, y de contar incluso a las almas santas, los 
secretos mas intimos de ese reino interior de Dios; y, cuando Dios le hizo 
esta gracia a Santa Teresa, la hizo para decir a sus hijas que es a ese reino 
interior donde deben aspirar, que eso es lo que han de buscar cuando 
entren en uno de los palomarcitos de la Virgen. 

En segundo lugar, se aplica el reino de Dios a la Iglesia porque ya 
desde los primeros tiempos cristianos es tradicion eclesiastica que las 
virgenes consagradas al Senor ocupen un puesto especial, que las obliga 
con lazos mas estrechos y las pone en el trance de ser de una manera 
particular luz del mundo y sal de la tierra. Y, en tercer lugar, no cabe duda 
que, si hay un camino seguro para alcanzar el reino de la gloria que 
esperamos, es este camino de la vida religiosa, si se sigue con toda 
fidelidad. 

De esto no cabe duda; para las personas que no viven dentro del 
convento, esto parece una paradoja, pero para las que viven en un 
convento de carmelitas es una verdad trivial. De modo que se puede 
aplicar muy bien la parabola del reino de los cielos a la vida religiosa, y se 
puede decir que hay una semejanza, mejor dicho, que se realiza el reino de 
los cielos de una manera especial, cuando se entiende aplicandolo a la 
consagracion de un alma a Dios o a los primeros pasos que un alma da 
para consagrarse al Senor. 

Pero dice: aqui que el reino de los cielos es semejante a un tesoro 
escondido. Siempre el reino de los cielos es asi, un tesoro escondido, 
porque nosotros no conocemos los tesoros del reino de Dios y sus riquezas 
sino mediante la fe, la cual, aunque es luz, es luz oscura; en el reino de 
Dios todo es misterioso; jy; lo que es misterioso es escondido; pero, si 
siempre puede decirse esto, puede decirse especialmente cuando se trata de 
la vida religiosa. 

La vida religiosa suele ser tesoro escondido para el mundo; esa 
especie de temor que inunda a las almas cuando viven fuera del convento, 
indica un desconocimiento completo de lo que es esa vida, y aun las 
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mismas personas que han sido llamadas por Dios a la vida religiosa no 
saben los tesoros que van a encontrar si son fieles a esa vocacion. Si 
pudierais preguntar a cada una de estas almas si han visto realizados lo que 
llamaban sus suenos cuando estaban pensando consagrarse a Dios, dirian 
unanimemente que todo lo que conocian de la vida religiosa no era ni 
sombra de la realidad y que es mucho mas lo que consiguen cuando 
comienzan a vivir esa vida de una vez. 

Y esto pasa especialmente con el Carmelo. Hablar del Carmelo 
parece que es hablar de austeridades, abnegaciones, sacrificios, amarguras; 
y, sin embargo, vosotras sabeis muy bien, sobre todo las que llevais mas 
tiempo y lo conoceis mejor por experiencia, que hablar del Carmelo es 
hablar del cielo. Es tesoro escondido, y lo es por esto: porque Santa Teresa 
fundo todas las cosas tan en verdad, desbarato todas esas exterioridades 
que a veces seducen a las almas tan por completo, llevo a sus hijas por un 
camino tan derecho y seguro, que, si en alguna parte se encuentra el alma 
en plena posesion de la verdad de Dios, es en un convento de carmelitas, y 
encontrarse con la verdad de Dios es encontrarse con un tesoro. 

Es tesoro autentico, porque no hay nada exterior que encubra las 
miserias que puede haber en el fondo, sino mas bien lo que se esconde es 
el tesoro que Dios va poniendo en las almas; y es escondido, no solamente 
porque se vive la vida de clausura, no solamente porque el mundo no tiene 
ojos para ver y entender este camino de amor, sino tambien es escondido 
porque todo el ideal de una carmelita ha de ser realizar aquella palabra 
hermosisima de San Pablo: Estdis muertos y vuestra vida esta escondida 
con Cristo en Dios (Col 3,3). Una carmelita tiene que vivir escondida a los 
ojos del mundo y aun a los ojos de si misma, pero escondida con Jesucristo 
en Dios. 

Esta vida interior verdadera, autentica, sin ficcion, sin vanas 
ilusiones, sin mutilaciones del Evangelio, es el verdadero tesoro del 
Carmelo; por eso se le puede comparar con el tesoro escondido del 
Evangelio. Pero hay un punto que es el que mas nos interesa ahora, porque 
no es esta ocasion de hacer un panegirico de la vida que trazo Santa 
Teresa, sino de darnos cuenta de lo que significa este paso que se va a dar, 
y darlo como Dios quiere. 

Dice el Evangelio que el hombre que encontro el tesoro escondido 
fue con alegria, vendio todo lo que tenia y compro el campo donde estaba 
el tesoro. Este tesoro que el Senor ha puesto en la vida religiosa del 
Carmelo se compra asi, dando todo lo que se tiene, vendiendo todo lo que 
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se tiene; y lo dice Santa Teresa cuando dice que Dios no se da por entero 
sino a quien se le da por entero. Esto no es mas que la expresion de una 
realidad de todos los dias; una carmelita encontrara el tesoro de su vida 
religiosa cuando lo de todo, y, como se reserve algo de lo suyo, no 
encontrara el tesoro, y vivira sin aquella paz, sin aquel sosiego, sin el 
fuego del amor, 3In el espiritu de consuelo, sin el aliento, sin la 
generosidad, sin ese espiritu que es propio de una hija de Santa Teresa. 

Pero fijense bien que aqui el darlo todo es algo que se debe hacer con 
alegria, como el hombre que encontro el tesoro, que se fue, y, contento, 
vendio lo que tenia. Este darlo todo, que a la naturaleza se le hace tan duro 
y tan penoso, porque parece que nos van arrebatando jiron a jiron los peda- 
zos de nuestras ilusiones, de lo que llamamos nuestros bienes; este darlo 
todo, que parece un sacrificio, es en realidad una corona, porque no es mas 
que soltar el lastre, que es el amor propio, los vinculos de came y sangre y 
tantas cosas que llevamos en el corazon; algunas de ellas malas, otras 
buenas, pero que el Senor quiere que le sacrifiquemos para amarle mejor. 
Pues el soltar todo esto no es mas que recobrar la libertad de los hijos de 
Dios, ponerse en la verdad; y soltar el lastre para volar a Jesus es una cosa 
que nos debe procurar alegria al corazon. 

Llora el mundo cuando suelta estas cosas, porque pierde lo unico que 
ha sabido amar. Nosotros no, porque queremos amar a Jesucristo, y, al ver 
que se va desmoronando todo lo demas, al ver que reina solo Jesucristo en 
nuestras almas, hemos de pensar que es el momento de nuestra alegria y de 
nuestra corona. 

De esta manera, la parabola del tesoro escondido es la expresion de 
este momento. Esta santa ceremonia no significa en realidad mas que 
como el primer paso para dedicarse a buscar este tesoro; la obligacion 
unica que toma quien emprende este camino es dejarlo todo para hallarlo 
todo, como el hombre de la parabola, que lo vendio todo para comprar el 
campo donde estaba el tesoro. 

Luego, aunque algunas de las ceremonias tengan un caracter un poco 
austero, porque es menester hacer sentir a la naturaleza que ha de morir a 
muchas cosas, en resumidas cuentas no es mas que un momento de alegria 
y un Te Deum que cantamos al Senor para agradecer que por caminos que 
El conoce, secretos y muy providenciales, nos haya concedido la gracia de 
consagramos a El en la vida religiosa del Carmelo para buscar el tesoro 
donde sabemos que esta, y donde tenemos guias que nos llevaran a 
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encontrarle y lo encontraremos, si es que no nos empenamos en ser infieles 
al Senor. 

Con la conciencia de este deber que tomamos sobre nosotros, con 
esta santa esperanza en el corazon y con los ojos puestos en el tesoro que 
buscamos, procuremos que nuestra alma viva para todo esto, y entonces la 
vida religiosa no tendra ninguna de las espinas que nuestra pobre 
naturaleza ve en ella, no tendra mas que las delicias ele quien goza para 
siempre de Jesucristo. 


(En la toma de habito de la hermana Concepcion, Cerro de los 
Angeles, 20 de mayo de 1941.) 


III. El hombre prudente que edifico sobre piedra (Mt 7,24) 

En el evangelio de San Mateo (7,24) se leen estas palabras: Todo el 
que oye estas palabras mlas y las pone por obra, se asemejara a un 
hombre prudente, que edified su casa sobre la peha. Y todo el que oye 
estas palabras mlas y no las pone por obra, se asemejara a un hombre 
insensato, que edified su casa sobre Id arena, y cayo la lluvia, y vinieron 
los rlos, y soplaron los vientos y rompieron sobre aquella casa, y cayo y 
fue la ruina de ella. 

Estas palabras que yo acabo de leer son las ultimas que pronuncio el 
Senor en el sermon del Monte. Despues de haber ensenado lo que debia ser 
la vida cristiana, cerro su hermosisimo discurso al inmenso auditorio que 
le escuchaba con esta frase: que quien oye sus palabras y las practica es 
como el hombre que edifica sobre la roca viva, mientras que el que vive de 
otra manera, no conforme con las ensenanzas que acaban de oir, es 
semejante al hombre que edifico su casa sobre la arena. La casa del 
primero se mantiene firme a pesar de todas las tormentas, pero la casa del 
segundo se viene al suelo con gran estrepito. 

^Que tiene que ver esta parabola evangelica, con que el Senor 
termina el sermon del Monte, con la ceremonia que ahora estamos 
celebrando? ^Que tiene que ver esto con una profesion religiosa, y 
especialmente con una profesion religiosa en un carmelo? He elegido esta 
parabola porque me parece que la relacion que hay entre estas palabras 
evangelicas y la vida religiosa, especialmente Ja vida carmelitana, es una 
relacion muy intima, y sobre esta relacion vamos a decir unas palabras, a 
fin de que quien acaba de hacer su profesion religiosa se resuelva a vivir 
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en el camino que ha elegido, y tambien a fin de que los demas nos 
resolvamos, a nuestro modo, a edificar sobre la roca viva. 

La primera idea que sobresale en toda esta parabola es la idea de la 
solidez evangelica. El Evangelio de Cristo es como una roca 
inconmovible. jComo que es la palabra etema de la divina sabiduria! 
Quien ajusta su vida al Evangelio siendo docil a sus divinas ensenanzas y 
perseverando en ponerlas por obra, edifica sobre esta roca inconmovible y 
participa de la misma firmeza de esta roca; no tiene nada que temer; ya 
pueden levantarse todos los huracanes y todos los vendavales, ya pueden 
crecer los rios y dar contra la casa, ya pueden caer lluvias torrenciales; la 
casa permanecera siempre en pie; el que ha edificado sobre el Evangelio 
vencera en todos los combates y derrotara a todos los enemigos. 

Donde resalta con mas claridad esta idea de la sencillez evangelica es 
en la vida religiosa. La vida religiosa no es una manera de malcumplir el 
Evangelio, sino que es una manera de vivir el Evangelio en lo que tiene de 
mas divino y en lo que tiene de mas perfecto; al mismo tiempo, en lo que 
tiene de mas firme. No cabe duda que el que asienta su casa sobre los 
cimientos de la perfeccion evangelica esta mucho mas seguro que el que 
pretende edificarla sobre la arena movediza. Esta idea de la firmeza 
evangelica aparece claramente en toda vida religiosa. Pero, sin querer 
establecer comparaciones, que siempre son con mengua de la caridad, 
podemos decir que, por la misericordia de Dios, la firmeza evangelica de 
que hablamos brilla de un modo especial en la Orden carmelitana; porque, 
primero, Santa Teresa perfilo de tal manera lo que a la perfeccion de la 
propia Orden se refiere, que se coloco en lo mas puro, en lo mas sincero, 
en lo mas completo de la verdad evangelica acerca de la perfeccion. No 
tuvo otro sentido su Reforma ni tuvo otro fin que quitar aquellas pequenas 
atenuantes, aquellas desviaciones, aquellos alivios que habia introducido la 
flaqueza humana en la Orden del Carmen, para ponerla en la plenitud de la 
virtud, para colocarla con plena seguridad en la autentica vida del 
Evangelio. 

Pero, ademas de esto, es que la Santa no se limito a ser una teorica 
acerca de la vida espiritual, no se contento con hacerse una apologista, mas 
o menos brillante, de la vida evangelica, sino que la vivio ella; y la vivio 
con una intensidad, con una perfeccion, con una generosidad que sera 
siempre como el modelo, como la meta, como el ideal de todas sus hijas. 
Las antecedio, recorriendo el camino que ella habia trazado con sus pa- 
labras, y sus hijas no tienen que hacer mas que seguirla. Ella, no fue una de 
esas almas que dice San Pablo que azotan el viento y no saben adonde van, 
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sino que fue un alma que sabla adonde iba, llegando a la meta divina, a la 
que deberan llegar sus hijas siendo dociles a la gracia del Senor. Y no solo 
esto, sino que encamo de tal modo en la vida de sus conventos esas 
ensenanzas que ella habia dado de palabra y que ella habia practicado en 
su vida, que, con tal de que estos no quieran apartarse voluntariamente de 
esa vida, saben que siguiendolas encuentran la perfeccion cristiana en toda 
su pureza y en toda su santidad. 

En esto no creo que sea necesario detenemos mucho, como no sea 
para dar gracias al Senor, que tales maravillas ha dejado en su Iglesia. 
Esto, lo mismo que de las hijas de la Santa, se puede decir de otras ordenes 
contemplativas. Pero lo que con mas claridad se muestra en la vida de la 
Santa es que de tal manera construyo su casa, que, si de alguien se puede 
decir que edifico sobre la roca viva algo inconmovible, ese algo que no 
pueden destruir las fuerzas del infiemo es la Reforma de Santa Teresa. 

Pues el alma que hace su profesion religiosa en un carmelo debe 
pensar en esta solidez y en esta vida verdadera que Dios nuestro Senor con 
inmensa providencia ha establecido en el seno de su Iglesia. Debe pensar, 
repito, que a ella le habia el Senor y le dice: El que oye estas palabras 
mlas y las practica, es como el que edifica sobre la roca viva. Es decir, el 
que con un corazon docil escucha mi voz y la sigue cuando yo le llamo a 
una vida tan perfecta y tan santa, no tiene nada que temer; triunfara de 
todos sus enemigos. Esto es como edificar un templo al Senor, y el alma 
estara siempre en ese templo donde el Senor mora glorificado. 

No se si es posible decir nada mas hermoso acerca de la vida 
religiosa, y concretamente de la vida carmelitana. Cuando las almas 
sienten —como deben sentirlo todas las almas que buscan como deben 
buscar a Dios— deseos de verdad, deseos de generosidad, deseos de 
sinceridad, deseos de ponerse de lleno en Dios, aqui ven satisfechos esos 
deseos, aqui ven aseguradas esas esperanzas, aqui lo encuentran todo, aqui 
reposan seguras, sabiendo que, andando por esos caminos, van por las 
sendas luminosas de la perfeccion evangelica y cristiana. 

Claro esta que el Senor, que conoce la flaqueza humana, que conoce 
nuestras miserias, al mismo tiempo que mostraba la solidez de sus 
ensenanzas insinuaba lo que nuestra miseria y (muestra flaqueza son 
capaces de hacer. Nosotros somos capaces, aun conociendo la firmeza de 
la verdad divina, aun conociendo los caminos de la perfeccion evangelica, 
somos capaces, repito, de edificar sobre la arena movediza. Aqui edificar 
sobre la arena movediza no es otra cosa que edificar sobre la Solubilidad 
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de nuestra mente y de nuestro corazon. jEs tan facil que nos dejemos llevar 
por la volubilidad en el vaiven de desordenados sentimientos propios que 
se levantan del corazon! jEs tan facil que hagamos nuestro nido y nos 
quedemos ahi! 

Desgraciadamente, no es raro que esto suceda. Puede suceder y suele 
suceder, porque si bien es verdad que, al menos de una manera explicita y 
con una voluntad deliberada, no hay religioso que se proponga vivir asi su 
vida religiosa, son tantos los enganos que tienden a producir en nosotros 
las tendencias de nuestra naturaleza, que a veces nuestro corazon esta 
medio adormecido, medio consciente y medio inconsciente, de modo que 
vamos edificando sobre la arena, y resultan unas vidas religiosas que 
desgraciadamente son muy vacias, porque no estan edificadas ni en Dios, 
ni en la pureza de su propia Avocacion, ni en la verdad de las ensenanzas 
de Jesucristo. 

Estos peligros los tenemos todos, no es un peligro que dependa solo 
del ambiente exterior, sino que los llevamos en nuestra naturaleza 
corrompida, siempre estamos amenazados de ellos, y la defensa que 
tenemos contra esos peligros es que vayamos buscando la roca firme de la 
vocacion divina. Las defensas, pues, que tenemos son: primero, la 
vocacion divina; segundo, los caminos de esa vocacion que nuestros santos 
fundadores nos han trazado con luz divina, y luego, la austeridad que hay 
en esos caminos. Cuando hablo de austeridad, no hablo del espiritu de 
mortificacion en la vida exterior; hablo de una austeridad mas interior, que 
es la austeridad del alma y del alma se desvie, que una sola seduccion, sea 
cualquiera que sea esa clase de seduccion, nos arrastre. 

Esta austeridad en el modo de considerar nuestra vocacion y nuestra 
vida la necesitamos a todo trance, poique es el muro que nos defiende y 
una manera de aseguramos de que edifiquemos sobre la roca viva. Si no, 
mas o menos, edificaremos sobre la arena. Cuando llegue el momento de 
la prueba suprema, cuando llegue el momento de comparecer delante de 
los ojos de Dios, veremos caer ese edificio, firme a los ojos de los 
hombres, pero que estaba hecho sobre un fundamento falso. 

Asi, las almas que conocen esta santa austeridad que estamos 
diciendo, evitan construir sobre la arena, y construyen su casa sobre la roca 
firme del Evangelio, para que no se caiga a pesar de todos los esfuerzos 
del infiemo. El alma que procura edificar sobre la fe, sobre la voluntad 
divina, sobre la palabra del Senor tal como la trazaron los santos 
fundadores en sus reglas, sera como el que edifico su casa sobre la pena. 
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jQue hermosa es esta seguridad! jQue hermoso es construir asi! 
jPensar que Dios desde el cielo esta viendo como nuestros enemigos se 
estrellan contra esa casa nuestra, porque esta edificada sobre la roca viva! 
jQue hermosa es esta seguridad, porque no solo arranca nuestro corazon de 
todo aquello que puede aprisionarlo y lo deja vacio, sino que ademas nos 
asegura el porvenir! Una casa construida asi es un templo construido en 
honor y alabanza de Dios, y, en cierto sentido, podemos decir que es un 
templo inconmovible y etemo. 

Esta idea dominante, que es la idea de la solidez evangelica, nos 
librara de todo engano y de buscar algo fuera de la pura palabra de Dios. 
Este es el ideal que debe llevar el alma en el momento de la profesion 
religiosa. «Hoy he entrado yo con toda mi alma y me he obligado a seguir 
un camino»; pues bien, que, al obligarme a seguir ese camino, lo siga; es 
decir, que no sea para irme entreteniendo en las cosas que me rodean, para 
ir divagando inutilmente, sino que yo busque la verdad sincera del 
Evangelio; que yo busque la solidez de la virtud, que yo busque construir 
sobre la roca viva, que es Cristo, mi vida religiosa tal como Dios ha 
querido que la abrace. 

Que esta idea de verdad, de solidez y de firmeza, que esta idea de 
construir sobre k verdad y solidez de las virtudes, sea la idea que domine 
en nuestro corazon siempre, pero la que jbrille en el corazon 
particularmente el dia de hoy. Que, al hacer nuestra profesion religiosa, al 
hacer nuestra promesa al Senor, no seamos de aquellos que edifican sobre 
la arena, sino que seamos como el hombre que edifico su casa sobre la 
roca firme; que le ofrezcamos tambien la vida con toda generosidad, con 
toda verdad; con toda esa realidad de sacrificio, con toda esa austeridad 
santa, con toda esa generosidad que El quiere que se la ofrezcamos. jComo 
que ve que en ello esta nuestra santificacion! Conservemos esa casa para 
morar en ella y para que en ella more siempre Dios. 


(En la profesion simple de la hermana Margarita. Cerro 
de los Angeles, 12 de julio de 1941.) 


IV. «Te glorifico, Padre mio, porque has revelado estas cosas 
a los pequenuelos» (Mt 11,26) 

En el santo evangelio de San Mateo se encuentran estas palabras que 
voy a leer: 
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Por aquel tiempo exclamo Jesus diciendo: «Yo te glorifico, Padre 
mio, Senor de los cielos y tierra, porque has tenido encubiertas estas 
cosas a los sabios y prudentes y las has revelado a los pequehuelos. SI, 
Padre mlo, alabado seas por haber sido de tu agrado que fuese asl. Todas 
las cosas las ha puesto el Padre en mis manos; pero nadie conoce al Hijo, 
sino el Padre; ni conoce ninguno al Padre, sino el Hijo y aquel a quien el 
Hijo habra querido revelarlo. Venid a mi todos los que andais agobiados 
con trabajos y cargas, que yo os aliviare. Tomad mi yugo sobre vosotros y 
aprended de mi, porque soy manso y humilde de corazon, y hallareis el 
reposo para vuestras almas, porque suave es mi yugo, y ligero el peso 
mlo» (11,26-30). 

Estas palabras, que, como digo, se encuentran en el evangelio de San 
Mateo, son como eco del evangelio de San Juan. Ya saben que en los tres 
primeros evangelios se cuentan historicamente las cosas que los hombres 
vieron y oyeron en Cristo o de Cristo, mientras que en el evangelio de San 
Juan se habla de lo mas profundo que hay en el misterio de Cristo. Al en- 
contrarse en el primer evangelio las frases que acabamos de leer, y que, 
como han podido apreciar, se refieren a eso que hemos llamado lo mas 
hondo del misterio de Cristo, parece que se esta oyendo como un eco del 
evangelio de San Juan. 

Dijo el Senor estas palabras en una ocasion muy memorable. Segun 
el computo de los comentadores, cuando volvieron los setenta y dos 
discipulos de predicar el Evangelio por mandato de Cristo y contaron a 
nuestro divino Redentor como algunas almas habian acogido bien la Buena 
Nueva; transportado el divino Maestro de un insolito entusiasmo y con 
toda la efusion de su alma, se dirigio a su Padre celestial, diciendole esas 
primeras frases que me habeis oido; o sea, dandole gracias porque, 
habiendo escondido aquellas cosas a los sabios y prudentes del mundo, las 
revelaba a los pequenuelos. Y luego, volviendose de nuevo a los que le 
rodeaban, empezo a decirles como nadie conocia al Padre, sino el Hijo, y 
como nadie conocia al Hijo, sino el Padre, exhortandolos a que lomaran 
sobre si su yugo y a que aprendieran de El, porque era manso y humilde de 
corazon. 

Sin duda, lo que le arranco estas palabras divinas a Cristo nuestro 
Senor fue el espectaculo de ver como unos cuantos hombres antes 
ignorantes se habian convertido ahora en; portadores de la Buena Nueva 
con todo el fervor del Corazon. 
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Pues en estas palabras, quiza las mas sublimes que hay en los tres 
primeros evangelios, encuentro yo varias cosas que vienen bien en la 
ocasion presente, y que pueden servir a la que va a recibir el habito 
religioso para levantar su espiritu a las alturas que Dios quiere, y a los 
demas para que nos aprovechemos del misterio de gracia divina que estan 
contemplando nuestros ojos. 

Observaran en primer termino como en las palabras de Cristo se 
manifiesta el entusiasmo, el gozo de ver que, mientras los sabios y 
prudentes del mundo rechazaban la verdad que El ensenaba, el mensaje 
divino que El anunciaba al mundo, lo reciben con entusiasmo los 
humildes, los sencillos, los pequenos (que esta es la palabra que emplea el 
evangelio). 

Por una parte, estas palabras son fuente de confusion y de gratitud 
para nosotros los religiosos, Nos explicamos por que el Senor quiso poner 
en nosotros sus ojos y llamarnos con tanto amor y con tanta 
condescendencia a la vida religiosa. Por otra parte, nos sirven para 
aprender el camino que conduce a la meta senalada por Cristo a los 
religiosos; el camino no es otro que esa misma pequenez. Es decir, que, 
cuando quiere uno darse al Senor en la vida religiosa —y si digo en la vida 
religiosa es porque estamos tratando precisamente de la imposicion de un 
habito religioso y no porque estas palabras se refieran unicamente a los 
religiosos—, cuando se quiere, digo, alcanzar la meta, el camino que hay 
que tomar es el camino de la pequenez. 

El mundo tiene caminos de fingida grandeza, y no concibe el poder 
conseguir sus propios fines si no es con grandeza. Grandeza falsa, como 
suya, pero que a los ojos de la came y de la sangre aparece como 
verdadera grandeza. Cristo, en cambio, tiene otros caminos, opuestos 
siempre a los caminos del mundo, y esos caminos son los caminos de la 
pequenez. Mas no la pequenez raquitica de un corazon estrecho y 
mezquino, sino la santa pequenez de un alma que conoce su nada, que 
conoce su indignidad, que se abate en la presencia divina, que vive en su 
propia verdad; asi es como viviremos en nuestra pequenez. Y la senda que 
conduce a la unica grandeza verdadera —que es la grandeza del reino de 
Dios que ya posee nuestras almas, la grandeza del reino de Cristo que en 
nosotros debe resplandecer—, el camino, digo, que conduce a esa 
grandeza es siempre el mismo; el camino de la pequenez. Por eso, cuando 
nos vemos pequenos, en vez de abatirnos, se ha de dilatar nuestro corazon. 
Lo que atrae las miradas de Cristo sobre nosotros es precisamente esa 
pequenez; parece que el Senor se complace en mirar a lo mas miserable 
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para engrandecerlo. Aquella palabra que dijo la Virgen Santlsima cuando 
canto: Quia respexit humilitatem ancillae de suae, ecce enim ex hoc 
beatam me dicent omnes generationes: «Porque el Senor miro la pequenez 
de su esclava, por eso me van a llamar bienaventurada todas las ge- 
neraciones». Esa palabra se repite incesantemente en las almas que Dios 
elige. Almas que sepan gozarse en su pequenez y manutenerse en su 
pequenez, iran muy lejos en el camino de Dios y viviran en union intima 
con Jesucristo nuestro Senor. Este ha de ser el primer sentimiento de un 
corazon que emprende la consagracion a Dios. 

Mas no es esto solo, sino que el Senor, inmediatamente despues de 
haber hablado de esta pequenez nuestra, nos dice los bienes que con esa 
pequenez se logran. Con una frase verdaderamente sublime en su estilo y 
en su contenido, nos asegura que nadie conoce al Hijo , sino el Padre , y 
nadie conoce al Padre, sino et Hijo y aquel a quien el Hijo se lo ha 
revelado; es decir, que asi como el Padre conoce al Hijo y el Hijo conoce 
al Padre, asi, en una imitacion mas o menos perfecta, los que se 
empequenecen y con sumision y humildad abren su corazon a las 
ensenanzas de Cristo sin poner cortapisas a las mismas y sin desfigurarlas, 
recibiran de El este don tan grande de que el Padre les sea revelado. 

Recuerden que decia el Senor en otra ocasion: Esta es la vida eterna: 
que te conozcan a ti, unico y verdadero Dios, y a Jesucristo, su enviado (Jn 
17,3). Con lo cual daba a entender que poseer la vida eterna en toda su 
plenitud es lo mismo que conocer con profundidad y con amor al Padre 
celestial. Revelarnos Cristo a su Padre es abrimos los ojos para que 
vivamos en la verdad divina. Mas: no solamente los ojos, sino el corazon, 
para que recibamos la dicha que en esa felicidad se contiene; es brindamos 
con su mayor tesoro, con el unico tesoro verdadero, con la posesion de El 
mismo y con la posesion del Padre celestial. El premio del alma que recibe 
empequenecerse y que empequenecida se muestra docil a los deseos que 
Jesucristo le muestra para su bien y se rinde a ese magisterio divino es 
este: alcanzar el conocimiento pleno del Padre celestial; es decir, la 
verdadera vida, la vida eterna. 

Cuando se habla de este misterio hondisimo, parece que el alma ve 
las cosas a una tal altura, que son inaccesibles para ella; parece que el 
Senor, olvidandose de nuestra propia miseria y de nuestra pequenez, nos 
habla de sublimidades que no son para nosotros, y, sin embargo, una 
palabra de Cristo nuestro Senor, condescendiente como todas las suyas, 
disipa estos temores, porque, despues de haber descubierto este tan grande 
misterio, nos invita a todos a que aprendamos de El: Discite a me. Y nos 
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invita a que le sigamos, y a que le imitemos, y a que aprendamos su 
ensenanza, diciendonos: Porque soy manso y humilde de corazon. No es 
que quiera decimos solamente que aprendamos su humildad y su 
mansedumbre, sino que no temamos a su magisterio, que no temamos 
sometemos a El; que El no es un maestro exigente y duro, sino que es 
manso y humilde de corazon, y va a ensenamos con esa humildad, y 
condescendencia, y mansedumbre llena de longanimidad que no se cansa 
nunca. 

Siguiendo sus ensenanzas, tomaremos su yugo, porque, en ultimo 
termino, tomar el yugo de Cristo sobre nosotros no es otra cosa que aceptar 
sus palabras como palabras de vida: para seguirlas, para convertirlas en 
vida nuestra. Tomaremos su yugo, y esta palabra, que suena como algo 
aspero y trabajoso, sera todo lo contrario; sera la expresion de la suavidad. 
Aceptar el yugo de Cristo sera recibir suavidades inefables en el alma, 
porque el yugo de Cristo es suave y la carga que el impone es ligera. No es 
Jesus un maestro como eran los maestros de Israel, que arrojaban cargas 
insoportables sobre los hombros de los demas y luego ellos ni las movian 
con un dedo. Es todo lo contrario. Jesus es un maestro que toma sobre si lo 
pesado de la carga y nos deja a nosotros lo ligero, para que nos hagamos la 
ilusion de que llevamos su carga y hemos aceptado su yugo, recibiendo el 
premio que El y no nosotros ha merecido con sus trabajos y sus sacrificios. 

En este breve resumen de las ensenanzas que hay en el pasaje 
evangelico leido, sobresalen, como ven, tres ideas fundamentales, que son 
ideas muy a proposito para el momento presente. Primera, como el Senor 
se digna mostrar su verdad, manifestarse a los humildes, es decir, a los 
pequenos; segunda, como, cuando el Senor se muestra, nos da la vida 
eterna, dandonos la sabiduria, mediante la cual conocemos al Padre 
celestial, y como, al llevamos por ese camino de sabiduria—esta es la 
tercera—, procede con la condescendencia humilde y longanime 
mansedumbre, que son necesarias para nuestra flaqueza. 

En sustancia, a esto invita el Senor a un alma cuando la invita a la 
vida religiosa, particularmente cuando la invita a la vida religiosa en una 
orden que tiene estos caracteres evangelicos de la pequenez, la humildad; 
de buscar la sabiduria de Dios y el conocimiento de Dios, de rendirse al 
magisterio de Cristo, sabiendo que lo mas aspero de ese magisterio, lo que 
se podia llamar yugo, y la carga de ese magisterio se hace suave por amor 
de Jesucristo. 
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Tal es el caso presente. Y esto es lo que Jesus nos dice para que 
vivamos el espiritu de esta preciosisima ceremonia. Resolvamonos a 
hacemos pequenos por amor de Cristo, a abrir los ojos a la luz que irradia 
su corazon divino, a entregamos a su magisterio, suave, manso, humilde, 
amorosisimo, y asi es como recorreremos el camino de la vida religiosa 
desde el momento en que trasponemos los umbrales de esa misma vida 
hasta el momento en que los abandonemos para trasponer los umbrales del 
cielo. Recorreremos, digo, el camino de la vida religiosa como Dios 
quiere: con aquella anchura de alma, con aquella alegria de corazon, con 
aquel fervor amoroso, con aquella esperanza infinita, con aquel anhelo de 
quien, muerto a todas las cosas, ya no desea otra que la posesion de su 
Dios. 


(En la toma de habito de la hermana Ana de San Agustin. 
Cerro de los Angeles, 25 de octubre de 1941.) 


V. Voz que clama en el desierto: «Preparad los caminos del 

Senor» (Is 40,3) 

Vamos a tomar el tema de nuestra platica de unas palabras del 
evangelio que hemos leido esta manana, y que nos prepararan, segun el 
espiritu de la Iglesia, a la venida del Redentor. En el evangelio de la misa 
de hoy, Juan el Bautista dice de si que es la voz del que clama en el 
desierto, y estas palabras no son mas que una repeticion, con una pequena 
variante, de una estrofa de la profecia de Isaias. Isaias escribio casi todo su 
libro en verso, en la forma poetica del Antiguo Testamento, y una de las 
estrofas de Isaias es esta: 

Ya oigo la voz del que clama en el desierto: «Aparejad el camino del 
Senor, enderezad en la soledad las sendas de nuestro Dios. Todo valle ha 
de ser alzado, y todo monte y cerro abatido, y los caminos se haran rectos, 
y los asperos pianos. Entonces se manifestara la gloria del Senor, y veran 
a una todos los hombres que la boca del Senor Dios es la que ha hablado» 
(40,3-5). En realidad, lo que tenemos que hacer todos los religiosos 
durante el Adviento es procurar allanar el camino y enderezar las sendas 
para preparar la venida del Senor; ser, como San Juan, voz que clama en el 
desierto; enderezar las propias sendas y allanar los propios montes. 

En la profecia de Isaias hay dos partes. En la primera parte, Isaias 
insiste en anunciar los castigos divinos que iban a caer sobre el pueblo 
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judio y las naciones que le circundaban, aunque en las dos partes hay 
capltulos que se refieren «al Meslas, y en los ultimos capitulos mas bien 
trata de consolar a su pueblo y anunciarle la restauracion, la vuelta de 
Babilonia. A esta segunda parte pertenecen las palabras de que estamos 
hablando; en realidad, la profecia no es mas que una de las que los profetas 
escribieron para anunciar que, despues de la cautividad de Babilonia, el 
pueblo de Dios volveria a Palestina, volveria a recobrar su libertad y a 
vivir en pacifica independencia. Para eso conviene el tono poetico, y uno 
se imagina una voz que clama en medio del campo, diciendo: Aparejad el 
camino del Senor, enderezad en la soledad las sendas de nuestro Dios. 
Todo valle ha de ser alzado, todo monte y cerro abatido, y los caminos se 
haran rectos, y los asperos llanos, en lo cual alude a la costumbre antigua 
de que, cuando viajaban los reyes, enviaban por delante mensajeros para 
anunciar su llegada y preparar sus caminos, y supone que el es un 
mensajero que anuncia el retomo del pueblo, que en realidad es el retomo 
de Dios a la tierra prometida] y con ese tono poetico dice: Enderezad los 
caminos, para que el Senor pueda ir con comodidad; y a esta idea general 
corresponden tiempos de ventura y restauracion, en que Dios viene a reinar 
pacificamente. 

Para nosotros, este es un texto que se presta a reflexionar sobre el. 
Este texto parece como una imagen, como una figura de ese momento en 
el que, despues de la prueba y despues de las dificultades, viene Dios a 
tomar posesion del alma, Para nosotros, el pensar en ese momento es una 
verdadera consolacion; ese momento se nos representa a nosotros como a 
ellos; ellos veian el restablecimiento del nuevo reino de Dios, y nosotros 
vemos que, cuando venga el Senor, asi se establecera su reino en nuestro 
corazon; ellos veian aquel momento como el de su definitiva ventura, y 
nosotros como el tiempo de nuestra mayor dicha en la tierra y preludio de 
nuestra dicha en el cielo; de modo que estos acentos nos traen anoranzas, 
anuncios de una dicha; dicha tras la cual vamos, porque es lo unico que 
llevamos en el corazon: el deseo de que se establezca el reino de Dios. 

Esta idea no puede ser ni mas consoladora ni mas enardecedora. No 
puede ser mas consoladora, porque en estas palabras del profeta hay como 
una promesa de que el Senor va a realizar sus designios. Y ^que idea puede 
haber mas consoladora que esta? Pero hay en estas palabras, ademas, no 
solo ese anuncio general y ese tono tic consolacion, sino una porcion de 
imagenes concretas, que para nosotros pueden ser, ademas de muy 
consoladoras, extraordinariamente aleccionadoras. Se habla de preparar los 
caminos, es decir, de quitar los estorbos y cosas que obstaculicen; se habla 
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de enderezar las sendas, de modo que el rey pueda pasar con facilidad, sin 
rodeos, comodamente, con prontitud; se habla de rellenar las hondonadas, 
para que no se fatigue en subir y bajar; se habla de allanar los collados y 
las colinas, para evitar identicas fatigas, y se dice que hay que procurar que 
no haya nada aspero en el camino y que eso mismo aspero se convierta en 
suavidad; es decir, se trata de preparar el camino mas comodo y agradable 
al rey, en todo lo cual hay una clara alusion al modo como hemos de 
preparar los caminos del Senor. Segun el conocido pensamiento de que «el 
que te crio sin ti no te salvara sin ti» y «Dios no se da del todo sino a quien 
del todo se le da», deducimos que hace falta, que es preciso que nosotros 
nos demos del todo, que eso es preparar los caminos del Senor; y para ese 
damos nos sirven las frases de Isaias. Por ejemplo, al decir que hay que 
preparar los caminos, quiere decir que hemos de vivir en esa santa soledad 
de toda criatura para que Dios tome posesion de nuestras almas. Al decir 
que hay que procurar abreviar las etapas, procurando que el camino sea 
derecho, se dice que el camino sera derecho cuando se cumpla lo demas 
que hay en la profecia. Rellenar los valles, porque todos tenemos 
momentos de depresion, de tristeza, de desconfianza, de abatimiento; en 
esos momentos hay que practicar las virtudes contrarias. Allanar las 
colinas y los collados, porque tenemos momentos en que se entumece 
nuestro corazon por la soberbia, la confianza en nosotros mismos, el amor 
propio, y necesitamos abatir todo eso de modo que el camino se allane. 
Rectificar los senderos, porque tenemos necesidad de andar por 
derechuras, es decir, que, en vez de buscar a Dios por rodeos de criaturas, 
le busquemos con pureza de intencion, de tal modo que vayamos a Dios tal 
como El desea. En realidad, el ideal de nuestro corazon debe ser este; 
buscar a Dios y vivir en soledad de todo lo demas, de tal modo que 
abracemos todas las asperezas, para que las suavice, y endulce nuestro 
corazon, a fin que no haya ni una rebeldia ni una dureza, y, cuando el 
Senor venga, que lo encuentre todo dulce, suave y amoroso. 

Este trabajo interior de acabar con los altibajos, de enderezar el 
camino, de hacer suave y amable la senda por donde ha de llegar el Senor, 
eso es lo que nos pide la voz del que clama en el desierto. Y ^no es esa la 
manera de llegar a esa suprema consolacion que esperamos, a esa 
consumacion, a esa plena posesion, a ese reinar la paz en nuestra alma? 

El profeta Isaias nos ensena esta preparacion que debemos 
continuamente hacer; pero no solo mostrandonos la meta de las 
consolaciones divinas a que nos dirigimos, sino que nos dice en esta frase 
cual ha de ser nuestro esfuerzo para alcanzarlas. Y como para mas animar 
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nuestro corazon y para que veamos con toda su grandeza esa meta y el 
frato de todos nuestros esfuerzos, anade el profeta: Y vera toda criatura 
que la boca del Senor Dios es la que ha hablado; entonces se manifestara 
la gloria del Senor. Es decir, entonces es cuando se expansiona la gloria 
del Senor, entonces es cuando se manifiesta la gloria de Dios, entonces es 
cuando Dios es mas plenamente glorificado. La gloria de Dios es distinta 
de la del mundo; Dios revela su gloria en un corazon que le pertenece por 
entero, que le ha preparado el camino. A1 ver las almas que la palabra de 
Dios se cumple y que la gloria del Senor se re vela, ven que es tan obra de 
Dios esa posesion divina, que bien se ve haberse cumplido lo que el 
profeta habia anunciado; y, al ver esto, el alma empieza a aprender a salir 
de si para gozarse en esa gloria divina, y entonces es cuando se opera la 
transformacion del alma en Dios por amor desinteresado y hermosisimo. 

Estas son las palabras que dice el profeta, y a mi me parece que hasta 
para la fiesta que hoy celebramos son buenas. Al fin y al cabo, ^que es 
consagrarse a Dios? Consagrarse a Dios es preparar los caminos, enderezar 
el sendero para que el Senor venga. ^Cual es el premio que recibe el alma 
de esa consagracion al Senor? Que el Senor establezca en ella su reino. Y 
^cual es la imagen de ese reino? Que en el alma resplandezca la gloria 
divina para que se abisme en ella. 

Al mismo tiempo, estas palabras son a proposito para los dias en que 
estamos. Realmente, cuando pensamos en el nacimiento, no podemos 
apartar la idea de esta venida de la otra venida, por la cual, segun dice San 
Bernardo, viene Jesus a nacer en nuestro corazon; y esta idea se aclara e 
inculca con las palabras del profeta: Preparad los caminos del Senor. 

jY con que deseos hemos de desear esta otra venida! La tierra es un 
destierro, estamos como peregrinos, lejos de nuestra patria; nuestra patria 
es el cielo; y quien sabe sentir la nostalgia, la anoranza del cielo, tiene que 
anhelar por que el Senor venga; y, si estos deseos han de ser eficaces, 
nuestra vida ha de consistir en ejercitar las virtudes fundamentales por las 
cuales el alma se entrega a Dios; nosotros, cuando sintamos lo costoso de 
nuestros esfuerzos, pensemos que, en ultimo termino, no son mas que la 
glorificacion divina que preparamos. 

Ya que estas palabras son tan oportunas para el dia de hoy y para el 
tiempo de Adviento en que nos encontramos, tenganlas como materia de 
meditacion estos dias. Oigamos el estimulo de esta voz y apresuremonos a 
preparar esos caminos por donde el Senor ha de venir a su tierra prometida 
que somos nosotros. 
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(En la profesion simple de la hermana Carmen. Cerro de 
los Angeles, 21 de diciembre de 1941.) 


VI. «Revestios del Senor Jesucristo» (Rom 13,14) 

El deseo que acaba de expresar merece profundizarse, y para ello 
vamos a recordar un episodio conocidisimo de la vida de San Agustin. Se 
dice en el libro de las Confesiones que, hallandose el Santo en Milan, en 
medio de aquellas batallas espirituales que libraba su alma oyo una voz 
que le dijo: «Toma y lee». Levantose San Agustin y fue al sitio de su 
amigo Alipio, y, encontrando alii un libro de las Sagradas Escrituras, leyo 
la pagina que se le ofrecio, y en ella habia unas palabras de San Pablo en 
que se decia que habia que dar de mano a todos los goces desordenados del 
mundo corrompido, que era necesario revestirse de Jesucristo y no seguir 
los deseos de la came. Estas palabras produjeron en San Agustin el efecto 
maravilloso de iluminarle y de pacificarle el alma, y la segunda parte de 
las mismas parece hecha para dar a entender lo que significa tomar el 
habito de la religion. Las palabras son de la epistola de San Pablo a los 
Romanos (13,14), y literalmente dicen asi: Revestios del Senor Jesucristo 
y no andeis en pos de los deseos de la came. 

Comentando estas palabras, los interpretes de San Pablo dicen que 
hay en ellas una alusion para nosotros misteriosa, pero para los oyentes de 
San Pablo muy diafana, que consiste en lo siguiente: a veces, los 
adoradores de los dioses falsos solian tomar ciertos disfraces para parecer 
como secuaces de un dios determinado, y San Pablo dice a los cristianos, 
que indudablemente conocian aquella costumbre, que ellos, en vez de 
tomar aquellos ridiculos disfraces, debian revestirse de Cristo;, y revestirse 
de Cristo no como con un disfraz falso, sino para vivir envueltos en la luz 
de Cristo; aun mas, para vivir la misma vida de Cristo. Anaden los 
comentadores que esta frase de San Pablo puede tener dos sentidos, porque 
unas veces nos revestimos de Cristo Jesus por el hecho de recibir en 
nuestra alma la gracia santificante, como se recibe por el bautismo, y otras 
veces, segun ensena Santo Tomas a proposito de estas palabras de San 
Pablo, nos revestimos de Cristo cuando, viviendo ya en gracia, 
comenzamos a imitar las obras de Cristo; por nuestras obras, aparecemos 
exteriormente como Jesucristo aparecio ante los hombres, y en este sentido 
nos revestimos de El. 
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Cuando se recibe el habito de la religion, si no se quiere hacer una 
ceremonia completamente superficial, hay que buscar, hay que ver en este 
acto un simbolo de este segundo revestirse de Jesucristo y llevar en el alma 
los deseos de revestirse asi, imitando las obras de Cristo Jesus. 

Nunca como en estos dias suenan en nuestros oidos las palabras de 
San Pablo que estamos comentando. Estamos recordando, con jubilo de 
nuestras almas, unos misterios en que Jesucristo aparece ante nosotros 
revestido, primero, de su santisima humanidad, y, segundo, de los panales 
pobrisimos del pesebre, y en este revestir de Cristo se nos descubren las 
virtudes que hemos de imitar nosotros para revestimos de El. En este 
tomar nuestra humanidad el Verbo de Dios, encontramos todo aquel 
mundo de virtudes que San Pablo nos descubre cuando dice que el Verbo 
de Dios, al tomar la humanidad, como que se anonado a si mismo y se 
humillo, y esto con designios de obedecer, de ser pasible, de poder ofre- 
cerse en sacrificio. Es decir, que ese primer revestirse de Cristo nos habla 
de anonadamiento, nos habla de humildad, nos habla de obediencia, 
mortificacion y sacrificio; y el segundo revestirse de Cristo, cuando toma 
los pobres panales en el portal de Belen, nos habla de pobreza, pero en 
toda la amplitud de esta palabra, en cuanto significa tambien el desamparo, 
la soledad de corazon, la desnudez de criaturas, la desnudez de todo para 
vivir en Dios. 

Pues estas virtudes que Cristo Jesus nos ensena con su ejemplo en 
estos dias son las que principalmente ha de practicar una hija de Santa 
Teresa cuando quiere realizar la palabra de San Pablo en que se dice que 
debe revestirse de Cristo Jesus. Para revestirse de Cristo Jesus es menester 
cumplir la segunda parte de la palabra de San Pablo cuando nos exhorta a 
que no sigamos los deseos de la carne. San Pablo entiende con esta ultima 
palabra todas las inclinaciones de nuestra naturaleza, que por el pecado 
original han quedado desordenadas, y nos exhorta a que no vivamos segun 
la parte inferior de nuestro ser, consagrados a satisfacer los deseos terrenos 
del corazon, sino que pongamos el corazon mas arriba; es decir, que 
busquemos los bienes eternos, que vivamos buscando a Dios, que vivamos 
amando a Dios. 

Solo cuando el corazon se ha dispuesto asi, solo cuando el corazon se 
ha despojado de eso que llama San Pablo los deseos de la carne, es cuando 
se sigue el camino de Cristo, cuando se imita a Cristo, cuando se reviste 
uno de Cristo de una manera perfecta; porque ya no es solamente que en el 
exterior aparecemos ejercitando las virtudes que Cristo ejercito, es que en 
nuestro corazon existen los mismos amores que laten en el suyo; y al 
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mismo tiempo que exteriormente nos revestimos de las virtudes que El nos 
enseno, se transforma i nuestro corazon en El y comienza a vivir de El; 
deja todo lo que en nosotros hay de tinieblas para vivir en su luz y en su 
verdad. 

Estas palabras, que tanto iluminaron el alma de San Agustin, deben 
ser la luz de esta ceremonia; primero, para iluminar a la que va a comenzar 
su noviciado y va a recibir el habito religioso, porque este es como el 
programa y el lema de su vida; esto es, realizar la ceremonia presente con 
la seriedad, y con la profundidad, y con el amor, y con la abnegacion con 
que Dios nuestro Senor quiere. Y son tambien palabras de provecho 
espiritual para todos nosotros, porque nos descubren la alteza de esta 
ceremonia santa, que, al fin y al cabo, no es otra cosa mas que despojarse 
de todo lo vano, y de todo lo enganoso, y de todo lo bajo, para comenzar a 
vivir la vida divina, que es la unica verdadera. 

Siempre se pueden aplicar estas palabras a una ceremonia como la 
presente; pero volvere a repetiros, como ya otras veces os he dicho, que 
hay algo especial en el Carmelo en el modo de cumplir estas palabras; y 
ese algo especial es que Santa Teresa quiso en sus hijas estas virtudes de 
Cristo Jesus, por las cuales se han de revestir de El, como si dijeramos, sin 
atenuantes, sin desviaciones, sin interpretaciones y en toda su pureza, en 
toda su realidad, en toda su verdad crucificadora y glorificadora. 

Si siempre es gozoso para el alma, si siempre trae paz el ponerse asi 
en los caminos de Dios, cuando ese ponerse en los caminos de Dios es tan 
sincero y—permitidme esta palabra—es tan sin afeites, tan desnudamente 
como Santa Teresa quiere, entonces la paz y la alegria es mucho mayor. 

Pues con este espiritu hay que recibir el habito religioso, esto es lo 
que hay que desear cuando se desea ese habito de hija de Santa Teresa al 
tomar el habito del Carmelo. 

Quiera Dios que estas palabras produzcan todo lo que ellas significan 
y que hoy sea el comienzo de una nueva etapa de santificacion y de 
glorificacion divina. 


(En la toma de habito de la hermana Teresa. Cerro de los 
Angeles, 5 de enero de 1942.) 
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VII. «Dilectus meus mihi et ego illi» (Cant 1,16) 

Hay unas palabras en el Cantar de los Cantares que dicen asl: 
Dilectus meus mihi et ego illi: «Mi amado para ml y yo para el» (1,16). 
Este texto, de tanta oportunidad cuando se trata de una ceremonia de este 
genero, tiene mucha mas al tratarse de una ceremonia de votos perpetuos, 
solemnes, hasta la muerte, pues en esta profesion hay una entrega mas 
completa, y, por lo mismo, mas perfecta. 

Hay dos motivos que me han movido a escoger este texto del Cantar 
de los Cantares: Mi amado para mi y yo para el. Uno es que estas palabras 
tienen una significacion mas tiema cuando se aplican en una profesion 
religiosa, porque significan una entrega mas perfecta; el alma es toda de 
Cristo, como Cristo es todo de ella. Ademas, el otro motivo de oportunidad 
que tienen estas palabras es que en la vida de Santa Teresa se cuenta que 
uno de los regalos que a veces le hacla el Senor era decirle, si no por una 
mera repeticion material de las palabras de la Escritura, si con frase muy 
regalada, que El era todo suyo, todo de ella, y ella era toda de El. 

Estas dos cosas, el tratarse de una profesion religiosa y el recuerdo de 
Santa Teresa, hacen doblemente oportunas las palabras de la Sagrada 
Escritura, y me ha parecido que podriamos discurrir sobre ellas lo mismo 
para bendecir al Senor por las misericordias que El hace en estos 
momentos como para ver lo que estas palabras significan, y tambien para 
ver lo que nosotros debemos entregar al Senor. Nosotros, cuando hablamos 
de una profesion religiosa, la concebimos como una entrega completa que 
hacemos al Senor, y, sin embargo, no es asl muchas veces; no es lo mismo 
una profesion religiosa hecha con un fervor mediano que una profesion 
religiosa hecha con pleno fervor, y me parece que el evocar estas palabras 
de la Sagrada Escritura nos va a ayudar a que la entrega de hoy sea 
perfecta, es decir, tenga todas aquellas cualidades que el Senor busca en 
ella para complacerse. 

Al discurrir sobre el Cantar de los Cantares, se me ha ocurrido esta 
idea, que es una idea muy sencilla y que quiza les parezca muy vulgar, 
pero que al mismo tiempo es muy luminosa. En las palabras del Cantar de 
los Cantares hay una evidente reciprocidad; por consiguiente, el alma se 
debe entregar a Jesucristo en el momento de su profesion, si quiere 
pronunciarla con toda verdad, como Jesucristo se entrega a ella. Y la 
manera como Jesucristo se entrega a ella la encontramos descrita en el 
mismo libro del Cantar de los Cantares. 
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En el Cantar de los Cantares hay muchlsimos rasgos que hablan de 
esta entrega de Cristo nuestro Senor, o sea, de lo que entrega El cuando se 
nos da, de lo que entrega El cuando se llama nuestro; y entre estos rasgos 
hay uno que parece tiene poco que ver con la ocasion presente, pero que es 
delicadlsimo; es aquel en que el esposo de los Cantares aparece mirando 
por las celoslas (2,9). 

Indica este rasgo que aqul se nos recuerda una solicitud, una 
atencion, una complacencia en el alma, que, como he dicho antes, es 
delicadlsima. Es como quien vive impaciente, como quien vive inquieto 
buscando al alma que ama, y en todos los momentos piensa en ella. Hasta 
la misma palabra celosias parece descubrir algo mas de este misterio 
delicado; es como si el Senor, teniendo que tratar con nosotros en la vida 
presente, en la que no puede descubrirse del todo al alma y tiene que 
comunicarse por celosias, por velos y figuras, como si nos quisiera decir 
que, aunque no le vemos cara a cara, le vemos a traves del misterio de la 
fe, y esta rondando en tomo nuestro y atisbando celoso la correspondencia 
de nuestro pobre corazon, el anhelo del alma, que ha de entregarse a su 
amado, como El se entrega a ella, plenamente, totalmente, de modo 
absoluto y sin reservas. 

Asi podemos decir que se entrega el Senor, que entrega su corazon, al 
alma que ama, y en reciprocidad parece que el alma debe convertir su 
amor en algo semejante, debe vivir como el que atisba por las celosias para 
lograr ver a aquel a quien ama, para gozarse en El, para complacerse en El, 
hasta que llegue el momento de aquella union perfecta que espera en el 
cielo, en el que le vera y gozara cara a cara. 

Este afan interior, esta delicadeza y continuidad de amor, esta 
disposicion de quien quiere de veras amar a Jesucristo y sufre porque se ve 
como condenada a no ver a su divino esposo, y a no verlo sino por la fe, 
entre velos y figuras, y atisba el momento de una vision mas clara y de una 
posesion mas completa, esto es lo que seguramente conseguiremos te¬ 
niendo el corazon puesto en Dios; y lo conseguiremos de esta manera: 
considerando a Jesucristo de tal modo, que el corazon no tenga un 
momento de paz; es decir, que ponga su paz en vivir en esa continua 
solicitud llena de amor y en ese afan de ver a quien ama. Estas ansias 
amorosas que debemos tener todos, de una manera especial las debiera 
tener el alma en el momento de su profesion: Dilectus meus mihi et ego 
illi. Y como El se pasa la vida mirando a mi alma a traves de las celosias 
de sus misterios, yo he de pasarme p vida pensando en El, atisbando, a 
traves de la fe, su hermosura y anhelando por su posesion. 
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Todavia en ese libro divino hay algunas otras palabras que 
desarrollan mas este mismo pensamiento. ^Recuerdan la frase aquella en 
que dice: Ecce iste venit saliens in montibus, transiliens colles: «He aqui 
que viene subiendo por los montes y saltando por los collados»? (2,8). Esta 
frase, indudablemente, anade un rasgo nuevo a la anterior y nos expresa el 
mismo afan amoroso que hemos visto, pero de otra manera. En la primera 
se expresa en el sentido de que Jesus piensa siempre en el alma y gusta de 
recrearse en el alma; en esta otra, en el sentido de que no se le pone nada 
delante: ni los montes de los sufrimientos de su pasion, ni los collados de 
nuestras miserias y frialdades; arrostra todos los trabajos para llegar a 
descansar en el alma que ama. 

Que el Senor haya hecho esto, bastante lo sabemos nosotros, porque 
conocemos como es asi muchas veces por nuestras pequeneces; sabemos 
todo el misterio de la redencion, que no es mas que este subir por los 
montes y saltar por los collados, es decir, tomar los may ores trabajos y 
dificultades, los mayores dolores y humillaciones. Pero sabemos, ademas, 
los trabajos peculiares que Cristo nuestro Senor se ha tornado por cada uno 
de nosotros, por cada alma. Cada uno sabe como desperto el amor en su 
corazon, como le espero, como condescendio con muchisimas flaquezas, 
como lucho con nuestra tibieza, con nuestra dejadez, con nuestras 
pasioncillas y con nuestras aficiones; cada uno sabe hasta donde ha llevado 
el Senor su amor trabajando, luchando por hacer suya nuestra alma. Y este 
es uno de los grandes misterios de Cristo que llega hasta lo hondo del 
corazon; aunque no hubiera tenido el Senor que desplegar tanta solicitud, 
solo un pequeno trabajo que se hubiese tornado por buscar nuestra alma 
seria un misterio tan grande... Pero, conociendo la miseria de nuestra alma, 
que Dios se afane por ella y busque tantos trabajos, «^no es un misterio 
mayor? 

Pues a este misterio de amor ha de corresponder el alma buscando al 
Senor como El nos busca: Saliens in montibus, subiendo, aunque fatigada, 
por los montes; es decir, tomando lo arduo, lo dificil, lo crucificador de su 
santa ley, para convertirlo en prueba viva de nuestro amor, en medio que 
nos una a El; buscando una participacion la mas grande posible en su 
Calvario y en su cruz; siguiendole sin temores, sin cobardias; corriendo en 
pos de El por donde sea y a donde sea; no contentandose con mirarle a 
traves de las celosias a ver si pasa, sino buscandole en todos los trabajos 
hasta que nuestro corazon sea enteramente suyo, hasta que cesen todos los 
desvios y todas las resistencias que a El le atormentan y le podamos 
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ofrecer un corazon como el suyo, donde no viva otra cosa que la gloria de 
Dios. jAsi hay que darse al Senor! 

A este tenor, podriamos ir buscando en el Cantar de los Cantares otras 
muchas cosas que no nos vamos a cansar en repetir ahora, y que creo que 
todas se resumen en un pensamiento. ^Han visto como el Senor en el 
Cantar de los Cantares parece que no busca otra cosa que hacerse 
agradable al alma? Procura hacerse agradable al alma con su hermosura, 
con sus palabras, con sus afanes amorosos, con sus dadivas, con sus 
sacrificios, de todas maneras, como si no tuviera otro afan en su corazon ni 
otro ideal en su vida divina que agradar y complacer a ese alma que busca; 
en esto se resume todo, en esto se compendia todo el libro sagrado. 

Pues bien, ese es el darse de Cristo al alma, y por eso el alma ha de 
tener solo un afan: agradarle a El, complacerle a El, hacerle feliz a El, 
quitarle todas las espinas, hacer su voluntad plenamente; ser, como decia 
San Pablo de sus filipenses, su gloria y su corona. 

Esto, claro esta, supone un trabajo continuo, una asidua 
mortificacion; supone morir a nosotros mismos, dejarse crucificar en aras 
de la santa obediencia, de la santa pobreza; esto supone la renuncia 
completa a todo halago de la tierra, a todos los amores del corazon que no 
sean el puro amor de Dios; pero todas estas cosas se hacen suaves y 
dulcisimas, se convierten en un cielo, cuando se piensa que asi, por ese ca- 
mino, se roba el corazon de Cristo, y de ese modo va a ser uno el descanso, 
la alegria y la gloria de Cristo, y va uno a lograr dilatar, hacer feliz, el 
corazon de nuestro Dios, que tantas amarguras, tantos y tan intimos 
sinsabores tiene que sufrir por buscar y lograr nuestro bien. 

Pues todo este contenido que vemos en las palabras del Cantar de los 
Cantares tiene la ceremonia presente; y al decir que hay que entregarse a 
Jesus como Jesus se entrega a nosotros, y que hay que hacer esta entrega 
tan insistentemente, tan generosamente, que el alma no descanse en esta 
vida hasta que alia, muy en el fondo de su corazon, oiga la voz de 
Jesucristo, que le repite aquella frase que solia decir a Santa Teresa, 
asegurando al alma que ya es suya y que El tambien es suyo, ahora aqui, 
en la tierra, en union de fe, en union de amor, y luego alia, en el cielo, 
donde no sera union de fe y union de amor, sino que sera clara vision y 
amor indestructible. 


(En la profesion solemne de la hermana Maria Teresa. 
Cerro de los Angeles, 5 de octubre de 1942.) 
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VIII. «Me glorio en la cruz de Cristo» (Gal 6,14) 

Venerables sacerdotes, fervorosa comunidad y amados hermanos 
mios en nuestro Senor Jesucristo: Es costumbre, en ceremonias como la 
presente, cantar las glorias del estado religioso. Si esto es siempre facil, lo 
es mucho mas cuando se trata de la Reforma de Santa Teresa. Entonces, 
como en un campo lleno, no hay mas que tender la mano para recoger 
ramilletes de flores hermosisimas y gavillas de trigo sazonado. 
Comprendereis lo grato que seria para mi seguir ahora este camino; 
primero, porque me ayudaria a conocer la vocacion que debo al Senor y a 
resolverme, aunque fuera tarde, a seguir al Senor, como es mi deber, y 
segundo, porque son tantas las gracias y misericordias divinas que debo a 
Santa Teresa y a sus hijas, que esta seria la mejor ocasion para desahogar 
un poco la gratitud que llevo en el corazon. 

Pero me vais a permitir que, representando todos estos sentimientos 
del alma, emprenda otro camino. 

Para mi, la profesion de hoy no es como todas las profesiones. Si 
muchas veces he tenido que asistir a ceremonias como la presente, 
tratandose de hijas amadisimas, creo que nadie se considerara herido si 
digo que, en cierto modo, hoy tengo que hablar a una hija predilecta. Y os 
dire por que. Hace muchos anos, en la iglesia de la calle de la Flor, de 
recuerdos a la vez tan dulces y tan amargos, la que hoy se ha consagrado al 
Senor iba junto con su madre y sus hermanos cuando estos, en una union 
de espiritu que el Senor ha bendecido siempre, se acercaban al tribunal de 
la penitencia. Tenia entonces cortisimos anos, todavia no podia recibir el 
Sacramento de la penitencia; y, a pesar de eso, en su candor infantil se me 
acercaba por delante del confesonario, haciendose la ilusion de que se 
confesaba, a contarme las cosas de la semana. Desde entonces, Dios ha 
querido que tenga yo que ocuparme de su alma, y, cuando hay de por 
medio esta historia, nadie puede sorprenderse de que yo repita que esta 
ceremonia no es para mi como todas las ceremonias; que se trata, en cierto 
modo, de alguien a quien puedo llamar, y hoy he llamado por primera vez, 
una hija predilecta. 

Y, siendo asi el caracter de la ceremonia, me vais a permitir que, en 
vez de dirigirme a vosotros para hablaros a todos de las glorias de la vida 
religiosa o de lo que a todos nos llega tanto al corazon, de las glorias de las 
hijas de Santa Teresa, me dirija a ella y desde este momento sean 
principalmente para ella mis palabras. Confio en el Senor que esto no 
dejara de ser provechoso para vosotros. Al fin y al cabo, cuando nos 
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sentamos todos a la mesa o cuando se sientan a la mesa de Dios sus hijas 
predilectas, tambien nosotros participamos de las migajas que caen de ella. 

A ti, pues, hija mia amadisima, van dirigidas mis palabras. Y voy a 
comenzar diciendote que para mi ha sido un verdadero placer el que hayas 
preferido poner en el recordatorio de este dia tan solemne la imagen del 
Santisimo Cristo de la Expiracion, que alia, por tierras de Sevilla, llaman, 
con familiar y tiemo amor, el Cachorro. lY sabes por que he tenido un 
placer especial al ver esta predileccion tuya? Porque eso me ha dado el 
pensamiento de esta platica. Era mi deseo exhortarte a que en un dia como 
hoy te consagraras al Senor de veras y del todo, como te habia repetido, 
con palabras que no oian los sentidos corporales, pero que oian los 
sentidos del alma, tu madre Santa Teresa. 

Y ^que formula mas bella puedo yo encontrar para hacerte esta 
recomendacion, y que quede grabada en tu corazon para siempre, sino la 
de decirte que procures ser un angel del Calvario durante tu vida? Tu bien 
sabes que, en la cima del Calvario, mas alia del espectaculo que veian los 
ojos, habia otro celestial y divino. Mas alia estaba el Padre celestial 
complaciendose en su Hijo, y en tomo de la cruz estaban los angeles, y yo 
quisiera que tu te resolvieras a vivir siempre en el grupo de esos angeles 
del Calvario, en tomo de Jesus crucificado y al lado y bajo la proteccion de 
tu Madre la Virgen Santisima. 

&Esta recomendacion, dicha asi, sin necesidad de mas amplificacion, 
basta ella sola, e indudablemente, con las gracias que el Senor suele dar en 
un dia como hoy, tu la penetras; pero yo quisiera que nos entretuvieramos 
un momento todos, especialmente tu y yo, desarrollando esta idea un poco; 
como si dijeramos, desgranando amorosamente, para gozarnos en ella, 
todo lo que esa palabra encierra. 

Y lo primero sea esto: ^tu te imaginas a los angeles del Calvario 
viviendo en aquella hora tragica y divina para otra cosa que para Jesus? 
^No es verdad que, cuando te los imaginas, los ves con los ojos clavados 
en la santa humanidad de Cristo, y toda la fuerza del espiritu puesta en 
aquellos ojos, como absortos, como arrobados en Cristo crucificado?; 

Pues bien, esta ha de ser la vida de toda carmelita y esta ha de ser en 
adelante tu vida: vivir, como los angeles del Calvario, con los ojos 
clavados en la cmz como en tu ideal y como en tu tesoro; absorta, arrobada 
en Jesus crucificado con toda la fuerza de tu amor. 

I Sabes lo que esto significa? Yo te lo traduciria con palabras de tu 
santa Madre. ^Recuerdas aquella dulce sentencia suya en que decia: «^Que 


178 



se me da a mi, Senor, de mi, sino de vos?», que es el grito de un alma que 
ha muerto a todas las cosas, incluso a si misma, y puede decir con entera 
Verdad las palabras de San Pablo: Vivo yo, mas no yo, sino que vive Cristo 
en mi (Gal 2,20). 

Pues esta palabra de tu santa Madre es la traduccion de la idea que yo 
te indicaba; eso es vivir absorta en Jesus, y en Jesus crucificado. Pero esto 
hay que hacerlo como lo hubiera hecho en su profesion y como lo hizo en 
toda su vida Santa Teresa. ^Recuerdas aquella figura bellisima que emplea 
la Santa cuando, al hacer la descripcion de los efectos que dejaban en su 
alma los arrobamientos, se imaginaba a si misma como el alcaide de un 
castillo, que subia a lo mas alto de una torre para levantar la bandera de 
Cristo? ^Recuerdas que esa imagen la empleaba la Santa para significar 
que el alma 1 que ha sido arrebatada asi, vive sobre todas las cosas de la 
tierra, vive sobre todas las honras y los placeres y sobre los amores de este 
mundo? ^Recuerdas que para ella esa imagen significaba la entrega 
completa a Jesus, que ella expresaba con aquella frase ingeniosisima: «Dar 
a Jesus la Have de la propia libertad»? Pues todo esto es lo que la Santa 
hizo y lo que quiere que hagan sus hijas cuando repite esas palabras: 
«^,Que se me da a mi, Senor, de mi, sino de vos?» Quiere que lo hagan con 
esa gallardia, con esa anchura de corazon, con esa fortaleza de espiritu de 
quien sube a lo mas alto de la torre del Evangelio y alii enarbola la bandera 
ensangrentada de Cristo Jesus, repitiendo con San Pablo: Lejos de mi 
gloriarme en ninguna otra cosa que no sea la cruz de mi Redentor (Gal 
6,14). 

Pero no es esto solo. Me vas a permitir que, para seguir declarandote 
esta idea y para ayudarte, en la miserable manera que yo puedo, a que te 
entregues mas al Senor de veras, te recuerde un episodio de tu vida, 
aunque quiza, por recordarlo en publico, te mortifique. 

Hace muchos anos, Dios me concedio la gracia de hacer un viaje a 
Tierra Santa. Entre los recuerdos que traje de alii habia una pequena 
corona de espinas. Estaba tejida con ramas del mismo arbusto de donde se 
habia formado la corona de Jesus. En mi pobreza, se la di a tu madre, y 
ella te sugirio la feliz idea de que esa fuera tu corona en el dia de tu pri- 
mera comunion, y con delicadeza exquisita uso el artificio de decirte que 
tu, con actos de vencimiento o de virtud, habias de ir ganando florecitas 
para cubrir las espinas de esa corona. No se si tu lo recordaras, pero yo lo 
recuerdo siempre. Un dia te pregunte como andaba la corona y si quedaban 
muchas espinas por cubrir. Recuerdo muy bien que tu, quiza sin saber todo 
lo que decias y en tu candor infantil, me dijiste: «Padre, ya no hay flores 
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para comprar, porque todas, todas las he conseguido». Estabas feliz, 
porque hablas logrado cubrir las espinas de la corona de Cristo con flores. 

Pues bien, consagrarte a Dios en el Carmelo, vivir en adelante para 
Jesus, significa tambien esto: cubrir las espinas, mejor dicho, trocar las 
espinas que ensangrientan la frente del Redentor, con flores hermosisimas 
de virtud. No creas que esto te lo digo por decirte una cosa bella; no. Es 
que me ha parecido que este seria el medio de inculcarte otra de las 
verdades fundamentales que ha de tener siempre en su memoria, y, mas 
que en su memoria, en su corazon, una buena hija de Santa Teresa. 

^Recuerdas aquella pagina de tu santa Madre en que pensaba o decia 
cuantos eran los enemigos de Cristo? Y luego, sintiendo el corazon 
desgarrado por esa enemistad que era prolongar la pasion a traves de todos 
los tiempos, anadia que por eso ella habia pedido fundar sus conventos. 
Los habia fundado para que, ya que habia tantos enemigos, hubiera al 
menos algun grupito de amigos; pero de amigos de verdad, es decir, de 
amigos que quisieran serle fieles por todos sus caminos; lo que es igual, de 
amigos que buscaran la perfeccion del Evangelio. 

Pues esto es lo que yo llamo cubrir las espinas que ensangrientan las 
sienes de nuestro divino Redentor con flores de virtudes: reparar. Reparar 
contestando a cada ofensa que Jesus recibe con un acto de amor probado 
con las obras, con un acto que toma la diversidad fecunda que toma el 
amor, y que ahora sea pobreza, ahora sea desprecio del mundo, ahora sea 
humillacion, ahora sea sacrificio, ahora sea olvido de si misma, ahora sea 
abnegacion perfecta, siempre sera una expresion fervorosisima del amor a 
Dios. jQue miras! Esto es lo que hacian los angeles del Calvario. Al 
mismo tiempo que se lanzaban contra Cristo, que padecia por nosotros en 
la cruz, los dardos mas envenenados del odio de los hombres, del corazon 
de los angeles salian, cada vez mas encendidos y con mayor abundancia, 
los actos de amor, que eran la reparacion de aquellas ofensas. 

Amargo es contemplar el panorama del Calvario con los ojos de la 
came, porque es un panorama de apostasia; pero es dulcisimo ver aquel 
otro espectaculo que no veian los ojos de la came, pero que ven los de la 
fe; aquel otro espectaculo de los angeles, que van cubriendo con flores 
hermosisimas las espinas de la corona de Cristo, y que van haciendo esto 
como un eco de lo que hizo la Virgen Santisima, su Madre, como para 
seguir las sendas matemales y como para ofrecer a la vez a la Madre el 
consuelo que ofrecian al Hijo. 
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jQue hermosa y dulce se hace la virtud mirada asl! Pensar que cada 
rasgo de fidelidad, cada pequena observancia, cada vencimiento propio, 
cada ejercicio de pobreza, cada entrega a la virtud de la obediencia, cada 
mortificacion del propio cuerpo, es una flor que brota en nuestro jardin 
para cubrir las espinas de Cristo, es algo que hace la virtud dulce y amable, 
que acrisola el alma, que la enciende y que es capaz de dar fortaleza al 
espiritu mas endeble para lanzarse a las mayores generosidades y 
heroismos. 

Pues esto tambien significa vivir como un angel del Calvario. Pero 
dejame que anada todavia otro pensamiento que tu y yo llevamos en el 
alma. Tu lo llevas desde la ninez, desde que jugabas a las misioneras 
cuidando los negritos, y yo desde que Dios nuestro Senor me hizo la gracia 
de llamarme al estado sacerdotal y luego a la religion. Nosotros no pode- 
mos vivir encerrados en nosotros mismos, pensando unicamente en nuestro 
bien; Dios no lo quiere. Dios quiere que vivamos como vivio el corazon de 
tu madre Teresa. ^Recuerdas que el celo apostolico ardia en aquel corazon? 
Celo apostolico que lo abrasaba todo. Si oia hablar de los luteranos, ese 
fuego se convertia en incendio; si venia un padre de las misiones de 
America y le hablaba de la miseria espiritual de los indios, ese celo crecia 
mas; y hasta, cuando miraba en tomo suyo a los pueblos catolicos y a la 
entonces fervorosisima Espana, el fuego crecia, pensando en que su mision 
y la mision de sus hijas debia ser alcanzar de Dios que encendiera el fuego 
apostolico en los sacerdotes. Llevaba un incendio de celo apostolico en su 
alma. 

Pues bien, una hija de Santa Teresa tiene que llevar tambien ese celo 
y ese espiritu y tiene que vivir pensando en todos sus hermanos, pidiendo 
por ellos segun el orden de la caridad, poniendo en primer termino los 
suyos, que esto bien lo sabes tu —no me atrevo a desarrollarlo, porque me 
parece que voy a herir profundamente a algunas almas—; que esto, como 
tu bien lo sabes, no es mas que un deber elemental de gratitud que en el 
cielo conoceras hasta donde se extiende, y luego dilatando ese celo por 
todas las miserias humanas. 

Mira: tu mision ha de ser aqui—vuelvo a repetirlo—como la mision 
de los angeles del Calvario. «^No has pensado alguna vez que los angeles 
estaban en torno de la cruz de Cristo recogiendo las gotas divinas de su 
sangre y esparciendolas por la tierra como semillas del cielo para que 
produjeran frutos de santidad? «^No has pensado que los angeles del 
Calvario son los que sembraron esas semillas que ahora germinan en el 
mundo, y que a esa siembra debemos cada uno de nosotros, debes tu, el 
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bien que siente tu alma y que te ha hecho la misericordia divina? \Y que 
mision tan dulce se te da de ser, siguiendo las huellas de tu madre Santa 
Teresa, un angel del Calvario, esparciendo por el mundo las gotas divinas 
de la sangre de Jesucristo como una semilla que ha de producir frutos de 
vida eternal Dilata, hija mla amadlsima, tu corazon y recuerda que a tu 
santa Madre le dijo el Senor, cuando lloraba inconsolable por haber oido 
contar las miserias de los infieles de America, aquellas palabras 
hermosisimas: «Espera un poco, hija, y veras grandes cosas». Como 
diciendole: Y veras los frutos que produce la oracion y el sacrificio de tus 
hijas en el mundo. 

Dilata el corazon, pensando que esas palabras que Jesucristo dijo a su 
santa Madre, las dijo tambien a ti y las dijo a todo este Carmelo. Recuerda 
que el siglo de Santa Teresa es el gran siglo de la expansion apostolica de 
Espana, y que esa expansion apostolica, en que no solemos ver mas que 
los trabajos de nuestros misioneros en todos los ambitos del mundo, en el 
fondo es tambien fruto del celo apostolico que en el alma de Santa Teresa 
ardia. Dilata tu corazon, y piensa que, aunque seas muy pequena y te 
sientas muy miserable, Dios, que te ha escogido para esta empresa, tendra 
misericordia de ti y recibira de tus manos tu pequeno obolo con el amor 
con que recibio el obolo de la pobre viuda y lo convertira en riqueza para 
las almas. Como los angeles del Calvario, que daban lo que no era suyo, lo 
que era de Jesus, la sangre de Jesus, asi tu seras escogida por El para 
esparcir las gotas de su sangre sobre las almas. 

Todo esto es lo que yo entiendo por vivir en adelante como un angel 
del Calvario. «?,No te parece que se armonizan asi tu predileccion por el 
Santisimo Cristo de la Expiracion, el espiritu de tu santa Madre y la 
significacion de este momento? Pues conserva esta formula que yo te doy, 
y que al salir de mis labios sale fria, pero que Dios te ha de clavar con 
fuego y amor en tu corazon. Recuerda que esta formula es el lema de tu 
vida, y a vivir asi en adelante para Jesus. 

Y ahora, vosotros, hermanos mios, pensad un momento en el 
contraste que ofrece esta vida que entrevemos a traves de las pobres ideas 
mias que acabo de exponer y la vida que llevamos en el mundo. ^Donde 
estan esos divinos ideales? ^Donde esta ese fuego de caridad? ^Donde esta 
ese espiritu de sacrificio? «^D6nde esta esa entrega completa a Dios nuestro 
Senor? ^Donde estan los angeles del Calvario que vivan en la cruz de 
Cristo en vez de sembrar escandalo y miseria? ^Donde estan los que 
truecan las espinas de Cristo por flores, y no andan mas bien multiplicando 
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esas espinas? ^Donde estan los que se olvidan de si y saben vivir en aras 
de la caridad para sus hermanos? 

Este contraste nos hace ver todo el horror de eso que se llama espiritu 
de mundo y nos hace entrever —y, si tenemos el corazon limpio, nos lo 
hara ver profundamente— toda la hermosura del camino de Jesucristo. 

Que al menos este contraste sirva para que se despierten nuestras 
almas a nuevo fervor, para que nos humillemos en la presencia divina por 
nuestras miserias y para que nos resolvamos a empezar a seguir a 
Jesucristo con mas generosidad, a darle a Jesucristo el consuelo de que 
tenga, en medio del mundo, angeles del Calvario, como los tiene en los 
palomarcitos de la Virgen. 

La Santisima Virgen de los Angeles, que nos preside y que es la 
Reina de todos los angeles y es tambien nuestra Reina, quiera hoy trocar 
del todo en un angel del Calvario esta hija amadisima que se consagra a su 
Hijo, y hacer tambien de nuestra miseria que sigamos las huellas de ese 
angel, para que, glorificando a Dios aqui, en el mundo, merezcamos un 
dia, como angeles del Crucificado, glorificarle en el cielo. 


(En la profesion solemne de la hermana Catalina de Cris- 
to. Cerro de los Angeles, 18 de octubre de 1942.) 


IX. «Despojaos del hombre viejo» (Ef 4,22) 

Me viene al pensamiento en esta ocasion un recuerdo de Santa Teresa 
que seguramente se les ha ocurrido ya a todas sus hijas aqui presentes. 
Avila guarda la santa y piadosa tradicion de que, cuando Santa Teresa paso 
del convento de la Encamacion al convento de San Jose para comenzar su 
Reforma, entro en aquella cripta de la iglesia de San Vicente que llaman la 
Soterrana, y se dice que alii, delante de la Virgen, Santisima, se descalzo. 
Este acto de la vida de la Santa no hay que mirarlo como un acto 
puramente extemo; el descalzarse de la Santa tenia un alto y profundo 
significado; no era la materialidad de despojarse de un calzado tambien 
material, era ei simbolo de una nueva vida que la Santa iba a emprender. 
Se habia ido renovando su espiritu a consecuencia de urja serie de 
misericordias divinas que fue recibiendo durante toda su vida, y que 
recibio mas especialmente en los ultimos anos, que paso en el convento de 
la Encamacion, y esa renovacion divina dio como resultado la Reforma,, la 
Descalcez; ese nuevo espiritu de reforma era lo que significaba el 
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descalzarse de la Santa ante la Virgen de la Soterrana, pues esa ceremonia, 
en cierto sentido, se repite cada vez que una nueva aspirante a carmelita 
abandona los vestidos seglares para tomar el habito religioso; mas que la 
materialidad de ese despojo, hay que ver en toda ella el slmbolo de una 
nueva vida; una nueva vida que es la que tiene en su corazon la que desea, 
toda la que entra en un convento de Santa Teresa. 

^En que consiste esa nueva vida? ^Es una idea vaga, en que lo unico 
que se pone de relieve es la novedad, y lo demas es algo confuso, algo 
esfumado, o es algo mas concreto, mas real? Si no fuera mas que un 
pensamiento vano, vaporoso, se pareceria a los vanos pensamientos que a 
veces tienen las almas mundanas y se pareceria a los vanos pensamientos 
que a veces tienen las almas piadosas, que no tienen mas que una virtud 
superficial; y como Santa Teresa no fue un alma de este temple ni quiso 
que sus hijas fueran por ese camino, deseo, sin duda, que en este momento 
esa nueva vida se viera de una manera mas concreta, mas real, mas 
verdadera, y creo que no sera una novedad interpretar los deseos de Santa 
Teresa, y, por consiguiente, los sentimientos del alma que va a tomar el 
habito religioso, si decimos que esa vida nueva esta descrita en unas 
palabras del Ritual, palabras que vamos a pronunciar muy pronto, y que no 
son mas que la repeticion de unas palabras que escribio San Pablo en la 
epistola a los Efesios. 

En la epistola a los Efesios hay unas palabras que, si bien no se 
refieren al habito religioso, se refieren a la transformacion interior que esta 
ceremonia simboliza; todo lo que significa esta expresado en estas 
palabras; tomadas literalmente, estas palabras expresan todos los deseos 
que tiene en el cielo Santa Teresa cuando desde alii asiste—como 
seguramente asiste—a una de estas ceremonias. Las palabras con su 
contexto, janadiendoles otras que preceden para coger bien el sentido, 
dicen asi: Que os despojeis, segun la pasada manera de vivir, del hombre 
viejo, el que se corrompe llevado de los apetitos engahosos, y os renoveis 
en el esplritu de vuestra mente; y os revistais del hombre nuevo, criado 
segun Dios en la justicia y santidad de la verdad (4,22-24). Las ultimas 
palabras que acabamos de leer son las que vamos a repetir dentro de poco, 
porque la liturgia las ha incluido en esta ceremonia, y esas palabras son las 
que conviene recordar, pues son las que expresan todo lo que nos interesa 
en estos momento s. 

San Pablo habla aqui de un despojarse, de un desnudarse del hombre 
viejo y de un revestirse del hombre nuevo; y como San Pablo no se suele 
contentar con enunciar estas verdades de una manera general, al hablar de 
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este despojarse del hombre viejo y de este revestirse del hombre nuevo 
quiere que las almas vean lo que hay en ellas de real y de concreto; y lo 
hace con una precision tal, que va marcando todos los pasos que nos llevan 
a ese camino de renovacion interior; y asi, por ejemplo, dice que hay que 
despojarse del hombre viejo, el que se corrompe llevado de los apetitos 
enganosos; es decir, que el que quiere despojarse del hombre viejo, tiene 
que comenzar por despojarse de los apetitos del corazon. 

Estas palabras, dichas a una persona engolfada en las vanidades del 
mundo, no significan otra cosa que despojarse de los apetitos 
desordenados que componen su vida, y que con frecuencia la arrastran a 
ofender a Dios; pero, dichas a un alma que aspira a la perfeccion en la vida 
religiosa, significan mucho mas, porque significan aquella pureza interior 
que San Juan de la Cruz tan maravillosamente describe sobre todo en los 
dos primeros de sus libros; esa pureza interior segun la cual hay que lograr 
que en el alma no quede ni un solo apego del corazon, que no quede ni un 
deseo que impida o que ni siquiera retarde la marcha del alma hacia la 
altura del monte. Ese morir a todo lo que no sea Dios para conservar el 
corazon puro, para darselo por entero al Senor, esto es lo primero que pide 
San Pablo; y, aunque este desprendimiento es duro a la naturaleza, es muy 
dulce al alma que ama a Dios, y asi es una fuente de puro amor, es como 
una semilla de donde brota el amor verdadero. En la medida que este 
despojo sea perfecto, sera el fervor perfecto, completo, verdadero; si este 
despojo no es perfecto, el fervor sera mas ilusion que realidad, o por lo 
menos sera algo inconsistente, algo que no acaba de agradar al Senor, el 
cual, como es la Verdad misma, solo se complace en la verdad. 

Pero anade San Pablo: Y os renoveis en el espiritu de vuestra mente. 
Esta frase la contrapone San Pablo a otra que dice de los mundanos: 
Estando entenebrecidos en el entendimiento, enajenados de la vida de 
Dios por la ignorancia que hay en ellos a causa del encallecimiento del 
corazon de ellos (4,18). Lo cual significa que lo que el Apostol quiere 
decir aqui es que se procure llenar la mente, que es la parte superior del 
alma, la parte mas noble; que se procure llenar la mente —repito— de 
celestial sabiduria, de tal manera que esa sabiduria sea la vida del propio 
entendimiento y del propio corazon; y esa celestial sabiduria ha de 
entenderse como la entiende San Pablo: por un penetrar cada vez mas en el 
conocimiento interior del Senor, que por nosotros se hizo hombre, para 
mas amarle y servirle; esa sabiduria que entendio Santa Teresa, y que 
expuso largamente en sus obras maravillosas; aquel entregar el propio 
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corazon a Dios, aquella vida interior verdadera, aquel vivir en Cristo y 
solamente en Cristo, es el que aqui recuerda San Pablo. 

Nosotros no renunciamos a las cosas del mundo para condenamos a 
vivir en un desierto desolador; nosotros abandonamos esas cosas para 
encontrar a Dios, nos despojamos de esas cosas para vivir la vida divina; y 
esa vida divina es la que San Pablo recuerda que va adquiriendo el alma 
con su esfuerzo, al mismo tiempo que va desnudandose de los apetitos del 
corazon. Por este camino se llega a lo que San Pablo dice despues: Y os 
revistais del hombre nuevo, criado segun Dios en justicia y santidad de la 
verdad; es decir, que se llega a ese hombre nuevo, que es una nueva 
creacion de Dios. Dios nos crea segun la naturaleza y Dios nos vuelve a 
crear—este es el pensamiento de San Pablo—segun la gracia, y hay que 
tener esa segunda naturaleza hasta llegar a vivir en justicia y santidad de la 
verdad. En realidad, esta frase no significa otra cosa que vivir en justicia y 
santidad verdaderas. 

Miren: uno de los pensamientos que mas consuelan a las j almas que 
entran en religion, y principalmente al entrar en los conventos de Santa 
Teresa, es el ideal de esos conventos, el deseo vivisimo que hay en ellos de 
vivir en justicia y santidad verdaderas; es decir, el deseo de acabar con 
todas las ficciones, aunque sean ficciones piadosas; el deseo de acabar con 
todas las superficialidades, aunque sean superficialidades piadosas; el 
deseo de no solo no contentarse con las apariencias, aunque estas 
apariencias sean las mas seductoras y enganadoras, sino el deseo de buscar 
siempre la verdad, la santidad; o, lo que es igual, de buscar de veras la 
virtud. La santidad no consiste en ciertas practicas devotas que 
exteriormente se hagan, la santidad no esta en una vida exterior muy 
ordenada; eso es superfluo; todo lo mas, secundario; la santidad esta en las 
virtudes verdaderas; ni siquiera esta en los sentimientos, sino en la manera 
como el alma reacciona cuando siente o no siente; si reacciona siempre 
segun la virtud, segun la perfeccion de las virtudes, entonces la santidad 
sera verdadera, y la santidad verdadera tiene como caracteristicas las 
grandes virtudes religiosas: la humildad, la pobreza, la perfecta 
abnegacion, la completa obediencia, que es como la base y la piedra funda¬ 
mental de la vida religiosa; y solo cuando esas virtudes llegan a ser 
virtudes puras con toda la perfeccion que el Evangelio les atribuye, 
entonces es cuando se esta en justicia y santidad A Verdaderas. Y digo que 
es este uno de los pensamientos que mas consuelan a las almas porque 
jconsuela tanto pensar que, cuando se entra en la vida religiosa, no se entra 
para correr detras de fantasias piadosas, sino que se entra para encontrar de 
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veras la virtud y para encontrar de veras a Dios! Y cuando digo encontrar 
de veras a Dios, quiero decir encontrarlo con una verdad tal, que lo sea no 
solo a los ojos de los hombres, sino que lo sea a los ojos de Dios. Este 
pensamiento es, pues, de los mas consoladores. 

Pues al decir lo que desea al recibir el habito religioso, procure que 
estos sean los sentimientos de su corazon, que lo que desee sea llegar a ese 
hombre nuevo, a esa segunda creacion que llamamos de la gracia; y llegar 
a ella, primero, por el verdadero despojo del corazon; segundo, por una 
penetracion en la vida interior cada vez mas profunda, y tercero, por un 
avanzar mas cada dia en la verdadera santidad por el camino de las 
perfectas virtudes. 

Quiera el Senor que estos deseos, que indudablemente tiene en estos 
momentos en el corazon, sean cada vez mas reales y vayan convirtiendose 
en realidad, y asi, desde el momento en que va a recibir el habito religioso, 
no solo ofrezca al Senor flores de perfectos y santos deseos, sino frutos 
sazonados que le regalen. Con estos sentimientos en el corazon, la cere- 
monia exterior sera un simbolo de lo que dice el Apostol: el despojarse de 
los habitos seglares y el revestirse del habito religioso sera el despojarse 
por completo del hombre viejo y el revestirse, como dice San Pablo, del 
hombre nuevo, que ha sido creado segun Dios en justicia y santidad de la 
verdad. 

(En la toma de habito de la hermana Sacramento. Cerro 
de los Angeles, 2 de diciembre de 1942.) 


X. «Has convertido mi 11anto en gozo» (Sal 29,19) 

Dice el Ceremonial que, despues de la pregunta que acabamos de 
hacer, se dirijan unas palabras a la que desea tomar el habito, como para 
darle a entender la significacion de la ceremonia y a fin de que, poniendo 
en ella su corazon y su alma entera, recoja de esta nueva misericordia 
divina todas las gracias que encierra; y se me ha ocurrido que para esta 
exhortacion podiamos tomar unas palabras de un salmo que, aunque al 
principio quiza suenen a los oidos de todos como unas palabras algo 
extranas, veremos despues que encierran lo que de mas intimo tiene esta 
santa ceremonia. 

En un salmo (29,19) escribe el salmista: Convertisti planctum meum 
in gaudium mihi, conscidisti saccum meum et circumdedisti me laetitia; 
que quiere decir: «Has convertido mi llanto en gozo, has roto el saco de 
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tristeza con que yo iba vestido y me has circundado de alegria». Estas 
palabras son la exclamacion de un alma que habla sufrido gravlsimas 
tribulaciones, habiendo sucedido en este alma algo de lo que el salmista 
describe con una palabra muy expresiva: Avertisti faciem tuam a me et 
factus sum conturbatus: «Apenas escondiste, Senor, tu faz, yo me conturbe 
y quede como desconcertado» (20,8). 

Esa misma alma, que habia padecido grandes tribulaciones, grandes 
oscuridades, grandes tristezas, tuvo un momento en que sintio sobre si la 
misericordia del Senor, que le libraba de todos sus males y que no permitia 
que sus enemigos se gozaran sobre su desgracia, como dice en otro 
versiculo del salmo; y, en el momento de sentir ese cambio de la diestra del 
Altisimo, lo expresa, diciendo que Dios en un instante habia trocado su 
luto, su llanto amargo, en alegria cordial; habia como roto el saco de 
tristeza y de dolor que la circundaba, para circundarla, en cambio, de 
alegria. 

Lo que estas palabras tienen de oportunas en la ocasion presente, 
Dios lo sabe; pero, sin descender a lo particular de esta Ocasion y 
manteniendonos en las alturas de la doctrina general que ahora es bueno 
recordar, bastara pensar con el salmista en esta idea que van a oir. 

Dios puede hacer que a un alma le falte todo lo que, Segun el criterio 
del mundo, es necesario para ser feliz. Puede hacer el Senor que le falte el 
ambiente exterior de consolacion, puede hacer el Senor que le falte el gozo 
de la posesion de aquellas cosas que su corazon ansiaba, puede hacer el 
Senor que le falten hasta las mismas divinas consolaciones, puede hacer el 
Senor que el alma se encuentre como en trance de muerte, y, sin embargo, 
por una paradoja que parece inverosimil, pero que la experiencia de cada 
dia nos da a conocer como una de las verdades mas luminosas para nuestra 
alma, puede hacer Dios que, en el fondo de todo eso, en medio de esas 
circunstancias, el alma sea completamente feliz. La razon es esta: el alma 
es feliz cuando esta en plena posesion de lo que ama, y, cuando el amor de 
un alma es unicamente Dios, con poseerle a El, el alma lo posee todo y 
tiene un verdadero cielo, y Dios puede hacer que un destello de su amor 
infinito, de ese amor que hay en el corazon de Jesucristo, y que es como un 
incendio, caiga sobre una pobre alma y la encienda y la inflame, de manera 
que, faltandole todo, pero teniendo a Dios, sea feliz. Sucede entonces que, 
cuando el alma se despoja de todo lo que segun el mundo podia hacerla 
feliz, para aceptar todo aquello que segun el mundo le debia robar la 
felicidad, internamente las cosas sucedan, al contrario: al dejar lo que 
parece fuente de alegria, el alma deja algo que para ella es como un peso y 
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como una amargura, y, al aceptar lo que tiene apariencias de amargura y de 
cruz, el alma encuentra algo que es su dicha. 

En esta santa ceremonia se ve esta paradoja de un modo palpable. La 
ceremonia parece como un despojo de las cosas que el mundo pueda 
ofrecer, y, en cambio, parece una aceptacion de la librea de Cristo Jesus, 
con todo lo que ella tiene de humillacion, de pobreza y de austeridad; de 
modo que, exteriormente, esto es como deponer la alegria del alma y 
aceptar la amargura y tristeza; pero, interiormente, esta ceremonia es todo 
lo contrario, pues, por esa paradoja divina que estoy diciendo, es dejar 
todo lo que trae al alma cegueras, inquietudes, turbaciones, peligros; en 
una palabra„lo que puede ser para ella fuente de todo mal, y encontrar lo 
que para ella no es otra cosa que luz, y paz, y amor, y felicidad divina. 

Este trueque que hace Dios en el alma con solo mirarla y que el alma 
experimenta cuando pasa de ese momento en que Dios se oculta a los 
momentos en que Dios se hace sentir, de los momentos en que Dios parece 
cerrar los ojos para no posar sobre el alma su mirada amorosisima a los 
momentos en que Dios la mira, este prodigio de la diestra del Altisimo, 
capaz de trocar, como dice el salmo, el luto en alegria y el saco de 
penitencia en vestidura de gloria y de felicidad, es el que realmente hay en 
el fondo de esta ceremonia, en que el mundo no sabe ver otra cosa que 
penitencia, abnegacion, austeridad, sacrificio, y en que las almas que pasan 
por este trance saben ver todo lo contrario; es decir, saben ver que, 
intemandose en ese campo donde el mundo no contempla mas que abrojos 
y espinas, es donde encuentra la felicidad, porque encuentra a Dios. 
Fijense en el contraste: hay almas a quienes nada falta en la tierra para ser 
felices, y, sin embargo, son almas desventuradas y amargadas, almas 
inquietas y en perpetua zozobra; y, en cambio, hay almas a quienes falta 
todo cuanto el mundo puede brindar para hacerlas felices, y son 
felicisimas, porque tienen a Dios. 

Pues por esto, el pensamiento que debe ocupar los animos en la 
ceremonia presente, pero, sobre todo, el animo de la que va a recibir el 
habito de la religion, debe ser este: j(pe en Dios es donde esta todo su bien, 
su luz, su paz, su alegria, su gloria, su felicidad, y que despojarse de las 
vestiduras del mundo y aceptar las vestiduras de la religion es dejar el 
corazon desnudo de todo lo que no es Dios para que lo ensenoree el amor 
divino. Parece esto un despojo cruel y amarguisimo, pero en realidad esto 
no es mas que soltar el lastre que tiene el corazon sujeto a la tierra para que 
ese corazon pueda volar al cielo, pueda descansar en Dios. 
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Estos son los sentimientos con que hay que acercarse a recibir el 
habito religioso y esta es la significacion profunda que tiene esta 
ceremonia. Quiera el Senor que la experiencia lo compruebe; que quien ha 
tenido que pasar en la vida por momentos trabajosos y amargulsimos, que 
quien ha tenido que derramar muchas lagrimas, vea por experiencia que te- 
ner a Dios es tener la dicha, y hasta llegue a bendecir las lagrimas 
derramadas, porque han sido el camino que la ha conducido a este 
hermosisimo Tabor, donde va a comenzar a unirse mas intimamente con 
Cristo Jesus. 

El Senor quiera que esto llegue y que esta transformacion del corazon 
sea muy real, y que asi se cumpla lo que se dice en el ultimo versiculo del 
salmo 29 que estamos considerando. Se dice en el ultimo versiculo: 
Domine Deus meus, in aeternum confitebor tibi: «Senor y Dios mio, 
eternamente te alabare», porque el alma, habiendose dado de esta manera a 
Dios, vive para alabarle en el tiempo y en la eternidad. 


(En la toma de habito de la hermana Esperanza de la 
Madre de Dios. Cerro de los Angeles, 1 de marzo de 1943.) 


XI. «Yo soy la flor del campo» (Cant 2,1) 

Aunque todavia no es esta la solemne ceremonia en que el alma se 
liga con votos a Dios nuestro Senor para comenzar ya de lleno su vida 
religiosa, aconseja la santa Iglesia en las rubricas del Ceremonial que se 
exhorte a la persona que va a recibir el habito religioso, haciendole sentir 
toda la hondura del camino que va a empezar a recorrer y todo lo que Dios 
nuestro Senor le pide. 

A mi se me ha ocurrido que podiamos condensar todas esas 
instrucciones, todo lo que Dios desea y todo lo que el alma debe resolverse 
a dar en el momento presente, en una palabra, muy sencilla del Cantar de 
los Cantares. 

En ese libro sagrado, que ha sido siempre el predilecto de las almas 
espirituales, hay una muchedumbre de alabanzas que mutuamente se 
dirigen el uno al otro, Jesus y el alma. Entre esas alabanzas hay esta: Ego 
flos campi: «Yo soy la flor del campo» (2,1). 

Esta palabra, aunque en el sagrado libro tiene su aplicacion particular, 
lo mismo puede referirse a Jesucristo que al alma que trata de consagrarse 
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a El, ya que el alma ha de ser como flor del campo, porque flor del campo 
es Jesucristo. 

Ahora bien, en esa formula: Yo soy la flor del campo, que es como la 
profesion que el alma hace de imitar a Jesucristo nuestro Senor, flor del 
campo por excelencia, estan contenidos como los puntos fundamentales de 
la doctrina que en este momento le conviene oir al alma. 

San Bernardo, que ha comentado con profundidad soberana este libro 
sagrado, cuando llega a explicar estas palabras que yo acabo de repetir, ve 
en ellas un misterio muy hondo, y ese misterio muy hondo es el que tienen 
las. ensenanzas a que acabo de referirme. Miren con paz ese misterio, y 
veran que en realidad ahi esta todo lo que el alma necesita saber para 
consagrarse a Dios de veras en la vida religiosa o para dar los primeros 
pasos en el camino de esa consagracion. 

^Que es una flor del campo? Nosotros solemos distinguir las flores 
que cultivamos amorosamente para nuestro recreo, para nuestro deleite, y 
las flores que crecen espontaneamente en el campo. ^Cual es la diferencia 
fundamental que hay entre esas flores? Si bien lo miran, veran que las 
flores que nosotros cultivamos nacen, crecen y mueren para recreo de las 
criaturas, mientras que las flores del campo nacen, crecen y mueren solo 
para Dios. jCuantas de esas flores no sentiran posarse sobre ellas una 
mirada humana! Solo Dios las ve, solo Dios goza de su hermosura, solo 
Dios, por decirlo asi, aspira sus perfumes. 

Pues la flor del campo es la imagen de un alma que se consagra a 
Dios, porque ese alma tiene que vivir como la misma flor, solo para Dios, 
de tal manera que toda otra tosa le sea indiferente, de tal manera que no 
aspire mas que a glorificar a Dios, de tal manera que tenga su contento en 
que Dios lo este, de tal manera que su mayor afan sea disponerse 
continuamente para ser el objeto de las complacencias divinas, y asi sea 
una flor que Dios siembra, que Dios cultiva, que Dios hermosea, que Dios 
enriquece con el rocio y que Dios corta y hace fenecer solo para El, como 
movido con celo divino. 

Vivir solo para Dios, como la flor del campo, ignorada de las 
criaturas, es lo primero, lo fundamental que ha de procurar poner en su 
corazon el alma que quiere de veras consagrarse al Senor. Tienen que 
morir en el corazon todas las criaturas, tienen que acabarse en el apegos y 
aficiones terrenas. Y en esa profunda desnudez y en esa misteriosa muerte 
del corazon es donde esta el secreto de nuestra entrega completa al Senor. 
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Mas no es jsolo esto la flor del campo. Por lo que acabamos de decir, 
se ve que la flor del campo que vive para Dios es algo tan completamente 
abandonado a la Providencia divina, que Cristo nuestro Senor, cuando 
predico su famoso sermon de la Montana, no supo escoger mejor simbolo 
del abandono en las manos de Dios que el brio del campo; y dice que las 
almas habian de ser asi, como lirios del campo, a quienes Dios viste con 
una hermosura que no ha sido igualada ni siquiera por el lujo esplendido, 
por las riquezas magnificas de Salomon. 

Pero este vivir como abandonada a Dios tiene su caracter especial. 
Fijense que la flor del campo no tiene abrigo; la flor del campo esta 
expuesta lo mismo a que la abrase el sol que a que la refrigere el rocio, lo 
mismo a esparcir su perfume en dias placidos y tranquilos que a esparcirlo 
cuando ruge la tempestad, lo mismo a soportar los rigores del viento 
impetuoso que a fenecer de calor. Su vida y su muerte estan de tal manera 
en las manos de Dios, que ella no tiene mas preocupacion que glorificarle, 
porque la flor del campo, su modo, siempre glorifica a Dios; le glorifica 
con su hermosura y con el perfume que exhala lo mismo en las horas de 
tempestad que en las horas de sosiego, lo mismo cuando luce el sol que 
cuando las nubes entenebrecen el horizonte. Siempre igual. 

Pues bien, el alma que se consagra a Dios y que ya ha resuelto vivir 
para Dios tiene que abandonarse a Dios, de tal manera que Dios pueda 
hacer con ella lo mismo que con las flores del campo: que un dia la pueda 
recrear con sus celestiales consolaciones y otro dia desatar el vendaval de 
la tribulacion o de la tentacion para probarla, que un dia se haga El sentir 
muy cerca y otro dia se esconda para que el alma no le sienta, que un dia 
pueda permitir contrariedades y otro dia haga que todo sea facil y suave, 
como quien es Senor absoluto del alma, y puede hacer con ella lo que 
quiere. 

Pero, ademas, si ha vivido como flor del campo, glorificara al Senor. 
Nunca es esteril una vida consagrada al Senor. Aunque se desenvuelva en 
lo mas escondido del mas olvidado monasterio, esa vida es un apostolado 
fecundisimo. Y, como la flor, en su muerte esparce semillas sobre la tierra. 
Esa semilla que esparce el alma que ha vivido asi es la sangre de Cristo, 
que va a sembrarse en los corazones para germinar virtudes, para germinar 
amor. La aspiracion del alma ha de ser esta: morir para fecundar los 
corazones, morir para llevar a Cristo a las almas, morir para ejercitar el 
apostolado, morir, como Jesucristo, en el Calvario, que, cuando parecia 
que no hacia mas que sufrir una derrota, es cuando, con su sangre 
redentora derramada alii, renovo al mundo. 
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El ideal de una persona que se consagra a Dios esta condensado en 
las palabras vivir para Dios, entregarse con perfecto abandono a Dios para 
que haga en ella su santisima voluntad, y luego no aspirar a otra cosa que 
al supremo sacrificio, a morir del todo para que del todo sea Dios glori- 
ficado. 

Por eso les decia que cuanto se puede decir en el momento presente 
esta encerrado en la breve palabra del Cantar de los Cantares: Yo soy la 
flor del campo. Y la ardiente jaculatoria de un alma que va a emprender el 
camino de la vida religiosa debe ser esta: «Yo no aspiro a mas que a ser 
verdadera flor del campo, que de hoy en adelante viva solo para Dios, 
entregada sin reservas a Dios y convertida en holocausto para la gloria del 
Senor». 

Delante de Dios hay que mirar esto como obligacion gravisima que 
se toma sobre si; no para abatirse, sino para pedir a Dios nuestro Senor las 
gracias necesarias, y con ellas llevar adelante esta consagracion y esta 
inmolacion. 

Este es el sentido profundo de esta ceremonia y con este espiritu hay 
que acercarse a recibir el habito de la religion. Que, cuando se reciba ese 
habito que transforma por fuera, el corazon se haya transformado por 
dentro; y se haya transformado hasta ese punto: hasta el punto de que no 
aspire a otra cosa que a ser verdadera flor del campo en el sentido que 
tantas veces hemos expresado. 

Quiera la Santisima Virgen, que es quien cultiva las flores que han de 
consagrarse a su Hijo divino, alcanzar hoy esta gracia a la que va a recibir 
el habito religioso. Ya que ella la transplanta del mundo al Carmelo, que se 
conserve en el Carmelo como una flor del campo, la cual sea las delicias 
de su Hijo, Jesucristo. 

I Esto es lo que todos hemos de pedir para el alma que hoy comienza 
el camino de su consagracion a Dios y esta es la gracia que seguramente la 
Virgen Santisima querra concederle. jQue mas desea ella, sino que sus 
hijas las carmelitas sean todas como flor del campo! jQue mas desea ella, 
sino que asi vivan solo para Dios, y, consagradas a Dios, que su vida sea 
un perfecto holocausto de gloria divina, un perfecto holocausto de amor! 

Sea este, pues, el espiritu de la presente ceremonia, sea esta nuestra 
oracion; y con mucha confianza en que el Senor querra oimos, vamos 
adelante a dar este nuevo paso, para disponerse asi a dar los pasos que 
faltan hasta que llegue un dia en que la flor del campo pueda decir a Jesu- 
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cristo aquella otra palabra del Cantar de los Cantares: /Mi timado para mi 
yyo para mi amado! (2,16). 


(En la toma de habito de la hermana Maria de los Dolo¬ 
res de San Juan de la Cruz. Carmelitas Calzadas de 
Fontiveros jAvila], 5 de marzo de 1943.) 


XII. «Quasi Stella matutina in medio nebulae» (Eclo 50,6) 

Para declarar lo que significa la presente ceremonia y avivar el amor 
que debe llevar en ei corazon al tomar el santo habito religioso, creo que 
nada hay tan oportuno como recordar, aunque sea brevemente, ciertos 
episodios de la vida de Santa Teresa. Tres de ellos voy a recordar ahora, en 
los cuales estan contenidos como los principios fundamentales que han de 
servir para formar una verdadera carmelita descalza. 

El primero es el coloquio que tuvo lugar en la celda de la Santa en el 
monasterio de la Encamacion, y que bien puede llamarse primera semilla 
exterior de la Descalcez, aunque ya por entonces Dios habia sembrado la 
misma semilla de mil maneras misteriosas en el corazon de Santa Teresa. 
Reunidas con ellas algunas almas fervorosas, discurrian acerca de vidas de 
los santos del yermo, y, deseosas de imitarles, anoraban un monasterio 
pequeno donde juntarse para hacer penitencia. Maria Bautista, sobrina de 
la Santa, le ofrecio su legitima para hacerlo; D. Guiomar de Ulloa, amiga 
suya, le prometio ayudarle. El designio de la Santa fue volver a la 
observancia de la Regia primitiva. 

Si se quiere interpretar a fondo este coloquio, no hay mas que 
compararlo con otra escena paralela del santo evangelio. Es aquella escena 
del joven que, habiendo preguntado al Senor que haria para salvarse, y 
habiendo oido de labios del divino Maestro que guardara los 
mandamientos, pudo responder con verdad que los habia guardado 
siempre. Complacido el Senor de tanta limpieza de alma, le invito a buscar 
la perfeccion con la renuncia generosa de los bienes terrenos. 

Mirada del lado de Cristo nuestro Senor, esta escena significa lo 
mismo que el coloquio de la celda. Es un llamamiento a la entrega 
generosa, al servicio divino sin reserva ni mitigacion. Santa Teresa, que ya 
por entonces habia emprendido definitivamente la senda de la fidelidad y 
del fervor, se siente llamada, y lo mismo sus interlocutoras, a restaurar 
todas las renuncias, austeridades y generosidades primitivas del Carmelo. 
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Feliz estaba ella en la Encamacion, amaba su convento y su celda con 
temura, vivla en paz despues de epocas algun tanto agitadas. Dios se 
complacia en ella, y de ese ambiente bueno y apacible se siente llamada a 
entrar por la senda fatigosa de la Reforma, erizada de espinas. 

Pero no se entristece, como el joven del Evangelio, cuando Dios la 
invita al trabajo y al sacrificio. Desde este punto de vista, el coloquio de la 
celda y la escena evangelica son antiteticas. Teresa se da por entero a 
cumplir los designios de Dios, por arduos que sean y por dificiles que 
parezcan; responde a ellos con un «si» incondicional. La Reforma empieza 
en aquel punto, y la Santa no levantara un momento la mano del arado ni 
volvera la vista atras. 

Desde que se dan los primeros pasos en la vida religiosa, se renueva y 
revive la escena germen de la Reforma. Entrar en el convento es como 
penetrar en la celda del convento de la Encamacion, tomar parte en el 
coloquio de Teresa y sus amigas y anorar, como ellas, el rigor primitivo del 
Carmelo, determinandose a vivirlo sin mitigacion hasta la muerte. 

Este primer episodio se declara y se completa con otro. Recuerden la 
estancia de la Santa en Toledo, en casa de dona Luisa de la Cerda. 
Recuerden ademas como alii le llego la hora de llevar a termino la 
fundacion de San Jose de Avila. Al jabandonar Toledo hubo en su alma un 
combate intimo, que ella misma describio con una de sus expresivas y 
bellas imagenes. Veia que en Avila le esperaba la cmz; pero, con el 
contento que le daba de contentar a Dios, no podia tener temor ni pena de 
ella. «Pense —dice— esta comparacion: si, poseyendo yo una joya u cosa 
que me da gran contento, ofreceseme saber que la quiere una persona que 
yo quiero mas que a mi y deseo mas contentarla que mi mesmo descanso, 
dame gran contento quedarme sin el que me daba lo que poseia por 
contentar a aquella persona; y como este contento de contentarla ecede a 
mi mesmo contento, quitase la pena de la falta que me hace la joya»... 
Pues, asimismo, aunque queria tener pena de ver que dejaba personas que 
tanto sentian apartarse de ella, «con ser —anade— de mi condicion tan 
agradecida que bastara en otro tiempo a fatigarme mucho», no podia tener 
la pena que hubiera querido tener. El pensamiento de contentar a Dios 
suavizaba todas las aspe- 

Esto le hace prorrumpir en exclamaciones encendidas para ponderar 
lo dulce que es afrontar por amor de Dios los sacrificios que parecen mas 
duros a nuestra pobre naturaleza. «No es menester mas —exclama— de 
amaros de veras y dejarlo de veras todo por vos, para que vos, Senor mio, 
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lo hagais todo facil. Bien viene aqui decir que fingis trabajos en vuestra 
ley, porque yo no lo veo, Senor, ni se como es estrecho el camino que lleva 
a vos. Camino real veo, que no senda; camino que quien de verdad se pone 
en el va mas siguro. Senda llamo yo, y min senda y angosto camino, el que 
de una parte esta un valle muy hondo a donde caer y della otra un 
despenadero; no se han descuidado cuando se despenan y se hacen 
pedazos. El que os ama de verdad, Bien mio, siguro va, por camino ancho 
y real... No ha tropezado tantico cuando dais vos, Senor, la mano. No 
puedo entender que es lo que temen de ponerse en el camino de la 
perfeccion... Manifestos peligros hay en andar con el hilo de la gente... 
Esta la verdadera siguridad en procurar ir muy adelante en el camino de 
Dios; los que andan asi no temen andar entre leones, que cada uno parece 
que quiere llevar un pedazo, que son las honras, y deleites, y contentos 
semejantes que llama el mundo, y aca parece hace el demonio temer de 
musaranas». 

A esas efusiones dio lugar la lucha interior que sintio Santa Teresa al 
tener que abandonar Toledo, y por ellas vemos con que ojos miraba ella lo 
arduo y doloroso de la virtud, de esa virtud austera y crucificadora que es 
la trama de la vida de una carmelita descalza. Todo se transfiguraba a sus 
ojos, y la estrechez le parecia anchura; el trabajo, descanso; el dolor, dicha; 
la renuncia, abundancia; las mismas pmebas de Dios, juegos amorosos del 
Senor, en que finge trabajos derrochando consolaciones. 

Asi ha de mirar todas las austeridades que la Santa puso en sus 
Carmelos quien entra en ellos. El amor ha de ser tan grande, que las 
transfigure. Le han de dilatar el corazon y le han de hacer feliz. Anorar el 
rigor primitivo del Carmelo; pero anorarlo como un paraiso divino de 
infinitos deleites, como un verdadero cielo. La generosidad ha de tener los 
esmaltes del perfecto amor. Que no invita la Santa a morir a todo sino para 
que el alma viva a Dios, su unica y perfecta bienaventuranza. No basta 
arrancarse de las cosas que tienen preso nuestro corazon y le impiden 
descansar en Dios; hay que arrancarse de ellas con el temple de alma que 
aqui ensena Santa Teresa, con el corazon ancho, dilatado, dispuesto a todo; 
con un amor que sea mas fuerte que todos los temores, con la alegria de 
quien sabe que se da por entero al Senor. 

El tercer episodio a que aludo, y que completa estas brevisimas 
palabras, es aquel que en mas de una ocasion hemos recordado: cuando la 
Santa, habiendo oido hablar a Fr. Alonso Maldonado, venido de las Indias, 
«de los muchos millones de almas que alii se perdian por falta de 
doctrina», quedo tan lastimada de la perdicion de tantas almas, que no 
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cabia en si, y se retiro a una ermita con hartas lagrimas, clamando al Senor 
y suplicandole que le diese medio como ella pudiese algo para ganar algun 
alma para su servicio, pues tantas llevaba el demonio, y que pudiese su 
oracion algo, ya que no era para mas. 

Descubrio la Santa en este lance el celo de las almas que le devoraba. 
«Habia —dice— gran envidia a los que podian, por amor de nuestro Senor, 
emplearse en esto, aunque pasasen mil muertes. Y ansi me acaece que, 
cuando en las vidas de los santos leemos que convirtieron almas, mucha 
mas devocion me hace, y mas ternura, y mas envidia que todos los 
martirios que padecen..., pareciendome que precia Dios mas un alma que 
por nuestra industria y oracion le ganasemos que todos los servicios que le 
podemos hacer». 

Sentia con verdadero fuego apostolico los males del mundo: cuan 
pocas son las almas fieles a Dios y cuan numerosos los contrarios, cuan 
apretado traen los malos a nuestro Redentor, particularmente los herejes. 
Veia una gran batalla en el mundo y un pequeno ejercito de soldados 
valerosos, que desde los castillos donde se defendian hacian salidas contra 
los enemigos. Y esta vision le hacia deshacerse en lagrimas de dolor y 
abrasarse en llamaradas de celo, nacido todo ello de las fuentes mas puras 
del amor. Pero ^para que insistir en declarar lo que es claro como la luz del 
sol? Nadie que conozca a Santa Teresa ignora que los ardores de su celo 
emulan a los de San Pablo. 

Pues bien, este genero de espiritu apostolico que nos deja entrever el 
episodio que recordamos es fundamental en la vida de las almas que 
quieren seguir los pasos de Santa Teresa y tenerla por madre. Dejarlo todo 
para darse a Dios, darse por entero y con alegria; pero ademas darse con 
un amor tan verdadero, que de el brote, como de fuente abundosa e 
inagotable, el celo apostolico en toda su fecundidad y su pureza. Esto es lo 
que debe buscar una carmelita descalza, este es el ideal que se ofrece a la 
vista de quien comienza la vida de estas casas, desde que traspone los um- 
brales de ellas, y mucho mas desde que recibe el santo habito de la Virgen. 

Cuenta la Santa que Dios nuestro Senor le habia hecho ver en cierta 
ocasion su palomarcito como una estrella de grandisimo resplandor. Pienso 
que esta noticia divina podria traducirse con una frase de la Sagrada 
Escritura; con aquella frase que dice: Quasi Stella matutina in medio 
nebulae: «Como la estrella de la manana entre nubes» (Eclo 50,6). Nubes 
de silencio, de recogimiento, de humildad, de desprecio del mundo, deben 
envolver a las hijas de Santa Teresa, como las tinieblas envolvian a Cristo 
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en la craz; pero a traves de esas nubes, como por un rompimiento de 
gloria, deben irradiar sobre el mundo los resplandores de la luz inde¬ 
fectible, de la luz que es Cristo Jesus. 

Santa Teresa, al levantar bandera por Cristo para reclutar almas que 
miren por su gloria, no puso senuelos halagadores de nuestras debilidades 
en su ensena gloriosa, sino el lema escueto y autentico de la perfeccion 
evangelica. Por eso su obra es inmortal. Hubierase propuesto resucitar 
romanticamente alguna gloria arqueologica o reformar alguna exterioridad 
del culto, y su obra hubiera sido menos imperecedera; quiza esteril y vacia, 
como tantas otras mas aparentes que reales y verdaderas. Su amor a la 
verdad —tan patente, que ha venido a ser topico obligado de sus 
panegiristas y biografos— le hizo buscar sin rodeos, para si y para sus hi- 
jas, como ideal unico y supremo de la vida, la autentica santidad, sin 
afeites romanticos ni poeticos que la desfiguren y tergiversen. 

Este es el secreto de que en estos conventos las almas hallen su paz, y 
su centro, y su plenitud, y su gozo, y no prueben la amarga desilusion de 
quienes, seducidos incautamente por fantasmas de perfeccion, los ven 
luego desvanecerse como un espejismo fugaz. 

Conociendo nuestra flaqueza, que es mucha, unamos nuestras 
oraciones, y pidamos a Dios mire con amor a este alma que va a vestir el 
habito religioso, y la ilumine para que conozca la altura de su vocacion, y 
la conforte con la fortaleza invencible del divino amor para seguir con 
fidelidad generosa y delicada el llamamiento divino hasta la muerte. Que 
sea vivo relicario del ideal divino de Santa Teresa. 

El Senor haga que todos le glorifiquemos aqui, en la tierra, cada uno 
segun nuestra vocacion, y merezcamos asi glorificarle por toda la 
etemidad en el cielo. 


(En la toma de habito de la hermana Josefa Maria del 
Corazon de Jesus. Cerro de los Angeles, 20 de mayo de 
1943.) 


XIII. «Hazme saber donde apacientas» (Cant 1,7) 

Para que en el momento de recibir el santo habito religioso renueve el 
fervor que ha debido ir acopiando en estos dias, quiero recordarle unas 
palabras del Cantar de los Cantares que hacen mucho a este proposito. Las 
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palabras son las siguientes: Hazme saber donde apacientas, donde denes 
el sesteadero al mediodla. Pues ipor que habla yo de estar como va- 
gueando tras los rebanos de tus companeros? Si til no lo sabes, Sal, 
yendote por las huellas del rebano, y apacienta tus cabritillas junto a los 
rebanos de los pastores (1,7 y 8). 

Estas palabras forman parte de un conjunto de expresiones ardorosas, 
cordiales, en que prorrumpe el alma cuando esta llena de vivos deseos de 
Jesucristo. Desde el principio del Cantar de los Cantares se hallan 
expresiones semej antes, y casi podria decirse que culminan en las palabras 
que yo acabo de repetir. Hay en ellas un breve dialogo, una expresion de 
los anhelos del alma y una respuesta que el buen Jesus le da para que 
pueda satisfacer sus ardientes deseos. 

La primera palabra es la expresion de los anhelos del alma, la 
segunda es la respuesta de Jesucristo, y ambas unidas dicen muy bien y de 
una manera muy completa los sentimientos que ha de tener quien recibe el 
habito religioso. 

En la primera palabra, el alma exclama asi: Hazme saber donde 
apacientas, donde denes el sesteadero al mediodla. Pues ipor que habla 
yo de estar como vagueando tras los rebanos de tus companeros? Es el 
alma que busca a su Dios, que le desea, y que, movida de estos deseos, le 
pregunta donde esta El, donde apacienta sus rebanos, adonde los recoge 
pura sestear. Y lo pregunta porque se siente hastiada, porque comprende 
cuan vano es andar vagueando tras los rebanos ajenos, tras los rebanos de 
otros pastores. 

Con imagenes bellisimas, tomadas de la bella y sencilla vida de los 
pastores, el alma expresa sus deseos. Considera la dicha de aquellas otras 
almas que son guiadas por Jesus, que son apacentadas por El; considera el 
reposo dulcisimo de que estas almas gozan al mediodia, cuando Jesus las 
congrega para sestear. Y, considerando estas cosas, no puede avenirse a an¬ 
dar por otros caminos, a andar en busca de otros amores que no sean el 
amor de Jesucristo; no puede avenirse a vivir entregada a las mil 
concupiscencias a que se entregan las almas que viven en medio del 
mundo. 

Por esta sencilla explicacion se comprende que el alma que entra en 
religion ha de ir animada de estos deseos en cada uno de los pasos que da 
dentro de ella. No ha de buscar otra cosa sino a Jesus y ha de desenganarse 
de cuanto no sea Jesus. Es la unica manera de convertir la casa religiosa en 
un cielo. Lo es en efecto, a pesar de todas sus asperezas, pero a condicion 
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de que el alma se contente unicamente con Dios. El alma desdichada que 
fuera o dentro de la religion busca otra cosa, nunca hallara esta dulzura, 
esta paz profunda, esta union con Jesucristo, este intimo amor. 

Si estos deseos los ha de alimentar siempre el alma, es natural que los 
tenga en el momento de recibir el habito religioso; como si dijeramos, en 
el momento de entrar a formar parte del rebano escogido de Jesucristo; y 
como el Senor nunca se hace sordo a los deseos del alma, sino que mas 
bien El es quien los enciende para satisfacerlos luego, l:il es quien le pone 
en los labios palabras fervorosas para complacerse, dandole una respuesta 
llena de amor. En este caso, el mismo libro del Cantar de los Cantares nos 
da la respuesta de Jesucristo. El Senor dice asi: Si tu no lo sabes —es 
decir, si tu no sabes donde apaciento mis rebanos y donde hago majada al 
mediodia—, sal, yendote por las huellas del rebano y apacentando tus 
cabritillos junto a los rebanos de los pastores, que son palabras un tanto 
misteriosas, pero sumamente expresivas. Si las consideramos aunque sea 
brevemente, encontraremos todos los otros sentimientos, ademas del deseo 
que hemos apuntado al principio, que ha de tener un alma sea cuando 
recibe el habito religioso, sea cuando tiene la dicha de consagrarse del todo 
a Jesucristo. 

El Senor le dice que, si lo ignora, es decir, si todavia las ilusiones de 
este mundo, si todavia las tinieblas de las pasiones le ocultan de alguna 
manera la verdad, si todavia no conoce del todo como le ha de encontrar a 
El, donde apacienta su rebano y donde sestea, sepa que le encontrara de 
esta manera: primero, saliendo; luego, siguiendo las huellas del rebano, y, 
por ultimo, apacentando sus cabritillos junto a los rebanos de los pastores. 
Lo cual quiere decir que el alma que desee encontrar a Jesus en la religion, 
el alma que desee consagrarse del todo a El y vivir para El, lo primero que 
ha de hacer ha de ser salir. ^Salir de que? De donde estaba, de donde vivia; 
salir no solamente de las cosas de este mundo, sino de si misma. Mientras 
el alma no sale, dejando atras todo lo que antes ha formado su vida, no 
empieza a vivir de lleno la vida espiritual que hay escondida en Cristo 
Jesus. El alma que sale con ardor, con alegria; el alma que sale con amor 
de todo lo que antes amo, de todo lo que antes busco; el alma que sale con 
amor hasta de si misma, lleva un camino muy directo y tiene una seguridad 
muy grande de encontrar a su Esposo divino. 

Salir de si no es lo mismo que olvidarse de si para andar vagueando y 
buscando unos amores que no sean el amor de Jesucristo, sino mas bien 
para empezar a seguir las huellas del rebano; es decir, para seguir aquellas 
sendas que han seguido las almas que de veras han imitado al Senor. Los 
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santos han seguido esas huellas, los santos son el rebano escogido de 
Jesucristo. Los santos de la propia orden, y especialmente los santos 
fundadores —aqul mas especialmente Santa Teresa de Jesus—, son la 
norma viviente, y sobre sus huellas ha de resolverse a caminar la que en el 
Carmelo quiere encontrar a Jesucristo. Y las huellas de Santa Teresa no son 
unicamente las reglas y constituciones que ella dejo escritas para sus hijas; 
es ademas su propia vida, son sus propios ejemplos, y son hasta aquellas 
santas costumbres, aquel espiritu especial que ella procuro infundir en sus 
Carmelos. Siguiendo con fidelidad inquebrantable, con amor primoroso, 
las huellas de Santa Teresa y de las otras almas tambien santas que han ido 
en pos de ella es como el alma que ha salido de si va derecha a Dios. 

Y como resumen de todo lo que hay que decir en este punto, y como 
nota la mas saliente, y como rasgo el mas decisivo del alma que de veras 
conoce el camino de Dios y quiere seguirlo, anade el Cantar de los 
Cantares que hay que apacentar el propio rebano junto a las cabanas de los 
pastores. Quien dice pastores, dice guias; quien dice pastores, dice 
obediencia; y es porque el modo mas seguro de salir de si misma y de 
seguir las huellas del rebano de Jesucristo es consagrarse sin reserva a la 
santa obediencia; no solo en lo exterior, sino en lo interior, de tal manera 
que el alma haga verdadero holocausto de sus juicios, de su voluntad, de 
sus criterios, de sus aficiones, de toda su vida anterior, para no querer otra 
cosa que lo que la obediencia quiera hacer de ella. Es como si el alma 
hubiera muerto del todo i si misma y se dejara llevar por la obediencia a 
donde esta quisiera llevarla. 

La respuesta de Jesucristo abarca todo esto: salir de si, seguir con 
fidelidad las huellas de los rebanos de Jesucristo, especialmente de estos 
rebanitos que El ha querido reunir en los Carmelos, y, por ultimo, 
entregarse de lleno a la voluntad de Dios entregandose sin reserva a la 
santa obediencia. 

Si el alma esta llena, como debe estar, de deseos de encontrar al 
Senor donde El apacienta sus rebanos, donde El sestea al mediodia, y si no 
quiere que esos se reduzcan a palabras o sean veleidades vanas, es 
menester que oiga la respuesta de Jesus y que desde el primer momento, 
desde ahora, desde el instante en que se toma el habito religioso, este 
resuelta —pero resuelta con la generosidad, con el ardor, con la fidelidad 
con que estaba resuelta Santa Teresa— a salir de si, a ir sobre las huellas 
de los rebanos y a apacentar su propio rebano junto a los rebanos de los 
pastores. 
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Ciertamente, estos santos deseos los suelen tener las almas cuando 
van a recibir el habito de la religion; conviene, sin embargo, avivarlos lo 
mas posible, tenerlos muy presentes, para que, en el momento de 
despojarse de las galas mundanas y revestirse del humilde habito religioso, 
el alma se despoje de todo lo que no es Dios, para vivir revestida de 
Jesucristo, transformada en Cristo Jesus. 


(En la toma de habito de la hermana Ana Maria del 
Espiritu Santo. Cerro de los Angeles, 8 de julio de 1943.) 


XIV. «Omnis gloria eius filiae regis ab intus» (Sal 44,14) 

Parece que en el momento de recibir el santo habito, y, por 
consiguiente, de dar, en cierto modo, el primer paso en la vida religiosa, 
sera bueno que pongamos los ojos en lo que esta ceremonia significa de un 
modo intimo y casi misterioso. Como en todas las ceremonias de la santa 
Iglesia, lo que ven los ojos, lo que aparece por defuera, lleva tambien a 
Dios; para eso ha ordenado la Iglesia todas las cosas del culto; pero, 
evidentemente, las ensenanzas mas profundas, el espectaculo mas 
regalado, el misterio mas hondo, no es lo que aparece por defuera, sino lo 
que las cosas exteriores, aunque sea oscuramente, simbolizan. Por esto 
conviene fijar los ojos en lo que esta simbolizado en la ceremonia 
presente. 

Se me ha ocurrido que la mejor manera de declarar este algo mas 
intimo y mas misterioso simbolizado por la ceremonia exterior seria 
valemos de un pensamiento del evangelio que a todos nos ocupa hoy y que 
nos ha de ocupar tambien manana, porque se da el caso singular de que el 
mismo misterio que se recuerda en el evangelio de hoy es el que se ha de 
recordar manana; aludo a la transfiguracion del Senor. Ciertas semejanzas 
superficiales entre la ceremonia de la toma de habito y la transfiguracion 
se perciben sin dificultad; pero hay en esos dos que llamariamos misterios 
profundas analogias, que sirven para entender lo que la ceremonia presente 
significa, y para entenderlo de una manera ultima y profunda. Van a ver en 
que consiste ese algo. 

La transfiguracion del Senor la solemos considerar nosotros como 
algo muy espectacular, y no se si siempre caemos en la cuenta de que la 
transfiguracion es uno de los misterios mas intimos del santo evangelio. 
Piensen solo en esta circunstancia: el Senor se retira a la cima de una 
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montana solitaria para orar; le acompanan alii tres de sus apostoles; os 
demas se han quedado al pie del monte; y, cuando el Senor esta sumido en 
su oracion y los tres apostoles se han adormecido, en aquella soledad, en 
aquel silencio, en aquella oscuridad, se verifica el misterio de la 
transfiguracion; solo con este pensamiento se ve que no era algo destinado 
a las muchedumbres, no era uno de los milagros que el Senor hacia para 
conmover a las turbas, como el de la multiplicacion de los panes, sino mas 
bien algo que reservaba para los que eran mas intimos de su corazon 
divino y algo! que se realizaba en la intimidad. 

Pues bien, este primer caracter de la transfiguracion es el que debe 
tener la presente ceremonia; como todo lo que es propio de la vida 
carmelita y como todo lo que es propio en especial de los conventos de 
Santa Teresa, una toma de habito es algo tan ultimo como todo lo que 
estrechamente se ordena a la vida interior; y, mas que ninguna otra cosa, 
debe significar un misterio ultimo que se verifica en el secreto del corazon. 
Si siempre que asistimos a una de estas ceremonias hemos recordado 
aquella frase del Salmo: Omnis gloria eius filiae regis ab intus (44,14), 
tambien hemos de recordarla en la ceremonia presente. Y es hacia dentro 
donde encontramos el secreto de este hondo misterio, como en todos los 
pasos que se dan en la vida religiosa. 

Mas no es solo este caracter ultimo lo que encontramos en la 
transfiguracion. Miren en conjunto la persona de Cristo nuestro Senor y lo 
que de El nos dicen los santos evangelios y las epistolas apostolicas, y 
veran inmediatamente que en el Senor hay dos transfiguraciones; una es 
aquella transfiguracion de que nos habla San Pablo en su epistola a los 
Filipenses, cuando dice que tomo forma de siervo y aparecio hecho a 
semejanza de los hombres. Es Dios que se transfigura tomando nuestra 
naturaleza; y se transfigura con una transfiguracion que es humildad, que 
es abnegacion, que es sacrificio, al participar de todas nuestras miserias, 
menos en el pecado; acto de amor que nos redime y salva. 

A esta primera transfiguracion sucede la otra que ahora 
conmemoramos, y es cuando, a traves de esos velos de humildad, de 
sacrificio, de abatimiento, deja escapar un centelleo de gloria divina en el 
Tabor; esa gloria que estaba como represada y escondida bajo esas 
apariencias exteriores de humildad, de abatimiento y de sacrificio, llega a 
rebosar y manifestarse para aumentar la fe de sus apostoles, para hacerlos 
felices y para prepararlos a los misterios del Calvario. 
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Pues bien, esta segunda transfiguracion la encontramos en la vida 
religiosa; porque, cierto, cuando se da el primer paso y se abandona el 
mundo para consagrarse a Dios, hay que imitar la primera transfiguracion 
de Cristo, hay que dejar la gloria del mundo, como El dejo la gloria del 
cielo, y hay que abrazarse con la pobreza, con la humillacion, con la 
obediencia, con la perfecta entrega a la voluntad de Dios en perfecto 
holocausto, y por eso la vida religiosa lleva en todo momento el sello de 
estas virtudes; virtudes que a la came y sangre espantan, virtudes que a los 
ojos del mundo son un misterio indescifrable, pero virtudes que son serial 
de la primera transfiguracion, de la transfiguracion en Cristo Jesus; pero en 
Cristo Jesus cmcificado, con todo lo que de humillacion, de pobreza, de 
mortificacion, de desprecio del mundo lleva consigo esa crucifixion. 

Esta primera transfiguracion, simbolizada por el hecho de dejar los 
vestidos seculares para revestirse del habito religioso, no es mas que un 
paso para una segunda transfiguracion; el alma se abraza con lo que se 
abrazo Cristo en la primera transfiguracion para merecer transfigurarse con 
El en la segunda; y se transfigura hasta en este mundo, porque el alma que 
se abraza con las virtudes de que Cristo nos dio ejemplo en la primera 
transfiguracion, se convierte en un cielo; y mientras los ojos camales no 
ven otra cosa que espinas, abrojos, sacrificios, el alma en el interior de su 
corazon goza de las delicias de un cielo que el mundo no conoce ni es 
capaz de conocer; cielo que consiste en la intimidad con Cristo Jesus, cielo 
que consiste en gozar de Dios, cielo que consiste en ser totalmente de 
Dios. 

Esta transfiguracion de gloria aqui, en la tierra, no es mas que el 
germen de otra transfiguracion que conseguiremos en el cielo. Aqui esta 
segunda transfiguracion resplandece a traves de las manifestaciones 
exteriores de la vida religiosa, que, como hemos dicho, son la humillacion, 
la pobreza, el sacrificio; pero en el cielo todo esto se transfigurara en glo¬ 
ria, y el alma se transfigurara definitivamente en Dios; y tanto mayor sera 
esta transfiguracion en la gloria cuanto mas cordial, mas completa, mas 
alegre y mas amorosa sea la primera transfiguracion que Dios nos pide, y 
que esta simbolizada por la presente ceremonia y debemos hacer en este 
momento; ahora la transfiguracion es imitar a Cristo practicando esas 
virtudes de pobreza, humildad, sacrificio; ahora la transfiguracion es vivir 
enclavados con Cristo en la cruz; y cuanto con mas cordialidad, mas amor, 
mas alegria de corazon y mas generosidad el alma procure la primera 
transfiguracion, tanto mas gloriosa sera la segunda. 
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Pues bien, tomar el habito religioso significa eso; y lo significa con 
un particular ardor, con un particular fuego amoroso, precisamente cuando 
la toma de habito se hace en un convento de hijas de Santa Teresa, porque 
el Senor quiso dejarles en el corazon de su madre como debia hacerse jesta 
transfiguracion: sin eludir ni una espina, sin escamotear un sacrificio, 
diciendo siempre «Mas» al Senor cuando se trata de imitar las virtudes de 
que El nos dio ejemplo en la cruz. 

Pues con esta generosidad debe proceder una carmelita cuando quiere 
transfigurarse, junto con Cristo Jesus ^con la primera transfiguracion, para 
merecer la segunda, y este jes el sentido intimo de la presente ceremonia, 
esto es lo que ha de llevar en el corazon y esto es lo que significa la 
pregunta del Ritual que va a oir ahora. 

Quiera el Senor que, al contestar a esa pregunta, ponga en la 
respuesta todo este mundo de ideas que acabamos de decir y que la 
respuesta a esa pregunta signifique esa primera transfiguracion de que San 
Pablo se gozaba mas que de nada: la transfiguracion en Cristo crucificado. 


(En la toma de habito de la hermana Paloma de Jesus. 
Cerro de los Angeles, 4 de marzo de 1944.) 


XV. «Quasi lilia quae sunt in transitu aquae» (Eclo 50,8) 

En los tiempos de San Jeronimo hubo en el seno de la santa Iglesia 
una tendencia pemiciosa que se dirigia a la destruccion, o por lo menos al 
descredito, de la vida religiosa. Fue un movimiento que los historiadores 
de la vida espiritual suelen llamar el epicureismo cristiano. Les parecio a 
los promo tores de ese movimiento que la mejor manera de combatir la 
vida religiosa y hasta de destruirla era impugnar las prerrogativas mas 
gloriosas de la Santisima Virgen. Veian ellos que las virgenes cristianas se 
resolvian a vivir solamente para Jesucristo, por imitar mejor a nuestra 
Senora, y pensaban que, si arruinaban o se destruia el gran privilegio de la 
virginidad de la Madre de Dios, caeria por su base toda esa vida que ellos 
miraban con hostilidad. 

Como sucede siempre, la verdad esta en la antitesis de esa mala 
tendencia, de esa doctrina que ensenan los que de algun modo combaten el 
Evangelio, y, por consiguiente, cuando se quiere dar a la vida religiosa mas 
fervor, mas espiritu de generosidad; cuando se quiere asentarla sobre bases 
mas solidas y cuando se le quiere infundir mayor fecundidad, mayor 

205 



generosidad y colmarla de mayor gloria, lo mejor es mirar a la Virgen 
Santisima. En ella no solamente encontramos nuestra Medianera universal, 
la que nos alcanza del Senor todas las gracias que recibimos, en particular 
la gracia de la vocacion a la vida religiosa y la gracia de la perseverancia 
en el camino del bien, sino tambien encontramos en ella el modelo cabal 
de lo que debe ser un alma consagrada a Dios; despues de Jesucristo, no 
podemos encontrar modelo semejante al de nuestra Senora. 

Dicen los que hablan de las glorias de la Virgen que ella es como el 
Evangelio viviente; y al decir esto dan a entender que podemos conocer lo 
mas hondo, lo mas misterioso, lo mas divino del Evangelio, con solo mirar 
a nuestra Madre; y nosotros podemos decir que esa parte del Evangelio 
que nos toca especialmente a los religiosos, la parte del Evangelio que se 
refiere a la vida perfecta, a la renuncia de las cosas del mundo, donde 
mejor la podemos comprender es en nuestra Senora, Este es uno de los 
grandes consuelos de nuestra alma, porque todo nuestro bien esta en 
manos de quien nos ama con amor maternal; y, cuando se dice amor 
maternal, se dice amor de condescendencia con nuestras flaquezas; amor 
que nunca se desmiente, amor que lleva a cabo todas las generosidades, 
amor que es fortaleza y alegria de nuestro corazon. Cuando se dice amor 
maternal, se dice algo que da a nuestras almas una seguridad muy grande y 
una esperanza muy firme. 

Pues, siguiendo esta doctrina, que de una manera general acabamos 
de indicar, se me ocurre, para exhortar a la que acaba de hacer sus votos 
religiosos a la perfeccion de esta vida, que lo mejor es proponerle dos o 
tres rasgos de la vida de nuestra Senora, que son, como si dijeramos, los 
mas fundamentales y a la vez el marco donde ha de encerrarse la vida 
exterior y la vida interior de una perfecta carmelita. 

Piensen que, si esto es verdad de todos los religiosos, lo ha de ser de 
una manera mas especial de las hijas decanta Teresa, porque bien 
explicitamente quiso ella que sus hijas posaran ahi los ojos y por algo se 
llaman hijas de nuestra Senora del Carmen. Pues, mirando cuales son esos 
rasgos fundamentales, me parece que podrian reducirse a estos tres, que 
los vamos a expresar con unas palabras del sagrado libro del Eclesiastico, 
de las cuales tengo idea que en alguna ocasion hemos dicho algo. 

En el libro del Eclesiastico hay una descripcion de un personaje santo 
hecha por medio de metaforas; y las metaforas son tan delicadas y tan 
afortunadas, que no han tenido inconveniente los devotos de la Virgen 
Maria en ir tomando cada una de ellas e irlas aplicando a nuestra Senora. 
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Son, ademas, bellisimas, de una delicadeza y temura extraordinarias, y es 
natural que, al tener que hablar de la Virgen, todo rosque fuera delicado y 
tiemo se empleara para alabarla. 

La primera es esta: se aplican a la Santlsima Virgen unas palabras en 
que se dice que es quasi lilia quae sunt in transitu aquae (50,8), o lo que 
es igual, «como hilera de azucenas que crecen a la orilla de los rios o de 
los arroyos». No cabe duda que con esta imagen se ha querido significar la 
pureza de la Virgen Maria; pero la pureza en su sentido mas amplio, la 
limpieza total de aquel alma hermosisima; limpieza que no reconoce otra 
superior sino la de Cristo, limpieza que supera a la de todos los santos y a 
la de todos los angeles. 

Al describir esta limpieza del alma con la imagen de una azucena, ahi 
estan como embebidos todos los bienes que en la limpieza de alma se 
esconden; bienes que no es ocasion de ir ahora amplificando, pero que 
conocen quienes estan acostumbrados a pensar en las glorias de la Virgen 
Maria. 

Pues bien, las almas religiosas, que han de imitar a su Madre, tienen 
que ser asi; el ideal de un convento seria este: que formara como una hilera 
de azucenas que crecen junto a las corrientes de aguas cristalinas y 
fecundas, lo que equivale a decir que deberian ser almas muy limpias; y, al 
decir muy limpias, se dice muy desprendidas de todo lo que no es Dios, de 
tal manera que su corazon no se contamine ni con el apego de las cosas 
mas insignificantes que no son Dios. Esta limpieza de alma es la que 
tienen los santos y la que tienen los angeles. Los que no son santos viven a 
ras de tierra, se contaminan con la tierra; los que son santos no se 
contaminan nunca. Pues bien, ese no contaminarse, ese vivir en la altura, 
ese conservar el corazon limpio de todo lo que no es Dios, aunque para 
ello sean precisas las mayores renuncias, aunque para ello sean precisas las 
majares generosidades, eso es lo que significa la metafora que estamos 
explicando y eso es lo que encontramos en el alma de la Virgen Santisima. 

Esto es lo fundamental. ^De que serviria todo lo demas que hay en la 
vida religiosa si las almas no alcanzaran esta limpieza, no vivieran en esta 
altura, no estuvieran tan desprendida de todo lo terreno y tan puestas en 
Dios? Todas las otras cosas serian formulas; pero formulas que encubririan 
un Corazon que no ha sabido alcanzar lo que deberia ser su ideal, un 
corazon que de ninguna manera puede compararse, porque no se le 
asemeja, al corazon inmaculado de Maria. 
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Este vivir como azucenas —en limpieza, en desprendimiento de todo 
lo creado— se completa y se vivifica con otro rasgo que tambien 
encontramos en la Virgen Santlsima, y que puede expresarse con otra de 
las metaforas a que venimos aludiendo, Se dice en otra de ellas: Quasi flos 
rosarum in diebus vernis (50,8), que quiere decir: «Como las flores de los 
resales en los dias de primavera». Clare esta que, al hablar de flores, lo 
mismo cuando se habla de azucenas que cuando se habla de rosas, se habla 
de hermosura, se habla de perfumes embriagadores, se habla de recreo de 
la vista. Pero no hay que olvidar que cada flor tiene su lenguaje, y que 
como la azucena nos habla de pureza de alma, asi las rosas nos hablan de 
amor encendido. Nos parece que, cuando oimos estas palabras: Como la 
flor de los rosales en los dias de primavera, es decir, cuando los rosales 
estan en toda su frondosidad y hermosura, pensamos instintivamente en el 
amor. 

Para que estas palabras sean aplicables a nuestra Senora hay que 
entender el simbolo en toda su amplitud y hay que ver en la Virgen 
Santisima el amor que en realidad tenia; o lo que es igual, un amor que no 
tiene limites, que rebasa todas las fronteras; un amor que llega a todas las 
generosidades, un amor que tiene todas las delicadezas y todas las temuras 
del amor mas regalado; en una palabra, un amor perfecto. El amor de Dios, 
la verdadera caridad, siendo perfectos, tienen por fuerza todas estas 
condiciones que estamos indicando; y, si nos ponemos a examinar una a 
una en la Virgen Maria lo mismo las generosidades que las delicadezas, 
leeremos que en ambos sentidos no hay ningun alma que pueda 
compararse con la de la Virgen. 

Si solemos decir, de una manera general, que el amor se perfecciona 
en dos direcciones —en una, porque cada vez se va haciendo mas 
delicado, mas minucioso, mas tiemo, y en otra, porque cada vez se va 
haciendo mas generoso, mas sacrificado, mas heroico—, encontramos que 
quien ha alcanzado las cumbres del amor en ambas direcciones ha sido la 
Madre de Dios. De la pureza de su alma brotaba este amor; y como su 
corazon estaba lejos de todo lo que es criatura y puesto en Dios, es natural 
que el amor se encendiera como una hoguera en el corazon santisimo de la 
Virgen Maria. 

Pues bien, una hija de Santa Teresa, mas aun, una hija de la Virgen, 
que lo ha de ser mas que de Santa Teresa, infinitamente mas, tiene que 
seguir esta senda para imitar a su Madre. Despues de procurar la pureza 
del alma ha de procurar este amor; pero que ese amor vaya incesantemente 
creciendo en esas dos direcciones: haciendose cada vez mas delicado, mas 
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minucioso, mas puntual, mas primoroso, y, por otro lado, haciendose cada 
vez mas generoso, mas sacrificado, mas heroico; de modo que, por un 
lado, sepa llegar hasta las ultimas y mas sutiles delicadezas, y, por otro, 
sepa llegar hasta los mas grandes heroismos de la virtud. Es natural, repito, 
que el amor de Dios alcance estas alturas en el corazon que vive en la 
pureza que hemos dicho antes, y alcanzarlas debe de ser un verdadero 
cielo. Imaginense un alma muerta a todo lo de este mundo, limpia de todo 
lo que es criatura, encendida en este amor de que estamos hablando, y 
parece que, al alcanzar todo esto, esa alma se ha transformado en verda¬ 
dero serafin, y que, viviendo en la tierra, esta gozando ya la etema 
felicidad del cielo. 

Despues, para completar estos dos rasgos, se anade, al hablar de la 
Santisima Virgen, un tercero, y es otra metafora que hay en el mismo 
pasaje del libro del Eclesiastico de que estamos hablando, en que se dice 
de aquel personaje que alii se alaba que era como el incienso del Llbano en 
verano. Alude esta figura al fenomeno conocido de que los arbustos de 
donde se extrae el incienso destilan su resina perfumada mas bien en los 
tiempos del verano, y con eso perfuman todo el bosque. Todavia esta 
imagen se subraya en el mismo pasaje cuando se habla del incienso que 
arde en el fuego. Con esto se quiere decir que la Virgen Santisima difunde 
su vida divina, su amor, su pureza; difunde su ternura, su misericordia, la 
delicadeza de su corazon, como un perfume sobre la haz de la tierra, que al 
invadirla la perfuma toda. 

En realidad, ese perfume lo hemos sentido todos nosotros. ^Quien no 
ha sentido las bondades, las misericordias, las delicadezas de amor, las 
ternuras de esta Madre? Mas aun, ^que momento de nuestra vida no lleva 
como sello todas esas manifestaciones de amor y no este perfumado con 
ese perfume? Si nos ponemos a recorrer nuestra vida hasta en aquellos mo- 
mentos en los que encontramos olvido, y abandono, y ofensa de Dios, y 
numerosas ingratitudes, hallamos la proteccion de la Virgen. j Si, ella 
estaba alii buscando nuestro corazon, y llorando nuestras infidelidades, y 
llamandonos de nuevo y, sobre todo, pidiendo a su Hijo que tuviera 
misericordia de nosotros! «^Es que no sabemos que cuanto hay de bueno en 
nuestra vida ha pasado por sus manos, se lo debemos a ella y es don de su 
corazon maternal? 

Y lo mismo que cada uno de nosotros podria tejer una historia 
larguisima de misericordias de la Virgen, asi la podrian tejer todos los 
hombres, la Iglesia entera, el mundo entero. Como su amor era verdadero, 
como amaba a Dios de esa manera que estamos diciendo, con toda 
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delicadeza y con heroica generosidad, tenia necesariamente que amamos 
en Dios, porque se verificaba en ella ese dulcisimo retomo que hay en las 
almas: que, cuando lo dejan todo para contentarse con Dios, lo vuelven a 
encontrar todo, pero por otro camino santo, puro, celestial; y, cuando 
parece que se retraen para no amar las cosas, van adquiriendo un amor tan 
perfecto, tan desbordante, que acaban con abarcar el mundo entero. 

Pues bien, esto que hay en la Virgen y esto que vosotras sabeis que 
copio vuestra madre Santa Teresa, tiene que existir en el corazon de una 
carmelita. Y para que no sean deseos vanos, para que no sean puros 
ensuenos, es menester procurar que de tal manera sea el ejercicio de las 
virtudes, que tan perfectamente vivamos la vida del Evangelio, que 
difundamos ese buen olor, de que habla el texto sagrado que hemos citado, 
con toda su intensidad y con todo su deleite. 

Es verdad que en este orden puede haber, comia si dijeramos, aromas 
artificiales que embriaguen algunas veces los sentidos, las almas. Pero 
todo eso se desvanece; el unico aroma que no se desvanece es el que nace 
de esa raiz verdadera, profunda, de la raiz de la vida evangelica. La unica 
manera de perfumar el mundo con el buen olor de Cristo es esta. \Y bien 
que lo necesita! En horas en que el mundo esta tan necesitado de 
Evangelio, en que tan necesitado esta de Jesucristo, lo que se necesitan, 
mas que peroraciones y mas que lucubraciones, son vidas santas, que, 
aunque esten escondidas en el ultimo rincon del ultimo convento, no 
dejaran por eso de extender sus aromas, como el arbol del incienso de que 
habla el texto del Eclesiastico, y embriagar o embalsamar con el todo el 
bosque. 

Aqui tienen el resumen y aqui han visto en la Santisima Virgen los 
rasgos de una vida carmelitana perfecta, que luego encontraran copiados y 
disminuidos, porque no es posible que nadie llegue a la grandeza de Maria, 
en la vida de Santa Teresa. Y estos son los principios fundamentales que 
han de dirigir a todo aquel que se consagra a Dios en el Carmelo. Puestos 
los ojos en la Virgen, ha de ser el alma como ella: azucena que crece junto 
a las corrientes de las aguas, rosal florido en los dias de primavera, arbol 
del incienso, que esparce con toda intensidad su perfume en el calor del 
verano. 

Cierto que quien se pusiera a vivir asi, quien clavara sus ojos en su 
Madre santisima y tuviera la resolucion de seguir a todo trance este 
camino, lo conseguiria. Si Dios bendice siempre nuestras buenas 
resoluciones cuando esas resoluciones las hacemos por amor a su Madre, 
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si mirandola deseamos copiar en nosotros la imagen de su Madre, que 
tambien es Madre nuestra, el corazon de Dios se tiene que entemecer y 
tiene que derrochar, mucho mas que nunca, sus misericordias y favores; y, 
por miserables que seamos, por mas capaces que seamos de destruir las 
obras de Dios y de ir contra la gracia divina, podemos confiar en que esta 
misericordia divina y la intercesion de nuestra Madre nos sacaran de todos 
los peligros, nos daran fortaleza, nos haran vivir de lleno esta vida tan 
santa que acabamos de describir y nos conseguiran el que, perseverando 
hasta la muerte en esta vida, vayamos luego a perfumar en el cielo el trono 
de nuestra Madre con olor de azucenas, de rosas y de incienso. 

(En la profesion simple de la hermana Esperanza de la 
Madre de Dios. Cerro de los Angeles, 7 de marzo de 1944.) 


XVI. «Ut gaudeatis, et gaudium vestrum sit plenum» (1 Jn 

1,4) 

Entre las epistolas apostolicas que conservamos, hay tres del 
evangelista San Juan. La mas importante de las epistolas es la primera, por 
ser la mas larga, y, consiguientemente, la que tiene mas abundancia de 
doctrina. La caracteristica de esta carta, como la de las otras, y, en general, 
del estilo de San Juan, es una especie de fervor muy vivo, una cierta exal- 
tacion, y al mismo tiempo un tono general de delicadeza amorosa. Esta 
primera carta empieza con unas palabras en las que San Juan parece como 
si quisiera tocar el punto mas vivo de su propia alma, porque escribe 
diciendo que lo que el habia visto, lo que habia tocado, lo que habia 
palpado del Verbo de la vida, eso era lo que queria anunciarles; y dice esto 
con una abundancia tal de palabras, que se ve que tenia el corazon lleno de 
ello; la plenitud que tenia en su corazon se revelaba en la abundancia del 
lenguaje. 

Entre las cosas que hay al principio de esta primera carta, hay una en 
la cual quisiera que nos fijaramos ahora, y es que, despues de haberles 
dicho que va a contar lo que el ha visto, lo que habia tocado, lo que habia 
palpado, les explica poique quiere contarles estas cosas, y lo dice con estas 
palabras que voy a leer: Et haec scribimus vobis ut gaudeatis , et gaudium 
vestrum sit plenum: «Y os lo escribimos para que os goceis, y vuestro gozo 
sea cumplido» (1,4), por lo que se ve que lo que San Juan intentaba cuando 
escribia esta carta era hacer felices a sus hijos; a esos hijos a los que 
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escribia con tanta delicadeza, con tanta abundancia, con tanta ternura, con 
tanto fervor como acabamos de decir. 

Me parece a mi que estas palabras son muy a proposito para 
convertirlas en materia de esta platica. Cuando se habla a una religiosa que 
toma el habito o que ha hecho sus votos, el tono fundamental lo da la cruz 
de Cristo. Claro, con el afan de hacer a las almas el mayor bien, de 
ponerlas en el camino mas seguro, se les ensena el camino de la cruz. No 
cabe duda que es la senda unica para santificarse; pero conviene anadir una 
cosa que habran oido muchisimas veces, y es que a las almas les sucede 
que, cuando van subiendo la cuesta del Calvario y llegan a la cumbre, se 
encuentran con que se les ha transformado en un Tabor. La senda mas 
segura para llegar al Tabor es la senda del Calvario; y, claro, como alia 
arriba, en ese Tabor, se encuentra una felicidad muy grande, y para nuestra 
flaqueza es util el que a veces pongamos los ojos en ese termino, en ese 
gozo que nos espera, me parece a mi que una de las palabras que pueden 
servir mejor para poner al alma en ese gozo son estas de San Juan que 
hemos dicho: Y os lo escribimos para que os goceis y el gozo vuestro sea 
cumplido; es decir, que sera util considerar un poco que el camino que 
seguimos los religiosos, y que a los ojos del mundo es un camino durisimo 
y a nuestra pobre naturaleza tan pesado, es el camino por el que 
derechamente vamos a encontrar nuestra dicha, nuestro gozo, nuestro con- 
tento, nuestra felicidad, y nuestra felicidad llena. 

El mismo San Juan, que sabia muchisimo de tribulaciones, de cruces, 
sea porque subio por la senda del Calvario, sea porque las hallo entre los 
trabajos apostolicos y entre las dificultades que tuvo que pasar como los 
demas apostoles; San Juan, digo, que sabia muchisimo de sufrimientos y 
de cruces, sabia por propia experiencia que ese camino tan lleno de difi¬ 
cultades, de peligros, era el camino de la felicidad verdadera, de la 
felicidad llena, y, claro, su afan era hacer ver a sus hijos, cuando les 
exhortaba a toda virtud, que esto era ensenarles el camino de la propia 
felicidad. 

Parece que esta palabra es una de esas que estan fuera de la realidad. 
Como generalmente los religiosos tenemos que andar batallando y 
luchando contra nuestra mala naturaleza, nuestros malos habitos, nuestras 
malas pasiones, y contra las dificultades que vienen de fuera, dificultades 
que no vienen de nosotros, sino del enemigo, parece que, al hablar de feli¬ 
cidad, estamos poetizando la vida, cuando la vida en su realidad es 
autentica prosa. Sin embargo, si tenemos paciencia para desentranar el 
pensamiento de San Juan, veremos que Dios nos ha hecho a nosotros la 
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misericordia de ponernos en el camino de la dicha. Lela yo hace poco uno 
de esos antiguos comentarios, tan llenos de doctrina, sobre el Antiguo 
Testamento; este era de un autor muy famoso, y como este pensamiento 
que expresa aqul San Juan es propio del Nuevo Testamento, sobre todo en 
el sermon de la Cena —recuerden aquellas palabras del Senor: Esto os he 
hablado para que el gozo mlo este en vosotros, y el gozo vuestro sea 
cumplido (15,11)—; como se habla tanto del gozo en el Nuevo 
Testamento, ese autor parece se puso a meditar profundamente en estas 
ideas, y recuerdo que, entre otras cosas, decia lo siguiente: ^Que se 
necesita —decia el— para que el gozo sea completo, sea lleno? 

Y respondia que se necesitaban estas cuatro condiciones: primera, 
que el objeto del gozo, o sea, aquello con que se goza, sea tal, que pueda 
hacer al alma completamente feliz; segunda, que las facultades del alma 
esten en tales condiciones, que puedan gozar plenamente de ese objeto; 
tercera, que el alma posea y este unida a lo que tiene que ser su gozo; y, 
por ultimo, que el gozo no sea pasajero, no tenga limites de tiempo, sino 
que, olvidando su limitacion, su duracion sea completa. 

Se comprende que estas condiciones se necesiten para que el gozo 
sea cumplido. Si el objeto del gozo es algo caduco, el gozo es efimero, 
ligero; si nosotros tenemos las facultades mal dispuestas, por ejemplo, los 
ojos; si los ojos estan enfermos, naturalmente no gozan de la luz; hace falta 
que las facultades esten sanas para que puedan gozar. Luego otra condicion 
que se necesita es poseer la cosa que se ama, gozar de ella. Si no se posee 
el objeto del gozo, se tiene la esperanza, pero no el gozo; el gozo es la 
posesion de lo que se ama; y, por ultimo, si uno tiene el temor y el 
sobresalto de que el gozo se le va a ir, eso quita valor, plenitud, al gozo que 
se tiene. 

Bueno; pues, examinando ese autor estas cualidades propias del gozo 
perfecto y aplicandolas a estas palabras de San Juan en la carta primera y 
en el sermon de la Cena y a las de San Pablo a los filipenses, hace ver que, 
en efecto, quien va por el camino de Dios, aunque tenga que pasar incluso 
por el martirio, va por camino de gozo; no solo porque camina a la 
adquisicion del gozo, sino porque, cuando va por ese camino, ya lo tiene 
en cierta manera, y su gozo al final sera un gozo pleno, cumplido, perfecto, 
total. 

El objeto del gozo es Dios. Lo que deberian buscar las almas en la 
vida religiosa es a Dios, y toda nuestra desgracia esta en que a veces 
buscamos otras cosas; no solo porque buscamos cosas desagradables a 
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Dios, no solo porque buscamos cosas defectuosas, a las que el corazon se 
apega, sino que, en el mejor de los casos, el alma busca mas los dones de 
Dios que a Dios mismo. Ese ponerse con pureza en Dios, de modo que los 
dones de Dios no nos interesen, sino que solamente nos interese El, 
pertenece a pocas almas. Decir que buscamos a Dios, que el objeto de 
nuestro gozo es Dios, es decir que este gozo no es solo plenitud, sino que 
es tan grande, que no somos capaces de poseerlo por completo. Porque 
Dios es bien infinito, sobrepuja incluso a todo lo que nosotros pudieramos 
imaginamos, a todo lo que pudieramos anhelar, a todo lo que pudieramos 
atisbar; por tanto, Dios solamente puede dar un gozo perfecto, cumplido y 
pleno. 

Esto se ve muy claro cuando se recuerdan los nombres con que en la 
Sagrada Escritura se suele explicar esta posesion de Dios. Recuerden la 
parabola del tesoro escondido y otras. Recuerden como se nombra a Dios 
con los terminos de mayor encarecimiento y de mayor delicadeza; aunque 
no tuvieramos mas que los del Cantar de los Cantares, donde se le llama 
esposo del alma, donde se hace ver que la dicha mayor que el alma puede 
tener es la posesion de ese esposo, y ese esposo es Dios, fuente de todo 
bien, se ve que supera inmensamente a todo el gozo que podemos 
encontrar en las criaturas. Diganme: ^que comparacion puede tener este 
gozo con el gozo de un sentido, por ejemplo, el de la vista? ^Que 
comparacion puede tener este gozo con otro gozo mas grosero, el del 
gusto? No hay nada que pueda dar, ni de lejos, el gozo que da Dios. 

No creo que sea necesario insistir mas sobre esto ni amplificar mas 
para que veamos claro. La dificultad mayor esta en que nosotros no 
tenemos nuestras facultades en condiciones de gustar de ese gozo. Asi, por 
ejemplo, cuando el entendimiento esta ocupado por otras cosas que no son 
Dios, jcuesta tanto trabajo recogerlo! Nuestra voluntad se va tras sus 
aficiones y apetitos, jy cuesta tanto trabajo ponerla solo en Dios! jCuantas 
veces nos encontramos con que la hemos puesto en algo que no es Dios! Y 
esa es la dificultad principal: nuestras facultades entorpecidas. Nos pasa lo 
que a los ojos enfermos, que no gozan de la luz como los sanos. Y aun, sin 
estar enfermos, pasa que, como decia San Pablo, la came gravita sobre el 
alma, tira hacia abajo, y esa influencia del cuerpo impide colocamos en ese 
espiritu purisimo, sobrenatural, en que deberiamos colocamos para poder 
gozar de Dios nuestro Senor. 

Ahora fijense en esto: que todo el trabajo de la vida religiosa es un 
trabajo de purificacion; lo que hace ese trabajo es purificar, quitar al alma 
ese peso del cuerpo, saciar el alma, poniendo el entendimiento en la 
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verdad; el corazon, en el bien verdadero, para que cada vez vaya siendo 
mas capaz de gozar de Dios. Esa labor purifica dora, que San Juan de la 
Cruz describe como nadie en la Subida del Monte Carmelo, no es mas que 
eso: sanar las facultades, haciendo que esten dominadas por las grandes 
virtudes: la fe, la esperanza y la caridad, y luego hacer ver que el ejercicio 
de esas grandes virtudes es una labor purificadora que tiende a poner nues- 
tras facultades en condiciones de gozar de Dios. Luego cuando la vida 
religiosa se vive como se ha de vivir, cuando se esta uno purificando, esta 
labrando su propia dicha y al mismo tiempo poseyendola, porque a medida 
que vamos conociendo mas a Dios, como en Dios esta toda la felicidad, va 
entrando esa dicha en el alma; vamos empezando a gustar lo que 
gustariamos todos si del todo nos pusieramos en Dios, de modo que, 
poseyendo a Dios, tendriamos la dicha perfecta; y ademas porque nuestro 
camino es un camino por donde podriamos llegar a sanar las facultades 
interiores purificandolas. No quiere otra cosa el Senor que nuestra 
purificacion y que nos purifiquemos del todo; por eso dijo aquellas pala- 
bras: Bienaventurados I os limpios de corazon, porque ellos ver an a Dios 
(Mt 5,8). Por consiguiente, para nosotros es posible llegar a eso y nuestra 
vida religiosa esta ordenada a eso. 

Otra cosa que se necesita es que el objeto amado se posea. Claro, si 
no se posee, habra un deseo, pero no un gozo, y el deseo siempre trae 
consigo algo de dolor; sera un deseo dulce, consolador, pero siempre 
llevara algo de dolor consigo, y tanto mas porque es ausencia de aquello 
que se ama, y la ausencia es una cosa dolorosa siempre. Pero tengan en 
cuenta una cosa: que Dios nuestro Senor es tan misericordioso, tan blando, 
tan compasivo con las almas, tan generoso, que no desea otra cosa que 
comunicarse a ellas; y, en cuanto el alma quita un obstaculo grueso, un 
pecado, viene El a morar ^en el alma; y, en cuanto hace un poquito de 
silencio interior, El la recrea con palabras intimas que la hacen dichosa; y, 
en cuanto va quitando el sabor de las cosas mundanas, el sabor amargo que 
le dan sus pasiones, ya el Senor le va dando a gustar sus dulzuras; y desea 
tanto comunicarse al alma, que a veces, hasta superando ciertos 
obstaculos, le da atisbos de su posesion para que siga la labor purificadora, 
y asi pueda El comunicarse mas. 

Contamos con que Dios quiere comunicarse, y i; contamos con esto 
tambien: que Dios se comunica en realidad mucho mas que el alma merece 
y antes de que este dispuesta para esas comunicaciones; por consiguiente, 
tampoco falta la posesion por esta parte; pero hay que distinguir entre 
posesion y posesion. Una cosa es la posesion de Dios en el cielo y otra 
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cosa la posesion en la tierra. All! le poseeremos claramente, cara a cara; 
aqul la posesion es a traves de la fe. Pero ya sabemos que la fe, que es velo 
que oculta a Dios, se va haciendo cada vez mas tenue, mas sutil, como si 
dijeramos mas transparente, a medida que se va purificando el alma, y, por 
consiguiente, ese alma goza mas de Dios. «^Que sera el gozo del cielo, 
cuando ese gozo, poseyendole tan imperfectamente estando en la tierra, es 
tan grande, que saca el alma de si? Porque piensen que todo eso que se lee 
en las obras misticas no es mas que la comunicacion de Dios al alma, y el 
alma sale de si por esa comunicacion recibida de Dios. Piensen lo que es la 
vida de un alma que continuamente vive en esa realidad, que la saca de si; 
todo le parece a esa alma pequeno con tal de gozar de Dios, todo sacrificio 
se le hace insignificante, tiene poder para toda virtud. Bueno, pues si este 
es el gozo que se tiene en la tierra, ^que sera el que se tenga en el cielo? 

Pues si nosotros en la vida religiosa vamos avanzando asi por el 
camino del gozo, procurando encontrar cada vez mas a Dios para gozarle, 
y luego esperamos la plenitud del gozo del cielo, estamos en el camino de 
unimos a El con perfecto gozo. De modo que la union con Dios no solo no 
falta, sino que puede ser una union tan inefable, que nosotros mismos no 
podamos declarar; y, por consiguiente, esta condicion tambien se cumple 
en el gozo. 

Y, por ultimo, se cumple la condicion de que es un gozo durable. 
Desde luego sera un gozar eterno, si Dios nuestro Senor nos concede la 
misericordia, que esperamos, de encontrarle, de poseerle para siempre en 
el cielo; alii no hay nada que temer. Pero ademas aqui podemos hacer que 
sea durable, porque fijense que el gozo de Dios no nos lo puede quitar 
nadie; si nosotros no queremos renunciar a el, no nos lo pueden quitar; se 
podria juntar todo el infiemo entero, y no lo conseguiria. Ademas, por 
parte de Dios, esta union es permanente, porque ^que anhela Dios de 
nosotros? Que seamos dichosos, que permanezcamos en su amor, que 
perseveremos en el cumplimiento de su voluntad divina. Dios desea que 
esa comunicacion no se interrumpa, de modo que el gozo, que en el cielo 
sera permanente, podemos hacer que tambien lo sea aqui. 

Recogiendo ideas, podemos afirmar que el objeto del gozo no solo es 
capaz de dar un gozo lleno, sino permanente —aquello que dice el 
Evangelio de que se dara una medida llena, abundante, remecida—, y que, 
por parte de nuestras facultades, lo tenemos en nuestra mano, porque 
podemos ir purificandolas cada vez mas para que mas poseamos a Dios. 
Que, por parte de Dios, desea comunicarse, quiere comunicarse a todas las 
almas, y a veces se comunica, aunque no lo merezcamos; de un modo tan 
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intimo, con una union tan grande, que hace que el alma saiga fuera de si; y, 
por ultimo, que este gozo es tan firme, que nadie nos lo puede quitar, son 
razones clarisimas que nos hacen ver que nuestro verdadero gozo esta en 
Dios. Pero necesitamos que se nos repitan estas cosas, porque a veces, al 
quitamos algo nuestro, parece que nos roban el gozo para siempre, y esto 
nos esta indicando que no hemos visto de una manera diafana que solo 
Dios basta, y por eso necesitamos que nos lo repitan mucho, que nos 
vuelvan el entendimiento y el corazon del reves para que lo pongamos 
totalmente en Dios. 

Ademas, necesitamos que nos lo digan por el motivo por el cual se lo 
he querido recordar hoy. Las sendas del Senor se pueden recorrer de dos 
maneras; se pueden recorrer como aquel labriego que dice el Salmo que 
esparcia su simiente lleno de incertidumbres, de zozobras, derramando su 
semilla en el surco entre lagrimas: Euntes ibant et flebant (125,6), y otras 
veces se puede buscar al Senor y se puede ir al Senor con un corazon muy 
dilatado, porque se cumple en nosotros aquello que la santa Madre 
recuerda tomandolo de un salmo: Viam mandatorum tuorum cucurri cum 
dilatasti cor meum (118,32). 

Pues bien, para esto ultimo, para que recorramos el camino con un 
corazon dilatado y para que cada paso que demos en el, sea cuando se 
toma el habito, sea cuando el alma se consagra al Senor por los votos, 
vayamos con el corazon dilatado, seria bueno que fijaramos los ojos en ese 
gozo y que al menos nos asombraramos de que Dios nuestro Senor, porque 
ha querido, con misericordia infinita, nos haya buscado para hacemos 
participates de ese gozo, nos haya buscado cuando estabamos lejos. Nos 
atrajo cuando corriamos desaforados en pos de otras cosas, cuando no 
teniamos ni nocion de lo que significa esa comunicacion; nos ha buscado 
para que fueramos participates de ese gozo, y nos esta buscando ahora 
para podemos poner en ese gozo. jEs para asombrarnos que un Dios tan 
grande, un Dios infinito, no solo nos haya soportado, sino que nos busque 
con tanto amor, que tenga tanto afan de hacemos felices y damos el gozo 
que El posee! jEsto es para asombrarnos, pero con un asombro que supere 
a todos los asombros! 

Si nos acostumbraramos a ver la vida espiritual desde este punto de 
vista, iriamos mucho mas de prisa, con el corazon dilatado, y no cabe duda 
de que muchas alucinaciones, que muchos enganos, se desvanecerian; nos 
encontrariamos plenamente en la luz, en el camino verdadero; 
caminariamos por las sendas del gozo con la felicidad que caminan las 
almas puras. 
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(En la profesion simple de la hermana Maria del Espiritu 
Santo. Cerro de los Angeles, 10 de julio de 1944.) 


XVII. «Ut Christum lucrifaciam» (Flp 3,8) 

Antes de que reciba el habito religioso, conviene que oiga y que 
recapacite un momento en lo que el santo habito significa. Creo que de 
ninguna manera se lo podria declarar tan por entero como recordandole a 
la vez algo que se refiere a Santa Teresa y a San Pablo. Estoy persuadido 
de que, si se hubieran encontrado en el mundo San Pablo y Santa Teresa, 
se hubieran entendido a medias palabras, y, aun sin hablar, pronto hubieran 
visto los dos, con la luz especial que Dios nuestro Senor les daba, que 
llevaban en el corazon exactamente lo mismo. La vida que Santa Teresa 
sono, vivio y quiso para sus hijas es la misma que San Pablo describe en 
una pagina inolvidable de sus epistolas. Escribiendo en cierta ocasion con 
toda la e fusion de su alma, a sus hijos predilectos los filipenses, les declaro 
esa vida que el sentia, que el vivia y que queria que vivieran todos; y en 
tan efusivas palabras de San Pablo esta encerrada la vida religiosa tal como 
la sono, la vivio y la quiso para sus hijas la gran madre Santa Teresa. 

Las palabras de San Pablo, que son de una fuerza arrolladora, de una 
profundidad insondable y de una vehemencia que solo pueden sentirla 
corazones que se parezcan al de Santa Teresa y al de San Pablo, comienzan 
por un despojo tragico. Recordo el Apostol todo lo que habia sido su vida 
antes de la escena misteriosa del camino de Damasco, recordo 
especialmente todas aquellas cosas que en esa vida hubieran podido 
parecer a los hombres dignas de alabanza y de amor; y, despues de 
haberlas recordado, dijo con vehemencia: Pues todas esas cosas que para 
mi eran ganancia, esas mismas, por Cristo, las repute como quiebra (Flp 
3,9). Mas aun, voluntariamente, con todo mi corazon, como quien se 
despoja de algo que le dana, porque me priva de otros bienes mayores, 
hice quiebra de todo, absolutamente de todo, con una renuncia total y 
definitiva. 

Despues de estas palabras, que tienen algo, como he dicho, de 
desgarron y de tragico, porque es romper con todo lo que anteriormente 
habia formado su vida, anade el Apostol que lo hizo asi por ganar a 
Cristo. Hubo un momento en que Cristo nuestro Senor se le revelo como 
pocas veces se ha revelado a las almas, y al revelarsele Cristo, por ganarle 
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a El, por ganar lo que el en Cristo conocla y vela, reputo como quiebra, 
renuncio—o, como el mismo dice, hizo quiebra—a todo lo que hasta 
entonces habia llevado en su corazon. 

Pero, para San Pablo, este ganar a Cristo no era una frase vaga y 
general; era una frase muy llena de sentido, que luego va desarrollando en 
palabras sucesivas, como para poner delante de los ojos lo que ese ganar a 
Cristo significa; y dijo: He hecho quiebra de todo por lo de Jesucristo, que 
sobrepuja a todo conocimiento (3,8). Como si dijera: «Yo se que en Cristo 
Jesus tengo tales tesoros, tales glorias, tales grandezas, tales bienes, que 
nunca la mente humana podra llegar a descubrirlos ni a comprenderlos del 
todo; y, por ese bien que supera 1 todo cuanto el conocimiento humano 
puede alcanzar, he llevado yo a termino las renuncias que acabo de decir». 

Esos bienes que el vela en Cristo, y que superan a todo conocimiento, 
eran, en primer termino, ser hallado en El (3,9). Es decir, ser hallado en 
Cristo Jesus, o lo que es igual, vivir en Cristo Jesus una vida misteriosa y 
divina, que es la misma vida de Cristo, y asi pasar por la tierra como un 
verdadero ciudadano de los cielos. 

Mas aun, los bienes que el vela en Cristo consistian en alcanzar aquel 
conocimiento vivo de Cristo Jesus que no queda en la mente, sino que baja 
al corazon, y transforma todo el ser del hombre y le hace ver con claridad 
la virtud de la resurreccion de Cristo. Es decir, el poder que tiene esa 
resurreccion para hacer que nosotros, condenados a la muerte, vivamos 
una vida inmortal, una vida en Dios; para hacer que dejemos la vida 
mundana, con todos sus halagos y sus enganos, que tanto nos entretienen y 
distraen, por otra vida muy superior: la vida misma de Dios. 

Sabia San Pablo que esa vida se alcanza en virtud de la resurreccion 
de Cristo, y queria conocer por experiencia la virtud de esa resurreccion. 
Para poseer vida tan alta, mas aun, porque la conocia y poseia, anhelaba 
vivir en comunion con las pasiones de Cristo; es decir, comunicar en las 
renuncias dolorosas, en los sufrimientos, en las amarguras, en la cruz del 
Redentor. San Pablo habia entendido que la cifra y compendio de la vida 
divina que en Cristo tenemos se manifestaba y se encerraba en la cruz, y 
por eso se le iba el corazon tras la cruz, anhelaba comunicar en las 
pasiones de Cristo, A vivir en la cruz con El. Y no solo esto, sino que 
deseaba mas: deseaba que su vida fuera una muerte continua; no por ese 
morboso sentimiento de tragedia que nace de la desesperacion, sino por 
espiritu de fe. Sabia el que todos los bienes que han caido sobre los 
hombres proceden de la muerte de Cristo en la cruz; Cristo muriendo nos 
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gano las riquezas espirituales de que podemos gozar, de que gozamos y de 
que gozaremos en toda la eternidad, y el deseaba que su vida se 
conformara con la muerte de Cristo, en el sentido de que fuera una 
continua inmolacion para ganar esos bienes, para alcanzar esos i dones, 
para enriquecerse y enriquecer a las almas con ellos. 

De esta manera concebla San Pablo la vida en Cristo Jesus, la vida 
que consiste en conocer a Cristo con un conocimiento practico y 
experimental. La concebia como un estar unido a Cristo en sus 
padecimientos y en su muerte. Estas palabras suenan a los ojos y a los 
oidos camales como palabras de tristeza, de amargura y hasta de derrota, 
pero a las almas que viven de la fe les dicen otras cosas mas altas; les 
hablan de triunfo y de gloria. ^Que triunfo y que gloria pueden tener las 
almas que sea comparable con este triunfo y esta gloria, que consiste en 
vivir unido a Cristo en vida y en muerte, cooperando a su redencion en los 
brazos desnudos de la cruz? 

Pues esta idea de la vida que tenia San Pablo, y que el presenta en 
una de sus cartas como el compendio de su propia vida, de cuanto pasaba 
por su alma, no es mas que»/ 0 la expresion de lo que tuvo Santa Teresa en su 
corazon. Si ella renuncio no solamente a las cosas del mundo, sino a las 
mitigaciones que se habian introducido en las casas religiosas, fue por los 
mismos ideales de San Pablo: para ganar a Cristo; por lo de Cristo, que 
supera a todo conocimiento; para conocer a Cristo con el conocimiento 
vivo y eficaz, para experimentar la virtud de su resurreccion, para 
comunicar en sus pasiones y para conformarse con su muerte. 

Si leen las obras de la Santa, veran que, desde que ella fue iluminada 
por Dios para emprender la obra de la -Reforma, vibro con esa vibracion 
que encontramos en San Pablo. El mundo quedo a la puerta de sus 
conventos en todas sus formas: lo mismo en las formas descaradas y 
manifiestas que en las formas disimuladas y sutiles. Lo renuncio todo, y su 
unico ideal fue vivir para Cristo Jesus en el tiempo y en la eternidad; pero 
vivir como lo pide el amor verdadero, vivir amando lo que Cristo amo, 
teniendo el corazon puesto en lo que Cristo lo puso, en la cruz; anhelar lo 
que Cristo anhelo, que fue salvar muchas almas y llevarlas al Padre 
celestial; morir como Cristo murio, entregando hasta el ultimo aliento y 
hasta el ultimo latido del propio corazon por la salvacion de las almas. Que 
esto es lo que habia en el corazon de Santa Teresa, que esto es lo que late 
en su alma, en sus escritos, en su Reforma, en todo cuanto a ella le 
pertenece, ^quien puede ignorarlo? 
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Pues tomar el habito de carmelita descalza significa entrar por estas 
sendas; la transformacion exterior que ven los ojos, y que pronto vamos a 
ver todos, no es mas que simbolo de la otra transformacion interior; el 
corazon tiene que desprenderse de cuanto no es Cristo y ponerse en Cristo 
de la manera que estaba puesto el corazon de San Pablo y el corazon de 
Santa Teresa. Vida es esta que hace temblar a la came y a la sangre, pero 
que trae la paz y el gozo en el Senor de pila manera tan inefable y 
profunda, que, aunque los hombres carnales y mundanos no la entiendan, 
cuando se vive tal vida en el Carmelo como la vivio Santa Teresa, se goza 
de un verdadero cielo en la tierra. A este cielo se entra al tomar el habito 
del Carmen. Perseverar en la vocacion recibida es asegurarse el cielo aqui, 
en la tierra, y luego en la etemidad, y esto es lo que Dios ofrece a cuantas 
almas llaman a las puertas de los conventos. 

La debilidad humana es mucha, y bien podemos persuadimos de que 
estas grandezas que San Pablo y Santa Teresa nos descubren somos 
incapaces de realizarlas; pero contamos con la gracia de Jesucristo, con la 
cual lo podemos todo; y contamos con la ayuda maternal de la Virgen 
Santisima, que mira con amor a sus hijas, y cuanto mas debiles las ve, mas 
las cobija bajo su manto y mas vela por ellas con solicitud maternal. 

Contando con el amparo de la Virgen, confiando en la gracia de 
Cristo nuestro Bien, pidiendo su intercesion a Santa Teresa bendita, bien 
puede el alma exclamar: Todo lo puedo en Aquel que me conforta. A estas 
alturas divinas a que Santa Teresa invita, como invitaba San Pablo a sus 
hijos, ascendere apoyada en Aquel que desde hoy ha de ser el unico 
Amado de mi alma. Vera el alma repetirse la dulce escena del Cantar de los 
Cantares en que se dice de la esposa: iQuien es esta que sube del desierto 
apoyada en su Amado? (8,5). El Amado del alma es Jesus; apoyada en El, 
recorre con gozo el camino y entra triunfalmente en el cielo. 


(En la toma de habito de la hermana Rosario de San Jose. 
Mancera de Abajo [Salamanca], 15 de julio de 1946.) 


XVIII. «Levantate y mira como se hallan reunidos alrededor 

de ella» (Is 60,4) 

Isaias, llamando a Dios nuestro Senor y poniendo en sus labios estas 
expresiones de contento en medio del fango y corrupcion del mundo, 
exclamo: Levantate y mira; todos se hallan reunidos alrededor de ella 
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(60,4). Cierto, amadisimas hermanas, es un espectaculo verdaderamente 
consolador para el cielo y para la tierra, para todos los hombres y para 
todas las personas que tengan en su corazon sentimientos elevados, ver 
esas vlrgenes que quieren consagrarse al Senor despreciando todos los 
atractivos que el mundo pueda ofrecer. El mundo esta corrompido y la 
tierra llena de iniquidad (Gen 6,11). As! lo vio Dios un dia, y castigo a los 
hombres con el diluvio. Y como no ha de haber otro diluvio, hay otra area 
donde puedan recogerse las almas elevadas, y esta area santa es la religion. 
En ella quereis vivir vosotras, futuras novicias del Sagrado Corazon. 
Alegraos y gozaos, amadisimas hermanas; vais a vestiros con el vestido de 
la alegria y del gozo etemo, y esa alegria nadie os la podra quitar. Si, 
renunciareis, porque quereis que la blancura toda de esas vestiduras que 
ahora llevais permanezca concentrada en vuestro corazon; vais a vestiros 
con un habito negro, signo de humildad y desprecio del mundo, y podeis 
decir en verdad que toda la gloria de la esposa de Dios esta en su interior, 
en su corazon (Sal 44,14). Y ya que esta hermosa ceremonia tiene lugar 
despues de los santos Ejercicios, mas que palabras mias, recapacitad en 
vuestra mente, suscitad en vuestro corazon lo que Dios mismo os ha 
querido inspirar, y, renovando todo el afecto, haced con vuestros 
propositos un ramillete de flores, como no falta nunca en las fiestas 
mundanas para celebrar las bodas. 

En medio de este fango de miseria y de iniquidad, el Senor os escogio 
entre millares. jCuantas, tal vez mejores que vosotras, Dios no las llama, 
no las escoge, y las deja en mes dio de tantos peligros, donde es facil 
marchitarse! Haced un proposito firme: «jBasta! Nada mas de este mundo 
quiero para mi; renuncio a todo lo que el mundo pueda querer, a todo 
cuanto soy y a todo cuanto tengo». Y tu, esposa felicisima en particular, 
pues que vas a consagrarte para siempre, perpetuamente, al Esposo divino 
en el proposito de fidelidad a su servicio, graba en tu corazon aquella serial 
de amor inmenso que el Senor te da, ponlo en tu corazon para siempre. 

Es propio de la esposa consagrada no ya correr, sino, volar en el 
camino de la perfeccion, porque solo volando se puede llegar hasta el 
Calvario, donde se halla Jesus crucificado. Como a El, te sujetan en la cruz 
los preciosos clavos de tus votos, y, cuando oigas que el mundo o la came 
te invitan a bajar de la cmz, responde: «Jamas; si salgo de la cmz, no 
estare unida a Cristo, y la union con El es mi vida». 

Y vosotros, padres dichosisimos, alegraos, porque es el favor mas 
grande que el Senor os podia conceder, por vosotros y por vuestras hijas, 
porque no podriais encontrar para ellas estado mas dichoso que al que Dios 
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las ha llamado. Y no creais que una sombra de olvido empane su carino 
filial: Acuerdate de tu padre y de tu madre —dice el Senor—, porque si te 
olvidares, yo me olvidare de ti, y esas palabras estan grabadas 
profundamente en el alma del religioso; las recordamos en nuestras 
oraciones, y estad ciertos que muchos dones de los que ireis recibiendo 
vendran por vuestras hijas. 

Creo que es obligacion de gratitud admitir el recuerdo de una madre 
santa que os recibio aqul como hijas, a una venerable anciana que ha 
dejado rasgos de Cristo entre vosotras y todos los que tuvimos la dicha de 
conocerla. Esta madre incomparable toma hoy parte desde el cielo en esta 
fiesta, y libre ya de todas las dolencias y miserias de la tierra, junto al 
divino y celestial Esposo, podra lograr mas directamente lo que 
seguramente anhela para vosotras: gracias de bendicion inmensa que 
llenen vuestras almas de ardiente amor a Jesus, y de consuelo y gozo para 
vuestras familias, que os acompanan con todo su carino a los brazos del 
Senor, hasta el dla que podais celebrar con mayor solemnidad las bodas 
etemas. 

Pidamos tambien por nuestra Patria y por el mundo, y estemos ciertos 
que el Senor nos dara la paz en el destierro para aseguramos la gloria en el 
paralso. 

(En la toma de habito de una religiosa de la Sociedad del 
Sagrado Corazon. Avigliana [Turin, Italia], 7 de septiembre 
de 1935.) 


XIX. «Induimini Dominum nostrum Iesum Christum» (Rom 

13,14) 

La azucena de la santa virginidad broto con el Evangelio. En la 
primera pagina de este libro divino se cuenta la historia de una azucena, de 
la azucena mas hermosa que han visto los cielos y la tierra. ^Que otra cosa 
es el evangelio de la anunciacion sino la historia de una azucena, y todo el 
resto del evangelio sino la historia de Aquel que se apacienta entre 
azucenas, como suele decirse en los libros santos? De tal modo perfumo el 
Evangelio la Iglesia primitiva con perfume de azucenas, que apenas es 
posible leer un libro espiritual sin que se halle un canto a las glorias de la 
santa virginidad. 

Desde los genios que se dedicaban a las ciencias, como Clemente de 
Alejandria, hasta los pastores que con mas delicadeza se ocupaban de sus 
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rebanos, como Ambrosio y Agustin, cantan de comun acuerdo las glorias 
de la virginidad; era el perfume de azucenas, que, brotando del Evangelio, 
embriagaba a la Iglesia entera. Entre estos aromas de pureza brotaron, bien 
lo sabemos, almas cuyo recuerdo llego hasta nosotros con la aureola de la 
virginidad, y que no son otra cosa sino azucenas brotadas en el jardin de la 
Iglesia, y cuyo perfume no se ha extinguido aun. En los primeros tiempos, 
las azucenas brotaron entre las malezas del campo del mundo; la vida 
exterior de las almas que se consagraban a Jesucristo apenas se podia 
distinguir de la vida exterior que se observaba en las familias sin fe, pero 
siempre se transparentaba algo de lo que brillaba en el corazon; llego un 
momento en que parecio oportuno, necesario, establecer algo que sirviera 
para distinguir a las almas consagradas, y la Iglesia establecio el velo de 
las virgenes. 

Conmueve contemplar, entre tantos recuerdos dolorosos y santos de 
las catacumbas, el fresco del cementerio de Santa Priscila, en el cual un 
santo obispo impone el velo a una virgen; conmueve porque hace revivir 
aquel momento: en que empezaron a separarse oficialmente del mundo, 
viviendo solo para Cristo; conmueve porque se ve que el velo de la 
virginidad consagra el alma al Senor; conmueve, sobre todo, porque el 
obispo, al imponer el velo, senala a una imagen de la Santisima Virgen, 
como para decir que el alma debe seguir las huellas de Maria Inmaculada; 
huellas senaladas por la historia de una azucena, que nos hacen ver de que 
raiz y semilla es este «velar» a las virgenes del Senor, cuya vida pertenece 
tan solo al Rey de las almas puras. 

Este velar a las virgenes tuvo un doble significado. Para el mundo 
aparecia el velo como un crespon funebre; con palabras mas expresas, 
aparecia como mortaja. Muertas al mundo, la vida de aquellas almas 
pertenecia a Dios; el mundo no podia aspirar a nada de esa vida, ni a un 
pensamiento ni a un latido de su corazon. Pero, al mismo tiempo, el velo 
de la virginidad tenia otro significado glorioso, florido, ardiente, para la 
Iglesia y para Jesucristo; era el vestido de las galas etemas, eran las joyas 
que enamoraban al Esposo divino. «^No eran estas las joyas de la pobreza, 
de la humillacion? ^No era el velo de la mortificacion y del dolor por los 
pecados propios y ajenos? Y <^no eran estas las joyas que revistio Cristo en 
su triunfo del Calvario? A los ojos del mundo, ese crespon funebre era el 
velo de la modestia y del recogimiento, era el vestido de bodas capaz de 
enamorar el corazon amante del Esposo, era algo asi como repetir la 
escena del Cantar de los Cantares invitandola a penetrar en lo mas intimo 
de sus amorosos secretos; no las hubiera amado Jesucristo de esta manera 
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si hubieran aparecido con las joy as de la gloria mundana; pero, al verlas 
adomadas con la modestia y la humildad, Jesus se sentia forzado a amarlas 
y a darse a ellas por entero. 

La Iglesia ha conservado esta santa ceremonia; pero, asi como antes 
se imponia el velo cuando la virgen quedaba ya consagrada al Senor, ahora 
se impone desde el comienzo de la vida religiosa, al entrar en el santo 
noviciado. Es cierto que esta imposicion afirma la primera, pero la primera 
tiene un significado diverso del de los primeros tiempos. ^Es que esto le 
quita algo de la significacion amorosa que tiene? ^Es que esto le quita algo 
de su severidad? Juridicamente, canonicamente, no ha hecho mas que 
acentuar el caracter evangelico que tiene la ceremonia de la imposicion del 
velo de las virgenes. 

^Por que? A mi me parece que, cuando se impone el velo, se 
reproduce la parabola de las virgenes del Evangelio; pero sin que tomen 
parte las insensatas, porque, al recibir el velo, el alma no hace mas que 
disponerse para la hora en que vendra el Esposo divino; espera impaciente, 
porque asi lo pide el amor; espera fervorosa, porque asi lo piden los 
anhelos de su corazon; espera vigilante y santa, como las virgenes en tomo 
de la esposa; asi esta toda la casa religiosa en tomo de la que va a recibir el 
velo de virgen del Senor. no es verdad que la imposicion del velo toma 
un caracter mas evangelico aun? 

El alma recibe una inmensa consolacion, no tiene que hacer otra cosa 
sino cuidar la lampara de su corazon, de manera que arda siempre en ella 
el unico amor de su Dueno. ^Puede darse en la tierra y en el cielo 
ocupacion mas sublime que esperar con la lampara ardiendo la venida del 
Esposo, que ilumine el momento de otra definitiva union mas feliz? 

Vivamos de este espiritu, de esos santos recuerdos; que se cumplan 
aquellas palabras de San Pablo: Induimini Dominum nostrum Iesum 
Christum (Rom 13,14), para que, cuando llegue el momento de las bodas 
eternas, el Senor nos encuentre revestidos del vestido divino. 

(En la ceremonia de la imposicion del velo de una reli¬ 
giosa de la Sociedad del Sagrado Corazon. Avigliana [Turin, 
Italia], diciembre de 1935.) 


XX. «Audi, filia» (Sal 44 , 11 ) 

Al hacer el rey profeta la descripcion de la que ha sido llamada la 
reina de los Salmos, parece describir la ceremonia que hoy celebramos; en 
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ella se halla personificada el alma que recibe el habito religioso. Se 
encuentra esta descripcion en el salmo 44, y empieza David por describir 
un rey victorioso, triunfador, con tal entusiasmo y calor, que el corazon 
parece que estalla al contemplar la presencia del Rey divino. En la segunda 
parte se ocupa de la reina, y esta es la parte que ahora vamos a considerar, 
estudiando algunos de los rasgos con que el la pinta. 

Oye, hija, y considera y presta atento oldo, y olvldate de tu pueblo y 
de la casa de tu padre. Y el rey se enamorara de tu beldad (v.l 1 y 12). En 
estas palabras se halla encerrado el significado profundo y sentimental de 
recibir el habito religioso. Es ese resolverse a abandonar todo lo de la 
tierra, aun lo bueno, para consagrarse al Senor. Entonces, cuando el alma 
desarraiga de su corazon todo afecto de la tierra, el Senor la ama 
apasionadamente, segun el significado propio de la palabra concupiscet, y 
es que, cuando Dios ama a un alma, la hermosea, como dice San Juan de la 
Cruz: 


«No quieras despreciarme, 

que, si color moreno en mi hallaste, 

ya bien puedes mirarme 

despues que me miraste, 

que gracia y hermosura en mi dejaste», 

El primer sentimiento que domina en esta ceremonia es de despedida; 
pero despedida no triste ni amarga, porque, si bien es cierto que se trata de 
dar un adios definitivo a todo lo terreno, es para caer en los brazos de 
Jesucristo, que es su Senor y su Dios, que la ama apasionadamente, que la 
revestira de hermosura. 

Toda la hermosura de la hija del rey esta en su interior, aparece 
vestida de riqulsimas vestiduras (v.14). El alma ha de procurar aparecer 
ante Dios con esa hermosura misteriosa de su interior, con esa gloria que 
es la gracia divina. Al despojarse de las vestiduras y omato del mundo, la 
hija del rey ha de revestirse de Cristo, porque revistiendose de El queda 
transformada en El. Entonces, como don magnifico, Cristo llena al alma de 
amor ardiente, generoso; del don precioso de su gracia; pero es don, y por 
eso hay que pedirle que ahora revista El de la hermosura de su amor, de su 
gracia, de sus virtudes, a estas almas que, porque no buscan mas que a El, 
van a despojarse de todos los atavios mundanos y a revestirse de sus 
libreas... 

La acompaharan muchas doncellas, que han de formar su sequito 
(v,15). Hay algo de especial devocion para el alma al meditar este salmo. 
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Esa reina del salmo es la Santlsima Virgen; ella es la unica a quien se 
pueden aplicar adecuadamente las palabras del profeta, la unica que las 
realizo plenamente; pero en pos de ella va esa muchedumbre de almas 
virginales que siguen a la Reina de las virgenes, y con ella entraran, llenas 
de alegria y regocijo, en el templo del Senor, en el secreto del Rey, en el 
corazon de Jesus; es decir, en el verdadero cielo. Por eso, si el primer 
sentimiento que experimentabamos al comenzar esta platica era un 
sentimiento de despedida, ahora, al terminarla, debe dominar la gratitud, 
porque es una predileccion divina este llamamiento a dejarlo todo, a 
hermosear el interior, a seguir a la Reina de las virgenes con alegria. Ideal 
altisimo; pero para alcanzarlo no hemos de dejar de caminar, aunque sea 
entre espinas, que no es obra esteril y egoista la que hacemos; son muchas 
las almas que atrae, que salva, que arrastra a Cristo, el alma que todo lo 
sacrifica por El. Pidamos, pues, que, al transformar las vestiduras del 
mundo en las de la religion, estas almas queden hermoseadas, 
transformadas en Cristo Jesus. 

(En la toma de habito de una religiosa de la Sociedad del 
Sagrado Corazon. Chamartin de la Rosa, Madrid.) 


XXI. «Nostra conversado in caelis est» (Flp 3,20) 

El dia que se pronuncian en la presencia del Senor los votos 
religiosos lo concebimos nosotros como el momento en que se abren 
nuevos horizontes para el alma y en que comienza una nueva vida. ^Que 
horizontes son estos y cual es esta vida? Buscando el modo de expresar 
todo lo que el alma quisiera responder a esta pregunta, parece que : se en- 
cuentra diciendo que esos horizontes que se abren, que esa vida que 
comienza, son horizontes y vida de cielo. El Senor quiere que con la 
profesion religiosa comience una vida del todo celestial. Consagrarse a 
Dios es consagrarse a esa vida; entrar en la religion es entrar en ella. Pero 
^que es lo que dice a nuestras almas esta palabra vida celestial? Porque no 
es este un epiteto, de forma que se aplica a una nueva vida porque guarda 
con la del cielo una semejanza lejanisima. Es un epiteto que compendia 
muchas luces, mucho ardor; es un epiteto que quiere ser como la sintesis 
de algo muy grande que el alma entreve. <^Que es este «vivir una vida de 
cielo? ^Que es lo que quiere decir que consagrarse a Dios es consagrarse a 
una vida celestial? 
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Cuando se habla de vida celestial, la imagen, por decirlo asi, mas 
humilde que brota en el alma para expresar lo que es esa vida es la imagen 
de las aves del cielo. Nuestro Senor las empleo como figura para decimos 
algo del modo como debia ser de celestial nuestra vida, y las aves del 
cielo, trayendonos a la memoria los recuerdos biblicos, nos dicen que, para 
vivir una vida celestial, el alma ha de vivir como la paloma del diluvio, 
volando sobre las corrupciones de la vida presente para ver si ha llegado el 
momento de las misericordias del Senor, pero sin posarse jamas en nada 
que sea corrompido. Las cosas de la tierra han de ser para nosotros lo que 
son para las aves y lo que son para los angeles; para las aves son unas 
veces el don de Dios, y otras veces, como para la paloma del area, algo 
sobre lo que no deben reposar. Para los angeles del Senor no son mas que 
la huella de Dios, que va incendiando cada vez mas el amor divino en sus 
corazones. Es aquello que nos dejo San Juan de la Cruz en su Cantico: 

«Paso por estos sotos con presura, 

y, yendolos mirando, 

vestidos los dejo de su hermosura»; 

y, al contemplar esa hermosura, el amor se inflama. 

Asi puede y debe comenzar a ser celestial nuestra vida; y por eso, una 
de las cosas que se hacen cuando se comienza la vida religiosa y se 
pronuncian los votos es esa; es como desatarse de todo lo que es terreno, 
para volar y no poner nuestro reposo en nada de este mundo; ver en todo 
un canto que nos lleve a Dios, despojando el alma de todo lo demas, de 
todo lo que pueda impedir este vuelo hacia Dios. 

Pero esta es la imagen mas humilde y modesta de lo que es una vida 
celestial. Tambien hemos mencionado los angeles del Senor, y nuestra vida 
celestial debe ser una imitacion de los angeles. Nosotros aqui, en la tierra, 
debemos vivir como los angeles del cielo. ^En que sentido? Cuando han 
pensado en los angeles, ^no han visto con luz de fe que la vida de ellos 
esta toda concentrada en Dios? Concebimos la vida de los angeles como 
un acto etemo de adoracion, de glorificacion y de amor. Nosotros aqui, en 
la tierra, no los podemos imitar sumergiendonos en la felicidad que ellos 
tienen. Este es el destierro. Aqui padecemos las nostalgias de la patria, y 
ellos viven ya en la patria. Pero les podemos imitar en convertir en centro 
de nuestra vida a nuestro Dios y en hacer de tal manera, que toda ella no 
sea mas que un acto constante y permanente—en cierto sentido, etemo, 
porque etemamente lo hemos de continuar—de adoracion, de glorificacion 
y de amor. ^No es esto a lo que han aspirado nuestras almas desde el 

228 



momento en que traspasaron los umbrales de la vida religiosa? La 
amargura de nuestros corazones, ^no ha sido el no llegar tan pronto a una 
vida asi? La suprema aspiracion de nuestra alma ahora y siempre, ^no es 
vivir esa vida de cielo en continua adoracion, glorificacion y amor? Pues 
en este sentido ha de ser celestial nuestra vida. 

La vida celestial tiene una expresion humilde y modesta en las aves 
del cielo; otra expresion inmensamente mas elevada y sublime, en los 
santos y en los angeles; pero tiene su suprema e insuperable expresion en 
Jesucristo nuestro Senor. En la vida celestial de Cristo nuestro Senor hay 
algo que es peculiar suyo, unico suyo. Cierto, El esta inundado como nadie 
de la felicidad del cielo, de aquella luz y de aquel amor. Cierto, El vive una 
vida de adoracion—en cuanto se refiere a su santa humanidad—, de 
glorificacion y de amor. Pero tiene otra mision; el ser victima eterna. Esta 
el Senor en el cielo ofreciendose a su Padre celestial como victima por las 
almas, por el mundo. Asi nos lo presenta San Pablo en su epistola a los 
Hebreos. Y este vivir en la felicidad del cielo como victima eterna es 
condicion unica. Pues bien, nuestra vida religiosa debe imitar la vida 
celestial de Jesucristo, en cuanto que nos haga ser como unas victimas que 
constantemente se ofrecen, se inmolan al Senor por nuestros hermanos, por 
el mundo. De victimas nos habla siempre el Senor cuando se revela a 
nuestras almas, y de victimas nos hablan en el momento presente tantos 
sacrificios como particularmente se estan ofreciendo continuamente en 
nuestra Patria; parece que son como voces que nos llaman a participar de 
ese sacrificio. Y nuestra gloria es participar de el, imitando la vida de 
Jesucristo como victima eterna. 

Cuando pensaba yo en lo que habia de decir, se me venia a la mente 
el recuerdo de vuestra santa madre fundadora en tiempos que eran para 
Francia algo de lo que son los tiempos presentes para Espana; ella se 
inmolaba y sacrificaba hasta los deseos mas intimos de su corazon para ser 
victima por el celo, para trabajar por las almas. Y parece que el Senor pide 
de nosotros eso. Con una ventaja en los momentos presentes, que no creo 
sea orgullo nacional, y es que encontraran un campo mas preparado. 
Porque este es un momento en el que el bien lucha contra el mal para 
veneer al mal, y triunfara. Seran victimas, pero coronadas de laurel. Y a 
eso parece que nos llama el Senor. 

Miren si hay semejanza entre la vida religiosa y la vida celestial; una 
vida que nos levante sobre las cosas terrenas, como la de las aves del cielo; 
una vida de perfecta adoracion, glorificacion y amor, como la de los 
angeles, y una vida de victimas permanentes, como la de Jesucristo nuestro 
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Senor. ^No es verdad que no hay vida que pueda compararse a esta vida, y 
que, cuando se entreve, no podemos hacer otra cosa sino consagramos a 
ella de todo corazon? 

Pues bien, con este deseo, con este anhelo, pronunciense los votos 
religiosos en la presencia del Senor. 

Yo se que este momento no se presenta a vosotras como un momento 
que tenga todas las dulzuras celestiales. Lo se; y lo digo para recordar un 
deber de caridad y porque se que todas llevais una espina en vuestro 
corazon. Os falta algo que siempre habeis tenido junto a vosotras en estas 
ceremonias y que todas llevais muy dentro del corazon. Esto significa que 
el Senor quiere que entreis en la vida del cielo con corona de espinas. Asi 
se atraen las misericordias del Senor. Y recordarlo es un deber de caridad, 
porque hay el deber de ofrecerse al Senor por las almas que nos estan mas 
unidas y a quienes debemos mas. Ese amor lo debeis de unir con el amor 
de Cristo. Y, al consagraros a El, pedidle que este momento de gozo y de 
dolor, de esperanza y de espinas, sea un momento de inmensa gloria suya. 

(En la ceremonia de votos de una religiosa de la 
Sociedad del Sagrado Corazon.) 


230 



HORAS SANTAS 


Reunimos un conjunto formado por varias horas 
santas predicadas en primeros viemes en el Cerro de los 
Angeles. El auditorio es diverso, aunque muchas veces 
estarlan todos reunidos, Companias de Obreras del 
Sagrado Corazon, carmelitas descalzas, seglares 
colaboradores, con el P. Torres en la restauracion del 
monumento al Sagrado Corazon. Se agrupan en dos 
bloques: las que predico hasta el mes de mayo de 1931 y 
las que vuelve de nuevo a predicar con mayor asiduidad 
desde 1940. No predico todos los primeros viemes del 
ano, pero tuvo estas horas santas con mucha frecuencia. 
Sobre las demas destacan dos predicaciones, muy 
condicionadas por circunstancias especiales: la del 
primer viemes del mes de mayo de 1931, a pocos dias de 
distancia de la manana del 11, en la que quedo 
convertida en ceniza la casa profesa de la que era 
preposito, y la que predico en febrero del 1942, cuando 
sus proyectos eficientes de reconstmir el monumento 
profanado y convertir en centro de apostolado el Cerro 
de los Angeles fueron desviados por otros cauces. La 
serenidad de su espiritu y la confianza en la providencia 
del Senor, invisible en los acontecimientos humanos, 
pero siempre operante en bien de los hombres, caiman su 
humana indignacion, para convertirla en remansada 
humildad que acepta en todo lo que en todas sus 
predicaciones exaltaba: la aceptacion de la voluntad de 
Dios, unico ideal de la vida cristiana. Otras horas santas 
son mensaje de la autentica devocion al Sagrado Corazon 
y del espiritu que la debe animar. Lamentamos no haber 
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podido reunir un mayor numero de estas encendidas e 
iluminadoras horas santas del Cerro de los Angeles. 
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ESPIRITU DE VERDADERA REPARACION 3 


El que dice que permanece en El, debe 
caminar como El camino (1 Jn 2,6). 


Fervorosa comunidad, amados hermanos mios en nuestro Senor 
Jesucristo: En mas de una ocasion hemos hablado, desde este mismo lugar, 
de la diferencia que hay entre la devocion que profesaba al Sagrado 
Corazon de Jesus Santa Gertmdis y la devocion que le tenia Santa 
Margarita Maria. Como diferencia principal entre ambas devociones, que, 
como es natural, en sustancia son identicas, senalabamos el espiritu de 
reparacion que aparece en todos los escritos de Santa Margarita Maria. No 
quiere decir esto que el espiritu de reparacion no exista, de algun modo, en 
la devocion de Santa Gertrudis. Precisamente hoy, leyendo una de las 
paginas en que esta Santa alude a la devocion del corazon divino, 
encontraba una revelacion en que nuestro Senor la presentaba a las almas 
fervorosas como escudo que le defendia a El particularmente de los dardos 
que contra ese corazon divino disparan los mundanos. No queremos decir, 
por tanto, que en Santa Gertrudis no aparezca el espiritu de reparacion; al 
senalar esa diferencia, unicamente queriamos decir que ese espiritu se 
acentua de una manera singular, vehemente, continua, en las obras de 
Santa Margarita Maria; apenas si puede leerse una pagina de Santa 
Margarita Maria sin que en ella se encuentre por lo menos una alusion a 
ese espiritu reparador. La santa Iglesia, al aprobar las revelaciones de 
Santa Margarita Maria, principalmente ha aprobado el espiritu que las 
anima; ademas, ha aceptado como camino seguro de la devocion verdadera 
al corazon divino ese espiritu de reparacion. No es menester recordar aqui 
como ese espiritu ha sido el de todos los amantes del divino corazon 
despues de Santa Margarita Maria. Para probar semejante afirmacion basta 
recordar la enciclica con que Su Santidad el papa Pio XI invitaba al mundo 
entero a esa obra reparadora, tratando de inculcar a todas las almas el 
verdadero espiritu de la reparacion, y esto relacionandolo con la devocion 
al corazon divino de Jesus. Estamos nosotros ahora en el mes del Sagrado 

3 Hora sama del primer viernes de junio de 1930. 
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Corazon, y, si no somos almas completamente olvidadas de ese corazon di- 
vino, separadas del espiritu de la santa Iglesia en este mes, de seguro 
hemos pensado ya que el mes de junio ha de ser un mes fecundo en 
reparacion. Quiza el otro dia, cuando en visperas de este mes queria la 
misericordia del Senor que se levantara aquella hoguera de fervor que 
tuvimos la dicha de contemplar en lo alto de este cerro bendito, no quedo 
ni un alma que no se sintiera animada a ese espiritu de reparacion. Hasta 
quiso el Senor poner en labios de S. Em. el Cardenal Primado palabras que 
exhortaran a la reparacion; palabras gravisimas y, por otra parte, tan 
fervorosas y tan elocuentes, que yo tuve el consuelo de oir, de labios de 
aquellos que escuchan habitualmente al Sr. Cardenal, que jamas habia 
hablado con un fervor y con una elocuencia semejantes. Por eso, puedo 
pensar que todos los que estamos congregados aqui tenemos en el corazon 
este deseo reparador; anhelamos vivir la devocion al corazon divino tal y 
como la predica, y la inculca, y la ensena, y, sobre todo, tal y como la vivio 
Santa Margarita Maria; y me ha parecido que, siguiendo este espiritu, que 
es el de Santa Margarita Maria, que es el de la santa Iglesia, que es el que 
indudablemente ahora nos anima a todos, yo debia deciros tambien esta 
tarde unas palabras acerca de la reparacion. Si tuviera que hablar a un 
auditorio muy numeroso, compuesto de toda clase de personas, os habria 
de hablar de la reparacion en otro tono, dentro de mi pequenez y mi 
torpeza; en el tono en que os hablaba el otro dia el Sr. Cardenal Primado; 
pero quiero yo pensar que los que nos congregamos aqui para celebrar los 
primeros viemes en este bendito carmelo, frente a la imagen del divino 
corazon, somos, aunque no lo merezcamos y aunque muchas veces 
hayamos desmentido este glorioso titulo con nuestras obras, de los amigos 
del corazon de Jesus; y quisiera hablaros como se habia de la reparacion a 
los amigos del corazon divino; o, lo que es igual, hablaros de lo que tiene 
de mas ultimo y mas doloroso, de lo que tiene de mas divino, ese reparar a 
que nos invita incesantemente el divino corazon por medio de la 
evangelista de ese mismo sagrado corazon. Que este es mi designio y a 
esto van a ir dirigidas todas las palabras que yo os diga esta tarde; y tengo 
el pensamiento y hasta la experiencia de que con estas palabras, que, como 
vereis despues, parecen restringirse a un cierto numero de personas, 
podemos hacer un bien mas universal que si hablamos de otra manera 
acerca de la reparacion a un auditorio mucho mas numeroso. Quiera el 
divino corazon, el divino Reparador, que estas palabras que vais a oir 
tengan aquella fuerza divina que tantas veces habreis experimentado 
vosotros mismos, si habeis leido las obras de Santa Margarita Maria, y que 
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lleguen a lo intimo de vuestra alma y os arranquen el generoso proposito 
de reparar, en lo que particularmente, con la gracia divina, voy a deciros.— 
Ave Maria... 


Si alguno dice que, permanece en El, debe caminar como El camino. 
Son palabras tomadas de la eplstola de San Juan en el capltulo y verslculo 
antes citados. 

Fervorosa comunidad, amados hermanos mlos en nuestro Senor 
Jesucristo: Santa Margarita Maria fue discipula, evangelista, apostol y, 
sobre todo, confidente del Sagrado Corazon. En las revelaciones que ella 
nos ha contado aparecen justificados todos estos titulos, pero mas 
particularmente el ultimo. jCuantas veces, leyendo su autobiografia, sus 
cartas y, en general, sus obras, nos ha maravillado esa confianza divina, 
esa intimidad, ese abandono con que Jesus le habla de sus propias cosas y 
de sus propios sentimientos! Entre esas confidencias divinas hay muchas, 
quiza me atreveria a decir la mayor parte, que son muy amargas; parece 
que tienen algo de aquella otra revelacion del divino corazon que se digno 
Jesus hacer a los hombres en el huerto de los Olivos; parece que tambien, 
tratando con Santa Margarita Maria, busca Jesus consuelo a las penas de su 
corazon, a sus tristezas, a las hieles que le inundaron mientras vivio aqui, 
en la tierra, entre los pecadores. De todas esas quejas tenemos alguna 
noticia; pero hay una que conocen particularmente todos los devotos del 
divino corazon, que se recuerda con mas frecuencia que las otras en los 
sermones de este mes, que aparece en todos los escritos que tratan acerca 
de esta devocion y que, para repetirlo otra vez, llevamos todos en el alma. 
Recordais aquellas palabras del divino corazon en una de las grandes 
revelaciones que comienzan asi: «Mirad este corazon que ha amado tanto a 
los hombres». ^Quien no ha oido esas palabras y quien no las ha 
conservado en su memoria? Son uno de los lamentos mas amargos que se 
escaparon de los labios de Jesus cuando hablaba con su Eel sierva, con su 
confidente Santa Margarita Maria, y son uno de los estimulos que hemos 
tenido nosotros para ser devotos del divino corazon. En esa palabra, que, 
indudablemente, es la que mas se destaca, la mas conocida de todas 
aquellas en que el corazon de Cristo dio a conocer sus propias amarguras, 
hay muchas cosas. Alude el Senor en ella a todos los pecados de los 
hombres, como si quisiera decir a Santa Margarita Maria: «Mira como 
responden los hombres a este amor que yo les he tenido», y parece como 
que pasan por delante de nuestros ojos, al repetir esas palabras, todas las 
ingratitudes humanas, todos los pecados, los nuestros y los de nuestros 
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projimos; todos los males que hay en el mundo; pero entre ese diluvio de 
males, entre esa muchedumbre de pecados, todavla se destaca una cosa, 
que es, sin duda, la mas ultima, la mas dolorosa, la espina mas aguda que 
lleva clavada Jesus en su corazon. 

Recordais que en esas palabras hay una alusion a las almas que le 
estan consagradas. Pues esa alusion a las almas que le estan consagradas es 
esa queja mas dolorosa, esa palabra mas ultima y esa espina mas aguda de 
que yo os hablo. Entre todas las manifestaciones de las ingratitudes 
humanas, de la dureza del corazon humano, de la frialdad para con Jesus, 
hay una que consiste en el desamor de los que deberian y deben llamarse 
sus amigos; los que El ha escogido, los que El ha enriquecido con 
particular misericordia, los que El ha bendecido con las bendiciones mas 
abundantes de su divino amor. Cuando las demas almas que no han 
recibido estas bendiciones, que no conocen esas misericordias divinas, que 
no han sido tan ayudadas por el amor de Jesucristo, le ofenden, esa ofensa 
ciertamente es dolorosa, es amarga, martiriza el corazon de nuestro Dios; 
pero cuando el desamor, las ingratitudes, el olvido, las tibiezas, las ofensas, 
brotan de un corazon en el cual ha depositado Jesus sus mejores mise¬ 
ricordias y sus bendiciones mas abundantes, no cabe duda que esa ofensa, 
ese olvido, esa ingratitud y ese desamor son particularmente mas 
dolorosos, punzan de una manera particular el corazon de Jesucristo. 
Doloroso es tener que hablar de esta gran verdad y tener que recordar este 
genero de ingratitudes, porque quiza estemos haciendo cada uno, al repetir 
estas palabras, nuestra propia historia; quiza nos hemos vanagloriado 
alguna vez de que no habiamos cometido esas ofensas, mas graves, contra 
el divino corazon; no le habiamos blasfemado, no habiamos despreciado 
abiertamente su amor, no habiamos quebrantado de una manera franca, 
osada y rebelde sus divinos mandamientos; y, cuando oimos hablar de los 
pecados del mundo, hemos estado tentados de exclamar: «Senor, te doy 
gracias, porque esos no son mis pecados; por la misericordia tuya, eso no 
lo he hecho yo en tu ofensa y en tu deshonor»; pero, cuando se trata de las 
almas que El ha llamado, que El ha escogido, que El ha querido que sean 
particularmente suyas, que El ha invitado a su intimidad, que El ha 
bendecido con gracias especiales, y recordamos los beneficios que hemos 
recibido todos de ese divino corazon y luego se piensa en ese desamor, en 
esa tibieza, en ese olvido, en ese abandono en que se puede tener al 
corazon de Cristo, parece, repito, que estamos hablando de nuestra propia 
historia, estamos mirando nuestro propio corazon, y quedamos 
confundidos en su presencia; de un lado, por la condescendencia de la 
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misericordia infinita, que ha querido llamamos sus amigos, y, por otro 
lado, la ingratitud de nuestra miseria, que no ha sabido reconocer ese 
beneficio y que tantas veces ha respondido a ese beneficio con un corazon 
frio, tardo y remiso en su servicio; con un corazon que se entrega a todas 
las cosas, pero que no acaba de ser de Jesucristo. 

Este es, sin duda alguna, el lamento mas doloroso que salio del 
corazon divino de Jesus en esas adorables confidencias que tuvo con Santa 
Margarita Maria. ^No os parece que la principal obra de reparacion que 
pide el Senor en este mes de junio ha de consistir en reparar precisamente 
ese desamor de sus amigos, esas frialdades, esos olvidos, esas faltas de 
generosidad de las almas que son particularmente suyas y que en algun 
sentido pueden llamarse predilectas de su amor? No creais que, al haceros 
yo esta pregunta, es mi animo pasarla de largo, hacer la pregunta y 
comenzar otro asunto u otro aspecto de esta cuestion; os hago la pregunta 
para que durante unos momentos reflexionemos juntos acerca de ello y 
pensemos el alcance que esa pregunta tiene. Yo os voy a hacer dos o tres 
consideraciones, con las cuales creo que podremos descubrir todo el 
alcance. Entre todas las obras del amor de Dios, ^cual es la principal? ^No 
es acaso ese amolde predileccion con que va trabajando en ciertos 
corazones, los va labrando primorosamente para hacerlos muy suyos? 
^Donde pone el Senor el mayor esfuerzo de su amor, la mayor atencion de 
su infinita sabiduria, los prodigios mayores de su gracia divina? ^No es en 
la formacion de estas almas? Siempre Jesus es amorosisimo; su amor se 
dilata para abarcar a todos los hombres, a todas las criaturas; pero no pode- 
mos dudar de que donde ese amor se manifiesta con mas fuerza, mas 
ardoroso—por decirlo asi, mas divino—, es cuando forma las almas que El 
llama amigas suyas, las almas que El particularmente ha escogido de 
alguna manera, ora sea por la vocacion general a la vida perfecta, a toda 
virtud; ora sea por la vocacion especial al estado religioso o alguna obra 
insigne en la Iglesia de Dios. De modo que lo mas primoroso, lo mas 
ardiente y lo mas divino del corazon de Cristo o del amor de Cristo es ese 
amor con que El se comunica a las almas de sus amigos; y que esto es asi 
no lo podemos dudar; sentimos todos en el fondo del alma que lo es. La 
ofensa mayor, y el martirio mayor, y la espina mas aguda para el corazon 
de Cristo, «^no ha de ser todo lo que profane esa delicadeza de su amor, esa 
ternura especial de su corazon, esa fuerza de su caridad divina? Y ^no es 
verdad que derechamente van contra esa fuerza de su divina caridad las 
ofensas, el olvido, el descuido, las tibiezas, la pereza y soberbia de las 
almas que le estan de alguna manera consagradas y que son especialmente 
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suyas? ^No es verdad que esto va derechamente contra esa delicadeza y 
contra esa temura del amor divino? Luego reparar en estas cosas es reparar 
en lo que Jesus mas ama, cerrar la llaga mas dolorosa que El lleva en su 
corazon, quitarle la espina mas aguda que penetro en este mismo divino 
corazon. 

Todavia hay mas; mientras Jesus trabaja para formar estas almas de 
predileccion y estos corazones tan suyos para reinar en nosotros y para 
apoderarse de nosotros, las ofensas, las ingratitudes, las tibiezas, el desvio, 
el desamor de semejantes almas estan destruyendo el primor de su diestra, 
la obra principal de su sabiduria y de su poder, lo mas grande que El quiere 
poner en los cielos y en la tierra. Indudablemente, lo mas grande que 
quiere Jesus que haya entre todas las cosas criadas son las almas santas, y 
en la formacion de esas almas santas se esfuerza su corazon divino; y todo 
lo que va contra ese amor especial del corazon de Cristo viene a deformar 
esta obra suya, es matarle esta obra suya, es hacer que fracasen los 
esfuerzos de su poder y de su amor, es privarle de esa corona hermosisima 
de corazones perfectos, limpios, santos, fervorosos, que El trabajosamente 
se va formando con su gracia divina, a costa de su propia sangre y de su 
propia vida. 

A1 mismo tiempo, esta obra de Dios, que es ornamento de la Iglesia, 
que es gloria del cielo, que es corona de Jesucristo, se destruye por esa 
polilla, todavia mas oculta, mas silenciosa, pero voraz, que se llaman las 
tibiezas, el desamor, el descuido, el abandono, las ingratitudes de las almas 
que estan particularmente consagradas de alguna manera, de la manera que 
sea, al servicio de Jesucristo. 

Ya son dos cosas las que nos descubren que esta obra de reparacion 
es particularmente grata al divino corazon; de un lado, el amor con que El 
mira esas almas, y de otro lado, la gloria que esas almas le podrian dar si 
no frustraran la obra del divino amor. Pero todavia hay una razon mas uni¬ 
versal; el mayor bien que se puede hacer al mundo y el modo mas seguro 
de salvar muchas almas es formar un alma santa. Parece que, cuando se 
dedica todo el apostolado y todo el esfuerzo a santificar un alma, se hace 
muy poco; y, por ejemplo, cuando se oye decir que el Beato Juan de Avila 
no quiso entrar religioso por no abandonar a un alma que el 
particularmente estaba dirigiendo y que el particularmente queria 
santificar, repito, parece que se restringe el apostolado a muy poco, a una 
cosa muy estricta, y asi es, si se miran las cosas con poca fe; si se miran 
con ojos de fe, es de otra manera. 


238 



Santificar a un alma es salvar innumerables almas, y eso, aunque el 
alma que se santifica este escondida en el ultimo rincon y pase 
completamente ignorada a los ojos del mundo, porque un alma santa, 
cuando ejercita su apostolado, dondequiera que este es fecunda, aunque 
este sepultada en el surco, como el grano de trigo de que habla el 
Evangelio. La fecundidad de un alma santa es incalculable; ese alma hace 
caer sobre el mundo un diluvio de misericordias divinas, de gracias 
celestiales; ese alma repara innumerables ofensas con su fervoroso amor y 
con sus sacrificios; ese alma es, en frase del Evangelio, la sal de la tierra, 
la santa levadura que todo lo transforma; es el grano de mostaza, que crece 
y se agiganta para dar refugio en sus propias ramas a muchas aves del 
cielo; asi es un alma que se santifica; y por eso, cuando coopera a esta obra 
especial de reparacion por las frialdades y tibiezas de las almas buenas y 
amigas de Jesus, para que esas almas se sientan mas fervorosas, y sirvan 
mas fielmente al Senor, y sean mas suyas, se esta haciendo un apostolado 
inmenso que abarca el mundo entero; se esta como preparando ese 
incensario santo de oraciones que suben purisimas hasta el cielo; se esta 
preparando la victima santa que se va a inmolar, en aras del amor divino, 
por la santificacion de sus hermanos; se esta preparando un descanso al 
corazon divino de Jesus, su verdadera consolacion, su verdadero cielo en 
la tierra; el descanso de su amor; y todo eso tiene un alcance y tiene una 
trascendencia que equivale a un apostolado universal. Por eso, vuelvo a 
repetir, cuando se repara por las almas que principalmente estan 
consagradas al Senor, aunque estas almas no tengan tantos pecados como 
las que estan alejadas de El, como las que publicamente le persiguen y le 
blasfeman, no se hace una obra menor, sino que todavia se hace una obra 
inmensamente mayor que la otra reparacion a que aludiamos. 

Aqui teneis un asunto que es muy hermoso, que es muy grande, que 
atrae nuestras miradas y hasta quiza caldea nuestro corazon; pero al mismo 
tiempo tiene algo y aun mucho de temeroso; es un asunto que, por un lado, 
atrae; pero, por otro lado, parece que aleja y como que repele. Segura- 
mente, todas las personas que ahora me estan escuchando han sentido en 
su corazon esa especie de repulsion. Yo os voy a decir como se repara por 
las almas especialmente consagradas a Dios para que sean mas fervorosas, 
para que sean mas fieles, para que sean mas sacrificadas, para que sean 
mas de Dios. «^No parece esto en nosotros, mas que una obra de fe, un 
sueno de nuestra soberbia y de nuestra vanidad? Nosotros tan llenos de 
miseria, tan cargados de culpas, ^vamos a reparar por almas tan santas? 
Repito: ^no parece esto un verdadero sueno de vanidad, una de esas 
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formas de espiritualidad que no estan asentadas en la verdad, sino que van 
por caminos de ilusion, y de la mas danosa ilusion; la ilusion nacida de la 
propia soberbia? 

Por eso, aunque todos sintamos necesidad de esa reparacion que pide 
Jesucristo, a veces no nos sentimos animados a ofrecerle semejante 
reparacion, porque hasta nos parece un acto de soberbia. «^Que voy yo a 
ofrecerle por tales almas? Esas almas son las que tienen que ofrecer 
reparaciones por mi, las que tienen que reparar mis muchas flaquezas y 
mis muchos pecados». Esta manera de pensar nos retrae y esta manera de 
pensar impide esta obra de reparacion; pero, oidlo bien, esa manera de 
pensar no es acertada y no es verdadera. ^Por que no es acertada y por que 
no es verdadera? Punto es este que yo quisiera dejar bien claro en vosotros, 
como quien sabe que de aqui depende el que lleveis en adelante esta obra 
de la reparacion o que la abandoneis. Con dos palabras se puede declarar 
todo. Basta recomendar que se repare con espiritu de humildad. 
Recordareis que, cuando Santa Margarita Maria oia al Senor palabras tan 
excelsas, cuando el Senor le confiaba misiones tan altas, ella se sentia 
como anonadada en la presencia divina, y temblando le decia al Senor: 
«Pero iyo?», como quien representa su incapacidad y su miseria; y 
recordareis tambien que el Senor contestaba a esos temores de su sierva 
mostrandole su propio corazon e invitandola a que tomara de aquel 
corazon divino lo que habia de necesitar para cumplir la mision que El le 
confiaba y para realizar sus deseos. jSi no es de nuestro propio tesoro! j Si 
no es de nuestro propio natural! jSi no es de lo nuestro de lo que vamos a 
ofrecer el sacrificio de las reparaciones por las almas que particularmente 
son suyas, por las almas de los amigos de Dios! jSi es de lo suyo! \Y es 
tomandolo de su divino corazon; si es pidiendoselo a El; si es ofreciendole 
a El mismo en reparacion al Padre celestial por las ingratitudes y tibiezas, 
por las frialdades y desvios, por los abandonos de aquellos a quienes El 
particularmente ama! Y este tomar del corazon de Cristo y este ofrecer al 
mismo Jesucristo no es una palabra vana, sino que es la verdad. 

^Que podemos nosotros ofrecer al Padre celestial si no es la sangre de 
su Hijo benditisimo? jSi cuanto hay en nosotros que al Padre celestial sea 
agradable no es mas que eso, lo que esa sangre divina nos ha conseguido! 
jSi lo que hay en nosotros que El pide no es mas que un don de ese cora¬ 
zon divino de Jesus! 4 Si eso que encontramos a veces en nosotros que a 
Dios es agradable es de Jesus! jSi es una realidad que Jesus nos ha dado 
todo, todo cuanto es suyo, y se ha dado El mismo, no con vanas palabras, 
sino con verdades, y por eso, cuando decimos que Jesus es nuestro tesoro y 
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todo nuestro bien, es precisamente una realidad de su amor, es que El se 
nos ha entregado, en su infinita misericordia, para ser enteramente nuestro 
y glorificar al Padre celestial y para que podamos presentarlo como cosa 
nuestra! 

Saben estas grandes verdades las almas humildes, que, mil veces 
desalentadas al ver el abismo de la propia miseria, han tenido que 
refugiarse en esta misericordia y en esta confianza del Senor, porque no 
encontraban luz ni salvacion fuera de esa misericordia divina. Saben esto 
las almas que se han acercado suavemente a Jesus, y le han visto tomar de 
su corazon divino y darlo de balde aun a los indignos de los tesoros que El 
guarda para aquellos a quienes El ama. Saben esto los que han visto la 
providencia amorosisima de Jesus sobre ellos; que, cuando ellos mas le 
ofendian, mas El los llamaba, y, cuando mas infieles le eran, parece que El 
queria abrumarles mas con las pruebas de su amor y su misericordia 
infinita. Entonces se entiende que, precisamente porque somos nada y 
porque lo que hemos de ofrecer no es lo nuestro, sino la misericordia de 
Dios, que es tambien para los miserables, todos, hasta los mas tibios, hasta 
los mas abandonados, hasta los que tenemos menos amor, hasta los que 
somos mas frios para el divino corazon, podemos ejercitar esa obra 
adorable de la reparacion por las ofensas, por los desvios, y por las 
tibiezas, y por los descuidos de aquellos que particularmente pueden 
llamarse amigos suyos. 

De modo que, aunque es verdad que al principio parece que esta 
reparacion nos retrae, tambien es verdad que, si vieramos con luz de fe 
todas estas cosas, todos nosotros nos sentimos animados a reparar; a 
reparar precisamente por los amigos de Jesucristo. Mirad, dejadme que 
concluya con este pensamiento, aunque se alargue la platica mas que de 
ordinario. Oireis repetir mil veces que el mundo necesita grandes sabios, 
grandes empresas, grandes obras de celo, muchos medios de lucha contra 
el mal; todo eso sera verdad; pero lo que mas necesita el mundo son 
santos; pero santos autenticos, santos que se inmolen con la humildad y en 
el sacrificio; santos segun Dios, santos que sean la santa semilla de otras 
almas santas: eso es lo que mas necesita el mundo y eso es lo que mas 
busca el corazon divino de Jesus. Y ^que es lo que hacemos nosotros 
cuando ofrecemos nuestras reparaciones por las almas especialmente 
consagradas a Dios sino colaborar con Cristo para la formacion de esos 
santos, para que las almas que se le han entregado se le entreguen de veras, 
para siempre, y sean totalmente suyas? ^Que hacemos nosotros sino 
preparar esa generacion de santos cuando ofrecemos los tesoros que hay en 
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el divino corazon de Jesus? Reparaciones por aquellos que se llaman sus 
amigos, para que aquellos que se llaman suyos se santifiquen; para que los 
que comiencen a sacrificarse, consumen su inmolacion; para que los que le 
aman, le amen del todo. «^Que hacemos nosotros, repito, con esa reparacion 
si no es formar almas completamente de Jesucristo? La corona de la gracia 
y la gloria de Dios en el mundo. 

Todos hemos de pensar que no hay obra de reparacion como esta 
obra, y hemos de dar gracias al Senor, que nos invita a una obra de tanto 
amor suyo, a reparar por sus amigos, y hemos de tener la seguridad de que 
nuestros sacrificios no seran inutiles; que si, por ser nuestros, son pobres, 
por ser de Jesucristo han de ser infinitos. Apresuramos en dar al Senor este 
consuelo, esforzamos en prepararle estas almas tan suyas, en servirle esta 
corona, en tejerle esa corona, ese es el mejor esfuerzo que podemos hacer 
durante este mes para agradar al divino corazon, es la mejor obra de 
reparacion, es la mejor corona de rey que podemos poner en las sienes de 
Jesus; y, segun aquel principio que el mismo divino corazon ensenaba a 
Santa Gertrudis, es el camino de adquirir nosotros la santidad, porque 
decia el Senor a la Santa: «Cuando se trabaja por que las almas sean 
buenas, todo bien que hay despues en esas almas se convierte en propia 
corona»; en esa corona que es seguridad de que amamos a Cristo, esa 
corona que es nuestra santificacion, esa corona que es la que nos prepara 
aquella otra corona inefable y etema que, por la misericordia del corazon 
divino, esperamos alcanzar en el cielo. 


ESPIRITU DE VERDADERA HUMILDAD 


Mientras esta el rey en su reposo, mi 
nardo dio olor suavisimo (Cant 1,11). 

Fervorosa comunidad, amados hermanos mios en nuestro Senor 
Jesucristo: El sagrado libro del Cantar de los Cantares esta escrito, como 
seguramente todos sabeis, en una cierta forma dialogada. En el capitulo 
primero de ese libro sagrado hay un pasaje bastante amplio en el cual 
habla exclusivamente la que aparece en dicho libro con el nombre de 
esposa. Es un pasaje lleno de alabanzas, en el cual la esposa de los Can- 
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tares, como desbordada, va derramando la admiracion, la ternura, el amor. 
jCuanto siente en su propio corazon por el esposo divino! En medio de 
esas alabanzas, que casi se refieren exclusivamente a la esposa, se 
encuentran las palabras que yo he citado al principio de esta platica. 
Recordando una cierta situacion de aquel a quien ama, dice que, mientras 
estaba el rey (segun hemos traducido nosotros) en su reposo, su nardo (es 
decir, el nardo de la esposa) dio olor de suavidad (o traduciendo sin ningun 
giro hebraico: dio un olor suavlsimo). 

Me ha parecido que estas palabras pueden servir de materia para la 
platica de hoy 4 , porque, como vais a ver bien pronto, guardan una intima 
analogia con el tiempo en que nos encontramos. No podemos prescindir de 
que en este tiempo vivimos de los recuerdos de Belen. Comienzan esos 
recuerdos con la fiesta de Navidad y continuan hasta la adoracion de los 
reyes. Como vivimos de esos recuerdos, al volver nuestros ojos a Jesus, 
parece que le vemos siempre lo mismo, siempre hecho nino por nuestro 
amor, y siempre reclinado en las humildes pajas de un pobre pesebre. Alii 
quisieramos acercarnos a El en aquella forma que proponia San Ignacio, y 
que todavia, antes que San Ignacio, han propuesto otros maestros del 
espiritu, como indignos esclavitos de su amor, a quienes El, con una 
condescendencia infinita, les tolera que se acerquen ese humilde pesebre, 
que es trono de su amor, para hablarles en el silencio de aquella noche 
sagrada y en la intimidad recogida del establo. Con estos recuerdos que 
ahora embargan nuestras almas se relaciona de una manera intima el texto 
del Cantar de los Cantares a que venimos aludiendo y que yo os repetia al 
principio. Por eso, como os dije antes, me parece que serian materia a 
proposito para la platica de este primer viemes unas palabras tan 
oportunas, tan tiemas, tan amorosas, y hasta me atreveria a decir tan 
sacrificadas, del Cantar de los Cantares. 

Vamos, pues, a comentarlas brevemente, confiando que el Senor 
querra descubrimos todo su sentir, y que nuestras almas, atraidas por esas 
palabras bellisimas, se resolveran a exhalar tambien los perfumes mas 
adorables al corazon de Jesucristo.— Ave Maria... 


Mientras estaba el rey en su reposo, mi nardo dio olor suavlsimo. 
Son palabras tomadas del sagrado libro del Cantar de los Cantares en el 
capitulo y versiculo antes citados. 


4 Hora santa del primer viernes de enero de 1931. 
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Fervorosa comunidad, amados hermanos mios en nuestro Senor 
Jesucristo: En las palabras del Cantar de los Cantares que ya hemos 
repetido varias veces hay dos puntos bastante oscuros. Uno de ellos es el 
sentido de la palabra original que hemos traducido nosotros con el termino 
Castellano de reposo o descanso, y el otro es la significacion de ese nardo 
que en el texto se menciona. Los comentadores de este misterioso libro de 
la Escritura no aciertan a decir cual podra ser la significacion precisa de 
ese termino que, como os he dicho, hemos traducido nosotros por reposo y 
descanso. Cada comentador piensa que deben ordenarse los pensamientos 
y las ideas de este capitulo primero en orden a una idea determinada, y se 
forma como una representacion y una situacion especial en que se 
encuentra el alma que habla aqui; y, conforme a esa situacion que cada 
comentador cree entrever en el capitulo primero de los Cantares, entienden 
el termino que ahora estamos hablando, y que en las palabras citadas es un 
ter min o oscuro. 

No es cuestion esa que se pueda dilucidar de una manera decisiva, 
pues mientras los unos creen que ese termino alude a aquella mansion 
donde el rey de que se trata desplegaba toda su majestad, los otros creen 
que mas bien se refieren las mismas palabras a aquellas horas en que el rey 
tomaba algun solaz y vivia una vida mas de descanso y de familia que de 
majestad. Nosotros, prescindiendo de esas discusiones, hemos traducido la 
palabra de la Escritura por reposo y descanso, pero queriendo dar a estos 
terminos una amplitud muy grande. En el texto del Cantar de los Cantares, 
ciertamente se habla de una situacion del rey que no es muy transitoria y 
fugaz, que se prolonga, y durante el tiempo en que esa situacion se 
prolonga esta el alma exhalando eso que llama el texto sagrado perfume de 
nardo. Podemos prescindir de comentar mas ampliamente esa palabra, 
porque para nuestro objeto vais a ver bien pronto que no es necesario. En 
cambio, nos interesaria mucho saber a que alude el autor sagrado con la 
palabra nardo. El libro del Cantar de los Cantares, como seguramente 
todos sabeis, esta lleno de figuras; figuras muy diversas, figuras muy 
delicadas y figuras bellisimas. Siguiendo paso a paso la interpretacion del 
libro, llega uno a persuadirse de que ninguna de esas figuras esta puesta al 
azar, sino que cada una de ellas tiene su especial razon y su especial 
significacion. En muchas de las figuras que emplea el autor sagrado, esa 
especie de significacion y esa especial razon llega a descubrirse, pero en 
otras no alcanzamos a descubrirlas. Se nombran diversas flores. El 
significado de algunas de ellas, en el lenguaje figurado de este libro, lo 
llegamos a descubrir; pero quedan algunas tan oscuras, que nosotros no las 
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sabemos descifrar. Tal es, refiriendose ahora a la palabra que estamos 
comentando, la significacion del nardo. Sabemos que lo que llama nuestra 
Vulgata nardo y traducimos nosotros con semejante palabra en Castellano, 
no es una flor, sino que es, mas bien, un perfume, y un perfume delicado y 
costoso. Mas ^que puede significar ese perfume delicado y costoso? 
Solamente lo podemos decir de una manera muy general; en cuanto 
queremos precisarlo, no tenemos otra luz que la luz de nuestras conjeturas. 
Los que han querido ver en el libro del Cantar de los Cantares un canto al 
amor de Jehova para el pueblo de Israel y al amor de ese pueblo para 
Jehova, creen que, al hablarse del aposento, del sitio donde reposa el rey, 
se alude o al tabemaculo que levanto Moises en el desierto o al templo de 
Jerusalen, y entonces, de una manera general, dicen que todos los 
perfumes de que se habla en este libro sagrado no son mas, pues, que la 
expresion de aquel altar de oro que habia en el interior del templo, y que 
nosotros llamamos «el altar de los perfumes», porque en el se quemaban 
olorosos inciensos. Pero de ahi no pueden pasar; precisar que significacion 
particular tiene este especial perfume del nardo, es algo a que no acierta 
con seguridad ningun comentador. 

Estos son los dos puntos oscuros que hay en el texto que nosotros 
hemos querido convertir en materia de la presente platica; y a traves de 
esas oscuridades, a pesar de ellas, todavia hay en este texto sagrado 
verdades muy claras, signiflcaciones maniflestas, y hasta algun comentario 
hecho por un doctor que ha profundizado como pocos en el sentido espiri- 
tual del Cantar de los Cantares, que pueden servimos para el objeto que 
ahora nos proponemos y que ilustran maravillosamente el pensamiento de 
que yo os hablaba en el exordio. 

Dad la significacion que querais a las palabras que hemos traducido 
nosotros por reposo, repetiros interiormente estas palabras: Mientras 
estaba el rey en su reposo, y vereis que se van vuestro pensamiento y 
vuestro corazon al portalico de Belen; alii esta Jesus como rey de los 
corazones y del amor. Es tan rey del amor y de los corazones, que ni 
siquiera somos capaces de concebir que un corazon se acerque a aquel 
pobrisimo pesebre y no se inflame en el fuego de amor que brota del 
corazon de Jesus nino. Esta en su descanso, en su reposo, o, si quereis, en 
la majestad de su gloria; que, aunque parece que estas palabras pugnan con 
la humildad y con la pobreza del portal de Belen, todavia se armonizan 
perfectamente con El; porque asi como la majestad del Verbo de Dios 
reclamaba antes de su encamacion todos los homenajes de los cielos y de 
la tierra y todas las grandezas de la gloria, asi la humildad del Verbo 
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encamado, del Verbo hecho hombre, al libramos de nuestros pecados, 
reclama esta otra manifestacion de humildad, de pobreza, de abandono, 
que encontramos nosotros en el portal de Belen, y que bien puede llamarse 
el esplendor de su majestad; cuando Dios despliega sus grandezas, sus 
atributos y sus perfecciones a la faz de los hombres, la gloria del cielo es 
palida para rodearle; pero, cuando Dios se anonada a si mismo hasta esta 
pequenez del pesebre, la gloria que le compete es la gloria de la 
humillacion, del abatimiento y de la pobreza. Y alii es donde descansa su 
corazon; que no habia venido Jesus a la tierra para buscar gloria como la 
que dejaba en el cielo, alabanzas de los hombres, descanso, sosiego y 
alegrias; habia venido a la tierra para buscar humillaciones, pobreza y 
cruz; y, cuando encuentra estas cosas, en ellas reposa y descansa su 
corazon con el mismo amor con que reposa y descansa su majestad en el 
trono de los cielos. Por eso os digo que se va nuestro pensamiento al 
portalico de Belen al repetimos espontaneamente estas palabras: Mientras 
estaba el rey de mi corazon en su reposo; son palabras breves; pero esas 
palabras, como una clave, parece que descifran todo el misterio de la santa 
pobreza y todo el misterio de la natividad, la realeza del amor de 
Jesucristo, los amores de su corazon, el descanso de su humildad, o, si 
quereis mejor, de su deseo de humillaciones y de cruz; y ese permanecer 
alii como recreandose en aquel abatimiento que El, por tan prodigiosa 
manera—empleando para ello toda su misericordia, su sabiduria y su 
poder—, habia fabricado por amor de los hombres. 

Entendiendo esas primeras palabras en el sentido en que yo ahora las 
estoy explicando, vereis que bien cuadran a nuestros recuerdos de la 
natividad y vereis, sobre todo, como convienen a la interpretacion de la 
segunda parte que tiene el texto del Cantar de los Cantares: Mientras 
estaba el rey en su descanso, mi nardo —dice el texto— dio olor de suavi- 
dad. Seguramente sabeis todos que San Bernardo comento ampliamente el 
Cantar de los Cantares en unas platicas o exhortaciones que dirigia a sus 
monjes. Es uno de los escritos mas regalados del gran doctor. En ese 
escrito es donde se sigue mas de cerca el modo especial de ver la vida 
espiritual que tenia San Bernardo. Ya sabeis, seguramente lo habreis oido 
muchas veces, que San Bernardo es el «doctor de la humildad»; que, asi 
como de San Agustin se suele decir que es «el doctor de la caridad o del 
amor divino», de San Bernardo se dice que es «el doctor de la humildad». 
La razon es esta: que, para San Bernardo, el centro de la vida espiritual en 
tomo de la cual se agrupaba toda esa vida era la santa virtud de la 
humildad. No tiene nada de extrano que, mirando la humildad de esa 
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manera, al llegar San Bernardo a las oscuridades de este texto que 
comentamos ahora y querer descubrir la significacion especial de ese 
perfume del nardo, lo tomara como un simbolo o como una figura de la 
humildad, y asi lo interpretara de hecho. San Bernardo nos dice que ese 
perfume de que aqui se trata es el perfume de la humildad; el nardo de la 
humildad dio olor suavisimo, exhalo olor de suavidad. Siguiendo al santo 
Doctor en una interpretacion que es verdadera, puesto que nos descubre 
una verdad, aunque no sepamos con entera certeza si esa interpretacion se 
acomoda al sentido que principalmente dio el autor sagrado al texto que 
ahora estamos explicando, se ve muy bien adonde van a parar nuestros 
pensamientos; equivaldria el texto del Cantar de los Cantares a decir asi: 
«Mientras el rey estaba en su descanso, mi humildad exhalo en su presen - 
cia olor suavisimo», y equivaldria a una exhortacion por la cual se nos 
invita y se nos obliga a que presentemos a Jesus recien nacido, a Jesus 
abatido y pobre, ese sacrificio de nuestra propia humildad; pero de tal 
manera, que sea un sacrificio suavisimo el que esa humildad exhale, lo que 
llama el Cantar de los Cantares olor de suavidad. Entendiendo asi las 
palabras del Cantar de los Cantares y aplicadas al misterio de Belen, 
unicamente nos quedaria por descubrir que olor de suavidad es este de que 
aqui se habla y que exhala lo que llama el autor sagrado el nardo y lo que 
llama la esposa de los Cantares su propio nardo. 

Yo creo que podremos completar el pensamiento de San Bernardo de 
esta manera que vais a oir. La humildad es una virtud que exhala multiples 
aromas. Cuando se habla de humildad, parece que no hay otra cosa que 
hacer sino abatirse, empequenecerse y anonadarse. Ciertamente, ese es 
efecto de la humildad; humildad que no llevara consigo este empeque¬ 
necerse, este abatirse, este anonadarse, no seria verdadera humildad. Esto 
es, por decirlo asi, el efecto principal que semejante virtud causa en el 
alma. Por eso, cuando las almas van entrando en esa suerte de nube 
sagrada de la humildad, van viendo cada vez mas su propia pequenez, van 
anonadandose ante sus propios ojos, y llegan a despreciarse como una pura 
nada. Pero no es este el unico aroma que exhala la humildad; aunque 
parezca una contradiccion, la humildad, que asi nos empequenece, nos 
engrandece; y nos engrandece porque ya sentimos mas fuerzas y valor para 
todo lo grande que puede hacerse por el servicio del Senor. El alma que se 
humilla se empequenece al humillarse; y alguien podria pensar que ese 
alma sirve para poco, y, sin embargo, la verdad es lo contrario; que el alma 
que se humilla sirve para todo lo grande, para todo lo generoso, para todo 
lo sublime, para todo lo divino a que puede aspirar el pobre corazon de una 
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criatura. Si hay alma que sea capaz de decir con entera verdad aquella 
verdad de San Pablo: Todo lo puedo en Aquel que me conforta, es el alma 
humilde, que, cuando se empequenece, se pierde en su Dios, y se apoya en 
su Dios, y vive la vida de su Dios. 

Por eso, otro de los aromas que exhala la humildad es este esfuerzo 
generoso, este valor invicto, este atreverse a todo lo que es gloria de Dios, 
sin que sean capaces de detenerla en ese camino ni la falta de generosidad, 
ni los propios pecados, ni las propias ingratitudes y miserias; no lo ven; en 
el momento en que se les presenta alguna ocasion de demostrar su 
generosidad, el alma se lanza a ella olvidandose de su pequenez y 
exclamando en tono de victoria: Todo lo puedo en Aquel que me conforta. 
Perfume de la humildad es el empequenecerse y el anonadarse, y perfume 
de la humildad es el atreverse a todo por la gloria de Dios y el no 
descansar hasta imitar a Jesucristo en sus humillaciones, sacrificios y 
pobreza; perfume de la humildad es, al mismo tiempo, el menosprecio y el 
desengano de todas las cosas de este mundo. El alma que es humilde ve la 
vanidad que llena todas las cosas que le rodean, y se establece como una 
antitesis entre esa vanidad de las criaturas y la verdad que ella ha 
conocido; y, al establecer esa antitesis, se abraza a la verdad que ha 
conocido y menosprecia y aparta de si todas las vanidades, y no le 
importan ni el juicio del mundo, ni el desprecio de los hombres, ni las 
persecuciones, ni los sacrificios, ni siquiera la muerte. ^Que es todo eso 
sino vanidad de vanidades? Y ^que ha de hacer un alma que es humilde 
sino apartarse de esas vanidades y despreciarlas con todo el corazon? 
Desprecio del mundo, de sus vanidades y sus enganos. 

Asi son todos los perfumes sagrados de la humildad; la humildad 
parece que exclama con aquella otra frase del Cantar de los Cantares: Yo 
estoy tocada de mal de amoves, y para sanarme, porque desfallezco, 
necesito que me rodeis de flores y de frutos. De estas flores y de estos 
frutos que piden la santa humildad son las virtudes que forman su corteza; 
entre otras, la virtud de la santa pobreza, de la mortificacion, del 
recogimiento y del retiro, de la pureza del alma, y todo eso que brota, 
como de una semilla muy pequena, pero muy fecunda, de la santa 
humildad que Dios pone en las almas. ^Habeis visto el torrente de 
generosidad, afectos y amores incendiados, de propositos santos, que 
deben brotar del corazon de un alma santa cuando se postra delante del 
portalico de Belen y ve a su Jesus empequenecido tanto por caridad, tan 
abatido, tan humillado y tan solo? Pues todo ese torrente de afectos 
sagrados y de propositos generosos que brotan del alma santa cuando se 
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pone delante de Jesucristo, no es mas que el perfume sagrado o los 
perfumes sagrados que se exhalan de la humildad de corazon; y este es el 
perfume de que habla aqul regocijada la esposa de los Cantares; ella no 
dice que esta deseando exhalar esos perfumes; ha llegado ya a conseguir la 
humildad, y exclama victoriosa: «Mientras esta el rey en su descanso, 
mientras esta mi Jesus en la humildad del pobre pesebre, mi nardo, la 
humildad de mi corazon, esta exhalando perfumes suavisimos, olor de 
suavidad». 

Esto que la esposa de los Cantares dice como manifestando el tesoro 
que guarda en su corazon, para nosotros ha de ser un ardiente deseo; el 
ardiente deseo de presentamos tambien ante Jesus de tal manera, que 
nuestro nardo le recree con sus suavisimos perfumes. jNecesita tanto el 
Senor que las almas le ofrezcan este sacrificio tan agradable a El! El 
mundo esta lleno de vanidad; vanidades que envidian hasta los corazones 
que de alguna manera quieren ser de Dios, que envidian hasta los 
corazones consagrados a El; y debe de estar el Senor como anheloso 
buscando corazones que sean del todo humildes; pero con la humildad 
sincera, traducida en obras, probada con las persecuciones y 
humillaciones; y abrazados con la humildad, que nos empequenece a 
nuestros propios ojos y a los ojos de los hombres, hasta engrandecemos a 
los ojos de Dios nuestro Senor. 

Esta Jesus anhelando corazones asi, y nuestro deseo, habra de ser 
poder repetir con verdad esas palabras del Cantar de los Cantares: 
«Mientras mi rey, el rey de mi amor y de mi corazon, esta en su reposo, es 
decir, en aquella humillacion, en aquel abatimiento, en aquella pequenez 
en que su propio amor ha encontrado el descanso que anhelaba; mientras 
mi rey esta asi, mi nardo, la humillacion de mi corazon, le esta recreando 
con sus suavisimos perfumes». jOh!, el dia en que la humildad se 
ensenoree de nosotros; joh!, el dia en que esa virtud embargara nuestro 
corazon y nuestra vida, jque agradables seriamos a Jesus! jComo 
descansaria El en nuestras almas! jComo multiplicaria sus misericordias; y 
los dones de su amor! jComo anhelaria unimos consigo por ese lazo 
indisoluble de la humildad, con el cual quiso el ligarse a las almas que 
viven en este mundo! jComo vendra Jesus lleno de amor a tomar posesion 
de nuestra alma! 

Sea este nuestro pensamiento ahora que tanto oimos repetir, por los 
ejemplos de Cristo, en la lectura de los evangelios, en nuestras 
meditaciones, cuanto se refiere al abatimiento, a la humillacion del Hijo de 
Dios, empequenecido hasta ese punto en que le vemos en el portalico de 
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Belen; ahora que tanto suena en nuestros oidos la palabra humildad, 
ensenoreemonos de esa virtud que recrea a Jesucristo; y, aunque nos 
perdamos en esas tinieblas sagradas de esa virtud, aunque nos perdamos a 
nosotros mismos, no importa; nos encontrariamos en Dios y reposariamos 
en Dios; que sea nuestro descanso lo que es descanso de Cristo, que 
busque nuestro amor el amor que Cristo nos ha tenido siempre; y con ese 
afan con que El andaba en pos de las humillaciones, con ese ofrecerse a 
todo abatimiento y sacrificio por nuestro bien, nos ofrezcamos nosotros a 
toda persecucion y a todo abatimiento por amor suyo; hasta que nos 
conceda la dicha de que, cuantas veces comparezcamos en su divina 
presencia, podamos repetirle esa palabra del Cantar de los Cantares; y 
aquella otra dicha suprema de que, cuando logremos entrar en el cielo, 
podamos repetir siempre: «Mientras mi rey descansa en su trono de gloria 
y majestad con trabajos y con cruz, mientras mi rey descansa en el trono 
de su majestad, mi nardo, es decir, mi pequenez, mi humildad, la humildad 
de mi corazon, que ha sido mi camino para la santidad, ya se esta re- 
creando; le recrea y le recreara etemamente con perfumes de suavidad, con 
olores suavisimos, con lo mas grato a su divino corazon». 


DISPOSITION ANTE LA VOLUNTAD DE DIOS 


Y por eso nos esforzamos en agradarle 
(2 Cor 5,9). 

Fervorosa comunidad 5 , amados hermanos mios en nuestro Senor 
Jesucristo: Uno de los multiples temas que toca el apostol San Pablo en su 
segunda carta a los Corintios es el de su mision y el de sus propias 
circunstancias personales. Como habia sido combatido personalmente en 
el seno de aquella iglesia, y esto llevaba consigo el descredito de su autori- 
dad apostolica, el Apostol se creyo en la obligacion de hablar de si mismo 
y de defenderse. Cuando tuvo que hacerlo, salieron juntos admirables 
afectos de fortaleza espiritual y actos de rendimiento y humildad 
profundisimos. Hay momentos en esa defensa en que a borbotones brotan 
de la pluma del Apostol los sentimientos mas encendidos y mas encon- 


5 Hora santa del primer viernes de febrero de 1931. 
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trados; uno de esos momentos esta formado por los dos capitulos 4 y 5 de 
esa misma segunda carta; suyas son las palabras que hemos puesto al 
principio. De un lado, muestra el Apostol sus tribulaciones y trabajos; de 
otro lado, la voluntad sincera y pura con que trabaja por el bien de los co- 
rintios. De una parte, brotan sus deseos de descanso en Cristo Jesus y, de 
otra parte, sus anhelos de trabajo incesante, llevando siempre en su came 
la marca del Senor Jesus. En una de esas efusiones de su corazon comienza 
el Apostol a hablar de esta vida terrena en comparacion con la vida eterna 
que esperamos, y se expresa valiendose de una figura muy familiar a sus 
oyentes. En la vida presente, nos abatimos como nomadas bajo un 
tabemaculo deleznable, que es el tabemaculo de nuestro cuerpo; pero 
estamos esperando la ciudad permanente en el cielo; de un lado, deseamos 
que este tabemaculo nuestro se deshaga para que comience la vida de 
aquella ciudad permanente, y de otra parte, mas bien parece que el corazon 
anhela pura y simplemente poseer a Dios, llegar a la vision clara de El, 
sobrevistiendose, con esa vision clara, segun la expresion del Apostol, el 
tabemaculo de nuestra mortalidad; en medio de estas efusiones de su alma 
y este deseo de que sea plegado, por fin, el tabemaculo que ahora le cobija 
para entrar en aquella etema ciudad de los cielos, esta escrita, inserta, la 
frase que habeis oido al principio: Nosotros nos esforzamos por agradarle 
—es decir, por agradar al Senor— ora vivamos en ausencia suya —en esta 
vida de la fe y en este tabemaculo fragil del cuerpo—, ora nos 
encontremos en presencia suya en la etema ciudad de los cielos. En medio 
de esa muchedumbre de ideas y de sentimientos, parece que brilla en todo 
su fulgor lo que formaba el alma del apostolado de San Pablo y lo que era 
como el asentimiento fundamental de su corazon; parece como que el, para 
orientarse y para orientar a sus oyentes en aquel laberinto de sentimientos 
encontrados, ponia estas palabras: Nos esforzamos por agradarle, ora sea 
en ausencia, ora sed en presencia, y esto es lo que forma la esencia de 
nuestra vida, el sentimiento fundamental de nuestro pecho y la idea mas 
clara de nuestro espiritu. 

Ese pensamiento que domina entre la muchedumbre de ideas que ahi 
vierte el apostol San Pablo, quisiera yo convertirlo en materia de la 
presente platica, no desarticulandolo de las otras palabras que hay en el 
mismo texto, sino mas bien presentandolo a la misma luz que lo presenta 
el Apostol, como estrella que ha de guiamos y como mmbo de nuestra 
alma; en medio de este mar de la vida, unas veces tranquilo y bonancible y 
otras veces alborotado y tempestuoso. Si el Senor quisiera que, a traves de 
esta navegacion de la existencia, la navecilla fragil de nuestro corazon se 
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orientara siempre a esa estrella, sin buscar otra cosa y sin atender a mas, y 
que este fuera el fruto de la presente platica, habriamos conseguido 
esforzamos por imitar al Apostol y por copiar en nuestros corazones los 
sentimientos que hubo en el corazon de Cristo Jesus. — Ave Maria... 


Y por eso nos esforzamos en agradarle, ora cuando nos hallamos 
presentes a El, ora cuando estamos ausentes. Son palabras tomadas de la 
segunda carta de San Pablo a los Corintios, capitulo y versiculos antes 
citados. 

Fervorosa comunidad, amados hermanos mios en nuestro Senor 
Jesucristo: Hay dos palabras en el texto de San Pablo, que ya hemos 
repetido varias veces, que merecen nuestra particular atencion, y con la 
explicacion de las mismas vamos a comenzar el desarrollo de nuestro 
pensamiento. Son las palabras que hemos traducido nosotros con una 
perifrasis, y que dice literalmente asi: ora ausentes, ora presentes. Con 
esas dos palabras da a entender el Apostol que unas veces estamos 
ausentes del Senor y otras veces estamos presentes a El. Ya se entiende 
que, en cierto sentido, siempre estamos presentes a Dios, es decir, siempre 
Dios esta presente en nosotros. En el momento en que Dios dejara de estar 
presente en nosotros, nosotros dejariamos de existir; pero hay otros mu- 
chos sentidos en los cuales se puede decir con verdad que estamos ora 
ausentes, ora presentes al Senor. Nos ausentamos de Dios o nos 
presentamos a Dios; no se refiere aqui San Pablo a la ausencia del alma 
que por el pecado se aleja de su Dios o a la presencia del alma que, 
tornando a la gracia, toma a su Dios; cuando el habla de presencias y de 
ausencias, habla en este otro sentido. Estar presentes a Dios por la fe es 
como estar ausentes de Dios y estar en los cielos es lo que de to das 
maneras y con toda verdad equivale a estar presentes a Dios. Cierto que, 
cuando se rasguen los velos de la fe y veamos cara a cara a Dios nuestro 
Senor, no podremos decir en modo alguno que estamos ausentes de El, y, 
en cambio, cuando estamos presentes a Dios por la fe, bien podemos decir 
que estamos ausentes; y de tal manera lo podemos decir, que se advierte 
mas la ausencia cuando mas presente se esta a Dios por la fe; cuando Dios 
nuestro Senor, mediante sus gracias divinas, pone en movimiento esos 
dones de nuestra alma que se llaman los dones del Espiritu Santo, y 
principalmente el don de la sabiduria, para con ellos esclarecer y avivar 
nuestra fe de una manera extraordinaria, o sea, cuando Dios mas se 
comunica a las almas con esas comunicaciones intimas, familiares, 
divinas, de las cuales oimos hablar a las almas elegidas de Dios, entonces 
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es cuando estas almas se duelen mas angustiosamente de la ausencia del 
Senor y cuando dejan escapar lamentos mas desgarradores de su pecho; 
como no hemos de pensar que esas almas se lamenten en vano ni que 
exageren la pena de su corazon, puesto que son almas que estan mas en la 
verdad, tenemos que concluir que verdaderamente, cuando se esta mas 
presentes a Dios por la fe, es cuando crece esa ausencia de Dios en el 
corazon; por eso vemos desgarrarse con un dolor amorosisimo almas tan 
escogidas de Dios a las que El ha llamado a sus mas intimas 
comunicaciones, y las encontramos que no tienen ni descanso ni reposo, 
porque parece que estan preguntandoles continuamente aquello que 
preguntaban a David: iDonde esta tu Dios? Hablando San Pablo de 
ausencias y de presencias, habla en el sentido que ahora acabamos de 
declarar nosotros. 

Con estas ausencias y con estas presencias guarda una cierta analogia 
otra presencia y otra ausencia de Dios que tambien podremos encontrar en 
nuestra alma; no hay duda que, cuando las alma se acercan a la oracion, al 
trato con Dios; cuando se entregan a la contemplacion de los misterios 
divinos, esas almas pueden decir de una manera particular que estan en la 
presencia del Senor, y, en cambio, cuando andamos en el trafago de los 
negocios de la vida, en las mil ocupaciones y afanes de nuestra existencia, 
en el trato continuo con los projimos y, en cierto modo, como fuera de 
nosotros mismos, y, sobre todo, fuera de la dulce contemplacion, de la 
consideracion silenciosa de los misterios divinos, podemos decir que 
estamos como ausentes de Dios; por eso los santos empleaban aquel 
lenguaje: «Dejar a Dios por los projimos, es dejar a Dios por Dios», 
porque, en cierto modo, el alma se aparta de Dios, el alma esta como 
ausente de Dios. 

Hay otros momentos en la vida en que tambien se puede hablar de 
ausencias semejantes; son aquellos momentos en que se desata la 
tempestad en el mar por donde navegamos y nuestra barca amenaza con 
zozobrar; momentos de persecucion, de angustia, de tribulaciones 
interiores, de tentaciones, eso que abarcamos nosotros cuando empleamos 
la palabra «tempestades espirituales»; que entonces, en esos momentos, 
ciertamente podemos decir tambien, como se dice en el Evangelio, «que el 
Senor se ha dormido en nuestra barca», pues en esos casos estamos 
diciendo que el Senor se ha ausentado de nosotros, que nos ha dejado; y, 
en cambio, cuando suena la hora de la paz, del reposo, de la piedad en el 
corazon, que es cuando se aplaca la tempestad y se hace tranquilo y bo- 
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nancible nuestro mar, entonces decimos que es Jesus que viene, es Jesus 
que se presenta de nuevo, es que nuestro Dios esta con nosotros. 

En todas estas formas y en otras que no hay para que enumerar ahora, 
podemos hablar nosotros de la presencia del Senor y de la ausencia del 
Senor; es decir, podemos manifestar que nos encontramos presentes al 
Senor o ausentes del Senor, que nos hemos como ausentado de la presencia 
divina o que nos encontramos en esa presencia divina. Si recogemos todas 
estas indicaciones en torno de las palabras de San Pablo ora ausentes, ora 
presentes, creo que alcanzariamos, al menos en consecuencia, todo el 
sentido que tienen esas palabras; noten que, al hablar San Pablo de esa 
manera, y al decir que unas veces estamos ausentes de Dios y otras veces 
presentes, no esta haciendo mas que describir la condicion obligada de 
nuestra vida. 

Cierto que no todas las almas experimentan los mismos modos de 
ausencia y de presencia; por ejemplo, no a todas las almas las lleva el 
Senor a esa intima comunicacion con El, en que, precisamente por ser mas 
viva la fe, se siente mas la ausencia de Aquel que ama nuestro corazon; 
pero, en general, se puede decir que alguna de todas estas cosas, de estos 
modos de estar ausentes y estos modos de estar presentes, algo de esto se 
siente siempre en la trama de nuestra propia existencia, de nuestra propia 
vida. ^Quien es el que no ha tenido que llorar alguna vez ausencias del 
Senor, ora sea porque se ve muy lejos de cumplir aquello que Dios le pone 
en el corazon, ora sea porque su Dios se esconde para dejarle en 
tribulaciones interiores, ora sea porque el Senor dispone en nuestro 
corazon el deseo de verse con Cristo en el cielo, para emplear las mismas 
palabras de San Pablo; ora sea porque le prueba con la tribulacion de las 
persecuciones y las tentaciones? Y ^quien es el que alguna vez no ha visto 
alborear en su propio corazon la luz del buen Jesus que le consolaba, ora 
fuera poniendo paz en las circunstancias exteriores de su vida, ora sea 
comunicandose dulcemente a este corazon que le desea y le ansia, ora sea 
abundando en esos deseos de su espiritu hasta hacerle insensible; y, en aras 
de esos deseos de su espiritu, llevarle rapidamente por la senda de la 
perfeccion y de la santidad? ^Quien es, repito, el que no ha experimentado 
alguna vez estas cosas? Esto es, pues, la trama de nuestra propia vida, que 
describe el Apostol con esas dos palabras ausentes y presentes; son los dos 
aspectos que tiene nuestra existencia: momentos que estamos como 
ausentes del Senor y momentos en que estamos como en su divina 
presencia; momentos en que no vemos a Dios, porque todo se nos oscurece 
o porque nuestro corazon se ha ido muy lejos, y momentos en que vemos a 
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nuestro Senor y hasta le poseemos, porque parece que el corazon y el 
pensamiento se han ido a Dios y han reposado en Dios. 

He querido comentaros con estas amplificaciones esas dos palabras 
de San Pablo que parecen tan secundarias, pero solamente teniendo ante 
los ojos este comentario es como podemos entender toda la fuerza de la 
palabra principal del Apostol; la palabra principal del Apostol es esta: Y 
por eso nos esforzamos en agradarle. Ya se entiende lo que esta palabra 
significa, y creo que no hace falta un comentario tan extenso como el que 
hemos empleado en las palabras anteriores. 

Nos esforzamos por agradarle no quiere decir otra cosa que ese 
empeno, ese trabajo, ese afan que ponen las almas, y que ponia 
particularmente el alma de San Pablo, en agradar a Dios nuestro Senor; 
pero noten que esta palabra, aunque aisladamente se comenta asi y tiene el 
sentido que yo acabo de declarar, unida a las otras, dice algo mas; dice 
esto: Nosotros procuramos agradar a Dios lo mismo en los momentos de 
ausencia que en los momentos de presencia suya; lo que equivale a decir 
esto otro: Nosotros vivimos por encima de ese vaiven de nuestra vida, de 
ese cambiar el corazon, de esas mudanzas del alma, y sea cualquiera el 
momento en que nos encontremos, y sean las que quieran las 
circunstancias que nos rodean, y en cualquier situacion de nuestro propio 
corazon, de nuestro propio espiritu, dejando todo eso, olvidando todo eso, 
prescindiendo de todo eso, unicamente buscamos una cosa: el agradar a 
Dios. Este es el norte de nuestra vida; no hemos nacido, hubiera dicho el 
apostol San Pablo comentando estas palabras suyas, ni para estar en 
trabajos, ni para estar en descanso, ni para gozar siempre de todos los 
modos de presencia del Senor que son suaves a nuestro corazon; ni para 
estar perpetuamente en desolaciones secas, tristes desalentadoras; no 
hemos nacido ni para vivir en tinieblas ni para vivir en luz; todo eso ha de 
entrar en nuestra existencia, por todos esos trances ha de pasar nuestro 
corazon, es el camino obligado de los que van a Cristo; pero hemos nacido 
para buscar a Dios y para agradar a Dios lo mismo en las tinieblas que en 
la luz, en la desolacion que en la consolacion, en la tribulacion que en la 
paz, en los momentos de ausencia que en los momentos de presencia; para 
esto hemos nacido; y, cuando se pone el corazon en esta gran verdad: 
agradar a Dios, complacer a Dios, el alma no puede naufragar, el alma es 
una roca insumergible, el alma puede resistir todos los embates de la 
tempestad y atravesar las nubes mas tenebrosas, sin que por eso se pierda y 
sin que por eso peligre; el alma que sabe cuidarse de ese agradar a Dios, de 
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ese cumplir la voluntad de Dios, es alma segura, es alma que ha echado su 
ancla en Dios y que se ha puesto indefectiblemente en Dios. 

Acabo de decir una palabra: hacer la voluntad de Dios, porque el 
agradar a Dios esta ahi; el agradar a Dios no esta en querer luz y tinieblas; 
el agradar a Dios esta en que yo acepte humilde, modesta, mansa, 
amorosamente, su voluntad divina y que no quiera poner mi nido en 
ninguna otra parte; ni en las consolaciones divinas ni en las divinas 
desolaciones, ni en las turbulencias de las tempestades ni en la tranquilidad 
de la bonanza, sino que sepa poner mi nido unicamente en esa verdad de 
Dios, buscandole siempre; y, una vez que la he conocido, abrazarme con 
ella para no apartarme nunca de esa divina voluntad. 

Parece que hasta en estas palabras del apostol San Pablo: Nos 
esforzamos por agradarle siempre, hay algo que teoricamente es muy 
facil, pero que practicamente es muy dificil. Aceptar en principio esa gran 
verdad: «Yo deseo cumplir la voluntad de Dios nuestro Senor», ^quien no 
la acepta? ^Elay algun alma que a sabiendas, cuerdamente, diga que no 
quiere aceptar la voluntad del Senor? Seria menester un alma muy distante 
de las almas a que ahora nos referimos y a que se refiere el apostol San 
Pablo, para poder decir esto con verdad, porque unicamente esto lo podra 
decir un alma entregada y consagrada al pecado; pero un alma que huye 
del pecado no seria capaz nunca de decir de otra manera. Ahora bien, 
aceptando en principio esa verdad, agradar a Dios, nos esforzamos por 
agradar a Dios; en la realizacion practica de la misma nos encontramos 
muchas tinieblas, precisamente porque dice el alma que «eso es lo que me 
angustia»; que en los momentos de tribulacion, «yo no veo la voluntad 
divina»; que en los momentos de tempestad, «yo no conozco esa voluntad 
divina»; que en los momentos en que yo estoy como fuera de mi, 
entregada a las cosas exteriores, «yo no veo esa voluntad del Senor»; 
cuando estoy entregada al trato con los projimos y mil atenciones de la 
vida, «yo no veo esa voluntad del Senor, yo no puedo decir con verdad que 
me estoy esforzando por agradar al Senor; no puedo esforzarme, porque no 
conozco que es lo que Dios nuestro Senor quiere de mi»; parece que hay 
como una contradiccion, porque precisamente en los momentos de 
ausencia, por lo mismo que se esta ausente, no se conoce cual es la 
voluntad del Senor. Entonces, ^como puede el alma esforzarse durante 
esos momentos en el cumplimiento de la voluntad divina? 

Esto que parece un enigma y una dificultad en el camino espiritual, 
no lo es tanto como a primera vista pudiera pensarse, y todo es por esta 
razon: porque Dios nunca deja al alma de tal manera, que no le manifieste 
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lo que en aquel momento quiere de ella; podra ocultarle lo que va a querer 
despues, un momento despues; podra ocultarle cual es el rumbo que va a 
tomar su vida, podra ocultarle todos sus futures deseos; pero ocultarle lo 
que en el momento presente quiere de ella, eso no se lo oculta el Senor 
jamas; y no lo hace por esta razon: porque el deseo vivisimo de su corazon 
es que hagamos siempre su divina voluntad; y para que se cumpla en 
nosotros es preciso que el Senor se digne manifestamos lo que quiere. Si 
no lo manifestase, en vano se esforzaria en pedimos que lo cumplieramos; 
unas veces lo manifiesta exteriormente, por aquellos que tienen la mision 
de guiamos en este camino espiritual; otras veces lo manifiesta 
interiormente, hablando al alma en el fondo mismo de sus ausencias, de 
sus tinieblas; o bien dejandonos entre las muchedumbres; pero quiere que 
el alma entienda lo que son sus inclinaciones, y sus esperanzas, y esos 
intentos divinos del corazon que van como empujando al alma, y que son 
como el viento suave que favorece la navegacion de ese alma hacia Dios; 
habla Dios interiormente; a veces, por lo que el alma no ve, que es un rio 
de luz; es que Dios quiere que el alma se abandone a esta oscuridad, que 
comprenda que esta alii su Dios; y que, morando alii, mora en su Dios, 
aunque ella no lo vea y aunque no sienta su corazon el dejarse y el 
abandonarse en aquellos abismos y divinas tinieblas; de modo que siempre 
Dios manifiesta lo que en el momento presente quiere de nosotros; lo 
manifestara valiendose de las criaturas o por medio de estos toques e 
intentos interiores y espirituales; lo manifiesta por la misma cerrazon de 
nuestro horizonte, de la manera que quiera, pero siempre lo manifiesta, y 
por eso, cuando El nos pide que procuremos agradarle o cuando San Pablo 
nos dice que nos esforcemos por agradar a Dios, supone que conocemos la 
voluntad divina; y supone que la conocemos por esta razon: porque Dios 
nunca deja de manifestarse a las almas. 

Clare esta que, en ocasiones, la voluntad del Senor no es otra, sino 
que esperemos, que esperemos la luz; nos deja en las tinieblas de la 
ignorancia o nos deja en las sombras de la duda, y quiere entonces que 
esperemos sin temores, que esperemos con confianza, que esperemos con 
longanimidad y que descansemos en esa divina esperanza: esperar. Esta es 
una leccion que Dios quiere ensenar a los corazones de los hombres; y 
para que aprendan a esperar la deja en esos titubeos, en esas sombras, en 
esas penumbras de luz, en esas tinieblas; y hace entender que, estando 
quietos, que estando mansamente, que estando abandonados, que estando 
esperando en aquellas sombras, estan abandonados en los brazos de su 
Dios y estan esperando en su misericordia y en su amor infinito. 
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Nos esforzamos por encontrar a Dios, por agradar a Dios, o, lo que es 
igual, por cumplir su santisima voluntad, y esta ha de ser la gran verdad de 
nuestra vida y este ha de ser el lema de todos; lo mismo de los que 
comienzan a andar por la senda de la espiritualidad que de aquellos otros 
que ya han avanzado mucho en este camino y se encuentran como muy 
cerca de su Dios, el lema ha de ser este: esforzarse por agradar a Dios, ora 
estemos ausentes de Dios, ora nos encontremos presentes a El; y cuando 
decimos «esforzarnos por agradar a Dios», darnos a entender que ese 
esfuerzo lo han de hacer todas las almas; las que comienzan y todavia se 
ven muy lejos de aquel recogimiento santo, de aquel trato con su Dios, de 
aquella familiaridad con Jesus que van buscando, y los. que ya han llegado 
a ese trato y a esa familiaridad, procuren complacerle a El, mas que 
buscarse a si mismos, aun en medio de las divinas consolaciones y de las 
divinas comunicaciones; lo han de buscar los que en este camino de la 
union con Dios han penetrado ya en la nube sagrada de las pruebas 
interiores; y alii se han de esforzar, ^en que? En agradar a Dios; se han de 
esforzar todos, aun los mas perfectos y los que han llegado a la cima de ese 
amor; entonces es cuando se puede decir que han de esforzarse mas por 
agradar a Dios. Quiero expresar esto que vais a oir: que hemos de 
esforzamos por agradar a Dios en la tierra y en los cielos; porque el llama 
estar presentes a Dios haber penetrado ya en los cielos, en la ciudad 
permanente, y llama estar ausentes de Dios a vivir en este tabemaculo 
corruptible de nuestro cuerpo los dias que dure nuestra vida en esa 
peregrinacion terrena, como dice el Apostol. De modo que ese esforzarse 
ha de ser para todas las almas, para encontramos en la presencia de Dios; 
que Dios no quiere que en aquel momento gocemos de la luz sagrada en 
que nos envuelve, con que nos sentiriamos esforzados para no apartar de 
nosotros el cumplimiento de nuestras propias obligaciones; que parece que 
se nos ayuda a damos y derramamos en las criaturas; ese es el esfuerzo que 
quiere de nosotros el Senor lo mismo cuando estamos derramados a las 
cosas exteriores porque asi lo quiere Dios que cuando estamos llenos de 
preocupaciones y cuidados o cuando nos recogemos amorosamente en el 
trato con nuestro Dios. 

Hay algo que parece como que las almas no lo han experimentado, y 
es que el resorte de nuestra vida, el fin de nuestra existencia, es el corazon, 
y puede darse el caso de que, cuando el entendimiento esta como 
derramado y dispuesto en las criaturas, el corazon este buscando a Dios; 
puede darse el caso de que el entendimiento nada vea, porque lo ha dejado 
Dios en tinieblas, y el corazon este buscando a Dios; puede darse el caso 
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de que el entendimiento este puesto en vanos entretenimientos, y buscar a 
Dios con el corazon; que no es buscarle con un sentimiento determinado, 
es buscarle con el deseo ferviente de que siempre este en todas las cosas y 
se cumpla su divina voluntad; lo nuestro no importa; no importan las 
tinieblas, ni siquiera la luz; lo que importa es que reine siempre en 
nosotros y en todas las cosas la voluntad de Dios nuestro Senor. 
Esforzamos asi con el corazon y desear que el corazon este siempre puesto 
ahi y este siempre trabajando en la voluntad de su Dios, es la manera de 
agradar mas al Senor. 

Eso es lo que nos ensena San Pablo como verdad fundamental de su 
vida y como verdad fundamental de toda vida espiritual; aqui esta la piedra 
de toque de las almas atribuladas y probadas; aqui esta la verdad que ha de 
guiar a los que se han visto forzados a vivir en un trafago de cosas ex- 
teriores y como envueltos por el sentido de esos negocios y 
preocupaciones terrenas; aqui esta la medicina de nuestros males, aqui esta 
el secreto del amor de Dios: en que nos esforcemos por agradarle. 

Dichoso corazon el que de tal manera este desasido de todas las cosas 
que le rodean y pueda decir que ha roto todos los lazos que le sujetaban a 
las criaturas; que siempre va buscando a Dios, aunque parezca que la 
propia vida vuela por todos los espacios y el entendimiento se pierda en 
otros pensamientos. Dichoso corazon el que logra esto, porque se parece al 
corazon de Cristo Jesus, que busca a Dios y que se esfuerza por agradar al 
Padre celestial lo mismo en el secreto de la gruta de Belen o en la dulce 
casa de Nazaret que en su santa infancia; lo mismo entre las 
muchedumbres, en que todos quieren aclamarle por rey y sale una oleada 
intensa de amor, que en aquellas otras horas de persecucion, de calumnias 
y de odios al corazon de Cristo; que del mismo modo esta en el Padre 
celestial y del mismo modo tiene por lema agradarle a El cuando tiene que 
pronunciar en la cruz aquellas palabras: jDios mia, Dios mio!, ipor que 
me has desamparado?; lo mismo cuando agoniza en el huerto que cuando 
esta gozando del Padre celestial en la hora bendita de su transfiguracion; 
siempre el corazon de Cristo puesto ahi: Yo he venido a hacer la voluntad 
de Aquel que me ha enviado; siempre el corazon de Cristo es el modelo de 
todos los corazones; no solamente de los corazones que ya han recibido 
gracias extraordinarias y que estan cerca del Senor, sino tambien de los 
corazones vulgares; es el modelo de todos, y no hay corazon que no haya 
de poner fundamentalmente su fin y su vida en lo que lo puso Cristo Jesus: 
Yo he venido a hacer la voluntad de Aquel que me ha enviado. Por eso, se- 
guir esa senda que muestra San Pablo, es seguir esa senda del corazon de 
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Cristo, es tener en nuestro corazon los sentimientos que hubo en el corazon 
de Cristo Jesus; hagamos esa divina voluntad, miremos unicamente a eso; 
abandonemos nuestros temores y nuestras dudas, cesen nuestros titubeos, 
termine todo cuanto viene a turbar o a entretener nuestra vida espiritual; 
todo eso no importa, todo eso son obstaculos que se nos atraviesan en el 
camino; vivamos unicamente el camino del cumplimiento de la voluntad 
del Senor y sepamos que le agradamos siempre; le agradaremos siempre, 
ora sea en estas ausencias prolongadas de la vida terrena, cuando, como 
peregrinos, nos recogemos en el tabemaculo de nuestro cuerpo, ora sea en 
esta otra vida, en que hemos de estar siempre en la presencia amorosisima 
de nuestro Dios. 


DEL VERDADERO ESPIRITU DE C ARID AD 


No amemos solamente de palabra y con 
la lengua (1 Jn 3,18). 

Fervorosa comunidad 6 y amados hermanos mios en nuestro Senor 
Jesucristo: Habla el evangelista San Juan en la primera de sus cartas de 
aquel tema que el tenia tanto en el corazon y en los labios, de la caridad 
con el projimo. A1 hablar de esa caridad con el projimo en el capitulo 
tercero de esa primera carta, distingue cuidadosamente la caridad ver- 
dadera de la caridad falsa. Para hacer ostensible esta distincion se vale de 
la piedra de toque en que se comprueba todo amor verdadero, o sea, de las 
obras. Despues de haber senalado cuales son las notas distintivas de la 
verdadera caridad, concluye con esas palabras que yo he repetido al 
comenzar esta platica: No amemos solamente de palabra y con la lengua, 
sino con obras y en verdad. Apoyandonos en la armonia que existe entre el 
amor del projimo y el amor de Dios, podemos transportar esa frase, que 
San Juan escribio mirando a la caridad para con el projimo, al amor que 
debemos a Dios nuestro Senor; mirando a ese amor, podemos repetimos a 
nosotros identicas palabras: No amemos solamente de palabra, sino con 
obras y en verdad. Siempre es oportuno y hasta es necesario inculcar a las 
almas el verdadero amor de Dios; al fin y al cabo, en eso consiste toda la 


6 Hora santa del primer viernes de mayo de 1931. 
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vida espiritual, en eso consiste toda santidad; y, al inculcar el verdadero 
amor de Dios, es tambien siempre oportuno y necesario dar a conocer en 
que consiste el verdadero amor de Dios, exhortar a ese verdadero amor y a 
apartar de nosotros, con toda cautela, con todo cuidado, las 
manifestaciones puramente aparentes de amor de Dios, que en el fondo son 
otro amor distinto; pero estas cosas, que siempre son oportunas y 
necesarias, quiza no lo han sido nunca en toda nuestra vida, y quiza no lo 
volveran a ser, como en los momentos presentes. 

Mirando sobrenaturalmente las cosas, podemos decir que Dios esta 
poniendo a prueba nuestro amor, que Dios nos esta ofreciendo ocasion de 
demostrar cual es el amor que tenemos hacia El en nuestro pecho, cuales 
son los quilates de ese amor y Dios nos esta presentando una ocasion en 
que podemos enardecemos como nunca en ese divino amor y en que quiza 
el Senor quiera que demos las mayores pruebas de divina caridad. Si en 
todo momento, en todas las ocasiones de nuestra vida, es oportuno y es 
necesario hablar del amor de Dios, y, sobre todo, exhortar al amor de Dios 
sin ficciones, sin enganos, al amor de Dios comprobado y verdadero, evi- 
dentemente lo es mucho mas en la ocasion presente; y por eso me ha 
parecido que ningun otro asunto puede servimos mejor para la platica de 
esta tarde que esas palabras hermosisimas del evangelista San Juan que 
hemos citado al principio. Brotaron de un pecho que estaba de veras 
abrasado en el amor de Dios, que se consumia en ese amor; y, aunque son 
palabras tan sencillas, tienen una fuerza divina, hay algo en ellas que 
penetra las almas, y que no solamente descubre cuales son los caminos del 
amor verdadero, sino que infunde ese mismo verdadero amor. 

Comentemos, pues, estas palabras en presencia del Senor, aunque no 
sea mas que como manifestacion de un deseo, aunque no sea mas que para 
repetir a Jesus que, si no le hemos amado hasta el presente, que si quiza no 
le amamos aun cuanto El quisiera que le amasemos, hay en nuestro 
corazon un vivo deseo de amarle con perfeccion. Y al mismo tiempo que 
decimos eso a Jesus, dirijamosle una suplica fervorosa para que nos 
conceda esta gracia, la de vivir y morir en su divino amor .—Ave Maria. 


Fervorosa comunidad, amados hermanos mios en nuestro Senor 
Jesucristo: Siempre que hablamos a las almas acerca de tribulaciones, 
solemos repetirles estas palabras: hay que mirar y hay que recibir las 
tribulaciones con espiritu de fe; interpretando esta frase, intentando 
desentranar las verdades que encierra, solemos dar como primera 
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interpretacion esta otra verdad: «Todo hay que recibirlo como venido de 
las manos misericordiosas de Dios nuestro Senor». Incluimos en estas 
palabras, concretamente en la palabra todo, cuanto nos puede acontecer y 
cuanto nos puede rodear, incluso las ofensas de Dios que se cometen en el 
mundo, y que a veces son la mayor prueba, la unica prueba, a que se ven 
sometidas las almas buenas. Y aun esas ofensas, en alguna manera, quere- 
mos relacionarlas con la voluntad misericordiosa de Dios, en cuanto que 
Dios nuestro Senor las permite pacientemente, benigno, con un designio de 
infinito amor y de infinita misericordia. Profundas son estas verdades a 
que estamos aludiendo, ese recibir la tribulacion como de las manos del 
Senor, mas aun, como de las manos misericordiosas del Senor; ese verlo 
todo con espiritu de fe; y en la profundidad de semejantes palabras y de 
semej antes pensamientos se oculta una muchedumbre de otras ideas y de 
otros sentimientos numerosos, complejos, a los cuales aludia San Agustin 
cuando tenia que hablar a su pueblo o cuando tenia que escribir acerca de 
las persecuciones, de los cataclismos publicos que el tuvo que sufrir y tuvo 
que llorar. El designio de Dios en las pruebas que nos envia es un designio 
complejisimo; su sabiduria infinita abarca muchas cosas a la vez, y en cada 
una de las pruebas que envia a los hombres, en cada una de las pruebas que 
envia al mundo, uno es el designio de Dios que mira a los pecadores, y, 
sobre todo, a los pecadores soberbios, rebeldes, obstinados, que merecen el 
nombre de enemigos de Dios, y otro es el designio divino que mira a las 
almas virtuosas; ora a las almas flacas, aunque de recta voluntad y de recta 
intencion, ora a las que el Senor podia llamar mas particularmente sus 
amigas, a las que estan mas cerca de El, o por lo menos a las que le buscan 
con mas sinceridad y con mas afan. 

El designio de Dios, en lo que toca a unos y a otros, tambien es 
multiple, porque, al enviar Dios sus pruebas a los pecadores, no solo 
emplea diversidad de pruebas, como es, por ejemplo, hacerlos sufrir, 
humillarlos, y aquella prueba terrible que consiste en abandonarlos a su 
propia voluntad, a los deseos malvados de su corazon; sino que las cosas 
que con tales pruebas busca el mismo Senor son tan diversas como impedir 
que los malos danen a los buenos, desacreditar publicamente el error, 
ablandar los corazones endurecidos, convertirlos; hacerles experimentar el 
engano y la nada de las cosas terrenas, mostrar la fragilidad de los calculos 
humanos y, sobre todo, hacer que resplandezca su gloria divina aun en los 
humanos desvarios. En medio de esos profundos desvarios brilla la luz del 
cielo, la gracia de Dios, con resplandores maravillosos, y a veces abre los 
ojos que antes estaban mas ciegos y ablanda el corazon que antes estaba 
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mas empedemido; deseo de ganar y de atraer las almas de los pecadores; 
de avergonzarles, humillarles, confundirles, derrotarles; utilizarlos como 
instrumento para hacer sentir su justicia misericordiosa y su colera benigna 
sobre los hombres traidores a su palabra, ciegos a su luz e insensibles a los 
lamentos de su adorable corazon; todo esto hay en estos designios divinos 
sobre los pecadores. 

Y lo mismo que acontece con los que estan lejos de Dios, acontece 
con los que estan cerca, con los que pueden llamarse amigos de Dios, o por 
lo menos con aquellos que sincera y seriamente van buscando a su Dios. 
No es unico el designio que tiene Dios sobre estas almas cuando permite 
que las visite la tribulacion, o, mejor dicho, cuando el mismo Dios las 
visita en la tribulacion, en la tempestad. El designio de Dios, vuelvo a 
repetirlo, es multiple; porque a veces, en medio de esas tribulaciones, se 
llega a sondear la profundidad del propio corazon, se deja sentir la propia 
flaqueza y debilidad, brotan con nueva fuerza las tentaciones, las 
inclinaciones desordenadas, cuyos germenes tenemos en el alma; se 
descubre todo lo que hay de malo y apartado de Dios y de desagradable a 
Dios en el secreto de la propia conciencia. A1 mismo tiempo, con la 
tribulacion se abren los ojos y se desenganan las almas que se llaman 
buenas, porque, aun sin querer, entonces es cuando se gradua su amor; por 
el dolor que se siente, por las tristezas que inundan el alma o por la 
insensibilidad que hay en el corazon y por la propia tibieza se conoce hasta 
donde llega la verdadera caridad. Entonces se ve cuantos son los lazos que 
atan a las cosas de la tierra al pobre corazon humano, porque comienza a 
doler el corazon por cada una de esas ligaduras que a las cosas de la tierra 
le sujetan; y este dolor es como una revelacion de los apegos que tiene a 
las cosas que no son de Dios. Y jcuantas veces sucede que el viento 
huracanado de la persecucion y de la tribulacion despliega, hincha las 
velas del alma y la hace bogar con impetu irresistible hacia Dios! 

Los designios de Dios sobre las almas buenas en los tiempos de 
tribulacion tienen una magnifica complejidad, porque parece que ese 
viento trae como la semilla de todos los bienes y de todas las virtudes para 
esparcirla en los corazones de los hombres. Y ^que es mirar la tribulacion 
con ojos de fe sino descubrir esa abundancia de misericordias divinas que 
sobre el mundo caen en alas de la tribulacion y de la persecucion? ^Que es 
mirar la persecucion con ojos de fe sino saber agradecer a Dios los bienes 
que con la tribulacion nos envia, lo que valen los dolores con que prueba 
nuestra vida? <^Que es mirar todo esto con ojos de fe sino unir nuestra alma 
al espiritu de nuestro Dios, y poner nuestro corazon a donde esta el 
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corazon divino, y llevar dentro los mismos designios que Dios lleva en su 
propio corazon, los mismos designios para la gloria divina y para el bien 
de nuestros hermanos? Mirar estas cosas con ojos de fe es sencillamente 
contentarse con pensar que eso viene de las manos del Senor. La fe es una 
luz vivisima, aunque tantas veces afirmamos que es oscuridad y es 
tiniebla; y esa luz vivisima nos descubre todo este fondo de misterios 
misericordiosos para las almas que hay aun en los momentos que parece 
desplegarse sobre la tierra la justicia, y hasta la justicia inexorable, de Dios 
nuestro Senor. 

Se ama en verdad, se ama no solamente con palabras, sino con obras, 
cuando, al probar Dios nuestro amor con las tribulaciones de cualquier 
genero que sean, alii ponemos nuestro corazon a donde esta el corazon de 
Dios; o lo que es igual, cuando no dejamos al corazon que se desborde en 
todos los sentimientos que le agitan, cuando no limitamos nuestra vida 
interior a dejar que brote en la hora de las tristezas el encono, la soberbia o 
cualquiera otra pasion, para inundar con la amargura que esas pasiones 
llevan entre si el mismo mundo que Dios visita con sus tribulaciones y 
misericordias; sino cuando, conteniendo nosotros los sentimientos 
naturales de un corazon rebelde, mal inclinado, de un corazon apartado de 
Dios, le permitimos unicamente que reciba, le hacemos llenarse, le 
hacemos rebosar de estos otros sentimientos, que son a la vez justicia y son 
misericordia, que son prueba y son castigo, pero son a la vez llamamiento 
divino y cauterio de las almas; le hacemos inundarse en aquellos 
sentimientos que hay en el corazon de nuestro Dios. 

Cuando el corazon del hombre se pone alii donde esta el corazon de 
Jesucristo, entonces, aunque no se realice ninguna otra obra, aunque no se 
haga nada mas, porque Dios no lo pida, es verdad en nosotros esa palabra 
del evangelista San Juan: No amemos unicamente de palabra, sino que 
amemos con obras y en verdad. 

P No es esto lo unico que encierran las palabras del santo apostol, 
aunque quiza este es el aspecto mas complicado, mas misterioso y mas 
profundo que tienen semejantes palabras. Hay otra verdad contenida en las 
mismas palabras de San Juan que, si no es, quiza, tan misteriosa y 
profunda, es en cambio, en cierto modo, mas tangible, mas necesaria y mas 
practica. 

Vamos a ver si logramos descubrir este otro aspecto con palabras 
muy sencillas y muy claras. En la caridad hay muchas perfecciones y 
muchas grandezas; entre ellas se destaca una que llaman los teologos «el 
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orden de la caridad». Parte de ese orden de la caridad seguramente lo 
conocemos todos. Todos establecemos un cierto orden en los objetos que 
amamos; hay personas a quienes amamos y a quienes debemos amar en 
primer termino, subordinando a su amor otros amores. Hay personas a 
quienes amamos en segundo termino, subordinandolas a las primeras, pero 
subordinando a ellas al mismo tiempo todas las demas; y asi se va 
estableciendo, segun Dios y segun la palabra divina, un orden de la 
caridad. En ese orden de la caridad hay tambien algo que es, por decirlo 
asi, la palabra mas alta del Evangelio relativa a la caridad y la mani- 
festacion mas clara que, mediante la caridad, se ha hecho en esas paginas 
divinas de la grandeza y de la gloria de Jesucristo. Recordad que se 
encuentran repetidas veces en los santos evangelios, en que nuestro Senor, 
hablando de su propio amor, dice lo que ha de sacrificarse a ese amor. Las 
frases son muchas; hay algunas en que el Senor dice como han de 
sacrificarse a su amor los propios bienes temporales; y lo dice con palabras 
tan terminantes como estas: El que no renuncia a todo lo que tiene, no 
puede ser mi discipulo. Hay otras en que alude el Senor a otros amores 
mas intimos, mas entranables, mas elevados, como son, por ejemplo, los 
amores de la familia, y particularmente el amor de los padres o el amor de 
los hijos; y, sin detenerse en ninguna de las cosas que ama nuestro corazon, 
Jesus lo va pidiendo todo, lo va exigiendo todo; quiere que su amor este 
por encima de todo otro amor; en forma tal, que el alma no titubee en 
sacrificarle cuanto tiene para darle testimonio de verdadero amor. Digo 
que estas palabras son las mas elevadas que encontramos en los santos 
evangelios relativas a la caridad, porque en ellas se nos descubre toda la 
perfeccion y todo el heroismo del amor; y se nos descubre con ese sello 
inconfundible, con esa verdad que hay en las obras, piedra de toque unica 
e insustituible del verdadero amor de Dios, al mismo tiempo que nos 
descubre la grandeza de Jesucristo. 

Aunque no tuvieramos nosotros otras palabras en todo el evangelio 
para conocer que Jesucristo nuestro Senor era nuestro Dios, nos bastarian 
estas. Porque ^quien sino Dios puede exigir a las almas un sacrificio y un 
desprendimiento semejante? Y noten bien que, cuando Jesucristo nuestro 
Senor pide todas esas cosas a las almas, cuando dice que por amor suyo 
habia que dejarlo todo, habia que renunciarlo todo, habia que sacrificarlo 
todo si llegaba la hora del sacrificio y de la renuncia, no excluia nada; 
mencionaba especialmente aquellos amores que mas trabajo cuesta 
sacrificar, aquellos amores que sangran apenas se les toca con el cuchillo 
de la tribulacion y de la prueba, para que entendieramos con cuanta mayor 
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razon se habian de subordinar y se habian de sacrificar ese mismo amor de 
Dios todos los otros bienes. ^Que importan, al lado de esos sacrificios que 
explicitamente reclama Jesus, todos los demas sacrificios? Ha mencionado 
los mas grandes que podemos encontrar en nuestra vida, los amores mas 
intimos de nuestra alma. Al pedimos el sacrificio de esos amores, ^que 
podemos reservarnos nosotros, que razon podemos alegar para eludir 
cualquier otro sacrificio que de nosotros reclame Jesucristo, nuestro bien? 
Y esta es la cumbre de esa gran verdad que llamamos «el orden de la 
caridad». 

La caridad ha de ser asi: primero, el amor de Dios probado con las 
obras, aunque sea con el sacrificio, aunque sea con el sacrificio completo 
de cuanto ama nuestro corazon, y luego, por su orden, todos los demas 
amores. Advirtamos ademas que en los mismos bienes de Dios hay un 
cierto orden. Tal vez os pueda parecer esta palabra un poco atrevida, por- 
que estais acostumbrados a oir que en Dios todo es igual, no hay mas ni 
menos, y ese pensamiento os hace creer que los bienes de Dios, en el 
sentido en que hablamos ahora, tambien son todos iguales; y no son todos 
iguales, porque uno es el bien de Dios en si mismo y otro es el bien de 
Dios en sus criaturas; y a veces es el bien de Dios en si mismo el que es 
combatido y ultrajado miserablemente, y en otras ocasiones es el bien de 
Dios en sus criaturas el que sufre persecucion y pruebas. No es lo mismo 
danar a un alma, aunque el dano de esa alma redunde en deshonor de Dios, 
que danar directamente el honor de Dios; no es lo mismo cometer un 
pecado robando los bienes materiales a nuestros hermanos, que 
blasfemando directamente el nombre santo de Dios nuestro Senor. 

Pues todo esto nos lleva a entender que, cuando el amor consiste en 
obras y no en palabras, es decir, amor legitimo, amor puro, amor 
verdadero, primero ha de mirar a los bienes de Dios, despues ha de mirar a 
los otros bienes, y el dolor que experimenta el alma ha de ser 
inmensamente mayor cuando padecen los bienes divinos que cuando 
padecen los bienes humanos; el dolor que experimenta el alma ha de ser 
inmensamente mayor cuando es la gloria divina la que sufre ultrajes que 
cuando es el reflejo de Dios en las criaturas el que se ultraja; el dolor del 
alma ha de ser mucho mayor cuando se injuria a Dios que cuando se 
injuria a las criaturas. Y todo esto, ^que nos quiere decir? ^Hace falta 
todavia decirlo mas claro? Que en tiempo de tribulacion y prueba son 
muchos los bienes que peligran, son muchos los bienes que zozobran; des- 
de esos miserables bienes que no merecen el nombre de tales, que se 
llaman los bienes de fortuna, hasta los bienes de Dios y hasta la gloria de 
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Dios. Cuando nuestro corazon se conturba y estremece porque peligran 
esos bienes materiales; cuando se conturba y estremece porque nos turban 
nuestra propia paz y sosiego, y nos quitan nuestra consolacion, y nos roban 
nuestro propio solaz; pero, en cambio, ve como es combatida la gloria del 
Senor, y como es blasfemado su santo nombre, y como son conculcados 
sus divinos derechos, y mira estas cosas con tibieza, con frialdad e 
indiferencia, es buen testimonio de que ama lo suyo, pero no ama lo de 
Dios; mas aun, cuando se titubea entre conservar los bienes de Dios y 
conservar los propios bienes, y falta valor y fortaleza para confesar 
publicamente la gloria divina por temor a que toque a los bienes 
materiales, a la salud y a las cosas del mundo, entonces, ^como se guarda 
el orden de la caridad y como se consolida el amor de Dios sobre todos los 
amores? Podra decir Jesucristo: «E1 que ha hecho esto, no me ha amado de 
veras; el que ha hecho lo que haceis vosotros, ha negado mi Evangelio; 
porque os pedi todo amor en holocausto de mi amor, y, apenas se ha 
atravesado un tropiezo en vuestro camino, os habeis retirado de mi amor y 
os habeis quedado insensibles a los clamores del mundo que ultrajaban mi 
gloria divina». 

El orden de la caridad. ^Quereis saber si la caridad ha arraigado de 
veras en vuestro corazon y si el amor que teneis es el amor puro que 
reclama Jesucristo? Mirad cual es el mayor dolor de vuestro corazon, cual 
es la mayor tristeza de vuestra alma; mirad cual es la herida que mas llaga 
a vuestro corazon; y donde encontreis esa herida, ese dolor, esa tristeza, 
alii esta vuestro tesoro y alii esta vuestro corazon. Si esa herida, esa 
tristeza, ese dolor, no es la misma que hay en el corazon de Dios, entonces 
el amor que teneis es un amor bastardo, es un amor miserable, no es amor 
de Dios; y, si hay amor de Dios, es amor que traiciona y vuelve la espalda, 
es amor con desvio y traiciones. ^Que amor de Dios es ese? 

Las almas que de veras miran las tribulaciones con que Dios las 
prueba con ojos de fe y que estan resueltas a guardar el orden de la 
caridad, no solamente piensan de este modo que estamos discurriendo 
ahora nosotros; mas que pensar, se van con el corazon ahi, y anhelan y 
desean que Dios nuestro Senor les de ocasion de probar esa verdad de su 
propio amor. Si saben mirar con ojos de fe la cruz con que el Senor les 
visita, desean ser las primeras en el sacrificio y no les importa verse solas; 
esa soledad tiene algo muy doloroso, y es que, cuando se ama de veras, 
desearia el corazon que todas las almas vivieran en las mismas ansias y 
anhelos de sacrificarse por su Dios; y, si estan solas, les duele que tantas 
almas hayan abandonado a Jesucristo en el camino del Calvario. Pero esa 
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soledad en modo alguno les hace titubear ni retraerse; miran como una 
corona, como un premio, el senalarse en ese amor que se prueba con las 
obras, el derrochar los propios bienes en holocausto a la gloria divina, y 
entonces les parece tan pequeno lo de este mundo, tan despreciable todo lo 
que son bienes de la tierra, amistades del mundo, proyectos y deseos, 
amores de familia; todo eso les parece tan pequeno, que se sienten felices 
por haber llegado a la posesion de la verdad, y se espantan de que eso que 
llaman los hombres los grandes sacrificios y heroismos del amor de Dios 
sea digno de que Dios lo mire con amor y benignos ojos. 

^Que valen todas nuestras cosas delante de las grandezas del Senor y 
del amor que Dios nos tiene? Porque estamos hablando aqui de cual es el 
verdadero amor de Dios, que no se contenta con palabras, y no podemos 
olvidar que, cuando estamos nosotros discurriendo por lo mas alto y 
estamos como llenando el corazon de esa grandeza, todo eso no es mas que 
un atomo de una llama imperfecta en comparacion de ese retomo de amor 
que brota del corazon de Dios para abrasar el nuestro; que, al fin y al cabo, 
todo lo que decimos dar a Dios y esta manera de amarle, ^que es sino algo 
que Dios se ha dignado poner en nuestro corazon, un tesoro que se ha 
dignado poner en nuestra alma? ^Que es esto sino que Dios ha dejado que 
desciendan unas chispas, unas llamas de ese fuego que se enciende, que 
arde en su corazon, para hermosear el nuestro, para purificar el nuestro, 
para que le demos algo que es suyo—jcomo si fuera nuestro!—; para que 
nos hagamos la ilusion de que hemos amado a Dios, siendo mas bien que 
Dios se ha dignado bajar a nosotros y abrasar nuestro corazon? 

Asi es el amor de Dios y esto es lo que reclamaba de las almas el 
evangelista San Juan cuando decia: No amemos con palabras; amemos 
con obras y en verdad. 

Deciamos al principio que no hay nada mas oportuno que mirar ahora 
al amor de Dios que arde en nuestro pecho y que no hay tiempo mejor que 
el tiempo presente para hablar a las almas del verdadero amor de Dios y 
exhortarlas a que miren como aman a Dios y a que se resuelvan a amarle 
con obras y en verdad. 

Sirvan estas breves explicaciones de las palabras de San Juan en 
lugar de exhortaciones y llamamientos; y en esta hora que todos llamamos 
de incertidumbre, de tribulacion, de prueba, con los ojos puestos en Dios y 
en la gloria divina, en vez de derramar nuestro corazon por las cosas que 
nos rodean para buscar consuelo o para encogernos en amargura, para 
dejar que nos abata la tristeza o para que nos aliente el entusiasmo, en 
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ultimo termino, para derramar el corazon; en vez, repito, de proceder asi, 
recojamonos en este corazon nuestro para ver como amamos a Dios, que 
es lo unico que nos interesa a nosotros, y el mayor bien que podemos hacer 
por nuestros hermanos, y la mejor manera para glorificar y amar a Dios 
como El quiere que le amemos. 

Entremos en nuestro corazon, y en presencia de Jesus, que es la 
divina Verdad, habiendo aprendido de su corazon divino cual es el amor 
verdadero, veamos si amamos de veras; y veamoslo con la medida de 
nuestro sacrificio, que, si seguimos todavia enredados en nuestra 
malignidad y flaqueza, si seguimos todavia en nuestra inobservancia, 
llenos de nuestro amor propio; si seguimos todavia encarcelados en la 
soberbia de nuestro juicio o enamorados de la libertad de nuestro propio 
corazon, si seguimos todavia merodeando por los campos de la virtud, 
pero sin entrar de lleno en la heredad de Jesucristo que es su cruz, 
avergoncemonos en la presencia divina y pensemos que todo cuanto en lo 
exterior nuestro contemplamos y atruena nuestra alma no son mas que 
avisos de Dios, son palabras de Dios con que nos dice que ha llegado la 
hora de la verdad, del verdadero amor, de que se descubra la verdad de 
nuestras almas y de que le demos a Jesus lo que tenemos; aspiremos a ser 
el consuelo de Jesus; y, cuando El vierta la copa de su justicia sobre el 
mundo, vea El que, para consuelo de su corazon divino, llenamos nosotros 
esa copa con el verdadero amor que rebosa en nuestro pecho; vea El que, 
si todos le niegan, nosotros no le negamos; que, si en todos los corazones 
hay malos afanes, en el nuestro hay el afan de aprender a amarle como El 
quiere; vea El que, si hay almas que rehuyen el sacrificio, nosotros 
queremos entregarnos en sacrificio perfecto, queremos ser suyos en los 
momentos de paz y en los momentos de tribulacion, queremos vivir en el 
mundo y en el cielo para amarle con amor que no consiste en palabras, 
sino que se prueba con obras y en verdad, para amarle todo el tiempo que 
dure esta triste peregrinacion de la tierra y despues todo lo que dure la 
etemidad sin fin. 
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ESPIRITU DE EXPIACION 


Tened en vosotros aquel sentir que hubo 
tambien en Cristo Jesus (Flp 2,5). 

Algunas veces 7 he pensado, al recibir noticias de las Companias del 
Sagrado Corazon y al ver algun destello de ellas en Lourdes, en lo que era 
y en lo que debia ser esta Obra. 

Me he confirmado en mis pensamientos mientras iba siguiendo, en 
cierta manera ocultamente, los pasos de las obreras que han venido aqui en 
estos dias a consolar al corazon divino y mientras asistia a la hora santa del 
ultimo sab ado. 

H Siempre me ha venido a la mente la misma idea, y hasta se me ha 
ocurrido que lo que yo pensaba era exactamente lo que pensabais vosotras. 
Habra, hay indudablemente, muchas cosas en las Companias; pero me 
parece que una es la principal entre todas, la que les imprime caracter y les 
da su verdadero espiritu. 

Y ^cual es esta cosa que imprime caracter y da su espiritu a las 
Companias? Pues es muy sencilla. Creo que lo que el Senor quiere de esta 
Obra, y se que vosotras lo quereis tambien, es que sea, ante todo, una Obra 
de corazon, de mucho corazon. 

Y ^por que pensamos que las Companias tienen que ser, ante todo, 
una Obra de mucho corazon? Por varias razones que vais a oir. 

Lo primero, por ser Obra del Cerro de los Angeles. Las Obras del 
Cerro tienen que ser asi todas. Donde tiene su trono de amor el corazon de 
Jesus no puede ser de otra manera. Las almas vienen aqui a comunicarse 
de corazon a corazon y a dar corazon por corazon. 

Lo segundo, porque es una Obra muy eucaristica. Comulgar y adorar 
al Senor en el Santisimo Sacramento en el tiempo que os permite vuestro 
trabajo cotidiano son vuestras practicas principales. Y una Obra eucaristica 
es, debe ser justamente, una Obra de ardiente amor, es decir, una Obra de 
mucho corazon, pues la eucaristia es el sacramento del amor. 

Lo tercero, porque ha querido el Senor que esta Obra tenga su nido 
junto a uno de los palomarcitos de Santa Teresa, y, aunque parezca que no 


7 Hora santa en la noche del 27 de agosto de 1934. 
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hace otra cosa la Santa que admitir esta Obra en su casa, hace mucho mas. 
A1 recibirla, la cobija con su manto y le da de las riquezas de su alma. 

Y ^cuales son las riquezas de su alma? Por muy grandes que sean 
todas las demas, la primera, la perla mas preciosa, es su corazon 
transverberado. jMiren que coincidencia tan providencial! El dia que ha 
escogido el Senor para que celebraramos esta hora santa extraordinaria y 
para que yo tuviera el consuelo de hablaros por primera vez, es el dia de la 
Transverberacion de Santa Teresa. Elio basta para que entendamos y 
sintamos de cuanto corazon ha de ser esta Obra. 

Todavia anadiria yo una cuarta razon pensando en San Pablo. Yo veo 
una intima semejanza entre vosotras las que formais las Companias y la 
descripcion que hacia San Pablo de la iglesia de Corinto. Segun el Apostol, 
no habia en aquella iglesia sabios ni poderosos del mundo. Y, por lo mismo 
que veo esta semejanza, me parece que tambien a vosotras se os puede 
decir lo que el Apostol decia a los corintios cuando, por encima de todos 
los carismas del Espiritu Santo, les recomendaba que siguiesen la via mas 
excelente, que es la del amor. 

^Que serian las Companias sin mucho corazon? Aun suponiendo que 
pudieran existir, lo que yo dudo, pues entonces seria insoportable lo que 
ahora hace dulce y llevadero el amor, no serian otra cosa que exterioridad 
y numero; muchedumbre sin alma, bronce que resuena y cimbalo que 
clamorea. En vez de ser consuelo del corazon divino, como esperamos de 
su misericordia que lo sean, serian tormento del mismo corazon divino por 
su frialdad y vaciedad, seria ofrecerle vinagre cuando siente sed 
abrasadora de amor. La hora presente es hora de amor, porque es hora de 
generosidades y sacrificios; es hora de las intuiciones heroicas, que brotan 
del corazon mas que de la mente. Cuando se desbordan los odios, ^que ha 
de hacer sino desbordarse el amor? 

No creais que me detengo tanto en este pensamiento para alabar 
vuestra Obra o para exhortaros a llevarla con mucho corazon. Esto ultimo 
se que, por la misericordia del Senor, no es necesario. El lo hace todo, y El 
os va llevando amorosamente por sus caminos. Ni quiero yo poner veneno 
en vuestros corazones, rodeando torpemente de alabanzas lo que debe ser 
obra de la humildad sincera y escondida. Si tal hiciera, contribuiria a alejar 
de vosotras, aunque fuera con caritativas apariencias, las bendiciones del 
Senor, como se alejan de todo lo que es tocar la trompeta a la puerta de las 
sinagogas. Si insisto en lo del corazon, es porque asi lo quiere el Senor 
para que conozcais vuestro camino y cada dia lo sigais con nuevo ardor, y 
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al mismo tiempo porque ese es el fundamento de lo que os voy a decir para 
que pasemos todos santamente esta noche al pie de Jesus sacramentado. 

Si esta Obra ha de ser de mucho corazon, vuestro lema tiene que ser 
las palabras que escribia San Pablo a sus predilectos filipenses 
exhortandoles a tener en su corazon los sentimientos que hay en el corazon 
de Cristo Jesus. Teneis que llevar en vuestro corazon los mismos 
sentimientos que hay en el divino corazon a que venis a honrar. 

Y ^cuales son esos sentimientos? El corazon divino, mientras nuestro 
Redentor vivio entre los hombres, tuvo dulcisimas consolaciones; intimas, 
durante la vida escondida en Nazaret; momentos de gloria deslumbradora 
y radiante, como en el Tabor; celo abrasado, cuando recorria los campos y 
las ciudades de Palestina buscando almas. Probo todo lo que podia probar 
el corazon de un Dios hecho hombre por amor de los hombres. Pero donde 
el divino corazon se revelo con mas claridad y efusion fue en su pasion 
dolorosisima. Durante ella, entre humillaciones y dolores se abrio, para 
que vieran los hombres su amor, el corazon abierto por la lanza cuando 
estaba en la cruz sobre el Calvario. jEsa es la suprema revelacion! Por eso 
ahora, cuando quiere ser conocido y amado de ellos, se muestra rodeado de 
espinas y llagado. 

no es asi como lo veis vosotras? ^Podeis dudar de que el corazon 
de Jesucristo ha entrado en un nuevo Getsemani para agonizar de tristeza y 
dolor en medio de un abandono profundo? Despues de Getsemani, el 
Calvario. Y ^no habeis pensado alguna vez que este monte santo, el monte 
de las maravillosas misericordias del Senor, se ha transformado en un 
nuevo Calvario? Cuando oramos ante el monumento, ^no nos ha parecido 
alguna vez que se transformaba, y, en vez de la imagen de Cristo Rey de 
amor, que extiende, amoroso, sus miradas sobre nuestra Patria, nos parecia 
ver una inmensa luz, y en ella enclavado a Jesus, agonizante entre 
frialdades, desprecios y blasfemias? 

Pues si esto es asi, si asi contemplamos al sagrado corazon, hora es 
esta de acompanarle en sus amarguras y consolarle en sus dolores con todo 
nuestro corazon. [Hora es de volver por su gloria y de reparar! Os ha 
llamado aqui, prendiendoos por el corazon, para eso: para que seais su 
consuelo y su compafua. Mirad cuales son las espinas que mas punzan al 
corazon de vuestro Dios y apresuraos a quitarselas con amor; esa es la 
bendita vocacion que El ha querido daros. jNo hay otra mas hermosa! 
i Quiere que le rodeeis de verdadero amor, pero amor compasivo, fuerte, 
inquebrantable! 
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Cuando contemplo a nuestro Senor dolorido, tres heridas me parece 
que atormentan mas su corazon y que muestra El a sus Companias. Tal vez 
son las mismas que vosotras habeis pensado muchas veces. Son el 
abandono, los pecados y la frialdad de los corazones de quienes El 
esperaba mas amor. 

[El corazon divino esta abandonado! jEsta solo! jJesus sufre de 
soledad de corazon! Hay una soledad material, que ven los ojos de la came 
y que comprobais vosotras mejor que nadie en vuestras continuas visitas al 
Cerro. Si es que no se ha hecho mas completa esa soledad, al menos no se 
ha remediado en la medida que queria el Senor y que parecia exigir la 
fuerza misma de las cosas. Esa soledad material no tiene explicacion que 
no sea dolorosa. 

Pero no es ella la mas amarga. Hay otra, que no se ve con los ojos 
corporales, mucho mas dolorosa todavia. Hay muchas almas que viven 
muy lejos de El con el corazon o porque no creen en El o porque no tienen 
su espiritu. Almas unidas a El en la hora del sacrificio, con deseos de 
participar de su cmz confesandole; que perseveren a su lado cuando co- 
mienza la pasion, las hay; pero ^son todas las que deberian ser? ^Son 
muchas? Verse rodeado de muchedumbres que le aclamen en un dia de 
milagros y de gloria y luego verse solo de tribunal en tribunal y en la cima 
del Calvario, es vivir en soledad de corazon. jLa mas dolorosa de las 
soledades! 

Y ^no es verdad que asi vive el divino corazon? Se abandonan sus 
maximas y sus ejemplos, se juguetea con el mundo, se le ofrecen victimas 
exteriores y no corazones contritos, se dejan sus caminos para seguir las 
sendas de la pmdencia mundana y carnal. Las almas profundas saben que 
abismos de dolor significa esa soledad. Las superficiales no lo entenderan 
nunca. Es un dolor tan grande, que a veces se siente uno movido a decir 
que ese es el dolor que mas acompano a Cristo aun entre muchedumbres 
entusiastas y que es al mismo tiempo el mas profundo de todos sus 
dolores. Es decir, el mas profundo, no. Es mas profundo que todos los 
dolores sensibles con los cuales quiso redimir al mundo; pero hay otro 
dolor mas amargo: el dolor de los pecados con que le ofendemos. jEl 
corazon divino es un corazon ofendido con pecados innumerables! 
Inmenso es el numero de gravisimos pecados con que publicamente se le 
ofende; han roto todos los diques y pasado todas las fronteras; son un 
escandalo abmmador donde perecen muchisimas almas; llevan el sello 
diabolico del sacrilegio, la blasfemia y el odio; pero los pecados que 
quedan escondidos en el secreto del alma, los que no se ven, ^quien podra 
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calcularlos? Solo el Senor sondea con perfecta vision, con mirada clara, 
los imos y los otros, y todos atormentan su corazon, templo de toda 
santidad y fuente de amor y misericordias infinitas. Nos espanta la noche 
de la pasion, que ahora estamos recordando para reparar, y ^como no 
espantarse al pensar que esa noche se va prolongando con los siglos y que 
en la hora presente ha multiplicado su maldad? Y esto despues que El ha 
muerto en una cruz por los pecados del mundo y despues que ha inundado 
la tierra con la luz de su Evangelio y las misericordias de su amor. jY eso 
en pueblos y naciones donde El ha derramado con mayor abundancia sus 
bendiciones! 

i Si al menos fueran muchas las almas que le amasen con el amor que 
El desea! jSi al menos le amasemos como El quiere los que hemos sido 
iluminados por El y llamados a vivir solo de su amor! Pero, jah!, esta es la 
espina que mas sensiblemente hiere al divino corazon. Digamoslo con 
humilde confusion y con el alma desgarrada de dolor. 

El Sagrado Corazon se quejo a Santa Margarita de nuestras tibiezas y 
frialdades, de nuestra falta de generosidad en su servicio, de que no le 
damos el amor que El esperaba de nosotros, y en el cual El habria querido 
encontrar descanso, consuelo y reparacion. jEn su vina escogida encuentra 
a veces agraces en vez de dorados racimos, y su vina escogida son las 
almas consagradas a El por los votos religiosos o por las ordenes sagradas; 
pero lo son tambien otras muchas almas a quienes El ha llamado con 
particular llamamiento a la vida perfecta colmandolas de misericordias; 
otras muchas almas de las cuales El esperaba los santos heroismos del 
Evangelio; otras muchas almas que, segun sus designios divinos, debian 
ser sal de la tierra y luz del mundo para atraer a nuestros pobres hermanos 
extraviados que viven sentados en tinieblas y en las sombras de la muerte! 
jEs la forma mas dolorosa de abandono que prueba el divino corazon! jEs 
el abandono de los apostoles en el huerto, que se alejan, cuando le habian 
prometido morir con El! 

A la vista de todos los dolores del corazon divino, de estos tres 
dolores que nosotros ahora mas particularmente recordamos, ^puede 
quedar insensible nuestro corazon? <^No debemos pensar que El, porque 
solo ha sido El, ha formado estas Companias para que le acompanen en su 
abandono, aplaquen su justicia ofendida y su amor ultrajado por tantos 
pecados y le ofrezcan un amor generoso hasta la santa locura de la cruz? 
jOh, si!, esta es vuestra vocacion, y por eso ha querido el Senor que esta 
sea una obra nacida del corazon y en que se le ve todo el corazon. jVayan 
los demas por los caminos que quieran, piense el mundo como quiera de 
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vuestra Obra, murmuren de ella los tibios, incapaces de comprenderla, o 
las almas que practicamente tienen puesta toda su confianza en los medios 
naturales y humanos; pero vosotras no dudeis un momento de que vuestra 
Obra es del cielo y que el divino corazon tiene en ella sus complacencias! 
Os ha tocado la mejor parte, la de estar junto a la cruz en el Calvario, al 
lado de la Virgen Santlsima, para ofrecer al Senor todo el amor de vuestras 
almas, para acompanarle y desagraviarle. 

Acompanadle aqul, en su Cerro, material y espiritualmente cuando 
podais, especialmente en los momentos en que parece que ondean en el 
horizonte las palmas del martirio; lejos materialmente de aqui, siendo 
fieles a El, buscando mas con vuestro ejemplo que con vuestras palabras, 
con espiritu de humildad, caridad y mansedumbre, otras almas que le amen 
y manteniendo vivo su recuerdo en todas las cosas que forman vuestra 
vida. 

Desagraviadle con oraciones fervorosas y generosa penitencia, 
aceptando con amor, para salvarle almas, las privaciones y trabajos, las 
humillaciones que El quiera enviaros; confesandole en presencia del cielo 
y de la tierra, ante la faz de sus amigos y de sus enemigos, con fortaleza 
cristiana inquebrantable; viviendo conforme a su Evangelio y abiertamente 
en contra de todas las maximas del mundo; amando toda virtud y 
aborreciendo con toda vuestra alma al mundo, enemigo del Redentor. 

Dadle el amor que El quiere de las almas generosas, pidiendole que 
su divino Espiritu derrame sobre vuestros corazones ese amor y os traiga 
atormentadas con la sed de amarle siempre mas; no negandole nada, por 
dificil que sea a la debil naturaleza, y arrostrando por El todos los peligros 
y dificultades; buscando lo mas puro y heroico de su Evangelio para 
ofrecerselo sin escamoteos ni tibiezas; suplicando a las puertas de su 
misericordia que os haga ricas de dones espirituales para tejerle con ellos 
una corona que sustituya su corona de espinas. 

iPara eso os hace ver El las llagas mas dolorosas que lleva en su 
corazon! Os pide jEl!, el Senor de los cielos y la tierra, esa limosna de 
amor. 

Me parece como si el Senor quisiera de vosotras lo que San Pablo 
decia de los filipenses: que seais su gozo y su corona. \Y que dicha la 
vuestra si llegarais a ser el gozo y la corona del divino corazon en esta 
hora en que se renuevan todos los dolores de su sacratisima pasion! jQue 
dicha la vuestra si un dia pudierais darle la mayor prueba de amor que es 
verter la propia sangre por El! 
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Si corresponded a estas gracias del Senor, hareis el mayor de los 
apostolados, que el mundo desdena, porque no lo conoce, y atraereis 
bendiciones innumerables sobre nuestra Patria. Por encima de todo lo que 
pueden alcanzar los medios humanos, esta la eficacia de los medios 
sobrenaturales y divinos, y la base de todos los medios divinos es el amor 
ferviente y generoso. Ese amor es como el agua, que fecunda los campos 
derramandose sobre ellos; como la luz y el calor del sol, que los vivifica. 
Es como aquella levadura oculta del Evangelio, que transforma, 
haciendola fermentar, toda la masa. No se tiene asi la vanidad o el 
consuelo humano de reunir In una preciosa estadistica, para que las vean 
los hombres, hazanas exteriores, pero se tiene el consuelo divino de 
Epistolar a Jesus y de difundir, cubierta con el manto de la vanidad, la 
humildad que El vino a traer a la tierra. 

Asi es vuestra vocacion. Permaneced fieles a ella hasta la muerte. 
Que esta Obra continue siendo, cada vez; fuego, de mucho corazon para 
con Jesucristo nuestro Senor y que nada ni nadie os aparte de vuestro 
camino. Que en vuestros pechos no se apague jamas la llama de la vida 
interior, que conserved vivo y ardiente el deseo de acrecentar la gloria de 
Jesucristo, que seais almas generosas empenadas en hacerle amar. 

Pongamos en El nuestra confianza y no queramos mas premio que El 
mismo. ^Que son los apoyos humanos sino heno que rapidamente se 
marchita? ^Que pueden desear nuestros corazones que pueda, ni de lejos, 
compararse con vivir unidos al Senor? 

Seguira siendo el Cerro lugar donde las almas se purifican, altar 
donde las almas se inmolan, hogar de Espana donde arde el fuego la divina 
caridad. 

Ya que el Senor ha querido el inmenso consuelo de que nos reunamos 
aqui en tomo suyo, vamos a pedirle que todos correspondamos a lo que El 
nos ha puesto en el corazon: que reine en nosotros, que atraiga muchas 
almas a que participen de nuestra dicha, ique esta Obra de sus Companias 
responda a sus divinos designios! 

En esta noche, en esta soledad, bajo el amparo y proteccion de Santa 
Teresa, junto al regazo de nuestra Madre la Santisima Virgen de los 
Angeles, bajo las miradas del corazon divino, ante el sacramento de su 
amor, velemos por su gloria mientras los hombres duermen y el mundo se 
entrega a sus desenfrenos. Y sea esta la imagen de nuestra vida entera: 
vivir junto al divino corazon para acompanarle por los que le abandonan, 
reparar por los que le ofenden y amarle sin seso, como decia Santa Teresa, 
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por los que no saben amarle sino al compas de la pradencia humana. jQue 
esta noche de bendicion sea fuente de infinitas misericordias! iQue sea 
lluvia de gracias copioslsimas para las almas! iQue el Senor nos conceda 
la gracia de apresurar su reinado en Espana y en todo el mundo! Sea esta la 
plegaria que brote de nuestro corazon y suba sin cesar al trono de las 
misericordias infinitas. 

jEl Senor querra escuchamos en su infmita misericordia y hara de 
esta noche como un preludio sagrado de su reinado universal! 


ESPIRITU DE SINCERIDAD PERSONAL 


Porque si nos condenara nuestro 
corazon... (1 Jn 3,18). 

Me parece que alguna vez, en las platicas 8 o en alguna otra cosa, 
hemos hablado de que las epistolas de San Juan son los escritos del Nuevo 
Testamento que despiertan mas la devocion y el fervor del alma. Creo 
haberles dicho en ocasiones que parece escribir estas cartas como si saliera 
San Juan de estar con el Senor y de recibir gracias muy grandes y luego to- 
mara la pluma; por eso me ha parecido que, al fin y al cabo, para primer 
viemes no seria inutil que tomaramos unas palabras de las epistolas de San 
Juan para nuestra platica, y vamos a fijamos en unas frases que son de las 
que quiza parecen mas oscuras a primera vista, pero que son mas claras de 
lo que se tiene idea y nos pueden sacar de uno de los posibles tropiezos 
que se pueden presentar en nuestra vida espiritual, que luego veremos en 
que consiste. Sin mas preambulos, les dire las palabras, que son de la 
primera epistola (3,18), que dicen asi: hijitos mios: no amemos solamente 
de palabra, sino con obras y de verdad. En esto conocemos que somos de 
la parte de la verdad y delante de El persuadiremos nuestros corazones, 
porque, si nos condenare el corazon, como Dios es mayor que nuestro 
corazon, tambien lo conoce todo. La primera parte de estas palabras es 
clara, y se reduce a decimos que no amemos con solas palabras, sino que 
hemos de amar con obras, y asi tranquilizaremos nuestros corazones en la 
presencia de Dios; porque —y aqui viene la parte misteriosa que yo les 

8 Hora santa en el primer viemes de mes de 1941. 
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decia— porque si nuestro corazon nos reprende, mayor es Dios que 
nuestro corazon, y todo lo conoce. 

De las primeras palabras: No amemos solamente de palabra y con la 
lengua, ya hemos hablado otras veces, pero de las ultimas nunca, y pueden 
servimos para que adelantemos un poco mas en el camino del espiritu. 
^Que pueden significar? Si nos ponemos a considerar estas palabras sin 
meternos mucho a alambicar, salta a la vista que estas palabras significan, 
poco mas o menos, que, cuando nosotros nos examinamos con la luz que 
tenemos, sabiendo que a veces en la Sagrada Escritura se entiende por esta 
expresion de corazon no solamente este, sino tambien el alma y la mente, 
en nuestro propio entendimiento, ciertamente, encontramos cosas en que 
nos sorprendemos a nosotros mismos y cosas que nos parecen mal; pero, 
ademas de esto que vemos nosotros, Dios, que es mayor que nuestro 
corazon, es decir, que penetra mas, que tiene una capacidad infinitamente 
superior, que conoce todas las cosas, encontrara mucho mas de lo que 
nuestro corazon nos reprende. Por eso, a primera vista y mirandolo asi, 
parece esta palabra un poco desalentadora, como si San Juan en ella, al 
decimos que nos examinemos a nosotros mismos, nos dijera que tenemos 
que vivir en continua ceguera, que nunca nos conoceremos, que el Senor 
descubre en nosotros mas de lo que acertamos a ver; pero en realidad, en 
vez de ser una palabra desalentadora, es una palabra de estimulo; es llamar 
la atencion sobre un punto de la vida espiritual que suele ser el tropiezo de 
la gente que ha tornado el camino de Dios. 

Vamos a ver si yo lo se explicar. En la vida espiritual sucede, y ya lo 
saben, que el mayor peligro de las almas no esta en las tentaciones francas 
y abiertas, es decir, en las tentaciones que se presentan claramente como 
tales; ni esta en los pecados claros y patentes, porque por la misericordia 
de Dios, cuando una persona ha emprendido el camino de la vida 
espiritual, tiene en su corazon horror a todo lo que es pecado, y basta que 
se le presente como ofensa divina para que lo resista con todas sus fuerzas, 
y en este sentido podemos decir que no esta ahi el. peligro. El mayor 
peligro esta en otra parte por extrana que parezca; es esto: en las cues- 
tiones espirituales se suele dar con frecuencia aquello que se descubre en 
la descripcion que hace Isaias de su pueblo: /Ay de vosotros, que llamais 
mal al bien y a lo bueno llamais malo! (5,20). Se enganaban en el juicio 
practico de las cosas y enganaban a los demas. 

Y digo que este es el mayor peligro por las razones que van a oir. 
Habran visto que al lado de cada virtud hay un vicio que se le parece 
mucho; no hay una virtud que no tenga junto a si un vicio que en algo se le 
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parezca. Por ejemplo, supongamos la virtud de la prudencia. Pues la virtud 
de la prudencia tiene junto a si un vicio que podriamos llamar ahora 
astucia y otros que con apariencia de virtud de prudencia son Verdaderos 
vicios. Asi la alegria. Es una cosa que San Pablo recomienda mucho la 
santa alegria en el Senor: Alegraos siempre en el Senor; otra vez repito: 
alegraos (Flp 4,4). Parece que es la gran preocupacion de San Pablo, y no 
cabe duda que la alegria espiritual y santa tiene junto a si una porcion de 
vicios; uno es la ligereza, otro la disipacion, otro la falta de delicadeza, y 
varios mas que, con apariencia de alegria, nos hacen vivir hacia fuera y 
quedamos al borde del camino del espiritu. 

Lo mismo sucede con el conocimiento propio; hay ocasiones en que 
puede ser una virtud y hay ocasiones en que puede ser un vicio; por 
ejemplo, en esas almas que viven como rumiando sus propios males, que 
viven como ancladas en el recuerdo de sus males, que no les deja hacer 
otra cosa, el conocimiento propio es necesario evidentemente; pero tiene 
junto a si esto, que es malo. La misma Santa Teresa dice que es menester 
dejarlo; el desaliento viene de ahi, y no es mas que un troncharse las alas, 
porque nos miramos demasiado a nosotros mismos; si no nos mirasemos 
tanto a nosotros mismos, no tendriamos temor absolutamente a nada en la 
vida espiritual. 

Como en estos casos sucede en todos. Claro esta que se trata de uno 
de los peligros mas sutiles de la vida espiritual, de algo que es, como si 
dijeramos, luz y sombra. Senalar el limite donde empieza la luz y donde 
termina la sombra es muy dificil; y algo asi sucede con las virtudes: se 
pasa de la virtud al vicio por una especie de penumbra, por una especie de 
degradacion de colores; y el gran peligro de la vida espiritual esta en que 
andemos en esa especie de penumbra, consolandonos con las pocas cosas 
buenas que hacemos y con el mal que creemos evitar y que realmente 
evitamos, sin que tengamos ojos para ver la penumbra que separa no la 
virtud del pecado, sino el mal espiritu del bueno; entre ambos esta esa zona 
confusa en que andan las almas que ponen el pie fuera de la luz de Dios. 

Pues a mi me parece como si las palabras de San Juan fueran como 
un recuerdo de esto. Nosotros creemos, conocemos porque purificamos 
nuestras conciencias y seguimos la virtud con generosidad; pero hay que 
vigilar, no sea que, aunque haya estos sentimientos en nuestro corazon, por 
falta de luz andemos en esa zona intermedia, dejando que de una manera 
sutil y disimulada haya en nuestro entendimiento, en nuestro corazon, en 
nuestras palabras y en nuestras obras un dejo del espiritu de las tinieblas 
que quite su brillo a la virtud. Y digo que San Juan, cuando dice que Dios 
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es mayor que nuestro corazon y todo lo conoce, dice que todavia hay 
muchas cosas en nosotros que Dios penetra y que nosotros con nuestra 
ceguera no acabamos de entender, para que vivamos vigilantes, 
desconfiando de nosotros mismos; San Pablo nada veia en si de 
reprensible, y, sin embargo, con una humildad profunda decia: De nada me 
arguye la conciencia; mas no por eso soy justificado, porque el que me ha 
de juzgar es el Sehor (1 Cor 4,4). 

Pero no solo nos las dice para esto, sino para que nos sirvan de 
estimulo para desear constantemente mas luz, mas verdad, mas claridad, 
mas profundidad; porque cuanto mas seamos capaces de profundizar, de 
conocer hasta en sus minimos detalles el camino del Senor, mas andaremos 
nosotros en el bien, mas estaremos en la verdad y mas conoceremos todos 
los peligros. Dice San Juan que Dios nuestro Senor lo ve todo, pues es 
como si dijera: Piensa que hay una especie de penumbra que no es 
tinieblas, pero que tampoco es luz, y que te puede adormecer haciendote 
creer que andas en luz, y quedandote en los alrededores, y no te deja 
ponerte de lleno en el camino de la virtud, de la perfeccion; es mas, como 
si nos dijera que no nos quedemos contentos viendo lo bueno que hay en 
nosotros, sino que nuestro afan sea que Dios, que penetra hasta la division 
del alma y del espiritu, que descubre hasta lo mas oculto, este contento 
mirandonos y que se complazca en esta mirada suya. 

Para esto es muy util un pensamiento que quiza les parezca extrano. 
Fijense y veran—en las vidas de los santos quiza lo hay an notado—que en 
nosotros hay en realidad dos voluntades; una voluntad exterior y clara, de 
la cual nos damos perfecta cuenta: quiero esto por tal cosa, deseo lo otro 
por cual otra, aborrezco esto por tales y cuales motivos. Pero ademas de 
esta voluntad hay otra mas escondida en nosotros, de la que a veces no nos 
damos cuenta, y que, sin que tengamos pleno conocimiento de ella, es la 
que va dirigiendo toda nuestra vida y es la que nos maneja. Si tuvieran que 
dirigir almas, verian que hay otra voluntad profunda, escondida, que dirige 
la vida. 

Las almas se quedan satisfechas, porque en esa voluntad que hemos 
dicho tienen grandes deseos del bien y no encuentran nada que desagrade 
al Senor, y, sin embargo, siento algo que no me deja vivir en la luz, en el 
bienestar, en la paz; ese lastre interior que me lleva por un camino que no 
quiero seguir, ^en que consiste? Muchas veces lo que queda alia dentro y 
hace que no tenga esa luz, esa paz, ese bienestar, es esa voluntad oculta y 
escondida, contraria a esa otra voluntad clara y manifiesta; quiza lo vean 
cuando el Senor les de luz para advertir una tendencia interior que no 
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conocian y que les estaba manejando. Pues el secreto para aplicar esto que 
dice San Juan: que el conocimiento propio sea tal, que, cuando Dios mire 
nuestro corazon, se agrade y se complazca, es procurar descubrir los 
movimientos del alma, procurar descubrir esto que esta escondido, 
procurar descubrir esto que en realidad nos maneja, nos lleva y nos mueve 
a algo que no querriamos. 

Para descubrir esto, lo primero que hay que hacer es perder el miedo; 
con el corazon pasa como con las llagas dolorosas cuando se las toca: se 
estremece, tiene horror; eso se hace instintivamente, no porque uno huya 
voluntaria y claramente de tocar eso que forma parte de su vida, eso que es 
lo fundamental, lo hondo de ella, sino por una especie de defensa instintiva 
de que le quiten a uno lo poco que le queda, que en el fondo es un 
verdadero apego; hay que perder el miedo y desear que ese fondo oculto se 
descubra aunque humille, que saiga a la luz eso que esta escondido, esas 
sombras que enganaban a nuestro pobre corazon y lo arrastraban para no ir 
por el camino que el Senor queria que fuese, sabiendo que el dia que 
hayamos penetrado ese fondo secreto del alma, que el dia que lo 
descubramos, sera un dia de redencion, de paz, de amor; habremos quitado 
el lastre a la nave del alma, y el alma navegara arrastrada por el viento sutil 
y delicado del Espiritu de Dios, que la hara no correr, sino volar. 

Este fondo lo ve Dios, porque a sus ojos nada se esconde; y lo ve con 
mirada compasiva, porque, viendo que contra ese fondo secreto del 
corazon se estrellan sus gracias de predileccion y se inutilizan, no se cansa 
de derramarlas, aunque esas almas buenas no se aprovechen; y lo ve con 
mirada de celo, porque sabe el Senor que nuestra alma aparecera limpia a 
sus divinos ojos el dia que todo eso haya salido de nosotros y no desea otra 
cosa. Esta idea del fondo es capital, de tal modo que, si Dios un dia nos da 
luz para que quitemos ese lastre secreto del corazon que impide que vuele 
el alma, que acabe de purificarse y de entregarse al Senor, el camino de 
nuestra santificacion esta abierto y estamos francamente en el camino de 
las virtudes perfectas. 

Pero ^que tienen que ver estas palabras de San Juan, segun el sentido 
con que las describimos con el primer viemes, con el Sagrado Corazon? 
La relacion es muy clara. Mirando al corazon de Cristo y volviendo 
despues los ojos al nuestro, nosotros vemos en el corazon de Cristo un 
abismo de virtudes que se van como ensanchando a medida que avanza la 
vida del Senor sobre la tierra y acaban de mostrarse y descubrirse 
plenamente en el Calvario. Cuando nosotros hemos conocido todo eso, 
todavia podemos decir que no conocemos el corazon de Cristo; porque 
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^que es lo que vemos en comparacion de lo que ve el Padre celestial? 
Cuando lo sondea, ve siempre, hasta en lo mas profundo, algo que le 
complace infinitamente; cuanto mas va penetrando la mirada del Padre 
celestial en el corazon de su Hijo, en vez de avanzar por un camino de 
tinieblas, avanza por un camino de luz; en vez de encontrar que las 
virtudes se van como borrando, cada vez encuentra mayor santidad, y ahi 
encuentra sus complacencias el Padre celestial. Aquellas palabras que 
pronuncio en el Tabor: Este es mi Hijo muy amado, en quien tengo todas 
mis complacencias, no significan otra cosa mas que, por mucho que 
ahonde en el corazon de Cristo, aumentara sus complacencias y encontrara 
mas cosas en que complacerse. En cambio, si en nosotros su mirada llega 
hasta el fondo del corazon, en esa region oscura no encontrara mas que 
lastre—solo han quitado el lastre los santos—; se complacera en la su- 
perficie, si tenemos deseos; pero, cuando baje a esa otra region, cuanto 
mas ahonde, mas doloroso es ese lastre a sus divinos ojos. 

Nosotros, cuando amamos al corazon de Cristo, claro que le amamos 
por lo que El es; cuando pensamos en el corazon de Cristo, lo conocemos a 
El, nos gozamos en su santidad y en su gloria; pero para que ese gozo sea 
perfecto y ese amor sea verdadero, no esteril, tenemos que mirar a nuestro 
propio corazon y hacer que sea, como el suyo, objeto de las complacencias 
del Padre. Cierto que no habra obsequio mejor en un primer viemes que 
penetrar ahi para quitar todo lo que de alguna manera desagrada a los ojos 
divinos, a fin de que se presente al Padre celestial como una imagen 
viviente del corazon de su Hijo; cierto que no podremos ofrecerle obsequio 
mas agradable; si estos dias han de ser de verdad santificadores, esto es lo 
que tenemos que hacer: ver el modo de entrar en esa region misteriosa y 
sombria, de penetrar en ese fondo, porque ahi esta el tope donde se estrella 
nuestra alma con todos sus deseos de santificacion, el lastre que le impide 
que vuele, la penumbra que no deja que aparezca la plena luz del amor. 

Esto es lo que yo veo en las palabras de San Juan, y creo que lo que 
el Santo quiere recordarnos es que, aunque no veamos en nosotros cosa de 
que reprendemos, hay en nosotros un lastre que estorba que seamos 
completamente de Dios, aunque no haya pecado manifiesto, y que, si lo 
quitamos, llegaremos a amar, como San Juan dice, no con palabras, sino 
con obras. 

Esta es la gracia que hemos de pedir hoy al Senor: que El entre en ese 
secreto de nuestra alma, que El baje hasta el fondo adivinandolo todo, y 
nos haga que caminemos de claridad en claridad hasta el perfecto dia, 
como dice San Pablo, que es el conocimiento perfecto de Dios, la posesion 

282 



de Dios, y que todo vaya encaminado a quitar cuanto pueda desagradar 
aun remotamente a los ojos divinos. 

Vamos a pedir esta gracia particular como quien sabe que esta ahi el 
secreto de llevar otra vida espiritual, vamos a pedirla con todo fervor; y, si 
el Senor nos la concede, habra llegado el momento de nuestra perfecta 
conversion. 


ESPIRITU APOSTOLICO 


No temas, pequeho rebaho (Lc 12,32). 

En cierta ocasion 9 dijo nuestro Senor Jesucristo a sus discipulos estas 
palabras: Nolite timere, pusillus grex; quia camplacuit Patre vestro, dare 
vobis regnum: «No temais, pequena grey, porque ha sido del agrado de 
vuestro Padre daros el reino» (Lc 12,32). Parece que estas palabras han 
sido hechas para el momento presente; primero, por lo que tienen de ver- 
dad, y segundo, por lo que tienen de esperanza. Veia el Senor en tomo 
suyo un muy corto numero de personas, que ademas eran almas casi 
incipientes en los caminos del Senor; y lo mismo que entonces, ve ahora el 
Senor otro corto numero de almas que, en cierto modo, quieren empezar a 
recorrer los caminos de la perfeccion. Ademas, se cumplen estas palabras 
que hemos repetido al principio por lo que tienen de esperanza: ha sido del 
agrado del Padre daros el reino, decia el Senor a aquel corto numero de 
personas a quien hablaba. 

Estas palabras tambien nos las dice a nosotros, no solamente en el 
sentido de que, si perseveramos en lo que hoy comenzamos, vamos a 
alcanzar para nosotros el reino de los cielos, sino en el sentido que se las 
decia a sus apostoles, puesto que vamos a cooperar al establecimiento del 
reino de Cristo, vamos a conquistar su reino. Parece que se contradicen 
estas dos ideas: la pequenez del instrumento que el Senor elige para sus 
obras y la grandeza de las obras del Senor; pero ahi precisamente esta la 
manifestacion del poder de Dios; se realiza aquello que dice San Pablo 
cuando afirma que donde el poder de Dios se manifiesta es precisamente 
en nuestra debilidad, y ademas se cumplen aquellas palabras del Senor pre- 

9 Hora santa en el primer viemes de julio de 1941. 
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dicadas a orillas del lago: que su reino es como un pequeno grano de 
mostaza, que, sembrado en la tierra, desaparece y luego germina, y llega a 
convertirse en un gran arbol, donde vienen a cobijarse las aves del cielo. 
Pero para que esa pequena semilla genuine, para que ambos efectos se 
produzcan, es decir, para que el Senor haga de almas debiles y pequenas 
almas apostolicas, es preciso que en eso pequeno y debil se opere una 
transformacion total, es preciso que en eso pequeno y debil anide el 
espiritu del Senor, y que haya tal fuerza interior en esa transformacion, que 
al expansionarse de fruto grande y abundante, fruto agradable al Senor. 
Esta virtud interna, este espiritu interior, es la clave de todas las obras di- 
vinas; cuando hay ese espiritu interior, esa fuerza interna, vemos que todo 
lo podemos; cuando falta ese espiritu interior y esa fuerza interna, todo 
trabajo es infructuoso. Decia el Senor: Sin mi, nadapodeis hacer (Jn 15,5). 

Ahora bien, para saber lo que es este espiritu interior y esta virtud 
divina que convierte en arbol grande al pequeno grano de mostaza, no hay 
mas que seguir mirando al pequeno grupo de hombres que estaban en 
torno al Senor, no hay mas que mirar como el Senor los va transformando, 
de almas cobardes y debiles, en almas apostolicas. Eso vamos a ver ahora 
en un momento; y no solo nos servira para aprovecharnos, sino que 
ademas haremos un obsequio agradable al corazon de Jesus, porque, al fin 
y al cabo, el mejor obsequio que podemos hacer a ese divino corazon, el 
mejor don, es la renovacion interior. Quiera el Senor que estas palabras 
sirvan para todos los que me oyen. 

Pensando en la transformacion de los apostoles, es decir, pensando en 
la definitiva transformacion de ellos para la obra que el Senor les habia 
encomendado, se me ocurre esta comparacion: ver lo que eran los 
apostoles cuando estaban reunidos en el cenaculo momentos antes de que 
bajara el Espiritu Santo y ver lo que fueron despues que bajo el Espiritu 
Santo. Pero esta comparacion sera para nosotros de mas provecho si 
puntualizamos algunos aspectos. 

En primer lugar, fijense y veran que los apostoles, hasta que bajo el 
Espiritu Santo, eran almas que vivian—no me atrevo a decir totalmente— 
para si mismos, o sea, buscandose a si mismos; es decir, que vivian de una 
manera muy baja. Claro que vivian y se buscaban a si mismos no como las 
gentes del mundo, no como las almas que han convertido el egoismo en 
norma de la propia conducta, pero si vivian enganandose a si mismos, 
ciegos. No tenemos mas que fijamos en este episodio. Mientras estaban 
con el Senor, estaban sonando con el reino; pero sonando con el reino que 
habia de ser para ellos, de tal manera que el Senor les sorprende 
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discutiendo sobre cual de ellos sera mayor en el reino de los cielos; tenian 
cierto entusiasmo por el reino; pero despues vemos que, cuando llego el 
momento de sufrir, de participar de los dolores de Cristo nuestro Senor, de 
las persecuciones que desataron contra El sus enemigos, las rehuyeron, 
mirandose mas a si mismos que a los intereses de Cristo, y todavia, incluso 
en los dias que precedieron a la venida del Espiritu Santo, parece que se- 
guian pensando en ellos mismos; es decir, seguian sonando con el reino. 
^Cuando vas a establecer tu reino?», le preguntaban al Senor; de modo 
que habia un buscarse a si mismos, no muriendo a si mismos hasta que 
vino el Espiritu Santo. 

Este buscarse a si mismos es una cosa que frecuentemente se 
encuentra en las almas buenas; no es que se busquen propiamente, como se 
busca la gente del mundo entregandose del todo a sus caprichos; pero si se 
buscan a si mismas haciendo las cosas que menos van contra las propias 
inclinaciones, las propias pasiones, los propios gustos, y asi, de esa 
manera, tienen como norma de su vida el propio yo. 

Los apostoles se transformaron en esto cuando vino el Espiritu Santo; 
y se transformaron de tal manera, que se olvidaron de si por completo. San 
Pablo, hablando de si a los filipenses, les asegura que, asi como antes se 
habia gloriado en la came por haber nacido del linaje de Israel—hebreo de 
hebreos, fariseo segun la ley e irreprensible en su proceder—, despues que 
el Senor le habia iluminado, habia considerado todas estas cosas como 
despreciables. 

El fruto de todo apostolado ha de ser este: que el apostol saiga de si y 
viva en Jesucristo, que sepa subordinar sus propios intereses a los intereses 
de Dios, que se olvide de si y que nunca el yo sea un obstaculo para la obra 
de Dios, para hacerle andar mas despacio en los caminos del Senor; que ni 
siquiera sea capaz de entibiar un poco el propio celo y que el alma lo 
arrolle todo con generosidad, dondequiera que sea necesario, para 
promover la gloria de Jesucristo. Alma que se busca a si misma, nunca 
llegara a ser un apostol al estilo que Dios quiere, al estilo que complace a 
Jesucristo; lo sera si el grano muere; y el morir el grano significa ese 
dominar el propio egoismo, las propias aficiones, los propios temores; ese 
saberse sacrificar por la gloria de Dios; y saberse sacrificar con un corazon 
no solo generoso, sino con un corazon alegre; ese saber y creer que la 
mayor gloria de un alma esta ahi. 

Mas no es esto solo. En esa transformacion de los apostoles hay otro 
aspecto que esta clarisimo en el libro de los Hechos de los Apostoles. Los 
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apostoles, antes que bajara el Esplritu Santo, eran almas muy pasivas; tan 
pasivas, que solo una vez que el Senor les mando a predicar se 
encendieron en celo, y aun entonces era un celo mezclado de impaciencia; 
que se ve porque, cuando vinieron a encontrar al Senor, en vez de llegar 
con el corazon lleno de los intereses de las almas y en vez de contarle las 
conversiones de las almas, parece que le contaron solo que habia habido 
milagros; en lo demas no se nota en ellos ningun esfuerzo, ninguna accion 
perseverante; no se lanzan nunca; se limitan a oir lo que el Senor les dice, 
a molestarse porque las turbas se le acercan y no cesan de importunarle; 
solo una vez, cuando las turbas querian aclamar al Senor como rey, se 
metieron en la cuestion; por lo demas, eran almas muy pasivas. 

En cambio, llega el momento en que viene el Espiritu Santo, y se 
hacen almas activisimas; tan activas, que San Pedro empieza a predicar, en 
el mismo ambiente que antes le infundia temor y a los mismos hombres de 
quienes antes huia, con una intrepidez hermosisima, y desde ese momento 
no descansaron en toda su vida; todos pusieron su gloria en los trabajos 
apostolicos y los trabajos apostolicos fueron la corona de todos. 

Para hacer una obra buena y para imitar el espiritu de los apostoles es 
menester que las almas se conviertan de pasivas en activas. Todos 
tendemos a la pasividad. jLa pasividad es tan comoda! Nos ahorra tantos 
trabajos, que facilmente hacemos nuestro nido en ella. La pasividad es lo 
mas contrario al celo; el celo es fuego abrasador, que realmente no solo 
consume al que no lo tiene, sino que abrasa a los demas; es fuego divino; 
y, cuando se trata de fuego, no se puede hablar de pasividad. Este celo es 
un celo generoso, constante, ardiente; de tal manera, que los apostoles no 
solo se transforman, sino que todo se transforma para ellos: lo que antes 
les parecia prudente, ahora les parece imprudente; lo que antes les parecia 
audacia, imprudencia, temeridad, ahora les parece lo mas sencillo y lo mas 
normal; los que no eran capaces de dejar el cenaculo por miedo de los 
judios, transforman su vida entera para Dios. 

Esta es otra de las claves del espiritu apostolico: ese darse 
generosamente al ejercicio de todas las virtudes; y para que haya esas 
virtudes que el Senor desea es preciso que no seamos de esas almas muy 
pasivas, de esas almas que van como a remolque por las sendas de la 
perfeccion, sino que seamos de esas almas que tienen iniciativa, que tienen 
ardor; de esas almas que no saben discurrir hasta que lo dan todo, hasta 
que han hecho por el Senor todo lo mas que podian hacer. 


286 



Cierto que el Senor esta deseando almas asl, porque hay muchas 
almas que no se preocupan de los intereses de Jesucristo; que siguen al 
Senor, pero con pasividad; que ponen en practica su palabra, pero sin 
energia, sin ardor, sin celo para el bien, y el corazon de Cristo desea en 
torno suyo un pequeno cenaculo donde haya almas que se le entreguen de 
veras y que no necesiten ir a remolque para hacer una obra buena. 

Todavia se completa esta idea con el ejemplo de los apostoles. Vean 
como aquellos hombres, que eran tibios, flojos, pasivos, frios, llegan a ser 
despues almas ardorosas. Lo que antes les retraia—los propios trabajos, los 
propios sufrimientos—, lo began a ver como una gloria; asi se cuenta en 
los Hechos de los Apostoles que, cuando San Pedro y San Pablo fueron 
presos y azotados, iban gozosos, porque hablan sido dignos de padecer 
por el nombre de Jesus. 

Cuando se quiere hacer algo mas que la formula exterior de una obra 
buena, cuando se quiere que esa obra buena viva en realidad vida llena, 
repleta del espiritu de Jesucristo, es menester este ardor; las almas tibias, 
flojas, demasiado prudentes, no sirven para el apostolado; se enredan en 
los propios pensamientos, en las fantasias que ellas mismas se forjan; no se 
atreveran a nada; esas almas no seran apostoles de verdad. Los apostoles 
de verdad son las almas que saben repetir en su interior la frase de San 
Pablo: Todo lo puedo en Aquel que me conforta, y no dicen nunca la 
palabra imposible. Si para hacer las cosas tienen que renunciar a los pro¬ 
pios gustos, los renuncian; si para llevar a cabo las obras que Dios quiere 
tienen que practicar grandes virtudes, las practican; si hay que sufrir 
persecuciones, las sufren. Este ardor de tal manera es propio de las almas 
apostobcas, que, cuando los apostoles manifestaron algo de el en 
Pentecostes, la gente los tenia por locos, y llegaban a pensar que estaban 
embriagados; esto sucede siempre a los apostoles con la gente llena del 
espiritu del mundo, que llega a considerar su celo como una especie de 
embriaguez. 

Si este espiritu que estamos diciendo, este olvido de si para vivir solo 
para los intereses de Cristo, este dejar de ser almas pasivas para 
entregarnos al trabajo por la gloria de Dios, este sabr de la mediocridad de 
una vida tibia para ser almas generosas insaciables, es lo que forma la 
virtud y la fuerza de las almas buenas y de las personas apostobcas, esta 
claro que el fundamento de todo apostolado, de toda obra buena, ha de ser 
este; cuando hay este fundamento, la obra prosperara y sera de muchisima 
gloria de Dios; si falta esto, tendremos una de tantas obras que andan por 
ahi vegetando en una mediocridad miserable; sera una de esas obras bue- 
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nas, pero no una obra buena en que se complace el corazon de Cristo. 
Pensemos que ese corazon contra el que se cometen tantos sacrilegios, 
pero que tambien es verdad que empuja a los mayores herolsmos, nos mira 
a nosotros con mirada de deseo; de deseo de que trabajemos por El como 
El quiere que trabajemos. 

Mirando al Senor, que nos expresa con sus divinos ojos ese deseo, 
pensemos en la manera como nosotros hemos de entregamos a El; 
dispongamonos a arrollarlo todo: todas las dificultades exteriores que 
surjan, todos los obstaculos que procedan del propio yo; dispongamonos a 
arrollarlo todo para empezar a vivir como deben vivir los que hacen las 
obras de Dios; esto al mismo tiempo es camino para la propia san- 
tificacion, que aparece facil, de modo que van juntos el propio bien y el 
bien de muchisimas almas. Vamos a ofrecernos al Senor, vamos a 
preguntarle como le pregunto el profeta Samuel: Senor, £que quereis que 
haga? Con suplicas fervorosas y esfuerzos generosos, lograremos esta 
transformacion, lograremos transformamos asi en Jesucristo; aunque 
nuestra vida este escondida, aunque nuestra vida sea la mas oculta del 
mundo, aunque, como el grano en el surco, este sepultada, no importa; 
germinara y dara mucho fruto de santificacion y mucho fruto de salvacion 
de almas, mucho fruto de gloria de Dios. 
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ESPIRITU DE FIDELIDAD 


Ponme como sello sobre tu corazon 
(Cant 8,6). 

Todos los devotos 10 del Sagrado Corazon de Jesus saben que uno de 
los primeros apostoles de esa devocion fue Santa Margarita Maria de 
Alacoque; esto no solamente lo reconocen las personas devotas, sino que 
lo reconocen tambien hasta los mismos teologos; por eso en los libros que 
escriben acerca del Sagrado Corazon siempre procuran aducir palabras de 
esta Santa. No es que la devocion al corazon de Jesus empezara con Santa 
Margarita Maria de Alacoque; muchos siglos antes habia habido almas que 
habian tenido esta devocion, senalandose en ella una santa muy grande, 
Santa Gertrudis. Pues Santa Margarita Maria, hablando de esta devocion, 
dice lo siguiente, entre otras cosas: «Es una nueva redencion de amor», 
con lo cual quiere decir que asi como nuestro Senor redimio al mundo con 
una redencion de sacrificio, muriendo en el Calvario, asi despues, para que 
esa primera redencion diera sus frutos, habia querido hacer algo que se 
llamara una segunda redencion de amor, que habia de consistir, primero, 
en que nuestro Senor mostrara su amor y su misericordia de una manera 
extraordinaria, y segundo, en que se despertara en el mundo un amor muy 
fervoroso hacia Jesus. Que este amor se ha despertado mediante la 
devocion al corazon de Jesus, lo vemos todos los dias, porque apenas hay 
alma que sienta el amor de Dios que no sea devota del corazon de Jesus, y 
nos parece el mayor de los absurdos que alguien tuviera devocion al divino 
corazon y, en cambio, no tuviera verdadero amor de Dios. 

Como la entrana de esa devocion es el amor, a mi se me ha ocurrido 
en la platica que vamos a tener ahora hablarles del amor; asi como en la 
anterior hemos procurado precavernos contra uno de los defectos que 
pueden acometemos espiritualmente, asi ahora quisiera yo que mas bien 
sirviera la platica para que nos encendamos mas en el amor al corazon 
divino; y para eso se me ha ocurrido recordarles unas palabras que hay en 
el Cantar de los Cantares en las cuales se descubren las verdaderas 


10 Hora santa en el primer viemes de agosto de 1941. 
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cualidades del amor divino, y que por ellas veamos como ha de ser nuestro 
amor. Vamos, pues, a comentar estas palabras, y en cada una de ellas 
veremos una cualidad del verdadero amor que el divino Redentor pide de 
nosotros. 

En el Cantar de los Cantares, hablando del amor que debe tener el 
alma, dice asi el Senor: Ponme como sello sobre tu corazon, por marca 
sobre tu brazo (8,6). Estas palabras son una alusion a una costumbre que 
habia en los antiguos tiempos de la esclavitud; entonces se marcaba a los 
esclavos, lo mismo que ahora se marca a los rebanos, con una serial vi¬ 
sible, que a veces la llevaban en la frente. Pues el Senor al decir: Ponme 
por sello Sobre tu corazon, por marca sobre tu brazo, nos habia de la 
servidumbre del amor, de la esclavitud del amor; asi como hay almas que 
viven esclavas de las cosas criadas, por ejemplo, de la vanidad, de sus 
diversiones, de sus codicias, asi hay almas que viven en verdadera 
servidumbre de Dios, que estan pendientes de Dios, como la esclava de su 
senora, para hacer su voluntad, como se dice en un salmo. 

Esta servidumbre de amor no es una servidumbre humillante, sino 
gloriosa; porque asi como ser esclavo de las criaturas es una verdadera 
humillacion, asi el ser esclavo de Dios es la mayor de las glorias para el 
hombre; pero fijense bien que, al hablar de esta marca del amor que hemos 
de llevar en el corazon y en el brazo de una manera ostensible, que todos 
vean que somos siervos del amor divino, siervos de Dios; al hablar de esta 
marca, dice el Senor: Ponme por sello sobre tu corazon y sobre tu brazo, 
porque el amor verdadero de Dios ha de estar en el corazon y en las obras; 
un amor de Dios que solo estuviera en el corazon y no tuviera las obras, no 
seria verdadero amor, y un amor que estuviera solo en las obras, pero no en 
el corazon, tampoco lo seria. 

A Dios hay que amarle, primero, con todo nuestro corazon, con 
nuestra voluntad; es decir, teniendo una voluntad sincera, una voluntad 
verdadera y real de cumplir todo lo que sabemos que le ha de agradar; y 
haciendolo, el amor reina en el corazon; pero el amor se manifiesta en las 
obras, y por eso el verdadero amor ha de juntar estas dos cosas: el 
sentimiento del corazon, es decir, la voluntad decidida, y al mismo tiempo 
las obras buenas. Esta es la primera condicion del verdadero amor; si 
faltan las obras, es como nada. Sucedera lo que el Senor decia en el 
Evangelio: que habra muchos que le digan: jSenor, Senor!, mas en el dia 
del juicio tendra que decirles: No os, conozco. No basta llamarle Senor, 
sino servirle como a senor, que toda nuestra vida sea servicio de Dios. 
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Pero a esta primera cualidad que tiene el verdadero amor para que sea 
como Dios quiere hay que anadir una segunda. Dice el Cantar de los 
Cantares en ese mismo lugar estas palabras: El amor es fuerte como la 
muerte e insaciable como m sepulcro (8,6). Con estas palabras, valiendose 
de un lenguaje figurado, nos quiere decir que el verdadero amor ha de ser 
fuerte como la muerte y tenaz como el sepulcro. El sepulcro no suelta la 
presa que coge; cuando coge un cadaver, no lo suelta hasta deshacerlo; ha 
de ser tenaz y ha de ser insaciable como la muerte y como el sepulcro, que 
nunca dicen «Basta»; ya pueden ocurrir en el mundo las mayores catas- 
trofes y puede haber el mayor numero de muertes; la muerte por eso no se 
cansa, y tampoco se cansa el sepulcro; de modo que el amor ha de ser 
tenaz, firme e insaciable, con lo cual se quiere decir que para amar de 
veras hay que ser perseverante. Esas almas que aman a Dios mientras no se 
cansan, pero se entregan al amor de las criaturas cuando se cansan, no 
aman de veras. Y, ademas de perseverante, ha de ser insaciable; es decir, 
que nunca diga «Basta», sino que, por mucho que amemos al Senor, 
deseemos siempre amarle mas; a Dios siempre se le puede amar mas de lo 
que se le ama, siempre con mas perfeccion, pues el alma que ama de veras 
no se contenta con lo que ha conseguido de amor de Dios, sino que desea 
llegar a amor mas perfecto y no descansa nunca en ese camino del amor. 

Esto significa para nosotros que, ademas de amar a Dios con el 
corazon y con las obras, le hemos de amar de una manera ferviente, sin 
cansarnos, sin dejar ese amor; y le hemos de amar de una manera ardorosa; 
es decir, buscando siempre amarle con mas generosidad, con mas fidelidad 
y con mas perfeccion. 

Mas no cesa ahi la cualidad del verdadero amor que cita el Cantar de 
los Cantares, sino que sigue adelante, diciendo: Que las muchas aguas no 
son capaces de apagar el fuego del amor (8,7). Para que comprendamos lo 
que significa esta palabra, yo les recordare que en la Sagrada Escritura hay 
otras frases en donde se habla de las tribulaciones valiendose de la imagen 
de las aguas; de modo que, cuando el alma cae en la tribulacion, es como 
si fueran pasando por ella oleadas que tratan de anegarla. David, por 
ejemplo, cuando andaba huido de su hijo Absalon, que le habia sido 
ingrato y le habia arrebatado el reino, dice que habian caido sobre el 
verdaderas cataratas, que las oleadas de la persecucion se iban sucediendo 
y que su alma habia ido cayendo como de abismo en abismo. Esta misma 
imagen que habia empleado David es la que emplea el Cantar de los 
Cantares; es decir, que el amor ha de ser de tal naturaleza, que ni la 
tribulacion ni las tentaciones sean capaces de apagarlo. 
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El amor de Dios tiene muchos enemigos; y uno de los enemigos del 
amor de Dios somos nosotros mismos, que a veces sentimos las malas 
tendencias de nuestra naturaleza, que nos quiere llevar por otros caminos; 
a veces nos descorazonamos, a veces nos impacientamos, a veces dejamos 
que se levante en nuestro corazon la soberbia, a veces nos hacemos duros 
con el projimo, etc.; y, claro, todo esto que se levanta en nosotros son 
pasiones que se levantan contra el amor de Dios y que quieren arrastramos 
a que vivamos para ellas. Tiene ademas otro enemigo el amor de Dios. El 
mundo se presenta a nosotros de una manera sonriente, muy enganosa para 
atraemos, y hay almas incautas que, no viendo mas que la apariencia de las 
cosas, se dejan prender por esos halagos del mundo; y, atraidas por el, se 
cansan y se enfrian en el amor de Dios. Hay ademas la persecucion del 
enemigo. El enemigo no se cansa nunca, y lo primero que hace es andar 
por el mundo poniendo tentaciones a las almas. Anda entre la gente piado- 
sa, poniendo tentaciones sutiles para hacer que, si tienen un amor de Dios 
muy fervoroso, ese amor de Dios se entibie; si es generoso, se haga tacano; 
si tienen un amor perseverante, se haga inconstante; es decir, ir atenuando 
ese amor y, si pudiera ser, apagarlo por completo hasta en las personas 
buenas. 

Pues todas estas persecuciones y otras muchas sufre el amor de Dios 
en nuestras almas, y cada uno de nosotros puede decir que ha sentido estas 
tribulaciones. ^No hemos sentido alguna vez cansancio en el camino de 
Dios? «^No hemos sentido la atraccion del mundo? «^No hemos sentido las 
tentaciones del enemigo? Pues todo eso es signo del combate contra el 
amor de Dios; es decir, oleadas que el enemigo lanza sobre el alma que 
esta encendida de amor para quitarselo o por lo menos para entibiarlo. 
Pues el amor verdadero es de tal naturaleza, que, aunque caigan sobre el 
todas las oleadas de la tribulacion y de las tentaciones, no se apaga, no se 
entibia nunca; al contrario, crece, porque ve claramente la mano del 
enemigo, ve la tentacion, ve la resistencia de la propia naturaleza a servir a 
Dios, y entonces se yergue para luchar contra todos esos enemigos y 
vencerlos, pensando que cuanto mas luche contra esas tentaciones, el amor 
sera mas perfecto, pues cuanto mas generosamente se luche, mas pronto se 
llega a la perfeccion del divino amor. 

Estas tentaciones, que son peligrosisimas, son manifestaciones de la 
misericordia divina, porque son ocasiones en las que podemos demostrar 
el amor, son ocasiones en que el amor se prueba. Nuestro amor ha de ser 
tan insaciable y tan fuerte, que nadie nos lo pueda arrebatar; y para que el 
amor sea asi es necesario que tenga todas estas cualidades que la Sagrada 

292 



Escritura describe, y una de ellas es esta; dice la Sagrada Escritura del 
amor que, cuando es verdadero, cuando es tenaz, cuando es vivisimo, se 
dice que es amor ardoroso. Recuerden aquellas palabras de San Bernardo 
que ya habran oido: «^Cual es la medida del amor de Dios?», y responde: 
«Pues amarle sin medida». Pues este amor sin medida es lo que significa 
amor ardoroso. Hay almas que siempre van buscando el amor de Dios, 
pero que quieren amarle con la menor generosidad posible, y hay almas 
que siempre estan pensando que es lo mas que pueden hacer para amar al 
Senor. Y tienden siempre a eso, a hacer lo mas que pueden para mostrar su 
amor al divino corazon. Pues, claro, cuando el amor es asi, cuando tiene 
este ardor, ya pueden venir todas las tribulaciones. jQue importa eso! Las 
vencera, porque se siente mas ardoroso que el soldado mas heroico en la 
batalla. 

Pero ademas de esto es menester que el alma se decida a seguir otra 
cualidad del divino amor, y es la siguiente: Si el hombre diese todo lo que 
tiene por conseguir el amor divino, deberia pensar que no ha dado nada; 
es decir, que le han dado el amor de balde. Es bien pequeno todo lo que el 
hombre puede dar por conseguir el amor de Dios, que es todo para el alma. 
Pero ^que es este «darlo todo»? Pues dar todo lo que Dios nos pida. 
Vaciamos de nosotros mismos para consagramos al amor de Dios; 
sacrificarle nuestros deseos, nuestros gustos; a veces tendremos que 
sacrificamos a nosotros mismos de una manera generosa. Debemos estar 
dispuestos a sacrificarlo todo antes que se pierda un punto de ese amor, 
estar dispuestos a dar gustos, regalos, todo; de tal manera, que el alma crea 
que no da nada, porque no lo estima, porque eso no le importa; porque al 
alma que es asi, lo unico que le importa es el amor de su Dios, y tanto mas 
ama el alma cuanto mas da. Por eso, el verdadero amante de Dios nuestro 
Senor no es el que dice palabras mas bonitas, sino el que lo demuestra con 
las obras, hasta dar, si es preciso, su propia vida. Ese es el que siente el 
verdadero amor. 

Fijense un poco en esta descripcion del verdadero amor que hace el 
Cantar de los Cantares y veran que hermosa es: Ponme como un sello 
sobre tu corazon y como una marca sobre tu brazo. El amor es fuerte 
como la muerte, insaciable como el sepulcro. Las muchas aguas de la 
tribulacion no serdn capaces de apagar las llamas del amor verdadero 
(8,6ss). El amor ha de ser ardoroso, ha de arder siempre en viva llama, y 
hemos de tener tal estima del amor y tal generosidad en nuestro corazon, 
que, aun cuando hayamos dado por conseguir este amor todo cuanto 
tenemos, hemos de estar convencidos de que no hemos dado nada. 
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Pues esta description tan hermosa que hace el Cantar de los Cantares, 
para nosotros es como un verdadero examen de conciencia. Nosotros 
queremos amar al corazon de Jesus, y amarle con generosidad, y 
deseariamos llegar a la perfeccion del amor. Pues bien, para ver en que 
punto del camino nos encontramos, no tenemos mas que ver cada una de 
estas cosas: si esta el amor en nuestro corazon y lo demostramos con 
obras; si no se reduce a vana palabreria, sino que es una realidad; si 
nuestro amor es perseverante o si somos de esas almas que a veces siguen 
el camino del amor de Dios, pero a veces se cansan y lo abandonan; si 
deseamos de veras crecer en el amor de Dios y miramos esto como nuestro 
mayor tesoro, o si servimos a Dios de una manera imperfecta, conten- 
tandonos con saber que le amamos, sin tomamos ningun trabajo por 
conseguir adelantar mas; ver si nuestro amor es verdadero y tiene tal 
fuerza que nada sea capaz de apagarlo, o si, por el contrario, decaemos en 
el amor por las dificultades que se presentan en nuestro camino. Tenemos 
que ver si para demostrar nuestro amor al Senor le damos todo lo que nos 
pide o si, por el contrario, Dios esta llamando a la puerta de nuestro 
corazon para pedir que arranquemos algo, y ese algo no se lo sacrificamos; 
a veces es una bagatela, y por una bagatela nos apartamos de los caminos 
de Dios; a veces las almas que son dociles a Dios en otras cosas, en una 
cosa pequenita no lo son, y por no serlo en una cosa pequenita pierden la 
gracia que Dios les hubiera dado si hubieran seguido por sus caminos. 

Miremos como es nuestro amor: si es firme o no, si guardamos en 
nuestro corazon el deseo de amar al Senor con generosidad y con 
perfeccion, y veamos que es lo que hemos de hacer para conseguir ese 
amor, para que nuestro amor tenga las cualidades que venimos diciendo. 

Jesucristo, mientras vivio en el mundo, algunas veces encontro amor; 
pero amor que tuviera estas cualidades que estamos diciendo no lo 
encontro mas que en su Madre; encontro amor en las muchedumbres; pero, 
cuando llego la hora de seguirle y de cumplir con su ley, le abandonaron; 
encontro amor en los discipulos, es cierto; le querian mucho, pero no 
sabian sacrificarse, y por eso, cuando el Senor se vio en las amarguras de 
su pasion, le dejaron solo. Un verdadero amor que tuviera estas cualidades 
que hemos venido diciendo: que fuera perseverante, que fuera insaciable, 
que fuera ardoroso, que fuera sacrificado, eso no lo encontro mas que en 
su Madre santisima, y hemos de pensar que este fue uno de los mayores 
martirios del corazon de Cristo: estar difundiendo su amor y pidiendo 
amor a las almas, y que las almas no le correspondieran mas que con un 
amor imperfecto. 
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Ahora como entonces esta el Senor sediento de amor y ademas sabe 
que todo nuestro bien esta en amarle con un amor perfecto, y pide almas 
que apaguen la sed de su divino Corazon. Muchas hay que de alguna 
manera mitigan esa sed, porque de alguna manera le aman; pero almas que 
le amen como El quiere, desgraciadamente son pocas. A nosotros nos ha 
llamado el Senor para que le consolemos con un amor verdadero. ^Le 
consolamos? Si al hacer este examen que les he dicho pueden decir que si, 
jfelices!, porque han llegado a donde Dios quiere. Si tienen que contestar 
que no, que aman todavia al Senor con un amor imperfecto, dense prisa en 
apagar la sed del corazon de Cristo, que pronto tenga el corazon divino en 
tomo suyo almas que esten verdaderamente abrasadas en su amor, almas 
que llevan la marca de su amor en el corazon y en el brazo, en sus 
sentimientos y en toda su vida; que muestren el sello del divino amor a la 
faz del mundo, y que con esta vida llena de amor sean verdaderos 
apostoles del corazon de Jesus, sean como chispitas que van prendiendo 
fuego por donde pasan, que es lo mismo que el Senor hizo: Fuego he 
venido a traer a la tierra; jy que he de querer sino que arda! (Le 12,49). 


ESPIRITU DE TRANSFORMACION 


Hasta que fermento toda la masa (Mt 
13,33). 

Ya saben que en el evangelio de San Mateo hay un grupo de 
parabolas que se llaman «parabolas del lago», de las cuales hemos hablado 
otras veces. En medio de ellas hay una que dice asi: Semejante es el reino 
de los cielos a la levadura que, tomando una mujer, la escondid en tres 
satos de harina hasta que todo fermento (Mt 13,33). De esta parabola 
quiero yo que hablemos hoy, porque me parece que nos puede servir para 
considerar un aspecto de la vida espiritual, de la vida interior, que puede 
renovar todo nuestro espiritu. 

Esta parabola esta al lado de otra que es la del grano de mostaza, la 
cual dice de este modo: Semejante es el reino de los cielos a un grano de 
mostaza que tomo un hombre y lo sembro en su campo; y el es por cierto 
mas pequeho que todas las semillas; pero cuando ha crecido es mayor que 
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las verduras y se hace arbol; tanto, que vienen las aves del cielo y anidan 
en sus ramas (Mt 13,31-32). Las dos parabolas, la del grano de mostaza y 
la de la levadura, estan juntas en el evangelio y tienen una gran semejanza, 
porque en cierto modo las dos hablan de la expansion del reino de Dios; en 
la primera se nos muestra como de una semilla pequenisima se puede 
formar un gran arbol y en la otra se nos habla de como un punado de 
levadura puede transformar una gran masa; pero, aunque hay esta 
semejanza, la diferencia entre las dos es muy profunda, porque en la 
primera se habla de la extension que va a tomar el reino de Dios y en la 
segunda se habla mas bien de la fuerza interna y transformante que tiene el 
reino de Dios. Este es el pensamiento fundamental de la parabola de la 
levadura; pero este pensamiento fundamental necesita declaracion para que 
veamos la importancia que tiene en la vida espiritual y lo que podemos 
sacar de ahi para transformar nuestra vida. 

Fijense que la comparacion no la establece el Senor entre la 
predicacion y la levadura, sino entre el reino de los cielos y la levadura, de 
modo que lo que es semejante a la levadura es el reino de los cielos. El 
reino de los cielos, como ya les be explicado muchas veces, puede tomarse 
en tres sentidos; unas veces, en el sentido del reino etemo del cielo; otras 
veces, en el sentido del reino temporal, que entendemos por la Iglesia, y 
otras, por el del reino interior de Dios en el alma. En los tres casos hay una 
idea comun, y la idea comun es que Dios reina en el hombre, y que Dios 
reina en el hombre principalmente por su amor cuando establece en 
nosotros el reino de los cielos. 

Prescindiendo de otros significados, vamos a limitamos a mirar esta 
frase: El reino de los cielos es semejante a la levadura, como una 
explicacion de lo que para nosotros debe ser el reino interior de Dios en el 
alma. La descripcion que se hace aqui de este reino comparandolo con la 
levadura es de las mas hermosas que hay en el Evangelio; no tienen mas 
que fijarse en esta semejanza: un punado pequeno de levadura basta para 
transformar una gran masa— tres satos de harina dice el traductor, que era 
una medida muy grande—, y dice que basta para transformarla totalmente. 
La transformacion es de tal suerte, que no queda nada sin transformar; si se 
da tiempo suficiente a la fermentacion, toda la masa fermenta; y queda 
mas o menos fermentada, con una fermentacion mas o menos profunda, 
mas o menos potente, mas o menos eficaz, mas o menos fuerte, cuanto mas 
fuerte y potente es la levadura. 

Esto nos da a entender que, cuando el reino de Dios entra en las 
almas, tiende, esta es su tendencia, a transformarlas por entero, de tal 
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modo que todo nuestro ser quede transformado; digo nuestro cuerpo, 
nuestra voluntad, nuestros pensamientos, nuestra imaginacion, nuestros 
sentimientos, hasta lo mas elevado y mas recondito del alma. A veces, esta 
levadura del reino de Dios que el Senor deposita en nuestras almas no 
llega a una fermentacion tan completa; hace fermentar, pero a veces no del 
todo; quedan partes sin fermentar, quedan partes de nuestro ser que se 
sustraen a esta fermentacion divina; y, mientras la fermentacion no haya 
sido total, el reino de Dios no ha tenido su expansion, el Senor no ha con- 
seguido todo lo que queria de nosotros, todo lo que pretendia de nosotros. 

Esto nos lleva a que deseemos la transformacion total en Dios; es 
decir, que, cuando queremos nosotros que el reino de Dios se establezca en 
nuestras almas, que Dios reine en nosotros, aspiremos a que esa 
transformacion sea completa, sin hacer diferencia entre lo interior y lo 
exterior, sin que distingamos entre cosas pequenas y cosas grandes, entre 
cosas sensibles y cosas propias de la voluntad y del entendimiento, sino 
que aspiremos a que todo nuestro ser se transforme por entero con esa 
levadura divina de que estamos hablando. 

Si se fijan en la transformacion que esta levadura obra en la masa, 
veran, por lo que nosotros podemos apreciar, que, en ultimo termino, se 
reduce a que le da otro sabor; el sabor de la masa antes de fermentar es 
uno, y fermentada es otro. En esto consiste la labor intima que hace en 
nosotros el reino de Dios; nosotros, mientras esa levadura santa no nos 
transforma, tenemos sabor de tierra, sabor de cosa baja, y, cuando la 
levadura nos transforma, tenemos sabor de cielo, sabor de Dios. Por eso 
sucede que las almas a las cuales ha transformado por entero esa levadura 
santa del reino de Dios tienen un sabor divino que trasciende en toda su 
vida, que trasciende en todo: en sus palabras, en sus obras, en sus gestos; 
se percibe sabor de cielo; sabor de cielo que a veces perciben los otros 
hombres, las otras criaturas; pero, sobre todo, sabor de cielo que percibe 
Dios, porque un alma asi transformada, jcuan agradable es a los ojos 
divinos! jQue complacencia debe de producir en el corazon divino de 
Jesus! jQue sabor de suavidad debe tener para el paladar de nuestro divino 
Redentor! 

Aunque sean miradas asi, en conjunto, estas ideas, creo nos serviran 
para varias cosas; primero, para que se despierten nuestros anhelos, para 
que aumenten nuestros deseos de que el reino de Dios se establezca en 
nosotros del todo; segundo, para que no nos detengamos en ese camino 
hasta que esa levadura santa transforme todo nuestro ser, y tercero, para 


297 



que apreciemos ese reino interior, que es el que hace sabrosa toda la masa 
al gusto de Dios. 

Este es un aspecto que ofrece la parabola, pero no es el unico; muy 
bien se puede encontrar otro, El reino de Dios que se establece en el alma, 
y que es como la levadura santa que transforma esa misma alma, la 
convierte, a su vez, en levadura para transformar a los demas. 
Sencillamente es lo que se ve en la historia de la Iglesia, y mas 
particularmente en las vidas de los santos; un santo siempre es levadura 
divina y siempre opera una transformacion en tomo suyo; aunque ni el 
santo se lo proponga expresamente y aunque ese santo este escondido y 
humillado ante los ojos de los hombres, siempre es levadura. Precisamente 
se me ha ocurrido hablarles de esta parabola porque hoy celebramos la 
fiesta de Santa Teresita; y, si hay un alma donde pueda verse patentemente 
esta accion transformante, es en ella. Empiecen por imaginarse aquella 
alma escondida en su Carmelo, desconocida del mundo y hasta 
desconocida de muchas de sus hermanas; pero reinaba Dios en ella, el 
reino de Dios la habia transformado; y, una vez que el reino de Dios la 
habia transformado asi, ella misma se convirtio en levadura 
transformadora. ^Quien sera capaz de calcular el bien inmenso y la 
transformacion de almas que esa levadura humilde, que esa levadura 
diminuta y escondida ha producido? 

Todavia me atreveria a decir mas: que es condicion de la levadura 
estar escondida. Cuando se mezcla en la masa, parece que desaparece, es 
imposible separarla, y entonces es cuando realmente se obra la 
transformacion de que habia la parabola. Y esto es imagen de lo que suele 
suceder en las almas santas. En las almas santas sucede que primero viven 
escondidas a sus propios ojos, nunca llegan a enterarse de la santidad que 
tienen, y segundo, estan escondidas a los ojos de los demas. jCuantos 
santos han vivido desconocidos a los ojos de la gente! Y aun aquellos 
mismos que se han visto aplaudidos, lo han sido por lo que valia menos. El 
mundo no supo admirar ni estimar el heroismo santo de sus virtudes 
ocultas. 

La levadura tiene esta condicion, es decir, que, cuando el alma quiere 
ser verdaderamente levadura, su tendencia ha de ser esconderse, porque es 
condicion indispensable para que la levadura tenga eficacia que se oculte; 
es condicion indispensable para que las virtudes se perfeccionen, para que 
tengan esa fuerza de que estamos hablando, que el alma sepa envoi verse 
en el misterio de la santa humildad, sepa esconderse en ese abismo de la 
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humildad, y entonces empieza a ser levadura y a transformar las almas, y 
este es el caso de Santa Teresita. 

Santa Teresita fue un punado de levadura depositado en la masa, 
ignorado de los hombres, y que, cuando llego el momento, hizo fermentar 
en tomo suyo innumerables almas. Claro que para esto es menester que la 
levadura tenga eficacia. Puede haber levaduras mas o menos energicas, 
mas o menos flojas, mas o menos debiles, mas o menos fuertes, y, cuando 
se aplican a la vida espiritual, pueden tener mas o menos eficacia segun las 
almas las hayan dejado fermentar en si; si el reino de Dios ha fermentado 
en el alma avasallandola por entero, aduenandose de ella y como creandola 
de nuevo en Dios, entonces tiene una eficacia incalculable para darle ese 
sabor de Dios. Si, en cambio, esa transformacion es debil, porque el alma 
ha resistido, porque no se ha entregado del todo a la accion divina, 
entonces el alma sera levadura; pero sera levadura debil, con poca fuerza; 
con poca fuerza para transformar a los demas, para que otras fermenten y 
para darles el sabor de Dios. Cuando, teniendo en cuenta esta 
consideracion, se mira de nuevo la parabola de la levadura y se mira en 
conjunto, se saca esta idea: que, segun los designios de Jesucristo o, lo que 
es igual, segun los deseos divinos; el reino que El ha venido a traemos, y 
que ha depositado en nuestra alma como un tesoro, debe tener toda esta 
eficacia, toda esta fuerza que vamos diciendo; lo que desea el Senor es 
esto: cuando El pone en nosotros el reino suyo dandonoslo a conocer, ha- 
ciendonos fuerza para que lo amemos, moviendonos para que lo 
busquemos, su deseo es que este reino se apodere de nosotros por entero y 
transforme todo nuestro ser; su deseo es que toda nuestra vida no sea mas 
que la vida de aquel reino tal como debe serlo. El celo de nuestro Senor es 
un celo divino, el celo de Jesucristo tal como se presenta aqui es un celo 
abrasador que quiere devorarlo todo, que no quiere que haya en el alma 
nada que no sea completamente suyo; pero al mismo tiempo se ve en esta 
parabola que el celo de Cristo no se limita a que el reino de Dios nos 
transforme a nosotros, sino que tiende a que el reino de Dios nos 
transforme en levadura que transforme a los demas con la misma eficacia 
que nos ha transformado a nosotros, porque su fuerza transformadora es 
semejante, es la misma que en nosotros ha infundido el reino de Dios. 

jFijense que ideal de vida mas hermoso! Por una parte, que el reino 
de Dios lo llene todo, lo transforme todo: el cuerpo, el alma, lo sensible y 
lo espiritual; y, por otra parte, que esta transformacion sea tal, que llegue a 
hacer de nosotros levadura santa que transforme a otras almas. ;Pensar que 
este ideal lo podemos realizar sin salir de nuestra vocacion, y que una 
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religiosa carmelita en silencio, en humillacion, en apartamiento del mundo, 
lo puede encontrar sin mas que eso! jPensar que asi podemos tener ese 
sabor de Dios y que al mismo tiempo que nos encerramos en nosotros 
mismos para gustar ese sabor de Dios, estamos adquiriendo una fuerza in¬ 
calculable, divina, para transformar a las almas, y transformandolas de 
hecho! ^No es esto ideal bastante para llenar de alegria nuestra vida? ^No 
es esta la suprema aspiracion de nuestras almas? Pues esto que el Senor 
nos ensena con la parabola de la levadura y, por otra parte, con la vida de 
Santa Teresita—punadito de levadura que ha servido para transformar el 
mundo—, es lo que hoy el divino corazon nos pide a, todos y lo que hemos 
de pedirle humildemente; hemos de pedirle que la levadura que El ha 
depositado en nuestra alma no encuentre resistencias tales, que no pueda 
transformarla por entero, y hemos de pedirle que, al mismo tiempo que nos 
A transforma a nosotros, nos convierta en verdaderos focos de vida divina 
que irradien sobre nuestros hermanos; hemos de pedirle que realice ese 
deseo que expuso en la parabola evangelica. 

^Queremos complacer, queremos contentar al corazon divino de 
Jesus? ^Queremos satisfacer sus ansias y deseos? ^Queremos corresponder 
a sus gracias y misericordias? Esto es muy sencillo; se reduce a que nos 
convirtamos en esta levadura santa que transforme nuestra vida; lo otro es 
consecuencia necesaria y segura de lo primero. 

Por consiguiente, vamos a entregamos asi a Dios nuestro Senor. 
Vamos a entregamos a la accion de su gracia, a la fuerza transformadora de 
ese reino suyo que El ha puesto en nuestro corazon haciendonoslo conocer 
y amar. Vamos a entregamos asi, y vamos a pedirle que, si todavia no 
somos capaces de esa transformacion, porque aun hay en nuestra alma 
alguna pequena resistencia, El misericordiosamente la venza aunque sea 
violentando nuestro natural; la venza aunque sea haciendole saborear las 
amarguras que sienten las almas cuando estan aferradas a algo de la tierra; 
la venza a toda costa y no permita que almas que El ha escogido para que 
sean levadura que transforme al mundo dejen de corresponder a sus deseos 
divinos; que, cuando se acerque a nuestra alma, encuentre El ese sabor 
divino, ese sabor de cielo, y que demos a sentir a nuestros hermanos ese 
sabor divino que es propio de las almas que han fermentado con la 
levadura santa del reino de Dios. 
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ESPIRITU DE SACRIFICE) 


Cuando se cumplieron los ocho dias 
para ser circuncidado el Nino, le pusieron 
por nombre Jesus (Lc 2,22). 

Fervorosa comunidad 11 y amados hermanos mios en nuestro Senor 
Jesucristo: Se juntan hoy tres pensamientos en nuestra mente: el principio 
del nuevo ano, la circuncision del Senor y el primer viemes de mes. Cada 
uno de estos pensamientos nos invita a un fmto espiritual; asi, por ejemplo, 
el principio del ano nos invita a formar santos propositos para el porvenir; 
el misterio de la circuncision nos habla de sacrificios y de esperanzas, 
porque en el se junta la primera sangre que derramo por los hombres 
Cristo Jesus y el nombre dulcisimo que recibio, y el primer viemes de mes 
parece que reclama como fruto particular el que nosotros entremos mas en 
los sentimientos que hay en el corazon de Cristo Jesus y vayamos 
continuando esa obra, que indudablemente hacemos todos quiza laboriosa 
y tardiamente, de asemejar nuestro corazon al corazon divino. 

^Como recoger todas estas cosas en una sola platica? Hablaros de 
cada una de ellas en particular seria demasiado complicado y demasiado 
extenso; buscar un pensamiento en que las tres coincidan, seria lo mas 
breve y lo mas eficaz, pero es al mismo tiempo lo mas dificil. ^Quien 
recoge en un solo pensamiento los propositos del porvenir, el sacrificio y 
las esperanzas del misterio divino que celebramos y ese acercarse algo mas 
a los sentimientos del corazon de Cristo? Y, sin embargo, unas palabras 
que nosotros repetimos con mucha frecuencia—y que hemos comentado, 
sin cansamos nunca, en estos primeros viemes de mes celebrados en el 
Cerro de los Angeles—, que tienen fuerza para condensar todas estas cosas 
y que forman una sintesis acabada de los demas diversos pensamientos; 
son palabras que se resiste uno a dejar de pronunciar, que no se pueden 
menos que pronunciar. 

En el fondo de todos nuestros propositos, de todos los misterios 
divinos de Jesus, en el fondo de esa imitacion anhelada del corazon divino 

11 Hora santa en el primer viernes de enero de 1942. 
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de Jesus, parece que resuenan siempre palabras como estas: sacrificio, 
amor, confianza. Es imposible mirar a estas ideas a que estoy aludiendo, 
con tal que no sea demasiado superficial, y no oigamos que resuenan en el 
fondo de las mismas alguna de esas palabras que yo acabo de jrecordar: 
sacrificio, confianza o amor. 

Vamos a escoger una de esas palabras, para unir en ella, en lo que 
ella significa, todos esos pensamientos que vienen a nuestra mente al 
comenzar la platica de esta tarde; y, aunque sea una palabra que de alguna 
manera nos repele y nos aparta de si, vamos a tomar como fondo de todos 
esos pensamientos y como sintesis de los mismos la palabra sacrificio. No 
creais que voy a repetiros lo que os decia ayer tarde a muchos de vosotros 
hablandoos del sacrificio; anoche mirabamos principalmente la fuerza 
santificadora del sacrificio; y como el sacrificio es una misericordia del 
Senor, una de las mas grandes misericordias del Senor, y hoy vamos a 
mirar mas bien la fuerza salvadora, la fuerza redentora, la eficacia que 
tiene el sacrificio, vamos a mirar todo esto a la luz del misterio que hoy 
conmemoramos, acercandonos, como debemos hacer todos los primeros 
viemes, al corazon de Jesus y buscando en esa palabra sacrificio el 
principio de nuestros propositos y el aliento para todo lo que pensamos 
hacer por el Senor en el ano que comienza. 

Os aseguro—y esto no es un recurso oratorio—que, si la palabra 
sacrificio suena asperamente a los oidos de aquellos que escuchan la 
palabra del Senor, no es menos aspero para aquel que tiene que 
pronunciarla; demasiado conocemos por propia experiencia lo dificil que 
es guiar las almas, interesarlas, hacerlas intemarse en la significacion, en el 
valor y en el misterio del sacrificio; y por eso no pronunciamos esta pala¬ 
bra desde la catedra santa, si es que no queremos decirla de modo 
superficial e inconsciente, sin el temor de que esa palabra no se grabe bien 
en los corazones de los que la escuchan. Por eso, siempre que hay que 
hablar de estas cosas hay que recomendar de un modo particular que se 
acuda al Senor con fervientes oraciones, para que no sean las palabras que 
en tomo a la gloria y a la eficacia del sacrificio se pronuncian palabras 
vanas, sino que sean de aquellas palabras que, como decia el santo apostol 
hablando de la palabra del Senor, penetren hasta la division del alma y del 
espiritu; pedid esta tarde con especial fervor a la Virgen Santisima que yo 
sepa hablaros de la materia que voy a proponer de manera que se quede tan 
fija en vuestro corazon y en vuestra alma, que nunca os abandone en toda 
vuestra vida.— Ave Maria... 
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Los tres pensamientos que, como hemos indicado al principio, se 
agolpan esta tarde en nuestra mente, estan iluminados por luces de 
alborada. Luces de alborada tiene el primer dia del ano, aunque nosotros 
no seamos capaces de discemir si esa alborada anuncia bonanza o anuncia 
tempestad. Luces de alborada tiene la fiesta de la Circuncision; parece que 
el alma ve en ella como una alborada del Calvario; esta alborada, como 
hemos dicho, es a un mismo tiempo alborada de dolores y alborada de 
esperanza; de dolores, porque no es mas que el comienzo de aquel divino 
holocausto en que ha de consumirse la Victima divina, y de esperanza, 
porque todas cuantas puede abrigar nuestro corazon estan encerradas en el 
dulcisimo nombre de Jesus. 

Algo de alborada hay tambien en este primer viemes, ya sea porque 
es el primero del ano, y, en este sentido, podemos decir de este primer 
viemes lo que decimos del mismo comienzo del ano; ya sea porque, al 
traemos este primer viernes el recuerdo del corazon de Cristo, nos lo 
recuerda principalmente en aquel instante en que comienza El a realizar su 
deseo de inmolarse en manera cmenta en beneficio de los hombres, y en 
este sentido es como un amanecer en el corazon divino de la calle de la 
Amargura, del pretorio de Pilato, del Calvario. Comienza a manifestarse, 
comienza a iluminarse con luces de sacrificios, y precisamente con luces 
de sacrificios sangrientos; comienza Jesus a derramar su sangre, y a la par 
de esa efusion de sangre van los sentimientos de su corazon adorable. 
Estas luces de alborada iluminan, sobre todo, esa palabra que yo he 
repetido en el exordio, y que, segun os he indicado, debia ser la materia de 
esta platica: la palabra sacrificio. 

Aun queriendo nosotros entregamos a las mas dulces y mas risuenas 
esperanzas, la unica de las tres ideas mencionadas que podria escapar a la 
palabra sacrificio es el comienzo del nuevo ano, y, sin embargo, se nos 
presenta como senalado con la cmz, y no podemos sustraemos a la idea de 
que aun este acontecimiento nos anuncia el sacrificio y nos descubre 
futuras renuncias; y al iluminar esas luces de amanecer con la palabra 
sacrificio, ^que es lo que nos deja ver esa apalabra y que descubre en 
nuestro corazon? Yo no sabria decirlo si no es con algunos rodeos, con 
algunas perifrasis, desarrollando, en cierto modo, un conjunto de ideas 
como serian estas: mirar el mundo cuando es circuncidado Jesus y mirar 
luego a la escena de la circuncision. 

El mundo antiguo esta agitado por multiples inquietudes, esta 
amenazado de innumerables peligros, adolece de muchisimos males, que 
parecen presentir su propia corrupcion, cuando Jesus aparece en medio de 
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el. El divino nino viene a calmar esas inquietudes, a resolver las multiples 
dificultades que el mundo tiene, a sanar las enfermedades del mundo, a 
asentarlo todo sobre las bases inconmovibles del Evangelio; y como uno 
de los pasos que da Jesus para realizar su obra, como uno de los esfuerzos 
de su corazon y de su diestra, se presenta a nuestros ojos este admirable 
misterio de la circuncision. 

^Que relacion hay entre esta escena humilde, ignorada, y esas 
grandes preocupaciones que agitan al mundo entero, ese cumulo de males 
de que adolece la humanidad? Cuanto digamos nosotros del misterio de la 
circuncision para mostrarlo como un misterio escondido, sera poco, porque 
es uno de los misterios en que mas se oculta Jesus y es uno de los mayores 
ejemplos de humildad que El nos da en su vida. El sello de la circuncision 
era el sello del pecado, y con ese sello del pecado aparece Aquel que era la 
pureza inmaculada, la santidad infinita; y cuanto digamos para ponderar la 
grandeza, la extension, la trascendencia de esas inquietudes y de esos 
dolores que aquejan al mundo, sera poco, porque esos dolores y esas 
inquietudes llegan al fondo de cada corazon para atormentarlo, trasciende 
a los problemas mas trascendentales que podia plantearse la sociedad 
antigua; y dandose este contraste entre la escena humilde, escondida, 
silenciosa, de la circuncision y los problemas e inquietudes del mundo en 
que aparece Jesus, existiendo este contraste, ^que relacion tienen ambas 
cosas, ambos misterios: el misterio terrible de la corrupcion humana, por 
una parte, y el misterio adorable de humillaciones y del sacrificio 
escondido de Jesus, por otra? 

Cuando los hombres pensamos en algunas de esas inquietudes que 
aquejan al mundo, lo mismo cuando tratamos de las inquietudes 
particulares de cada alma que cuando tratamos de las inquietudes mas 
extendidas, universales y publicas, parece que sentimos en nuestro corazon 
como un anhelo de defensa, como un anhelo de restauracion, como un 
deseo de resurreccion; y, dejandonos llevar de esos anhelos,-hacemos el 
recuento de los medios que los hombres tienen a su alcance para restaurar 
lo que en el mundo esta agitado; y entonces pensamos en los talentos 
singulares, entonces pensamos en la fuerza de la sabiduria humana, 
entonces pensamos en el poder del numero y de la organizacion, entonces 
pensamos en el orden y en el cambio; y asi, computados los medios 
humanos, poniendolos en revolucion con prudencia y con eficacia, 
intentamos calmar las inquietudes del mundo, intentamos sanar las heridas 
de los corazones, intentamos restaurar lo que se ha envejecido y lo que se 
ha desmoronado. Pero jque pocas veces contamos los hombres con la 
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palanca mas poderosa que tenemos a nuestro alcance, con el medio mas 
eficaz de que podemos disponer en nuestra obra restauradora y salvadora! 
jQue pocas veces contamos los hombres con el medio mas evangelico para 
resolver todos los problemas y todas las dificultades que aquejan y 
atormentan al mundo! jQue pocas veces contamos los hombres con uno de 
los medios principales, los que ofrece el sacrificio! 

Y no hay duda que la eficacia del sacrificio es inmensamente mayor 
que la eficacia de todos los otros medios humanos. Tenemos esta verdad de 
una manera patente, se nos ha descubierto esa verdad de una manera 
evidente, la hemos palpado nosotros por el ejemplo de Cristo nuestro 
Senor, que, cuando trata de redimir el genero humano, de restaurar todas 
las cosas en Dios, el medio que elige es el medio de su sacrificio, de su 
inmolacion; lo que El elige es derramar su sangre por el mundo. 

Esta fuerza vivificadora y redentora del sacrificio es la fuerza que con 
tanta frecuencia olvidamos nosotros; y la olvidamos de tal manera, que, 
cuando Dios nos visita con tribulaciones y sacrificios, contamos esos 
sacrificios y esas tribulaciones como verdaderas derrotas que hemos 
sufrido en nuestras empresas. Y pocas veces se oye a las almas pensar que 
cada vez que se han sometido a un sacrificio o a un trabajo, no han hecho 
mas que conquistar una posicion para la Iglesia, ganar una batalla para 
gloria de Jesucristo. Hacer un bien cuya trascendencia nos es a nosotros 
imposible calcular, pero que Dios abarca, y a veces ese bien es de una 
trascendencia inmensa. Digo inmensa porque cualquiera de nuestros 
sacrificios pequenos, unidos a los sacrificios infinitos de Cristo, participa 
de su fuerza redentora, y entonces cumplimos nosotros aquello que decia 
el apostol San Pablo, y que explicabamos en otra ocasion aqui: Yo estoy 
completando lo que falta a la pasion de Jesucristo en su cuerpo que es la 
Iglesia (Col 1,24). 

Cuanta debe ser esa eficacia y ese poder del sacrificio, se deduce si 
repasamos el Evangelio; porque, cuando Cristo nuestro Senor envia a los 
suyos a conquistar el mundo para gloria del Padre celestial, a rendir todos 
los corazones al yugo suave del Evangelio; cuando Cristo envia a los suyos 
a abatir la soberbia y la rebeldia humana, a alentar las flaquezas y la 
debilidad de los corazones humanos; cuando Cristo envia a los suyos para 
la gran empresa, para la mayor empresa de la gloria de Dios, que es 
extender su reino por toda la superficie de la tierra, parece que no tiene en 
sus labios otra palabra, o al menos no hay otra palabra que repita con tanta 
insistencia, como la palabra sacrificio; se han de disponer a esta empresa 
con el sacrificio de todas las cosas que poseen, y, cuando se lancen a ella, 
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han de ir dispuestos a todas las persecuciones, y han de pensar que la 
mayor praeba de amor que le han de dar a El y que han de dar a las almas 
a quien evangelicen ha de ser derramar por ellas la propia sangre; dice el 
Senor que el disclpulo no es mayor que el maestro y que, si al maestro lo 
persiguieron, tambien perseguiran al disclpulo. Y dice el Senor que han de 
encontrar contrariedades y han de encontrar persecuciones en el mundo, 
porque el mundo siempre sera irreconciliable con el Evangelio; pero aun 
en estas palabras de aliento y de fortaleza parece que esta inculcando la 
misma verdad, porque ^como ha vencido Jesucristo al mundo si no es 
dejandose veneer? ^Como ha vencido Jesucristo al mundo si no es 
muriendo en el arbol santo de la cruz? 

De modo que la palabra de Cristo cuando quiere ensenar a los suyos 
el medio de veneer los corazones de los hombres, de reparar los males del 
mundo, de redimir las almas, de cooperar a su obra salvadora, de extender 
su reino por la superficie de la tierra, siempre es, invariablemente, esa 
palabra, la palabra cruz y la palabra sacrificio; lo que El habia mostrado 
con su ejemplo, lo que El habia dejado reflejado pacientemente en su vida, 
luego lo descubre con sus divinas ensenanzas, y parece que todo el 
Evangelio, desde el principio hasta el fin, no es mas que el comentario de 
esta verdad que venimos explicando nosotros: que la fuerza redentora y 
restauradora, la gran fuerza que lleva a las almas a Dios, la gran fuerza que 
abate a los enemigos de la Iglesia, la gran fuerza de todos los triunfos y 
todos las victorias, la gran fuerza que nos corona con todos los laureles, es 
la fuerza irresistible, la fuerza avasalladora del sacrificio. Por eso, el 
contraste que os he mostrado entre las inmensas necesidades del mundo y 
ese sacrificio, en apariencia diminuto, escondido, silencioso, de la 
circuncision, se resuelve en unidad perfecta cuando pronunciamos esta 
palabra sacrificio, porque ese sacrificio escondido, silencioso, diminuto, 
tiene fuerza bastante para transformar al mundo entero, para transformar la 
faz de la tierra. 

Por eso habreis oido vosotros mil veces que la Iglesia de Dios, 
cuando iba de derrota en derrota en aquellos tiempos de lucha que 
caracterizamos nosotros repitiendo el nombre de catacumbas, en aquellos 
tiempos de lucha que se extendian por los primeros siglos cristianos; 
cuando ois decir que entonces la Iglesia iba de derrota en derrota, en 
realidad iba de triunfo en triunfo, y con esas palabras no haceis otra cosa 
que comentar esto que os estoy diciendo. 

Cada sacrificio es una derrota aparente, pero al mismo tiempo es una 
victoria real y una verdadera conquista. Asi se encontro el mundo 

306 



transformado, asi se encontro el mundo dentro del esplritu del Evangelio, 
as! surgio el mundo cristiano, el que hablan sembrado los martires con 
semilla de sacrificios, y aquella semilla de sacrifices tenia toda la eficacia 
redentora que tiene la sangre de Jesus, la sangre redentora del Hijo de 
Dios; mediante esa sangre derramada sobre la tierra en union de aquella, la 
sangre de los martires, el mundo habia de transformarse, repitamos una 
vez mas, por la fuerza irresistible e incontrastable del sacrificio. 

jMirad que bien se unen las dos ideas expresadas en el texto que yo 
he repetido al principio de este sermon! Se habia en ellas de dolores y 
sacrificios: circuncidaron al Nino, y se habia inmediatamente despues de 
esperanzas; de las esperanzas cifradas en el nombre de Jesus, como para 
damos a entender que la esperanza no es mas que la flor que brota del 
sacrificio, que Cristo es Salvador porque es victima, que lleva el nombre de 
Jesus porque es circuncidado y comienza a andar la senda que terminara en 
la cima del Calvario. ^Por que os hablo yo acerca de estas verdades tan 
generates y en apariencia tan vagas? ^Por que os pongo yo ante vuestros 
ojos estas sublimes teorias evangelicas para que las contempleis? ^Por que 
os hablo asi en este primer viemes de mes, en la fiesta de la Circuncision, 
al comenzar el nuevo ano? «^Por que os hablo acerca del sacrificio? Os 
hablo sencillamente por esta razon: para que ameis mas y os entregueis 
mas a todo lo que lo sea. ^Quereis acabar con todas las incertidumbres que 
trae a vuestro corazon el comienzo del ano? ^Quereis tener la seguridad 
que este ano sera para vosotros un ano de triunfo, un ano de victoria? 
Abrazaos con la cruz y amad el sacrificio. ^Quereis penetrar en el fondo de 
este misterio adorable de la circuncision de Cristo? Unid en vuestro 
corazon la confianza y el sacrificio, resolviendoos a sacrificaros con la 
confianza de que brotaran del seno de ese sacrificio todos los frutos 
espirituales que puede desear nuestra alma. ^Quereis acercaros 
particularmente al corazon de Cristo? Pues, al ver como alborean en este 
corazon los sacrificios sangrientos, haced tambien que amanezca en 
vuestro corazon esa aurora bendita de amor a la cruz y de amor al 
sacrificio, y asi vereis disiparse todas las tormentas, convertirse en canto 
de gloria todos los lamentos, alentarse todos los corazones amargados y 
abatidos y hacerse diafanos los misterios mas hondos del porvenir de los 
pueblos y del porvenir de la historia extendiendo la sabiduria divina de 
Dios para la redencion del mundo, para la restauracion de los pueblos y 
para la santificacion de las almas; asi, en ese alborear del amor en vuestra 
alma, vereis la gran fuerza, la fuerza arrolladora de la Iglesia; vereis la 
apologia mas grande del Evangelio, vereis el camino mas certero de 
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vuestra propia santificacion y encontrareis la union mas intima con el 
corazon divino de Jesus. 

^Por que contar siempre nuestros sacrificios y nuestras tribulaciones 
como otras tantas derrotas sufridas en el camino de la vida? ^Por que no 
saber hablar de estas cosas sino entre aves y lamentos? ^Por que poner 
siempre como sombras de luto en nuestros propios sacrificios? «^Por que no 
engalanar la victima que se inmola con guimaldas de amor y de esperanzas 
y de humilde y confiado abandono en las manos de Dios nuestro Senor? 
^Por que no pensar que cada vez que nos visita la tribulacion hemos dado 
un paso mas en el camino de nuestra gloria y en el camino de la 
glorificacion del Senor? ^Por que mirar las batallas que libramos por la 
gloria de Dios por los esfuerzos que hacemos, por los trabajos de nuestra 
diestra o por otras cosas parecidas, y no mirar mas bien las batallas en que 
triunfamos por los sacrificios que Dios nos ha pedido y por las 
inmolaciones que hemos llevado a cabo? Si, cuando pensamos en 
promover la gloria de Dios, y en dilatar la obra de la Iglesia, y hacer que 
reine Jesus en los corazones, pensamos mucho en nuestros trabajos y 
pensamos mas en nuestro sacrificio, ^queremos llevar en triunfo a Jesus 
sobre todos los corazones? ^Queremos coronarle con la corona de todas las 
victorias? ^Queremos cantar himnos de gloria a Jesucristo? 

Recorramos generosos las sendas del propio sacrificio; del sacrificio 
que Dios nos envia, del sacrificio que voluntariamente busque nuestro 
propio corazon enamorado de la cruz. Asi comprenderemos lo que 
significan aquellas palabras de los santos cuando nos hablan de la dulzura 
de la cruz. 

Entendamos, una vez mas, lo que yo recordaba a muchos de vosotros 
anoche de la bienaventuranza de las lagrimas, de la bienaventuranza de la 
persecucion, de la bienaventuranza del sacrificio, y estad seguros que 
llevareis a Jesus en triunfo sobre los corazones y que le hareis reinar en el 
mundo, y por doquiera iran surgiendo cantos de victoria. No reina Jesu¬ 
cristo, como reinan los hombres, por el poder de las armas, o por la fuerza 
de la humana sabiduria, o por los cantos que brotan de los labios humanos; 
reina Jesucristo por medios que son la negacion de todos los medios en 
que el hombre pone su confianza, y particularmente reina Jesucristo por el 
poder de la inmolacion y por el poder de los sacrificios, j Ah si este fuera el 
proposito que formaran nuestras almas al comenzar este ano! jAh si esta 
fuera la leccion que aprendieramos contemplando la circuncision de Cristo 
Jesus! jAh si pensaramos en imitar al corazon de Cristo en este amar a la 
cruz y en esta inmolacion continual jQue vida tan distinta seria la nuestra 
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y que gloria tan grande dariamos a la Iglesia! Es jverdad que a los ojos de 
los hombres seriamos como unos derrotados; pero a los ojos de Dios, a los 
ojos del Padre celestial, no solamente seriamos como unos triunfadores, 
sino como aquellos que llamaba San Pablo verdaderos atletas y verdaderos 
soldados de Jesucristo nuestro Senor. 

No se si con las consideraciones que yo acabo de haceros habre 
logrado poner bien claro delante de vuestros ojos esta fuerza singular y 
divina del sacrificio cuando se trata de manifestar en medio del mundo con 
nuestra pequenez la obra redentora de Cristo; o, mejor dicho, de 
sustentarla con nuestra humildad y con nuestra impotencia. Si han quedado 
sombras en vuestra alma acerca de esta verdad, pedidle humildemente a 
Jesus que El las disipe y que esas luces de alborada de que hablabamos al 
principio brillen tambien en nuestras almas; amanezca ese dia glorioso en 
que se plante la cruz en medio del corazon y en que se comience a 
entender el misterio de Cristo crucificado. 

Estad seguros de que el Senor no os puede negar una gracia 
semejante; El que continuamente estuvo hablando de este misterio 
escondido mientras vivio, El que nos dejo multiples ensenanzas 
relacionadas con este misterio en las paginas del Evangelio, El que quiere 
que se repitan ensenanzas semejantes continuamente desde la catedra del 
Espiritu Santo, muestra con todas estas cosas con intensidad divina el que 
los hombres lleguen a conocer esa verdad, de que lleguen a abrazarse con 
la cruz; y cuando el corazon de Cristo muestra esa impaciencia divina, 
inspira confianza, ^como nos va a negar, cuando se lo pedimos, lo que El 
quiere damos y lo que insistentemente desea que aceptemos? Pedidle 
sinceramente al Senor que este misterio se aclare en el fondo de vuestro 
espiritu, que este misterio sea continuo ejemplo de vuestros corazones y 
que este comienzo de ano sea en todas vuestras almas como el alborear del 
amor bendito, del sacrificio y de la cruz. Que si por medio de ese sacrificio 
y de esa cruz podemos llegar un dia al ocaso del monte Calvario, ese ocaso 
del Calvario y de la cruz sera el amanecer de otro dia esplendido donde no 
hay sacrificios, ni humillaciones, ni lagrimas, ni sangre; el amanecer del 
dia esplendido del triunfo y del amor de Dios en los cielos. Asi sea. 
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ESPIRITU DE CONFIANZA 


s'No te importa que perezcamos? (Me 

4,38). 

Los tres evangelistas sinopticos cuentan el milagro que hizo nuestro 
Senor aplacando la tempestad en el lago de Tiberlades, y que va a servir de 
asunto para esta platica. 

Reuniendo las circunstancias que en las diversas narraciones se 
encuentran, se puede reconstruir la historia con bastante precision. Habia 
predicado nuestro Senor aquel grupo de parabolas que llamamos «las 
parabolas del lago», porque fueron pronunciadas a orillas de el y desde una 
barca, y para alejarse de las muchedumbres mando a sus discipulos que 
dirigieran la barca a la orilla opuesta. En esa travesia fue cuando se levanto 
la tempestad. 

Como hay una gran diferencia de altura entre el lago de Genesaret— 
cuya superficie esta bastante por debajo del Mediterraneo—y las cimas del 
Antelibano, en especial la cima nevada del Hermon, en la cuenca del 
Jordan, se producen, sobre todo en inviemo, impetuosas corrientes de aire 
que vienen del Norte, y esas corrientes suelen levantar tempestades como 
esta que aqui menciona el santo evangelio. 

Los tres evangelistas estan de acuerdo en decir que, cuando arranco la 
barca, el Senor se recosto en la popa de la misma sobre uno de los 
cabezales que se solian utilizar y se durmio. La tempestad se desencadeno 
durante el sueno. Los apostoles al principio no quisieron despertarle y 
lucharon denodadamente contra la tempestad. Siguieron remando, y fueron 
echando fuera el agua que las olas vertian dentro de la barca. Luego 
creyeron que no podian seguir resistiendo a la tempestad, y con ese temor 
despertaron al Senor. Segun uno de los evangelistas, las palabras con que 
le despertaron eran palabras que tenian acentos de reproche, porque le 
dijeron: Maestro, ipero es. que no te importa a ti que perezcamos? (Me 
4,38); y, segun los otros evangelistas, mas bien fueron palabras de tacita 
suplica, con las cuales le presentaron simplemente al Senor el trabajo que 
pasaban (Mt 8,25 y Le 8,24). 

Compadecido nuestro divino Redentor de aquellos hombres y 
escuchando sus palabras, se irguio sobre la barca e impero a los vientos y 
al mar, e instantaneamente sobrevino una gran calma. 


310 



Antes y despues de hacer este milagro, si hemos de armonizar las 
narraciones de los evangelistas, el Senor reprendio amorosamente a sus 
apostoles, porque no habian tenido bastante fe. Elios, maravillados, se 
decian: iQuien es este a quien los vientos y el mar obedecen? 

Como ven, recogiendo los datos que hay en los tres evangelios, se 
puede reconstruir muy bien este milagro con toda precision y puntualidad. 

Pues yo quisiera que nosotros en este primer viemes convirtieramos 
el milagro que acabamos de recordar en materia de nuestras reflexiones. 
No les oculto que el motivo que me ha llevado a escoger esta materia son 
las circunstancias en que nos encontramos. 

El Senor ha permitido que tengamos que atravesar una tempestad, y 
una tempestad muy amenazadora y muy dura. El Senor ha permitido que 
esa tempestad ponga en peligro todas las cosas de este lugar santo, y, 
cuando nos damos cuenta de ello, sobre todo si hemos seguido paso a paso 
las vicisitudes que se han ido produciendo, no es extrano que se apodere 
del alma un gran dolor. 

Esta es la condicion del amor: cuando vemos en peligro lo que 
amamos, tememos y sufrimos. Cuando vemos en peligro lo que amamos, 
sobro todo si lo hemos amado ardientemente, y mas todavia si lo hemos 
convertido, en cierto modo, en centro de nuestra vida, es imposible que, al 
levantarse la tempestad exterior, no se levante otra tempestad interior en el 
fondo del alma. Una tempestad de dolores y de temor. 

Como el Senor nos ha puesto en estas circunstancias, haciendonos, 
indudablemente, una nueva misericordia, porque hay que mantener 
siempre firme el principio de que todas las cosas que suceden son 
misericordias del Senor, parece que nuestra preocupacion debe santificar 
este momento, o, lo que es igual, conducimos en medio de la tempestad de 
tal suerte, que agrademos al Senor, que le dejemos contento. Y para que 
realicemos esto, que, sin duda, es el deseo mas o menos debil y mas o 
menos oscuro que todos llevamos en el corazon, me ha parecido que 
podrian servir unas cuantas reflexiones acerca de este evangelio 
hermosisimo. 

Naturalmente que no es mi animo detenerme describiendo la 
tempestad y mirando de donde soplan los vientos, que olas se levantan y 
otras cosas parecidas. Esto seria inutil y pemicioso. Para nuestro objeto, 
nos basta el saber, el sentir, que se ha levantado la tempestad, y hablar de 
ella como los evangelistas, diciendo lo preciso para ver el poder de Jesu- 
cristo y para entender lo que nosotros debemos hacer ahora. 
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Y en este sentido van a ir encaminadas las pocas reflexiones que 
pienso hacerles. Antes de comenzarlas quisiera que nos colocaramos en la 
disposicion de esplritu en que debemos estar. No se trata aqul de algo que 
vemos desde lejos y que nos es extrano, no se trata de leer una pagina de 
literatura o de recordar una historia antigua mas o menos tragica. Se trata 
de una realidad en que vivimos y en que tenemos que seguir viviendo, se 
trata de que en esa realidad nosotros podemos dar mucha gloria a Dios 
nuestro Senor y podemos no darsela; y, por consiguiente, con la seriedad, 
con la reflexion, con el interes con que deben ser mirados los intereses de 
Cristo y nuestra propia santificacion, hemos de aprovechar estas 
reflexiones que hacemos; de esta manera es como lograremos que se 
hallen en nuestro corazon en estos momentos los sentimientos que el Senor 
desea; y si, por flaqueza nuestra, esos sentimientos corren peligro de 
desviarse, volveremos a enderezarlos hacia la meta adonde deben dirigirse; 
y ni acaso comenzara a abatimos la tribulacion, se levantara ele nuevo en 
nuestro corazon la virtud de la fortaleza; y si los temores nos abruman y 
nos turban, el Senor hara que, en medio de esos temores, conservemos la 
paz y la confianza. Para esto es menester que pongamos de nuestra parte lo 
que de nosotros dependa, y eso que de nosotros depende (claro que 
siempre con el auxilio de la gracia del Senor) es lo que yd quisiera que 
vieramos ahora. 

Vamos, pues, con esta disposicion de animo a reflexionar, y vamos a 
reflexionar sin salimos del santo evangelio. Y lo primero que debe quedar 
bien sentado y que vamos a recordar es que Dios nuestro Senor permite en 
su providencia que se levanten tempestades, lo mismo en la vida publica 
de la Iglesia que en la vida particular de las almas, para su mayor gloria 
divina; no es el designio del Senor permitir esas tempestades para que se 
arruine su gloria, sino mas bien para que se aumente; a los ojos que no 
tienen mucha luz de fe podra parecer que las tempestades son una ruina; 
miradas con ojos de fe, son un medio de promover la gloria del Senor; la 
razon de esto, que muchisimas veces habran oido, es clarisima. En la vida 
placida y dulce—por ejemplo, en la vida que llevaban los apostoles cuando 
nuestro Senor estaba adoctrinando a las almas desde la barca en las orillas 
sonrientes del lago—no hay ocasion de ejercitar ciertas virtudes generosas 
que tienen que ejercitar en el momento que se levanta la tempestad, y el 
Senor busca ese ejercicio de virtud; en estas tempestades es donde se 
muestra el poder de Dios con toda su grandeza, y de ese modo son una 
revelacion divina, como una nueva espada que el Senor esgrime para 
damos a conocer su omnipotencia y su gloria; miradas las tempestades asi, 
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no cabe duda que se eleva el alma, que se dilata el corazon con una 
magnanimidad y con una confianza divinas; pues la primera cosa que se 
necesita es esa, verlo todo con ojos de fe, no queriendo buscar la clave ni 
el secreto de las tempestades en las causas segundas, es decir, en las 
personas o en las disposiciones particulares de las personas, sino en Dios. 
Es verdad que las personas forman parte de esa trama tupida con que Dios 
va tejiendo la historia, pero tambien es verdad que el tejedor es Dios, y que 
vale mucho mas mirar a la sabiduria y al poder de ese tejedor divino que a 
los hilos que se van entrelazando, aunque muchas veces entre esos hilos 
hay algunos que repelen. 

Pues vivamos asi, levantando los ojos a la altura, en el ambiente 
sagrado de la fe, viendolo todo en Dios y procurando que nunca se abata 
nuestro animo y nunca se posen nuestras miradas en las cosas de aqui 
abajo; vivamos asi, en esas alturas divinas, porque desde esas alturas es 
donde podremos ver de verdad y juzgar con certidumbre cual es nuestro 
camino, cuales son nuestros deberes. 

Despues de esto, que aparece clarisimo en el evangelio; puesto que el 
Senor permitio que se levantara aquella tempestad para hacer ostentacion 
de su majestad y de su poder, volvamos los ojos a otras reflexiones mas 
concretas todavia y mas necesarias. 

Y la primera es esta: fijense en la diferencia que hay si consideramos 
la tempestad del lago sin Jesus o si la consideramos con Jesus. Suprimid 
por un momento de esta escena evangelica el nombre de Jesus, ved a los 
apostoles luchando con las olas y los vientos sin Jesus, y vereis que la 
escena se transforma fundamentalmente. Es otra cosa. 

En nuestras manos esta el hacer que Jesus este en la barca que la 
tempestad agita, o sea, este en medio de nosotros. Si Jesus no esta, la 
tormenta es una cosa muy triste, muy desoladora; si Jesus esta, la tormenta 
es algo glorioso, radiante y esta en nuestra mano, como digo, hacer que 
Jesus este con nosotros en la barca en medio de la tempestad; el modo de 
conseguir esto es muy sencillo: si nuestras almas, sin artificios, sin 
desviaciones, no buscan otra cosa que la gloria y el amor de Jesus, Jesus 
estara con nosotros; si, en cambio, buscamos otra cosa cualquiera, por 
legitima que nos parezca; si buscamos algo nuestro, en cualquier forma 
que ello sea, o alguna cosa de las criaturas, entonces podremos llegar a en- 
contramos sin Jesus, porque ese buscar algo que no es El nos desvia de El; 
donde esta nuestro corazon, alii esta nuestro tesoro; si nuestro corazon esta 
en cosas que no son Jesus, alii habremos puesto nuestro tesoro; si nuestro 
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corazon esta en Jesus, nuestro tesoro sera El. Pero fijense que buscar a 
Jesus no es sencillamente tener una aspiracion hacia El de cualquier 
manera que esa aspiracion sea; buscar a Jesus es seguir sus huellas, es 
seguir sus caminos, y los caminos y las huellas de Jesus son los caminos 
de su santidad, de sus divinos ejemplos, de sus palabras divinas. Por 
consiguiente, para que ese buscar a Jesus con el corazon no sea una 
palabra vacia, es menester poner nuestros pies en esas huellas suyas, o, lo 
que es igual, vivir de lleno su palabra divina, vivir de lleno en sus ejemplos 
divinos, vivir sin desviamos nunca en sus caminos; buscar a Jesus no es 
empenamos en que la gloria de Jesus se fije en esto o en aquello, se 
consiga por este camino o por aquel, se realice de esta forma o de la otra; 
buscar a Jesus no es mas que conformar nuestro corazon con su voluntad 
divina guiados por luz sobrenatural, no es otra cosa que conseguir, en 
cuanto podamos, que los sentimientos de nuestro corazon sean los 
sentimientos de su corazon divino. 

Si, buscando asi a Jesus y estando asi con El, la barca zozobra, no 
importa. Si, buscando asi a Jesus, parece que naufragamos, ese naufragio 
es una victoria. Si, buscando asi a Jesus, vemos desmoronarse en tomo 
nuestro todas nuestras ilusiones, eso no seria mas que romper el tabique 
que nos separaba del Senor para encontramos mas claramente con El. 

Jesus con nosotros en la tribulacion, Jesus con nosotros en la 
tempestad y Jesus con nosotros de esta manera que acabamos de explicar; 
esta es la cosa mas necesaria y mas urgente. En eso hemos de poner 
nuestro pensamiento, nuestros esfuerzos y nuestro corazon. 

En la misma escena evangelica que consideramos, vemos que no 
solamente estaba Jesus con los apostoles, sino que, mientras El dormia, 
ellos trabajaban; aquellos hombres, que tenian mucha practica de las 
faenas del mar, emplearon todos sus recursos generosamente para sortear 
la tempestad: remaban, guiaban la barca, sacaban el agua que iba entrando 
en ella, luchaban. Y en medio de esa lucha procuraban avanzar, procuraban 
adelantar en su camino, acercarse a la otra orilla. Esto nos dice claramente 
que, cuando se levantan las tempestades, no hay que estarse con los brazos 
cruzados, sino que hay que trabajar, hay que luchar y que ir adelante; pero 
( 'c6mo? Recuerdo que algunas veces, leyendo escritos espirituales, me ha 
parecido encontrar este equivoco que os voy a decir: Santa Teresa, al 
hablar de la vida contemplativa, de la vida de oracion, insiste mucho en 
que lo que importa son las obras. Esta palabra de Santa Teresa ha sido 
interpretada algunas veces en el sentido de que hay que dedicarse algun 
tiempo 1 la vida contemplativa; pero luego, despues, hay que dejarla para 
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lanzarse a la vida exterior de apostolado. Yo no creo que sea este el sentido 
de las palabras de la Santa, porque, dirigiendose a sus hijas, no les podia 
recomendar lo que ellas no podian hacer conforme a su vocacion; yo creo 
que el sentido de las palabras de Santa Teresa es que la contemplacion ha 
de ir acompanada y seguida de virtudes, de ejercicio de virtud; de las 
virtudes que cada uno tiene que ejercitar segun su vocacion, que siempre 
son las mismas, aunque la forma de ejercitarlas sea diversa; porque si hay 
que ejercitar las virtudes fundamentales de la vida perfecta, como la hu- 
mildad, como el espiritu de mortificacion, como la abnegacion, como el 
deseo de la salvacion de las almas y el. celo, lo mismo hay que ejercitarlas 
si se vive una vida contemplativa de perfeccion como si se vive una vida 
de apostolado; solo podra cambiar la forma de ejercitarlas, pero las 
virtudes seran siempre las mismas. Pues las obras de que la Santa habla 
son estas. No confundamos lo que es ejercicio de virtud con lo exterior, 
porque entonces vendremos a imitar a esas pobres almas que se mueven 
incesantemente como ardillas, pero cuyo corazon esta vacio. No hemos de 
pensar que esas almas son las que cumplen la voluntad del Senor y las que 
hacen lo que Santa Teresa recomienda. Cuando la Santa dice: «Obras, 
obras», se refiere a otras obras; no las obras vacias, exteriores, sino a las 
virtudes solidas y perfectas. 

En los momentos de tempestad es muy facil vivir demasiado hacia 
fuera y vivir demasiado pendientes de las cosas que exteriormente se 
pueden hacer, como los apostoles, que al fin y al cabo estaban trabajando 
por salvar la barca, pero no tenian en su corazon los puros sentimientos de 
fe y confianza que debian, y por eso merecieron el reproche del Senor; 
pues bien, todo esto significa que, para trabajar por que la tempestad 
redunde en gloria de Dios y en bien de las almas, es menester que nuestro 
trabajo consista en ejercicios cada vez mas generosos, y mas acrisolados, y 
mas amorosos de las virtudes que Dios nuestro Senor nos pide. 

Dejemos a los mundanos que, cuando vean en peligro sus obras, 
utilicen las habilidades, y las insidias, y las diplomacias, y los artificios 
para sacarlas adelante. Nosotros pongamos nuestro corazon en servir a 
Dios con la fidelidad y con el amor que El desea, porque ese es el mejor 
modo de salvar la barquilla que zozobraba, de empujarla hacia adelante y 
de llevarla con seguridad al puerto. Podra suceder que, trabajando asi, se 
hundan muchas cosas que el Senor permite que se hundan, pero lo que no 
se hundira sera ni la gloria divina ni la santificacion de las almas; mientras 
se trabaja asi es imposible que estas cosas perezcan; y como lo unico que 
en nuestro corazon debe haber es eso, el deseo de que las almas se salven y 
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se santifiquen y el deseo de que la gloria de Dios brille con todo su 
esplendor, si eso se salva, aunque parezca que se ha hundido todo lo demas 
y aunque parezca que hemos fracasado, hemos conseguido la unica 
victoria verdadera, la victoria de Dios. 

A empujar la barquilla, a luchar contra los vientos y contra las olas, 
pero a luchar asi. No con preocupaciones inutiles, no *on cavilaciones que 
acaban con el recogimiento, no con solicitudes que estorban el espiritu de 
confianza, no con amar guras que nos roben la paz del corazon. A luchar 
como Dios quiere: ejercitando las virtudes con el mayor abandono y con el 
mayor amor que nos sea posible, que esta es la manera de luchar para que 
la barquilla no zozobre. 

Sin insistir mas en este punto, porque me parece que no es necesario 
y porque basta lo dicho para que todas lo entiendan y profundicen, ya que 
estan habituadas a la doctrina de su santa Madre, fijemonos, en ultimo 
termino, en la otra cosa que hay que hacer y que ya les he indicado: orar y 
tener confianza; orar con la verdad con que oraron los apostoles, con la 
sencillez con que ellos oraron; ellos le representaron al Senor el peligro y a 
la vez parecia que hasta se permitieron un reproche, que nosotros hemos 
de interpretar como expresion de un amor muy familiar: / Senor! ^Es que 
no te importa que perezcamos? Es una palabra humilde y de buen espiritu, 
es el lenguaje de la confianza sencilla. Pues orad con sencillez; con esa 
sencillez, con esa humildad, con ese amor y espiritu de fe. Del espiritu de 
confianza no nos debe ni puede apartar nada ni nadie, porque, despues de 
las misericordias que todos hemos recibido y visto en esta Obra del Cerro, 
en esta Obra de Dios, no es posible que tengamos desconfianza. En este 
sentido, la confianza es facil; mas aun, me atrevo a decir que la confianza 
no nos ha faltado ni nos falta. 

Pero es muy posible desviar la confianza. Nuestra confianza ha de 
tener por objeto que se cumpla lo que sea para la salud de las almas, que se 
cumpla lo que mas agrada a Dios nuestro Senor. Nuestra confianza no 
puede ni debe buscar otra cosa. Poner la confianza en que las dificultades 
se van a resolver como yo veo que se pueden resolver, poner la confianza 
en que se va a lograr tal o cual cosa exterior concretamente, poner la 
confianza en que aqui va a suceder esto o lo otro, eso no. Porque como el 
Senor no nos ha querido mostrar su voluntad de una forma tan concreta, y 
como nosotros somos tan miopes que no siempre acertamos a conocer lo 
que es mayor gloria de Dios, y como Dios tiene tantos caminos para 
promover su gloria, no podemos discurrir asi, con seguridad, puesto que no 
sabemos los designios divinos. 
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Pero lo que si sabemos es eso: que, si hacemos todo lo que hemos 
dicho anteriormente, tendremos la seguridad de que Dios sera glorificado y 
que de todo esto saldra su mayor gloria. 

^Que forma concreta va a tener esa gloria? <^De que manera va a 
resplandecer? ^Quien lo sabe? Pero esa gloria triunfara. Claro que para 
ponerse en este espiritu de confianza que estoy diciendo es menester aquel 
abandono de que hablaba el Senor en el sermon del Monte cuando decia 
que fueramos como los lirios del campo y como los pajaros del aire, que 
buscaramos su reino, y que lo demas lo dejaramos en sus manos. Pues a 
eso hemos de llegar. 

Nosotros no hemos trabajado aqui, en el Cerro, o no hemos puesto 
nuestro corazon en el para que se realice este o aquel proyecto que se nos 
ha ocurrido. Nosotros no hemos puesto nuestro corazon aqui para que se 
cumplan nuestros designios. Si lo hemos puesto asi, lo hemos puesto con 
imperfeccion; nosotros hemos puesto nuestro corazon en el Cerro para que 
aqui sea glorificado el Senor y se salven muchas almas, y en todo lo demas 
hemos de vivir completamente abandonados; pero abandonados con santo 
abandono, es decir, con aquel abandono de quien no se considera 
abandonado porque en el horizonte despunta la cruz, sino que crece 
cuando la cruz pesa mas, puesto que la cruz es la cifra definitiva y el 
compendio de las misericordias de Dios. Ese ha de ser el caracter de 
nuestra confianza, ese ha de ser el espiritu de confianza que tengamos. 
Dejemos al Senor que El lleve las cosas por sus caminos, dejemos al Senor 
que El remate sus obras como quiera, dejemos al Senor que El busque su 
gloria de la manera que ve su divina sabiduria. Aqui, en el evangelio que 
estamos meditando, esta contenido de alguna manera el principio 
fundamental que todos hemos de saber y tener delante de los ojos cuando 
se levanten tempestades de cualquier genero que sean. Estas tempestades 
las ordena el Senor con sabiduria y amor, y nosotros hemos de 
aprovecharlas para glorificarle santificandonos. 

Para concretarlas ejercitemos lo que venimos diciendo. Pongamos los 
ojos en el Senor: si duerme, su corazon vela. Si descansa en la barca 
mientras esta parece zozobrar, se levantara en el momento que sea preciso; 
lo que si sabemos de seguro es que no nos dejara perecer. 

Por grandes que sean los huracanes, por imponentes que se levanten 
las olas, su omnipotencia divina las calmara. El hara que vuelva a reinar su 
paz. El hara, sobre todo, que brille su gloria, que es lo unico que importa. 
Si El ha permitido que esta tempestad se levante, ha sido por la misma 
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causa que permitio que se levantara la tempestad de que habla el 
evangelio, la del lago de Genesaret, para que al final de ella se oigan 
aclamaciones a la gloria divina. Entonces se oyo aquel grito: £Quien es 
este a quien los vientos y el mar obedecen? 

Y ahora se oiran gritos de adoracion a su majestad divina, de 
alabanza a su poder, a su misericordia y a su amor, que se han manifestado 
en medio de los horrores de la tempestad, que han de esclarecer de nuevo 
el cielo y han de extender sobre nuestra cabeza el iris de la paz. 

Fiemonos asi del Senor y vivamos en este espiritu; viviendo asi, nos 
defenderemos de los sentimientos venenosos que a veces se suelen sentir 
en las tormentas, como hostilidad, murmuraciones, impaciencia, amargura 
peligrosa y otras cosas parecidas. Viviendo asi, la tempestad no servira 
mas que para purificar nuestros corazones y para encendemos cada vez 
mas en el amor de nuestro Redentor divino. 
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ESPIRITU DE RENUNCIA 


Si la sal misma se desazonase... (Lc 
14,34). 

El evangelic* 12 de San Lucas (14,34) nos da a conocer uno de los 
discursos del Senor; es de los discursos mas. severos que hay en el 
evangelio; pero, ademas de ser uno de los discursos mas severos que hay 
en el evangelio, es muy oportuno para nosotros; ya les dire por que. Como 
tema central de esta platica se podrian tomar unas de las palabras de este 
discurso. El discurso empieza asi: Si alguno viene a mly no odia dpadre y 
a la madre, y ala mujery a los hijos, y d los hermanos y a las hermanas, y 
ademas hasta a la propia vida, no puede ser mi disclpulo. De modo que 
empieza con las palabras mas fuertes que se pueden encontrar en la 
predicacion del Senor, porque es donde el Senor pide mas, donde pide los 
sacrificios mas grandes. 

Luego sigue diciendo que los que le sigan a El han de ver si tienen 
fuerzas para ello antes de resolverse a seguirle. 

Y propone los conocidos ejemplos del hombre que antes de edificar 
una torre calcula si tiene dinero para acabarla y luego el otro ejemplo del 
rey que va a hacer la guerra a otro rey, y que debe, ante todo, deliberar si 
tiene fuerzas para resistir al que viene contra el, que son dos ejemplos que 
sirven para decir como se han de mirar las fuerzas con que se cuenta para 
llevar adelante la empresa. Y todavia sigue con palabras tan severas como 
estas: Asl, de entre vosotros, todo aquel que no renuncia a todos sus 
bienes, no puede ser mi disclpulo (14,33). Y acaba recordando aqui una 
palabra que ya habia dicho en el sermon del Monte, pero recordandola por 
el lado que esta palabra tiene de mas energico: Buena es la sal; pero si la 
misma sal se desazonare, icon que se le volvera el sabor? Ni para la 
tierra ni para el estercolero es de provecho; fuera la tiran. Quien tenga 
oldospara olr, oiga (14,34-35). 

Como ven, creo que no exagero un punto si digo que este discurso es 
de los mas severos y quiza el mas severo—no me he puesto a hacer una 

12 Hora santa en ei primer viemes de marzo de 1942. 
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comparacion razonada con otros— del Senor. Como han visto en este 
sermon, el Senor trata principalmente un tema que es capital en la vida 
espiritual, que es el tema de las renuncias; ensena que hay que renunciar al 
padre y a la madre, a los hijos y a los hermanos, y hasta a la propia vida, y 
termina con esta frase general de que el que no renuncia a todos sus 
bienes, no puede ser su discipulo, y el mal de no seguir las inspiraciones 
divinas, porque podria suceder que la sal perdiera su sabor. No me parece a 
mi que hace falta mas, porque no vamos a hacer un estudio detallado del 
evangelio, sino que nosotros leemos el evangelio con deseos de 
santificacion; y como en el momento presente estamos como en la hora de 
las renuncias, porque son muchas las cosas que el Senor va pidiendo, me 
parece a mi que es de capital importancia para nuestra santificacion el que 
veamos la manera de santificar nuestras renuncias, no sea que de alguna 
manera nos suceda esto que dice el Senor de la sal. 

No crean que me ha llevado a escoger este ejemplo la idea de la 
oportunidad, sino una idea que, como estamos solos, no me importa 
decirles con toda sencillez. En el tiempo que lleva uno tratando a las 
almas, y dando vueltas a mil cosas, uno ha visto que los momentos de las 
renuncias son momentos criticos y decisivos para las almas; les puedo 
decir, sin temor a equivocarme ni a exagerar, que en esos momentos es 
cuando he visto decaer a mas almas en el servicio de Dios, algunas muy 
miserablemente, otras no tanto, pero no menos miserablemente; porque, 
cuando la caida es muy miserable, el alma cae en la cuenta y reacciona; 
pero, cuando no es tan miserable la caida, no sucede asi; no es que yo diga 
que causa el dano espiritual de que se pierda el alma, sino que pierde lo 
mas puro, lo mas hermoso de la perfeccion evangelica; y, claro, como 
nuestra preocupacion ha de ser que no solo en estos momentos nuestras 
almas no pierdan ni un matiz de esta perfeccion, sino que aprovechemos 
estas renuncias que pueden servir para nuestra propia santificacion, me 
parece a mi que debemos tratar este tema con la sencillez con que ha- 
blamos siempre. 

Partamos de la realidad, y la realidad son las renuncias que el Senor 
ha pedido y todas las consecuencias particulares de esa realidad. Aunque 
algunas cosas de las que voy a decirles les parezcan de una severidad 
intempestiva, no son inutiles, porque todo lo que ayuda a profundizar mas 
esta gran verdad y este gran tema de las renuncias, ayuda a la san¬ 
tificacion; la primera cosa que quiero decirles es que, desde luego, el Senor 
pide renuncias; pero al mismo tiempo que pide renuncias, pide que esas 
renuncias se hagan con un espiritu determinado, de una manera 
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determinada, que se hagan conforme a los sentimientos de su divino 
corazon; y van a ver la primera cosa que pide el Senor. 

En otro lugar del evangelio de San Lucas (18,18-23) se cuenta que se 
acerco al Senor un hombre, diciendo: Maestro bueno, £que es lo que debo 
hacer yo para heredar lamida eterna? Y Jesus, que no era un maestro a 
quien habla que comenzar a hablar diciendole palabras amables, palabras 
atractivas cuando se le pedla un consejo, le dijo: £Por que me llamas 
bueno? Ninguno es bueno sino uno solo, Dios. Claro que El era bueno; 
pero esas palabras de cortesla sobraban. «£Sabes los mandamientos: no 
hurtaras, no mataras y no cometeras adulterio, no diras /also testimonio, 
honra a tu padre y a tu madre?» Y dijo el: «Todas estas cosas las he 
guardado desde mi mocedad». Jesus, habiendo oldo, le dijo: «Todavia te 
falta una cosa; todo cuanto tienes vendelo y distribuyelo a los pobres, y 
tendras un tesoro en el cielo, y ven aca y slgueme». Pero el —anade el 
evangelista—, habiendo oido esto, se puso triste, porque era 
extremadamente rico. De modo que, sin necesidad de comentar mucho este 
pasaje del evangelio, salta a la vista una cosa que es clarisima, y es que el 
Senor ve con pena que este joven a quien El ha pedido que renuncie a los 
bienes temporales, ofreciendole todo lo que significa el poder seguirle a 
El, se ponga triste; de modo que la primera disposicion que hemos de tener 
en los momentos de las renuncias ha de ser esta: vigilar mucho nuestras 
tristezas. 

Miren: por muchas vueltas que le demos, siempre resulta esto: uno se 
entristece cuando le quitan lo que ama; cuando le quitan lo que no ama, o 
se queda indiferente o se alegra. Cuando el Senor pide algo y nos 
entristecemos, hay alguna clase de amor mientras dura en nuestra alma la 
tristeza; no esta en nuestra mano no entristecerse. Ahora bien, la tristeza o 
el amor de donde brota puede ser pura inclinacion natural y puede ser un 
acto de la voluntad y una tristeza voluntaria. No siempre podremos—por 
nuestra miseria, no porque aquello que se nos pide sea extraordinario o 
excesivo, sino por nuestra miseria—veneer la naturaleza de modo que no 
nos invada la tristeza natural, pero siempre podremos contener esa tristeza 
dentro de los limites naturales y hacer que no invada nuestra voluntad, de 
tal modo que voluntariamente no nos entristezcamos, que no se lleve la 
tristeza tras si a nuestra voluntad, aunque el Senor pida lo que pida, aunque 
pida lo que mas llevamos en el corazon, y tengan en cuenta que en este 
punto caben muchas argucias del enemigo. 

Una es que a veces no se resiste a la tristeza natural desordenada, no 
se domina, y asi se logra que en la tristeza natural se introduzca algo de 
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otra tristeza que podiamos y debiamos evitar, y que a Dios no agrada. En 
segundo lugar, otra argucia del demonio es que nos demos demasiada 
cuenta de nuestras tristezas y de nuestras renuncias, que puede hacer el 
demonio que tengamos demasiada conciencia de nuestras tristezas y de 
nuestras renuncias; claro, cuando tenemos demasiada conciencia de 
nuestras tristezas y de nuestras renuncias, en el fondo nos estamos 
acordando de nosotros. Si no nos acordaramos de nosotros, ^que nos 
importaria que nos lo quitaran todo? Y ^como ibamos a ponderar el 
sacrificio que Dios nos pide? Lo hariamos como a quien le quitan de 
encima una cosa que no le importa. De estos y de otros varios medios se 
vale el enemigo para, con apariencias de bien, crear en nosotros algo que a 
Dios no agrada. La realidad es que, si nosotros vivieramos una vida de fe, 
cada vez que el Senor nos pide algo, nos pondriamos contentisimos, 
porque el unico interes nuestro, como debe serlo, seria adquirir las virtudes 
y adquirir la santidad, y cuanto mayores sean las cosas que Dios nos pide, 
mayor deberia ser nuestro gozo, porque nos dan mejores ocasiones de 
conseguirlas. Si realmente tuvieramos la mente y el corazon puesto en 
Dios con un verdadero espiritu de fe, con verdadero espiritu sobrenatural, 
en esos momentos, en vez de ponemos tristes como el joven del evangelio, 
nos pondriamos contentisimos. 

No insisto mas en este punto, porque con lo que llevamos dicho 
tienen bastante para reflexionar delante de Dios y ver como quiere El que 
estemos en esos momentos y seguir buscando al Senor por esa senda. Pero 
si quisiera recordarles otros casos de renuncias que hay en el evangelio, y 
que tampoco gustaron al Senor. Se los voy a leer, porque son muy cortos. 
Estan en el capitulo noveno de San Lucas. Y sucedid que, yendo ellos 
andando por el camino, uno le dijo: «Senor, yo te seguire adondequiera 
que vayas». Y Jesus le dijo a el: «Las vulpejas tienen madrigueras, y las 
aves del cielo nidos, mientras que el Hijo del hombre no tiene donde 
reclinar la cabeza». En el segundo es el Senor el que invita a que le siga: 
Y dijo a otro: «Slgueme». Pero el le dijo: «Senor, permiteme primero ir a 
enterrar a mi padre». Pero le dijo Jesus: «Deja a los muertos enterrar a 
sus muertos, mas til anda y anuncia el reino de Dios». Otro, asimismo, le 
dijo: «Te seguire, Senor; pero antes permiteme disponer las cosas de mi 
casa». Pero Jesus le dijo a el: «Ninguno que echa mano al arado y mira 
hacia atras es apto para el reino de los cielos». 

En estos ejemplos es claro que se trata concretamente de la renuncia 
de cosas determinadas que pide el Senor; por ejemplo, en uno es irse con 
El, dejarlo todo; en otro es no enterrar a su padre; pero en estos casos 
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particulares esta embebida una doctrina general implicita para todos. 
Miren: en primer termino, hay esto aqui, en estos casos: cuando se ve la 
gloria de Cristo y de sus santos, es facil que el corazon se nos vaya detras, 
y queramos, pues, buscar esa gloria y esa grandeza, que es una gloria y una 
grandeza verdadera; pero puede suceder que no veamos en concreto en que 
ha de consistir, mientras vivamos en el mundo, esa gloria y esa grandeza, 
como, por ejemplo, sucede al primero. Ve al Senor con toda su grandeza 
moral, ve al Senor con toda la importancia que le daban sus milagros, el 
que las turbas la siguieran; se entusiasma con aquello que era bueno, y 
quiere seguirle; pero el Senor le dice: Las vulpejas tienen madrigueras, y 
las aves del cielo nidos, pero el Hijo del hombre no tiene donde recline la 
cabeza. Que es como decirle: «Si quieres seguirme y si quieres participar 
de mi gloria, esto significa, practicamente, lo siguiente: que te vas a 
encontrar en el mundo, pues, reducido a la nada; fijate, en ese mundo 
donde tu ves brillar a hombres tan corrompidos como Herodes, tan 
perversos como los escribas y fariseos, tu no vas a tener, como debias, la 
gloria de la virtud, sino que te vas a encontrar como una vulpeja; vas a 
tener un nido y una madriguera; pero hazte cuenta que, si te decides, se te 
va a derrumbar todo». 

Esta perspectiva no sabemos que efecto le hizo, pero si sabemos que 
es una perspectiva que a veces desalienta, que abate el alma, y que abate el 
alma infundiendole un dejo de amargura especial; a veces, encubrimos 
todo esto con la idea de que se hunde la gloria de Dios, cuando a veces lo 
que entra es lo nuestro, «lo mio», como se dice; y, claro, cuando nos 
disponemos a seguir al Senor, hemos de estar dispuestos a, todo; no solo a 
que se hundan nuestras cosas, sino a hundimos nosotros, sin que con un 
gesto siquiera busquemos donde reclinar la cabeza o un nido donde 
reposar, contentandonos con la suerte del Hijo del hombre, que no tuvo ni 
una madriguera, como las vulpejas; ni un nido, como los pajaros. 

En segundo lugar, porque hay que abreviar esto; si no, no acabamos 
nunca; vino uno que queria enterrar a su padre y otro que queria arreglar 
discretamente sus cosas antes de seguirle. Esto, indudablemente, no es mas 
que querer atenuar. las renuncias, querer hacerlas de un modo demasiado 
discreto. El ultimo estaba dispuesto a hacerlas: Yo si te sigo, pero primero 
dejame que arregle mi hacienda, cuando ya sabemos nosotros que la 
prudencia de la carne es locura para Dios; segun dice la Escritura, y que la 
discrecion en las cosas espirituales es perderla de raiz. Miren: les voy a 
decir una palabra durisima. Yo he observado en las comunidades religiosas 
que las personas que mas influyen en ellas son las personas que tienen 
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fama de discretas, y estas personas que tienen fama de discretas son la 
ruina del esplritu religioso en los conventos, porque no siempre esa 
discrecion tiene los arranques, los arrebatos del amor. 

Y el otro querla enterrar a su padre; una cosa muy buena, muy santa, 
pero una cosa un poquito intempestiva, porque era retrasar la renuncia. 
Fljense que a este le dijo Jesus: Sigueme. Y cuando dice el Senor: Sigueme, 
no hay mas que hacer que seguirle; como San Mateo, levantarse del 
telonio, y dejar las cuentas, y dejarlo todo; eso no me interesa cuando 
Cristo ha dicho: Sigueme; me basta la prudencia de Cristo, sin que yo deje 
que se entrometa la prudencia mia. Claro, todo lo que es retrasar, atender 
las renuncias, buscar una de las formas que el mundo llama discretas, no 
puede decirse que es un pecado, pero quita a las renuncias lo que tienen de 
mas generoso, de mas perfecto: la fuerza para desarraigar del corazon todo 
lo que tiene de apegos, y no es poco quitar esto a las renuncias, porque es 
quitarles la fuerza santificadora. 

Pero es que, si las renuncias tienen fuerza santificadora, es porque 
piden cosas que el mundo no juzga prudentes, cosas que el mundo cree 
intempestivas. Por eso hay que atropellarlo todo, hay que renunciar a todo; 
lo unico a que no podemos renunciar nosotros es ni a un apice de la virtud 
y de la voluntad de Dios; todo lo demas, por grande y por santo que sea, lo 
podemos y lo debemos renunciar cuando el Senor lo pide; y estas cosas 
hemos de renunciarlas sin temor, hemos de renunciarlas sin darles vueltas, 
como el que queria arreglar sus cosas; y hemos de renunciarlas aunque 
tengamos que caer en ese abismo que indica el Senor cuando dice que el 
Hijo del hombre no tiene donde reclinar la cabeza. Mas aun, hemos de 
hacer esas renuncias sin creer que hacemos nada de excesivo, sin creer que 
hacemos nada grande; con aquella disposicion que pide el Senor cuando 
dice que, despues de haber hecho todo lo que tenemos que hacer, hemos de 
confesamos siervos inutiles. ^Que hay de grande en que yo de a Dios eso 
que Dios me pide? ^Que hay de grande en que yo complete la obra de mi 
santificacion, la obra de amor que Dios esta haciendo en mi alma, y me 
entregue por entero? Todos nuestros sacrificios son pequeneces, juegos de 
ninos. ^Que tienen que ver nuestros sacrificios con lo que hemos merecido 
por nuestros pecados, con la misericordia que el Senor tiene siempre, con 
el sacrificio que nuestro Redentor divino ofrecio por nosotros? 

Naturalmente que yo se muy bien que, aunque el Senor pida grandes 
sacrificios, los haran; pero no basta. Los sacrificios se pueden hacer de 
muchas maneras; se pueden hacer de una manera que deja a uno donde 
estaba o peor que estaba, porque dejan en el alma un sedimento no bueno, 
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y pueden ser sacrificios santificadores; y este es el camino para que sean 
santificadores. Miren: yo, en general, siempre veo que en presencia del 
sacrificio hay dos maneras de portarse. Una es esta: recortar su alcance y 
recortar la virtud para atenuar el sacrificio. Y otra es esta: poner los ojos en 
la virtud y en sus consecuencias, aunque esto aumente el sacrificio; y esta 
es una manera santa y es la manera de las almas que buscan la virtud, A la 
virtud es a lo que no se puede renunciar; a la hora del sacrificio hay que 
poner los ojos en salvar la virtud; que, aunque todo naufrague, la virtud 
quede incolume. Y este dejar a salvo la virtud es la disposicion que el 
Senor desea y esta es la disposicion de animo que tienen que tener los que 
mas generosamente sirven al Senor: asegurarse de que el Senor pide algo, 
y al momento se acabaron todas las desidias, todas las dilaciones, todas las 
cortapisas; lo dan todo, lo dan de prisa y lo dan con alegria de corazon. 

No se si con todas estas cosas que estamos diciendo logro que se 
aclaren todas las ideas que ahora nos importan; si tuviera que hablar a otro 
auditorio, quiza seguiria profundizando; pero tengo confianza en el Senor 
de que aqui no hace falta tanto, sino que es cuestion de senalar el punto del 
horizonte adonde deben mirar, y me parece que esto basta. Ahora, si, yo 
quisiera que esto que les estoy diciendo, y que les estoy diciendo con 
vehemencia, con vehemencia buena o mala, lo meditaran con dulzura en la 
presencia del Senor y pensaran que esta es una hora critica para el 
convento, de tal modo que de aqui, o sale una decadencia mas o menos 
pequena del espiritu del convento, o sale una cosa muy buena, un avance 
generoso en el camino del bien. 

Miren esto delante del Senor y que la disposicion que hay an de tener 
sea esta: el deseo de dar mas bien mas que menos, el deseo de excederse 
en la generosidad mas bien que quedarse cortas, el deseo de negar toda 
prudencia de la came y sangre para seguir los designios de Cristo; que en 
esta hora tenemos ocasion de practicar de corazon lo que tanto hemos 
alabado en San Juan de la Cruz, la santa desnudez. <^Que hay por este 
camino? Nada, y nada, y nada. Nada de las cosas materiales y nada de las 
cosas espirituales; nada mas que la virtud, y la virtud sintetizada para 
nosotros en la perfecta abnegacion, en aquello que hizo Cristo cuando se 
anonado a si mismo. 

A ver si quiere Dios que este generoso espiritu que El ha dado a los 
santos entre tambien entre nosotros y que en esta hora de misericordia 
produzca las virtudes que el Senor espera de nosotros, y que seguramente 
tambien nosotros, pesar de nuestras flaquezas y de nuestras miserias, 
queremos que El encuentre. 
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ESPIRITU DE FERVOR 


Fuego he venido a traer a la tierra (Lc 
12,29). 

Vamos a discurrir aqul un ratito 13 acerca de unas palabras del santo 
Evangelio que seguramente todas han meditado muchlsimas veces y que 
en este tiempo, es decir, en este mes de junio, solemos encontrar con 
frecuencia en la sagrada liturgia. Aunque las hayamos meditado muchas 
veces, me parece a mi que no sera inutil que las consideremos de nuevo, 
porque creo que hay en ellas aspectos que pueden ser muy a proposito para 
el momento en que nos encontramos. La frase esta en San Lucas (12,29), y 
es esta: Ignem veni mittere in terrain, et quid volo nisi ut accendatur!: 
«Fuego he venido a traer a la tierra, y jque he de querer, sino que arda!» 
Me parece que la frase es oportunisima para este momento; y es 
oportunisima por dos razones: primero, porque todavia estamos en la oc- 
tava del Santisimo Corpus Christi, y segundo, porque estamos en las 
visperas de la fiesta del Sagrado Corazon y nos encontramos en el mes que 
le esta especialmente dedicado. Y digo que en este tiempo la frase es 
oportunisima, porque tanto la eucaristia como la fiesta y mes del Sagrado 
Corazon son para nosotros tiempo de especial fervor. 

Por una parte, si pensamos en el corazon divino de Jesus, no podemos 
imaginamoslo de otra manera mas que envuelto en llamas y deseando 
encender la tierra en ese fuego que a El le inflama; y, por otra parte, la 
sagrada eucaristia es el sacramento del amor, y tiene como fruto especial 
encender a las almas en el fuego del amor; y, cuando nos imaginamos estas 
cosas, vemos que ninguna frase es tan oportuna como esta: Fuego he 
venido a traer a la tierra, y jque quiero sino que arda! 

Todo lo que ahora conmemoramos nos sirve como para resumir en 
estas palabras la explicacion de todo lo que Jesucristo nuestro Senor 
expreso en su evangelio. Pues sobre esta palabra tan oportuna vamos a 
discurrir un poquito; y vamos a discurrir de una manera que a nosotros nos 
sirva para nuestro provecho espiritual; es decir, para que nuestras almas se 

13 Hora santa en el primer viemes de junio de 1942. 
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enciendan mas en ese fuego que el Senor vino a traer, y primeramente 
vamos a fijar bien el sentido que esta palabra tiene en el evangelio. 

Las palabras del evangelio las habran visto interpretadas en libros en 
que se dicen cosas buenas, pero no siempre de manera que se descubra por 
entero el sentido de las mismas, y es muy util y muy provechoso, cuando 
se meditan las palabras del evangelio, empezar por enterarse bien de lo que 
el Senor dijo en ellas. Miren, estas palabras del evangelio aparecen en los 
diversos textos que conservamos en dos formas; unas veces aparecen en la 
forma que nosotros le damos: He venido a traer fuego a la tierra, y jque 
quiero sino que arda! Y otras veces aparecen en esta forma que les voy a 
decir: Fuego vine a traer a la tierra, y jque quiero, siya se encendio! En la 
primera forma aparece el deseo del Senor de que la tierra arda cada vez 
mas, y en la segunda se descubre la complacencia de Cristo nuestro Senor, 
porque este fuego ya esta ardiendo. La dificultad proviene del texto ori¬ 
ginal, y cualquiera podria servimos a nosotros; pero la que me parece mas 
segura es la que solemos seguir: Fuego he venido a traer a la tierra, y 
jque quiero sino que arda! Como si el Senor expresase el deseo que tiene 
su corazon de que el fuego que El ha venido a traer arda cada vez mas. 

Hay un punto en el cual la dificultad es mayor y que conviene aclarar. 
Habla el Senor del fuego que trae, y se pregunta uno: ^Que fuego es este? 
Para nosotros, la pregunta no ofrece dificultades, porque estamos 
acostumbrados a entender por ese fuego el fuego del amor, de modo que 
aqui lo que nosotros entendemos es que el Senor habla de que quiere 
abrasar la tierra en amor; pero no es esa la unica interpretacion que admite 
la frase; y para que vean, entre otras que dan los autores, apuntare 
solamente dos. Algunos autores, y entre ellos uno, me parece que es San 
Gregorio Magno, dice que habla aqui el Senor del Espiritu Santo, ya que 
El ha venido para comunicar a la tierra el Espiritu Santo. Estos se apoyan 
en lo que el Senor dice: Yo os enviare el Espiritu Santo cuando me fuere, y 
tambien en la forma de lenguas en que descendio el divino Espiritu, y 
creen que las palabras se refieren a ese fuego que descendio del cielo el dia 
de Pentecostes, y que no es mas que una manera de manifestarse que ha 
tenido el Espiritu Santo. 

Otra forma distinta es esta. Las palabras que he leido estan en un 
conjunto que yo llamaria abigarrado; si tienen tiempo, lean el capitulo 12 
de San Lucas, y veran que parece que recoge los recuerdos de diversos 
tiempos del Senor y que estan reunidos en un solo capitulo sin orden, 
conforme los iba recordando. De las cosas que mas llama la atencion en el 
contexto inmediato es la idea de la persecucion; inmediatamente despues 
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hay unos versiculos que dicen: Con bautismo de sangre he de ser 
bautizado, y jcomo estoy en tormento hasta que se cumpla! Y luego: 
iPensais que he venido a poner la pea? He venido a separar alpadre del 
hijo, y a la hija de la madre, y al hermano de la hermana, y a la nuera de 
la suegra. Y algunos han creido que, como las palabras estan en ese 
contexto, el fuego de que se trata es precisamente el fuego de la 
persecucion. 

No parece que ninguna de estas conclusiones.se ^pueda sostener 
como exclusiva, porque pensar que el Senor, que ha venido para establecer 
su paz, quiere que esa division sea cada vez mas honda y cada vez mas 
fuerte, es demasiado. ^Es el Espiritu Santo? ^Es el fuego de la 
persecucion? ^Es, sencillamente, el fuego del amor? No lo sabemos en 
concreto, pero hay una cosa que es adonde vamos a parar y es muy impor- 
tante. A veces, las palabras de la Sagrada Escritura no se entienden porque 
se ernpena uno en precisar lo que el Senor no preciso, y algo de eso pasa 
aqui; el Senor emplea la figura del fuego, sin concretar, dejandola con 
cierta generalidad y como si quisiera dar a entender que toda su mision en 
el mundo fue venir a traer algo que el Senor ha simbolizado por el fuego, 
como si quisiera damos a entender que su obra entera es eso, un fuego 
misterioso. Y claro esta que, hablando el Senor de una manera tan general, 
nosotros podemos ir examinando los aspectos particulares en que su obra 
se parece al fuego; al fin y al cabo, su obra es como el fuego, que purifica, 
que consume, que enardece; pero quedemonos nosotros con esta idea 
general: la obra de Jesucristo es una llama viva en el mundo, y lo que El 
desea es hacer a las almas vivas participates de ese fuego que El ha 
traido. Esto es bastante para que las almas que van tras El sean almas 
ardorosas, para que esas almas sean llamas vivas que tengan algo de in- 
cendio. 

Miren: las almas son ardorosas, a veces, por la fuerza del 
temperamento y por la fuerza de las pasiones; pero, naturalmente, no es 
este el fuego de que se habla aqui. El fuego de que se habla aqui es otro 
fuego, o sea, aquel arder en el servicio de Dios tanto en acometer cosas 
dificiles por su gloria como en soportar sacrificios; tanto en el trato activo 
con los projimos como en el trato con El, que hace de las almas llamas 
vivas; es decir, que el Senor no se contenta con que las, almas vivan una 
vida pacata, miserable, sino que quiere que las almas que vivan la vida que 
El trajo a la tierra, la vivan de una manera ardorosa, de una manera viva, 
de una ma, nera, fogosa; que sean almas semejantes al fuego que El lleva 
en su corazon divino, dispuestas a realizar la obra de Dios y a que Dios 
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realice en ellas su obra de una manera ardiente, abrasadora, que tiene algo 
de incendio, de llama viva. 

Como ven, las palabras, tomadas asi, son como una exhortacion al 
fervor y al ejercicio de todas las virtudes; claro esta que ese fervor es 
fuente de donde procede el amor, y ese fervor es una forma de amor; pero 
se entiende por fervor el ejercicio de todas las virtudes sin restricciones, y, 
en ese sentido, dice Cristo que ha venido a traer fuego a la tierra. Tratando, 
yo de concretar un poquito estas ideas, se me ha ocurrido una cosa que 
quiza parezca pueril, pero que, aunque les parezca pueril, es muy 
expresiva; y es, ya que el Senor habla del fuego y quiere que las almas 
sean ardorosas, valemos de la imagen de que se vale San Juan de la Cruz, 
de la llama viva, o, si quieren, de una llama viva material; y, mirando esa 
llama viva, ver en que aspecto se parece al fuego de que aqui habla el 
Senor, y se me ocurrio todo esto que van a oir. 

En primer lugar, una llama viva es lo mas inquieto, lo mas agitado y 
lo mas movedizo que existe; por eso es llama viva, por ese movimiento 
incesante; tan movil es la llama, que basta la brisa mas tenue para hacerla 
oscilar, percibe la llama los mas leves movimientos del aire, aun aquellos 
que no perciben nuestros sentidos. Pues esta especie de agitacion es con- 
dicion del fervor. Ya saben que esta agitacion es diferente a esas almas que 
son como ardillas, como mariposas que no tienen paz, y es diferente a la 
agitacion de las almas derramadas al exterior, que van de una parte a otra 
sin paz. Pero otra cosa es la agitacion que se compagina con la paz y hasta 
es fruto de la paz; precisamente las almas que han encontrado a Dios como 
centro de su alma—y encontrar a Dios es encontrar el reposo y la paz— 
son las que mas fuertemente la han sentido; si hay algo que agite a las 
almas con vehemencia incontenible, es este encontrar a Dios; cuanto mas 
le encuentran, mas se agitan las almas. Y una de las formas que mas agita 
al alma es cuando siente ese ansia inquieta de gustar al Senor cada vez 
mas, de encontrarle cada vez mas mtimamente, de descansar cada vez mas 
en El; por eso, a medida que se acercan al Senor y le poseen, se hacen 
victimas de una santa inquietud, que se parece al hambre y sed de justicia 
de que habla en las bienaventuranzas; son como el alma sedienta, que no 
reposa y corre en pos de lo que puede saciar su sed. Esta inquietud brota, 
pues, de la paz; fijense que las almas que mas han encontrado a Dios son 
las que mas la han experimentado. Pues propio de las almas que han de 
llegar a ser almas vivas es esta especie de agitacion inquieta, esta busca 
incansable e incesante de Dios nuestro Senor, y esta busca por los caminos 
de la solidez, de la fidelidad, de la delicadeza en el cumplimiento de la 
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voluntad del Senor, de la ternura de corazon para con Dios nuestro Senor. 
iAsi se empieza a ser fuego y asi se empieza a ser llama viva! Las almas 
que empiezan a vivir asi no estan muertas, ni siquiera adormecidas. 

Mas no es esto solo, sino que hay todavia mas. Fijense que una llama 
siempre tiende a lo alto, siempre busca la altura. Imaginense que tienen 
delante una gran llama y que van colocando algo sobre ella; veran que va 
lamiendo el objeto hasta que lo abrasa y vuelve hacia arriba, siempre busca 
la altura. Los antiguos, con aquellas ideas rudimentarias que tenian acerca 
de las cosas materiales, creian que habia en lo alto del cielo la region del 
fuego, y que la llama se dirigia hacia lo alto en busca de su region. Pero, 
aunque no admitamos estas ideas, lo cierto es esto: que la llama tiende 
hacia arriba, hacia la altura, y las almas fervorosas en eso se parecen a la 
llama, en que buscan la altura; su conversacion o su ciudadania esta en los 
cielos, y no tienen mas que una preocupacion, que es Dios, y no tienen 
mas que un anhelo, que es Dios; ya pueden las cosas materiales 
interponerse como para sujetar esa llama a la tierra; ella se ingeniara para 
salvarlas y buscar la altura. Nada impedira a esas almas el ir hacia arriba; 
las mismas cosas materiales, que parecen un obstaculo, son ocasion para 
acrecentar ese anhelo; dejarlo todo, huir de la tierra, lanzarse con todo el 
impetu de su corazon a las cosas eternas, a Dios, es propio del alma que 
tiene ese fuego de que habia Jesus en estas palabras del evangelio; como 
quien se ha 

Cegado y muerto a toda otra cosa, esas almas solo ven a Dios, estan 
verdaderamente endiosadas; como decian los antiguos que este mundo no 
es la region del fuego, tampoco lo es de esas almas. La region de las almas 
que se parecen a la llama viva es el cielo; su vida se desenvuelve en este 
mundo, pero no viven en las cosas presentes, sino que anhelan las cosas 
permanentes, las cosas eternas. 

Claro, que para esto hace falta una gran libertad de corazon; pero 
fijense que lo primero que hace la llama es purificar y despues devorar; el 
fuego es insaciable y al mismo tiempo es capaz de purificar, de quitar la 
escoria hasta de los mas duros metales. Cuando en el templo de Jerusalen 
se ofrecian sacrificios, se utilizaba el fuego en casi la totalidad de ellos, y 
el sacrificio consistia en abrasar toda la ofrenda, como en los holocaustos, 
o en abrasar parte de ella o en quemar perfumes, como si con esto nos 
quisiera Dios dar a entender que la obra de santificacion de cada alma, que 
en esos sacrificios estaba figurada, ha de consistir en ese abrasarse en el 
altar donde se consume toda la escoria, donde todo perece para gloria de 
Dios; las almas han de obrar como si tuvieran el fuego del sacrificio en el 
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corazon y hubieran de abrasar todo lo que las impurifica, como si todas 
esas impurezas se consumieran en perfecto holocausto, consumiendose 
ellas mismas en ese holocausto para alabanza del Senor; simbolo es este 
fuego de nuestra labor santificadora, que no es otra cosa que esto: 
purificacion, inmolacion. Cuando el fuego del altar es mortecino, la 
victima se abrasa lentamente, hasta corre peligro de apagarse; pero, cuando 
el fuego es vivo, es cuando exhala ese olor de suavidad tan agradable a 
Dios nuestro Senor. 

Pues lo que Cristo desea es que seamos llamas vivas, que vivamos 
como El vive. Concrete cada una de la manera que le inspire su devocion 
estas palabras del evangelio, pero no duden que lo que el Senor desea es 
que nuestra vida sea una vida fervorosa y de fervor; y, como estamos en 
este mes del Sagrado Corazon, pidamosle a El que se cumplan estas pala¬ 
bras. Si alguna vez tienen estas palabras especial oportunidad, es ahora. 
^Que pretende el Senor sino abrasar las almas en ese fuego que a El le 
consume? Es cierto que El desea abrasar a todas las almas, pero a quienes 
El quiere incendiar mas es a todas las almas consagradas; por eso le son 
tan dolorosas sus tibiezas. Por tanto, si hacemos el proposito de tomar 
como lema para este mes el satisfacer este deseo del corazon de Cristo, 
habremos realizado los deseos del divino corazon; fijense que estas 
palabras, cuando el Senor las dijo, no las dijo como otras tantas palabras 
doctrinales, sino como una especie de efusion de su corazon. Fuego he 
venido a traer a la tierra, y jque he de querer, sino que arda!, las dijo 
como mostrando el anhelo interior que le devoraba. 

Pues demos al Senor el consuelo de satisfacer ese deseo, a ver si 
logramos hacer verdadera la otra traduccion que deciamos antes; que, en 
vez de decir el Senor: Fuego he venido a traer a la tierra, y jque he de 
querer sino que arda!, tenga que decir: Fuego vine a traer a la tierra, y 
jque mis puedo querer, si ya se incendio! 


331 



RECTITUD DE INTENCION 


La lampara de tu cuerpo es tu ojo (Mt 

6 , 22 ). 

Pensando que les iba a decir hoy 14 que les fuera de provecho en este 
primer viemes, se me ha ocurrido que podriamos tomar la materia de 
nuestra platica de unas palabras que hay en el sermon del Monte, y son 
estas: La lampara de tu cuerpo es tu ojo; si, pues, tu ojo fuere limpio, todo 
el cuerpo tuyo sera luminoso; pero, si tu ojo fuere malo, todo el cuerpo 
tuyo sera tenebroso. De modo que, si la luz que hay en ti son tinieblas, las 
mismas tinieblas, jque tan grandes serdn! (Mt 6,22). Y sobre estas 
palabras vamos a hacer unas consideraciones sin muchos comentarios. 

Como ven, aqui hay tacitamente una comparacion, la comparacion 
entre los ojos del cuerpo y los ojos del alma, y esa comparacion se 
desarrolla haciendonos ver que los ojos son la luz de nuestro cuerpo; y, si 
nuestros ojos estuvieren sanos, todo nuestro cuerpo sera luminoso, y si, en 
cambio, nuestros ojos fueren malos, toda nuestra vida sera tinieblas. 
Valiendose de estas palabras, el Senor quiere ensenamos lo que deben ser 
los ojos del alma, y el Senor nos dice que, si los ojos del alma estan sanos, 
toda nuestra vida estara iluminada; pero, en cambio, si estan malos, toda 
nuestra vida sera tinieblas; y para ponderar que dano es este, dice el Senor 
asi: Si la luz que hay en ti son tinieblas, las mismas tinieblas, jque tan 
grandes serdn! ^Que seran las tinieblas de tu alma, como seran de espesas 
y de oscuras, si hasta la misma luz que hay en ti son tinieblas? 

Esta comparacion me parece a mi que no es muy dificil de entender, 
sino, al contrario, muy facil. ^Cual es, en verdad, la luz del alma a que aqui 
se refiere el Senor? ^Cual es el ojo del alma? Por lo que aqui dice el Senor, 
se ve que el ojo del alma es la intencion; esto es lo que el Senor quiere 
ensenamos aqui y lo que quiere hacemos ver cuando dice en el mismo 
sermon del Monte, a continuacion de estas palabras, que no se puede servir 
a dos senores, a Dios y a las riquezas; quiere decir que el alma que pone su 
intencion en desear y allegar riquezas con codicia, no busca al Senor, 

14 Hora santa en el primer viernes de agosto de 1942. 
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porque no se pueden buscar las dos cosas, y precisamente esta maxima: No 
se puede servir a dos sehores, a Dios y a las riquezas, sirve para demostrar 
que, si lo que se busca con el corazon es algo desordenado, la intencion es 
torcida, peligrosa; pero, si busca a Dios, la intencion es recta, clara, 
luminosa; por consiguiente, los ojos del alma son estas intenciones del 
corazon. 

Noten bien que la intencion, mas que cosa del entendimiento, es cosa 
de la voluntad y del corazon; el entendimiento nos muestra las cosas y nos 
hace conocerlas, pero el que realmente las acepta y las rechaza es el 
corazon; por eso decimos que la intencion es mas bien cosa del corazon; 
de ahi proviene que la intencion sea dificil de escudrinar para nuestra 
alma. Nosotros vemos las cosas que son del propio entendimiento con 
claridad, pero las cosas del corazon, no; muchas veces hay en el corazon 
sentimientos, temores, deseos que escapan al examen; por eso podemos 
decir que la intencion del alma no esta en el entendimiento, sino en el 
corazon; hay que decir que el corazon en realidad domina, maneja al 
entendimiento. Si pudieramos escudrinar, hacer una prueba completa, 
veriamos como obra el corazon en nuestras ideas y en nuestra manera de 
pensar; por eso habran observado que una persona que vive una vida muy 
mundana, que esta llena del espiritu del mundo, tiene un modo particular 
de ver las cosas; pero, si se convierte y se consagra a Dios, ese modo de 
ver cambia por completo. La diferencia esta ahi, en que quien manda es el 
corazon, y el corazon es mucho mas dificil de escudrinar que el 
entendimiento; las ideas las vemos, los sentimientos no los vemos 
nosotros, aunque si los vean los demas. 

Si los sentimientos del corazon son lo que deben ser, la intencion sera 
la que debe ser, toda la vida sera luz, esa alma vive en plena luz. Luz es el 
conjunto de nuestra vida cuando esta vida esta guiada por la voluntad de 
Dios. Por eso decia San Pablo a los efesios: Eratis aliquando tenebras, 
nunc autem lux in Domino: «Vosotros erais antes tinieblas, pero ahora sois 
luz en el Senor» (5,8). Porque vivian una fervorosa vida evangelica, y por 
el hecho de vivir esa vida eran luz en el Senor. Cuando el ojo, que es la 
intencion del alma, esta sano, todo es luz, todo es luminoso; buscamos a 
Dios, y buscamos el bien con todos los sentimientos del corazon; todo lo 
atribuimos a Dios; vivimos una vida de luz, una vida santa, una vida 
evangelica, una vida de perfecto amor, pues vivimos en la verdad. En 
cambio, cuando el ojo del alma se oscurece, sucede que basta una 
intencion torcida para que toda nuestra vida sea una vida descarriada; y, 
consiguientemente, nuestra vida es desagradable a Dios, porque es una 

333 



vida llena de faltas y miserias y es una vida en que se corre el peligro del 
que se encuentra en tinieblas: el peligro de despenarse o caer. Pondera el 
Senor este ultimo caso especialmente, diciendo: Fijate que, si la luz que 
tienes en tu alma, que es tu intencion, la intencion de tu corazon; si la luz 
se convierte en tinieblas, jcomo seran las mismas tinieblas! Hay tinieblas 
descaradas, pero hay tinieblas disimuladas, malas tendencias de nuestra 
naturaleza corrompida; y si, en vez de disiparse, aumentan con una 
intencion torcida, haciendo que los ojos del alma sean tenebrosos, ^que va 
a ser de nuestra vida? 

Para comentar las palabras evangelicas me parece que basta con esto 
que llevamos dicho; pero no es sencillamente comentar estas palabras del 
Evangelio lo que pretendemos, sino mas bien tomar aqui ocasion para 
hacerles sentir que una de las cosas que mas hemos de vigilar en nosotros, 
si es que realmente vamos buscando como debemos buscar la perfeccion, 
es esta intencion. A veces se tiene una intencion general buena; se ha 
elegido la vida religiosa, se ha escogido una determinada orden, una 
determinada casa; por consiguiente, la intencion general es buena, es 
agradable a Dios. Pero, aun siendo asi, recta, la intencion general, puede 
ser que debajo de esa intencion recta quede como escondida una intencion 
torcida; en todo es posible que se mezclen las intenciones torcidas; re- 
cuerden en las vidas de los santos el vicio de la vanagloria, vicio del que 
no se veian libres sino con verdaderos esfuerzos. Y ^que es la vanagloria? 
Pues poner una intencion torcida en lo bueno que uno hace, y, en lugar de 
buscar solamente a Dios nuestro Senor, nos buscamos a nosotros mismos, 
complaciendonos en las obras buenas que hacemos, y asi no queda una 
obra de virtud que no pueda ser danada y estropeada por este vicio. 

Recuerden esas palabras del sermon del Monte en que el Senor habla 
de la oracion, la limosna y el ayuno, y muestra como entre los fariseos 
habia algunos que hacian sus obras maravillosamente, con exactitud, hasta 
con cierta generosidad, pero las arruinaba este vicio de la vanagloria. Lo 
mismo que de este vicio podriamos decir de todos los demas, porque, 
aunque tengamos una intencion recta en la vida que hemos escogido, no 
por eso dejamos de sentir los bajos instintos de la naturaleza, los malos 
deseos; cabe siempre una intencion de envidia, de comodidad, de egoismo; 
cabe una intencion de cualquier cosa, porque no hay una pasion de la que 
podamos decir que estamos libres por el solo hecho de haber entrado en 
religion. Claro que, cuando las pasiones nos combaten de una manera 
abierta, las conocemos y procuramos vencerlas con la ayuda del Senor; 
pero, cuando nos combaten de una manera cautelosa, como no se tenga 
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mucha vigilancia, como no se hagan grandes esfuerzos, pueden llegar a 
entenebrecer este ojo del alma, a que en el fondo haya una intencion 
torcida que lo apolille, lo emponzone y lo arruine todo, y esta es la razon 
por la que parece que no acaban de madurar muchas almas en la virtud. 

Precisamente porque esto puede suceder y porque esto sucede, me ha 
parecido recordar estas palabras del Evangelio como un modo de purificar 
el alma, de librarla de ciertos peligros al ver el fondo del corazon; y luego 
de ver el fondo del corazon, para seguir con mas intensidad el camino de la 
virtud. Esta es una de las razones por las cuales he querido hablarles hoy 
de esto, pero ademas les he querido hablar por otra cosa. 

Si quieren ver como un alma llega a entrar en el corazon de Cristo, a 
morar en El, a vivir en El, veran como el secreto de ese entrar, de ese vivir, 
de ese unirse al corazon de Cristo, esta en que el alma busque lo que Jesus 
buscaba. En estas palabras: entrar en el corazon de Cristo, vivir en el 
corazon de Cristo, morar en el corazon de Cristo, no se trata de otra cosa 
mas que de esto: de buscar que haya en nuestro corazon lo que el corazon 
divino tenia en el suyo; y esto de una manera a la vez profunda y altisima. 
Cuando digo «de una manera profunda», quiero decir que busque lo que 
Jesus buscaba con los sentimientos mas secretos y mas profundos. Y digo, 
ademas, de una manera altisima, porque el corazon divino de Jesus no se 
contenta con buscar lo bueno, el sacrificio, el amor de celo, todas las cosas 
que llevan a la santidad, sino que busca todas esas cosas de la manera mas 
perfecta, de la manera mas generosa, de una manera altisima, divina. 

San Agustin se figura al alma como una especie de balanza que se 
inclina por el peso; cuando el peso es Dios, el alma se inclina hacia Dios; 
pero, cuando el peso es la criatura, el alma se inclina hacia ella; y dice el 
Santo: «E1 amor mio es el peso mio». Lo que se ama es lo que inclina al 
alma; si ese amor nuestro es hacer la voluntad de Dios, hacer lo que hace 
siempre el corazon de Cristo; si mi alma busca contentar al Senor, siempre 
ire hacia Dios; y lo que yo debo buscar no es encontrar al Senor de 
cualquier modo, sino encontrarlo como le han encontrado los santos, como 
le han encontrado los que viven la vida de Dios. 

Hay en la primera epistola del apostol San Juan unas palabras que se 
pueden traer aqui para completar estas ideas; dicen asi: Si nuestro corazon 
nos reprendiere, mayor es Dios que nuestro corazon, y lo ve todo. Si 
nuestro corazon no nos reprende, franquicia tenemos para con Dios, y 
cualquier a cosa que le pidamos la alcanzaremos de El (3,20). Estas 
palabras de San Juan en su primera epistola tienen un sello de temura, de 
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caridad finisima; si nuestro corazon nos reprendiere y nos condenare, 
cuando, aunque sea en lo mas escondido, haya una intencion secreta que 
no vaya encaminada a Dios nuestro Senor, dice San Juan que mayor es 
Dios que nuestro corazon, y lo ve todo —si lo llegamos a ver nosotros, 
^como no lo va a ver Dios? —. En cambio, si tuviesemos un corazon tan 
recto, tan puro en su intencion, que no nos reprendiera, nuestra oracion 
seria omnipotente, seria siempre agradable a Dios nuestro Senor, y tendria 
tanta fuerza, que cuanto pidieramos lo A conseguiriamos. Y ^nos parece 
poco el que, teniendo un corazon sano, es decir, teniendo sanos los ojos del 
alma, nuestra oracion tenga esta especie de omnipotencia suplicante para 
pedir, porque guardamos sus mandamientos y hacemos las cosas que son 
agradables en supresencia? (3,22). Nadie sabe la fuerza que tiene el alma 
cuando no se busca a si misma y busca unicamente a Dios; cuando el alma 
busca hacer delante de Dios lo que a El le agrada, ^quien sabe la fuerza 
santificadora de esa oracion para si y para los demas? 

Creo que no seria pequeno obsequio en este primer viemes en que 
nos encontramos este examinar y escudrinar hasta lo mas hondo nuestro 
corazon para ver si hay en el alguna disimulada o sutil intencion que no 
vaya encaminada a Dios nuestro Senor. Y, si encontramos algo de esto, nos 
decidamos luego a sacrificarlo todo; ya les digo que creo no seria pequena 
gracia; al hacer este obsequio al Senor dispondriamos nuestra alma para 
que El pueda complacerse en ella, pudiendo decir en un sentido mas 
elevado lo que en el Evangelio dijo de Natanael: He aqul un verdadero 
israelita en el que no hay doblez, y, al mismo tiempo que le complacemos 
a El, podriamos hacer un bien inmenso, porque nuestra oracion tendria una 
fuerza avasalladora, tendria la misma fuerza que la oracion de Cristo Jesus, 
y esa oracion se podria convertir en medio incalculable de eficacia 
arrolladora para convertir a las almas. 

Recuerden en el sermon del Monte la significacion que da el Senor a 
la palabra ojo, y recuerden las palabras de San Juan, que ya en otra ocasion 
hemos comentado: Si nuestro corazon no nos reprende, franquicia 
tenemos para con Dios, y cualquier cosa que le pidamos la alcanzaremos 
de El, llegaremos a conseguir todo lo que le pidamos. Y, recordando estas 
cosas, llegaremos a poner a nuestra pobre alma en la verdad y en la luz; 
siendo pura la intencion del corazon, nuestra vida sera luz; pero aquella luz 
que era el mismo Jesucristo, que dijo que El era la luz; y, siendo luz, 
viviremos en plena luz, iluminaremos a todos, y podremos contribuir a que 
se formen esos brillantes ejercitos de luz que acompanan a Cristo nuestro 
Senor en el cielo glorificandole por toda la etemidad. 
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ESPIRITU DE LA AUTENTICA CONSAGRACION 


Parece que lo mas propio en un dia como hoy 15 seria dar rienda suelta 
al corazon; pero me parece que yo no lo debo hacer, y por eso vamos a 
tomar otra materia para nuestra platica. Al leer la historia entera y la vida 
de Jeremias, habran visto que la mision que Dios le encomendo es extrana 
y desconcertante para la prudencia humana. Al profeta Jeremias lo envio el 
Senor a su pueblo en unos momentos tragicos; basta pensar que en medio 
de la vida de este profeta tuvo lugar la ruina defmitiva de Jerusalen, para 
deducir de ahi las circunstancias en que vivio. El profeta recibio la mision 
de ensenar la verdad, pero con estas circunstancias especiales: que tenia 
que ensenar verdades amarguisimas, que su pueblo no fue docil a sus 
palabras, y que, sin embargo, tan convencido estaba este pueblo de que 
quien acertaba era el profeta, que aun en los momentos en que el lo quiso 
abandonar le obligaron a quedarse. 

En este ambiente se desenvuelve toda la vida de Jeremias. Se puede 
decir que fue de fracaso en fracaso: tuvo que ver a su pueblo en la 
cautividad y sometidos a una verdadera tirania a los pocos que quedaron 
en Jerusalen. Pues en la predicacion de Jeremias hay una palabra que no es 
del profeta, sino que es un recuerdo de como acogia el pueblo sus palabras, 
y esa palabra es esta; cuando el les anunciaba lo que les iba a venir, ellos 
contestaban: Templum Domini!: «Nosotros tenemos el templo de Dios en 
Jerusalem) (7,4). Esta frase, si se mira con un poquito de cuidado, revela 
un espiritu pesimo, y esta frase nos da la clave para que entendamos 
nosotros por que el Senor permitio la destruccion del templo. 

El pueblo de Israel vivia muy lejos de los caminos de Dios. No quiere 
esto decir que no hubiera almas fieles, almas fervorosas; no. La prueba es 
que Jeremias vivio entre ellos. Quiere decir que se habia entregado a los 
placeres, vivia con un espiritu muy poco sobrenatural y no seguia las 
normas que el Senor le daba por sus profetas; en aquel tiempo, el pueblo 
de Israel lo esperaba todo de la politica; pero de la politica humana, de las 
alianzas con los pueblos vecinos. Esas alianzas no agradaban a Dios 
nuestro Senor, primero, porque eran alianzas icon pueblos que despues 
influian en ellos, en sus costumbres, y segundo, porque ellos tenian que 
tener una politica de fe, procurando agradar a Dios y dejandole lo demas a 
El. Ademas, el pueblo estaba corroido por mil vicios, y esos mil vicios 

15 Hora santa en el 7 de agosto de 1942, aniversario de la profanacion y destruccion 
del monumento al Sagrado Corazon del Cerro de los Angeles. 
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daban como frato natural la manera de contemplar la mision del pueblo 
escogido; y, cuando el profeta clamaba contra esos vicios—el Senor le 
envio para destruir y para arrancar todos esos vicios—, ellos no le hacian 
caso; decian: «iImposible, tenemos el templo de Dios en Jerusalen! Y, 
teniendo el templo del Senor, ^que nos puede pasar?» Esto revela la 
mentalidad de aquel pueblo, que hacia consistir el servicio de Dios en 
exterioridades, en vez de hacerlo consistir en la purificacion del corazon y 
en la adquisicion de las virtudes; es decir, en vivir lo que nosotros 
llamamos una verdadera vida interior con un corazon muy limpio, muy 
recto, y con un alma muy iluminada por la fe. Para sacar al pueblo de ese 
modo de imaginarse el servicio de Dios, el Senor permitio que el templo 
fuera destruido, con todo lo mas santo que habia en el, de tal modo que el 
altar y, segun parece, hasta el mismo area, todo se destruyo; es verdad que 
en el libro de los Macabeos se narra una historia de que el area fue 
ocultada, pero no parece ser cierto, sino mas bien una tradicion popular; 
todo desaparecio, hasta lo mas santo que habia en el templo. 

Mirando nosotros la destruccion del monumento, y mirandola con 
ojos sobrenaturales, no creo que nos sea muy dificil aplicarnos este modo 
de ver. Cierto que en Espana, por la misericordia de Dios, las 
representaciones exteriores son representaciones de la piedad; pero miren, 
nosotros aqui tenemos que decir las verdades, y tenemos que decir que 
todo aquello, hasta la consagracion, era muy exterior y muy superficial; y 
lo tenemos que pensar por estas razones: primero, por el estado de 
abandono en que Espana tuvo el monumento; cierto que habia 
peregrinaciones que eran manifestaciones de la piedad, pero eso era muy 
poco. Mas vacia todavia era la consagracion. ^Podemos decir nosotros que 
Espana se consagro al corazon de Jesus? ^Podemos nosotros decir que la 
vida publica de Espana fue por cauces de Evangelio, que las normas que 
rigieron la nacion fueron las normas de la fe? No creo que lo podamos 
decir. Tenemos la gloria de haberle levantado un monumento y de haberle 
consagrado la nacion, pero tenemos tambien esa falta de correspondencia, 
esa falta de fervor, y, claro, como al Senor no le interesan las exterio¬ 
ridades, porque no tienen mas que fijarse que dice El por un profeta—me 
parece que Isaias—que ni los sacrifices que se le ofrecian en el templo de 
Jerusalen le agradaban, sino que lo que le interesaba era que las almas se 
volvieran a El, que anduvieran por caminos de justicia; y como el Senor es 
la regeneracion de las almas, el amor verdadero de las almas, permite a 
veces que las manifestaciones exteriores sean destruidas, porque falta ese 
espiritu; y el Senor, que tantas maravillas de gracia hace en todos los dias, 
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y algunas veces hasta milagros patentes, para buscar a las almas, para 
atraerlas a su corazon, no quiso obrar ninguno para salvar el monumento 
que Espana le erigio, para hacer ver que lo que importa no son las 
exterioridades, aunque sean santas, sino que lo que importa es el fervor, la 
renovacion interior; yo creo que por eso permitio el Senor que fuera 
profanado el monumento. 

Mas no es esto solo. Miren: en la vida de Jeremias se ve claro esta 
otra cosa: el Senor permitio que el templo de Jerusalen fuera arrasado y 
que los judios—los habitantes de Judea, no los de otras regiones de 
Palestina—fueran deportados, y esta destruccion y esta deportacion dieron 
un resultado maravilloso; el pueblo de Dios hasta entonces habia 
claudicado siempre, y habia claudicado de la manera mas dolorosa; 
recuerden que hasta en los dias de Salomon, el mismo rey sapientisimo 
llego a levantar altares a los idolos; la idolatria de los pueblos 
circunvecinos fue siempre su tentacion. En este estado de espiritu vivia el 
pueblo, y se da el caso de que despues de la cautividad de Babilonia 
desaparece por entero del pueblo de Dios toda idolatria, de modo que los 
judios que volvieron de la cautividad volvieron tan aferrados al verdadero 
culto de Dios, que en adelante no volvieron a claudicar; el Senor intentaba 
purificar al pueblo y lo purified; vino un Israel sin los antiguos vicios, sin 
las antiguas lacras, un Israel espiritualmente renovado. Yo creo que el 
Senor, en la purificacion que permitio estos anos, que comenzo con la 
destruccion al monumento al corazon de Jesus y que continuo con una 
guerra cruel y con una cantidad enorme de asesinatos, tambien intentaba 
purificamos. Hay situaciones en los pueblos que no se purifican sino 
mediante una tragedia, y Espana necesitaba una purificacion asi; los desig- 
nios amorosisimos de Dios la mandaron, y todos los sacrifices que el 
Senor en su providencia divina dispuso que hicieramos no «tenian otro fin 
que el de purificamos. Pero ^se ha conseguido? En parte, evidentemente 
que si; en parte, evidentemente que no; el ambiente oficial de Espana es 
mucho mas cristiano que entonces, por lo menos oficialmente; pero la vida 
real de Espana no siempre se puede decir que sea mas cristiana que antes, 
como se ve por el desenfreno que reina en las costumbres, lo cual quiere 
decir que aquellas efusiones de fervor, que aquella primavera espiritual 
que parecia deber seguirse al inviemo de la persecucion, no se ha hecho 
sentir con toda su fuerza; para los profetas, sobre todo para los que 
vivieron en la cautividad o inmediatamente despues de la cautividad, no 
cabe duda que era un consuelo ver que el pueblo de Dios resucitaba, 
aunque no por esto dejaban de tener amarguras; alguno clamo porque las 
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cosas de Dios se hacian perezosamente: se reconstruian las murallas, las 
defensas de Jerusalen, pero no se reedificaba el templo tan de prisa como 
se debia. 

Los sentimientos de esos profetas deben ser los nuestros; nuestros 
sentimientos deben ser de gratitud por todo lo bueno que el Senor ha hecho 
por nosotros estos anos, pero deben ser sentimientos de dolor por lo que 
falta de nuestra parte, y luego procuremos cooperar para que sea un hecho 
esta restauracion espiritual. ^Cual ha de ser nuestra cooperacion? Si- 
guiendo la historia biblica, podemos anadir unas ideas mas. En la 
restauracion del pueblo escogido, aunque aparecen muchas cosas, hay dos 
momentos importantes que a nosotros nos interesan. Uno es el de 
Nehemias y Esdras, y otro el de los Macabeos; son como dos puntos 
luminosos, pero dos puntos luminosos diferentes, porque Esdras y 
Nehemias tenian la mision de restaurar, de poner en vigor las leyes del 
Senor, f los Macabeos tuvieron la mision de defender la ley santa del 
Senor. Pues estos dos puntos luminosos nos indican a nosotros lo que 
debemos hacer. En nuestro corazon no puede caber mas que un deseo: el 
renacimiento espiritual de nuestra Patria; si el Senor quiere damos el otro, 
como en los dias de los Reyes Catolicos, Carlos V y Felipe II, jbendito 
sea!, pero para nosotros lo interesante es el renacimiento espiritual, y a ese 
podemos cooperar todos viviendo nosotros la ley evangelica en toda su 
perfeccion y purificandonos y llegando, en la defensa de esa ley 
evangelica, a cuanto sea preciso, a practicar las virtudes mas heroicas, no 
reparando en ningun sacrificio; en una palabra, debemos procurar damos 
por entero a esa mision de la restauracion del reino de Dios en nuestra 
Patria, cada uno en su esfera, en su vocacion, en sus circunstancias. 

Miren: hay un sentimiento en el corazon de Cristo que no es mas que 
la expresion cabal de otro que aparece en los libros del Antiguo 
Testamento, que es de dolor continuo al ver que no se entregan las almas a 
Dios, o se entregan tardia y perezosamente; es el sentimiento que Cristo 
Jesus explayo cuando yendo a Jerusalen, al salir de Betania, lloro sobre 
ella porque estaba ciega, no conocia la visitacion divina y no se entregaba 
a los designios del Senor. Pues, si queremos consolar al corazon de Jesus, 
hagamos nuestro este sentimiento, y, en vez de alucinamos con lo que se 
ha hecho, abarquemos todo el panorama, lo que falta todavia por hacer 
para que se establezca en nuestra Patria el reinado del corazon divino y 
que de nuestro corazon brote una fuente de santa amargura, que es 
agradable a Dios, porque es dolor de todo lo que es contrario al Senor; y 
esa fuente de amargura nos llevara a agotarnos, a darlo todo por el 
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establecimiento de ese reino en estos momentos que parece que Dios nos 
apremia, y nos servira a nosotros para santificamos y cooperar a la santifi- 
cacion de nuestros hermanos. 

Si, en medio de este horizonte sombrio que nos circunda, nuestro 
corazon se hace eco de estas disposiciones del corazon de Jesus, si nos 
disponemos a sentir el dolor propio de la hora apresen te sin turbamos, con 
la mirada puesta en Dios; si formamos en nosotros esta disposicion, esta 
sera la mejor corona para las sienes de Cristo Rey, profanado en este lugar, 
corona que podemos estar tejiendo todos los momentos nada mas que con 
los sentimientos del corazon, con los sentimientos de amor que yo les 
acabo de explicar. Asi santificaremos la hora presente, repararemos lo mas 
posible las ofensas que se han hecho al Senor y sentiremos, aunque con 
tristeza, toda la cosecha de bienes y virtudes que el corazon divino desea. 
Por eso, la manera de celebrar este aniversario sea poner en nuestro 
corazon estos sentimientos de fe y amor, y que esto sea lo que encuentre el 
Senor cuando mire nuestras almas. ^Quien sabe las misericordias que hara 
a un pueblo un alma que siente lo que El desea, que tiene los sentimientos 
que agradan a su corazon divino? 


LA PERFECCION DE LA OBRA BUENA 


Si vivimos de espiritu, con espiritu 
tambien caminemos (Gal 5,25). 

Vamos a discurrir en este breve rato 16 acerca de unos versiculos de la 
epistola de San Pablo a los Galatas. Voy a leerselos primero, y despues 
haremos nuestras reflexiones. Los versiculos estan tornados del final del 
capitulo 5 de la epistola y comienzo del siguiente, y dicen asi: Si vivimos 
de espiritu, con espiritu tambien caminemos; no nos hagamos vanaglorio- 
sos provocandonos unos a otros, unos a otros envidiandonos. Hermanos, 
aun cuando un hombre haya sido cogido antes en algiin desbarro, 
vosotros los espirituales enmendad al tal con espiritu de mansedumbre, 
considerandote a ti mismo, no sea que til tambien seas tentado. 
Sobrellevad los unos los pesos de los otros, y asi cumplireis la ley de 

16 Hora santa en el primer viemes de noviembre de 1942. 
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Cristo. Porque, si uno, no siendo nada, se cree ser algo, a si mismo se 
engana en su pensamiento. Mas pruebe cada uno su propia obra, y 
entonces tendra la loa en si mismo solamente y no en el otro, porque cada 
cual llevara la propia carga (6,1-6). Estos son los versiculos que quiero 
comentar ahora; y, para que desde el principio orientemos nuestra 
explicacion, les voy a recordar una idea general que se refiere a esta carta 
de San Pablo, y a la luz de ella vamos i hacer nuestras reflexiones. 

La iglesia con la cual San Pablo se mostro mas severo fue, sin duda, 
la iglesia de los galatas; no hay mas que leer esta carta, y se ve en ella un 
tono de severidad que en San Pablo, aun en los momentos mas a proposito 
para mostrarse severo, no suele encontrarse. Ya en el principio se observa 
que San Pablo no emplea tantas formulas de delicadeza, tantas formulas de 
carino como emplea en las demas. La razon de esta severidad se ve 
leyendo la epistola misma; hay discusiones entre los comentadores de San 
Pablo acerca de estos galatas a los que San Pablo escribe: si son los galatas 
propiamente dichos, que habitaban la region de Galacia, o eran los 
habitantes de una gran region que los romanos llamaban provincia de 
Galacia. Lo mas probable es que San Pablo se extendio en su segunda 
mision apostolica hasta el pais de los galatas propiamente dicho, en el Asia 
Menor, fundando una iglesia que se conservo bien; en su tercer viaje la 
visito y se mostro contento con ella; pero sucedio que, cuando San Pablo 
se alejo, le llegaron rumores haciendole saber que la iglesia de los galatas 
corria gran peligro de desviarse; se habian introducido unos judaizantes 
que decian que no bastaba guardar la ley de Cristo, sino que para salvarse 
habia que guardar la ley de Moises con todos los ritos, con todas las cere- 
monias propias de esta ley, y los galatas, que por lo visto—en eso 
convienen todos—era gente impresionable y tomadiza, se dejaron seducir. 
San Pablo vio arruinarse su obra, y cogio la pluma, escribiendoles una 
carta hermosisima, una de las mas hermosas del Apostol, pero 
extremadamente severa. En ella hay unos versiculos de una indignacion 
terrible, como cuando los llama joh galatas insensatos!, y hay en otros 
expresiones de carino como pocas veces emplea el Apostol; los llama hijos 
con temura extraordinaria; es decir, emplea todos los recursos de su 
lenguaje para retirarlos del mal camino. Como consecuencia de todo esto, 
hubo una desviacion grave y sucumbieron algunos. San Pablo observo que 
en la comunidad habia ciertos defectos; ademas del defecto fundamental 
de entregarse de nuevo a las practicas judias, habia otros defectos, y con el 
mismo amor de siempre les avisa principalmente en los versiculos que 
hemos leido. 
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El pensamiento dominante de esta carta es este: Nosotros recibimos 
el esplritu de Dios por mediacion de Jesucristo... Vosotros, hermanos 
mios, habeis sido llamados a un esplritu de libertad... Cuidad solamente 
que esta libertad no os sirva para vivir segun la came; sed mas bien 
siervos unos de otros por un amor espiritual (5,13). Contra esta influencia 
santa del esplritu de Dios esta el esplritu de la came; San Pablo llama aqui 
came no solamente a nuestro cuerpo, sino precisamente a nuestro cuerpo, 
en cuanto que tiene tendencias malas, tendencias pecaminosas; a nuestra 
sensibilidad torcida, a ese cuerpo donde sentimos nosotros las pasiones; 
contra la ley del esplritu esta la ley de la came; el que quiere mantenerse 
fiel a la ley de Jesucristo, tiene que tener cmcificada su came con sus 
vicios y concupiscencias; a eso obedece la primera frase del primer 
verslculo: Si vivimos de esplritu, con esplritu tambien caminemos; de 
modo que, ya que estamos resueltos a vivir segun el esplritu de Dios, 
procedamos en toda nuestra vida como influidos por el esplritu de Dios. 

Clara esta, como ven, la idea general; pero esta idea general es tan 
grande, que San Pablo llega a decir en esta misma carta que comentamos 
que los que viven en esplritu no necesitan ley (5,18); cuando el esplritu de 
Dios guia, el solo hace la labor de toda la ley; los que son gobemados por 
el esplritu de Dios estan de lleno en el cumplimiento de los preceptos y de 
los quereres divinos, y para estas almas no hace falta la ley; a ellas se les 
podria decir lo de San Agustin: «Ama et fac quod vis»: «Ama y haz lo que 
quieras», porque mientras lo que hagamos proceda del amor de Dios, todo 
es santo. Esta gran verdad es la primera que el Apostol dice; pero no se 
contenta con ella, sino que baja a casos particulares, y alude a defectos 
introducidos en aquella iglesia a la que predicaba la doctrina del 
Evangelio, y la primera cosa que dice es esta: No nos hagamos 
vanagloriosos unos a otros provocandonos, unos a otros envidiandonos. 

Atendiendo al tono general de la carta, aqul alude a una situacion 
muy verosimil que se podia dar en aquella iglesia, Los que guardaban con 
toda puntualidad la ley de Moises, estaban muy contentos de si mismos, y 
los que no guardaban con toda puntualidad la ley de Moises porque no la 
tenlan que guardar, eran tenidos un poco en menos; los que guardaban la 
ley de Moises les echaban en cara que no haclan lo que ellos haclan, y asi 
naclan envidias en la comunidad; a eso parece que es a lo que alude San 
Pablo cuando dice: No nos hagamos vanagloriosos provocandonos unos a 
otros, unos a otros envidiandonos; y, al apuntar el Apostol este defecto en 
la iglesia de los galatas, toca un punto muy util para los religiosos. 
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Hace muy poco tiempo, solo horas, teniendo yo que hablar con un 
religioso acerca de cosas propias de la religion, le decia yo que a veces los 
religiosos somos muy humildes individualmente, pero se nos mete en el 
corazon un espiritu de soberbia colectiva que yo les explicare. Por 
ejemplo, una persona que pertenece a una elevada alcumia, aunque sea 
muy humilde, no tendra la humildad de su alcumia, y en nosotros puede 
darse que seamos individualmente humildes y colectivamente no lo 
seamos. Esto es tanto mas peligroso cuanto que es uno de los defectos que 
a veces se encubren con apariencias de bien, porque entre el amor a la 
propia orden y a la propia vocacion y la vanidad de la propia orden y la 
propia vocacion no hay mas que un paso, y un paso que facilmente se da 
con apariencia de bien. jEs tan facil, cuando uno defiende la gloria de su 
orden, que, en vez de defenderla con buen espiritu, la defienda con un tono 
mas bien mundano, creyendo que hacemos una obra de celo, cuando es 
una obra de pobre y desgraciada vanidad! 

Pero es que esto puede pasar individualmente. Si a la gente se le 
juzgara por las obras que individualmente se ven, j cuanto nos 
equivocariamos! jCuantas veces el espiritu interior seria todo lo contrario 
de esas manifestaciones! Cuando se hacen obras concretas y determinadas, 
cuando se hacen obras ajustadas a la ley del Senor, se hace una cosa buena; 
pero se pueden hacer con buen espiritu o con malo; tienen el ejemplo de 
los fariseos, que guardaban con toda puntualidad la ley, pero su espiritu era 
malisimo, ya que hacian que sus obras buenas fueran pura hipocresia, 
fueran obras vacias, porque lo que importa es la disposicion del corazon, y, 
segun la pureza con que esta disposicion interior del corazon busque a 
Dios, asi es el valor de nuestras obras. jEs tan facil que nos apoyemos en 
las obras que hacemos para estar contentos, para estar satisfechos de 
nosotros mismos, aun reconociendo que tenemos miserias, que tenemos 
caidas!... 

Este defecto que, descrito asi, tal como yo lo estoy describiendo, 
parece que es una cosa de la cual es facil defenderse, es una de las polillas 
mas disimuladas que tiene la vida religiosa, es el modo por donde en 
nuestro corazon puede introducirse el espiritu de soberbia, que, por sutil 
que sea, es un verdadero desastre. En cuanto el espiritu de soberbia se in¬ 
troduce, agosta todas las virtudes, hace que el Senor se aleje de nosotros y 
arruina en nuestra alma la obra de Dios. Por consiguiente, sirve muy bien 
la recomendacion de San Pablo para ponemos en guardia contra un peligro 
que a veces es tanto mayor cuanto mejores somos, porque la vanagloria 
donde mejor arraiga es en las almas que se portan bien, es el artificio del 
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demonio para arrumar las obras buenas. Cuando se trata de santificarse, 
todos estos que parecen alambicamientos, no lo son; si no atajamos toda 
influencia del mal espiritu por sutil que esta sea, no nos santificaremos, 
nuestra vida no continuara caminando hacia Dios. Es cierto que lo que 
distingue a un santo de las personas virtuosas que no lo son son estas 
sutilezas; los santos con su luz extraordinaria, luz que les daba la perfecta 
abnegacion con que vivieron, distinguen estas cosas; las almas que no son 
santas porque no tienen esta perfecta abnegacion, estan satisfechas de si, y 
en esta misma satisfaccion de si anida el espiritu de soberbia. 

Como no les hablo para que se corrijan de un defecto, sino solo para 
exponerles la doctrina de San Pablo, dejemos eso y pasemos a otro punto, 
y vean que San Pablo dice: Hermanos, aun cuando un hombre haya sido 
cogido antes en algun desbarro, vosotros los espirituales enmendad al tal 
con espiritu de mansedumbre, considerandote a ti mismo, no sea que til 
tambien seas tentado. Sobrellevad los unos los pesos de los otros, y asl 
cumplireis la ley de Cristo. Como ven, aqui se trata buenamente de 
practicar la caridad, y una de las obras de caridad es sobrellevar los unos 
las cargas de los otros. Se entiende lo primero muy bien; miren: la gente 
recien convertida, una de las cosas que mas tienen que temer es a su celo; 
tienen un celo terrible, todo lo llevarian a sangre y fuego, se creen que el 
Senor tiene que mandar fuego del cielo, como pedian los hijos del trueno; 
les falta la madurez espiritual, que consiste en saber ver las miserias de los 
demas como Dios las ve, sin disimularlas, pero poniendo todo el corazon y 
todo el esfuerzo en remediar el mal de nuestros hermanos del modo mas 
caritativo y del modo mas blando posible. Cuando la caridad es verdadera, 
asi se procede; cuando se procede de otro modo, la caridad no es perfecta; 
le falta suavidad, y el espiritu de suavidad es la nota caracteristica de la 
accion de Dios y debe ser la nota caracteristica de nuestra caridad. Y luego, 
cuando la caridad es verdadera, uno se entrega a los demas; la razon es 
muy sencilla. ^En que consistio la caridad de Cristo? En que tradidit 
Semetipsum pro nobis: «Se entrego a si mismo», y entregarse a los demas 
significa hacer propios los momentos duros, amargos, dificiles, de los 
demas, todo lo que pueden llamarse cargas de los demas; mirar sus 
pecados como propios para satisfacer por ellos, para destruirlos, para 
reparar; mirar los dolores de mis hermanos como propios; entregarles mi 
corazon, de modo que viva para mi hermano, y no para mi, con esta 
perfecta entrega. 

La caridad en las comunidades religiosas, si no estan relajadas, vive 
siempre; pero cabe preguntar: ^Vive con toda la perfeccion y con todos los 
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primores de la caridad de Cristo? A veces falta un poco de suavidad, de 
condescendencia, de entrega, de abnegacion en el servicio de los otros; y, 
cuando falta algo de esto, la caridad no es perfecta; y como nos otros no 
nos santificaremos si no tenemos perfecta caridad con nuestros hermanos, 
hay que fijarse en sus primores, fijarse en sus matices para copiarlos; 
siempre el modelo tiene que ser Cristo nuestro Senor. Y ^como amo el 
Senor? Miremos como amo el Senor, y asi descubriremos todas las 
desviaciones que pueda tener nuestra caridad. 

Cuando se trata de la caridad religiosa, es facil que nos encerremos 
dentro de las fronteras de la propia comunidad; pero la caridad es algo 
mas; nosotros tenemos obligacion de amar, de abarcar en el corazon a 
todos nuestros hermanos; nuestra caridad para con otras comunidades 
religiosas y para con otras personas religiosas debe tener estos caracteres, 
es necesario reunir dos cualidades que han sabido juntar los santos: el 
amor a la propia orden y a la propia comunidad, porque para nosotros es el 
sitio que Dios ha escogido para nuestra santificacion propia. Y ademas que 
no entren particularismos, como si los demas no nos interesaran, sino que, 
al contrario, nos interesen como interesaban a Cristo. Que las cosas de los 
demas nos interesen algo, que les digamos buenas palabras, que tengamos 
alguna estima de los demas, es facil; como el desinteresarse de ellas y 
tenerlas por ajenas, tambien es facil. En cuanto entra «lo mio» y «lo tuyo» 
y en cuanto se establece cualquier clase de oposicion, ahi no esta el 
espiritu de Dios, aunque entre por medio el amor a la propia orden; y la 
caridad debe tener todos estos matices que estamos diciendo. 

jFijense que frase tan hermosa: Sobrellevad los unos los pesos de los 
otros, y asl cumplireis la ley de Cristo! Tengan en cuenta que no significa 
«asi cumplireis un mandamiento del Senor», como si yo digo: «No 
mintais, y asi cumplireis un mandamiento del Senor», sino que tiene un 
alcance mayor. Miren: en la controversia con los galatas, San Pablo les 
dice que no hay que guardar la ley de Moises, porque la ley del Evangelio 
basta; pero luego, en el curso de las ideas, les hace ver que la plenitud de la 
ley se guarda en el Evangelio, porque la plenitud de la ley es la caridad; en 
la caridad esta cifrada toda la ley de Dios; asi cumplireis de lleno el 
mandamiento de Cristo, porque la caridad es el atajo para ponernos de 
lleno en la ley de Cristo, en la ley del Evangelio, en el camino del Senor. 

Asi habla San Pablo de la caridad despues de haber hablado de la 
vanagloria y de los peligros de la humildad; y luego anade, ademas: 
Porque, si uno, siendo nada, se cree ser algo, a si mismo se engana en su 
pensamiento. Mas pruebe cada uno su propia obra, y entonces tendra la 
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loa en si mismo solamente y no en el otro, porque cada uno llevara la 
propia carga. San Pablo recomienda aqul una cosa que podriamos llamar y 
compendiar en esta palabra: conocimiento propio; porque, si uno, siendo 
nada, se cree ser algo, a si mismo se engana en su pensamiento; y yo 
anadiria ademas que se engana, aunque sea algo, porque en el momento en 
que una persona cree que es algo, esta satisfecha de si y decae en el 
camino de Dios. 

Mas pruebe cada uno su propia obra, y entonces tendra la loa en si 
mismo solamente. San Pablo dice que, siempre que vengan a nuestra mente 
pensamientos de que somos algo, nos enganamos; en cuanto vienen, ya 
estamos desviados. Los santos tenian una luz especial para ver que no eran 
nada aun teniendo grandes dones de Dios; de manera que nos falta co¬ 
nocimiento propio, y para eso recomienda el Apostol que se examine uno a 
si mismo, conozcase, y vera lo que es; que entonces es cuando tendra 
perfecta alabanza; la unica gloria nuestra es que nuestra conciencia nos 
haga ver que somos inocentes, la unica gloria nuestra consiste en nuestra 
fidelidad al Senor; toda otra gloria no es nuestra; nos la aplicamos, pero no 
nos pertenece; es lo que dice San Pablo: Tendra la loa en si mismo y no en 
el otro, porque cada cual llevara la propia carga. Esto no esta en 
contradiccion con lo que antes ha dicho: Sobrellevad I os unos I os pesos de 
los otros; aqul se trata de otra cosa; el Senor dice que cada uno es lo que 
son sus propias obras delante de Dios, cada uno tiene que llevar el peso de 
sus miserias y el peso de sus virtudes. 

Remedio universal contra todos los males de ese espiritu sutil es este 
mirarse uno a si mismo en la presencia de Dios; que, como uno sepa 
mirarse a si mismo en la presencia de Dios, se acabaran todas las 
vanaglorias posibles y todos los egolsmos posibles; no quedara mas que 
vergiienza, confusion de si mismo y deseo de adquirir virtudes, dandose de 
lleno a la practica de la caridad; por eso San Pablo insiste en que cada uno 
es lo que son sus obras, en que cada uno lleve su propio peso y que toda 
otra apariencia exterior no puede dejamos tranquilos en la presencia de 
Dios. 

Vean en estos versiculos que recomendacion tan practica y tan 
hermosa hay del conocimiento propio, de la practica perfecta y pura de la 
humildad y de la caridad: huir de la vanidad, hacerse todo para todos y 
llevar las propias cargas. El dolor era que los galatas, despues de obedecer 
fervorosos a las palabras de San Pablo—tanto, que dice en otra parte que 
se dejarian arrancar los ojos por el—, habian ido decayendo. El peligro de 
todas las obras buenas es este; siempre hemos de estar vigilantes para que 

347 



no haya en nosotros ni la mas leve sombra de vanagloria, viviendo segun 
el esplritu de Dios, que es contrario al espiritu de la came; espiritu que en 
el dia de hoy se puede resumir en estas tres virtudes: conocimiento propio, 
caridad perfecta y humildad verdadera. 

Pidan al corazon de Jesus estos sentimientos; miremoslos en ese 
corazon, que es nuestro modelo, y esto nos hara caminar por la senda 
solida de la verdad, de la humilde caridad, senda segura que nos lleva a 
Dios. 


SERENIDAD EN LA PRUEBA 


Mandame ir a ti sobre las aguas (Mt 
14,28). 

Vamos a tomar nuestra platica de lo que nos dicen los cuatro 
evangelistas acerca de lo que sucedio despues del milagro de la primera 
multiplicacidn de los panes; hay en el una ensenanza especial que yo 
quisiera ahora poner de relieve; no una ensenanza que pueda tomarse del 
milagro mirado en sentido figurado, sino una ensenanza que esta en la 
misma historia del milagro; y prefiero hablarles de esa ensenanza, como 
quiera que ahora es uno de los puntos que se aplican mas frecuentemente. 

El Senor multiplied los panes y dio de comer a cinco mil hombres, y, 
visto el milagro, la gente decia: Este es el gran profeta que ha de venir al 
mundo (Jn 6,14), por lo cual, conociendo Jesus que iban a hacerle rey, con 
una realeza temporal y no con la verdadera realeza que Cristo nuestro 
Senor desea, y que los apostoles se contagiaban de ese entusiasmo algun 
tanto desordenado de la turba, puso inmediatamente remedio, y el remedio 
consistio en obligar a los apostoles a embarcarse de nuevo y a emprender 
el viaje hacia el punto de donde habian partido, que era la orilla occidental 
del lago; y, despues de haberles obligado a embarcarse y a partir, El se 
alejo, se escondio de la muchedumbre, y se fue a aquellas montanas 
vecinas a pasar la noche en oracion, porque esto acaecia a ultimas horas de 
la tarde. 

Dice el santo evangelio que, cuando los apostoles partieron, se 
movieron un poco las aguas, el viento les era contrario, y este viento, al 
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mismo tiempo que encrespaba las aguas, les impedla avanzar; y anade que 
tuvieron que estar remando toda la noche, y que a la cuarta vigilia todavla 
no hablan llegado a la orilla opuesta (la noche se dividla en cuatro vigilias, 
y la cuarta era precisamente la ultima, de modo que era el amanecer). 
Precisamente en esta hora el Senor se compadecio de los suyos, y, andando 
sobre las olas, fue a su encuentro. Dice el santo evangelio que al principio 
los apostoles se espantaron, creyendo que lo que veian andar sobre las 
aguas era un fantasma, pero luego empezaron a entender que era el Senor; 
y Pedro, dirigiendose con su habitual franqueza y ardimiento al Senor, le 
dij o: Si eres tu, mandame ir a ti sobre las aguas (Mt 14,28). El Senor le 
llamo, y Pedro, con mucha valentia, se lanzo; pero dice el santo evangelio 
que entonces soplo mas fuerte el viento; Pedro se asusto, temio; y, apenas 
comenzo a temer, comenzo a hundirse. El Senor le asio de la mano y en 
tono de reproche le dijo: Hombre de poca fe, ipor que has dudado? Y al 
punto entraron juntos en la barca, se calmo el viento y en un instante se 
encontraron en la orilla. 

Esta es la historia del milagro, recordada en sus rasgos principales 
por lo menos. Vayan analizando todas las circunstancias de ese milagro, y 
veran poco a poco como se van descubriendo las lecciones que en el estan 
contenidas. Analicen aquella circunstancia de que es el Senor el que obliga 
a los apostoles a entrar en la barca y partir a la orilla opuesta y es el Senor 
el que desata los vientos para que los apostoles tengan que padecer en 
aquella ocasion y tengan que pasarse la noche remando con viento 
contrario, sin avanzar todo lo que ellos deseaban y sin poder llegar a la 
orilla opuesta cuando habian pensado, y veran en esto un caso particular de 
una cosa que sucede con muchisima frecuencia. 

Dios nuestro Senor, cuando vamos avanzando en el cumplimiento de 
su voluntad, suele hacer que encontremos en la travesia de este mar de la 
vida muchas dificultades; dificultades que vienen de dentro o dificultades 
que vienen de fuera, pero de cualquier manera dificultades. ^Quien es el 
que se ha puesto de lleno a cumplir la voluntad de Dios y no ha encontrado 
en su camino semejantes dificultades? Yo creo que nadie, ni siquiera los 
santos. El ver el origen de esas dificultades, el ver a Dios en ellas, el saber 
que es el Senor quien entonces nos hace entrar en la barca y permite que el 
viento nos sea contrario y que pasemos el tiempo remando hasta llegar al 
puerto, es una cosa dificil para las almas que no viven en fe, pero es una de 
las verdades mas ciertas y una de las verdades mas provechosas para 
nosotros. 
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En realidad, es asi; el caso de los apostoles no es mas que un caso 
concreto, pero es como la imagen del cumplimiento de la ley universal que 
Dios ha establecido para las almas que quieren seguir sus rutas. La razon 
de esta ley no es un puro capricho, porque se trata de Dios; ni es el deseo 
de atormentamos, sino que la razon de esta ley esta en los bienes que hay 
en las pruebas y trabajos, porque, por un lado, el alma se ve como obligada 
a ejercitar virtudes, las mas generosas virtudes, las que hay que ejercitar en 
tiempos de bonanza, y, por otro lado, se siente como obligada a esperar en 
Dios cuando cuesta mas trabajo conservar incolume la esperanza confiada, 
cuando cuesta mas trabajo estar seguros del amor de Dios, y no es pequeno 
bien para el alma el crecer en esa seguridad del amor de Dios, en esa 
esperanza confiada. 

Pero, siguiendo el evangelio, se saca algo mas, y no solamente esta 
doctrina que tantas veces hemos meditado, acerca de las pruebas que el 
Senor pone. Ni siquiera se agota este evangelio con pensar que esas 
pruebas vienen de nosotros. En realidad, los apostoles estaban sufriendo 
las consecuencias de lo que habian hecho antes. Esto nos sucede a nosotros 
con frecuencia; pero, aunque suceda asi, no por eso hemos de dejar de ver 
que la contradiccion en el camino es algo provechoso, algo que dispone 
Dios para nuestro bien. Y digo que no se agota este evangelio porque, 
siguiendo meditando, encontraremos algo mas, encontraremos esto: que el 
Senor no se contenta con hacer que sople el viento contrario, sino que tiene 
alii a los apostoles hasta la cuarta vigilia de la noche, es decir, casi toda la 
noche. 

Esta circunstancia podia servimos a nosotros para conocer el modo 
de proceder de Dios. Una de las virtudes que mas necesitamos adquirir es 
la virtud que llamamos longanimidad, que consiste en saber perseverar en 
paz en la prueba todo el tiempo que el Senor quiera, en saber esperar, 
aunque se dilate el momento de la consolacion y aunque parezca que no va 
a llegar nunca, saber esperar. Los pobres apostoles debieron de creer que 
aquella ocasion no iba a llegar nunca. [Que extranos estaban a la idea de 
que, en el ultimo momento, el Senor les iba a dar una consolacion y un 
premio que ellos no podian ni sonar! Y, sin embargo, asi fue. Pues 
aprendamos nosotros en esta circunstancia a no tener prisa por que cesen 
nuestras pruebas, nuestras contradicciones, nuestras dificultades; a dejar al 
Senor que El las dilate cuanto quiera, a darle al Senor el consuelo de que, 
aunque tarde muchisimo, remaremos contra corriente, aunque sea hasta la 
cuarta vigilia de la noche, aunque sea toda la vida. 
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Una de las tentaciones mas corrientes de la vida espiritual esta 
precisamente aqul. Se siente la tentacion, la prueba, se vuelve uno a Dios, 
y como no siempre que uno se vuelve a Dios cesa, la lucha, viene el 
desaliento, la desconfianza. Esa tentacion no se vence con empenarse que 
cese; se vence dejando en manos de Dios el tiempo que hemos de estar 
luchando y estando seguros, como quien sabe que esta en manos de Dios y 
que aquella tormenta el Senor la ha desatado; haciendo lo que se pueda y 
abandonandose, procurar que la tempestad no le sumerja a uno, y luego 
abandonarse en manos del Senor, y esto todo el tiempo que El quiera. 

Sigue el evangelio: Y a la cuarta vigilia de la noche, caminando 
sobre el mar, vino a ellos. Y, viendole los disclpulos, se conturbaron y 
dijeron: «/Es un fantasma!» Y, llenos de miedo, comenzaron a gritar. 
Fijense y veran que el primer impulso de los apostoles fue gritar, fue el 
miedo; creyeron que era un fantasma, y realmente se aterraron. Parece esta 
una circunstancia muy secundaria, y, sin embargo, si lo examinamos un 
poco, en realidad se parece a un fenomeno que solemos experimentar 
todos en el tiempo de la prueba. Viene el Senor por medio de las personas 
que nos aconsejan y nos ayudan, y nos dice lo que en aquel momento 
necesitamos, y muchas veces, al oir la palabra de la verdad, sentimos 
miedo. Por ejemplo: nos dicen que la tribulacion cesara cuando nos 
ocupemos menos de nosotros mismos, que la tribulacion cesara cuando 
aceptemos eso que nos parece amargo y doloroso, que la tribulacion cesara 
cuando ejercitemos una determinada virtud, sea la humildad, sea la 
sumision, sea cualquiera otra; y generalmente, cuando estamos en lucha, el 
oir esta palabra, que en realidad para nosotros es palabra de vida eterna, 
nos produce terror, nos parece que aquello es anadir una lucha mas a 
aquella en que estamos, aumentar un sacrificio con otro sacrificio. ^Que 
duda cabe que el renunciar a las cosas, el olvido de si, es una prueba dura 
que a veces causa espanto? Muchisimas veces esta un alma en tribulacion 
y se le dice una palabra que hemos llamado de vida eterna, y se produce 
ese efecto espiritual; aquella fe sencilla con la cual las almas que son de 
Dios oyen esa palabra, aquella alegria de oir la verdad, [que pocas almas la 
tienen! Si la tuvieran, jcuanto ganarian ellas y cuanto trabajo ahorrarian al 
que las dirige! 

Y jcuanto adelantarian en el camino del bien! Pero el temor suele 
levantarse en el alma y suele estropear la obra de Dios. 

Hay un momento en que esto se ve mas claro en el relato evangelico. 
San Pedro le dice: / Senor, si eres tu, mandame ir a ti sobre las aguas! Y, en 
efecto, el Senor condescendiente hasta el infinito con la debilidad de las 
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almas, le dijo a Pedro que fuera andando sobre las aguas. Pero ifljense que 
cosa tan sencilla le quita aquella disposicion de animo! Un viento mas 
fuerte que se levanta basta para quitarle la confianza. jCuantas veces, al 
recibir nosotros esa palabra que hemos llamado de vida etema, porque esa 
palabra no produce el efecto magico de que inmediatamente cese la 
tribulacion, decae nuestro animo y perdemos la confianza! Se levanta un 
viento contrario cualquiera, una dificultad, y, en cuanto sentimos esa 
dificultad nueva, aquella palabra que era nuestro remedio, deja de serlo, y 
aquel ejercicio de virtudes en que estabamos, se debilita y volvemos a 
flaquear. ^No es esta la historia de muchisimas almas a quienes hay que 
repetir continuamente las mismas exhortaciones, los mismos consejos, 
porque todos los dias, a medida que se van levantando pequenas 
dificultades en el camino, vuelven a encontrarse en el mal espiritu en que 
estaban? jCuantas almas hay que hacen esto y que pocas las que ponen en 
practica esa palabra de verdad y esperan en las manos de Dios! jOjala que 
fueran muchas, porque, si fueran muchas, el camino espiritual seria mucho 
mas facil de lo que es para ellas y para los que tienen que aconsejarlas! 

El caso es que San Pedro en aquella ocasion tuvo por lo menos la 
humildad de clamar al Senor, por lo menos tuvo la humildad de dirigir una 
mirada al Senor y de confiar todavia en El a pesar de esa especie de 
infidelidad en que habia caido. En todo3 los casos, la ultima palabra la 
tiene la humildad confiada, recurrir a Jesus, mirar a Jesucristo con los ojos 
del alma, porque este mirar a Jesucristo es el que definitivamente le 
resuelve a tener misericordia de nosotros, a tendemos la mano, a salvamos 
cuando estamos a punto de perecer y a llevamos la orilla, como llevo a los 
apostoles; es decir, a hacer cesar la tentacion en el alma y a hacer que reine 
en ella su paz, su consolacion, su gracia. 

Si procuran aplicarse las ensenanzas de este evangelio, veran que 
buen examen de conciencia pueden hacer mirando como nos portamos en 
el tiempo de la prueba y cuantas miseriucas salen a la superficie. Al mismo 
tiempo veran que luz tan grande da esta narracion evangelica acerca de 
nuestro modo de proceder en los tiempos de prueba, porque nos ensena lo 
que hemos de hacer en cada uno de los momentos de esa prueba, al 
principio, al medio y al final, y, por consiguiente, nos muestra por entero 
cual ha de ser nuestra conducta en estas ocasiones; y, por ultimo, nos lleva 
a un conocimiento mayor de lo que es el corazon de Cristo; como, en lugar 
de llevar nuestras miserias y nuestras faltas con rigor y con justicia, las 
lleva con misericordia—si las hubiera llevado con justicia, jpobres de los 
apostoles y pobres de nosotros!—. Cristo las lleva por caminos de 
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condescendencia, procurando sanar a sus hijos de los males que padecen, 
llegando, si es preciso, hasta estos milagros, porque su amor no tiene limi- 
tes, no tiene fronteras, y nada regatea El a las almas de cuanto necesitan 
para su santificacion. 

Esta grandeza, esta bondad, esta condescendencia del corazon de 
Cristo, nos lie varan a un conocimiento mayor de la condicion de ese 
corazon. Si conocieramos la condicion de ese corazon de Cristo, 
confiariamos facilmente y sin esfuerzo en El. 

Pues estas lecciones son las que encontramos en este evangelio. Se 
verifica aquello que dice San Agustin cuando ensena que los milagros de 
Cristo son hechos historicos, prodigios de su omnipotencia, pero al mismo 
tiempo son lecciones para las almas; aun para las almas mas rudas tiene el 
Senor lecciones de misericordia, de amor, por medio de esos hechos 
prodigiosos. Sepamos leer entre lineas esas lecciones divinas que aca- 
bamos de apuntar en esta narracion evangelica, y veremos que encierran 
abismos de luz que no sospechabamos, abismos de luz para guiamos mejor 
y abismos de luz para conocer el corazon de Cristo, que, en ultimo 
termino, es el ancora de salvacion que tenemos cuando andamos 
navegando por este mundo hacia la etemidad. 


ESPIRITU DE VIGILANCIA Y FIDELIDAD 


Y vino el hombre enemigo y so- 
bresembro cizaha (Mt 13,25). 

Aunque despues de oir lo que acaban de cantar (Ubi charitas) se me; 
viene a la cabeza una frase muy hermosa de San Agustin sobre la vida 
religiosa, nosotros vamos a meditar ahora una parabola del Evangelio un 
poco amarga, un poco pesimista, confiando en el Senor que, aunque tenga 
ese poquito de amargura y de pesimismo, como el Senor la expuso con 
tanto amor y como ademas nos ensena como le hemos de amar, confio yo 
que no dejara de ser provechosa. La parabola a que me refiero es una de 
tantas parabolas en que el Senor hablo del reino de los cielos; el evangelio, 
como veran, dice asi: Otra parabola les propuso, diciendo: Asemejado se 
ha el reino de los cielos a un hombre que sembro buena semilla en su 
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campo. Pero, mientras los hombres dormlan, vino el enemigo suyo y 
sobresembro cizana entre el trigo y fuese. Pues cuando broto la hierba e 
hizo fruto, entonces aparecid asimismo la cizana. Y, llegandose los criados 
del amo de casa, le dijeron: «Sehor, pno sembraste buena simiente en tu 
campo? ^Pues de donde tiene cizana?» Y el les dijo: «Hombre enemigo 
hizo esto». Y dlcenle los criados: «iPues quieres que vayamos y la 
cojamos?» Mas el: «No — dice—no sea que, al coger la cizana, 
arranqueis juntamente con ella el trigo. Dejadlos crecer juntos uno y otro 
hasta la siOga, y al tiempo de la siega dire a los segadores: Recoged 
primeramente la cizana y atadla en gavillas para quemarla, pero el trigo 
ajuntadlo en mis graneros» (Mt 13,24). 

Sobre esta parabola, que, como ven, tiene un acento de amargura y 
amenaza, es sobre lo que yo quiero hacer nuestra meditacion, y ya les digo 
que confio en el Senor que sabran quitarle ese tono de amargura y que nos 
servira ademas para adelantar en pureza en el amor al Senor. 

Esta parabola, en sentido natural y mirandola en el ambiente 
evangelico en que fue propuesta, parece que se refiere a que en el reino de 
los cielos, que es la Iglesia, han de crecer siempre juntos, hasta el dia del 
juicio, el trigo y la cizana; es decir, que la Iglesia abarcara en su seno 
buenos y malos, justos y pecadores; y esto siempre. Cuando llegue el 
momento de la siega, el Senor enviara a sus angeles, y separara a los 
buenos de los malos. Pero dentro de esta idea, que indudablemente es la 
primera que aparece, parece como si el Senor quisiera mostramos otra idea 
que esta como incluida en esta, y es una idea que se refiere a las personas 
espirituales. Miren: nuestra alma en realidad es un campo donde el Senor 
siembra el buen trigo de la gracia, de las virtudes, de las santas inspi- 
raciones, de las mociones interiores, de sus ensenanzas, y donde el 
enemigo—que unas veces es el demonio, otras veces es el mundo, otras la 
rebeldia innata que heredamos con el pecado original—siembra cizana. El 
Senor siembra el bien, pero en esa siembra del bien que el Senor hace en 
nosotros hay tambien una siembra del mal; por eso no es raro que en un 
corazon, aun teniendo virtudes, aun habiendo adelantado algo en el camino 
del espiritu, se sienta esa siembra de la cizana. Claro que esa siembra de la 
cizana puede llegar hasta el extremo de arruinar la cosecha; pero puede ser 
que, sin llegar al extremo de arruinar la cosecha, la aminore de tal modo, 
que, en vez de tener consuelo el Senor cuando venga a ver su campo, en 
vez de encontrar sus trojes llenas de buen trigo, encuentre una cosecha 
menor de la que esperaba, y esto puede ser obra de la cizana. 
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Entendiendo la parabola en este sentido, veremos que aplicacion tan 
exacta, que aplicacion tan provechosa tiene para un convento de carmelitas 
y para un alma espiritual en general. Miren: vean esta parabola a la luz de 
una doctrina de San Juan de la Cruz que seguramente todas recuerdan. Re- 
cuerden que, cuando el Santo empieza a hablar en el libro que llama de la 
Noche oscura de las cosas propias de las almas que van a entrar en esa 
noche, primero describe imperfecciones, defectos, miserias espirituales, y 
recuerden que, entre esas miserias espirituales, lo que el describe 
realmente son vicios espiritualizados, Pues, mirando esta parabola a la luz 
de esta doctrina, se puede sacar un fruto grandisimo y puede recibir el 
alma de ella mucha luz. Veran de que manera. 

Ya saben que entre la virtud y el vicio hay una contradiccion 
absoluta; el vicio es la negacion de la virtud; pero ya saben tambien que la 
zona de contacto entre el vicio y la virtud es una zona de penumbra en que 
se confunden la luz y las tinieblas; la frontera que separa el vicio y la 
virtud es una zona donde caben confusiones, y esto quiere decir que es una 
zona donde las almas pueden enganarse, tomando por virtud lo que tiene 
mas bien apariencia que realidad. Esto lo vemos muy bien los que tratamos 
a las almas; esas almas que tienen como una etiqueta de virtud, pero no la 
realidad de las virtudes, tienen las famosas virtudes aparentes, que son 
virtudes, pero que tienen un matiz, un rasgo que las estropea, y que en el 
fondo son imperfecciones, son cosas desagradables a Dios. 

Pues vean que semejanza hay entre esto y la cizana. La cizana la 
sembro el enemigo cuando dormian, cuando nadie lo advertia, y como 
dicen que es igual que el trigo, al principio todo estuvo oculto. Esas 
virtudes aparentes, que son verdaderos defectos, tienen este caracter, que 
las almas dejan que se siembren en ellas y ellas mismas las cultivan con 
una especie de ceguera, sin darse cuenta de que son verdaderos defectos; 
es decir, se siembra la cizana de una manera fraudulenta, enganosa, 
disimulada, y el alma facilmente se deja y recibe esa siembra. Esta 
semejanza es clarisima, porque aun las almas que tienen una resolucion 
seria de no hacer nada desagradable a Dios nuestro Senor, de no hacer 
nada que atormente a su corazon divino, caen en esta especie de virtudes 
aparentes, y esto significa que estan enganadas. 

La realidad es esta: ese engano suele proceder de que el corazon no 
esta puro—un corazon puro advierte en seguida la cizana con la luz del 
Senor—, y no puede discernir cuando empieza la siembra de la cizana, y 
siempre sera verdad que, si vamos por el camino de las virtudes aparentes, 
dejamos la senda de la santidad. Mas aun, el mayor mal de las personas 
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espirituales esta aqui, en estas virtudes aparentes de que hablamos, porque 
llevan en su seno algo desagradable a Dios, algo de apego del corazon, 
algo de imperfeccion, de modo que hay una gran semejanza entre la cizana 
de que habla el evangelio y esta siembra de mal espiritu que se puede 
hacer en nosotros. Y claro esta que uno de los trabajos grandes de los que 
de verdad quieren santificarse es evitar esta cizana y procurar extirparla 
cuando se ha sembrado; por eso San Juan de la Cruz lo inculca tanto; es 
tan dificil, que el Santo la pone entre las cosas que Dios tiene que hacer en 
nosotros en la noche pasiva, como si quisiera damos a entender que esta 
purificacion la debe que hacer Dios mas que nosotros; nosotros hemos de 
tener en este punto una vigilancia muy grande; pero, si Dios no viene en 
nuestra ayuda, a pesar de nuestra diligencia, facilmente caeremos. 

Para que entiendan esta doctrina de una manera» concreta se me ha 
ocurrido ponerles un ejemplo de lo que San Juan de la Cruz dice de los 
vicios espiritualizados. Una de las primeras cosas es la soberbia. El va 
viendo como los vicios espiritualizados pueden caber en las almas, y el 
primero es la soberbia. Esto es de interes sumo para nosotros; si 
conseguimos tener luz en este punto, hemos conseguido dar jaque mate al 
«rey mio». Fijense cuando lo lean que bien lo dice San Juan de la Cruz. 
Miren: dicen los teologos que hay dos clases de soberbia; una soberbia que 
es pecado gravisimo de suyo, cuando uno se ensoberbece contra Dios, 
como la soberbia de los demonios, que querian ser semejantes al Altisimo; 
y hay otra soberbia un poco mas vaga, de menos malicia, mas atenuada, 
que es la soberbia de aquellas almas que si, se sujetan a Dios, lo veneran, 
desean hacer su voluntad, etc., lo mismo que se sujetan a las personas que 
tienen autoridad sobre ellas, pero en todo lo demas procuran estar encima; 
de modo que, obedeciendo a Dios y a los superiores, estas almas 
ensoberbecidas se consideran como superiores a los demas, viven 
dominadas por un espiritu de sobresalir, de dominar, de quedar encima. 
Esta soberbia no es tan grande como la anterior, pero hace muchisimo 
dano al alma. Ahora bien, para conocer la soberbia hay que atender a sus 
efectos; los teologos dicen que la soberbia suele tener tres derivaciones, 
tres manifestaciones, tres consecuencias, que llaman ellos presuncion, 
ambicion y vanagloria. 

La presuncion, en cierto sentido, es una suficiencia, una satisfaccion 
de si mismo, una seguridad de si, algo parecido a eso que llaman en el 
mundo «espiritus fuertes»; y con que se tenga esa seguridad de si, esa 
especie de satisfaccion de si, con la cual se apoyan en si mismos, estan 
seguros de si, confian en si, etc., y se creen capaces de lo que no son. Con 
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esto ya ha entrado la soberbia en el alma. Esta especie de presuncion en las 
personas espirituales es muy facil; hay personas que por concebir grandes 
deseos se creen capaces de grandes obras y cosas semejantes. jCuantas 
veces se mete en el alma, sin ella darse cuenta, esta especie de soberbia 
que llamamos presuncion! 

La ambicion, que es otra de las manifestaciones de la soberbia, es lo 
mismo; es, pues, un anhelo de todo lo que es gloria, de todo lo que es 
grandeza para uno. En el mundo se traduce esto por el deseo de tener 
grandes cargos, de ocupar una posicion elevada, y en la vida religiosa se 
traduce por el deseo de la propia gloria, en el deseo de las alabanzas que se 
pueden conseguir de las personas espirituales; asi como las almas que 
viven en esa especie de infancia espiritual ensenada por Santa Teresita del 
Nino Jesus se contentan con lo que tienen y con acercarse al Senor cada 
vez mas en las cosas menudas, asi hay almas que tienen como ilusion de 
cosas grandes, de sobresalir, lo cual se puede confundir con la generosidad, 
aunque las almas generosas deseen estas cosas de otra manera. 

Y lo mismo pasa con la vanagloria, que es otro de los aspectos que 
practicamente toma esta soberbia. La vanagloria —yo no se llamarlo de 
otro modo, pero me entiendo muy bien—es ese afan de caer bien a los 
demas, que es la forma de vanagloria que cabe en las personas espirituales; 
el afan de agradar, de merecer la estima, el carino, las alabanzas de las 
personas que entienden de vida espiritual, ^que duda cabe que puede entrar 
en un convento? \Y tanto que si! A la vanagloria pertenece la jactancia, la 
ostentacion—sin hablar, «se tiene» uno, como dicen los franceses—, de tal 
manera que ese modo de «tenerse» llama la atencion, ostentando algo que 
a lo mejor no se tiene. Y ademas la hipocresia, que consiste en ocultar los 
defectos y en aparentar virtudes falsas. 

Fijense en este analisis que hacen los teologos tan luminoso: 
presuncion, ambicion, vanagloria, con sus hijuelas la hipocresia y la 
jactancia; y lean, acordandose de esta clasificacion, a San Juan de la Cruz, 
y vean en que forma concreta se dan estos vicios entre las personas 
espirituales; por ejemplo, la presuncion, el sentirse un poco maestros y un 
poco jueces, el tener siempre algo que ensenar a los demas y el tener poco 
que aprender. Pues ^es que este no es un fenomeno que se da con 
frecuencia hasta en la gente espiritual? Mas aun, ^no es la gente espiritual 
la que, cuando se les dice algo, con un gesto, con una sonrisa, con una 
palabra, tienen que demostrar que ellas ya estan de vuelta? Otra cosa es la 
ambicion. ^Es que entre las personas espirituales no cabe el deseo de la 
estima? Y hablemos de la ambicion en otra forma; la que tiene la gente que 
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suena con grandezas de virtud y santidad y no practica la virtud en las 
cosas pequenas de la vida. El mismo Santo, ^no dice que la hipocresia 
toma su forma en estas personas, que, por ejemplo, les cuesta descubrir sus 
defectos, y mas aun ciertos defectos escondidos, aunque sean pequenos? Y 
^no dice el que hay personas que, cuando les ensenan los padres 
espirituales sus fallos, dicen que no las entienden, y se van a buscar otro 
que haga estima de sus virtudes? 

Pues por todos estos caminos es por donde se llega a que, teniendo 
fundamentalmente humildad, incluso teniendo ciertas practicas de 
humildad, se quede en el fondo del alma una virtud de humildad que no 
sea trigo puro, sino mezclado con cizana, con una forma sutil de 
presuncion, con una forma sutil de ambicion, con una forma sutil de 
vanagloria, con sus hijuelas de jactancia y de hipocresia, la cual basta no 
para destruir del todo la humildad, aunque toda cizana siempre amenaza 
acabar con el trigo; pero, aunque no acabe con la humildad, no cabe duda 
que hace mal; y es que, como la humildad no es perfecta, no tiene todos 
los primores que debia tener, el alma no llega a la union perfecta con Dios. 

Lo mismo que se dice de la humildad se puede decir de todas las 
demas virtudes. Sembramos cizana en nuestro corazon cuando, con 
apariencias de virtud, dejamos entrar en ella algo que no es trigo puro, y 
esto puede suceder con todas las virtudes; por ejemplo, con la obediencia. 
^Que duda cabe que se puede bajar de la pura obediencia por Dios, a 
desear agradar a las criaturas? La mortificacion puede proceder de un 
verdadero deseo de hacer penitencia o de un poco de ambicion espiritual. 
Lo mismo en el callar—uno de los herejes adquirio autoridad callando—y 
en el hablar—se puede hablar por caridad o porque el corazon se derrame 
—. Lo mismo se puede faltar en la alegria que en la tristeza; en todo se 
puede mezclar la cizana, que le quita los esmaltes mas hermosos, los 
primores que debian robar el corazon de Cristo. Pues aqui tienen como se 
puede aplicar la parabola de la cizana a nuestra vida. Miren: yo soy tan 
pesimista o tan mal pensado, que creo que no hay un convento donde no se 
den juntos el trigo y la cizana. Si queremos santificar el convento, 
procuremos impedir la siembra de la cizana con esta luz que nos dan los 
grandes maestros, y, sobre todo, San Juan de la Cruz en sus obras. 

Esta parabola, fijense y lo veran, tiene en el fondo un dejo de 
pesimismo atroz; ese dejo de pesimismo se descubre en seguida. Llegan 
los criados y le dicen alpadre de familias: «^No sembraste buena semilla 
en tu campo? Pues icomo tiene cizana?» Y dice el padre de familias: 
«Hombre enemigo hizo esto». Dicenle los criados: «i Quieres que 
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vayamos y la cojamos?» «No —dice—, no sea que arranqueis, juntamente 
con ella, el trigo; no hay mas que resignarse; dejad crecer juntos uno y 
otro; y, cuando llegue el tiempo de la siega, entonces dira el sehor a los 
segadores: Recoged primero la cizaha y atadla \en gavillas para 
quemarla, y el trigo ajuntadlo en mis graneros». 

Parece que tiene una especie de pesimismo amargo, y en realidad es 
asi; el Senor, mirando todos los siglos, veia que siempre iba a existir esa 
siembra de mal, y esa vision suya es la que da a la parabola esta especie de 
pesimismo. Pero fijense que este pesimismo puede proceder de otras 
causas, porque fijense, por ejemplo, lo dificil que es abrir los ojos a un 
alma y hacerla conocer la cizana disimulada que hay en ella; como la 
cizana de pequenita se parece al trigo, las almas no la ven. Todavia mas. 
Fijense que en nosotros la ceguera del espiritu procede precisamente de 
nuestros defectos; en cuanto el corazon tiene apego desordenado a una 
cosa, el corazon esta ciego en eso; y como la cizana tiene algo de apego 
desordenado, hace a las almas ciegas. Esto es dificilisimo de veneer; para 
ello no hay mas que un camino: la entrega completa a la obediencia. 

Pues esto que se dice en general tiene aplicacion en este caso. El que 
esta solo y esta ciego, si tiene quien le diga las cosas y el alma es 
completamente docil, aunque a ella le parezca que lo que le dicen es la 
mayor equivocacion y la mayor injusticia, esta en camino seguro; el 
camino es la renuncia entera, absoluta, de nosotros mismos y de nuestras 
cosas al juicio de quien nos gobiema, de nuestros superiores. Todavia mas: 
la entrega completa de nosotros mismos y de nuestras cosas a los que nos 
murmuran, porque, cuando se murmura de nosotros, dan justamente 
motivo para pensar que tenemos tal o cual desorden. Bueno; pues, cuando 
un alma llega a esa generosidad que se resuelve a vivir de la luz que tienen 
los demas y de los juicios que forman los demas, aunque sean los que nos 
calumnian, es cuando lleva el camino mas seguro para impedir la siembra 
de la cizana y para extirparla cuando ya ha empezado a brotar. Esto se 
puede conseguir de otro modo: si en el ejercicio de las virtudes se atiene 
uno al modo como los santos ven las virtudes, entonces va por un camino 
muy seguro, porque, dandose a las virtudes asi, no hay probabilidad de que 
llegue a introducirse la cizana; y fundamentalmente, esto se acaba cuando 
el alma llega a la perfecta abnegacion, porque en un alma que ha llegado a 
la perfecta abnegacion no cabe ni una brizna de cizana. 

Yo me figuro que el corazon divino de Jesus siente como pesimismo 
al ver que pasamos la vida ejercitando virtudes, y quiza grandes virtudes, 
pero dejando que al lado crezca la cizana disimulada, que aminora la 
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cosecha que el Senor desea, y, claro, como el Senor ve esto, la parabola 
tiene un acento de pesimismo y de amargura, pero al mismo tiempo tiene 
un acento muy hermoso, porque procede del deseo, del anhelo que tiene el 
corazon de Cristo de que maduremos en todas las virtudes, de que le 
seamos agradables; es como si, movido de ese anhelo, nos dirigiera un 
lamento para que ese lamento nos moviera a poner nuestro empeno y 
nuestra generosidad en conseguir lo que El desea. 

Esta doctrina es de aliento para las almas; son ellas campo de Jesus— 
mi alma es campo de Jesus—, y Jesus los cuida sembrando continuamente 
y estando siempre en el alma, y es Jesus quien ve su campo, que quiere 
que este lleno de buen trigo, y ve, por desgracia, que entre el trigo hay 
cizana; y con deseo de que esta cizana desaparezca, nos cuenta esta pa¬ 
rabola para alarmar a los corazones fieles, para exhortarlos a que extirpen 
con generosidad todos sus brotes, todo lo que no es trigo puro de virtudes 
solidas y perfectas. Hagamoslo asi, para que, cuando venga El a su campo, 
no encuentre ni una brizna de cizana, sino que encuentre solamente trigo 
bueno, y con el pueda henchir sus trojes y saciar los deseos de su divino 
corazon. 
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ORIENT A ClONES ESPIRITUALES 


Hemos dado el titulo de Orientaciones espirituales 
a un conjunto de platicas predicadas por el P. Torres a 
diversas comunidades religiosas, diferentes auditorios 
seglares y tambien con ocasion de fiestas liturgicas o de 
retiros espirituales para una mejor preparacion a las 
fiestas de la Iglesia. En todas estas platicas, fiel a su 
magisterio ascetico, propone la doctrina de la autentica 
orientacion de la vida liturgica iluminada con luces claras 
de profunda interpretacion evangelica. Estos apuntes, 
como tantos otros, fueron tornados por quienes 
escuchaban su predicacion, con harta estima de su 
doctrina, pero no siempre con exactitud literaria. Con 
todo, podemos encontrar, bajo la apariencia de una 
oratoria sencilla, el tesoro escondido de la doctrina del 
Reino. 
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A) TIEMPOS LITURGICOS 


I. ADVIENTO (I) 

Hay en la epistola que el apostol San Pablo escribio a los fieles de 
Galacia, entre las muchas palabras que frecuentemente se repiten en la 
predicacion ordinaria y en los libros espirituales, una frase que bien puede 
decirse es de las mas conocidas, quiza la que mas del Apostol; esta en el 
capitulo segundo de dicha epistola y dice de esta manera: Yo estoy 
enclavado con Cristo en la cruz (v.19). Estas palabras son las que quisiera 
yo tomar como materia para la platica presente; y como a alguien tal vez 
pudiera parecerle extrana esta materia para el santo tiempo de Adviento, en 
que mas bien parece que se hayan de meditar los misterios de la santa 
infancia del Senor que los de la cruz, quiero empezar explicando por que 
me parece oportuna la materia. 

Mirando superficialmente los santos misterios de Navidad, aparecen 
ante nuestros ojos como envueltos en temuras deliciosas, en verdaderas 
dulzuras celestiales; pero, intemandose mas en estos misterios y tratando 
de descubrir algo mas escondido en el corazon de Cristo nuestro Senor que 
viene al mundo, podemos en verdad decir que lo que domina y viene a ser 
en ellos la idea principal es la santa cruz. Pregunto: «^Por que? ^Por que 
viene el Senor a la tierra? ^Por que viene a morar entre los hombres? «?,Que 
busca en el mundo? ^Que desea encontrar en este destierro? A estas 
preguntas hemos de responder que vino el Senor buscando la cruz, 
deseando la cruz. Ella le atrajo del cielo a la tierra, la cruz formo el centro 
de su vida terrena. En el fondo de la dulzura de los misterios amorosisimos 
de Navidad hay un deseo vivo de la cruz; por esta razon es por lo que las 
palabras de San Pablo acerca de la cruz nos llevan a conocer algo muy 
intimo de los misterios adorables de la Natividad. Y es por lo que me ha 
parecido materia oportuna para la presente platica. 

Ademas, hay otra razon. Porque ^que es lo que busca el alma en este 
santo tiempo de Adviento? Ciertamente no busca —o no debe buscar— 
otra cosa sino encontrar a Jesus; si le preguntais cual es el objeto de sus 
deseos, el fin de sus anhelos, vereis como todo se dirige hacia el Redentor 
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divino. Asi como los antiguos patriarcas anhelaban ver con sus ojos corpo- 
rales al enviado de Dios en medio de su pueblo, asi nosotros deseamos que 
venga a nuestro corazon, aunque invisiblemente more ya en nosotros. 
Desear acercarse asi al Senor, ^que significa para nosotros sino seguir el 
camino por donde se alcanza esta union? Y ^cual ha de ser este camino 
sino el camino de la cruz? Si El viene buscando la cruz, el hombre no ha 
de ir a El sino buscando tambien la cruz. Si la union se halla en la 
uniformidad de sentimientos, ambos se encontraran en el santo anhelo de 
la cruz. Por esto, estas palabras de San Pablo: Yo estoy enclavado en la 
cruz con Cristo, son oportunas para el alma que busca de veras a Jesus; y 
meditandolas entramos en lo mas intimo del espiritu de estos santos dias, 
en los mas intimos sentimientos del corazon de nuestro Redentor. Y asi, en 
efecto, la platica va a ser una explicacion de la citada frase del Apostol. 

Comencemos por esta observacion: la frase de San Pablo es muy 
determinada y precisa, es toda una afirmacion: Estoy enclavado. 
Naturalmente, el apostol San Pablo habla de una crucifixion espiritual, de 
una crucifixion, diriamos, del corazon; porque es cierto que San Pablo no 
tuvo, como San Pedro, la suerte de ser crucificado, como su divino 
maestro. Entendiendo asi las palabras de San Pablo, repito, son 
determinadas y precisas; pero notemos al mismo tiempo que esta 
afirmacion, con ser tan categorica, todavia es ambigua y puede prestarse a 
que se le den muchos sentidos; vais a ver. Al oir decir a un alma: «Estoy 
enclavada con Cristo en la cruz», sabemos que estas palabras cambian de 
sentido segun la disposicion de animo de quien las pronuncia; a veces es 
como una queja, como un lamento, como un grito de dolor que arranca al 
alma la consideracion de sus propios sufrimientos, y habla de lo que sufre 
y de lo que le atormenta. Al decir: «Estoy enclavada», hablar asi es un 
grito de dolor. Otras veces estas mismas palabras son un grito de amor; 
suponed un alma fervorosa, amiga del sacrificio, olvidada de si, que ha 
pasado su vida anhelando participar de la cruz, i un dia se siente clavada 
en ella, y goza y se alegra con esta participacion, considerando como una 
misericordia que el Senor le ha hecho el regalarla con su cruz, y pronuncia 
esta misma frase: «Estoy enclavada con Cristo en la cruz»; no cabe duda 
que, en los labios de esa persona, estas palabras no son una queja, no son 
un lamento, sino que son la expresion del gozo, del regocijo, del amor; son 
la expresion de quien ha encontrado lo que buscaba, de quien ha logrado el 
anhelo de su corazon. Ha encontrado a Jesus, y por eso exclama con ale- 
gria: «Por fin se lograron mis anhelos y estoy enclavada con El». Cierto 
que en este caso cambia por completo el sentido de la frase. 
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Teniendo en cuenta esta ambigiiedad, podriamos ahora preguntar 
nosotros: ^Que sentido tienen esas palabras en labios de San Pablo, en la 
eplstola a los Galatas? <^Que tesoros descubrla el Apostol en esta frase 
divina? El saberlo es de suma interes por esta razon: porque, descubriendo 
el amor con que el Apostol las pronunciaba, los sentimientos que de su 
corazon vaciaba con estas palabras, habremos encontrado una ensenanza y 
un aliento y nos habra mostrado el camino para encontrar a Jesus. Vamos a 
ver que tono, que matiz espiritual tienen estas palabras. Si alguna vez os 
habeis ocupado de esa cuestion y habeis leido el capitulo segundo de esta 
epistola, habreis encontrado alii una porcion de ideas que son como otros 
tantos rayos de luz que descubren los pensamientos del Apostol. 

Por de pronto, encontraremos esto: lo primero, un tono de polemica, 
ya que tenia que luchar con perpetuos enemigos, y San Pablo los combate 
en muchas de sus cartas, principalmente mientras se hallaba evangelizando 
a las gentes. Muchos querian dividir su confianza y amor entre Cristo y 
ciertas ceremonias de la antigua ley, no reconocian a Jesucristo como unica 
senda y verdad, y el Apostol disputaba con estos hombres de corazon 
dividido entre las practicas antiguas y el Evangelio. 

Y a esos lanza San Pablo sus frases con tono de victoria: «Yo estoy 
enclavado con Cristo en la cruz, y esto me basta. No necesito otra cosa en 
que descansar y poner mi corazon; con solo saber que estoy enclavado con 
El, me basta y se sacia mi alma»; este es el verdadero acento de polemica, 
o, por mejor decir, de refutacion victoriosa. Para San Pablo, esas palabras 
encierran la sintesis, el compendio de todos los anhelos de su alma, de 
todos los pensamientos de su mente, de todos los amores de su corazon; 
todo lo cifra ahi; y por eso lanza, en presencia de los que no confian en 
Cristo, esas palabras hermosisimas: Yo estoy enclavado con Cristo en la 
cruz. 

Ademas, estas palabras son palabras de fe para San Pablo. Habran 
observado como el Santo va escalonando en su mente y agrupando en su 
corazon todos los misterios de Cristo; pero lo sumo, la cumbre para El es 
el misterio de la cruz; es el gran misterio que le descubre todo lo que fue la 
divina misericordia para el mundo y le muestra la fuente de donde han 
brotado tantos arroyos cristalinos para las almas; lo supremo que pueden 
desear ver aclarado y explicado esta en el misterio de la cruz. La fe 
descubre en ella los misterios de Dios, y el los veia patentes al pronunciar 
el santo nombre de la cruz; la fe le hacia ver en la cruz una comunicacion 
tan intima de Dios, que ahi ponia toda su vida; por eso, el decir: Yo estoy 
enclavado con Cristo en la cruz, era en sus labios una profesion de fe, no 
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rindiendo su entendimiento a alguna verdad, sino moldeando su corazon 
en lo que veia con los ojos del alma alumbrada con la luz divina de la fe; y, 
claro, su corazon se sentla inflamado, como lo demuestra despues en estas 
otras palabras, que son de inmenso amor: Yo vivo; mas ya no yo, sino 
Cristo vive en mi; de esa fe profunda brotaba este amor, que le transfer - 
maba hasta tal punto, que no vivla esta vida miserable y terrena del 
hombre cuando no conoce a Dios, sino que vivia en la fe de Aquel que le 
habia amado hasta entregarse y sacrificarse por El. Eran, pues, palabras 
que transforman, unen e identifican sus sentimientos con los de Cristo; 
palabras de amor gozoso, porque en la cruz ha encontrado el secreto de las 
divinas misericordias. 

Este es el alcance de las palabras del Apostol a los galatas; son los 
misterios de fe, de amor, de alegria y de triunfo que en ellas se encierra. 
Cuando repite con gozo: Yo estoy enclavado con Cristo en la cruz, 
equivale a decir: ^Que me importa la manera de estar? Estoy con El, y 
basta. ^Que importa que sea de una manera o de otra, con luces de 
consolaciones o con temores oscurecidos y desconfianza? ^Que mas da 
que sea con aureolas de alegrias o con negros crespones de dolor que 
parecen abatir y consumir el corazon? ^Que importa que sea la cruz, si es 
de Cristo? Siempre es misericordia. Aprendamos nosotros del Apostol. 

^Por que no decir tambien con sus mismos sentimientos: La cruz es 
luz, es amor, es don de Dios? «^Por que no abrazarla al ver a Cristo 
enclavado en ella y considerar enclavada con El su misma alma mientras el 
Senor la prueba con tribulaciones en esta vida? Asi lo pensaba San Pablo. 
Vean que lejos estaba al pronunciarlas de darles expresion de lamento o 
queja; vean, por el contrario, todo lo que en ellas pone el Apostol de fe, de 
confianza y de amor. En efecto, en la cruz conocia cuanto le amaba el 
Senor, en la cruz veia que se le entregaba y en la cruz encontraba el toda la 
doctrina del Evangelio y la escala y camino derecho para ir a Cristo; y, 
despues de crucificado con Cristo, esperaba ser con Cristo coronado. 

Viene el Senor al mundo, traido en alas de su amor a la cruz; sabe que 
en ella esta la redencion de las almas, y para buscamos a nosotros busca la 
cruz. ^Por que nosotros, que deseabamos buscar a Jesus, no le buscamos 
en la cruz? Porque si, materialmente, no se levanta la cruz sobre la gruta de 
Belen, no deja de estar alii; es la cruz de la pobreza, la cruz del olvido, la 
cruz del abandono y de la soledad del corazon. jAy, son tantas las cruces 
que hay en el corazon de Jesus nino! ^Por que, pues, no ir a buscarle por 
donde El vino a buscamos a nosotros? Sigamos el camino de Jesus, y 
llegara un dia en que con verdad podamos pronunciar las palabras de San 
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Pablo; y ese sera el dla en que, muertos a nosotros mismos, inmolados por 
entero a Cristo, vivamos de la fe de quien as! nos amo y se entrego por 
nosotros. jDichoso dla! Si lo alcanzamos, jeon que gozo exclamara el 
alma: «Yo estoy enclavada con Cristo en la cruz»! Y estas palabras, lejos 
de sonar a lamento o queja, seran un grito de esperanza, una expresion de 
amor; la seguridad de que pronto, un dla, iran a gozar de los triunfos 
eternos de esa cruz los que ahora estan enclavados con Cristo en ella. 

II. ADVIENTO (II) 

Como la finalidad de esta platica es preparamos para mejor celebrar 
el nacimiento de Jesucristo nuestro Senor, me parece que lo mas acertado 
ha de ser tomar algunas de las frases que la santa Iglesia emplea en el 
tiempo de Adviento, y que emplea precisamente para conseguir que las 
almas se dispongan bien para recibir a Jesus. Entre esas palabras, casi las 
mas conocidas, y, desde luego, de las mas bellas, son aquellas, sacadas del 
profeta Isaias, que dicen asi: Rorate caeli, desuper, et nubes pluant iustum, 
aperiatur terra et germinet Salvatorem; las cuales significan: Derramad, 
joh cielosl, vuestro roclo; que las nubes lluevan al Justo, que se abra la 
tierra y germine al Salvador (45,8). 

Creo que con unas reflexiones sobre esta frase tendremos lo 
suficiente para prepararnos a recibir bien a Jesus, cuya natividad vamos a 
celebrar esta noche. 

Debemos comenzar por aclarar una pequena cuestion que hay en el 
texto de Isaias a que me refiero, y que conviene conocer. Hay una pequena 
divergencia entre nuestra version y el texto original del profeta. 

Primeramente, no se dice que las nubes lluevan al Justo, sino mas 
bien que las nubes lluevan la justicia. En esa frase del profeta, la justicia 
no significa la virtud particular que nosotros contamos entre las cuatro 
principales virtudes morales, sino que significa la santidad, o sea, que las 
nubes derramen sobre la tierra la santidad. 

Igualmente se puede decir de la frase que sigue, porque propiamente 
no dice el profeta: «Abrase la tierra y germine al Salvador, sino: Abrase la 
tierra y germine la salvacidn. Todo esto entendido del tiempo mesianico, 
el tiempo de la venida de Jesucristo, que trajo al mundo la salvacion. 

Aclarado esto, para que vean de que manera habla la Escritura del 
Mesias, se advierte que no es tanto una alusion particular a la persona 
cuanto una alusion general a la obra del Mesias, que significa para el 
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mundo la justicia y la salud, es decir, todo el conjunto de bienes 
sobrenaturales que llamamos nosotros la santidad y la salvacion. En 
tiempos del Meslas, as! como la lluvia derramaba sobre la tierra la vida, as! 
el Meslas derramaba sobre el hombre la justicia y la santidad. 

Aclaradas estas menudencias, nuestro pensamiento se fijara 
especialmente en que las palabras de Isalas contienen dos metaforas, dos 
imagenes; una es la imagen del rocio que cae sobre la tierra, que eso 
significan las palabras derramad, job cielos!, desde arriba vuestro rocio, y 
otra es la metafora de la tierra: que se abra para dejar paso al que en ella 
germina la salvacion. 

Quisiera que ahora nos fijaramos en la primera metafora. 

Parece que fijarse solamente en la metafora del rocio es alambicar 
demasiado; pero en ella podemos encontrar lo mas intimo que hay en el 
misterio de la navidad del Senor, aunque, si nos fijaramos en la metafora 
de la tierra, tambien nos serviria para disponer nuestro corazon a recibir al 
Senor, como la tierra recibe la lluvia y germina. 

Las metaforas no se emplean en la Escritura por puro capricho 
literario, sino que se emplean como las empleaba nuestro Senor en su 
predicacion: para declarar ciertas verdades; asi, por ejemplo, la metafora 
de la vid y los sarmientos la empleo para expresar la union que tiene con 
las almas; dice en el sermon de la Cena: Yo soy la vid, y vosotros los 
sarmientos. Lo mismo vale acerca del profeta. 

Creo que, sin necesidad de anadir ninguna aclaracion, habran 
percibido un pensamiento muy delicado que encontramos en esa metafora, 
y es la intimidad; el rocio nos habla de algo muy intimo, silencioso y 
sereno; veremos esto si nos fijamos un poco en las palabras del profeta. 

Consideren como el rocio cae sobre la tierra; cae en la oscuridad y en 
la soledad de la noche; y cae de una manera tan suave, que ni se advierte; 
el rocio no se siente como la lluvia. La lluvia siempre produce algun 
rumor; el rocio, no; el rocio es algo que se forma de una manera 
imperceptible en la oscuridad de la noche. Esta condicion del rocio la 
compara la Iglesia al Verbo de Dios, diciendo como desde su trono del 
cielo, cuando las cosas estaban en silencio y cuando era la media noche, 
vino al mundo la Palabra de Dios. Esto esta tornado de uno de los cantos 
que la Iglesia emplea para descubrir el caracter de la venida de Cristo. 
Vino en un ambiente de intimidad, de recogimiento, de silencio, al igual 
que se forma el rocio. 
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Este primer aspecto de la metafora, que nos habla de intimidad y 
recogimiento, es el ambiente a que debemos aspirar, procurando formar un 
ambiente interior que se parezca a ese ambiente que describe el profeta, 
ambiente de silencio y recogimiento. 

El misterio de la venida de Cristo se puede celebrar de dos maneras: 
se puede celebrar por fuera y se puede celebrar por dentro; por fuera, con 
los regocijos y los canticos exteriores; por dentro, de esta manera que 
estoy diciendo: con recogimiento, silencio e intimidad; haciendo que 
callen en el corazon todas las cosas temporales, haciendo que reine en el 
corazon la paz. 

En efecto, haciendo que cese en el corazon todo rumor de vida 
terrena y recogiendose en silencio es como nace en el Cristo Jesus. Cristo 
que viene es la verdad de Dios para el alma; y, si esta recogida, recibe la 
palabra divina en su interior; guardando todo el silencio y acallando todos 
los movimientos desordenados del corazon, no pierde ni un punto los 
bienes que Jesus trae. Recibamos a Jesucristo como la tierra recibe al 
rocio; se filtrara en ella como una cosa imperceptible, pero fecunda. 

Si bien en la Iglesia se celebra su venida con toda solemnidad y 
alegria exterior, hemos de procurar que por dentro se celebre de una 
manera intima. Tenemos que saber conservar esa intimidad, recogimiento, 
silencio y paz en las circunstancias en que Dios nos ponga, sean las que 
sean. No hemos de aguardar a vivir asi cuando Dios nos ponga en 
circunstancias extraordinarias y singulares. Hemos de vivir asi siempre, 
sean las que quieran las circunstancias exteriores, procurando que todo lo 
que no es Dios quede fuera, caiga por fuera, y que nuestro interior este 
reservado a Jesus. «^No es verdad que, si queremos que Cristo nuestro 
Senor nazca en nuestras almas, debemos proceder asi y buscar a Jesus en 
lo mas intimo del corazon? 

Si no hay algo interior, lo exterior es cosa vana; para que, asimismo, 
lo exterior se llene de algo santo, de Dios, es menester que se viva esa vida 
del corazon, que sepamos recogernos y vivir en silencio, en intimidad de 
Jesus. Mas no es esto solo. Se aprende mucho mas en las palabras del 
profeta. 

Imaginense una flor; una flor lozana, abierta, llena de vida, de color, 
de aroma. Imaginense que en los petalos de esa flor se posa una gota de 
rocio. Contemplad ese espectaculo, que, por ser tan ordinario, no nos causa 
maravilla. Contempladlo como un primor de Dios. En primer lugar, la 
refrigera, la vivifica; pero ademas la gota de rocio por si misma es un 
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primor de Dios, como acabamos de decir. Refleja el cielo y descompone en 
delicados matices la luz que la hiere. 

Lo mismo que hace la gota de rocio en la flor, hace Jesucristo con las 
almas. Jesucristo es el primor del poder y de la caridad de Dios con los 
hombres; digo el primor porque aparece Jesucristo empequenecido y 
humillado, como debit nino, en las pajas del pesebre. jLa majestad de Dios 
encerrada en la pequenez de un hombre, y de un nino debit! No puede ha- 
blar de manifestacion grandiosa, sino de manifestacion pequena, como la 
gota de rocio. Jesucristo, exteriormente, aparece como la gota de rocio, 
que ademas descompone la luz del cielo, porque en ella se refleja la gloria 
del cielo, se refleja la gloria de Dios. Si El viene al mundo, es para eso; y 
lo mismo cuando nace que cuando muere, cuando se manifiesta a las almas 
por la predicacion que cuando lo hace por los milagros o por la vida de la 
Iglesia, en realidad lo que hace es damos a conocer a su Padre celestial. 
Descompone la luz de lo alto para que la sufra nuestra flaqueza, 
haciendonos ver las perfecciones de Dios, como la gota de rocio, que 
descompone la luz. Y asi, por medio de El, vamos conociendo la 
misericordia, la condescendencia, la majestad, la generosidad, la ternura de 
Dios; en El encontramos integros todos los atributos de Dios, como en 
aquella estan descompuestos los colores de la luz para que los podamos 
conocer; Jesus es el primor de Dios, es la revelacion de Dios, como la gota 
es un primor y una revelacion de la luz de lo alto; viene al alma para 
refrigerarla y vivificarla. Pues ^que? ^No es Jesus la vida de las almas? 
Otra vida cualquiera que no sea esta, es mas bien muerte que vida. Esa 
vida que es vivir la vida del mundo, la vida de aqui abajo, no se puede 
llamar vida en comparacion de esta vida que es vivir en Dios, que es a lo 
que se refiere San Pablo cuando escribe: Mi vivir es Cristo. 

Y ^no es esto el refrigerio del alma? 

Las almas que no han andado por el camino de Dios porque han 
vivido en las cosas del mundo o porque han huido miedosamente del 
camino de Dios, no saben lo que esto significa para los que viven en los 
caminos de Dios. Es un refrigerio, una felicidad tan profunda, tan gozosa, 
que, en su comparacion, no es mas que muerte el refrigerio de las criaturas. 
En aquel esta la gracia, la paz mas intima. jComo que es un atisbo de la 
felicidad del cielo! Como se posa la gota de rocio en las flores para 
vivificarlas y refrigerarlas, asi se une Jesus al alma. 

Hay algo mas, y es lo siguiente: la flor sobre la cual se ha posado la 
gota de rocio hace con esa gota de rocio dos cosas: una es que le comunica 
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su belleza; y es verdad, porque no es igual una gota de rocio posada en la 
tierra que una gota de rocio posada en una flor; es mas bella, porque la flor 
da su belleza. Y al mismo tiempo la flor hace otra cosa: envuelve la gota 
de rocio en su propio perfume, la envuelve en el perfume que ella posee; la 
gota de rocio queda embriagada en los perfumes de la flor. Jesucristo, 
como ella, se posa en los corazones de los hombres, que, si no estan frlos 
por el desamor, los envuelve en su perfume; y, cuando el alma se abre 
hacia el cielo, como la flor, parece esta esmaltada cuando se posa en ella 
Jesucristo, y recibe de El la belleza, la belleza divina de Jesus, a la vez que 
le ofrece la suya propia, que ha recibido de Cristo. Si tiene vida interior, 
envuelve a Jesus en los perfumes de su amor, que son sus actos de virtud. 
Ella debe dar el perfume propio y aquel aroma de actos de recogimiento, 
de amor, de generosidad, de celo por su gloria, de humildad, y todo ese 
conjunto de perfumes que brotan de las almas fervorosas. El corazon no 
debe ser una flor que no tiene perfume, una flor sin aroma, sino un corazon 
vivo y ardiente, que, si recibe el rocio abundante, es para dar mas aroma. 
Por donde la venida de Jesucristo deberia llamarnos a vivir asi, ya que ese 
coloquio ultimo entre la gota de rocio y la flor deberia ser el que se 
percibiera en el hondo del corazon entre Jesucristo y nosotros. Si para ello 
preparamos nuestra alma a la venida de Jesus, tendremos la mejor 
disposicion para recibirlo. Creo que, si asi lo hacemos, no nos veremos 
defraudados; antes al contrario, encontraremos mas de lo que podiamos 
precisar. 

Las almas suelen tener intereses parecidos cuando se trata de 
criaturas y de cosas de la tierra, pero no los tienen cuando se trata de 
nuestro Senor; los corazones han de ser para El mas generosos que para 
cuantas criaturas hay. Parece que, cuando se habla de estas cosas, se habla 
para un corto numero de almas que estan a ciertas alturas, que tratan con 
Dios a lo Santa Gertrudis; pero no es asi; esto debe ser para todos. 

Vamos a fijamos en otra condicion que tiene la gota de rocio que 
completa estas ideas, y es como se forma la gota de rocio. Como bien 
sabeis, no se puede decir que cae del cielo; una cosa es la lluvia y otra cosa 
es el rocio; el rocio se forma con la accion del frio, y por eso se compara 
esto a la venida de Cristo nuestro Senor, y, como el rocio, se condensa en 
los corazones por el frio de los mismos. Y esto es una realidad muy 
grande, porque vino a la tierra con esa finalidad, como El mismo dijo: No 
he venido a buscar a los justos, sino a los pecadores; no he venido a 
buscar a las almas que estan abrasadas en amor divino, sino a los 
pecadores, a las almas que estan frias. Como el rocio, que se condensa por 
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el frio. Y esto es para que pensemos que tenemos que hacer, que haremos, 
porque en verdad es para nosotros la venida de Cristo. Contamos con todo 
su amor y su gracia, y hemos de pedirle que venga a comunicar a nuestras 
almas tan frlas su amor y su calor. Es lo mas grande a que podemos 
aspirar. Reconozcamos que no somos mas que una florecilla despreciable 
que ha nacido en el campo de Dios, y, ya que viene el rocio del cielo, que 
venga a nuestro corazon. Envolvamoslo en perfumes de generosidad, de 
recogimiento, de amor, y que El, vivificando y refrigerando la flor de 
nuestro corazon, nos conceda gozar de El y vivir con El en el cielo. 


III. EL NOMBRE DE JESUS. ANO NUEVO 

En el libro del Cantar de los Cantares hay un texto que la Iglesia 
aplica en la liturgia al nombre de Jesus, y es este: Oleum effussum est 
nomen tuum: «Tu nombre es oleo derramado» (1,2). Para entender toda la 
fuerza de estas palabras hay que advertir que la palabra oleo significa, mas 
propiamente, perfume, de modo que la expresion es en realidad: Tu 
nombre es como perfume derramado. 

Como el libro del Cantar de los Cantares ha sido el texto predilecto 
de las almas a quienes el Senor ha concedido gracias extraordinarias de 
oracion, parece que estas palabras significan algo solo para las que sienten 
y conocen por experiencia, como si, al resonar en el fondo del alma el 
nombre de Jesus, no dicho por labios humanos, sino por la voz interior, 
que sin ruido descubre el misterio del nombre de Jesus, produjese 
interiormente el gozo, el deleite; algo parecido a lo que produce el perfume 
material en los sentidos. 

En realidad, el hecho es asi: no es lo mismo que pronuncien el 
nombre de Jesus labios humanos que el que lo pronuncie el Espiritu Santo 
en las intimas y misteriosas comunicaciones con las almas; tiene entonces 
una fuerza, una luz y una dulzura que nunca tendran los labios humanos; 
pero por la verdad expresada en el Cantar de los Cantares no hay que 
pensar que estan reservadas las dulzuras a las almas escogidas y 
enriquecidas con gracias extraordinarias, sino mas bien pensar que el 
nombre de Jesus es oleo derramado para todos, lo mismo cuando el 
Espiritu Santo lo dice al corazon que cuando el alma, movida por la gracia 
del Senor, se lo repite a si misma; seran dulzuras distintas, matices 
cambiados, pero dondequiera que esta el nombre habra dulzuras. 
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Para persuadirnos de esta verdad y para que crezca en nosotros el 
amor a este dulclsimo nombre, vamos a hacer sobre este tema algunas 
reflexiones, a ver si nos damos mas cuenta y nos persuadirnos que esas 
dulzuras las podemos saborear siempre que queramos. 

Se decia de la tierra prometida que manaba leche y miel, y algo asi es 
este nombre para las almas que sepan pronunciarlo con devocion. 

Santo Tomas, cuando habla de los nombres en general, dice que una 
cosa es la significacion del nombre y otra lo que el llama suposicion del 
nombre. 

Para que, sin intemamos en agudezas filosoficas A percibamos bien 
estos dos terminos, basta decir que el nombre, tornado en abstracto, sin 
aplicarlo a una persona, tiene significacion; por ejemplo, Jesus tiene 
significacion de Salvador, de modo que ese nombre habla o significa que 
salva, y con esta significacion se aplica a Josue, que es lo mismo que 
Jesus, sino que, al hablar del aquel, pronunciamos el nombre mas bien 
como esta en el original del texto biblico, y al hablar de Jesus lo 
pronunciamos latinizado, con la misma significacion; pero, aplicada a 
personas distintas, toma una suposicion diversa. Cuando se refiere a Josue 
no es lo mismo que cuando se refiere a Jesus, nuestro Redentor; no nos 
dice a nosotros lo mismo. 

Algo mas familiar y sencillo nos aclarara esta idea. El nombre de 
Maria se aplica, como sabemos, a un numero infinito de personas; pero 
supongamos que nuestra madre se llama Maria; cuando la llamamos asi, 
parece que percibimos algo que no percibimos en la significacion 
corriente, y es lo que aquella persona es para nosotros, y eso es la 
suposicion. 

Para saborear las dulzuras del nombre de Jesus no basta saber la 
significacion en general, sino la suposicion del nombre; no el nombre en 
abstracto, sino lo que es el nombre de Jesus que lleva la persona misma de 
nuestro divino Redentor, que nos habla directamente de esa persona. 
Entonces tiene que tener un mundo inagotable de dulzuras para nosotros, 
porque viene a hablar del misterio inagotable de Jesus. Para nosotros, el 
ideal de nuestra vida es entrar en el misterio de Jesus. 

No se si todas han leido todas las epistolas de San Pablo; hay 
epistolas en que el Apostol vuela mas alto, que parece que las escribia 
saliendo de un arrobamiento; en las que escribe a los efesios, a los 
colosenses, pierde de vista la tierra, para engolfarse en el misterio de 
Cristo; no hace mas que contarnos lo que el ve de ese misterio de Cristo, 
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condensado en el nombre dulclsimo de Jesus; no en el nombre dulclsimo 
de Salvador, lo cual fue tambien Josue, que salvo a su pueblo en las 
guerras, sino en su suposicion, cuando concretamente sirve para hablamos 
de Jesus, como cuando San Juan Bautista senalaba a Cristo con el dedo 
para que lo conocieran las turbas. 

Elios veian solo el exterior y estaban lejos de penetrar en el misterio 
de Cristo; para nosotros dice mucho mas, porque tenemos una revelacion 
profundisima de El, y al pronunciarlo se nos dice infinidad de cosas 
encerradas en la sabiduria de Dios; es la clave de todo el misterio; es 
inmenso tesoro y el mas grande tesoro; si nos intemamos en Cristo, pe- 
netramos en su corazon, en su alma, en su divinidad; penetramos en el 
misterio de Cristo; el nombre de Jesus es la clave de Cristo que deberia 
recordarnos las maravillas que Dios se digna comunicamos. Esto justifican 
las palabras del Cantar de los Cantares, porque el perfume divino que tiene 
la sabiduria, el poder, el amor, la santidad del misterio, todo lo en- 
contramos en el nombre de Jesus, y esos perfumes aromatizan nuestro 
corazon y nuestra vida. 

Hay otra manera de encontrar esto mas asequible o intimo. Cada uno 
tiene su propia historia, la de su alma; esa historia, generalmente, esta 
entretejida con las gracias del Senor, los hilos invisibles de sus divinas 
inspiraciones y mociones, de variedad infinita, y, de otra parte, con lo que 
ha formado mi vida, la trama de las ideas que han pasado por mi 
entendimiento, las resoluciones que han pasado por la voluntad, los 
recursos, las esperanzas, todo nuestro ser; esta trama es de una 
complejidad tal en cualquiera alma, que va creciendo en cada momento; 
sus hilos van entretejiendose para formar la vida. Esa historia de cada alma 
tiene un caracter peculiar; dificilmente podriamos encontrar dos almas que 
tengan la misma vida; la frase de uno de los libros sapienciales la aplica la 
Iglesia cuando habla de cualquier santo: Non est inventus similis illi (Eclo 
44,20), y observen que, en la historia de esa alma, lo que le da tono, el 
fundamento, el matiz, es Jesus. Las vicisitudes de nuestra alma se reducen 
a que ha habido momentos de intimidad y momentos de alejamiento de 
Jesus; momentos de gozar en Jesus y momentos de padecer con Jesus; 
momentos de esperanza en Jesus y momentos de desaliento alejandose el 
alma de Jesus; momentos de fidelidad y momentos de infidelidad; 
momentos en que le hemos hecho gozar y momentos en que le hemos 
hecho llorar; momentos en que nos hemos abrazado a Jesus y momentos 
en que le hemos abandonado para abrazarnos a las cosas del mundo. Toda 
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la historia del alma recibe su fundamento, su matiz, del amor de Jesus. Y 
^no les parece que esto nos conduce a dos consecuencias verdaderas? 

Primera, a que cada alma tiene su Jesus, y segunda, a que el nombre 
de Jesus dice a aquella alma algo muy ultimo y suyo. Para esclarecer estas 
dos ideas verdaderas, que nos llevan a saborear de manera mas personal, 
mas nuestra, el nombre de Jesus, veamos que, cuando el nombre de Jesus 
lo pronuncia San Juan, no es lo mismo que cuando lo pronuncia Maria 
Magdalena, y, cuando lo pronuncia San Pedro, no es lo mismo que cuando 
lo pronuncia Natanael, por ejemplo. Para Maria Magdalena, Jesus era el 
perdonador y su pasion de amor; para San Juan, su delicia, su descanso, su 
temura y su paz, ya que todo esto habia encontrado en Jesus; para San 
Pedro era recuerdo de sus lagrimas, y tambien de sus generosidades, del 
perdon de Jesus, a quien le habia negado y a quien habia vuelto 
derramando lagrimas. 

Asi como para cada alma la historia es distinta, porque es la historia 
de sus relaciones con Jesus, asi cada alma tiene su Jesus; lo que hay en ella 
de peculiar se lo recuerda el nombre de Jesus cada vez que lo repite. 
Cuando pronuncia el nombre de Jesus, trae a su mente recuerdos de su 
vida ultima, desde las infidelidades hasta las temuras, y le habia de la 
unica y verdadera historia, que ha de arrancarle lagrimas de esperanza y de 
consuelo, porque, aunque haya amargas infidelidades, hay inmensas 
dulzuras de misericordia infinita. Esa historia se revela al pronunciar el 
nombre de Jesus; y esa historia es suya y de nadie mas. ^Quien podra, por 
mucho que conozca a un alma, sondear cada mocion, cada sentimiento, 
mejor que ella misma? Es una pagina de intimidad con Jesucristo que solo 
ella y Jesus pueden leer, y esta pagina se pone ante sus ojos cuando repite 
el nombre de Jesus. Aunque haya lineas amargas en esa pagina, por encima 
brotan la misericordia, la generosidad, el derroche de amor de Jesus; y, 
cuando se ve flotar asi la misericordia, la benignidad, la generosidad, no 
hay mas remedio que percibir la dulzura, y entonces repetir las palabras 
del Cantar de los Cantares: Tu nombre es el que perfuma mi corazon y mi 
vida. 

Si salen de si mismas y quieren ver lo que el nombre de Jesus nos 
dice a mas de internamos en el misterio de Cristo y en la propia vida, 
piensen en los textos de la Sagrada Escritura, que son como las grandes 
revelaciones del misterio de Cristo; piensen en el nombre de Jesus. Por 
ejemplo, en el Evangelio dice el Senor que los suyos haran grandes prodi- 
gios en su nombre: curaran a los enfermos, arrojaran a los demonios y, si 
beben algo venenoso, no les hara dano. Mas claramente se expone esto en 
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los Hechos de los Apostoles, cuando San Pedro en el templo dice al 
paralitico: En nombre de Jesus Nazareno, levantate y anda; se presenta 
aqui un nombre de infinito poder; pero esta misma idea toma proporciones 
inmensas en el texto cristologico de la epistola a los Filipenses, los cuales 
San Pablo deseaba tuviesen toda la perfeccion de la caridad y humildad, y 
por esto dice que Dios le ensalzd y le dio un nombre que esta sobre todo 
nombre (2,9). 

La traduccion de la Vulgata varia; dice que toda lengua confiesa que 
el Senor Jesucristo esta en la gloria del Padre; pero el original esta asi: que 
Jesus es Senor para gloria del Padre (2,10); o sea, que ser Senor Jesus es 
para gloria del Padre, porque todo el mundo tenga que reconocer que Jesu¬ 
cristo es Senor; es decir, dominador universal. 

La idea del Evangelio acerca del nombre de Jesus es capaz de poder 
tomar estas proporciones: es nombre de poder, victorioso y glorioso; indica 
realeza de Cristo. Cuando sentimos deseos de su glorificacion, nos 
disgusta mirar que no es conocido, y, al encontrar almas santas, nos 
consolamos y sentimos deseos de que todas le amaran y se sometieran a la 
suave autoridad del Rey eterno; entonces se ensancha el corazon pensando 
que el nombre de Jesus es nombre de poder, majestad y gloria, y llegara un 
dia en que le veamos en la plenitud de la gloria y podamos embriagamos, 
que cesaran los dolores y no quedara mas que el gozarse en la realeza de 
ese nombre divino. 

Como estas consideraciones podriamos hacer muchas mas, pero estas 
tres creo hasten para persuadimos de que el texto del Cantar de los 
Cantares expresa en verdad lo que es el nombre de Jesus para nosotros y 
servira para que, viendo estos caminos, lo hagamos objeto de meditacion y 
sepamos oir lo que encierra y nos recreemos en El, y entonces no nos 
parecera extraordinario lo de San Bernardo: «Mel in ore..., solatium in 
mente..., iubilum in corde...», y diremos que es mucho mas; es sintesis de 
su vida y de la nuestra, de los mutuos recuerdos y de la union fundada en 
la esperanza, apoyada en el poder y misericordia salvadora, y un dia lle¬ 
gara a inundamos de gloria y de la participacion de su realeza en el caelo. 


IV. EPIFANIA. «YO SOY LA LUZ DEL MUNDO» 

Hemos procurado hablar en las platicas que hemos tenido hasta ahora 
como se habla a personas que tienen deseos de adelantar en la virtud y 
hasta de santificarse. Por eso hemos ido revolviendo, en cuanto nos ha sido 
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posible, todos los rincones del alma donde pueda andar una pasion desor- 
denada cualquiera, a fin de que, conociendo esos obstaculos que podamos 
tener, nos resolvamos a vencerlos. 

Pero bien saben que, cuando se trata de sacar al alma de una vida 
cristiana mediana y llevarla por un camino de generosidad, de levantar un 
poco el nivel y de elevar la temperatura del corazon, no hay mas remedio 
que mirar a Jesucristo, porque en El es donde encontramos las lecciones 
divinas mas claras de vida perfecta. El es nuestro modelo, en El es donde 
encontramos al mismo tiempo la confianza, la fortaleza y el fervor. Para 
acometer esa empresa de nuestra santificacion, que es una empresa que 
hemos de llevar a cabo con grandes dificultades, hemos de buscar la fuerza 
para mantenernos firmes en la lucha; esa fortaleza han de buscarla las 
almas en Jesucristo. 

Por eso me parece que no seria inoportuno que hoy buscaramos 
algunas palabras del Evangelio que nos hablaran del Senor en relacion con 
nuestra alma, de manera que sintieramos lo que El es para nosotros; y, 
sintiendolo despues de haber visto las miserias en que esta empleado 
nuestro corazon, tuvieramos animo para romper con ellas y emprender 
francamente el camino de su divina voluntad en toda su perfeccion. 

Buscando esas palabras, creo que las podemos encontrar en una frase 
brevisima que el Senor dijo de si mismo, y que nos ha conservado el 
evangelista San Juan; la frase es esta: De nuevo les hablo Jesus, diciendo: 
«Yo soy la luz del mundo, y el que me sigue no andara en tinieblas, sino 
que tendra la luz de vida» (8,12). Sobre esta frase quisieramos que 
reflexionaramos un poco ahora para que encontraramos en ella algo de eso 
que yo quisiera que tuvieran en el corazon. 

Digo algo de eso por esta razon: porque la plenitud que tenemos en 
Cristo Jesus es tan grande, que no hay posibilidad de encerrarla en una 
forma determinada, porque no hay palabras en el lenguaje humano para 
describir de una vez toda esa plenitud que tenemos en Jesucristo. El mismo 
santo evangelio nos va describiendo esta plenitud de Cristo como por 
etapas y como mostrandonos las diversas fases o aspectos con que se nos 
muestra esa plenitud, y por eso habreis visto que emplea diversos modos 
de hablar. Unas veces nos dice que Jesucristo es la Verdad, con lo cual nos 
describe el aspecto de la plenitud que hay en El. Otras nos dice que 
Jesucristo es la Vida, otras que en El se encuentra la plenitud de la gracia, 
y en esta ocasion nos dice que El es la luz. Con cada una de esas palabras 
se trata de descubrir algo de esa inmensidad, de esa plenitud divina que 
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podemos encontrar en Jesucristo. Y es claro que, si el mismo evangelio se 
tiene que valer de tantas palabras para expresar esa plenitud, nosotros no 
podemos aspirar a encerrarla en una palabra. 

Vamos a comentarlo. Imaginemonos lo que seria de este mundo 
visible si cesara la luz, esa cosa tan impalpable y tan sutil que llamamos la 
luz. Seria el mundo del desorden, que es propio de las tinieblas; 
desapareceria toda belleza de este mundo visible: la hermosura del cielo, 
del campo, de cada una de las criaturas. Hasta desapareceria la vida. 
Cuando el Senor habla y dice que es luz, quiere decir que es el sol de las 
almas. Pensad lo que seria el mundo si se apagara el sol. Para nosotros 
seria el acabarse la vida, especialmente la vida del campo con toda su 
exuberancia. El mundo vendria a ser un verdadero caos de tinieblas; pues 
algo parecido sucederia a las almas si faltara Cristo, luz de las almas, luz 
de los hombres. Pensad en el desorden indescriptible que se apoderaria de 
las almas sin Jesus que las ilumine. jComo desapareceria la hermosura, la 
vida divina de las almas, si Jesus faltara! Seria un caos infinitamente 
superior al que nos imaginamos en el mundo material. 

Cuando todavia el mundo no habia conocido a Cristo sino en figura y 
por el conocimiento, un poco velado y oscuro, de las profecias del Antiguo 
Testamento que el pueblo de Israel poseia, recordad lo que era el mundo: 
el desorden, la maldad, la abyeccion de las almas, la bajeza de los 
corazones; el mundo era el caos del mal. Y todavia, como Dios tenia 
pensado mandar a su Hijo, de alguna manera influia secretamente la mano 
de Dios en ese mundo; pero quitadle hasta eso, quitad con el pensamiento 
a Cristo del mundo, y fljaos lo que hubiera sido. 

Cristo es nuestra luz, y sin El vivimos en ese caos indescriptible. Esto 
nos deberia servir a nosotros individualmente para hacer otra 
consideracion: ^Que seria de mi alma sin Jesus, sin su virtud, sin su 
doctrina, que me va guiando por los caminos del bien; sin su gracia, que 
hermosea mi corazon; sin su vida, que se me comunica, y que no es otra 
cosa que la vida divina, de que yo participo y espero participar con mas 
perfeccion en el cielo? De mi alma desapareceria toda la vida, la 
hermosura, la seguridad, la verdad y hasta la esperanza. Cuando algunas 
veces se ven almas que viven lejos de Jesus, jque comparacion y que 
contraste ofrecen al pasar de esas tinieblas en que viven a la verdadera luz 
y empiezan a vivir de nuevo en Jesus! Nosotros mismos, cuando no hemos 
sido fieles al Senor, ^como teniamos el alma? Y jque contraste no hemos 
experimentado ante esa situacion tristisima de nuestra propia alma y la 
situacion en que nos hemos visto cuando de nuevo ha entrado en nosotros 
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la luz de Jesus, cuando nos ha inundado de su belleza y nos ha comunicado 
su gracia! La gran tragedia de las almas es esta: que se apague su luz que 
es Jesucristo; y, en cambio, las almas estan seguras, viven en la alegria 
divina, participan de la vida de Dios, cuando en ellas entra Jesus. 

Pero, saliendo de esta consideracion, que, como digo, es algo tacita, y 
viniendo a otras consideraciones a que se prestan estas palabras del 
Evangelio, encontramos todavia mas el efecto que buscamos. 

Ya saben que el Senor se vale de comparaciones en el Evangelio para 
dar a entender las verdades sobrenaturales. En las parabolas que venimos 
meditando no hace otra cosa el Senor. Asi, por ejemplo, en la de los ninos 
caprichosos de esta manana hemos visto la situacion especial en que puede 
encontrarse nuestra alma. 

Aqui el Senor emplea la semejanza de la luz. Veamos en que consiste 
esa semejanza, por si sacaramos lo que vamos buscando en esta 
meditacion. 

Hemos visto ya lo que seria el mundo sin luz. Veamos lo que hace la 
luz en el mundo. Habeis visto que el Senor en el monte dice a los 
discipulos que son como la luz que esta colocada sobre el candelero, y los 
compara con las luces que se encienden en las casas para que los que 
entren vean la luz. 

Pero, cuando se compara a si mismo, no se compara con la lampara 
que colocan en el candelero, sino que se compara con la luz del sol, porque 
es el sol de las almas. Miremos lo que es la luz y para que sirve. Y veran 
que, primero, es la seguridad; segundo, la alegria; tercero, la hermosura, y 
cuarto, la vida. Todo esto trae la luz del sol al mundo. Trae la seguridad, 
porque desaparecen los peligros que hay en las tinieblas. Si alguna vez se 
han visto en el campo en las tinieblas de la noche, habran visto la 
diferencia que hay en caminar a la luz del sol. La luz da la alegria; pensad 
la alegria que se apodera del alma cuando, despues de haber estado en 
tinieblas durante la noche, ve levantarse la aurora. La luz es la hermosura, 
porque todo lo hermosea. La hermosura del cielo y de la tierra desaparece 
si falta la luz. En cambio, la luz los hace bellos y los convierte en recreo 
del hombre. linalmente, es la vida, porque esa luz del sol 10 fecunda todo 
y hace que los campos se llenen de fruto. 

Pues todo eso hace Jesucristo en nuestras almas y todo esto quiere El 
ser para nosotros. El mismo lo dice: Yo soy la luz del mundo; el que me 
sigue, no anda en tinieblas, sino que tendra la luz de la vida. 
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Esa luz que comunica vida y fecunda las almas, esa luz que nos 
manifiestan las palabras y los ejemplos de su Evangelio. Cuando nos 
dejamos guiar de esa luz, vamos derechos y seguros, como el caminante 
que viaja en pleno dla. Cuando esa luz de Cristo se nos comunica y 
nosotros la miramos y vemos levantarse en el alma, entonces el alma se 
llena de consuelos; asi como, cuando se esparcen sobre el alma las ti- 
nieblas de la culpa, el alma vive en amargura y dolor, o, cuando mas, en 
una especie de embriaguez para no darse cuenta de su situacion, asi, 
cuando viene la luz que es Cristo, el alma se va encontrando como mas 
inundada de gracia, de bienestar, de paz, de gozo; se va como ensanchando 
el corazon. Aun en los momentos en que Jesucristo nos hace luchar para 
conseguir las virtudes, nos hace entender esto, porque vemos que, si somos 
fieles, el fruto de nuestra lucha es este consuelo, este gozo del corazon que 
encontramos en Cristo. 

Tambien es la hermosura del alma. Cuando Jesus nos ilumina, vemos 
como empiezan a brotar del corazon sentimientos puros, ungidos de 
verdadera caridad; de amor perfecto, que son como las flores que brotan en 
nuestra tierra. Cuando seguimos esa luz y abrimos nuestro corazon para 
que caiga en el surco mas profundo, vemos que ahi fecunda la semilla, y 
las obras buenas de nuestras palabras, de nuestros deseos, dan frutos de 
bendiciones; dan frutos gratos a Dios, son el recreo de Dios. Pues ^no es 
esto lo que encontramos en el alma de los santos? La verdad, la gracia, la 
hermosura, la fecundidad, ^de donde proceden sino de la luz que es Cristo? 
Siguen esa luz, sin querer mirar otra cosa. Recibian esa luz con voluntad, 
con alegria, se inundaban en ella, y por eso iban por los caminos del bien, 
se llenaban de santos afectos, producian solidisimas y perfectas virtudes, 
que eran el recreo del cielo y de la tierra. 

Digo del cielo y de la tierra, pero habia que decir mas del cielo que de 
la tierra; porque asi como esta luz material hace que el mundo sea 
agradable a nuestros ojos, asi la luz espiritual que es Cristo hace que 
seamos agradables a los ojos de Dios; de modo que, cuando un alma vive 
en plena luz, que es Cristo, al mismo tiempo que consigue todos esos 
bienes que hemos venido enumerando, es el recreo de Dios, Dios pone sus 
ojos en ella y se goza en ella. 

Cuando queramos que Dios se goce en nosotros, se recree en 
nosotros, viva en nosotros complacido y en nosotros descanse, no tenemos 
otro camino que este: vivir en plena luz de Cristo, porque, viviendo en esa 
luz, se reflejan en nuestras almas las hermosuras del cielo, y eso es 
gratisimo a los ojos de Dios. 
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^Como llegar a estas alturas? ^Como conseguir estos bienes? 
Concretemos un poco mas nuestros pensamientos y lo veremos. Hay almas 
que estan habituadas a meditar estas palabras del Evangelio y las han 
procurado vivir con tanta intensidad, que no necesitan mas. Les basta olr 
que Cristo es la luz, para sentirse atraldas a esa luz, para vivir y gozarse en 
esa luz. Pero hay otras almas que no estan tan acostumbradas a ahondar 
estos misterios dulcisimos del Evangelio, y necesitan que estas cosas se 
concreten, aunque al concretarlas pierdan algo de su hermosura. 
Concretemos, pues, que significa vivir en esa luz que es Cristo. ^Que 
significa para mi en particular que Cristo sea la luz? 

Porque tengan en cuenta que en el evangelio que se lee al final de la 
misa se habla tambien de que Cristo es la luz, pero se dice tambien que las 
tinieblas no le recibieron. Nosotros tambien podemos rechazar esa luz. 

Pues ^que haremos para que esa luz produzca en nosotros esos 
frutos? Pues concreten. Hay almas que saben de tal manera ordenar todo, 
que sus palabras, los sentimientos de su corazon, las obras de su vida, 
estan iluminadas con la luz de Cristo. ^Que quiere decir esto? Pues que no 
acepten otro guia, ni otro maestro, ni otra luz mas que la luz de Cristo. En 
vez de dejarse guiar por la prudencia de la came, en vez de dejarse atraer 
por voces halagadoras que las atraen y las invitan a la mediania y a la 
infidelidad, en vez de oir las soberbias ensenanzas de los vanos sabios del 
mundo, que no hacen mas que apartar a las almas de los caminos de Dios, 
pongan el oido atento a las palabras de Jesus y siganlas con fidelidad, 
aunque tengan que ir contra corriente de sus inclinaciones naturales y 
contra todo otro magisterio, procurando desarraigar de su corazon los 
sentimientos contrarios a esas palabras y fomentar los que sean conforme a 
ellas; procurando ajustar sus obras, de modo que esten encajadas en los 
mandatos de Cristo. Vivan como pendientes de Cristo, como mirando esa 
luz, como magnetizadas y arrastradas por esa luz; no deseen otros bienes 
que los que viven con esa luz. Y esto en el secreto del corazon, en las 
palabras, en las obras, en el orden todo de la vida, en la manera de 
presentarse en el hogar, en publico y hasta en la iglesia: siempre y en todas 
partes. 

jQue pocas almas hay que sepan vivir asi y que se resuelvan a vivir 
asi! Almas que tomen un pedazo del Evangelio y que en cierto modo no lo 
quieran copiar, esto si; pero que al lado de este pedazo de Evangelio 
pongan otro pedazo de came, de pmdencia humana; que tengan deseos 
generosos, pero todo mezclado con la vanidad de la vida, con vanos deseos 
del corazon, con seducciones del mundo, con debilidades y 
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condescendencias, esas si las hay. Pero almas que totalmente vivan como 
inundadas en esa luz, y en ella se gocen y de ella reciban su hermosura, 
^cuantas son? Almas que viven, por decirlo asi, en la penumbra de Cristo, 
que andan mezcladas en las tinieblas, donde de alguna manera se puede 
dibujar la imagen de Cristo, pero de una manera borrosa, esas si se 
encuentran. Pero almas en que no haya un solo rasgo que no sea propio de 
Cristo, ^donde estan? 

No quisiera ser demasiado severo, pero tengo que decir con toda 
lealtad que lo que abunda en el mundo de las personas devotas son esas 
almas que viven en la penumbra y que de una manera borrosa reflejan la 
imagen de Cristo; pero almas que se entreguen del todo y no vivan mas 
vida que la vida del Evangelio en toda su pureza y generosidad, con ansia 
de ir perfeccionandose cada dia mas y dejando que el mundo critique y 
murmure, dejando que el mundo nos honre o nos desprecie, nos ame o nos 
aborrezca, almas que vivan asi, ^donde estan? Evidentemente son 
poquisimas, y, sin embargo, el deseo de Jesucristo es el deseo de almas de 
esa clase. Las otras las encuentra a cada paso, y las encuentra con amargu- 
ra; estas las encuentra pocas veces. Y, a veces, su corazon divino nos ha 
llamado a que seamos su descanso, su gozo y su gloria; quiza mil veces 
hemos vuelto la vista atras, y nos hemos quedado, como la mujer de Lot, 
convertidos en estatuas de sal, porque hemos vuelto los ojos a Sodoma y 
Gomorra. 

Pero el Senor no se cansa; insiste, para que de una vez nos decidamos 
a vivir de su luz. 

Estas palabras que estan oyendo ahora son otras tantas llamadas 
suyas, porque os esta invitando a que dejeis ya todo lo que es infidelidad, 
inconstancia, y comenceis a copiar a Cristo en vuestras almas con 
generosidad y perseverancia; a que dejeis la penumbra de esa vida que esta 
repartida entre Dios y el yo y comenceis a vivir en plena luz el dia esplen- 
dido de las almas fieles y generosas que Cristo desea. 


V. PREPARACIONPARA LA CUARESMA 

Despues, tomando Jesus aparte a los Doce, les dijo: «Ya veis que 
subimos a Jerusalen, donde se cumplirdn todas las cosas que fueron 
escritas por los profetas acerca del Hijo del hombre: Porque sera 
entregado en manos de los gentiles, y escarnecido, y azotado, y escupido; 
y, despues que le hubieren azotado, le damn la muerte y al tercer dia 
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resucitara»; pero ellos ninguna de estas cosas comprendieron, antes era 
esto un lenguaje desconocido para ellos; ni entendlan la significacion de 
las palabras dichas (Lc 18,31-34). 

Es curioso: la manera de hablar de este ultimo versiculo, donde dice 
que los discipulos no entendieron las palabras de Jesus, se repite no una 
vez, sino varias, en el Evangelio: Les era tan oscuro el sentido de estas 
palabras, que nada comprendieron, ni tuvieron valor para preguntarle 
sobre lo dicho. De modo que no entendian y ademas tenian miedo de 
preguntarselo. Pues todavia hay mas; recuerden que, cuando nuestro Senor 
tuvo que huir de Jerusalen e irse a Fenicia, que fue cuando se le presento la 
cananea, hizo un viaje, subiendo hasta las fuentes del Jordan; alii San 
Pedro hizo su confesion cuando pregunto el Senor: «^Quien dicen los 
hombres y quien decls vosotros que soy yo?» «Tu eres Cristo, el Hijo de 
Dios vivo». Dice San Mateo que fue despues de esta escena cuando el 
Senor empezd a hablar de su pasion a sus discipulos: Comenzo a 
manifestarles que convenla que fuese El a Jerusalen, v que alll padeciese 
mucho de parte de los ancianos, y de los escribas, y de los prlncipes de los 
sacerdotes; y que fuese muerto y que resucitase al tercer dla. Tomandole 
aparte Pedro, trataba de disuadlrselo, diciendo: «jAh, Senor!, de ningun 
modo; no, no ha de verificarse eso en ti». Pero Jesus, vuelto a el, le dijo: 
«jQultateme de delante, Satanas, que me escandalizas!» Ven que, siempre 
que el Senor tocaba este punto, sus palabras no eran comprendidas y ni 
aun se atrevian a preguntarselo, no les interesaba. 

Pero lo que principalmente queria hacerles notar es esto; veran: esta 
ultima vez que anuncio su pasion, a la que se refiere San Lucas en el texto 
primero que les he leido, fue cuando ya el Senor iba a Jerusalen para 
padecer. Recuerden que primero fue a Betania a resucitar a Lazaro; se 
levanto un rumor grande y mucho revuelo con esta resurreccion; los 
fariseos y los jefes de los publicanos se pusieron a mal, peor que antes, y el 
Senor se retiro, partio desde el norte del Jordan y se dirigio a Jerusalen 
para morir; cuando iba camino de Jerico hacia Jerusalen fue entonces 
cuando les hablo por ultima vez de su pasion. Y hay aqui una ensenanza 
que puede servir muy bien para las novicias y no novicias. Los apostoles 
eran muy buena gente, habian hecho cosas generosisimas por seguir al 
Senor, lo habian dejado todo, dia y noche estaban pendientes de El, tenian 
entusiasmo por el Senor y hasta fervores de martirio. Vamos nosotros y 
muramos con El, dijo Tomas, uno de ellos en este viaje. Pero tuvieron un 
punto en el que hicieron sufrir mucho al Senor, y es que nunca entendieron 
el misterio del Calvario, de modo que se fue el Senor de este mundo sin 
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que ellos lo entendieran; despues que vieron la crucifixion y resurreccion, 
de alguna manera lo entendieron; pero ni aun entonces les entro en el alma 
la conviccion de que para ellos lo definitivo era entrar de lleno en ese 
misterio y ponerse en ese espiritu; y no fue sino despues de la venida del 
Espiritu Santo cuando se enteraron y se entregaron de lleno a el. Los 
apostoles despues aman tanto el sacrificio, que llegan hasta el heroismo, y 
ante las persecuciones se llenan de gozo, porque ya empiezan a padecer 
por Cristo; y a mi se me ocurre lo siguiente. Miren y veran, fijense: la vida 
espiritual, en cierto sentido, se parece; es decir, se parece en todo; pero yo 
me voy a referir solamente a un solo sentido, aunque toda la vida espiritual 
se parece mucho a la vida de nuestro Senor. Primero Belen, con todas sus 
renuncias, con toda su pobreza. Despues Nazaret, con su paz, su silencio. 
Su vida publica, con todo el ajetreo que tuvo el Senor, y, por ultimo, el fin 
de su vida, es decir, la muerte, el Calvario, la pasion. La vida espiritual en 
su principio se parece a Belen. Se hacen algunas renuncias, suele haber 
buenos deseos; despues suele venir Nazaret, con sus virtudes suaves, 
placidas y menudas, como las virtudes que practicaba el Nino Jesus, la 
Virgen y San Jose en Nazaret en vida de familia. Pero, claro, en ellos eran 
virtudes perfectas, y en nosotros no siempre sucede lo mismo. Hay un 
momento luego en que se desata la tempestad, y la barquilla empieza a dar 
bandazos; las virtudes, ya un poco mas solidas, son las que entonces 
permanecen. En las almas no siempre esta sujeta la vida espiritual a un 
orden cronologico; por ejemplo, hay almas que entran en el noviciado sin 
ningun conocimiento de las virtudes; otras, en cambio, vienen ya 
practicando virtudes perfectas; unas pueden salir de el practicandolas de 
verdad, y otras, desgraciadamente, pueden salir con una vida espiritual 
muy superficial. Pero lo que yo quiero decirles es esto: que por mas 
vueltas que le den, las almas no maduran del todo hasta que se ponen en el 
misterio del Calvario, hasta que las virtudes que ejercitan son «virtudes de 
Calvario». Esas son ya virtudes solidas, virtudes perfectas. Fijense en esto: 
la diferencia que hay entre la renuncia de Belen y la renuncia de la cruz; 
ambas son muy completas, en las dos hay sufrimientos, despojos. Pero 
jque distintas! Estas diferencias nos muestran las que hay entre nuestras 
virtudes. Hay almas que practican virtudes de Belen y de Nazaret, pero que 
no llegan a ser virtudes de Calvario. Es decir, el Senor manifesto sus 
virtudes siempre, pero no siempre de la misma manera. No cabe duda que 
todas llevan el sello del mas perfecto heroismo en el Calvario. La 
humildad fue heroica en las humillaciones; la virtud de la paciencia, 
heroica; el espiritu de sacrificio, heroico; el desprendimiento del corazon, 
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heroico; en el Calvario todo llevo el sello del mas perfecto herolsmo. 
Bueno, pues las virtudes por las cuales madura la gente son estas virtudes 
de Calvario. Ahora bien, siendo esto asi, el Senor queria conducir a sus 
discipulos a esa perfeccion, y eso mismo quiere hacer con las almas que se 
consagran a El. No que sean como ellos cuando acababan de dejar sus re¬ 
des al paso de Jesus; no. El quiere que los apostoles y nosotros nos 
guiemos por estos principios a la luz de su Calvario. 

Los discipulos en la pasion no los tuvieron, y por eso no maduraron, 
siendo por eso una de las espinas mas dolorosas para el corazon de Cristo. 
Ei aprovecha hasta el ultimo momento para ver si les entra el misterio de la 
cruz, y no les entro. En la vida religiosa hay muchas almas que practican 
las virtudes faciles, suaves y apacibles de Nazaret, pero solo las que 
practican virtudes de Calvario son las que llegan a la meta. 

Me parece que estamos en un tiempo magnifico este que ahora 
empezamos de la santa Cuaresma para que nos dispongamos, novicias y no 
novicias, a entrar en el misterio de la cruz de Cristo. Como los apostoles, 
estamos camino de Jerusalen, y, si siempre el Senor nos habla del misterio 
divino de su cruz, mucho mas en estos dias. Tenemos la costumbre de 
santificar este tiempo meditando en la pasion del Salvador; a ver si, 
meditando mucho estos misterios, se descorre el velo y abrimos los ojos 
para mirar sin miedo las virtudes del Calvario. 

Preguntemos mucho a Jesus para que nos descubra este misterio, para 
que nos ensene e imprima en nuestras almas estos misterios, y no hagamos 
como los apostoles, que no se atrevian a preguntarle. Miremos mucho a 
Cristo crucificado para aprender en El a vivir en este temple de Calvario a 
que nos referimos. Para ello hemos de ser nosotros mismos los que nos 
crucifiquemos; no hemos de esperar a que vengan los escribas y fariseos, a 
una sangrienta y extraordinaria persecucion; nos tenemos que crucificar 
abriendo los ojos al misterio de la cruz; si no, nuestras virtudes seran 
florecillas que empiezan a brotar, pero que, en cuanto haya un poco de es- 
carcha, se secaran. A ser, pues, una imagen viviente de El, pero de El 
crucificado. 

A ver cuantas novicias hay que se lanzan por este camino; si no se 
lanzan por el, seran unas desgraciadas; y, si se lanzan, sentiran tan de lleno 
a Dio», que creeran que han encontrado el cielo en la tierra. jOjala lo 
encuentren todas juntas! 
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VI. AMBIENTE DE CUARESMA 


Vamos a tomar como materia de esta platica una sentencia muy breve 
y al mismo tiempo muy conocida, pero creo que en su brevedad encierra 
muchas cosas profundas; y, aunque es muy conocida, quiza le pasa lo que a 
otras sentencias muy conocidas, que se ven un poco maquinalmente, pero 
no se consideran despacio. La sentencia es esta: El cum simplicibus 
sermocinatio eius, que, si no recuerdo mal, esta en el libro de los 
Proverbios (3,32). Esta sentencia, tal y como suena en latin, se traduce en 
Castellano con estas palabras: Y su conversacion es con los sencillos, como 
si quisiera decir que con quienes Dios conversa es con las almas sencillas. 
Pero la sentencia tiene una significacion un poco mas precisa en el texto 
original del libro de los Proverbios, porque donde nuestra Vulgata dice 
sencillos, el texto original dice rectos, y donde nuestra Vulgata dice 
sermocinatio, o conversacion, el texto original dice secretos, confidencias, 
intimidades; de modo que, segun el valor que tienen las palabras en el 
texto original, podriamos traducir asi: «E1 Senor tiene sus confidencias, sus 
secretos, sus intimidades, con las almas rectas». Aunque parece que las dos 
versiones son diversas entre si, yo creo que son mucho mas semej antes de 
lo que pudiera parecer, porque, en ultimo termino, esa conversacion de 
Dios viene a significar lo mismo que esa comunicacion interior de Dios; 
porque, claro es, la Vulgata no habla de una conversacion cualquiera, sino 
que contrapone las almas que no hablan con Dios a las almas que 
conversan con El; poco mas o menos es lo mismo; dicho con otras 
palabras, siempre el pensamiento es el mismo. 

Miren: de la sencillez se pueden formar distintas ideas; por ejemplo, 
se dice que un alma sencilla es un alma espontanea, un alma que suelta las 
cosas sin pensar y hasta sin discrecion. Este es un concepto de la sencillez; 
pero el concepto evangelico de la sencillez es otro; recuerden como habla 
el Senor de la sencillez en el sermon del Monte: Sed prudentes como las 
serpientes y sencillos como las palomas... Si tu ojo fuere sencillo, todo el 
cuerpo tuyo sera luminoso, etc. Que hay que buscar a Dios sin buscar 
ninguna otra cosa; si nuestras almas son sencillas, todo nuestro cuerpo 
estara iluminado, toda nuestra vida sera luminosa con lo que llama el 
Evangelio luz en los caminos de Dios; las almas sencillas, en el sentido del 
Evangelio, son las almas que tienen esa pureza interior que no busca mas 
que a Dios en todo; esas son las almas rectas; y cuanto mas buscan a Dios 
solo, mas lo desean. Es como el que tiene que recorrer un camino, que 
puede ir por el camino derecho o haciendo zigzag; de modo que las dos 
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versiones vienen a decir lo mismo en el fondo; solo hay que profundizar 
un poco para ver la relacion que hay entre sencillez y rectitud. 

Entendido as! el texto, se ve que para nosotros es de una importancia 
capital; al fin y al cabo, lo que deseamos en la vida, en nuestra vida, es la 
intimidad con Dios, que consiste en entrar de lleno en el misterio de 
Cristo; lo buscaremos con mas generosidad o con menos generosidad, lo 
perderemos de vista mas o menos veces, caeremos mil veces; pero, al fin y 
al cabo, lo que buscamos es eso; y, si lo logramos, habremos satisfecho por 
entero ese deseo que Dios nuestro Senor ha puesto en nosotros, pues el que 
Dios nos diga por donde alcanzaremos ese deseo de nuestro corazon es de 
una importancia suma para nosotros. jComo que es damos la clave para 
alcanzar lo que buscamos, como que es mostrarnos el atajo por donde 
llegaremos! Y, en efecto, el Senor nos da en estas palabras la clave, porque 
dice que, si queremos recibir sus confidencias, entrar en su intimidad—y 
esta es condicion indispensable, y, si no existe, no se logra—, hemos de ser 
almas sencillas o almas rectas en el sentido que venimos diciendo. 

Ahora, como ven, todo esta en que logremos esa especie de sencillez 
y esa especie de rectitud de que habla el Senor; porque, si la logramos, 
conseguiremos su intimidad, y, si no la logramos, no la conseguiremos. Y 
lo primero que hace falta para lograr esa especie de sencillez o de rectitud 
es saber en que consiste y empenamos en conseguirla con la gracia del 
Senor. No hemos de creer que la vamos a conseguir nosotros solos; no es 
tan facil; una sencillez o una rectitud como esta supone la total 
transformacion de nuestro corazon, de nuestra mente, y esto no se logra tan 
facilmente. Vamos a discurrir un poco sobre el Evangelio, y veremos que 
la primera cosa que se presenta a nuestros ojos para alcanzar esa sencillez 
o esa rectitud es lo que llamamos nosotros pureza de intencion, y la pureza 
de intencion la conocemos; consiste, generalmente, en que con la mente, 
con el corazon, con la vida, no busquemos mas que a Dios; en que todo 
nuestro empeno, todo nuestro afan, todo nuestro deseo, todo nuestro 
anhelo, este puesto en eso, en buscar a Dios. 

Esta rectitud de intencion, teoricamente, la profesamos todos, ^Quien 
de nosotros se atreveria a negar que esa rectitud de intencion es necesaria y 
a canonizar cosas que no fueran esa rectitud? Sin embargo, es evidente que 
esa rectitud de intencion no se alcanza siempre y no la tienen todas las 
almas, porque, si la tuvieran, su vida seria completamente luminosa, y 
como, por desgracia, vemos que en nuestra vida hay frecuentes sombras, 
de ahi podemos deducir que esa rectitud o esa sencillez no se consiguen 
con facilidad. Miren: yo creo que las almas consagradas al Senor que son 
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fieles, fervorosas, todas tienen esa pureza de intencion, esa rectitud de 
intencion; pero creo que, teniendo eso facilmente, hay algo al lado de eso, 
como rodeando eso, que no siempre es puro. Vamos a ver si lo explicamos. 

Quiero yo agradar al Senor, pero a veces en el fondo del alma hay 
algo que quisiera que el agradar al Senor trajera tales o cuales 
consecuencias; por ejemplo, agradar a tales personas, resultase lo que a 
nosotros nos interesa, evitara tales o cuales dificultades; quisiera uno 
buscar a Dios, pero que ese buscar a Dios fuera de tal modo, que trajese 
como resultado todo ese conjunto de cosas que uno desea. Buscar a Dios 
sin otras preocupaciones, de modo que, si se nos ocurren los sacrificios 
que tenemos que hacer, las renuncias que se nos pueden exigir, hagamos 
que todo eso no nos interese, ya eso es otra cosa; facilmente lo uno puede 
influir sobre lo otro; esto no cabe duda, porque, si se presentan dos cosas 
buenas a mis ojos, una que me puede traer consecuencias agradables y otra 
que me va a exigir no se que renuncias, interiormente siento la tentacion de 
aceptar como camino el primero; claro, puede que lo sea; pero, si yo 
acepto eso porque influye el deseo de algo que no es Dios, entonces la 
intencion no es pura; el vivir de los santos, que consistia en que, una vez 
que habian visto lo que era gloria de Dios, se lanzaban a ello sin pensar 
mas; el proceder de los santos, que a los ojos de la misma gente buena 
podria parecer un proceder imprudente, poco discreto, poco sabio, a eso 
hay que llegar para tener esa pureza y esa rectitud de intencion de que aqui 
se trata. 

Donde mejor se conoce esto es en los momentos de prueba; miren: en 
una de las frases que hay en el evangelio de San Lucas cuando cuenta el 
encuentro de la sagrada familia con Simeon, recordaran que les dijo que el 
Senor iba a ser serial de contradiccion para que se revelaran los 
pensamientos de muchos, dando a entender como esta tribulacion no sera 
inutil, porque la tribulacion va a servir para que se descubran las almas 
como son. Hasta que Dios no agita a las almas no se descubren sus 
pensamientos, no se remueven los posos interiores del alma; por eso en los 
momentos de aprueba es cuando salen los ultimos posos del corazon, 
entonces es cuando se ve hasta lo intimo si buscamos a Dios o buscamos 
otra cosa. Bueno, pues para ver si uno tiene esta pureza, esta rectitud de 
corazon o esta especie de sencillez que dice la Sagrada Escritura, una de 
las maneras es ver como jreacciona el alma en los momentos en que Dios 
permite que se remueva; pero si entonces el alma esta ocupada por otra 
cosa que no es puramente Dios, entonces hace falta trabajar para que esa 
pureza interna sea perfecta, sea cabal. 
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Me parece a mi que esto ayuda a conocer la pureza de intencion a la 
que se refieren las palabras de los Proverbios. Me parece que con esto ya 
se ha dado un paso; pero no es esto solo; la rectitud y la sencillez se 
podrian traducir mejor, me parece a mi, con unas palabras que yo les he 
dicho muchisimas veces, y que no pienso cansarme de repetirles; unas 
palabras que hay en el Nuevo Testamento, sobre todo en el evangelio de 
San Juan. Ya saben que una de las palabras que mas repite San Juan es la 
palabra verdad. Esa verdad no es una verdad cualquiera; por ejemplo, hay 
almas que son muy espontaneas, muy sinceras, y todo lo que tienen dentro 
lo vuelcan; dicen verdad, pero esto no es suficiente, no basta esto; un alma 
asi puede ser muy imperfecta; hay almas que son como un cesto, que 
derrama el agua por todas partes; tienen algo de verdaderas; pero esa no es 
la verdad de que se habla en el Evangelio. La verdad de que se habla en el 
Evangelio es esta: la verdad divina. Fijense y veran que cuando dice el 
Senor: Yo soy el Camino, la Verdad y la Vida, en realidad Verdad y 
Camino es lo mismo, porque uno esta en el camino que debe estar cuando 
esta en la verdad. Bueno, pues por aqui se puede entrever que un alma 
sencilla y un alma recta es un alma que vive en la verdad, y Miren: habran 
visto en el trato con las personas —\y ojala no lo hayan visto!—que hay 
diversas maneras de concebir la verdad; en el trato con las gentes, por 
ejemplo, hay personas que nunca dicen una falsedad cuando hablan; pero 
entregar toda su verdad, jeso es otra cosa! Ellas no faltaran a la verdad, no 
tendran que acusarse de mentira, y en ese sentido dicen verdad; pero que 
esas personas vivan en la verdad, eso es distinto, porque dondequiera que 
haya algo de ficcion, de disimulo—y el no entregar toda su verdad lo es—, 
evidentemente que no se puede decir que se anda en la verdad. Bueno, 
pues algo parecido a esto puede suceder en el trato con Dios. Almas que 
procuran que lo que hacen encaje en la verdad divina, las hay; pero que se 
pongan de lleno en la verdad, eso es otra cosa. Fijense en esto otro: hasta 
en la vida intima de los santos se observa que tenian el corazon fijo en 
Dios, vivian en la verdad divina; pero en ocasiones parece que se dejaban 
llevar mas de la verdad humana. Un santo para mi de la mayor veneracion, 
escribiendo alabanzas a un emperador, le dirige alabanzas, y disimula y 
pasa por alto una cosa pesima que acababa de hacer aquel emperador, cosa 
que no se debia pasar por alto por tratarse de quien se trataba. Es trabajoso 
para los demas ver que aqui esta la pura verdad divina, y ademas ese modo 
de proceder de ese santo, si lo imita otro que no es santo, ya no esta Heno 
de la verdad de Dios. jTan dificil es descubrir hasta que punto se debe 
prescindir de la prudencia humana para el santo y para el que no lo es! 
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Yo llamaria vivir en la verdad de Dios a que uno procure en su vida 
vivir sin intermediarios entre la verdad de Dios y ese juicio que nosotros 
nos forjamos, sin que sea preciso un tamiz, una lente que de alguna manera 
mitigue o desvie eso que es verdad de Dios; de tal manera, que con la luz 
de la fe, con la sabiduria de Dios, con la verdad de Dios, el alma tenga 
bastante y no necesite de mas. Miren: yo les voy a confesar una cosa: para 
mi—sin que esto sea establecer comparaciones ni rebajar a otros santos—, 
el santo que mas ha vivido en esta verdad—tengo esta persuasion, pero 
puede ser que me equivoque—ha sido San Francisco de Asis. Es curioso 
que a San Francisco de Asis le presentaban las cuestiones mas arduas, y 
siempre encontraba la solucion en las palabras del Evangelio; es una 
pureza tal de verdad divina la que hay en la vida de este Santo, que 
arrebata. Claro que el pobre Santo pasaba por loco no solo entre las gentes, 
sino aun entre los suyos. Recuerden que al fin de su vida exclamaba: 
«^Quien me ha quitado mis frailes?» No que se los hubieran quitado, sino 
que ellos se apartaban de sus juicios, de sus criterios, de su modo de ver. 
En realidad, es el Santo que mas ha vivido en esa verdad divina; no hubo 
en su vida mas que puro Evangelio. Pues para vivir en la rectitud y en la 
sencillez de que se trata hay que vivir en la verdad divina de esa manera 
pura; como es, con todas sus consecuencias, con todas sus negaciones, con 
todos sus desprecios de los hombres; cuando se manipula con la verdad 
divina de cualquier manera que sea, se corre el peligro de que la verdad di¬ 
vina no sea nuestra luz, de que el alma no proceda con la sencillez y con la 
rectitud de quien esta asentado en la verdad de Dios, y de ahi no la puede 
mover nada ni nadie. 

De modo que, primero, pureza de intencion, y despues, este andar en 
la verdad. Pero todavia se me ocurre una idea, y es esta: lo sencillo, lo 
recto, si bien lo miran, es lo contrario de la complicacion, de manera que 
un alma sencilla es un alma sin complicaciones. Estas complicaciones— 
tengo esta persuasion, pero puede que me equivoque—creo yo que son los 
ladronzuelos, las raposas aquellas de que habla San Juan de la Cruz que 
asolan y roban la santidad, y por eso, para andar en esa especie de sencillez 
y de rectitud de que habla el libro de los Proverbios, es menester evitar las 
complicaciones. Figurense una persona que tiene que hacer un balance, y 
en tal suma pierde un centimo, en tal multiplicacion otro, en tal division le 
queda un residuo, y asi procede en todas sus cuentas y calculos; lo natural 
es que, cuando haga el resumen del balance, no cuadren el «Debe» y el 
«Haber». Pues miren: yo creo que algunas veces pasa en la vida esto: que 
un afecto concreto que tenemos es el resultado de una serie de compli- 
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caciones, de muchas complicaciones; los habitos propios, las costumbres, 
el natural, los tropiezos, las facilidades, todos juntos son los antecedentes 
de la accion; y por eso veran, por ejemplo, esto: como personas que han 
llevado una vida facil, no comprenden las dificultades de otras, y como 
personas que han llevado una vida amarga, se hacen como incapaces de 
ver la parte que diriamos deliciosa de la vida. Hay algo que dicen los 
medicos los famosos complejos, que aqui tiene aplicacion; esos complejos 
los tenemos todos, aunque no estemos locos; resultan las acciones de ese 
conjunto de cosas, de ese conjunto o complejo que hay dentro de nosotros, 
y ahi es donde esta la complicacion, y de todas esas complejidades suelen 
brotar nuestras acciones. Ahora bien, para vivir en verdad hay que evitar 
esas complicaciones, esas complejidades, de modo que la luz de Dios de 
tal manera penetre por nuestra alma, que no encuentre ni un prisma que la 
descomponga, ni una nube que la oscurezca, ni una lente que la desvie; 
que pase por ella como la luz del sol por un cielo limpio; entonces es 
cuando se obra con rectitud y sencillez. <^Que pureza de alma, que rectitud, 
que sencillez puede tener quien despues de haber oido la palabra de Dios, 
que recomienda una virtud determinada, luego interpone entre la palabra 
de Dios y la virtud que va a ejercitar criterios, modos de ver humanos, etc., 
acabando por conseguir esto: que el contenido de la palabra se evapore, 
aunque quede en el fondo de la misma? 

Pues en este sentido digo que, para proceder con la rectitud y con la 
sencillez de que se habla en el libro de los Proverbios, es menester la 
intencion pura, es menester andar en verdad, en la verdad diria yo, pero sin 
complicaciones. Figurense la cantidad de negaciones y de purificaciones 
interiores que necesita un alma para vivir asi, o sea, para alcanzar esa 
sencillez y esa rectitud; claro, es menester que en esa alma muera todo lo 
que no es Dios; por eso es tan santificadora y por eso entra en los secretos 
de Dios el alma que encuentra a Dios en la intimidad; Dios le comunica 
sus secretos, los secretos de su amor. Bueno, pues esto es necesario para 
llegar a la intimidad con Dios y hasta ahi hay que llegar. 

Las almas santas no solo ven esto, sino que ven muchisimo mas; no 
nos hagamos ilusiones; si queremos la santidad, hasta ahi hay que llegar: a 
vivir asi. Si no, seremos personas buenas, correctas, irreprochables; 
tendremos muchas cosas de que gloriamos, pero la santidad se nos 
escapara de las manos. 

Si hacemos esto, fijense que es el modo como se logra vivir la vida 
del corazon de Cristo, porque la vida del corazon de Cristo es la 
realizacion perfecta de esto que nosotros estamos describiendo ahora en 
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nuestra torpeza. La devocion al corazon divino esta ahi principalmente: en 
que nosotros de tal modo le amemos, que el amor que le tenemos 
transforme nuestro corazon en El; y se transformara nuestro corazon 
cuando hayamos cumplido esto que dice el libro de los Proverbios: Et cum 
simplicibus sermocinatio eius. Cuando veamos que Dios se comunica a 
nuestras almas precisamente porque somos almas sencillas. 


VII. ESPIRITU CUARESMAL 

Desearia yo que este retiro sirviera para animaros a seguir el camino 
que empezamos en los santos ejercicios y para prepararos 1 santiflcar la 
Cuaresma. Se me ha ocurrido que para esto eran muy a proposito unas 
palabras del Evangelio que ya en mil ocasiones han oido todas y que yo 
mismo en otros tiempos he comentado varias veces. Estas palabras se 
encuentran en el sermon del Monte, y es la cuarta bienaventuranza; aquella 
que dice: Bienaventurados los que tienen hambrey sed de justicia, porque 
ellos serdn hartos (Mt 5,6). Estas palabras son como una alabanza de 
nuestro Senor al deseo fervoroso de adelantar en la virtud, y a nosotros nos 
van a servir para aumentar este deseo que todos tenemos. Vamos a hacer 
algunas reflexiones, pidiendo al Senor que consigamos este fruto. 

Si miramos estas palabras de una manera general y vaga, nos 
hacemos la ilusion de vivir segun ellas; en general puede decirse que 
tienen hambre y sed de justicia todas las almas que de algun modo lie van 
una vida devota; pero, si las analizamos mas, si miramos estas palabras de 
una manera mas concreta, esa frase puede que nos deje una impresion dife- 
rente y que sea para nosotros como un nuevo acicate que nos anime a 
emprender el camino de la vida espiritual con generosidad. En esta 
bienaventuranza se habla de justicia, puesto que se nos dice: 
Bienaventurados los que tienen hambre y sed de justicia. Empecemos 
mirando el significado de la palabra justicia, y con esto espero que vamos 
a tener nueva luz. 

La palabra justicia en el santo Evangelio tiene dos sentidos diversos; 
unas veces se refiere a la segunda de las virtudes cardinales, que nos 
inclina a dar a cada uno lo que es suyo; pero otras veces tiene ademas 
distinto sentido. La palabra justicia significa santidad, de modo que es lo 
mismo justicia que santidad; esto lo veran en seguida si recuerdan como 
en el Evangelio, cuando se quiere decir de un personaje que es santo, se 
dice que es justo, como, por ejemplo, el anciano. Simeon, San Jose e 
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innumerables personajes que se mencionan en el Antiguo Testamento. En 
el Nuevo Testamento, toda una carta de San Pablo, que es la eplstola a los 
Romanos, el pensamiento que domina es este: que la justicia la recibimos 
por medio de Jesucristo y que todo lo necesario para alcanzarla lo 
recibimos de nuestro divino Redentor. Lo que pudieramos llamar justicia 
legal seria cumplir con la ley; quien guarda esta justicia respecto a Dios, se 
acomoda a todas las cosas de la voluntad divina y guarda en todo su ley, 
tiene la santidad; por eso podemos decir que santidad y justicia son 
sinonimas, y por esto quisiera concretar un poco mas las palabras del 
Evangelio: Bienaventurados los que tienen hambre y sed de justicia, 
porque ellos serdn hartos. 

Desear la santidad de una manera general, en conjunto, es cosa facil y 
de todas las almas. ^Quien es el que de algun modo no desea la santidad? 
Pero desear la santidad en su realidad concreta, deseando 
determinadamente todas las cosas en que consiste la santidad, es distinto. 
Bajar asi a la realidad no lo hacen todas las almas, ni siquiera muchas que 
creen tener un deseo sincero de su santificacion. La santidad consiste en un 
gran amor de Dios, pero con condiciones indispensables, sin las cuales la 
santidad o no existe o no es perfecta; por ejemplo, ciertas virtudes que a la 
naturaleza se le hacen muy dificiles, como, por ejemplo, la humildad, el 
desprecio de todas las cosas del mundo, la mortificacion, la negacion de si 
mismo, etc. La santidad sin esto es una santidad ilusoria, sonada; la 
santidad verdadera incluye todo esto; no de una manera superficial, no 
contentandose con tener esas virtudes de cualquier modo, sino de suerte 
que signifique la posesion de estas virtudes de un modo generoso y 
perfecto; por eso tener hambre y sed de santidad significa tener hambre y 
sed de humildad, tener hambre y sed de mortificacion, tener hambre y sed 
de propia abnegacion; en una palabra, tener hambre y sed de todo lo que 
simboliza la cruz de Cristo y de todo lo que contiene para vivir enclavados 
con Cristo en la cruz. 

Cuando en nosotros hay un deseo vago de santidad vista mas bien 
bajo el aspecto glorioso que esta tiene, por ejemplo, inflamarse en el amor 
de Dios, llegar a una vida de perfecta union con El, etc., entonces es facil 
que esos deseos no sean solidos; pero, en cambio, cuando lo que se desea 
son estas virtudes fundamentales, solidas, decisivas para la santidad, en¬ 
tonces esos deseos son de otra manera; los primeros deseos abundan, los 
segundos no abundan tanto. Pues entendamos la palabra justicia en este 
sentido, que es el sentido del Evangelio y el que ensena nuestro Senor 
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Jesucristo. Ahora bien, entendido lo que es la palabra justicia, vamos a ver 
lo que significan hambrey sed. 

Para entender esta frase no basta saber lo que significa la palabra 
justicia. ^Que significan estas dos palabras? En general es muy facil 
contestar a esta pregunta. Hambre y sed equivalen a un deseo ardiente, a 
un deseo que se puede comparar con la sed y con el hambre, a un deseo 
que atormenta; por consiguiente, estas palabras no se refieren a cualquier 
deseo de santidad, porque en estos deseos existen muchos grados, como 
ahora vamos a ver. 

Los que viven en pecado mortal y quieren volver a Dios, ya tienen 
algun deseo de santidad. Los que viven en gracia de Dios y quieren amarle 
mas y servirle con mas generosidad, tienen este deseo de santidad en un 
grado mayor que los que estan trabajando para salir de sus pecados; pero 
para que estos deseos lleguen a ser verdadera hambre y sed es necesario 
mucho mas; es necesario que nos atormenten y que no nos dejen 
descansar, que no nos detengan en el camino; que sean tan apremiantes, 
que nos hagan procurar todos los medios para alcanzar la santidad, aunque 
sea a costa de todos los sacrificios; y es necesario que no se aplaquen con 
cualquier cosa, como no se aplacan el hambre y la sed aspirando el viento, 
con enganos y ficciones, sino con verdadero alimento. 

Estos deseos, esta hambre y sed de santidad, ^la tienen 
verdaderamente las almas? No hago esta pregunta para buscar un nuevo 
motivo de humillacion, sino para que vivamos en la verdad. Deseos de 
santificarse en general, de una manera vaga, se encuentran frecuentemente 
en las personas espirituales; pero deseos que tengan la fuerza de un hambre 
y sed del corazon, ya es otra cosa. Las personas que tienen estos deseos, 
cuando hablan de ciertas virtudes, siempre buscan una formula para 
quedarse con la ilusion de que aman estas virtudes, mientras eluden las 
ocasiones de practicarlas. Unas veces es porque el ambiente en que viven 
no las deja, otras porque no tienen luz o por cualquier otro pretexto; pero 
el caso es que escamotean las ocasiones de practicar esas virtudes; y, 
cuando se les pide que las ejerciten, en vez de responder con un si cordial, 
no saben mas que poner dificultades. 

Ademas, estas personas no son nunca decididas ni valientes, son muy 
asustadizas; se les habla de abnegacion, de humildad, y esto les produce 
miedo, terror; no les atrae, sino que les repele. Cuando el estado del alma 
es este, los deseos de santidad son vagos, son vaporosos; en ellos se mece 
el corazon haciendose ilusiones; no son ardientes y arrolladores como el 
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hambre y la sed que se tiene cuando el alma esta descontenta de lo que ha 
hecho, cuando el alma por mil modos busca el medio de ejercitar las 
virtudes mas imposibles; cuando el alma oye hablar de estas virtudes y se 
va tras ellas venciendo la repugnancia natural, entonces hay verdadera 
hambre y sed de justicia, de santidad. 

No quiero preguntarles si tienen esta hambre y sed de santidad; me 
parece inutil; cada una se lo ha preguntado ya a si misma y se lo ha 
contestado; lo que quisiera es esto: que, conociendo de que justicia se 
habla en el Evangelio y que es lo que el Evangelio llama hambre y sed de 
santidad, veamos como lo han entendido las almas que han dejado en su 
vida y en sus obras las huellas de ello y como una cierta virtud para 
despertarla en nosotros; estaban enamorados de la santidad, y, al 
acercamos nosotros a ese foco de luz, no es extrano que algunas centellas 
de esa luz caigan sobre nosotros. 

«^Que medios nos serviran para alcanzar esta hambre y sed de 
justicia? Unos nos aconsejan que nos demos mucho a la oracion, porque en 
ella se va haciendo cada vez mayor el deseo de acercarse a Dios y de 
santificarse. Otros aconsejan que se empiece a proceder como las almas 
que tienen hambre y sed de santidad, porque con la practica de las virtudes 
va creciendo en nosotros el deseo de las mismas, vamos saboreando estas 
virtudes y buscandolas cada vez mas. Otros que tratemos con santos, 
porque ellos nos pegaran esa hambre y sed que poseen. Un alma que trata 
mucho con Dios en la oracion, que se da a la practica de las virtudes y que 
esta familiarizada con los santos por la lectura de sus obras, sera un alma 
devorada por el hambre y sed de santidad. 

Siendo todo esto verdad, vamos a ver un medio que es mucho mas 
corto y mas facil para adquirir esa hambre y sed de santidad. El camino 
mas corto y mas facil es la obediencia; pero vamos a ver que clase de 
obediencia. 

Hay una obediencia que es sencilla como la de un nino; cuando a un 
nino le manda su madre una cosa, si es docil, obedece sin discutir ni 
replicar, y a una obediencia asi nos referimos aqui. Porque hay otra que es 
de componendas; si los padres espirituales procuran tantear hasta donde 
pueden llevar a las almas, y, si encuentran esa obediencia, piden a las 
almas toda virtud; pero con algunas no pueden hacerlo, porque no 
solamente no encuentran esta obediencia, sino que encuentran obstaculos y 
dificultades. 
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Dificultades en la obediencia son estas: no rendirse hasta que uno se 
convence que tiene razon quien le manda Una cosa es entregarse con fe y 
otra cosa es esta: poner a los padres espirituales dificultades cuando 
empujan a la virtud. Muchas veces no hay mas que un obstaculo, y es que 
no quiere uno entregarse a Dios y rendirse; por eso los padres espirituales 
tienen que contentarse con sacar lo que pueden; quisieran llevar al alma a 
la mayor santidad, pero no pueden conseguirlo. 

Vemos, pues, que el camino mas corto y mas derecho para llegar a 
tener esta hambre y sed de santidad es este: entregamos a la obediencia sin 
mas discusion, sin necesidad de convencemos de que lo que nos mandan 
esta bien, y sin poner dificultades, creyendo que todo lo puedo en Aquel 
que me conforta. Este es el camino mas corto; que nunca haya un « jNo 
puedo! » Que nunca haya un « jEsto es demasiado! » Que nunca haya una 
componenda para guardar las apariencias; que haya una entrega total, de 
corazon, a Dios. 

Se que, al proponer este camino, toco uno de los puntos mas dificiles 
de la vida espiritual; pero no hay mas remedio; asi es como llegaremos a 
sentir esa hambre y esa sed verdadera de justicia, porque una obediencia 
como esta es una negacion de nosotros mismos; supone una humildad tal, 
que es imposible que quien la ejercite no tenga un amor de Dios abrasador; 
y fijense bien que nuestro Senor dice que las almas que tienen hambre y 
sed de justicia son bienaventuradas. 

Digo que se fijen bien para que no emprendan este camino con 
tristeza, para que no crean que van a meterse en la calle de la Amargura, 
sino que es entrar en un camino que conduce a la paz y a la alegria; dice el 
Senor que serdn bienaventurados, porque ellos serdn hartos, porque el 
Senor saciara hasta la hartura esa hambre y esa sed. 

Nunca esta nuestra felicidad en seguir nuestra voluntad, sino en hacer 
la de Cristo. En lo otro habra una felicidad enganosa, aparente, pero no la 
verdadera felicidad, que consiste en sentir el corazon lleno y rebosante de 
luz y de paz. Eso no lo tendran los que no emprenden este camino; pero, si 
nos resolvemos a seguirlo, seremos bienaventurados con una 
bienaventuranza que sacie el corazon. 

Pero hay mas, y es que el Senor saciara y dara hartura a quien tiene 
hambre y sed de justicia. La misericordia del Senor corresponde a nuestros 
deseos. Cuando tengamos hambre y sed de virtudes, pero de virtudes 
solidas, fundamentales, como desprecio de nosotros mismos, generosidad, 
humildad, abnegacion; cuando sintamos hambre y sed de esas cosas, la 


395 



misericordia del Senor se derramara a torrentes en nosotros y nos saciara el 
corazon y la mente; y, cuando se nos presenten esas cosas de una manera 
triste, pensemos en esto; pensemos que solamente sentir esa hambre y esa 
sed de justicia es ya una felicidad. <^Hay un corazon mas feliz que un 
corazon atormentado por el deseo de Dios? <^Hay un corazon mas feliz que 
el que esta atormentado por esa hambre y esa sed de santidad? Esa es una 
felicidad sin cuento, la mayor de los cielos y de la tierra; en el momento en 
que se padece esa hambre y esa sed, se esta el alma saciando de verdadera 
dicha. 

Si tuviera que hablar a personas mundanas, seria muy dificil hacerles 
comprender esto; pero, como estoy hablando a personas que conocen algo 
de los caminos del espiritu, veran que la verdad es todavia mas 
consoladora y mas profunda; tanto, que no hay lengua humana que la 
pueda expresar. 

Con esto queda aclarada la frase del Evangelio y se nos da ocasion de 
conocer el estado de nuestra alma, se nos presentan los motivos que 
tenemos para desear esa hambre y sed, los medios mas eficaces para 
despertarlas. 

Si ven esta gran verdad en la presencia del Senor, si la ven como la 
han de ver en el momento de comparecer en su presencia divina a la hora 
de la muerte, les servira para llevar adelante la obra comenzada en los 
santos Ejercicios y para santificar la Cuaresma. La Cuaresma es tiempo de 
hambre y sed de justicia; si logramos despertar en nosotros esa hambre y 
esa sed al principio de ella, conseguiremos la santidad» y, si el alma se 
resiste, pidamos al Senor que, ya que nos ha hecho tantas misericordias 
inmerecidas e inesperadas, nos haga esta nueva misericordia de que 
sintamos hambre y sed devoradoras de justicia, de santidad, de virtudes, 
para que esa hambre y esa sed sean nuestra felicidad, para que en ellas 
pongamos nuestro corazon, para que ellas nos lleven a la hartura del amor 
de Dios durante el tiempo de esta vida y, sobre todo, en la etemidad. 


VIII. VIERNES DE DOLORES 

Vamos hoy a comentar una frase del Cantar de los Cantares que se 
puede aplicar muy bien a la Virgen en la fiesta de hoy, y esta frase dice: 
Antes que expire el dla y se dilaten las sombras, subire al monte de la 
mirray al collado del incienso (4,6). 
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Primero voy a dar una explication un poco ligera para llegar a 
comprender las consecuencias que vamos a sacar despues. El monte de la 
mirra y el collado del incienso son nombres que se dan al monte Moria, 
que era donde estaba el templo y el altar de los sacrificios, donde se 
ofrecian victimas y se quemaban perfumes; es decir, que era el monte 
donde el pueblo de Israel ofrecia a Dios lo mas sublime, el sacrificio. 

Generalmente, estas palabras se refieren a Jesucristo; pero podemos 
ponerlas en boca de la Virgen, y miren en ella, primero, el espiritu con que 
las diria, viendo con pura fe en el Calvario un templo; en la cruz, un altar, 
y en su Hijo, un holocausto que se ofrece al Padre. Generalmente, las 
almas, cuando les viene alguna tribulacion, duda o pena, no ven mas que la 
parte del sacrificio, las circunstancias que les rodean, la amargura que hay 
en ella. Pensemos en lo que hizo la Virgen en este momento, y veremos 
que no se fija en las circunstancias en que se encuentra, ni en los verdugos 
que lie van a su Hijo a morir, ni en las turbas que le acompanan; ella no ve 
en todo eso mas que lo que dice la fe, es decir, la glorificacion del Padre, y 
con esta vision y este espiritu exclama: Subire al monte de la mirra, y va a 
estar alii, al pie de la cruz, hasta que acabe el sacrificio; y va no por no 
abandonar a su divino Hijo, sino que va guiada por la fe, viendo en el Cal¬ 
vario un templo, un altar y un holocausto, y dispuesta a ofrecer a Dios ese 
sacrificio, porque sabe que esa es su voluntad. 

El alma que en todos y en cada uno de los sacrificios que se le 
presenten viva de esa vision y vea con ese espiritu de fe, tiene andado casi 
todo el camino para llegar al monte de la mirra y al collado del incienso. 
Pero no insistamos mas en esto y pasemos a la otra ensenanza magnifica 
que nos da la Virgen, que es una leccion de generosidad sin limites. Pen¬ 
semos en todos los dolores de la Virgen, y veremos que desde el primero al 
ultimo sufrio muchisimo. jCuanto debio de sufrir con las dudas de San 
Jose! Luego en Belen, al ver el frio, las humillaciones y la pobreza que 
pasa su Hijo. Mas tarde, con la profecia de Simeon, etc. Pero mucho 
mayor que todos esos era el que sufrio y padecio desde que Jesucristo fue 
al Jordan hasta el Calvario. 

No hay como el corazon de una madre para sentir y adivinar los mas 
ligeros sentimientos de los demas para con su hijo, y podemos adivinar lo 
que sufriria la Virgen y el dolor que sentiria al adivinar los rencores y las 
envidias que se levantaban alrededor de Jesus, la incomprension que por 
todas partes le rodeaba y, por fin, los ultrajes y humillaciones que le iban a 
hacer padecer hasta hacerle morir y ver todo esto; y, a pesar de ello, saber 
que esa es la voluntad de Dios, no como quien no tiene mas remedio, sino 
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con una generosidad tan grande, que algunos Santos Padres dudan en 
afirmar que, si Dios le hubiera pedido que fuera ella misma la que inmo- 
lara a su Hijo, no hubiera dudado en hacerlo. 

Aun de las almas mas espirituales no se logra mas de que padezcan 
los pequenos y grandes sacrifices; digo pequenos a pesar de saber que a 
cada uno le parecen grandes los suyos, v se oye muchas veces esta frase: 
«Es que Dios me pide todo». A la Virgen si que le pidio todo, pues Jesus 
para ella era todo, ^Quien los comparara con las cuatro pequeneces, los 
cuatro sacrificios, aun con los que en el mundo nos parecen muy grandes? 
Y quien le parecera mucho ofrecer con gusto y alegria cualquier 
sacrificio que se le presente si mira como y cuando le ofrecio la Virgen? 

Y pasemos a la tercera ensenanza, que es de amor. El amor esta en 
que el amante busque las ocasiones de dar al amado gusto, y con esto esta 
satisfecho. Vemos a la Virgen buscando la voluntad del Padre celestial y 
como se dispone a subir al Calvario sin vacilaciones ni tristezas. En las 
almas, aun las mas perfectas, como Job, vemos que se llega alguna vez a 
maldecir la hora en que nacio; pero la Virgen bendice al Padre, porque le 
pide estos sacrificios; bendice las circunstancias, que le permiten 
realizarlos, y los cumple sin pararse ni vacilar un solo instante. ^Se puede 
comparar esta conducta con la de las almas que creen que ya lo han hecho 
todo porque aceptan un sacrificio despues de mil dudas, vacilaciones, 
regateos, tristezas y desalientos? Las almas a quienes Dios nuestro Senor 
les tiene que arrancar un sacrificio y se quedan abatidas y tristes, que 
miren a la Virgen y comparen el deseo que tenia de padecer, y piensen si es 
esa la preocupacion constante de su vida: no llegar al fin de ella sin haber 
subido al monte de la mirra y al collado del incienso. 

jQue pocas almas tienen este deseo y procuran realizarlo! Saquemos 
como fruto de esta platica la decision firme de tomar esta frase como ideal 
de nuestra vida y pidamos a la Santisima Virgen de los Dolores que nos 
alcance de su divino Hijo la gran misericordia de llevamos de su mano 
hasta la cima del Calvario, y de ofrecernos alii, con Jesus y Maria y por el 
amor al Padre celestial, como verdaderas victimas en holocausto. Asi sea. 


IX. PRE PARA ClON A LA SEMANA SANTA 

La platica de hoy va a versar sobre unos versiculos de San Mateo, 
que dice asi: Desde entonces comenzo Jesus a declarar a sus disclpulos 
como es menester que El vaya a Jerusalem a padecer muchas cosas de 
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parte de los ancianos, y de los principes de los sacerdotes, y de los 
escribas; y que le sea quitada la vida y al tercer dla resucite. Y Pedro, 
habiendole tornado aparte, comenzo a rehirle, diciendo: «jSeate Dios 
propicio, Senor!; de ninguna manera te pasara esto». Pero El, 
volviendose, dijo a Pedro: «jQultateme de delante, Satanas!; piedra de 
escandalo eres para ml, porque no sientes las cosas de Dios, sino las de 
los hombres». Entonces dijo Jesus a sus disclpulos: «Si alguno quiere 
venir en pos de ml, nieguese a si mismo y tome a cuestas su cruz y slgame. 
Porque quienquiera que quisiere salvar su alma, la perdera, y quienquiera 
que por causa de ml perdiere su alma, la salvara. Porque £que aprovecha 
al hombre si ganare el mundo entero, pero sufriera la perdida de su alma? 
lO que trueque dard el hombre por su alma?» (17,21-26). 

Me parece que estas palabras son las mas oportunas que podemos 
decir por las circunstancias en que vamos a tener esta platica; estamos en 
vlsperas de la Semana Santa, en que vamos a conmemorar los misterios de 
la pasion y de la muerte doloroslsima de nuestro Senor, y me parece que 
no han de ser inutiles. Si queremos ver las circunstancias en que estas 
palabras se dijeron, bastara recordar lo siguiente. 

Cuando el Senor encontro en Galilea un ambiente hostil y tuvo que 
alejarse, se retiro, como sabemos, a las costas de Tiro y Sidon, y luego 
desde alii fue a lo que llaman la fuente del Jordan, al pie del monte 
Hermon, y alii, en esa fuente del Jordan, tuvo lugar la confesion que San 
Pedro hizo. El Senor entonces pregunto a los discipulos: £Quien dicen los 
hombres que soy yo? Y ellos contestaron: Unos dicen que eres Juan 
Bautista; otros, que Elias; otros, que Jeremias o alguno de los profetas; y 
el Senor insistio entonces: Y vosotros, £quien decis que soy yo? Y fue 
cuando San Pedro hizo aquella confesion de fe tan hermosa: Tu eres el 
Cristo, el Hijo de Dios vivo, confesion de fe que le habia inspirado el 
Espiritu Santo y no la came y la sangre, segun las palabras de Cristo 
nuestro Redentor. Pues inmediatamente despues de esto es cuando el Senor 
empezo a hablar de la pasion a sus discipulos, y la primera vez que les 
hablo fue esta que dice aqui San Mateo: Desde entonces comenzo Jesus a 
declarar a sus discipulos como es menester que El vaya a Jerusalen y 
padezca muchas cosas de parte de los sacerdotes y de los escribas, y que 
le sea quitada la vida y al tercer dla resucite. 

Lo mas interesante ahora para nosotros de estas palabras del 
Evangelio es ver como recibieron los discipulos este aviso y como juzgo el 
Senor del espiritu que a los discipulos movia, porque, mirando como 
recibieron los discipulos este aviso, podemos ver, como quien se mira a un 
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espejo, muchisimas cosas que a nosotros tambien nos acontecen; es decir, 
muchisimas miserias nuestras; y, oyendo como el Senorjuzga este esplritu, 
esta conducta de sus disclpulos, podemos entender tambien como juzga El 
nuestro propio espiritu, como juzga El nuestras almas, lo que espera de 
ellas y lo que echa de menos. 

El Senor anuncia su pasion con cierta timidez. Fijense que ha 
aguardado a que llegue el tercer ano de su vida publica para empezar a 
hablar de ella, porque sabe que precisamente su pasion habia de ser la 
piedra de escandalo de las almas buenas; el Senor sabia cuantas habian de 
ser las almas que se alejarian de El, o abandonarian el camino de la 
perfeccion, o lo recorrerian tibia y perezosamente por horror de la cruz; 
claro que El lo conocia con un dolor muy intenso, porque como el Senor 
conoce que ahi esta el secreto y la raiz de la santificacion de las almas y 
como su corazon tiene un deseo tan vivo, un deseo tan infinito, de que las 
almas se santifiquen, al ver que su pasion precisamente seria piedra de es¬ 
candalo para muchisimas almas, tuvo que decirlo con cierta timidez, como 
quien toca una de las llagas mas dolorosas de las almas, pero al mismo 
tiempo con una intensidad de amor y con una intensidad de dolor; cierto 
que nosotros ni remotamente sospechamos que la meta de la vida de 
Cristo, que lo que El miraba como su ideal y su corona, habia de ser 
precisamente lo que las almas habian de amar tan tibiamente que les 
serviria de tropiezo y de piedra de escandalo. ^Como todo esto no habia de 
ser un dolor para su corazon? Sin embargo, vemos que el Senor se atreve 
aqui a hablar por primera vez de su pasion. El tono con que habia es el 
tono de quien quiere desenganar, porque los apostoles eran almas 
enganadas, almas llenas de ilusiones y de ambiciones de mundo, y El 
quiere desvanecer los vanos ensuenos que aquellas pobres almas se habian 
forjado; y por esto el tono es el de quien quiere ponerles en la verdad, 
como si les dijera: «No os hagais ilusiones; el resultado final ha de ser 
este: que yo subire a Jerusalen, y las autoridades judias me condenaran y 
conseguiran que me hagan morir en la cruz, y en esto tenemos que ir a 
parar, y esto tenemos que vivirlo todos, vosotros y yo». 

Digo que el Senor pronunciaria estas palabras con un tono de dolor, 
porque en realidad aquellas almas estaban enganadas. No tienen mas que 
ver la reaccion que inmediatamente se produjo, la reaccion de Pedro, que 
se atrevio a decir en nombre de todos: De ninguna manera sucedera esto. 
Claro que al, decir estas palabras manifestaba un cierto amor a su Senor; 
pero en realidad lo que alii habia era el escandalo de la cruz, porque a el y 
a los demas no les cabia en la cabeza que. pudieran suceder estas cosas. De 
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modo que en realidad eran almas enganadas, almas para quienes la cruz era 
un escandalo. Siendo asi el estado de esas almas, es natural que el Senor 
hablara de su pasion y de su muerte dolorosisima en este tono. Se ve aqui 
como un esfuerzo del corazon de Cristo para poner aquellos hombres en la 
verdad, para conseguir que acepten esa verdad y vivan en ella; y se ve que 
ese esfuerzo del corazon de Cristo lucha con las almas que estan muy 
ciegas, muy enganadas, muy llenas de ilusiones y de ambiciones del 
mundo; con almas que padecian eso que llamamos el escandalo de la cruz. 

Antes de pasar adelante conviene que nos detengamos un poquito 
aqui, porque esta primera parte que les he iniciado de nuestra platica 
encierra una doctrina muy provechosa para nosotros. Miren: la doctrina 
general de la vida espiritual de que mas o menos pronto, mas o menos 
tarde, tiene que pasar por el Calvario, de que lo mejor es la cruz de Cristo, 
porque alii esta la mayor prueba de amor y ahi esta nuestra santificacion, 
no la rechaza nadie; no la rechazan ni aun las almas que viven en el 
mundo; esa doctrina la aceptamos todos; lo mismo que los apostoles 
aceptaban que el Senor era un maestro unico, poderoso en obras y en 
palabras, y otras cosas parecidas, tambien nosotros aceptamos la doctrina 
de la cruz teoricamente; ahora fijense y veran que, aun aceptando esa 
doctrina general, cuando la cruz se presenta en concreto, atando se 
presenta practicamente a nuestros ojos, muchisimas veces la miramos 
como los apostoles miraban la cruz de Jesucristo: como algo que no puede 
ser, como algo que es exagerado, como algo que es fruto del pesimismo 
que se lleva en el alma, como algo que procede de vano temor o cosa pare- 
cida, y esto suele suceder ordinariamente cuando a las almas se les 
presenta en concreto la cruz que a ellas les pide Dios; partiendo del 
principio de que la cruz se acepta, se llega uno a persuadir de que aquello 
es otra cosa, y se acaba diciendo como Pedro al Senor: Absit, Domine: 
«No; ^por que va a ser esto?» 

Por ejemplo: el Senor a veces va quitando cosas que nosotros 
reputamos necesarias para nuestro bien, sean personas, sean 
circunstancias, sea lo que sea; y nosotros establecemos facilmente un 
enlace entre una cosa determinada y nuestra santificacion; y, en cuanto 
establecemos ese enlace, atamos las manos a Dios; creemos que, si no es 
en la forma en que nosotros habiamos previsto, todo se hundio, ya no nos 
podemos santificar; pero ademas sucede esto: que, al establecer ese enlace, 
de ordinario el lazo que une las dos cosas es un apego, un modo de ver 
nuestro, un criterio, algo que no es puramente de Dios; y, estableciendo ese 
enlace, podemos dejar de ver como cruz muchas cosas que Dios pide! Y 
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pede suceder que muchas de estas cosas las veamos no como craz, sino 
hasta como danosas; ese creer que cuantos nos viene de las manos de Dios 
es cruz santificadora, aunque toque a lo mas vivo del corazon, aunque 
toque a lo mas delicado del alma, aunque toque a lo que se presenta a 
nuestro espiritu como lo mas indispensable para ir adelante en los caminos 
del Senor; ese ver la cruz con esa limpidez, con esa plenitud, con esa fe, 
con esa seriedad, con esa constancia, con ese abandono lleno de confianza; 
verla de ese modo por el que cree que todo puede ser santificador para 
nosotros, no es tan facil encontrarlo en las almas; es decir, que nuestra 
calle de la Amargura, nuestro Calvario, muchas veces nos desconciertan, 
como a los apostoles desconcerto la pasion de Jesucristo. No podemos 
comprender que aqui este la meta de nuestra vida, el secreto de nuestra 
santificacion, el modo de unimos a Dios; no nos cabe en la cabeza que esta 
precisamente nuestra ganancia en lo que nosotros reputamos como una 
perdida; y esto no sucede solo a almas mundanas; esto acaece a almas 
buenas y a personas espirituales; amamos la cruz en general, amamos la 
cruz en Cristo, y esta con toda su grandeza, con todo su heroismo, con toda 
su gloria; pero no amamos la cruz que en concreto sale a nuestro camino, o 
sea, la que el Senor nos ofrece, la que Dios nos pide; ahi nos 
desconcertamos. Cuando Dios pide sacrificios costosos y grandes, 
cambios, vencimientos, renuncias de cosas que llevamos muy en el 
corazon, entonces no podemos, no queremos persuadimos que esa es la 
cruz santificadora que el Senor nos manda. Eso es otra cosa, repito; ahi 
flaqueamos; por eso la disposicion de los apostoles de escandalizarse de la 
cruz hay que saber entenderla y traducirla, porque esta disposicion, bien 
traducida y entendida, facilmente se puede repetir, la pueden tener muchas 
almas que, por otra parte, con una gran sinceridad creen ser de Dios. 

Fijense ademas como juzga el Senor de la disposicion de animo de 
sus apostoles, del espiritu que les animaba. El Senor comenzo por hablar a 
Pedro palabras severas, porque le dijo que era entonces demonio y lo 
aparto de si y le dijo que era piedra de escandalo, y, claro, no sin razon, por 
lo que veremos despues. Realmente, el pobre San Pedro obraba de buena 
fe; queriendo disuadir a su Maestro, daba una prueba de amor a Jesucristo, 
se escandalizaba, pensando que era una tentacion; pero obraba movido por 
un espiritu que no era espiritu de Dios; lo veremos en seguida; pero antes 
fijense en esto que les voy a decir: si San Pedro hubiera sido un alma como 
la de San Juan de la Cruz, que no deseaba otra cosa que padecer y ser 
despreciado, no hubiera respondido asi, sino que se hubiera dispuesto con 
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toda su alma y con todo su corazon a participar de la cruz de Cristo y a 
bendecir la cruz como la gloria del Redentor. 

El Senor comienza por decirle que era demonio y piedra de 
escandalo, y luego, para completar esto, anade esta sentencia que tantas 
veces hemos meditado: El que quiera venir en pos de mi, nieguese a si 
mismo, tome su cruz y sigame; y, si no hace esto, no es mi discipulo. Aqui 
el Senor entiende por discipulo especialmente a los que estaban mas cerca 
de El; a ese circulo de los mas intimos, de los mas amigos, de los 
confidentes suyos; a ese circulo al que no puede pertenecer sino el que se 
niega a si mismo, toma su cruz y le sigue; y estas palabras van 
derechamente a deshacer el engano que deciamos antes, como quien dice: 
«No os hagais ilusiones, porque no vais a ser discipulos mios porque me 
hableis asi, porque no querais que padezca; no es discipulo mio el que no 
da este paso: negarse, tomar su cruz y seguir mi mismo camino». 

De todo esto se sigue que el Senor juzgo que la situacion espiritual de 
los apostoles era danosisima; los apostoles se jugaban por ese camino su 
apostolado, la santidad, la intimidad con El; y, por otra parte, queria 
inculcarles esto: que por muchas cosas que hicieran por El, por mucha 
temura con que hablaran, todo esto no bastaba; habia un paso obligado, sin 
el cual no se llega a la condicion de intimo de Jesus, y ese paso obligado 
no es otro que tomar su cruz, imitarle a El siguiendo sus caminos; y, en vez 
de espantarse de la cruz, tener una santa envidia; en vez de huir, acercamos 
mas a El; cuando vemos que padece, en vez de escandalizarse de la cruz, 
aceptarla con afan, aunque de esto se siga el total aniquilamiento de 
nosotros mismos; es decir, que el Senor senala como meta a la cual 
tenemos que llegar la crucifixion, la cruz, el Calvario; si no se pasa por 
ahi, nunca se sera de los intimos de Jesus; esto es lo que se propuso dar a 
entender con sus palabras. 

jY con que dolor debia de decirlas! Piensen que en la tierra, fuera de 
su bendita Madre, no habia nadie a quien Jesus amara como a sus 
apostoles, no habia nadie de quien tanto esperara con la predicacion de su 
Evangelio; y con el deseo de que este instrumento se perfeccionara, de que 
esos predicadores suyos se hicieran dignos de may ores misericordias; 
viendo, por otra parte, que su pasion habia de ser piedra de escandalo, asi 
para ellos como para tantas almas, como quien vuelca su corazon y pone 
en sus palabras todo el fuego de su alma, como quien lucha con el enemigo 
para arrancarle las almas con el fin que sean completamente suyas, les 
dice: «No hay mas que un camino, teneis que convenceros: negarse, tomar 
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la cruz y seguirme; seguirme con fe y bendiciendo a Dios cuando todos 
subamos al Calvario». 

Si alguna vez se puede decir que hay especial oportunidad para 
profundizar estas verdades, es, sin duda, para vosotros el tiempo que corre, 
estos dias de la Semana Santa; y, al meditar los misterios que en ella 
conmemoramos, este es el punto de vista para nosotros el mas provechoso, 
para Jesucristo el mas amoroso, para Dios el mas glorificador; este es el 
punto de vista que Dios anhela para nosotros. Pues bien, cuando estos dias 
mediten los misterios de la pasion y muerte gloriosisima de Cristo, que no 
sea un motivo de amargura; y, para sintetizar todo lo que llevamos dicho, 
recuerden unas palabras del Cantar de los Cantares que, precisamente por 
ser muy dulces, quiero que sirvan de final de la platica; dicen asi: Antes 
que expire el dia y se dilaten las sombras, subir e al monte de la mirra y al 
collado del incienso (4,6). 

Llama aqui el autor sagrado monte de la mirra y collado del incienso 
en sentido literal, inmediatamente al monte de Sion, al monte Moria, 
donde estaba el templo, y lo llama monte de la mirra y collado del 
incienso porque alii se ofrecian los sacrifices; y, entre los sacrifices, el 
mas delicado era el que se ofrecia quemando mirra, incienso y otros per¬ 
fumes; llamar monte de la mirra y collado del incienso al monte del 
sacrificio; y decir que va a subir a ese monte de la mirra y a ese collado 
del incienso antes que expire el dia, antes que se acabe, es una figura 
poetica: antes que se posesionen las sombras de la tarde del dia que fenece, 
et inclinentur umbrae; como quien dice: «Antes que se vayan dilatando las 
sombras». Bueno, pues voy a subir al monte de la mirra y al collado del 
incienso antes de que expire el dia y se dilaten las sombras. Esa es la 
expresion del deseo que tiene que tener el alma. Ahora, antes de que expire 
el dia y se dilaten las sombras, yo he de afanarme por subir al monte del 
sacrificio, que es al monte de la inmolacion, que es el monte de la mirra y 
a la vez el collado del incienso, que tiene mirra de amargura, pero tambien 
perfume de incienso que sube hasta Dios, purificando y embriagando el 
alma y llevandola en pos de Jesucristo. 

Si logramos que estas palabras sean como el resumen de todo lo que 
llevamos en nosotros, como la jaculatoria que repetimos durante estos dias, 
no sera poco; entonces Jesus tendra el consuelo de que, cuando nos 
anuncie su pasion, nos encontrara como El desea encontramos: como 
aquellos que han penetrado el misterio de la cruz, y, por lo mismo, del 
amor; como almas que saben entregarse, como El, a todos los sacrificios 
que Dios les pide en cumplimiento de su voluntad; como almas que ponen 
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su santificacion en eso; vera el Senor que estas palabras del Cantar de los 
Cantares son como la expresion de lo que llevamos en el corazon: Antes 
que expire el dla y se dilaten las sombras, yo lo que deseo, lo que me 
propongo, es subir al monte de la mirra y al collado del incienso. 


X. ESPIRITU DE LA SEMANA SANTA 

Como estamos tan cerca de la Semana Santa, se me ha ocurrido que 
podlamos elegir para este retiro algun asunto que se relacionara con la 
pasion de nuestro Senor; y, en efecto, he elegido unas palabras que hay en 
el capitulo 12 del evangelio de San Juan. Ese capitulo contiene una serie 
de episodios que sera util recordar para que coloquemos en su sitio y en su 
ambiente las palabras que voy a comentar. Empieza contando como seis 
dias antes de la Pascua llego el Senor a Betania y se hospedo en casa de 
Lazaro; alii le ofrecieron un banquete, en el que Marta sirvio a la mesa, y 
Maria, tomando una libra de ungiiento de legitimo nardo, de mucho precio, 
le ungio con el una vez mas; ya le habia ungido en otra ocasion—segun 
parece, en la ciudad de Naim—, y ahora le ungio por segunda vez. Sabida 
la presencia del Senor en Betania, acudio mucha gente a verle; dice el 
evangelista que acudio no solo por verle, sino por ver a Lazaro resucitado. 
Hasta los principes de los sacerdotes se alarmaron viendo cuanta gente iba 
a ver al Senor, temiendo que algunos de los que se habian impresionado 
con lo que habia sucedido con Lazaro se convirtieran. Como ya los 
principes de los sacerdotes estaban revueltos, deseando quitar la vida al 
Senor, se enardecieron mas en este deseo. 

Al dia siguiente, el Senor se dirigio a Jerusalen, y entonces fue 
cuando tuvo la escena de los ramos, en que le recibieron en Jerusalen con 
la solemnidad que todos sabemos. Los enemigos del Senor, viendo esta 
solemnidad, se enardecieron mas y se dijeron unos a otros: Ved que nada 
hemos adelantado; he aqul que todo el mundo se va en pos de El. Mientras 
sucedieron estas cosas, o sea, mientras las gentes aclamaban al Senor y los 
fariseos hacian estos comentarios, unos griegos que habia en Jerusalen 
tuvieron curiosidad de ver al Senor. Aqui hay que entender esta palabra 
griegos en el sentido que tiene: que algunos de los judios que vivian en el 
mundo griego y solian venir a Jerusalen para celebrar la Pascua, que se 
llamaban judios helenistas, para los que serian nuevas estas cosas, 
deseaban verle, y, llevados de este deseo, acudieron en busca de uno de sus 
discipulos, el apostol Felipe, y le rogaban diciendo: Senor, queremos ver a 
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Jesus. Felipe se lo dijo a Andres, y luego entre los dos se lo dijeron al 
Senor. El entusiasmo que habian visto entre la muchedumbre que 
contemplaba a Jesus les habia provocado esa curiosidad de conocerle. El 
Senor aprovecho este momento, cuando parece que de su corazon no 
podian salir mas que palabras de alegria por el entusiasmo de las turbas, y 
les hablo asi: Llegada es la horn de que sea glorificado el Hijo del hombre 
( 12 , 20 ). 

Estas palabras, ateniendonos al sentido material de ellas, parece que 
querian decir que habia llegado la hora del triunfo de Jesus, de que fuera 
glorificado como nosotros lo entendemos al glorificar a un hombre: el que 
se le tributen todas las alabanzas y se le ofrezcan todas las coronas; pero 
para Jesucristo tienen otro sentido. El entiende por la hora de su 
glorificacion la hora de su sacrificio, como se ve muy claro, porque sigue 
diciendo asi: En verdad os digo que, si el grano de trigo, cayendo en el 
surco, no muere, el solo perece; pero, si muere, mucho fruto darn. El 
explicaba su glorificacion de esta manera: «Ha llegado la hora de mi 
glorificacion, porque ha llegado la hora de que yo caiga en el surco y voy a 
morir, y este es el momento de mi gloria». 

No contento con esto, todavia sigue hablando este lenguaje extrano a 
aquellos hombres: Si alguno me sirve, honrara a mi Padre por la honra 
que a ml me hard. Luego siguio hablando, hasta que del cielo salio una voz 
que dijo: Le he glorificado y otra vez le glorificare. Las gentes creyeron 
que era un trueno. 

Este es el ambiente que rodeaba a Jesus: de entusiasmo de parte de 
las gentes, que le aclamaban como Mesias; de envidia negra por parte de 
los principes y los fariseos, que en aquella hora decretaban mas libremente 
su muerte; de curiosidad en aquellos helenistas que acudieron a Felipe y 
Andres para que les llevaran a conocer al Senor, en el que Cristo entona, 
como si dijeramos, un himno de gloria a Su propia humillacion y a su 
propio sacrificio. Si hicieramos una meditacion, nos podria servir esto de 
composicion de lugar; pero como esto es una platica, nos servira de 
exhortacion para que a la luz de esto entendamos mejor las palabras que 
hemos elegido: En verdad os digo que, si el grano de trigo, cayendo en la 
tierra, no muere, el solo perece; pero, si muere, mucho fruto dard. 

El Senor se vale de esta manifestacion corriente del grano de trigo: 
ved que asi como el grano, cuando cae en el surco y no muere, no germina; 
que el grano de trigo, cuando cae en el surco y muere, entonces es cuando 
lleva fruto, asi tambien El; y como la gloria del grano de trigo es precisa- 
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mente caer en el surco para germinar, para multiplicarse, para convertirse 
en espiga cargada de grano y llevar frato, as! tambien la gloria de 
Jesucristo esta tambien en caer en el surco de la manera que sabemos que 
cayo y morir alii, y entonces glorificarse. 

Estas palabras, en cualquier circunstancia de la vida de Cristo, tienen 
una importancia suma; pero la tienen especialmente cuando se oye que el 
Senor las dice en el momento de su gloria, en el momento en que los 
hombres le glorificaron como no le habian glorificado nunca. Recuerden el 
Evangelio, y veran como no hubo ocasion en que se le haya glorificado tan 
solemnemente como en esta. En ese momento de suprema gloria es cuando 
el Senor dice estas palabras, como si quisiera revelarnos que esa gloria que 
le circundaba era una pura nada, una vanidad; esa no era su gloria; y, apar- 
tando el corazon de eso que parecia gloria suya, se le iba el corazon a la 
gloria verdadera, que no era otra cosa que caer en el surco para luego 
sepultarse alii y morir para luego dar frato. 

Cuando esto lo dice en el momento de su glorificacion, las palabras 
toman una gran fuerza, y la toman especialmente cuando el enemigo 
estaba preparando la craz para clavarle. Y El ve la gloria en que vivia, en 
aquel momento desvanecida, y se le va el corazon y en ella pone su gloria. 
Ahora i s glorificado el Hijo del hombre, porque ha llegado la hora de 
padecer y de morir. Y ^por que es esa su gloria? Porque, si el grano de 
trigo no muere, no da frato, y, si muere, dara frato. Asi, yo, en el momento 
que caiga en el surco de la humillacion y muera, dare mucho frato. 

Lo que revela de los sentimientos del corazon de Cristo, bien lo 
percibis vosotros; si no tuvieramos mas que declarar la jsentencia del 
Evangelio, podiamos dar por terminada la platica; pero quedan dos cosas 
por hacer, una la vamos a hacer mas brevemente, y la otra mas 
extensamente; recuerden como jcayo este grano de trigo en el surco y 
como murio. Si ven en conjunto la pasion, entenderan esto muy bien. ^Que 
es para Jesus caer en el surco y morir? Pues es caer de la poca o mucha 
gloria que tenia delante de los hombres, en un abismo tal de humillacion, 
que su nombre queda borrado y su obra aniquilada. Esto es caer en el surco 
para morir en el: que todas las cosas que habian formado los mayores 
ideales de su corazon, todos sus grandes deseos, todos sus afanes, acabaran 
en un fracaso total. 

Fijense que el Calvario no es en realidad mas que esto: es la suprema 
deshonra del Senor, la suprema humillacion y hasta el fracaso total del 
Senor; muere sin haber logrado que sus predicaciones den frato; muere 
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teniendo en tomo suyo a las mismas personas que ha evangelizado y que 
ahora claman contra El; muere sin haber llenado de amor y de espiritu de 
sacrificio el corazon de sus apostoles; muere en tales condiciones, que, 
mirando humanamente lo que acontecio en el Calvario, se podia decir que 
su obra habia terminado para siempre. Esto si que es morir, y es verdad 
que ese morir suyo era, en cierto modo, necesario, porque sin ese morir de 
Cristo no se hubiera hecho la redencion, y con ese morir, con ese caer en el 
surco y morir en el, el Senor fructified mucho mas que con todas sus 
predicaciones; todo lo que despues ha habido de santidad en el mundo y en 
las almas que se han salvado, se debe a que el grano de trigo murio en la 
cruz; la cruz ha sido la fuerza que ha transformado espiritualmente el 
mundo, la cruz ha transformado a los santos, la cruz es) como la ensena de 
nuestros padecimientos, de modo que cuan- to ha habido y hay de santo en 
el mundo ha brotado de ahi; ese grano de trigo germino, y todo lo que hay 
de bueno no es mas que fruto de ese morir de Cristo. 

Misterio es este en que podriamos y deberiamos abismarnos, porque 
ciertamente no entraremos de lleno en el misterio de Cristo hasta que no 
hayamos visto de alguna manera este misterio de que hablamos. Los 
mismos apostoles no entraron en el pensamiento de Cristo y en las sendas 
de la santidad hasta que no descifraron este enigma y se enteraron de que 
su fuerza, su espiritu, su gloria, estaban en la cruz. Mientras no se 
enteraron de ese misterio fueron unos hombres que iban en pos de afanes 
humanos, que tenian ilusiones, pue huian del sacrificio cobardemente, 
olvidandose de sus deberes y de su gratitud. Por eso digo que, mientras no 
entremos en este misterio especial de Cristo, que es el que El simboliza 
cuando habia del grano de trigo que cae en la tierra y muere, nuestra 
santidad sera mas aparente que real, nuestras virtudes no seran solidas, 
nuestra vida interior no sera profunda; hay que profundizar en este 
misterio de Cristo para que nuestras virtudes sean solidas, hay que llegar 
hasta ese punto a que llego Jesucristo en el total sacrificio; hemos de ser 
reflejo vivo de Cristo crucificado para que nuestra santidad sea verdadera. 

Pero, dejando este tema, que realmente atrae, porque es donde se 
descubre el abismo de santidad que tenemos en Jesus y es donde se ve 
hasta donde llego su infinito amor; dejando esa consideracion, vamos a la 
otra que toca mas directamente a nosotros. Yo creo que nos congregamos 
aqui de cuando en cuando para ver mas claro nuestro camino de san- 
tificacion y para tomar unas resoluciones mas firmes en este camino; para 
otra cosa, no; si nos congregamos aqui para satisfacer la curiosidad o para 
pasar un rato mas o menos consolador en la presencia de Jesus, no 
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conseguiriamos nada bueno. Estas platicas son para ayudar a santificamos 
cada uno en su estado y vocacion, y, por consiguiente, debemos reunimos 
para aprender el modo de santificamos y para que cada una encuentre la 
senda por la cual puede santificar su vida tal cual es. Ahora bien, no les 
exagero un punto ni voy a decir una hiperbole para ponderar una cosa, 
sino, hablando con estricta verdad, les dire que el secreto unico de la 
propia santificacion esta en estas palabras. De modo que quien tome testas 
palabras como lema practico de su vida y las cumpla, podra tener una vida 
interior mas o menos vulgar, mas alegre o mas triste, pero ciertamente se 
santifica, y quien no toma estas palabras como lema verdadero de su vida 
podra multiplicar las devociones como aquellos hombres de quienes dice 
el Senor que rezaban largas oraciones; podra pasarse una vida de cierta 
piedad, pero lo que es verdad es que esa alma no se santifica. La clave de 
la santidad esta aqui; y como la clave de la santidad esta aqui, ahi es donde 
yo quisiera insistir, de tal manera que lo llegaran a ver claro y por lo menos 
sacaramos esto: que, si estamos dispuestos a seguir esta verdad, nos 
santificaremos, y, si no, no; no nos hagamos ilusiones y alomenos 
tengamos la humildad de reconocer que somos almas vulgares. 

Andan por ahi muchos libros que tratan de los mitos de la Edad 
Modema, y a mi se me ocurre que podiamos hacer un libro que se llamara 
mito de la gente buena. Y uno de los mitos de la gente buena es encontrar 
una santidad agradable, sin esfuerzo, sin violencias, sin grandes luchas, 
como quien va en una barca muy tranquila por la superficie sosegadisima 
de un lago. Esto es un perfecto mito, y los que creen que han encontrado la 
santidad por este camino son unos ilusos, porque han tenido la habilidad 
de ir mutilando el Evangelio en todo lo que punza, en todo lo que cuesta, 
en todo lo que humilla, y, despues de mutilar asi el Evangelio, quedarse en 
una vida que no es de pecado ciertamente, sino de conciencia 
relativamente limpia. El mito de la santidad facil no es mas que esto, un 
mito; claro que la santidad llega a hacerse muy facil algunas veces. Pero 
^cuando? Cuando el alma esta de tal manera acostumbrada a la 
abnegacion, al propio sacrificio y a la cmz, que esto ya le es facil; es un 
poco parecido a la facilidad que tienen los grandes escritores, una especie 
de dificil facilidad para hablar y escribir, de tal manera que se le ocurre a 
cualquiera decir: «Pues eso mismo haria yo»; pero para llegar a esto se 
necesita un ejercicio enorme y una experiencia dilatada. En ese sentido, 
muchas cosas que para nosotros serian de gran sacrificio, para Santa 
Teresa, San Francisco de Asis y San Ignacio serian como nada; pero para 
llegar a esa facilidad hay que pasar primero por lo arduo, por lo espinoso y 
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lo dificil, por las luchas pro- plas de la vida; es una ilusion pensar que se 
puede legar a la santidad por otro camino; claro que el Senor estara con 
nosotros en el momento de la lucha, y esa santidad El la hara facil; estara 
con nosotros no para apartamos de la lucha, sirio para damos la victoria. 

Les voy a hablar todavia con mas llaneza, porque aqui todos estamos 
con muy buen espiritu, y podemos hablar con la confianza de que todo sera 
bien acogido. Yo estoy persuadido de que uno de los mitos de la gente 
buena es la santidad facil. En la vida espiritual hay muchas cosas des- 
agradables— jque duda cabe!—y muchas cosas dificiles, pero hay tambien 
cosas faciles. Bueno, pues yo escojo para mi lo que es facil, y lo que es 
humillacion, sacrificio, lo dejo. «^No ven que es muy facil escamotear en la 
vida piadosa todo lo que es sacrificio, y quedarse asi con esa santidad de, 
carton piedra; una imagen muy bonita, muy perfilada, pero de carton 
piedra? La gloria de un alma no esta ahi; esta donde esta la gloria de Dios; 
la gloria de Dios esta en el grano de trigo que cae en el surco y muere, y 
todo lo que no sea eso no es la santidad verdadera; eso sera lo que se 
quiera, incluso sera bueno, que no estoy hablando aqui de que eso sea 
pecado mortal; pero ciertamente no es santidad. Seremos espirituales 
cuando seamos el grano de trigo que cae en el surco y muere, con la 
seguridad que eso son granos que fructifican. 

Pero bajemos un poco mas a lo concreto. La abnegacion. Yo quisiera 
descubrirles un sofisma que hay en esto de morir a si mismo. La muerte a 
si mismo no es como una especie de paralisis en que muere un dedo o un 
brazo, sino que se muere del todo. Por consiguiente, morir a si mismo, 
como el grano de trigo en el surco, es morir del todo, y un sofisma de las 
personas espirituales suele ser este: todos tenemos cosas en las que 
tengamos que negamos a nosotros mismos. Porque ^a quien se le 
satisfacen todos sus deseos? quien le salen las cosas siempre como el 
quiere? ^ Quien es el que no tiene que ejercitar la paciencia alguna vez? 
Todos tenemos ocasion de ser abnegados. El sofisma de la gente espiritual 
es este: fijarse en las cosas en que necesariamente tienen que negarse, para 
con eso excusarse de negarse en lo demas; ^le modo que suele haber 
personas que en tal punto estan llenas de si mismas, pero facilmente 
vuelven los ojos a otra cosa en que ya se niegan, y en el punto critico en 
que mas necesitan la abnegacion no se niegan. 

Convenzanse de que este sofisma es muy bueno para defenderse de 
parte de los padres espirituales y no someterse a su voluntad, pero esos 
sofismas son la ruina de la sociedad. ^Por que? Porque es enganarnos a 
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nosotros mismos teniendonos por personas abnegadas, cuando nos 
abnegamos en lo secundario y no en lo principal. 

Veamos cuantas son las personas que han negado el cuidado de si 
mismas, la solicitud del porvenir, el propio juicio, la propia gloria delante 
de los hombres; que han negado sus aspiraciones a lucir y figurar; que han 
negado la codicia de su corazon o su afan de comodidades, sus propias 
inclinaciones o tendencias. ^Donde estan esas personas que han muerto a 
si mismas? Yo les digo—y no crean que estas palabras estan dichas en un 
momento de exageracion—que la que encuentre una de esas personas, ha 
encontrado una de las cosas mas raras que se pueden hallar en este mundo. 
Pero jsi esta es precisamente la gran responsabilidad de los padres espiri- 
tuales! Es la habilidad de las personas que no quieren negarse, que nunca 
les falta mana para encontrar un padre espiritual que apruebe lo que ellas 
no quieren negar, y con todo genero de bendiciones siguen su camino, que 
no es camino de santificacion. 

La abnegacion completa, verdadera, ha de ser de tal manera, que Dios 
pueda quitamos lo que quiera, y ponernos donde quiera, y exigimos el 
sacrificio que quiera; que nosotros seamos como cera blanda en sus manos, 
amoldandonos a su querer, sin que nuestros propios deseos o repugnancias, 
nuestras propias aficiones o dificultades, cuenten para nada: sin que yo 
vuelva siquiera los ojos a mirarme. Esa es la abnegacion completa y ese es 
morir en el surco. 

Cuando Dios nos manda una pequena humillacion, ^solemos emplear 
la parabola del grano de trigo? No; el grano de trigo que muere en el surco 
es el que muere por dentro, en el que han desaparecido las cosas que son 
propias, porque esta el corazon puesto en Dios de tal manera, que con todo 
lo que El dispone o manda se encuentra en su centro el corazon. Quien se 
disponga de veras a seguir este camina contra todas las razones de la 
prudencia humana y hasta contra las razones de aquellos que dice el Senor 
que son lobos con piel de oveja, que parece que traen al mundo la mision 
de facilitar la vida ensalzando el Evangelio, que no se puede ensanchar, y 
quitando aristas a la virtud, que no se pueden quitar sin quitar a las almas 
su propia santificacion; quien vaya por ese camino, digo, va por el camino 
verdadero, y quien va por ahi se ahorra dificultades; si, quiza sentara plaza 
en el mundo de que es persona imprudente, pero a los ojos de Dios sera un 
grano de trigo muerto en el surco. 

Viendo su amor y misericordia, van a meditar estos dias la pasion del 
Senor con el animo de corresponder a este inmenso beneficio del Senor, y 
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hasta sintiendo en el corazon deseo de acompanar de alguna manera a 
Jesus en el Calvario. Bien; pero, si quieren que esta meditacion haga poca 
en su vida, si quieren entrar en el misterio del sacrificio de Cristo y recoger 
los frutos de la pasion que se pueden recoger, hagan hincapie en esto: en 
negar todas las maximas de la prudencia humana y en pura fe ir a buscar 
este morir en el surco para hacer la voluntad de Dios, y entonces es cuando 
habran meditado la pasion de verdad y sacaran de ella el fruto que 
Jesucristo quiere. 

Espanta mucho ponerse en este camino; pero no teman, porque el 
alma que se decide a dejarse despenar en este abismo y a abismarse en 
estas tinieblas encuentra pronto la luz, porque esa es el alma que goza de 
Dios, que tiene paz, que vive en Dios y que se une a Dios de veras. Esas 
almas, esas vidas de muchas personas que, como suele decirse, van a 
trancas y a barrancas, que no acaban de encontrarse de lleno en Dios, van 
asi porque no acaban de caer en el surco y morir; si se resuelven a caer en 
el surco y morir, veran como se comunica Dios a sus almas y cuan facil es 
empezar a gozar de Dios como los santos y a encontrar la paz como ellos 
la encontraron. 

Si quieren que esta resolucion sea eficaz, empiecen por lo que mas 
trabajo les cueste, negarse en lo que mas haya insistido el padre espiritual; 
despues veran como se animan a vencerse. Vamos a ver si buscamos ahi 
nuestra gloria y decimos con nuestro Senor: «Este es el momento de 
nuestra glorification, porque vamos a ser como el grano de trigo que tas en 
el surco y muere». 

Si nos resolvieramos a poner ahi nuestra gloria, llegariamos a ser 
espirituales y transformamos en Cristo y a gozar de veras de la gloria de 
Cristo nuestro Senor. 


XL MEDITACION SOBRE EL SALMO 21. MIERCOLES SANTO 

Como no es posible que este ano hagamos lo que en otros tiempos, es 
decir, tener el jueves y el viernes santos alguna platica acerca de la pasion, 
y aunque creo que hace algunos anos les he hablado de el, como es un 
buen resumen de todos los sentimientos que Cristo nuestro Senor 
experimento en su pasion, se me ha ocurrido que podriamos repasar, 
aunque algo ligeramente, el salmo 21. 

En el libro de los Salmos hay muchos de ellos que de una manera u 
otra se refieren al Mesias; pero quiza no haya ninguno que se refiera a El 
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de una manera tan directa, de una manera tan segura y a la vez de una 
manera tan profunda como este. Precisamente este es un salmo que cierta- 
mente compuso el mismo David, entre otras razones porque forma parte de 
la primera coleccion de salmos que se hizo, y que hizo probablemente el 
mismo David para uso de los sacerdotes y para que se cantaran en el 
templo, y ademas porque el texto sagrado certifica que es del mismo 
David; al principio del salmo ya entonces el rey profeta vio las cosas de la 
pasion con una claridad, con una precision tan absoluta, que realmente 
asombra, porque pocas paginas del Antiguo Testamento hay que hablen de 
la pasion de Cristo nuestro Senor como este salmo. 

Pues este salmo me ha parecido a mi que podriamos leer, y sobre el 
hacer algunas reflexiones que nos ayuden a meditar estos dias en la pasion, 
porque noten bien que este salmo es, como si dijeramos, la pasion vista y 
contada por Jesucristo nuestro Senor; el salmista en este salmo no habla en 
su nombre, sino que hace hablar al futuro Mesias, y es como si el Senor 
nos contara su pasion y nos describiera los sentimientos que habia en su 
corazon durante esas horas. Por consiguiente, valiendonos del salmo que 
vamos a repetir estos dias y de la traduccion que tiene, comencemos a 
hacer nuestras reflexiones. 

El salmo 21 es aquel que empieza asi: Deus, Deus meus, respice in 
me! Quare me dereliquisti? Longe a salute mea verba delictorum meorum. 
Hay en este salmo algunas palabras que han dado lugar a diferentes 
interpretaciones, pero son palabras que no tienen trascendencia ninguna; 
por ejemplo, donde el salmo dice tauri pingues, que se traduce por toros 
gruesos» algunos creen que el salmista se refiere a los toros de Basan, que 
eran los mejores toros de la region; como ven, no tiene trascendencia, y asi 
hay algunas otras que no alteran el conjunto del salmo. Vamos, pues, a 
seguirlo tal como esta en latin en la Vulgata y tal como lo rezamos. 

El salmo empieza de una manera muy vehemente; es como si el 
Senor empezara a decir las cosas que hay en su corazon divino en el 
momento de su mayor desamparo, de su suprema angustia; no en balde 
empleo el Senor estas primeras palabras del salmo: /Dios mio, Dios mio!, 
ipor que me has desamparado?, precisamente en el momento del 
desamparo del Padre, en el momento del supremo dolor; y en ese tono con 
que empieza el primer versiculo se puede decir que esta escrito todo lo 
demas. Hay salmos muy suaves, muy apacibles, muy dulces y amorosos; 
pero este salmo esta escrito con sentimientos muy vehementes; el salmista 
hace hablar al Mesias como precisamente tenia que hablar en el momento 
de sus may ores sufrimientos, y empieza diciendo: Deus, Deus meus, 
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respice in me! Quare me dereliquisti?; es decir: / Dios mio, Dios mio!, 
vuelve a mi tus ojos. iPor que me has desamparado? Claro que este 
versiculo tiene su aplicacion exacta en el momento en que Cristo fue 
abandonado de su Padre en la cruz; pero el desamparo de que aqul se trata 
puede extenderse a toda la pasion. Fljense en esto: el desamparo del Padre 
celestial no podia consistir mas que en una cosa: en que el Padre celestial 
retirara su mano para que su Hijo pudiese sufrir. Esa mano, ese amparo, 
esa proteccion del Padre celestial, ceso durante toda la pasion, fue el 
entregarle en manos de sus enemigos. 

Cuando el Senor dijo en el huerto: Esta es vuestra hora y el poder de 
las tinieblas, lo que dijo fue que el Padre le entregaba en manos de sus 
enemigos; y le entregaba de tal manera, que hasta las pasiones naturales 
tambien habrian de ser sus verdugos, como lo fueron en el huerto y como 
lo fueron despues en la cruz. Pero hay un momento en que ese abandono 
alcanza, como si dijeramos, su momento algido, y es el momento en que, 
incluso interiormente, el Padre celestial retira todo lo que es consolacion 
del alma de Cristo para que pruebe en aquellos momentos el mas puro 
dolor. Miren: el dolor es tanto mas puro cuanto esta menos mezclado de 
consolaciones del alma; bueno, pues el Padre celestial retira en ese 
momento su mano, sus consolaciones, y le deja en el mas puro dolor: 
Deus, Deus meus, respice in me! Quare me dereliquisti?: «jOh Dios mio, 
Dios mio, vuelve a mi tus ojos! «^Por que me has desamparado?» 

Despues sigue el salmo diciendo: Longe a salute mea verba 
delictorum meorum. Aceptando la traduccion de nuestra Vulgata latina, lo 
que aqui significa este versiculo es lo siguiente: Los gritos de mis pecados 
alejan de mi tu salud. Si tradujeramos del texto original, el sentido seria 
que el Senor estaba lejos de socorrer, estaba lejos de oir las palabras, los 
clamores con que su Hijo se dirigia a El; pero el sentido de la Vulgata es 
muy a proposito, porque en realidad el Senor podia hablar asi, no porque 
hubiera cometido pecados, sino porque habia tornado sobre si todos 
nuestros pecados, y en este sentido los habia hecho suyos. Recuerden la 
frase de San Pablo: El que no hizo pecado, se hizo pecado por nosotros (2 
Cor 5,21); y en el profeta Isaias se dice todavia mas claramente: Tomo 
sobre El todos nuestros pecados (53,11); por esto, el Padre celestial no le 
podia oir, no le podia socorrer al ver esos pecados; de modo que el sentido 
de estas palabras en la Vulgata es sentidisimo: jOh Dios mio, oh Dios 
mio!, vuelve a mi tus ojos. iPor que me has desamparado? Las voces de 
mis pecados alejan de mi tu salvacion. 
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Sin embargo, el Senor, dando ejemplo de lo que debe hacer toda alma 
en el momento de la tribulacion, anade: Deus meus, clamabo per diem, et 
non exaudies, et nocte, et non ad insipientiam mihi. Esta traduccion 
castellana: Dios mio, clamo a ti durante el dia, y no me oyes; clamo a ti 
durante la noche, sin que pueda imputarseme a necedad, o sea, «No me es 
necio clamar asi», no es exacta. El pensamiento verdadero de este 
versiculo se explica mejor asi: «Clamo de dia, y no me oyes; clamo de 
noche, y tampoco me atiendes»; es decir: «Ya se yo que mi oracion, si te 
pido que me libres de los dolores y de las penas, no la oiras». Se dirige a 
su Padre en el sentido que se dirigio a El en el huerto cuando le dijo: Pase 
de mi este caliz; pero si la oira en otro sentido que despues explica el 
salmo; y entonces, dirigiendose a Dios, exclama: Tu autem in sancto 
habitas, lads Israel Estas palabras, tal y como estan en la Vulgata, 
literalmente significan: Tu, empero, que habitas en la santa morada, joh 
gloria de Israel! En realidad, hay un recuerdo aqui a lo que Dios habia 
sido para el pueblo de Israel. Dios era todo esto para el pueblo de Israel: 
habita en medio del templo de Jerusalen, y habita en santidad; habita en 
medio del templo de Jerusalen, y habita en medio de las alabanzas que le 
tributa el pueblo de Israel; es, pues, la gloria de Israel. 

Y luego prosigue: In te speraverunt paires nostri, speraverunt et 
liberasti eos: «En ti esperaron nuestros padres; esperaron en ti, y tu te 
apiadaste de ellos». Con esto recuerda toda la historia de los beneficios 
que Dios habia hecho a Israel, principalmente la liberacion de Egipto y 
otros muchisimos beneficios con que habia librado a su pueblo. Ad te 
clamaverunt, et salvi facti sunt; in te speraverutit, et nos sunt confusi: «A 
ti clamaron, y fueron puestos en salvo; en ti confiaron, y no tuvieron por 
que avergonzarse de ti». Como ven, ya el Senor en estos versiculos—habia 
hablado antes de si mismo, y habia hecho ver su desamparo, que era la 
causa de la situacion en que se encontraba—, despues de hablar asi, se 
vuelve a Dios como se vuelven las almas generosas; y se vuelve para 
alabarle y para recordar sus beneficios y sus misericordias en medio de 
aquella tribulacion. 

Entonces empieza una parte del salmo que es como, [que se yo!, 
como volcar el corazon en la presencia divina; es decir, hacer con el Senor 
eso que tantas veces hacemos con las criaturas. Cuando el alma esta 
agobiada, triste y amargada, es un desahogo para ella el ir a depositar su 
tristeza y su dolor en el corazon de otra persona; pues de igual modo, el 
Hijo de Dios deposita todas esas tristezas de su corazon en su Padre, tal 
vez para ensenamos que ahi es donde debemos depositar nuestras tristezas 
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y nuestras amarguras en vez de mendigar el consuelo de las criaturas. Ego 
autem sum vermis et non homo. Opprobrium hominum et abiectio plebis: 
«Mas yo soy un gusano y no un hombre, el oprobio de los hombres y el 
desecho de la plebe». 

Omnes videntes me deriderunt me; locuti sunt labiis et moverunt 
caput: «Todos los que me ven (me miran), hacen mofa de ml con palabras 
y con meneos de cabeza». Tiene esto un poquito mas de fuerza en latln, 
porque significa que todos los que le ven se burlan de El; y se burlan de El 
con ironlas, con palabras de burla, y al mismo tiempo agitando la cabeza, 
gesto que emplea la Escritura; asl, al contar el abandono de Jerusalen, se 
dice que los que pasaban la contemplaban y movian la cabeza en serial de 
supremo desprecio, asl pon Cristo en la cruz; y, al mismo tiempo que ha- 
clan todo esto, le decian: Speravit in Domino, eripiat eum, salvum faciat 
eum quoniam vult eum: «Si en el Senor esperaba, que le libre, ya que tanto 
le ama». Fijense que estos versiculos son literalmente la narracion de lo 
que tantas veces hemos oido nosotros cuando meditamos en la escena del 
Calvario, como en el momento de ser levantada en alto la cruz del 
Redentor empezaron a burlarse del Senor. Acuerdense de los sacerdotes, 
que decian: Si es el Hijo de Dios, descienda de la cruz. El pone su 
confianza en Dios; pues, si Dios le ama tanto, llbrele ahora, y es 
exactamente la profecla de lo que despues nosotros leemos en los santos 
evangelios, y que nos describe la situacion a que Cristo Jesus vino a parar 
de abandono, de desamparo, de profunda humillacion. El Senor tuvo un 
corazon perfectamente enamorado de la humildad, y de la humildad en 
todas sus formas, como se va manifestando en las distintas circunstancias 
de su vida; pero donde se manifesto mas este amor a las humillaciones fue 
en este momento de supremo abandono del Padre, por una parte, y, por 
otra, en que soporto las ironias, las burlas, los escamios mas sangrientos y 
mas dolorosos de sus enemigos, y hasta las burlas sacrilegas, como esta: Si 
es el Hijo de Dios, baje ahora de la cruz y creeremos en El. 

Quoniam tu es qui extraxisti me de ventre. Spes mea ah uberibus 
matris meae. In te proiectus sum ex utero. De ventre matris meae Deus 
meus es tu. Ne disceseris a me quoniam tribulatio proximo est, quoniam 
non est qui adiuvet. Aqui de nuevo vuelve el Senor sus ojos al Padre 
celestial despues de haber desahogado su corazon contando el estado en 
que se encuentra; y se vuelve a El con pleno sentimiento de filial 
confianza, diciendole: Porque tu eres mi sosten desde que nacl, tu mi 
esperanza desde que estaba en los brazos de mi madre; cuando nacl cal 
en tus brazos, desde antes de mi nacimiento tu eres mi Dios. Pues tu que 
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has sido para mi todo esto, ne discedas a me quoniam tribulatio proximo 
est, quoniam non est qui adiuvet: «No te apartes de mi, porque se acerca la 
tribulacion, porque no hay otro que me ayude mas que tu». jComo se van 
entremezclando los versiculos que describen la situacion del Hijo de Dios 
en su pasion con estos sentimientos tan hermosos! Despues de haberse 
desahogado con su Padre, despues de haber dicho que era gusano y no 
hombre, despues de haber pintado la situacion a que le habian reducido sus 
enemigos, se vuelve a su Padre y le dice: Porque, al fin y al cabo, en ti 
esta toda mi esperanza, pues ahora no me abandones, ahora que es 
precisamente el momento de la mayor amargura, de la mayor tribulacion 
y \en que no hay nadie que me socorra. 

Vuelve otra vez a describir su situacion, o sea, sigue desahogando su 
corazon en el del Padre celestial: Circumdederunt me vituli multi, tauri 
pingues obsederunt me. Aperuerunt su per me os suum sicut leo rapiens et 
rugiens. Acuerdense que este salmo fue compuesto por David, como he 
dicho; acuerdense que David anduvo pastoreando por los montes de 
Palestina; acuerdense tambien que en alguna ocasion tuvo que luchar mano 
a mano con un leon, desquijarrandolo para salvar su vida, y veran que en 
estos versiculos, cuya traduccion es la siguiente: Numerosos novillos me 
han cercado, toros robustos me han sitiado; abrieron su boca contra ml 
como leon rampante y rugiente, David usa de imagenes que habia visto 
mientras hacia su vida de pastor, y el Mesias habia diciendo que sus 
enemigos son asi, como leones embravecidos, como leones que rugen en 
tomo de su presa, 

Pero sigue la descripcion con otras imagenes: Sicut aqua effusus sum 
et dispersa sunt omnia ossa mea. Factum est cor meum tamquam cera 
liquescens in medio ventris mei; que es como si dijera: «Me he disuelto 
como el agua». Miren: para que entiendan toda la fuerza que tienen estas 
palabras, recuerden que la imagen del agua derramada y que no se vuelve a 
recoger es en la Escritura la imagen de la ruina completa. Bueno, pues el 
Senor habia de si en este sentido; dice que El se siente como el agua 
derramada. Despues anade: Todos mis huesos estan desencajados. Fijense 
que no habia en figura, sino que dice que se han desencajado a poder de 
tormentos; los tormentos han hecho su efecto, su efecto aniquilador, y por 
eso dice: Mi corazon esta, como la cera, derritiendose en medio de mi 
pecho. El estado en que se encuentra un corazon se puede expresar con 
muchas imagenes; y asi, un corazon esforzado se designa con la imagen de 
una roca; pero de un corazon proximo a que se extingan sus latidos se dice 
que es como la cera que se derrite, es un corazon que desfallece; y un 
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corazon que desfallece a poder de tormentos, a poder de ingratitudes; que 
desfallece a poder de todas las amarguras que puede, de alguna manera, 
saborear el corazon humano. 

Y continua: Aruit tamquam testa virtus mea, et lingua mea adhesit 
faucibus meis et in pulverem mortis deduxisti me. Como si dijera: «Toda 
mi fuerza parece que se ha acabado, y yo soy, pues, como un tiesto, que 
facilmente se quiebra». Pero en realidad aqui hay algo mas. Fijense que en 
este versiculo se dice: Et lingua mea adhaesit faucibus meis: «Mi lengua 
se ha pegado a mi paladar», y veran que de lo que se trata es de la sed 
espantosa que el Senor tuvo en la cruz, y que expreso con las palabras 
Tengo sed, a las cuales se siguio aquella escena mezcla de alivio y de 
consuelo, y en este sentido podriamos traducir nosotros las palabras 
citadas: Mi lengua se ha pegado a mi paladar. Et in pulverem mortis de¬ 
duxisti me; es decir: Voyya hacia la muerte. Los hebreos tienen costumbre 
de hablar del polvo de la muerte y del polvo del sepulcro; el Senor no 
padecio el polvo del sepulcro, puesto que permanecio incorrupto; pero se 
iba acercando hacia la muerte en el sentido general que hablamos nosotros; 
y luego vuelve a insistir: Quoniam circumdederunt me canes multi; ahora 
son perros, canes rabiosos, los que le rodean. 

Concilium malignantium obsedit me: «Me tiene sitiado una turba de 
enemigos», que son como esos perros rabiosos; todo esto es lo que me 
rodea a mi en este momento en que me siento desfallecer, quebrantados 
mis huesos, con el corazon como cera que se derrite. 

Hicieron mas: Foderunt manus meas et pedes meos, dinumeraverunt 
omnia ossa mea; es decir: Taladraron mis manos y mis pies y contaron 
uno por uno todos mis huesos. Miren: aqui hay una idea muy delicada en 
este Foderunt manus meas et pedes meos. En la lengua original se alude 
aun a lo que se hace cuando se va a buscar un tesoro en una mina: se 
taladra, se cava el suelo, se hacen galenas para ir a buscar el tesoro; y aqui 
el Senor emplea unas palabras que vienen a tener esta idea; como si, al 
taladrar sus enemigos sus manos y sus pies, fueramos a descubrir un gran 
tesoro. Cierto que estas ideas quiza David no las veia claras; pero nosotros, 
que, por la misericordia de Dios, tenemos mas conocimiento de los 
misterios de la redencion que tuvieron los profetas, podemos verlo asi esto 
de agujerear como quien va a buscar algo, como quien va a buscar un 
tesoro. Claro que esto no lo veian sus enemigos, pero nosotros podemos 
ver que en las llagas de Cristo esta nuestro tesoro y nuestro descanso. 
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Ipsi vero consideraverunt e inspexerunt me. Esta frase, en general, se 
puede traducir: Pusieronse a mirarme despacio y a observarme, aludiendo 
a aquellas miradas que dirigian a Jesucristo crucificado sus enemigos para 
seguir su agonia y no saciarse hasta ver su muerte; pero algunos 
comentadores lo interpretan de otra manera. Hay un profeta, que me 
parece es Zacarias, que dice: Videbunt in quem transfixerunt (19,37), y esa 
frase significa que llegara un tiempo en que los hombres miraran al 
Crucificado. Hay una alusion aqui a aquella escena del desierto, cuando 
Moises levanto en alto la serpiente de bronce, y cuantos la miraban de los 
que habian sido mordidos por las serpientes venenosas sanaban. Bueno, 
pues como el que le mira a El se salva, hay comentadores que esta frase la 
interpretan asi, como si el Senor quisiera anunciar que llegara un momento 
en que los hombres le miraran para encontrar en El su salvacion. Aunque 
esto no lo dijera el salmista, para nosotros es verdad; al fin y al cabo, toda 
nuestra esperanza y el secreto de nuestra confianza es Cristo crucificado, 

Diviserunt sibi vestimenta mea. Hasta la division que hicieron de sus 
vestidos esta aqui. Et super vestem meam miserunt sortem: «Y sortearon 
mi tunica», la tunica inconsutil. Como si este salmo hubiera sido 
compuesto despues de la pasion, el salmista vio con luz divina toda la 
pasion, y la descripcion nos invita a nosotros a ir viendo el Calvario por 
fuera y por dentro; ir viendolo por fuera, porque nos hace contemplar las 
escenas de la pasion que alii se desarrollaron, e ir viendolo por dentro, 
porque el salmista veia todas las crueldades, sentia todos los 
desfallecimientos; es como si la pasion fuese contada por el Senor, que, al 
mismo tiempo que la cuenta, va descubriendo los sentimientos que habia 
en su corazon sacratisimo. 

El salmista continua: Tu autem, Domine, ne elongaveris auxilium 
tuum a me, ad. defensionem meam conspice. Erue a framea animam 
meam, et de manu canis unicam meam. Salva me ex ore leonis et a 
cornibus unicornium humilitatem meam. Y, para seguir la misma 
traduccion, diremos asi: Mas tu, Senor, no me dilates tu socorro; atiende 
luego a mi defensa. Libra mi alma de la espada, job Dios!, y defiende mi 
vida de los dientes de los perros. Salvame de las fauces del leon, salva mi 
pobre alma de las astas de los rinocerontes; de modo que el Senor, en 
medio de su pasion, pide; y no es una oracion en que El pide de una 
manera absoluta verse fibre de su pasion, sino pide en sustancia lo mismo 
que pidio en el huerto de Getsemani; recuerden unas palabras de San 
Pablo: Exauditus pro sua reverentia (Heb 5,7): fue oido por la reverencia 
con que oro a su Padre celestial y fue oido siempre; de modo que estas 
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mismas palabras que estamos diciendo aqui hallaron eco en el corazon de 
Dios y fueron oidas por El. El Senor, al hablar asi, mega por si y mega por 
los suyos; y cuando pide, pide no solo por aquellos que le pertenecen, sino 
por todos. jCuantas almas se habran visto libres de las garras de los leones 
o de las fauces de los perros! jCuantas almas se habran salvado por esta 
oracion de Cristo! ^Que sabemos si en esta oracion precisamente Cristo 
veia o pensaba determinadamente en algunas almas que El veia que se iban 
a torcer, que se iban a perder, y por ellas particularmente pedia? Miren: es 
un consuelo pensar cuando se habla de esta oracion de Cristo nuestro 
Senor: «jCristo pedia tambien por mi! » Parece que se dilata el corazon al 
pensarlo, porque, como ademas esto es verdad, esta idea podemos nosotros 
verla aqui. 

Ahora viene una parte del salmo en la que el Senor empieza como a 
contar los fmtos de su pasion; estas son, como si dijeramos, las profecias 
de Cristo y al mismo tiempo expresan las esperanzas que tenia en su 
corazon. Su corazon tenia esperanzas, y las veia ya realizadas: Narrabo 
nomen tuum fratribus meis, in medio ecclesiae laudabo te: «Anunciare tu 
nombre a mis hermanos, en medio de tu asamblea publicare tus 
alabanzas». Como fruto de su pasion veia el Senor que El iba a anunciar, 
que anunciaba ya, su santo nombre a todos los hombres, que El llama aqui 
sus hermanos. Veia que ese anuncio seria escuchado por muchisimos, veia 
que iba a formar su Iglesia, y que El publicaria las alabanzas divinas en 
medio de la Iglesia, en medio de sus fieles, los que acaba de comprar con 
su sangre; en medio de sus elegidos, de sus santos, para emplear la frase de 
San Pablo. 

Qui timetis Dominum laudate eum, universum semen Iacob 
glorificate eum: «Vosotros que temeis al Senor cantad sus alabanzas, 
glorificadle todos vosotros, descendientes de Jacob». Timeat eum omne 
semen Israel, quoniam non sprevit neque despexit deprecationem 
pauperis, nee avertit faciem suam a me; et cum clamarem ad eum 
exaudivit te: «Temale —propiamente, reverenciele con obediencia 
mezclada de reverencia—todo el linaje de Israel, porque no desprecia ni 
desdena la suplica del pobre, ni aparta de mi su rostro, antes asi que clamo 
a El, luego me atiende». Y continua: A ti lie dirigiran mis alabanzas en la 
magna asamblea. Propiamente, iglesia no significa lo que nosotros 
llamamos iglesia, sino que aqui es lo mismo que agmpacion, conjunto, 
muchedumbre de personas, gran muchedumbre de personas reunidas. A ti 
cumplire mis votos en presencia de los que te temen. En estas palabras 
quiero que nos detengamos un momento para descubrir en ellas una cosa 
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en que seguramente no habran caido. Miren, mil veces hemos repetido: 
A pud te Idus mea in ecclesia magna. Vota mea reddam in conspectu 
timentium cum. Es frase que aqui propiamente no significa cumplire yo 
mis votos, sino ofrecere yo mis votos. Miren: votos significa aqui lo mismo 
que ofrenda, Sacrificio; pero es esta una palabra que solo se emplea para 
significar sacrificios pacificos. Sacrificios pacificos eran principalmente 
las victimas que se ofrecian al Senor, en que parte de la victima se 
quemaba, parte se daba al sacerdote para que la comiese y parte era 
comida por los mismos que ofrecian el sacrificio. Y el Senor alude aqui a 
esta suerte de sacrificios, de tal modo que es como si anunciara que, 
cuando El forme su iglesia grande, alii ofrecera sacrificios pacificos, que 
se ve que no pueden ser otros que el sacrificio eucaristico; sacrificio que el 
Senor ofrece y en el que alimenta a las almas con un festin sagrado: Vota 
mea reddam in conspectu timentium eum. 

Y ahora viene a describir lo que la eucaristia sera para las almas: 
Edent pauperes et saturabuntur: «Los pobres comeran y seran saciados». 
Et laudabunt Dominum qui requirunt eum, vivent corda eorum in 
saeculum saeculi: «Y los que buscan al Senor le cantaran alabanzas, sus 
corazones viviran por los siglos de los siglos». Reminiscentur et 
convertentur ad Dominum universi fines terrae, et adorabunt in conspectu 
eius universae familiae gentium: «Se acordaran, caeran en la cuenta del 
Senor, y se convertiran a El todos los confines de la tierra y se postraran 
ante su acatamiento las familias todas de las gentes». Quoniam Domini est 
regnum, et ipse dominabitur gentium: «Porque del Senor es el reino y El 
extiende su imperio sobre todas las naciones». 

Manducaverunt et adoraverunt omnes pingues terrae: Comeran y le 
adoraran no solo los desvalidos y los pobres, sino los ricos; ante su 
acatamiento se postraran todos los mortales. In conspectu eius cadent 
omnes qui descendunt in terram. Et anima mea illi vivet, et semen meum 
serviet ipsi: «Y mi alma vivira para El y a El servira mi descendencia. Sera 
contado—se hablara del Senor—a la generacion venidera». Es decir, que 
de la cruz brotara como una generacion nueva de hombres, y esa 
generacion va a pertenecer al Senor para siempre. Annuntiabitur Domino 
generado ventura; et annuntiabunt caeli iustitiam eius, populo qui 
nascetur qttem fecit Dominus: «Y los cielos anunciaran la justicia de Dios 
—su santidad—al pueblo que ha de nacer formado por el Senor». Sera 
perfectamente iluminado acerca de la santidad, acerca de la justicia del 
Senor, que principalmente es la santidad de Dios; la santidad con que Dios 
santo vive y la santidad que pide Dios a las almas para que sean santas. 
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Como veran, el salmo abarca no solo la pasion por fuera, sino los 
sentimientos de Cristo en su pasion: sentimientos de piedad filial, de 
confianza plena, de oracion altisima, y, sobre todo, de esperanza, de 
seguridad absoluta de que su sacrificio no va a ser esteril, y hasta del amor 
con que nos dio la sagrada eucaristia. Como ven, siguiendo los versiculos 
de este salmo, pueden muy bien meditar la pasion y sacar de ella un gran 
provecho para sus almas. Fijense con que claridad ha visto y declarado 
Cristo nuestro Senor en este salmo su pasion; no cabe mas precision de 
detalles en esta pagina, que parece del Evangelio; y anadan que todavia en 
el profeta Isaias hay ademas una descripcion mas completa de la pasion de 
Jesucristo. Piensen que estos libros los leia continuamente el pueblo judio 
en la sinagoga y sobre ellos versaban las explicaciones de los doctores, y, 
sin embargo, cuando llego el tiempo de la pasion del Redentor, estuvieron 
lejos de entender el misterio de Cristo crucificado, como si no se hubiera 
escrito ninguna de estas cosas; mas aun, en los libros rabinicos se ve que 
no tenian ni idea de la pasion; esperaban un rey temporal, glorioso, que 
restaurase el reino de Israel; pero los dolores y el sacrificio del Mesias no 
los entendieron. 

Este es el gran misterio de la cruz de Cristo; y es esto tan verdad, que 
el mismo San Pablo escribe a los corintios: Predico a Cristo crucificado, 
que es escandalo para los judiosy locura para los gentiles (1 Cor 1,23); es 
decir, que aqui fue donde tropezaron los judios: rehusaron creerlo y no 
aceptaron el misterio de la cruz. jComo se ciega la mente humana cuando 
se trata de este misterio dulcisimo! \Y precisamente en este misterio esta la 
mayor prueba de amor que Dios ha dado a los hombres! La mayor prueba 
del amor de Dios a los hombres es sacrificar a su Hijo, convertirlo en pie- 
dra de escandalo para las almas, y de hecho en eso se convirtio para los 
judios. Miren, se da este fenomeno: los judios tenian como un velo que no 
les dejaba ver, y, en medio de tanta luz como tenian de la Escrituras, sus 
ojos se cegaron para no conocer en Cristo al Mesias por ellos tantos siglos 
esperado. Pero entiendan que este velo, en cuanto se trata de Cristo 
crucificado, tambien puede caer sobre nosotros en cierto modo; no porque 
neguemos los misterios de nuestra fe, no porque no creamos que en la cruz 
esta la salvacion, que en la cruz esta el remedio de todos nuestros males, 
que en la cruz esta la vida; eso todos lo creemos y lo sentimos; sino en otro 
sentido: en cuanto que muchas veces aparezca a nuestros ojos la cruz de 
Cristo, y, en vez de mirarla como una misericordia del Senor y verla a la 
luz de estas palabras, la rechacemos en cuanto este de nuestra parte, nos 
ceguemos; no veamos mas que lo nuestro, no veamos mas que lo que tiene 
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de amargura, lo que tiene de humillacion para nosotros, y asi otros 
aspectos parecidos, sin ver ese otro aspecto sobrenatural que ven las almas 
que han penetrado el misterio de la cruz. 

Es una gracia grandisima de Dios quitamos ese velo de los ojos y 
descubrirnos el misterio de Cristo crucificado; por eso, el afan nuestro en 
estos dias ha de ser este: que desaparezca hasta el ultimo celaje que de 
alguna manera pueda, no digo ocultar, sino ni siquiera velar, la hermosura, 
la gloria de la cruz de Cristo; que el Senor levante, repito, hasta este ultimo 
celaje y que nos haga ver este misterio dulcisimo como la gran verdad de 
nuestra vida, como el mayor tesoro y el unico ideal a que debemos aspirar; 
y nos haga ver que el camino mas derecho para llegar a esa union con 
Cristo a que aspiran nuestras almas es este: entrar en este misterio, copiar 
sus sentimientos, dejar que se transfundan en nosotros; dejar que esta 
constancia, esta humildad, esta paciencia, esta reverencia al Padre, este 
celo ardiente, sean en realidad los sentimientos de nuestro corazon. Que 
podamos nosotros repetir este salmo en la presencia de Dios, aunque el 
Senor no haya querido —quiza por nuestra cobardia y por nuestra miseria 
—descargar sobre nosotros los duros golpes que descargo sobre su Hijo. 
Que podamos, digo, repetir este salmo. Y si en estos dias van meditando y 
desentranando estas ensenanzas a la luz del salmo 21, ciertamente Dios 
mismo nos dara su gracia para que saquemos el fruto deseado y 
comprendamos que no nos lleva Dios por este camino como por un erial, 
por el afan de hacernos sufrir, sino que lo hace para que, en ultimo 
termino, encontremos lo que nuestra alma necesita; para que, en medio de 
este desierto, que parece que es un erial, pero que en realidad es un 
desierto de amor, encuentren nuestras almas el mana divino; un mana 
infinitamente superior al que comieron los israelitas en el desierto, que 
alimente nuestras almas mas que nuestros cuerpos; ese mana que no puede 
ser otro que Cristo crucificado. 


XII. HORA SANTA. JUEVES SANTO 

La contemplacion de este misterio profundo de la oracion de Jesus en 
el huerto es inagotable; el alma que contempla o medita en ella encuentra 
siempre materia inagotable de ensenanzas divinas, lo mismo las almas que 
estan en los comienzos de la vida espiritual como aquellas otras que estan 
ya muy cerca de Dios, iniciadas en los secretos de la mas intensa vida 
interior. El ano pasado tomamos como tema las palabras del salmo 138: La 
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noche es mi iluminacion en mis delicias. Este ano vamos a considerar la 
humildad profunda, delicada y divina que se encierra en este misterio, por 
ser esta virtud necesaria a todas las almas y el cimiento de toda vida 
interior lo mismo para la mas sublime como para la mas baja. He dicho 
humildad profunda, delicada y divina, empleando estos tres vocablos de 
proposito, pues ello da a conocer la humildad o humillaciones que padece 
Jesus en este misterio. Vamos, pues, 1 seguir a Jesus, contemplando como 
padecio aqui con una humildad profundisima, llena de delicadeza y, en 
atencion a la persona que la padece, divina. Contemplemos esta humildad 
en tres momentos, los tres momentos en que los Padres de la Iglesia 
dividen este misterio: primero, la entrada de Jesus en el huerto; segundo, 
su oracion, y tercero, la salida del huerto, que es la entrega de Jesus en 
manos de sus enemigos. 

En este misterio encontraremos profundisimas ensenanzas, que, claro, 
nosotros no llegamos a conocer en toda su profunda intensidad, ya que, si 
bien miramos, es un misterio tan profundo, que constituye la manifestacion 
mas efusiva y desbordante del alma de Jesus; mas bien es la unica mani¬ 
festacion en la cual, como si dijeramos, se desborda y vierte como a 
raudales toda su vida interior, la mas intima y secreta en su trato y 
comunicacion con Dios, con la divinidad; aqui se nos muestra tan 
desbordante y efusivo como no lo encontramos quiza en ninguna otra parte 
del Evangelio. Las narraciones del Evangelio mas bien constituyen la 
manifestacion de los actos, en cuanto tienen de extemo, de la vida de 
Jesus; parece como que el Senor durante toda su vida temio profanar con 
su palabra el secreto de sus comunicaciones con Dios, temio como 
profanar y perder el aroma de su vida interior, el secreto de las 
comunicaciones de Dios con su alma y de su alma con Dios; por eso velo 
con pudor espiritual delicadisimo el secreto de esas intimas relaciones, 
para que nos sirvieran de ensenanza a las almas para saber guardar con 
esmero los secretos del Rey. Mi secreto para mi, entre Dios y mi alma. Por 
eso busca Jesus la soledad, el silencio, la oscuridad, para abrir su alma; 
como dicen los evangelistas: Retirado por la noche, hacia oracion. 

Pasemos ahora a meditar o a contemplar la humildad profunda, 
delicadisima y divina de Jesus en el primer momento de su entrada en el 
huerto. Para expresar el estado de humillacion del alma de Jesus en su 
entrada en el huerto solo se me ocurren estas palabras, que parece que no 
vienen al caso, pero no se me ocurren otras que lo dejen ver tan claro; y 
son estas: Jesus, al entrar en el huerto, se encuentra como un proscrito, no 
solamente porque alia, en Jerusalen, se quedan sus enemigos maquinando 
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contra El, sino por el ambiente de tragedia, de sangre, de sufrimiento y de 
humillacion que se cieme sobre El y como que le va envolviendo. Jesus 
padece en su entrada en el huerto lo que se llama la soledad de corazon; 
sus apostoles le rodean, es verdad, pero no le comprenden; Jesus ve que se 
le acerca el caliz amargulsimo de su pasion con todos sus dolores, agonlas, 
humillaciones y afrentas, segun es la voluntad de su Padre celestial, y 
siente su alma llena de tristezas profundisimas. 

Hay varias clases de humillacion, y no es ciertamente la mas dolorosa 
la que se muestra a la vista de los demas, la humillacion externa, pues en 
esto mismo cabe al alma la gloria de padecerla, cabe al alma el encontrar 
un corazon compasivo; el alma encuentra facilmente un arrimo en que 
apoyarse, lo que no sucede con esta otra clase de soledad; la humillacion 
interna que padece Jesus a su entrada en el huerto, y que se llama soledad 
de corazon, es una humillacion mucho mas profunda y delicada; la soledad 
de corazon es un estado de humillacion y desnudez que despoja al alma de 
todo, y solo la pueden comprender las almas que han pasado por ella; Jesus 
presiente las angustias y dolores de su pasion, que se acerca, y siente el 
alma debil, como vacia, sin tener donde apoyarse; siente miedo. Si, 
temblando de miedo entro Jesus en el huerto; lo dicen los evangelistas: 
lleno su corazon y su alma de temor y de pavor. Es que Jesus quiso tomar 
sobre si todas nuestras miserias y flaquezas que no fueran imperfeccion u 
ofensa; por eso quiso mostrarse debil. No os escandaliceis de estas 
palabras en el sentido que yo las tomo aqui; quiso mostrarse tibio y debil 
como las almas debiles y tibias, que en El habian de encontrar el remedio y 
fortaleza, dandoles a entender que en el sufrimiento de esa tibieza y debili- 
dad hemos de fundar nuestra esperanza. 

Pasemos ahora a la humildad profundisima y delicadisima de su 
oracion, modelo para todas las almas. Ante su Padre celestial se ve 
humillado con una humillacion profundisima, manifestandole el estado de 
su alma: Padre mio, si es posible, pase de mi este caliz; mas no se haga mi 
voluntad, sino la tuya. No es esta la oracion del alma llena de fortaleza y 
dones de Dios, que se siente preparada para el combate; es la -oracion del 
alma que nada tiene, y no siente sino temor, tristeza y debilidad; que solo 
cuenta con el apoyo de Dios; y, para reanimar su debilidad, con una simple 
criatura, un angel que lo conforte; es la oracion del alma en desolacion, 
que se encuentra en la noche oscura de que nos habla San Juan de la Cruz, 
donde Dios obra en el alma mas, pero sin que esta se aperciba, pues no se 
lo permite ver la oscuridad de la noche en que se ve envuelta; de este 
modo obro Dios aqui, en el alma de Jesus. 
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Lo veremos al contemplar la humildad de Jesus a su salida del huerto, 
al entregarse en manos de sus enemigos para cumplir la voluntad del Padre 
celestial con su pasion y muerte; este es el fruto escondido y secreto de su 
oracion. La clave de toda santidad es el cumplimiento fiel de la voluntad 
divina lo mismo en la vida del alma mas sencilla que en la vida del alma 
mas sublime y levantada; Dios da los consuelos para sostener y reanimar; 
las luces, para guiamos; las tentaciones y pruebas, para purificamos; la 
riqueza o la pobreza, la salud o la enfermedad; pero estos no son mas que 
medios; el fin sustancial de toda santidad es, mediante todo esto, el 
cumplimiento de la voluntad de Dios. Por eso Jesus sale del huerto, 
entregandose en manos de sus enemigos para apurar el caliz de su pasion, 
para cumplir la voluntad divina, que asi lo habia dispuesto. Secreto que 
con una humildad delicadisima y profunda guardo durante toda su pasion 
en lo intimo de su alma, pues su manifestacion hubiera sido arrojar 
margaritas a animales inmundos, hubiera sido profanar los secretos del 
Rey con su palabra, manifestandolos a quien no merecia ni estaba en 
estado de poderlos comprender. 


XIII. HORA SANTA ANTE EL MONUMENTO. JUEVES SANTO 

Hagamos esta hora santa lo mas provechosa posible para lograr el 
mejoramiento de nuestra vida; que no pasen estos momentos de fervor 
como flores de un dia, sino que sean semillas de bendicion para mejorar 
nuestra vida y santificar nuestras almas. Voy a hablaros de la santidad. 
Todos hemos sido llamados a la santidad, para todos son aquellas palabras: 
Sed perfectos, como vuestro Padre celestial es perfecto. No que seamos 
perfectos con la perfeccion divina del Padre celestial, pero si que, a 
ejemplo del Padre celestial, trabajemos en ser perfectos cada uno en su 
estado y circunstancias. 

Habeis oido repetidas veces, durante estos dias fecundos de la 
asamblea del Apostolado de la Oracion, la necesidad grande de santos que 
vengan a purificar con el perfume de la santidad esta atmosfera viciada de 
odios, cobardias y deslealtades para con el divino corazon. Almas santas 
que reparen con su vida la gloria de Dios ultrajada y que, mediante la in- 
molacion y la oracion, cooperen a la salvacion de tantas almas que corren 
lejos del divino corazon, expuestas a perderse eternamente. Estos santos 
que tanta falta hacen habeis de ser vosotros. Si, Jesus, en la misericordia 
infinita de su providencia y por dicha nuestra, ha querido asociamos a El 
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para continuar su obra redentora en las almas; para eso fundo su Iglesia, y 
desde el principio de su fundacion le encomendo su obra, la obra suya que 
el Padre le habla confiado: reparar la gloria divina, procurar la salvacion y 
santificacion de las almas. El Senor nos escoge como instrumentos suyos 
para trabajar en su obra; hacen falta almas que, iluminadas por la divina 
ilustracion, vengan a ser como la luz del mundo y la sal de la tierra; esa luz 
de que habla el Evangelio, que, puesta sobre el celemin, ilumine y 
ahuyente las tinieblas de la casa; esa sal que preserva y contiene la 
corrupcion. Esa sal, esa luz, esos santos, repito, habeis de ser vosotros, 
todos vosotros. Otros caminos no seran para nosotros, pero este camino de 
la santidad es para todos, cualquiera que haya sido nuestra vida. Lo mismo 
llama el Senor a la perfeccion de la santidad, a que sean vasos de eleccion 
reparadores de la gloria divina extendiendo el reino de Cristo en las almas, 
al inocente San Juan que al perseguidor Saulo. 

Aprovechemos estos momentos de mayor fervor para seguir con 
generosidad el divino llamamiento, fortalezcamos nuestras almas para el 
combate; de suyo, el camino de la santidad es dificil, necesariamente 
hemos de encontrar dificultades. Reanimemos nuestro espiritu con el 
divino fervor para no dejamos abatir por los trabajos y dificultades que 
vengan sobre nosotros. 

El misterio del huerto es de una profundidad tan fecunda, que 
siempre podemos encontrar materia para nuestra consideracion y ejemplo 
sin agotarla jamas. Fijemonos hoy como Jesus en este misterio es maestro 
divino y modelo nuestro de toda perfeccion y santidad, que nos ensena: 
primero, en que no esta la santidad; segundo, donde esta la santidad, y ter- 
cero, la manera o el modo de conseguir esta santidad. 

Jesus no fue otra cosa durante toda su vida que camino y modelo de 
toda virtud y santidad; como maestro experimentado, en este misterio nos 
manifiesta primeramente en que no esta la santidad. Vino al mundo para 
que las almas tuvieran vida, y vida mas abundante; y esta vida no es otra 
cosa sino la perfeccion y la santidad. La primera leccion de Jesus es 
mostramos en que no esta la santidad, en que no hemos de buscar esa vida 
divina. Jesus en el huerto sufre persecucion y desprecio por parte de sus 
enemigos, que le buscan para quitarle la vida, y abandono de parte de sus 
amigos, que no pueden ni siquiera velar una hora con El; pata damos a 
entender que la santidad no esta en la alabanza y el exito, en ser estimados, 
amados y respetados; que la santidad cabe muy bien en nuestra 
humillacion y desprecio, entre las persecuciones, olvidos, desprecios y 
humillaciones; no creamos que el ser santos ha de traemos el exito 
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extemo, la estimacion, el amor y la alabanza; no. Santo con toda la 
plenitud de la perfeccion y de la santidad era Jesus, y fue odiado, blas- 
femado, perseguido y abandonado hasta de sus amigos, de sus mismos 
discipulos. No hemos, pues, de abatimos y desalentamos ante la 
humillacion, el desprecio, el olvido o la ingratitud, sino mas bien esforzar 
nuestro corazon, pensando que la santidad no esta en el aplauso del exito, 
en la alabanza y en la estimacion, sino mas bien en nuestra conformidad 
con todo lo contrario y opuesto. 

Jesus en el huerto tiene el alma sumergida en tristezas amargas y 
profundas, para damos a entender que no esta la santidad en el dulce gozo 
de la contemplacion divina, que no esta la santidad en los gustos y 
consuelos de la oracion, en estar el alma iluminada por la divina 
ilustracion, sino tan solo en la union perfecta del alma con su Dios. No 
hemos de abatimos cuando nuestras almas se vean tentadas, afligidas, 
privadas del consuelo y de la ilustracion divina, envueltas durante la 
oracion en la nube de la humillacion interior, en la noche oscura de la 
amarga soledad del corazon de que nos habla San Juan de la Cmz. Esta y 
solo esta fue la oracion de Jesus en el misterio del huerto, oracion de 
desolacion; su alma se vio privada de toda divina consolacion, sumergida 
en amarga y dolorosa soledad de corazon; tan profunda, que los santos 
evangelios dicen que sintio tedio. 

Jesucristo en el misterio del huerto no solo nos va ensenando donde 
no hemos de buscar la santidad, sino que, como verdadero maestro y unico 
camino de toda santidad, nos ensena donde hemos de buscar y encontrar la 
verdadera santidad, en que esta la verdadera vida de perfeccion y la santifi- 
cacion para nuestras almas. Por eso, en medio de ese torbellino de odios y 
deslealtades, de amarguras y sufrimientos infinitos del corazon, dice: 
Padre mio, no se haga mi voluntad, sino la tuya. La verdadera santidad 
esta en la divina union; cuanto mas unida a Dios este un alma, tanto mas 
sera santa, y esta union divina se funda en morir a nosotros mismos, de- 
jando nuestros gustos y nuestra voluntad para vivir solo, a ejemplo de 
Jesucristo, del gusto y voluntad del Padre celestial; aqui es donde el alma 
encuentra el verdadero y puro amor de Dios, que hace y forma a los 
santos; ese verdadero y puro amor de Dios fue el que hizo y formo todos 
los santos. 

Cierto que este camino tiene sus dificultades; es de suyo tan 
trabajoso, que dificilmente—mejor dicho, imposible—podrian nuestra 
pobreza y miseria avanzar por el si la gracia de nuestro Dios no estuviera 
con nosotros. Mas Jesus, al ensenarnos donde esta la santidad, nos muestra 
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lo que hemos de hacer para alcanzarla, y este medio eficaz es la oracion; la 
oracion humilde y perseverante, llena de confianza en nuestro Dios, nos 
hara veneer todos los obstaculos que se nos presenten en el camino de 
nuestra santificacion; por eso Jesus en el huerto ora y repite hasta tres 
veces su oracion al Padre celestial, y es consolado y fortalecido por el 
angel. Que Jesus recogio el fruto de su oracion, bien claro se ve en el curso 
de su dolorosisima pasion, que termina con la inmolacion de su vida en el 
Calvario. Tengamos confianza sin limites en Jesucristo, que por sus 
meritos divinos ha de comunicar su vida y santidad a nuestras almas. A 
pesar de nuestra indignidad y miseria, creamos y tengamos la dulce 
confianza de que El, que en su misericordia infinita comenzo con tanto 
amor en nosotros la obra de la santificacion, no puede dejar de acabarla en 
su misma misericordia mientras no pongamos obstaculos a su gracia. 


XIV. EL CALVARIO. VIERNES SANTO 

Concordando los datos de los cuatro evangelistas, se saca en 
consecuencia con toda seguridad que el Senor fue crucificado mediodia, i 
esta hora, poco mas o menos, en que tenemos esta platica. Yo quisiera que, 
acomodandonos a estas noticias, meditaramos unos momentos sobre la 
crucifixion. Pero, para que nuestros pensamientos no sean deshilvanados y 
para que no divaguemos en misterio tan divino, es conveniente que nos 
pongamos bajo un punto de vista determinado. El mejor es el que 
sobresale en el Calvario en esta hora sobre todos los demas. La crucifixion 
es el momento supremo del heroismo de nuestro Senor. Desde su 
nacimiento nos dio ejemplos de santidad para nuestra ensenanza y 
provecho, que van tomando matices diversos; y asi como en unas 
ocasiones se propuso ensenar la santidad en la vida oculta—escondida y 
humilde—, las pequenas virtudes que hay que practicar en el seno de la 
familia; en otras, el celo que hay que desplegar por el bien espiritual y 
material de nuestros hermanos, en esta ocasion nos quiso mostrar los mas 
grandes heroismos de la virtud, para que, poniendo en ellos los ojos, 
aprendamos a vivir en la cumbre de la perfeccion evangelica. 

Hablando a quienes tienen por madre a la Santa que vivio una vida de 
Calvario con asombro de todos cuantos la conocieron, parece lo natural 
que contemplemos esto, que es la meta de nuestra vida. Ahi deben dirigirse 
todos nuestros anhelos, y esperemos que, meditando en la crucifixion, 
contemplando a Cristo crucificado, se va a enardecer nuestro corazon en el 
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deseo de subir a esa cumbre y seguirle hasta decir con San Pablo: Estoy 
enclavado con Cristo en la cruz (Gal 2,19). 

Vamos a hacer unas consideraciones que nos ayuden a ver lo mas 
sublime y divino del Calvario. La primera puede ser dirigir una mirada a 
las gentes que hay en la ladera de la santa montana. Imaginense que estan 
contemplando a Jerusalen al mediodia; vean la ciudad dividida por un 
valle profundo en dos mitades; a la derecha, el templo, con su magnificen- 
cia indescriptible; a la izquierda se acumulan las casas, y entre ellas 
aquella en que se celebro la ultima cena. Una calle que la atraviesa de 
levante a poniente de una manera irregular es la que acaba de recorrer 
Jesus. Las murallas en la parte occidental, formando un angulo entrante, 
abrazan una pequena colina, pequena en si, pero desde el fondo del valle 
resulta grande, y esta es a la que tuvo que subir el Senor. Esa colina 
proxima a la ciudad esta inundada de gente. Para que se formen idea de 
aquella muchedumbre recuerden, primero, que los dias de la pasion son los 
dias de mayor concurso en Jerusalen; a ella acuden judios de todos los 
puntos de Tierra Santa y de casi todo el Imperio romano, donde los judios 
estaban dispersos; segun los historiadores, habia anos que se reunian hasta 
dos millones de personas entre la ciudad y los alrededores, porque en ella 
no cabian. 

Piensen que todas las miradas estaban fijas en Jesus. El dia que se 
seleccionaban los corderos para la Pascua fue cuando entro en Jerusalen; 
todos los ojos se clavaron en El y la ciudad entera se conmovio. Desde este 
dia, los judios, encarnizados, le combatian, le discutian, tramaban intrigas 
contra El. Al llegar el momento de la crucifixion, todos siguieron sus pasos 
de tribunal en tribunal, y acudieron en tropel al Calvario, cubierto asi de 
una muchedumbre inmensa que rebosaba por las laderas y cercanias, 
atenta y enardecida, como pasa cuando se ejecuta algo que llega muy al 
corazon. Hace pocos dias lo aclamaban con entusiasmo, pero los principes 
de los sacerdotes y los rabinos trocaron los animos; el entusiasmo se ha 
convertido ahora en odio, desprecio, sana sangrienta; poco antes clamaban 
enloquecidos ante el pretorio: jCrucificale, crucificale! Este es el ambiente 
del Calvario, esta es la muchedumbre que se ha congregado. 

Si nosotros sabemos imaginar al Senor alii, en la cima, y rodeado de 
aquella gente, sacaremos esta consecuencia: que la humillacion de Cristo 
en aquella hora es la humillacion mas honda, la mas solemne, la mas 
clamorosa que podemos imaginar; lo dice con palabras del salmista: He 
caldo en el fondo de las aguas y siento que me anega la corriente (68,3). 
En un mar inmenso de desprecios naufraga la honra de Jesus. El, que 
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aparecia como Mesias, ahora aparece como seductor malvado, como un 
endemoniado, que hasta horror da decirlo; pero asi le llamaban los 
sacerdotes, que no se sacian de aborrecerle y perseguirle. Hay muchas 
humillaciones en la vida de Cristo. San Pablo, cuando las quiere resumir 
en pocas palabras, lo hace con una sola: Se anonado (Flp 2,8). La en- 
camacion es un anonadarse, y todo el resto de su vida es como un 
someterse a todo con espiritu de humildad hasta la muerte, y muerte de 
cruz. Los caracteres mas heroicos de esta humillacion aparecen en el 
Calvario. ^Que duda cabe que su muerte es el ejemplo mas heroico, donde 
nos ensena a amar lo que mas aborrece nuestro corazon? 

Cada vez que Dios permite que nos ejercite la humillacion, protesta 
nuestra pequenez, se resiste el alma, no podemos sufrir ni las 
humillaciones mas suaves. ^Que duda cabe que el Senor quiere con este 
ejemplo suyo enamoramos de la humillacion? Nadie le obliga, y por puro 
amor se sumerge en ese mar de deshonra, y quiere que tengamos sus 
mismos sentimientos; lejos de rebelamos, de resentimos ante la hu¬ 
millacion que ayuda a nuestra santificacion, quiere que la amemos como 
El mismo la amo, que seamos insaciables como El; si queremos subir al 
Calvario con verdadero espiritu, no exteriormente, sino mtimamente, 
llevemos el tesoro de ese amor loco, insaciable, hacia la humillacion. 

Concentrando nuestras miradas en la cima del Calvario, vemos un 
pequeno espacio cercado de soldados, donde tuvo lugar la crucifixion del 
Redentor. Cuentan los evangelistas lo que acontecio en el pequeno circulo 
que contemplamos: el Senor fue despojado de sus vestiduras; luego le 
ofrecieron una especie de narcotico que componian las mujeres de Jeru- 
salen para aminorar los dolores de los crucificados, que El probo y gusto 
para agradecer la benevola atencion de quien lo hubiese preparado, pero no 
lo bebio. Por ultimo, imaginemosle desnudo, cubierto de sangre, con las 
heridas de la flagelacion, desfallecido, tendiendose en la cruz con amor y 
mansedumbre divina. Aqui comienza la escena mas horrenda: mientras que 
resuenan, mas en el corazon que en los oidos, los golpes del martillo, 
oimos al Senor, que clama: Padre, Padre —siempre las mismas palabras—, 
perddnalos, que no saben lo que hacen! 

Fijemonos en el aspecto general de la escena. La crucifixion, a la luz 
de la doctrina de San Juan de la Cruz—ahi tuvo que aprender el esta 
doctrina sublime del despojo de todo—, es reducirse a la nada. ^Cuando se 
han realizado estas palabras con la hondura con que se realizaron en el 
Calvario? Todo lo ha perdido Cristo, todo lo ha renunciado. Esta desnudez 
y esta nada es imagen de otra mas interna, la de su corazon. Por 
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desnudarse, carece hasta de los consuelos de su Padre; aquel desconsuelo y 
soledad de Getsemani se hacen aun mas profundos, y pronto se vera 
obligado a exclamar: /Dios mio, Dios mio!, ipor que me has 
desamparado? Esta es la expresion de la desnudez interior de su alma. 
^Que le queda a Jesus alii? ^En que puede apoyarse? <^Que le puede 
corazon mirandolo fibra a fibra, veriamos como no ha hecho otra cosa que 
desprenderse de todo y renunciarlo todo. 

Imaginemos las cosas que pueden desearse: descanso, consuelo, 
amigos, incluso el fruto espiritual de las almas, al que tanto nos aferramos, 
y veremos que no hay ni una sola que no haya convertido en holocausto 
para gloria de su Padre y salvacion de las almas. Esta es la cumbre mas 
alta de la perfeccion evangelica; ahora se cumple lo que El mismo habia 
ensenado: El que quiera venir en pos de mi, nieguese a si mismo, tome su 
cruz... Y aquello otro: Para serperfecto, vende todos tus haberes. 

^Es posible que, cuando el corazon de un Dios se desprende, para 
nuestro bien, de lo que no era desordenado ni tenia peligro alguno para El; 
es posible, repito, que contemplando esto, titubeemos en pequenas 
ridiculeces, que temblemos ante las renuncias y que las hagamos gimiendo 
y llorando? Viendo nuestra bajeza y pequenez a la luz de la desnudez de 
Cristo, sintamonos humillados y confundidos, pidamosle nos de un 
corazon dilatado como las arenas del mar, segun frase de la Escritura, para 
que, atormentados por, sus mismos deseos, lo demos todo, y, cuando nos 
pida algo, nos quede la angustia de que es poco lo que nos pide; pidamosle 
que nos conceda esta desnudez de alma y de corazon, que nos libre de 
todas las cadenas que nos atan, que nos haga salir de nosotros mismos, que 
nos ponga en Dios y no deje que pongamos el corazon en otras cosas. 

Hay un momento que debio de ser el momento supremo, el que, sin 
duda, estremecio a cuantos estaban presentes; cuando la cruz fue levantada 
en alto y fijada en la tierra, y el cuerpo aparecio pendiente de los clavos y 
estremeciendose en la cima, momento que se esperaba con afan y que 
tanto habian anhelado sus perseguidores, con palabras que parecen 
absurdas, diremos que aquellas gentes se sentian diabolicamente felices. 

Pensemos en esto y veamos a nuestro Redentor divino extendiendo su 
mirada sobre aquella muchedumbre, sobre todas aquellas almas; es mas, 
sobre todas las que ha habido y habra. ^Cual nos parece ser su dolor mas 
ultimo? Yo creo que la soledad. Jesus esta solo en la cruz; y esta soledad 
no hay que entenderla de una manera material, sino mucho mas profunda. 
Esta solo porque las muchedumbres que habia evangelizado le rechazan, le 
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aborrecen y se gozan en su muerte; esta solo por parte de aquella misma 
gente que habla querido aclamarlo por rey; se habla derrumbado aquel 
ambiente de triunfo, hasta parar en la raina moral que se llama el Cal- 
vario). Esta solo hasta de parte de sus amigos, de sus intimos; un apostol le 
traiciona, otro le niega, todos han huido, ni uno solo ha dado la cara por El 
en los tribunales. Es verdad que pronto veremos junto a la cruz un grupo 
de mujeres, a San Juan, a la Santisima Virgen. Pero pensemos un poco: la 
fe de San Juan habia naufragado, y no revivio hasta que vio el sepulcro 
vacio. Las mismas mujeres le amaban con un amor ardiente, pero poco 
iluminado; no veian en El al Hijo de Dios. A las personas mas intimas se 
les hacen las confidencias mas profundas y secretas, y, cuando no le 
entienden a uno, jque cuchillo tan penetrante! jQue desgarron del alma! 
jQue soledad tan pavorosa! 

Esta es la que siente nuestro Senor, y aun siente la soledad de las 
almas que habian de pertenecer a su Iglesia; hasta la soledad que le habian 
de proporcionar las almas consagradas a El, que hacen profesion de 
seguirle. jCuantas son las almas que, al oir sus confidencias, al oir que 
pide humildad heroica, despojo del espiritu y del corazon, desnudez y des- 
precio del mundo, oyen sus palabras, si, con el oido exterior! Pero 
^cuantas son las que las graban en su corazon y, sobreponiendose a si 
mismas, al mundo, a la prudencia humana, lo atropellan todo y se 
entregan, buscandole solo a El? ^En cuantas tienen eco, y eco vivo, sus 
palabras? En medio de los suyos, jcuantos son los que le siguen hasta el 
partir del pan! Pero, al comenzar a subir al Calvario, jse quedan en las 
laderas, no tienen la locura de la cruz! 

Sin duda que uno de sus tormentos may ores fue verse tan solo. Es 
verdad que a su lado estaba la Virgen Santisima, el alma que siempre vibro 
con El, la que nunca le abandono y fue su consuelo y su descanso; pero, 
como era la hora del dolor, el momento del sacrificio, esa misma presencia 
de la Virgen es el cuchillo que mas le atormenta, pues ve el alma que mas 
ama y que mas le ama a El participando de sus humillaciones y dolores. 

Aprendamos a subir al Calvario y acerquemonos a la cruz como ella; 
entonces atenuaremos la soledad del Senor. Quiera El que los que estamos 
oyendo esto no seamos nunca de los que huyen, que no le abandonemos 
cuando se nos presente la ocasion de abrazar la cruz, que la recibamos con 
un amor sin limites. Si somos cobardes, lloremos, que es la hora de la 
misericordia, y no nos la negara, ya que esta el Senor deseando 
concedernosla. 
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Recojamos estos tres pensamientos de la crucifixion del Seiior: 
humillacion, desnudez, soledad. Acerquemonos a El como quien lleva 
clavadas estas espinas en el alma; harto sabemos que somos incapaces por 
nosotros mismos, pero pidamosle que tome en sus manos divinas este 
corazon de came, que lo introduzca en la llaga de su costado, y alii lo cam- 
bie y le ensene a amar lo que El amo: la cmz con sus humillaciones, su 
desnudez, su soledad. 

Pongamos en ella nuestro corazon, nuestro nido, nuestro cielo en la 
tierra, nuestra felicidad aqui abajo. En la cima del Calvario se esta mas 
cerca del cielo, se vive en Jesus; en esa area santa que nos libra del diluvio 
del pecado y en la que no hay que temer; alii se llega a poseer la vida 
verdadera, a gozar de los frutos de la cruz que luego se recogen en el cielo. 


XV. RESURRECCION 

Dios es amor, es amor esencial, y su fin al venir al mundo es traer a 
las almas su reinado de amor, es invitarlas con el premio que es ese mismo 
reino de amor. Este amor lo habran visto tomar diversas formas en la vida 
terrena de Cristo; una forma es la que tiene en la vida oculta, otra es la 
forma que tiene ese mismo amor en la vida publica, otra es la forma que 
tiene en la pasion y otra es, finalmente, la que toma en los dias de la 
resurreccion. 

Se puede decir que el amor de Jesucristo nuestro Seiior en la vida 
oculta no es mas que, un amor que trabaja por hacer bien en secreto; claro, 
no podemos nosotros pensar que aquellos anos, aquellos treinta anos, 
fueran vacios, sino muy llenos; no solo en el propio hogar, sino que, 
inspirados del amor y la caridad, llenos de luz, irradiaban a todo Nazaret y 
a todo el mundo un gozo infinito, un verdadero raudal de gracias. 

La primera etapa de Nazaret presenta el caracter del amor del hogar; 
es el amor inmolado, secreto; en la vida publica es el amor que tortura, el 
amor de complacencia, que se goza en las almas; el amor de celo, que 
lucha por evitarles todos los males; ese amor de celo en la vida publica se 
manifiesta lo mismo en los milagros; es el amor que combate por atraer a 
las almas al reino de Dios, que es reino de paz y de amor. Despues, en su 
pasion, el amor del Senor toma la forma del sacrificio; pero en la pasion 
misma hay que distinguir, primero, un ejercicio de virtudes heroicas 
hermosisimo, y despues ese otro aspecto del amor que es darse, darlo todo 
a Dios: honra, amigos, gozo del corazon, hasta la propia vida. Este doble 
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sentido tuvo el amor de Cristo en su pasion: fue amor de sacrificio y 
ejercicio de virtudes heroicas. 

Durante la resurreccion, en cambio, el amor de Jesus toma otra 
forma. No se puede decir que cuanto narra el evangelio no sea una 
manifestacion de amor, pero es otro genero de amor que el de la vida 
oculta de Nazaret, que el de la vida publica o que el amor de la pasion. No 
aparece en ninguna otra parte del evangelio este amor propio de la 
resurreccion, que es, como si dijeramos, propio de Pascua. 

Dios va llevando a las almas, y unas veces encuentran el trabajo, el 
sacrificio, la inmolacion, y otras veces encuentran verdaderos remansos de 
paz, que es la forma del amor de los dias de la resurreccion. Y, mirando 
este aspecto, se me ha ocurrido discurrir un poco acerca de el, para que, 
cuando Dios nos conceda acaso vivir asi, nosotros fomentemos la caridad 
en ese sentido, no pensando que siempre ha de ser caridad de sacrificio, 
como en el Calvario, o ha de ser caridad de celo, como en la vida publica, 
sino que alguna vez puede tomar este aspecto de la resurreccion. Me 
parece que conviene subrayar algunos aspectos que tiene este amor, que es, 
junto con el de Nazaret, el que mas se parece al del cielo, porque todo es 
paz del alma, gloria, efusion. 

Desde la casa de Nazaret se encuentra en Cristo el amor militante, 
que se desarrolla a traves de toda su vida publica hasta la resurreccion, 
donde es amor triunfante. El amor de Cristo esta escondido en la casa de 
Nazaret; se descubre en el hogar, en las virtudes grandes, en un ambiente 
de amor, en un ambiente de temura, y todo eso lo encontramos de una 
manera muy clara en la casita de Nazaret. En la casa de Nazaret esta el 
celo, aunque escondido; alii hay un ejercicio continuado de virtudes que le 
son propias, como son ja humildad, el sacrificio, la pobreza, el trabajo, 
donde el amor toma la forma apacible y suave que debemos considerar, ya 
que no solo podemos, sino que debemos aspirar a trasplantar con nuestro 
esfuerzo, ayudados de la gracia del Senor, este amor de cielo; a convertir 
este destierro en lo que mas se parezca a la dicha del cielo; a este amor 
dulce, suave, alegre, hemos de aspirar, y, en cuanto de nosotros dependa, 
hemos de procurarlo. Piensen un momento lo que seria si viviesen en ese 
ambiente de amor con ese amor en todos sus matices. 

Precisando mas, vamos a declarar el caracter propio del amor en la 
resurreccion. Fijense como todo cambia de aspecto en estos dias; no es que 
desaparezca de las almas el mal y las causas de tristeza; las habia muy 
grandes por haberse perdido irremisiblemente uno de los companeros de 
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apostolado; si se trata de persecuciones, indudablemente las habia, pues no 
tenemos mas que ver que los apostoles estaban encerrados sencillamente 
por temor a los judios; si se tratare vida espiritual rastrera, la hubo 
tambien; aquella incomprension de que hemos hablado la tuvieron los 
apostoles despues de la resurreccion, y prueba de ello es que, cuando habia 
el Seiior del reino de Dios, le preguntan: iEs que vas a restaurar el reino 
de Israel? 

^Que duda cabe que la traicion de Judas, que duda cabe que la 
infidelidad de Tomas, proyectan su sombra de culpa y de miseria? Pero no 
se ven las cosas lo mismo. La traicion de Judas no es como en el ambiente 
del cenaculo, cuando el Seiior se desvivia, en aquel ambiente de 
infidelidad y de oscuridad, por hacerles comprender los misterios del reino 
de Dios; la misma infidelidad de Tomas, cometida por el apostol, despues 
de la resurreccion, en otro ambiente, ya no es lo mismo; hay un ambiente 
determinado en el que hacen dano, ahora no. Existen miserias, pero no 
hacen dano; es un ambiente de luz, de fortaleza; un ambiente de misericor- 
dia, y todo esto es obra de las virtudes de Cristo, 

Como ven, el Seiior conocia las miserias, las infidelidades de sus 
apostoles; leia, como antes, hasta el fondo de sus corazones; pero las veia 
con ojos de misericordia, de condescendencia; era el Seiior, que, despues 
de haber consumado su obra, vuelve como triunfador a los suyos; y vuelve 
para derrabar en ellos todos los tesoros de su benignidad, de su 
misericordia, de su amorosa ternura; y esa temura se ve hasta en los 
momentos mismos en que reprende su dureza, como a los discipulos de 
Emaus. Los discipulos se sentian transformados; veian las mismas faltas y 
cegueras en los projimos envueltas en esta luz de la resurreccion de Cristo; 
y las veian confiados, porque el Seiior iba a sanarlas; lo cual significa que, 
cuando se quiere vivir en ese ambiente propio de los dias de la 
resurreccion, hay que procurar que esta luz lo envuelva todo, de modo que 
veamos nuestras miserias y nuestras cegueras con esa luz de la bondad de 
Cristo, que es verlas con la confianza de que El las va a sanar, sin que ellas 
nos impidan descansar en el pecho de nuestro divino Redentor. 

Por austero que sea el espiritu de la verdadera santidad, yo creo que 
lo que mas le separa del espiritu jansenista es que el espiritu jansenista ve 
toda la verdad de la miseria humana, toda la verdad de la malicia humana 
y toda la verdad de la flaqueza humana; pero las ve sin mas, mientras el, 
verdadero espiritu de santidad las ve envueltas en este espiritu propio da 
los dias de la resurreccion. Por eso, la primera forma no sirve mas que para 
derrumbar a las almas, y, cuando se vive de ella, la caridad no es delicada. 
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Cuando, en cambio, se tiene la segunda, reina la caridad a pesar de todas 
las miserias; por eso para fomentar esa caridad de que les estoy hablando 
hay que envolverse asi, en este ambiente propio de los dias de la 
resurreccion, aunque sea contra todas las tentaciones que tengan encima, 
que siempre sera verdad que el Senor nos mira con ojos benignos, 
compasivos, suaves, amorosos, llenos de temura y de misericordia; ese es 
como el punto donde se levanta el sol. ^Por que mirar siempre nuestro 
ocaso y no al oriente que se levanta para nosotros con la esperanza de la 
misericordia en la resurreccion de Cristo? De este ambiente propio de la 
resurreccion, de esa vida, brota entre Dios y nosotros, sin que el alma 
misma sepa como, un verdadero efluvio de paz. 

Hay mas. Siempre veran en el Evangelio al Senor ejerciendo este 
oficio suyo de procurar el bien a todos; pero en los dias de su resurreccion 
se ve aun mas, y icon cuanta condescendencia y temura! jComo busca a 
los discipulos! jEl Evangelio nos cuenta como se presenta en el cenaculo a 
Tomas, como se manifiesta a personas tercas en creer, w jeso para 
salvarlas! Otra nueva misericordia: aparece dejandose abrazar los pies por 
Magdalena; milagros de la mansedumbre del Senor, que jhasta come con 
sus discipulos y les prepara el desayuno a las orillas del lago! Este espiritu, 
propio de la caridad de Cristo en los dias de la resurreccion, hemos de 
procurar imitarlo; espiritu de bondad, de delicadeza, de condescendencia, 
trabajando por que todos sean felices, los que lo merecen y los que no lo 
merecen. 

Este es otro aspecto de la caridad de Cristo que hay que vivir. Cuando 
falta la sencillez, entonces, claro, no es posible que la caridad reine; reinara 
esa especie de caricatura de la caridad espiritual. Hay que ver la caridad 
como en esos dias la veia Cristo y ejercitarla como El la ejercito. Escribe 
San Juan su evangelio, y parece que la Magdalena y los otros discipulos 
estan en lo mas intimo y en lo mas recondito de los demas, conocen las 
reconditeces del alma de Pedro; abrian el corazon, vivian en plena 
sencillez, todos vivian y hablaban, y, aunque verian miserias, eran miserias 
sin amargor, en que parece se esforzaba cada uno en la glorificacion del 
mismo que las tenia. 

Nada fomenta la caridad tanto como el vivir este espiritu de sencillez; 
me parece que es en la epistola de San Pablo los Corintios donde dice que 
hay que vivir en caridad no fingida (2 Cor 6,6) y que hay que vivir y 
hablar con sencillez; y a esto le da bastante importancia; esto se practica en 
una comunidad cuando nadie tiene miedo a que conozcan lo que 
verdaderamente es, si no es el miedo a la desedificacion; esta forma de 

437 



caridad, con la luz que el Senor les da o les dara, harla de la comunidad 
como un grupo de almas que miran a Cristo, que buscan a Cristo, que 
desean a Cristo y que no viven para otra cosa. De aqui viene el mutuo 
buscar la felicidad unas de otras, que es sencillamente convertir en un 
cenaculo la vida de comunidad. 

Pues quiera el Senor que sea asi y que, cuando venga, sienta que se 
renuevan aquellos dias felices de Nazaret, y haga que nosotros nos 
gocemos en El y que El se goce en nosotros, aunque no sea mas que como 
un preludio del gozo que nos tiene preparado para toda una eternidad. 


XVI. PENTECOSTES (I) 

Vamos a hablar hoy del Espiritu Santo. Esta tercera persona de la 
Santisima Trinidad es muy olvidada de los hombres, y este olvido es 
sumamente injurioso a Dios y muy perjudicial para las almas. A1 Padre 
Etemo es al que se le atribuye la obra de nuestra creacion; al Hijo divino, 
nuestra redencion; pero al Espiritu Santo debemos la santificacion de las 
almas, que es obra de amor. Un gran amor supone el crearnos, un inmenso 
amor nos demostro Jesucristo al redimirnos; pero en la obra de nuestra 
santificacion pone Dios nuestro Senor, por decirlo asi, todo su afan, todo 
su anhelo, todas sus delicadezas, un incomprensible y amorosisimo des¬ 
oy elo. 

Debe crecer nuestra devocion a la tercera persona de la Santisima 
Trinidad; los medios para que crezca en nosotros los podemos reducir hoy 
a tres: recogimiento interior y exterior, oracion y limpieza de alma. El dia 
de Pentecostes bajo el Espiritu Santo sobre los apostoles visiblemente, y 
los apostoles se prepararon a recibirle en el cenaculo con la oracion y el 
retiro. A nuestras almas baja tambien invisiblemente, sin ruido; debemos 
preparamos formando en nuestro corazon un pequeno cenaculo para oirle 
en nuestro recogimiento, apartados de todas las conversaciones inutiles y 
vanas de las criaturas que no nos llevan a Dios, evitando que nuestro 
corazon se derrame en las cosas del mundo y, por ultimo, dandonos a la 
vida interior por medio de una conversacion intima con Dios nuestro Senor 
por una continua oracion. Sea nuestra oracion amorosa, tierna; roguemos 
con gemidos y hasta con lagrimas reales. Cuando ponemos nuestro 
corazon en las cosas triviales y terrenas, aunque este Dios con nosotros, no 
le encontramos; nos rodea entonces un silencio de muerte, no le sentimos, 
no apreciamos su compania. Jesus por su parte, viendonos distraidos y 
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entregados a las cosas terrenas, no nos habla al corazon, y nosotros, 
estando disipados y entregados a las cosas de la tierra, no nos acordamos 
de Dios. iDichosa el alma que sabe encontrar a Dios en la soledad y en el 
silencio y que sabe desprenderse de todo afecto y consuelo para poner su 
confianza en solo Dios! Esa alma lograra ese trato continuo y esa 
conversacion intima con Dios, y Dios se le dara por entero; a esa alma no 
le asustan las tentaciones y las luchas. «^Que puede temer estando con 
Dios? El tercer medio para que crezca en nosotros la devocion al Espiritu 
Santo es la limpieza de alma, que consiste en la renuncia de nuestras 
veleidades y pasiones, en sacrificar nuestro amor propio y cercenar 
nuestros caprichos. Preparemonos asi a recibir la amorosa accion en 
nuestras almas de este divino Espiritu. Sus dones, ^que producen en 
nosotros? Por los dones de sabiduria, ciencia y entendimiento conocemos a 
Dios, de tal manera que una persona pobre e ignorantisima que ha recibido 
estos dones, tiene de Dios un conocimiento mucho mas perfecto que el 
mas sabio teologo que estudio muy subida teologia, pero que con menos 
virtud recibio en menos grado estos dones de Dios. que diremos de ese 
don con que nos enriquece el Espiritu Santo con el cual reverenciamos a 
Dios, acatamos sus ordenes y le obedecemos, y que llamamos el santo 
temor de Dios? ese otro don por el cual somos utiles a nuestros 
hermanos, y que llamamos el don de consejo? Nadie dara nunca un buen 
consejo si no recibe ese don. jOh, y cuan sublime es el don que nos hace 
acercarnos a Dios con caridad filial, como hijos muy amados suyos, y que 
llamamos el don de piedad! \Y que grande y que necesario aquel otro don 
que nos hace veneer nuestras dificultades, que nos empuja a los mayores 
vencimientos y sacrifices, que nos hace luchar y veneer, saliendo 
victoriosos del mundo y sus vanidades, del demonio y de sus pompas, y 
que llamamos la santa fortaleza de Dios! 

El Espiritu Santo no deja de obrar en nuestras almas, el cuidado que 
tiene de nosotros es incesante. jCon que delicadeza precede! Hemos 
practicado con su ayuda o cooperando a su gracia una virtud, y en seguida 
nos solicita para que avancemos en nuestra santificacion, animandonos a 
practicar otras; si la aceptamos, su accion avanza con rapidez y multiplica 
sus toques; esta a las puertas de nuestro corazon, nos llama, nos pide y nos 
suplica que le abramos. El mismo dice en el Cantar de los Cantares: 

r 

Abreme, hermana mia, hermosa mia, paloma mia, mi inmaculada, porque 
esta llena de rodo mi cabeza, y del relente de la noche mis cabellos (5,2). 
^Seremos sordos a este llamamiento? ^Cerraremos las puertas de nuestro 
corazon a tan grande ternura y solicito amor? No, antes bien estemos 
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atentos a su voluntad, con el proposito firme de conformar nuestra accion a 
la suya, para que veamos un dla en el cielo como todo lo que Dios nos 
envia ha contribuido a nuestro bien. 


XVII. PENTECOSTES (II) 

Cuando me puse a pensar por la manana en esta platica, se me 
ocurrieron tres asuntos de los que podiamos hablar, todos ellos 
oportunisimos. El primero fue el examen de conciencia que tenemos 
convenido; un examen que entra hasta lo mas profundo, como dice el 
profeta David; para que no tengamos pecados ocultos, pasiones que nos 
esten gobemando. Otro, el que ofrecen las circunstancias del tiempo en 
que estamos, o sea, el Espiritu Santo. Seguramente, a estas horas este 
noviciado debe ser un cenaculo, el Consolador habra bajado a llenar todos 
los corazones, y parece natural hablar de lo que las almas rebosan. 

Por ultimo, estamos a principio del mes de junio. ^Como no decir 
algo del Sagrado Corazon? A ver si llegamos a aquella forma de verdad de 
que habla San Pablo a los filipenses: Tened en vuestros corazones los 
sentimientos que hay en el corazon de Cristo (Flp 2,5). 

Despues de revolver estas ideas, se me ha ocurrido que, en cierto 
modo, podriamos conseguir las tres cosas, y asi explicaremos un par de 
versiculos del apostol San Pablo en los que se habla de un asunto muy del 
tiempo, que a la vez nos ayudara a hacer el examen y nos preparara para 
tener los sentimientos que habia en el corazon de Cristo. He elegido como 
Materia de esta platica de la epistola de San Pablo a los Galatas el capitulo 
5, versiculos 22 y 23, que son brevisimos. Se los voy a leer y luego 
haremos el comentario; espero en el Senor que encontraremos lo que 
vamos buscando. Dicen asi: Pero el fruto del Espiritu Santo es caridad, 
gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad, longanimidad, mansedumbre, 
fe, modestia, continencia y castidad. Para los que viven de esta suerte no 
hay ley que sea contra ellos. 

En este texto, como ven, se habla de lo que llamamos frutos del 
Espiritu Santo, y, aunque ya los conocemos, me parece que comentandolos 
recibiremos la luz que el Apostol da siempre al meditarlo. Lo primero de 
todo sea esto: llama la atencion que San Pablo, en vez de decir: «Pero los 
frutos», dice: Pero el fruto del Espiritu Santo es caridad, gozo, paz, etc. 
Nosotros solemos decir: «Los frutos del Espiritu Santo son...», y despues 
los enumeramos todos. El Apostol tiene esta manera de hablar; es una cosa 
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que parece nimia, pero bueno es que nos fijemos en ella. Generalmente, se 
dan sobre esto dos explicaciones; unos dicen que San Pablo los vela como 
manifestaciones de una sola vida, que es la vida divina; de la misma forma 
que, al hablar de los frutos de un arbol, solemos decir: «E1 fruto de este 
arbol», en vez de «Los frutos», porque, como tiene una sola ralz, tiene una 
misma vida. Otros opinan que en realidad todos los frutos son, en cierto 
sentido, aspectos de un solo fruto, que es el amor de Dios. Escribiendo San 
Pablo a los Romanos, se expresa asi: Porque el amor de Dios ha sido 
derramado en nuestros corazones en virtud del divino Esplritu que habita 
en nosotros (5,5). De ahi que ponga como primer fruto la caridad, sin decir 
por que habla asi. Es que esa vida divina, esa vida de Dios, consiste en la 
vida de amor. Estas dos explicaciones son buenas, las dos son verdad, y 
hasta se pueden reducir a una sola. De todas maneras, hay aqui una cosa 
que da un poco de luz; fijense que el Apostol, cuando va 1 contar lo que ve 
en las almas, no se contenta con enumerar superficialmente, 
deslavazadamente, las cosas, sino va buscando la raiz, tiende a lo mas 
hondo, para que, haciendose mas profundas las almas, las penetren y las 
entiendan mejor. En nuestra vida del espiritu no hemos de contentamos 
con lo superficial, sino que hemos de buscar la raiz, el secreto mas 
profundo de lo que rige nuestra vida. Esto podria ser una preparacion y un 
estimulo para nuestro examen; bajemos hasta el fondo oscuro, hasta esa 
especie de voluntad secreta que a veces no vemos, y que es la que en 
realidad nos gobiema. 

Otra cosa que les sera util para despues ensenarla es que en el texto 
original se enumeran solo nueve frutos, y, en cambio, en la Vulgata se 
enumeran doce; faltan la paciencia, modestia y castidad. <^Que es lo que ha 
sucedido? ^Es que los copistas han suprimido tres o es que en la 
traduccion latina se ha anadido algo? Ni una cosa ni otra. Es muy dificil 
traducir de una lengua a otra, porque hay palabras de un contenido que no 
se pueden traducir exactamente con una sola palabra; hay que hacer 
perifrasis. Por ejemplo, la palabra que corresponde a longanimidad es 
grandeza de alma en el texto original; pero en la practica significa soportar 
con mucho corazon, saber esperar, tener paciencia, y, claro, para traducirlo 
parece que decimos poco diciendo solo paciencia, porque no es solo 
aguantar; resulta poco si decimos solo saber esperar, y por eso lo han 
traducido en dos palabras: paciencia y longanimidad. 

Lo mismo pasa con la mansedumbre. Mansedumbre en el texto 
original significa una especie de mansedumbre y dulzura; hay almas que 
son suaves, blandas, dulces; yo he dicho ahora mismo tres palabras; no hay 
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una sola que lo diga todo; y para traducir esto dice mansedumbre y 
modestia, especie de A moderacion buena que hay en las almas. 

Exactamente igual sucede con la continencia. La palabra griega 
significa algo parecido a saberse contener, es decir, al dominio de si; esa 
posesion que tienen las almas santas, que no es solo dominio del enemigo, 
sino de las pasiones, del propio natural; son almas que se tienen a si 
mismas en la mano. Para traducir esto viene muy bien la palabra latina 
continentia; pero como San Pablo habla a gentes que solian tener lo que 
llamaba el obras de la came, y para el genero humano lo mas dificil es 
contener la propia came, al traducirlo en la Vulgata han puesto no solo 
continencia, sino ademas castidad. Asi se explica que en el texto latino 
resulten doce frntos en lugar de nueve. 

Entendido esto, vamos a sacar la consecuencia de que en realidad, 
cuando el Espiritu de Dios mora en un alma, da estos fmtos que menciona 
el Apostol. 

Dicen los teologos que entre los dones y los fmtos hay esta 
diferencia: los dones son habitos interiores que Dios concede a las almas, 
algo habitual que se tiene siempre, y, es lo mismo amor de Dios que amor 
del projimo. Lo primero que hace el Espiritu Santo es agostar en nosotros 
todo otro amor y hacer que florezca el amor de Dios. 

Cuando quieran hacer un examen de amor de Dios fijense en esto: los 
apostoles, antes de recibir el Espiritu Santo, eran muy distintos a como 
procedieron despues de Pentecostes. Antes tambien le amaban, pero le 
amaban de otro modo. Al principio su amor era timido, asustadizo, a su 
modo. Es verdad, si, modoso. En cambio, el amor despues de Pentecostes 
era sin miedo, arrollador, audaz; se atrevian a todo lo que era gloria de 
Cristo. Cuando el amor penetra de verdad en un alma, suele ser de este 
modo, arrollador, audaz. No basta decir: «Yo amo a Cristo». ^Quieres 
saber como amas? ^Como los apostoles en el cenaculo? Cuidado, que 
vienen los judios; vamos a cerrar. como los mismos despues de la 
venida del Espiritu Santo, que no querian mas que predicar en nombre de 
Jesus; y, cuando les llevaban a los tribunales, se gloriaban y no tenian 
inconveniente en ponerse a hablar, aunque les llamaran borrachos? Pues 
asi es el amor cuando domina en un alma, como dice el profeta Joel: Yo 
voy a derramar mi espiritu sobre toda came (2,28). 

El gozo en realidad brota del amor; se goza cuando se tiene lo que se 
ama; por eso, si tengo amor de Dios, pongo mi gozo en tener a Dios, 
i Felices las almas que pueden decir aquello del Salmo: Senor, fuera de ti, 
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^que puedo yo apetecer en i el cielo?; contigo, la tierra no me place! 
(72,25). Claro, esas almas—ya lo han visto ustedes en los santos—se 
desbordan de gozo el dla en que se sienten llenas de Dios; es una felicidad 
tan incomparable, que no se hace caso de lo demas. 

Aunque parezca un poco extrano, a veces los religiosos no se gozan 
en Dios. Hay en las casas religiosas almas muy dolientes, demasiado 
victimas; viven en una especie de melancolia, y llegan a creer que eso es 
amor de Dios; sienten asi gozo en el sufrimiento, como quien esta 
paladeando sus hieles. Pero de ahi a saber gozarse en Dios de cualquier 
forma que venga hay gran diferencia. Realmente, el Espiritu de Dios Mena 
el alma cuando en todo sabe gozarse, porque como al Senor le tiene 
siempre aun en medio de las tribulaciones y tentaciones, nunca deja de 
go2arse en Dios. 

En la Escritura, paz significa todos los bienes que nos trajo Cristo. 
Para entenderlo mejor vamos a fijarnos en la definicion de San Agustin, 
que dice: «Paz es la tranquilidad del orden». Cuando el orden persevera 
hay paz; cuando no persevera, cuando todo va manga por hombro, la paz 
es falsa. Claro que, si el alma se ha puesto en Dios por el amor, reina en 
ella la paz: ha encontrado su centro. A esta paz se refiere el Apostol, y no a 
esa otra que nos imaginamos sentir a veces; la paz cuando no tengo dudas, 
cuando no me combate ningun enemigo, cuando vivo sin angustia alguna. 
jQue bien, que tranquilidad! No, no basta esto para decir que moro en la 
paz; porque paz es «el estar quietamente asentado en la voluntad de Dios», 
lo mismo cuando rugen vendavales que cuando azotan tormentas, lo 
mismo en medio de tentaciones y persecuciones que cuando el Senor nos 
lleva de la mano al jardincito del Cantar de los Cantares. La paz exterior 
nos la podran robar los enemigos, pero esta interior, jnadie! 

El alma que esta puesta en Dios tiene estas tres cosas: caridad, gozo, 
paz, y con ellas habriamos convertido el convento en un cielo; y, aunque 
silbe la serpiente, no nos importa; lo mas que puede suceder es que nos 
ayude a servir mejor a Dios. 

Entremos en cuenta con nuestra alma. ^Como mora el Espiritu Santo 
en mi? No me tengo que contentar con ver si tengo hoy luz y consuelo, 
sino si en realidad hay en mi este amor o este gozo; gozo, a menudo, muy 
doloroso, porque a veces el alma sabe gozarse mtimamente en el 
sufrimiento. El Senor en el huerto, en lo mas hondo de su dolor y de su 
tristeza, siente, en el fondo del alma, gozo y paz de estar en la voluntad de 
su Padre. 
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Estos son los tres primeros fratos del Esplritu Santo. Los tres 
siguientes son longanimidad, benignidad y bondad. Parece que se refieren 
al trato con los demas. San Pablo los clasifica de esa forma. Podemos 
conocer si el Espiritu Santo mora en nosotros mirando como tratamos a los 
demas en el secreto de nuestra conciencia; no como nos manifestamos 
exteriormente, sino alia en lo intimo de nuestro corazon. Toda persona bien 
educada puede ser amable; pero, si no tiene este sentimiento, aunque 
aparezca asi, no es alma caritativa. 

Y estos frutos, ^en que consisten? El primero, la longanimidad (y 
ustedes no se ofendan; bueno, ya estan acostumbradas a que yo les diga 
improperios), es una cosa que no suelen tener las novicias. Las novicias no 
tienen toda via animo grande, sino son como los pajaritos que estan en el 
nido, sin plumas, empequenecidos, un poco infantiles; pero, si quieren, se 
pueden hacer grandes, longanime. 

La longanimidad consiste en tener un animo grande para ver las cosas 
que nos rodean, para dejar pasar y llevar con garbo las contrariedades, para 
saber esperar; almas grandes sobre todo para soportarse a si mismas. 
Claro; fijense: de las cosas mas dificiles que hay, una es este soportarse a si 
mismo con dulzura; he hecho unos propositos, y a los cinco minutos me 
encuentro con las manos en la masa; no hay que revolverse, sino con 
grandeza de alma esperar y jseguir adelante! Cristo tiene un corazon tan 
grande, que, por mucho que nosotros esperemos, no es nada en 
comparacion con lo que El nos espera. jCon que delicadeza de benignidad 
nos ha tratado! Paga nuestras miserias con nuevas misericordias. Hay 
almas que viven en meticulosidades; no es este el espiritu de Dios; yo me 
imagino a esas almas como personas que lo ven todo con microscopio, es 
decir, con un diametro mucho mayor que la realidad en lo bueno y en lo 
malo. Un dia les manda el Senor una gotita de consuelo sensible, y ya se 
figuran que estan en la septima morada; otras veces es una espinita, es una 
astillita de su cruz, y ya las tenemos en el Calvario; echan mano de los 
principios sobrenaturales mas heroicos para cualquier tonteria; no sean asi, 
no sean pequenas; tengamos santa longanimidad. El Espiritu Santo no em- 
pequenece, no encoge, sino que es propio de El ensanchar, agrandar. 

La benignidad es una cosa dificil de determinar; es una especie de 
matiz. Hay quien hace bien, es bondadoso, y no benigno. La benignidad es 
como los ultimos perfiles de la bondad, es lo exquisito de la bondad, su 
primor. 
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Bondad. Las almas bondadosas llevan todo por el bien, as! como las 
almas malignas ponen en todo su gotita, su poquito de maldad. No es lo 
mismo alma bondadosa que alma «boba»; mirandolo bien, estas se 
equivocan mas; las malignas son mas discretas. La bondad es una luz de 
Dios. Pues cuando la bondad esta perfilada por la benignidad, primoro- 
samente acabada, entonces la obra esta completa. 

En el trato con los demas, ^como esta mi corazon? ^Adonde tiende? 
^Que es lo que domina? ^Que brota en mi? ^Es esa bondad y benignidad 
de que habla el Apostol u otra? Yo vivo de la vida del Espiritu Santo en la 
medida en que estos frutos brotan en mi, y, si no acaban de madurar, si 
estan verdes, mala serial; es que esa vida del Espiritu no domina 
completamente. 

Los tres frutos siguientes son fe, mansedumbre y continencia. No 
sabe uno clasificarlos; parece que se refieren, como los anteriores, a 
nuestras relaciones con el projimo; pero lo que les diferencian es que 
tocan, de alguna manera, a la formacion personal de cada individuo. 

La fe no se limita solo a un «Creo en Dios, misterio de la Santisima 
Trinidad». Aqui propiamente significa la fidelidad; esa especie de buena fe 
que hay en las almas santas. Hay almas de buena fe y de mala fe. Las 
almas santas son las de buena fe; las no santas resultan demasiado picaras 
por miedo a que se la peguen; pero estas almas no son buenas para tratar 
con Dios. «Si, yo creo en Dios; no palo en los dogmas y preceptos, sino en 
las ensenanzas morales, en lo que el Senor me ha dicho que ha de ser mi 
vida, aunque, con falta de prudencia humana, procedo con esa buena fe 
con que proceden las almas que creen en Dios)). Les advierto una cosa, y 
es que el alma religiosa que se pone a juzgar ha perdido la buena fe, ha 
perdido la fidelidad. Las almas asentadas en la fe no tienen que hacer 
esfuerzos para no juzgar; se encuentran muy a gusto con su buena 
voluntad. 

No hace falta hablar mucho de la mansedumbre, porque todos la 
conocemos. La mansedumbre se confunde con la paciencia; hay paciencia 
amarga, dura, puntiaguda, y hay paciencia dulce, suave. Hay caracteres 
que en el trato con los demas son angulosos, tiesos; tienen algo de erizos, a 
veces se canonizan esas cosas. Es menester ser mansos y dulces con los 
demas y con nosotros mismos. Lo mas dificil es conservar la dulzura 
interior del alma en nuestras propias cosas. Hoy tengo un problema que me 
es imposible resolver, una tentacion que no consigo echar, estoy turbada, 
todo me sale mal. En estos momentos me es muy dificil conservar la 


445 



serenidad en el fondo del alma. Cuando traten de encontrar modos de 
vencerse a si mismas, no busquen cosas heroicas exteriores, sino ver como 
me arreglo para ser dulce por dentro, para corregirme, que ni la infidelidad 
ni el pecado me roben la dulzura. 

Para llegar a tenerla se necesita continencia. Cuanto mas pasa el 
tiempo, a medida que se trata con las almas, mas se convence uno de que 
la primera cosa que necesitan para ir a Dios es veneer su propio natural. 
jEl que sea! En cualquier natural hay cualidades buenas y en todo natural 
se encuentran los defectos de sus cualidades. Y para que desaparezcan no 
hay mas remedio que vencerse a si mismo. Si uno es suave, que no se 
deslice a la excesiva pasividad. Hay monjas que son asl: muy suaves, muy 
suaves, pero ipasivas! Los naturales vehementes son mas templados para 
el apostolado, pero tienen el inconveniente de que un dla estan en lo alto 
del monte de que habla San Juan de la Cruz y otro dla estan abajo. 

Veneer el propio natural es lo que se llama continencia. Que no se 
mueva ni un solo sentimiento ni una sola pasion sino como Dios quiere. 
Esto parece que es tirantez en la vida espiritual, y, por el contrario, la 
manera de quitar la tirantez es tirar muy fuerte desde el principio; como 
pasa con el caballo, que, si no le damos un buen tiron, no acabamos de 
someterlo. 

Mire cada una por dentro como anda en estas cosas y preguntese: 
Esto mlo, ^es fruto del divino Espiritu o es fruto de mi natural, de mis 
pasiones? Aqul nos encontramos con una dificultad: ^Como me arreglo yo 
para conseguir los frutos del Espiritu de Dios? Muy sencillo, de esta 
manera: los frutos son actos de virtud o habitos de virtud; unas veces 
brotan con mucha suavidad de habitos virtuosos y otras surgen sin tener 
aun estos habitos, pero haciendose uno fuerza. Pues esta es la manera de 
adquirir habitos o ejercitar las virtudes con espiritu de caridad. Como el 
labrador, que tiene que trabajar primero la tierra para enriquecerse luego 
con sus frutos. ^Que tendre que hacer yo entonces? Ejercitarme en estos 
actos de virtud valiendome de la gracia ordinaria o de otra gracia mayor 
que el Senor quiera comunicarme. Vendrian muy bien aqui las palabritas 
que dice San Pablo al final de los versiculos citados: Frente a tales cosas 
no tiene objeto la ley (Gal 5,23); porque si por los continuos actos de 
virtud llega el Espiritu Santo a apoderarse de nuestros corazones y nos 
inflama en el amor divino, la ley esta de mas. Recuerden aquello de San 
Agustin: «Ama y haz lo que quieras». ^Verdad? Pues eso es exactamente 
lo que pasa aqui. Cuando un alma esta llena del Espiritu de Dios no 
necesita ley. La ley es como un valladar para que no se tuerza a la diestra 
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ni a la siniestra. Pero, si el corazon esta dilatado por el amor, la ley sobra, 
porque dentro, espontaneamente, va brotando el bien. 

Este es el camino para conseguir vivir con la santa libertad de los 
hijos de Dios. A esta vida ideal a la que todos tenemos que aspirar llegan 
las almas que poseen el Espiritu Santo. Ellas no necesitan luz; el Espiritu 
Santo las lleva de su mano. 

^Habran brotado en nuestro corazon estos fratos? Preguntenselo 
cuando vayan con el Senor. Esforcemonos por hacer que broten y que 
nuestra alma sea un reflejo del corazon de Cristo. 


XVII. CORAZON DE JESUS (I) 

Pensando en la materia para este retiro, se me ha ocurrido que, 
estando en el mes del Sagrado Corazon, y estando esta casa dedicada al 
Sagrado Corazon, al que tiene por titular, debia hablaros de El. Entre todas 
las cosas que podia proponeros aqui acerca del Sagrado Corazon, vamos a 
elegir aquellas que tienen una relacion mas ultima con esta obra, buscando 
dos fratos. 

Primero, acercamos a este divino corazon para contemplar los tesoros 
que en el se encierran, y segundo, reformar nuestro espiritu en 
conformidad con las ensenanzas que recibiremos. En esta primera platica 
vamos a ocupamos del amor de Jesus a los hombres; esta es materia 
obligada, porque hablar del corazon de Jesus y no hablar de su amor es un 
contrasentido; ademas es materia muy adecuada para vosotras, ya que aqui 
os ha reunido la verdadera caridad. Vamos, pues, a recogernos en la 
presencia divina, vamos a imaginamos que estamos en la presencia de 
Jesus sacramentado, como lo estaba Santa Margarita Maria para recoger 
las luces que El le comunicaba. Los puntos de la meditacion van a ser tres: 
como el amor de Jesus es universal, como es perseverante, como es 
ardiente, celoso, insaciable. 

Sabemos por la revelacion que Dios quiere salvar a todos los 
hombres; de aqui vemos, por consiguiente, que a todos nos ama, porque 
quiere salvamos. Jesucristo nos revelo tambien esta verdad divina. El vino 
a salvamos a todos, y por eso los Santos Padres le comparan al sol, que 
ilumina a toda la tierra, sin que se halle una sola parte que no reciba su luz 
y su calor. Pero estas verdades tienen mas eficacia aun cuando se ven 
encamadas en la persona de Jesus; cuando veais lo que El hizo por salvar a 
su pueblo escogido y a todo el mundo, os convencereis de que el suyo es 
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un amor universal; todos se extendia ese amor, sin excluir a nadie; salian a 
su paso personas como las pecadoras, los publicanos y los fariseos, y, sin 
retraerse por eso, en ellas derramaba sus gracias divinas. Lo dicen nombres 
como Magdalena, Zaqueo, Mateo. Salian a su paso grandes de la tierra, y 
de esos tampoco huia; condescendia hasta sentarse a su mesa; eso si, les 
advertia los peligros a que estaban expuestos si no despegaban su corazon 
de los bienes terrenos. Encontraba a los pobres, a veces a pobres muy 
abandonados, muy repugnantes, y, para dar a entender que tambien a ellos 
llegaba su amor, les predicaba parabolas, como las de Lazaro, o hablaba de 
las excelencias de la pobreza evangelica. Los ninos, los desvalidos, 
cuantos salian a su paso, encontraban las ternuras de su corazon. Leyendo 
el Evangelio ve uno como realiza Jesus ese deseo de salvarlos a todos y 
ademas ese deseo de procurarles todo bien: consuelo en sus tristezas, alivio 
en sus penas, remedio en sus necesidades. Su amor es universal, no solo 
porque se extiende a todos, sino porque trata de hacerles todo bien; y esto 
por los medios que le dicta su sabiduria infinita. Mirando al corazon de 
Jesus a traves del Evangelio, vernosle inflamado en ese amor divino, y 
vemos tambien que no hay un alma que pueda librarse de las centellas de 
ese mismo amor, que quiere fundirlo todo en una misma caridad. Esta 
universalidad del amor de nuestro Dios nos consuela, porque nos hace 
esperar que tambien nos ama a nosotros a pesar de nuestra indignidad, 
pero tambien nos hace ver como ha efe ser nuestra caridad; de suyo, la 
caridad ha de ser universal, sin mas limite que el que le ponga nuestra 
propia pequenez; pero por nuestra parte hemos de procurar hacer todo el 
bien posible, ayudar a toda obra buena. 

No trato, al deciros que el amor de Jesus es perseverante, de deciros 
todo lo que se podria decir, porque seria un intento vano; pero si quisiera 
deciros algo de como debemos entender esto del amor perseverante, En el 
camino de ese amor que Jesus tenia a los hombres se atravesaban todo 
genero de obstaculos; no solo los pecados de aquellos que se le acercaban, 
sino los de todos los hombres; todos somos pecadores, y asi no podemos 
libramos de nuestros pecados sino por la sangre de Cristo. El nos amo 
cuando eramospecadores, asi lo dice San Pablo (Rom 5,8). 

Toda esa muchedumbre de pecados de todos y de cada uno se 
levantaban como un obstaculo a su amor y nos hacian enteramente 
indignos de el; pero tambien se levantaban otros obstaculos: el 
desconocimiento de ese mismo amor, la falta de gratitud, la infidelidad, 
que todo equivale a decir que el amor de Jesus es mal correspondido, 
porque son contadas las almas que corresponden de veras a su amor, y ya 
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sabemos como apaga el fuego de la caridad una correspondencia asl. De 
un lado, la ingratitud; de otro, la infidelidad; pero ademas El conoce la 
inconstancia de nuestro pobre corazon; tambien sabemos nosotros por 
experiencia que esa es la condicion de nuestra miseria, empezar y 
cansarnos y volver a empezar. jAh si nosotros permanecieramos en el 
camino que una vez empezamos y mantuvieramos la palabra que una vez 
hemos dado! 

Todos esos obstaculos se atravesaban ante el amor de Jesus, 
levantandose para apagar el amor de su corazon; y, sin embargo, ese amor 
no solo no disminuye, sino que aumenta, porque cuanto mayores son 
nuestras infidelidades, mas nos busca, y su amor no se cansa nunca. El 
mismo ha dicho que, aunque todos los corazones sean inconstantes, el 
suyo no lo sera jamas. El mira nuestras infidelidades, pero es para re- 
pararlas ante el Padre celestial; cuanto mayor es nuestra miseria, mayor es 
su misericordia y mas se ingenia su amor para remediamos. 

Mucho nos consuela pensar que Jesus nos ama, pero mucho mas nos 
ha de consolar que nos ame a pesar de nuestras ingratitudes. Pero para que 
este consuelo no sea esteril aprendamos como ha de ser nuestra caridad. 
No trabajemos para coronamos de flores, sino para imitar a Jesus; y como 
El nos amo con amor invencible, asi el nuestro no ha de retroceder nunca, 
sino que, como un fuego arrollador, ha de veneer todos los obstaculos. 

Hay un aspecto en el amor de nuestro Dios que nos toca muy de 
veras. Nuestro Senor ama a los hombres para salvarlos; pero no se detiene 
ahi; es ademas el suyo un designio de santificacion. Esta palabra es mucho 
mas dulce de lo que a primera vista parece. La obra de santificacion de las 
almas es la obra de las temuras y de las delicadezas de nuestro Dios. Asi, 
si en todas las obras pone su amor, en esta pone lo mas divino, si es que 
podemos decirlo asi hablando de ese amor, Grande es el amor que pone en 
salvar a los pecadores; pero el amor que pone en santificar a las almas es 
tanto, que hasta parece que palidece ese otro amor. Yo me imagino que, 
cuando hay un alma que el quiere santificar, esta como inquieto, buscando 
todo lo que pueden ser primores para ese alma; que no es el Senor como 
esas almas que entienden un poco rudamente esa doctrina del amor, que, 
cuando hay algo de virtud, ya se dan por contentas. El Senor, apenas ve 
una virtud, ya quiere otra; es insaciable, y, apenas se le entrega un alma, El 
quiere poseerla mas y mas. Es insaciable, y lo que dicen los Santos Padres, 
especialmente San Agustin, que «el amor perfecto es el amor sediento», si 
es verdad hablando de esas almas que tienen hambre y sed de Dios, mucho 
mas lo es cuando se trata del amor de Jesus, y por eso nos esta pidiendo 
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siempre que le amemos, y que le amemos mas. Por eso no se cansa de 
llamar a las puertas de nuestro corazon para que huyamos de todo lo que 
pueda separamos de El. As! es el amor insaciable de nuestro Dios; y este 
amor es para El una fuente de consuelos y delicias, pero es tambien una 
fuente de tortura, pues ver que pasan los anos llamando a las almas para 
que acaben de romper sus ligaduras y ver que tardas son las almas y con 
que frialdad contestan a su llamamiento, es la espina mas dolorosa para su 
corazon. Nos ha de estimular mucho para ser fieles ver que Jesus nos ama 
mucho mas aun, que nos ama con amor perseverante, pero indudablemente 
lo que tiene que rendimos por completo es pensar que su amor es insacia¬ 
ble. jQue Dios no se canse y que yo no diga «Basta»! 

Tambien en nuestro apostolado hemos de ser insaciables, que para 
eso nos ha escogido el Senor; no para una obra rudimentaria, sino para una 
obra de santificacion verdadera. Tambien nosotros hemos de llamar 
incesantemente a las puertas de nuestros hermanos y no cansamos nunca 
ni decir nunca «Basta», sino procurar acercar las almas a Jesus. 

Basta contemplar cada una de estas cualidades del amor de Dios para 
ver cuanto nos obliga a corresponder amando a nuestros hermanos. Si, el 
espiritu de vuestra obra es realizar en vosotras ese amor que Jesus tiene a 
las almas. 

Vereis como se enardece vuestro corazon hasta llegar a ser un 
corazon de apostol, vereis como late en el ese divino corazon hasta que se 
pueda decir lo que decia San Juan Crisostomo hablando de San Pablo: que 
el corazon de cada una de vosotras es el corazon de Cristo. 


XVIIE CORAZON DE 

Es seguro que muchas veces os han hablado del Sagrado Corazon; 
tambien es seguro que en esa continua ensenanza que del corazon divino 
habeis recibido habreis oido muchas veces estas palabras: Aprended de mi, 
que soy manso y humilde de corazon. Aunque las habreis oido muchas 
veces y os las habran explicado con toda profundidad, yo quisiera tomar 
como materia de esta platica una parte de estas palabras. Vereis como estas 
palabras son inagotables, como son inagotables todas las palabras del 
Evangelio. Generalmente se consideran como una invitacion, de manera 
que se les da este sentido: «Venid y aprended de mi la mansedumbre y la 
humildad». Este sentido es verdadero, pero parece mas bien que el sentido 
en que las dijo nuestro Senor es este otro. Queria el Senor que las almas se 
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pusiesen bajo su magisterio, que fuesen discipulas suyas a la manera que 
lo fue Santa Margarita, y para animarlas decia: «Aprended de mi, porque 
no soy Maestro aspero y severo; soy un Maestro lleno de mansedumbre y 
de humildad. ^Por que habeis de temer de mi, cuando no vais a recibir sino 
palabras llenas de mansedumbre y de humildad?» 

Esta invitacion la apoya el Senor en estas razones: que El es manso y 
humilde, y todos hemos de acercamos a El sin temor. Aun admitiendo que 
es este el sentido verdadero, se puede acomodar muy bien con el anterior, 
porque de hecho pedir que queramos ser discipulos suyos, ^que es sino 
pedimos que queramos ser mansos y humildes? Sobre todo, lo segundo; 
porque, si El es maestro de todas las virtudes, lo es, sobre todo, de este 
misterio de humildad. Me atrevo a decir mas: que El vino al mundo a 
descubrirnos y a encamar este misterio. Es que este es un misterio muy 
hondo, muy fundamental, y la manera de aprenderlo es viendolo en El. Y 
digo esto porque asi lo dice San Pablo. Hay un texto en que el Apostol 
resume toda la vida de Cristo en la humildad, y dice que hemos de tener 
los sentimientos suyos, que, teniendo la naturaleza de Dios, se humillo 
hasta tomar la forma de siervo; por eso os digo que el misterio que El vino 
particularmente a ensenar fue este misterio, y por esto siempre nos esta 
diciendo que aprendamos de El, que es manso y humilde de corazon. Este 
esfuerzo de Cristo nos declara que el misterio de la humildad debe ser muy 
hondo, muy dificil y muy fundamental; pero esto que nos ensena la palabra 
divina nos lo ensena tambien la propia experiencia. Facilmente entende- 
mos cuando nos hablan de otras virtudes, pero dificilmente entendemos 
cuando nos hablan de la humildad. Hay muchas almas que creen en 
Jesucristo, en su cruz, en su amor, pero no acaban de rendirse a su 
humillacion. Es que el misterio de la humildad viene a reducirse a esto: Yo 
hare tanto mas cuanto mas me deshaga, yo llenare mas cuanto mas vacio 
este, sere mas fecundo cuanto mas escondido, y creer todo esto es algo 
muy dificil para nuestro corazon. No acabamos de creer que cuanto menos 
pongamos nuestra confianza en los medios humanos para ponerla en la 
cruz de Cristo, podremos mas. Por eso en este misterio se toca a la propia 
entrana de nuestro corazon y de nuestro apostolado. Pero ha de ser una hu¬ 
mildad que llegue, si es preciso, hasta el supremo desprecio y hasta la 
esterilidad. Este es el verdadero misterio de Cristo y de nuestra 
santificacion, y, mientras no lo aprendamos, no haremos nada de provecho. 
Con sus palabras, con su vida, nos ensena Jesus este misterio fundamental, 
y nos invita a que entremos en su escuela, a que aprendamos cuales son 
sus ensenanzas acerca de este hermosisimo misterio. 
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Pero si este misterio es tan dificil y son tan pocas las almas que lo 
aprenden, ^que haremos nosotros para practicarlo? En esto como en todo, 
la gran luz es la verdadera caridad. Pensemos en nuestro divino Redentor; 
estas humillaciones no son mas que el frato de su amor; el secreto de ellas 
es el amor que nos tiene, y por eso no le importa que su honra sea 
destrozada, que su persona divina sea profanada; necesitamos nosotros esa 
leccion, y el amor que nos tiene le hace pasar por todo. Pues para entender 
nosotros ese misterio, para realizarlo, el secreto esta en el amor; si amamos 
a Jesus, amaremos la humildad, las humillaciones, el anonadamiento, por- 
que no hemos de amar un Jesus que nos forjemos nosotros, sino un Jesus 
anonadado, abatido, humillado. Y ^como podremos amarle arrojando de 
nuestro corazon todo lo que es humillacion? Entonces amaremos a un 
Jesus fantastico, pero no al que murio por nosotros. Creer en este misterio 
y luego por la propia humildad realizarlo en nosotros: he aqui la leccion 
fundamental que necesitamos; ese misterio lo entienden pocas almas, y es 
menester entenderlo. Nosotros querriamos decir que amamos la humildad; 
la amamos de una manera generica; pero, cuando nos pone el Senor en la 
humillacion, facilmente se turba el corazon, y llegamos a creer que hasta 
hemos perdido la ruta, cuando precisamente entonces le esta dando Dios al 
alma una prueba mayor de amor. 

Imaginaos que el Senor os hace confidentes de su corazon como a 
Margarita Maria y os dice estas palabras: Aprended de mi, que soy manso 
y humilde, y luego os da a entender que esta leccion de la humildad es la 
principal; debeis tener confianza que la aprendereis; ese es su deseo; pero 
al mismo tiempo debeis pedir que no se contente con daros algo de ese 
conocimiento. Pedid que no solo no haya entre vosotras cuestiones de 
amor propio, sino que no titubeeis ante la humillacion. Humillaos sin 
medida, y El os santificara tambien sin medida; no pongais vuestra 
confianza en otra cosa sino en la fuerza divina de la humillacion. jAh! Si 
el Senor os diera un arranque generoso y os encerrarais en el corazon de 
Cristo para asi practicar la humildad, bien podriais decir que habiais puesto 
un cimiento inconmovible a vuestra obra y que vuestra obra seria la 
predilecta del divino corazon. 


XIX. CORAZON DE JESUS (III) 

Deciamos en la meditacion de esta manana y en la platica que ibamos 
a hablar en todas ellas del divino corazon. La razon era doble; primero, por 
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ser su mes y estar ya proxima su fiesta, y segundo, porque el Sagrado 
Corazon es el centro, el alma de esta obra apostolica. Proponlamos 
tambien elegir lo que estuviese mas en conformidad con las obras que aqul 
se llevan a cabo. Vamos, pues, a seguir hablando del divino corazon, 
eligiendo ahora el sacrificio. 

Pongamonos en la presencia de Dios. Imaginemos, como os decia 
esta rnanana, que estamos en presencia del divino corazon, como Santa 
Margarita Maria, y pidamos a ese divino corazon que imprima en nuestros 
corazones el sacrificio generoso del suyo. Los puntos van a ser tres: el 
sacrificio de Cristo Jesus es completo, generoso y amoroso. Vamos a 
explicar brevemente estos tres puntos, y comenzare por mostraros como el 
sacrificio de Jesus es completo. 

El hombre tiene muchas cosas que poder sacrificar, y todas ellas las 
sacrifica el Senor sin reserva. Nosotros hemos meditado muchas veces el 
misterio de la crucifixion, y alii hemos visto el sacrificio completo de 
Jesus. El Senor sacrifica los bienes de la tierra para vivir en perfecta 
pobreza; el carino, que podia ser su consuelo, permitiendo que sus dis- 
cipulos le abandonen y que su Madre suba al Calvario para ser el principal 
motivo de su dolor; sacrifica su propio cuerpo, hasta ser en la cruz retablo 
de dolores, o mas bien un leproso, como dice Isaias. Sacrifica las 
consolaciones interiores, permitiendo esas desolaciones inefables que ya le 
habian invadido en el huerto de los Olivos, y que le hacian exclamar: 
I Dios mio, Dios mio!, ipor que me has abandonado? Sacrifica, en cierto 
modo, hasta sus bienes espirituales; El, que goza de la vision beatifica, 
sacrifica los efectos de esa vision; y todo esto lo sacrifica en la 
humillacion, para que la gloria humana quede alii tambien aniquilada. Esta 
inmolacion es su vida entera. El no hace otra cosa sino inmolarse 
totalmente; las palabras que emplea San Pablo para hablar de esto son 
insustituibles: Se anonado a si mismo, para damos a entender que todo lo 
dio, sin reservarse nada. Este caracter de su inmolacion nos descubre los 
tesoros que tenemos en Cristo, porque inmolarlo todo es darlo todo. El no 
lo inmola sino para entregamoslo, y por eso, al ver que El lo inmola, 
conocemos los tesoros que tenemos en El. Aquellas palabras del corazon 
divino a Santa Margarita Maria cuando le hacia sentir su santidad de 
justicia, y, viendose ella cargada de miserias y pecados, la invitaba a que 
tomase de su corazon divino cuanto necesitase, dandole a entender que 
cuanto El tenia era de Margarita Maria, las dice siempre, porque no otra 
cosa es inmolarse por entero que darse por entero a nosotros. Cuando el 
alma descubre los tesoros que tiene en el corazon de Cristo, se dispone a 
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despreciar todo lo terreno, porque ^que es todo lo de aqui abajo comparado 
con esos tesoros? Se llena de confianza, porque ^vamos a desconfiar de 
quien se ha entregado asi a nosotros? Tambien se inflama en amor; al 
mismo tiempo, esa consideracion nos ensena como nos hemos de inm olar 
nosotros. jDichoso el apostol que puede decir con San Pablo: Todos los 
dlas jentrego mi vida por vuestra gloria, hermanos! (1 Cor 15,21). 
Cuando el apostolado se cimenta en sacrificio, es fecundo; cuando le falta, 
es esteril, y, si hemos de trabajar entre nuestros hermanos, ha de ser con un 
esplritu de sacrificio tal, que, cuando nos preguntemos hasta donde lo 
hemos de llevar, no hemos de tener otra respuesta sino esta: «Jesucristo se 
dio por entero; yo debo darme de la misma manera». 

Declamos que ese sacrificio, ademas de completo, ha de ser 
generoso. ^Por que anadir esas palabras? ^Hay alguna generosidad que 
pueda exceder a la generosidad de un sacrificio completo, sin reserva? 
Aunque esto es cierto, esta idea necesita completarse si hemos de conocer 
el sacrificio de nuestro Senor. Deciamos esta manana, hablando del amor, 
que ese amor es universal, perseverante e insaciable. Para ponderar ese 
amor que hay en el pecho de nuestro adorable Redentor, velamos que 
hacen los hombres con ese amor, y nos parecla que, hablando de esas 
dificultades que se le atraviesan, poniamos mas de relieve la grandeza de 
ese amor. Pues algo as! hemos de pensar de su sacrificio. Notemos que 
somos a un tiempo los verdugos y las almas por las que Jesus se inmola; 
somos los verdugos, porque padecio por nuestros pecados; si hubiesemos 
sido inocentes, no hubiese sufrido. Decir esto es decir que de nuestro 
corazon salio como un torrente de odio, que esto es el pecado, y a ese 
torrente corresponds Jesus no con designios de venganza ni aun de 
frialdad, sino con infinito amor, y esos pecados son como un estimulo que 
le lleva a inmolarse. Aquellas palabras: Tengo que ser bautizado con un 
bautismo de sangre, y vivo en apretura basta conseguirlo (Le 12,50), no 
significan mas que eso: que eran may ores sus deseos de sufrir cuanto 
may ores eran nuestros pecados. No mira lo que merecen las almas, no mira 
que muchas van a ser ingratas; le basta amar y dejarse llevar de ese amor. 
Esto ^que es sino la generosidad infinita de un Dios puesta al servicio de 
las almas? 

Crece de punto el conocimiento de ese sacrificio cuando miramos esa 
generosidad; y tanto, que a veces nos quedamos como en tinieblas y no 
acertamos a comprender hasta donde llega. Por eso, cuando desconfiamos, 
es que miramos nuestra miseria; pero no miramos la generosidad de un 
Dios que se da mas cuanto mayores son nuestras iniquidades. Nunca se 
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confia en Dios en vano; este es el clamor de los santos. Asi ha de ser 
nuestro sacrificio por nuestros hermanos; no hemos de mirar si lo merecen, 
sino al amor del projimo, que ha de ser inmenso, como el amor de Dios, 
porque no ha de tener otra medida sino esta. 

Nuestro sacrificio ha de ser generoso, y tanto mas generoso cuanto 
menos parezca que lo merecen y lo agradecen. jQue hermoso seria un 
apostolado asi! Cierto que se va regando con la propia sangre el camino, 
cierto que se van dejando jirones de vida, pero cierto tambien que es como 
una semilla santa que fructificara con la sangre divina, como fructifica el 
grano divino echado en la tierra, en frase del Evangelio. 

El sacrificio de Cristo fue ademas amorosisimo. Ciertamente, por lo 
que llevamos dicho, se ve que la inmolacion de nuestro Redentor fue muy 
amorosa; pero aun podemos anadir algo mas, aunque estas palabras 
sacrificio amoroso parece que ya estan dichas. Para esto consideraremos, 
primero, que en las victimas que se ofrecen a Dios hay dos clases de 
victimas; victimas que van forzadas y no conocen la grandeza del 
sacrificio; este es un genero. Y ademas hay otro: victimas voluntarias, y 
esta es la diferencia fundamental de la antigua ley a la nueva. En la nueva 
ley no hay, propiamente hablando, mas que una sola victima: Jesucristo 
nuestro Senor, Victima voluntaria. 

Atended lo que es esto: victima que va forzada puede llevar en el 
fondo un sentimiento de amargura y rebeldia; no habra en ella gozo de 
inmolarse ni se realizara en ella aquello que dice San Pablo, que quiere que 
seamos dadivosos; pero quiere que seamos dadivosos y alegres y no que 
nuestra pobre naturaleza no sienta; eso seria pretender algo que no tuvo el 
mismo Jesucristo; pero hay algo en nuestro espiritu que esta por encima de 
todo eso. Ya se comprende que cuando la inmolacion es asi, alegre, es 
cuando toma toda su perfeccion. 

Antiguamente las victimas para el sacrificio se presentaban adomadas 
de guimaldas de flores, y lo que hermosea tambien a esas victimas 
voluntarias son guimaldas de flores espirituales, y esas flores son la alegria 
de corazon de pensar que se inmolan por Dios. Pues bien, la inmolacion 
del corazon divino fue asi, voluntaria, acompanada de tiemisimo amor; fue 
alegre, porque, en medio de aquellas olas amarguisimas, su alma se 
regocijaba inmolandose por la gloria del Padre y por la salvacion de las 
almas. Esto es tambien lo que dicen los apostoles cuando nos cuentan que 
sobreabundaban de gozo en medio de sus tribulaciones, y ese es el misterio 
inefable que realizo en ellos el Espiritu Santo el dia de Pentecostes. 
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Grande es el que un corazon se entregue por completo, grande es el 
que sea generoso en su inmolacion; pero cuando a esto se anade la dulzura 
interior, la alegria de corazon, entonces puede decirse que nuestro 
sacrificio es divino. 

Se nos presenta el corazon divino con las insignias de la pasion: la 
cruz, la corona de espinas y las llagas, y asi ha de ser el centro de nuestra 
vida. No podemos rechazar esa invitacion que se nos hace. Si realmente 
hemos de vivir unidos a El y que nuestro apostolado sea como el suyo, 
hemos de tender la mano a esa cruz y hemos de enclavamos en la cruz y 
morir en ella por la gloria de Dios y la salvacion de nuestros hermanos. 
Que esta entrega completa sea otro de los frutos de este dia de retiro. Si 
nuestro corazon titubea al oir estas palabras, alcemos los ojos y pensemos 
que nos invita el amor inmolado por nuestro amor, y asi pondremos algo 
de El en todos nuestros sacrificios hasta que podamos decir: Cada dia 
muero por vuestra gloria, hermanos. Si logramos esto, habremos recibido 
la corona de espinas, estara tambien llagado nuestro corazon y tendremos 
la cruz, que sera el trofeo con que alcanzaremos la victoria de nuestros 
enemigos. Estas llagas seran la fuente de nuestro amor y de nuestros sa¬ 
crificios y esta corona se convertira en nuestra corona de gloria. 


XX. CORAZON DE JESUS (IV) 

Coinciden en este triduo de renovacion dos aspiraciones; primero, la 
que solemos tener en todos los triduos, que consiste en el deseo de una 
renovacion profunda en el espiritu; y, segundo, mas particular, que es este 
deseo de disponemos a celebrar lo mejor posible la fiesta del Sagrado 
Corazon para presentarnos en ella al Senor del modo que le sea mas grato. 

Buscando la materia que podria servirnos para ambas cosas, he creido 
encontrarla en estas palabras de San Pablo que hemos comentado en otras 
ocasiones, aunque siempre de paso. Muchas de las que me oyen saben que 
la epistola de San Pablo a los Filipenses es como la parte de la revelacion 
especialmente escrita para los religiosos, y lo es por muchas razones; San 
Pablo escribia a una iglesia capaz de todas las cosas espirituales mas 
elevadas y heroicas; cuando escribia a Corinto tenia que poner freno a su 
elocuencia, porque no eran bastante espirituales para oir la sabiduria de 
Dios; cuando escribia a Filipos, por el contrario, soltaba las riendas para 
hablar de todas las virtudes, seguro de que eran capaces de entender; y de 
ahi que convenga, puesto que habla de virtud, a las almas que buscan la 
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perfection. Por otra parte, esta es la carta en que mas se mostro como era; 
a otras iglesias escribla con ciertos reparos; a unas porque no le conoclan, 
a otras porque no vela en ellas confianza filial y si sentimientos, ideas de 
murmuracion, que ataban sus manos. Con los filipenses no tenia trabas, y 
por eso abrla su corazon de par en par; ese corazon de quien dijo San Juan 
Crisostomo: «Cor Christi, cor Pauli erat». Por ultimo, resplandece en esta 
epistola una virtud que ha de ser norma de todas las comunidades re- 
ligiosas, y es la caridad con todos sus matices y delicadezas; con ella 
bastaria para la reforma completa. En esta carta hay una frase que puede 
servimos en estos dlas para disponemos a la fiesta del Sagrado Corazon y 
para renovamos. Es una frase clasica que habran leido en la liturgia y 
habran oido en platicas y sermones, y aun quiza comentar en Ejercicios; 
esta frase es la cumbre de la epistola; nada hay tan grandioso ni tan 
profundo: Habeis de tener en el corazon los mismos sentimientos que 
Jesucristo en el suyo, el cual> teniendo la naturaleza de Dios , no por 
usurpacion, etc. (2,5-11). Con leer esto esta comprobado lo dicho: que se 
refiere al corazon de Jesus, que se habla de sus sentimientos, que es la 
frase mas elevada de la epistola y que todas conocen mucho estas palabras. 

Vamos a hacer sobre ellas algunas reflexiones, y por ello vamos a 
dividir estas palabras de una manera muy desigual; hoy veremos solo un 
versiculo, y para los dias siguientes quedara una parte mucho mas grande; 
pero no es esta division tan desigual como parece, sino que es logica y nos 
ayudara a mantener el orden de las ideas. 

Porque habeis de tener en el corazon los mismos sentimientos que 
Jesucristo en el suyo. <^Que es lo primero que hay en estas palabras? Es un 
llamamiento al interior; San Pablo invita a los filipenses a que miren los 
sentimientos del propio corazon; es decir, a que entren dentro de si, 
escudrinen lo mas profundo del alma, y vean si en la perfeccion y armonia 
coinciden con lo intimo del Senor; es una llamada hacia lo interior; no es 
extrano encontrar esta llamada en el corazon del Apostol, pues se repite 
hasta la saciedad en el Evangelio; la nota caracteristica de la predicacion 
de Cristo y sus apostoles es llamar siempre hacia lo interior para decirnos 
que lo que importa es eso; ahi es donde hemos de tener fija nuestra mirada 
y nuestras aspiraciones; todo el Nuevo Testamento podria decirse que es 
un comentario al versiculo 14 del salmo 44: Omnis gloria eius filiae Regi 
ab intus. Tomen el Evangelio, lean las palabras de Cristo, y veran que 
habla de las grandezas mas intimas de Dios o de lo intimo del hombre, del 
corazon del hombre; de las grandezas de Dios habla para que las 
conozcamos; de lo intimo del hombre, para atraer hacia El todas las 
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miradas; la nota caracteristica que distingue la doctrina de Cristo de la 
farisaica es que todo es exterior en la farisaica, e interior en la de Cristo. 

Segun la doctrina evangelica, se dice que todo sale del corazon y que 
el fruto es como el arbol que lo produce, y el arbol es el corazon; esa 
doctrina es de una importancia decisiva; saneemos el corazon, y saneados 
quedaran los frutos que de el proceden; si descuidamos el arbol, los frutos 
quedaran descuidados, y quiera el Senor que no corrompidos. 

Este exhortarnos a entrar es la primera palabra de un triduo de 
renovacion; si no queremos renovamos artificialmente, sino vivir con mas 
ardor, tenemos que empezar entrando en el corazon, penetrando, 
enardeciendo, purificando el corazon hasta el punto que San Pablo 
recomienda. ^Que importancia tiene lo exterior, las circunstancias, la 
ocupacion, las luchas, si el corazon esta donde El quiere, brotan los sen- 
timientos que El quiere y le glorifica en todas las circunstancias, en todos 
los combates? Si el corazon no es lo que El desea, todo lo que brote de el 
sera desagradable a Dios. Entrar en el corazon asi es hacer una reforma 
verdadera y profunda. 

«^Que es entrar en el corazon? Para que estas palabras no se queden en 
una vaguedad esteril, no se reduzcan a un acto aislado de recogimiento, 
hay que entenderlas como lo dijo San Pablo, que no solo nos llama a lo 
interior, sino que nos dice para que: para procurar que nuestros 
sentimientos sean iguales a los que tuvo Jesucristo en el suyo, es decir, 
para que sintamos como Cristo; y, sintiendo como Cristo, se pueda decir de 
cada uno como de San Pablo: «E1 corazon de Pablo era el corazon de 
Cristo». ^Que es esto de los sentimientos? Saben que la vida del corazon 
consiste toda ella en el sentimiento fundamental del amor; todos los otros 
sentimientos complejisimos y dificiles de explicar brotan de ese 
fundamental; de aqui que la vida del corazon es una vida rica y sencilla; 
sencilla, porque no es mas que la vida del amor; rica, por toda la 
abundancia de sentimientos que acompanan y brotan del amor, que son 
como resonancias del amor. No vamos a describir los sentimientos del 
corazon humano; Santo Tomas intento describir el corazon humano, y lo 
hizo en la Sufu a de un modo larguisimo y complejisimo; si esto costo un 
trabajo tan intimo a una inteligencia privilegiada como la de Santo Tomas, 
^que trabajo no supondra el tratar de describir el corazon de Cristo? Algo 
asi como lo que se dice que acontecio a San Agustin cuando quiso encerrar 
en su inteligencia los misterios de Dios y le fue reprendido por el nino que 
queria encerrar las aguas del mar en la concha. Hay, sin embargo, una 
manera de conocer vagamente los misterios del corazon de Cristo sin 
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entrar en disquisiciones, y que es suficiente para el fin que se propone San 
Pablo. Los sentimientos del corazon son siempre estos cuatro; primero, 
deseo; segundo, temor; tercero, gozo, y cuarto, dolor. Si el bien que 
amamos lo poseemos, tenemos gozo; si lo perdemos, nos dolemos; si esta 
ausente, el corazon lo desea; si algo quiere robamoslo, se teme; 
espontaneamente brotan estos cuatro del sentimiento del amor. Cuando 
San Pablo dice que entremos en el corazon, nos dice que procuremos que 
nuestro amor sea de tal suerte, que deseemos, temamos, nos gocemos y 
nos dolamos en lo que amo, deseo, temio y se gozo el corazon de Cristo; si 
nuestro amor es asi, el corazon quedara identificado con el de Cristo, y 
todos sus sentimientos se transformaran en los sentimientos de Cristo, 
desearan la gloria de su Padre con toda la pureza que El la deseo al decir: 
He venido a hacer la voluntad de mi Padre; no busco mas que la gloria de 
mi Padre; hago siempre lo que a El le agrada. Ese es el puro amor de Dios 
y el verdadero deseo de glorificarle. 

«^Que temia? Quiza temio, en un momento determinado, los dolores 
de la vida presente para santificar nuestros temores, pero su unico temor 
era lo que desagradaba a su Padre: que robaran a las almas la virtud y la 
santidad, que no amaran al Padre, que se quedaran a medio camino en la 
senda del amor; lo demas—perder la vida, la honra—no lo temia, porque 
su deseo era sacrificarlo todo a la gloria de su Padre, ^En que se gozo? En 
su Dios, en su Padre celestial; y, si se gozo en otras cosas, es porque eran 
de Dios y en la medida que eran de Dios. <^De que se dolia? De lo que 
desagradaba a Dios, y este dolor le hizo hacerse hombre, lo saco de si para 
destruir hasta el ultimo matiz de lo que desagradaba a Dios. Amor 
purisimo, elevadisimo, completisimo, el que brotaba de la riqueza inmensa 
de sentimientos del corazon de Cristo. Para esto hay que entrar en el 
corazon: para que nuestros sentimientos sean como los del corazon de 
Cristo, que no haya ninguna disonancia, y que, cuando oiga Dios las 
vibraciones, las palpitaciones de nuestro corazon, crea oir el eco, la remi- 
niscencia, los latidos del corazon de su Hijo unigenito. 

Pero entrar en si, ^es hacer esta reforma? Ciertamente, no; si asi 
fuera, estariamos ya transformados en Cristo y no necesitariamos a estas 
horas hacer estas reflexiones; las palabras de San Pablo son una 
exhortacion. jA que? A procurar tener en el corazon los sentimientos que 
Cristo tenia en el suyo. 

Naturalmente, nuestro corazon va por otro camino; si conservaramos 
la pureza original, nuestro corazon iria a imitar a Cristo; pero, como 
tenemos la huella del pecado, el corazon se va con una facilidad inmensa a 
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lo que no es Dios, y para ajustarlo se necesita esfuerzo y combate; no hay 
mas que ver lo que nos cuesta veneer una pasion desordenada; es remar 
contra corriente que va a despenarse hasta el abismo, es remontar a una 
montana para unimos al corazon de Cristo; estas palabras son una 
exhortacion a remar en contra, que es el combate mas rudo; cuando el 
sentimiento del corazon ayuda, todo se suaviza. jQue facil es, despues de 
enardecer a la juventud en el amor a la patria, que muera con la sonrisa en 
los labios! Cuando sopla el viento templado del Espiritu Santo, jque facil 
es la virtud! Pero, cuando hay que luchar contra los sentimientos para 
volverlos al reves, y que deseen lo que temian, se duelan de lo que 
gozaban, gocen de lo que se dolian, la lucha es dura, porque es contra el 
corazon, y a esa lucha dura nos exhorta San Pablo, porque de otra manera 
nunca se podra lograr que nuestros sentimientos sean como los del corazon 
de Jesus. Si el corazon no tiene un freno, esta probado que se deja llevar de 
lo que brota en direccion contraria a la direccion que seguian los 
sentimientos del divino Redentor. Por eso, San Pablo nos invita al 
combate, a lo que el llama la circuncision del corazon; esa es la que 
importa; es dolorosa, pero se necesita para que nuestros sentimientos sean 
como los del divino corazon. 

Cierto que algun dia el corazon que asi combate adquirira la victoria; 
y si no basta que el Senor nos vea en ese combate intimo contra nuestros 
sentimientos para frenarlos, contenerlos, es bastante, porque el corazon 
divino se complace, y nos vera como nosotros contemplamos a los 
soldados que luchan: que hoy reciben una herida, rnanana tienen miedo; 
pero ^que importa? Si los contemplamos en un ambiente de heroismo, asi 
tambien mirara el Senor con misericordia nuestros apeguillos; nos alentara 
y se complacera al ver que al caer nos levantamos y no tenemos mas afan 
que ir conformando nuestro corazon con el divino corazon, listas cosas son 
las fundamentales del versiculo; renovado el corazon, toda la vida se 
reformara. Esforzandonos por cumplir esto, nos presentaremos al Senor de 
la manera que le sea mas grata, llevando en el propio corazon la vida que 
hay en el suyo; que nos vea tratando de labrar nuestro corazon, segun su 
deseo, en lo intimo del alma, no en lo exterior, como los fariseos; con 
sinceridad; que nuestra reforma sea profunda, que nos lleve a que nuestro 
corazon tenga los mismos latidos que su corazon, y la vida de nuestro 
corazon sera un canto continuo a la gloria de Dios y una siembra inmensa 
de virtudes en nosotros y en todos los que nos rodean. 
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XXL CORAZON DE JESUS (V) 


Deciamos ayer que ibamos a tomar un texto de San Pablo en la 
eplstola a los Filipenses en que habla de que tengamos en el corazon los 
sentimientos que Cristo tiene en el suyo. Despues de leldas las palabras en 
la primera platica, comentabamos el verslculo en que ese pensamiento 
fundamental se contiene; ahora vamos a continuar reflexionando con el 
mismo fin de ayer, y particularmente vamos a mirar los verslculos 
siguientes. El cual, teniendo la naturaleza de Dios, no tuvo por 
usurpacion ser igual a Dios, y, no obstante, etc. (2,6). Estos tres verslculos 
van a ser el objeto de la platica de hoy; pero antes vamos a hacer algunas 
advertencias acerca de algunas palabras para aclarar el pensamiento de San 
Pablo. Dice San Pablo: El cual no tuvo por «usurpacion»; esto significa 
que no reputo por usurpacion ser igual a Dios, sino que en efecto lo era; 
estas mismas palabras se prestan a otra traduccion, que en sustancia 
coinciden, pero que toman otro matiz y forma. El cual... no retuvo como 
«presa» o «botln» de guerra el ser igual a Dios. El Senor, sabiendo que 
era igual a Dios, no se aferro a esa igualdad con el afan y ardor con que se 
aferra el que ha de luchar por conseguir algo; los que luchan dan a 
entender con su ardor el amor con que aman lo que buscan, y dice San 
Pablo que el Senor no se aferro con ese ardor y afan a la igualdad con su 
Padre; este pensamiento, algo diverso, parece ser la verdadera traduccion, 
y es la que siguen los que conocen mejor al Apostol, los Padres griegos; 
segun este pensamiento de San Pablo, nuestro Senor, igual al Padre, no se 
aferro de una manera ardiente y apegada a esta igualdad. 

Otras palabras que vale la pena subrayar: no obstante , «se anonado». 
Estas palabras en el original son mas expresivas; significan como el que 
esta lleno y hace por vaciarse y quedarse sin nada, despojarse, y se dice 
que nuestro Senor se despojo, que se desasio, que se privo de todo y se 
vacio totalmente. 

Nos encontramos con que San Pablo, hablando de Cristo, dice todas 
estas cosas: primero, que, siendo de la misma naturaleza de Dios, no tuvo 
por usurpacion el ser igual a Dios; segundo, que se despojo de todo lo 
suyo; tercero, que tomo forma de siervo, haciendose igual a los hombres, 
reduciendose a la condicion de hombre, y cuarto, que se humillo, 
haciendose obediente hasta la muerte, y precisamente muerte de cruz. 

Discurramos sobre esto; lo primero que encontramos es lo siguiente: 
que, como decia ayer, San Pablo se atrevia mucho con los filipenses, y no 
temia proponerles los may ores sacrificios y heroismos en el ejercicio de 
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las mas sublimes virtudes del divino Redentor; fijense lo que supone 
poderles hablar en este lenguaje a toda una iglesia, y no por formula, sino 
como a quienes son capaces de entender su igualdad con el Padre; de ese 
despegarse de lo que era su gloria, y no se trata de una comunidad 
religiosa, sino de toda una iglesia. Eso descubre el fervor, por una parte, y, 
por otra, el deseo y eficacia con que San Pablo procuraba la santificacion 
de las almas. Y si San Pablo habla asi a toda la Iglesia, ^no es mas natural 
el hablamos asi a nosotros, que voluntariamente hemos aceptado la 
obligacion de tomar sobre nosotros toda perfeccion? Si para alguien se ha 
escrito esto, es pata nosotros, para los que hemos prometido mil veces al 
Senor servirle sin la menor cobardia, sin retraemos en presencia de ningun 
sacrificio. Deciamos ayer que San Pablo va buscando en nosotros (esta es 
la segunda reflexion) que procuremos tener en el corazon los sentimientos 
del corazon de Cristo Jesus, y esta recomendacion la hacia mirando a 
ciertos sentimientos en particular. ^Cuales son estos sentimientos? Estos en 
particular: que, teniendo la naturaleza de Dios, se anonado, tomando forma 
de siervo; se humillo, haciendose obediente. Este sentimiento de 
obediencia, de humillacion, de anonadamiento, de despego de todas las 
cosas, es lo que principalmente hemos de imitar al copiar en el corazon los 
sentimientos de Cristo. 

Cuando San Pablo exhorta a mirar principalmente a los sentimientos 
que nombra despues, es como si dijera: «Copiad la humildad, la 
obediencia, el anonadamiento, la desapropiacion de Cristo, y, sobre todo, 
la gloria que le corresponde por ser igual a su Padre»; al proceder asi nos 
introduce en lo mas profundo de la vida espiritual. ^Cuales son las virtudes 
mas sublimes de esta vida espiritual? «^No son estas que propone en 
palabras tan generosas y ardientes? Al introducimos en estas virtudes, «^no 
lo hace en lo mas profundo? Por eso, con estas palabras exhorta a una 
renovacion profundisima del espiritu e introduce en lo mas divino del 
espiritu. Ademas, aqui hay otra cosa: cuando quiere uno copiar los 
sentimientos de Cristo, toma el trabajo que significa coger el corazon de 
came miserable y transformarlo en el corazon de Dios; es un trabajo 
inmenso, como una agonia; se necesita un esfuerzo terrible y sostenido 
para dar la vuelta al corazon y mudar sentimientos tan contrarios a los 
sentimientos de Cristo. Para realizar esto hay muchos caminos, y uno es el 
de las almas esforzadas, que, en frase de Santa Teresa, toman como un 
atajo; va cuesta arriba, pero en derecho y corto; parece que el alma se 
fatiga mas, pero llega antes y con mas seguridad; y este atajo es comenzar 
por imitar los sentimientos que parecen mas dificiles del corazon de Cristo, 
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entregarse a la craz, a lo mas arduo, a lo mas amargo; parece que el alma 
se rinde mas, pero llega con mas seguridad y mas pronto. San Pablo, que 
deseaba que el corazon de los filipenses latiera al unlsono con el corazon 
de Jesus y que llegaran pronto y como almas generosas, les decla: Imitad 
estos sentimientos del corazon de Cristo, y quedareis totalmente 
transformados. Por estas reflexiones se entiende la importancia del consejo 
de San Pablo; no pide ponderaciones vanas ni retoricas, sino que hace ver 
que ese es el camino para llegar a la imitacion de Cristo. Pero yo quisiera 
algo mas; la idea que se ha de conservar en la memoria y ha de ser el fruto 
particular de esta platica brota de estas palabras. Nuestra vida religiosa 
tiene algo de comun con toda la vida cristiana y algo particular a ella; 
comun con toda la vida cristiana es la guarda de los mandamientos, porque 
todo cristiano ha de procurar guardar los mandamientos de Dios para 
merecer este nombre; pero tiene algo peculiar, y ese algo consiste en que 
por el hecho de la profesion hemos tornado sobre nosotros la obligacion de 
aspirar a la perfeccion y buscarla, no contentandonos con la practica 
sencilla y ordinaria de los mandamientos de Dios, sino buscando la 
perfeccion de las virtudes, y de las virtudes mas propias de la vida de 
perfeccion; a eso estamos obligados por voto; y ademas esto es muy propio 
nuestro, porque nos hemos apartado del mundo para la vida de perfeccion, 
y la corona de ella es la aspiracion a toda perfeccion; en nosotros esto toma 
forma concreta en los votos; crucificamos la codicia del corazon con el 
voto de pobreza; la sensualidad en todas sus formas, con el voto de 
castidad, y la voluntad y juicio propio, por la obediencia; con esta triple 
crucifixion se ha de realizar el ideal de la vida religiosa, y la vida religiosa 
vacia de esto lo es solo de nombre; esta es la razon de ser de la vida 
religiosa, y el trabajo del religioso ha de dirigirse a conseguir este ideal. 

Fijense que las palabras de San Pablo son precisamente eso; ensenan 
el camino, que es ejecutar las virtudes, que son una verdadera crucifixion 
desde el principio hasta el fin y hasta materialmente. Acaba hablando de 
Cristo en la craz; pero una crucifixion que seca en nosotros las raices de 
todo lo malo que viene a sembrar cizana en el campo del Padre de familia 
y desarrolla, por el contrario, la semilla de la vocacion, que es la senda de 
la gloria y de la santificacion. En sustancia, nos encontramos con que 
habla de Cristo, que se despoja para hablamos pobreza; de Cristo, que 
quiso morir en la craz para dar muerte a nuestra sensualidad; de Cristo, 
que obedece, recomendandonos la entrega a la santa virtud de la 
obediencia. 


463 



Ademas, las palabras de San Pablo no son como un comentarlo a un 
codigo canonico, sino una cosa viva llena del espiritu de Dios, como todas 
las palabras de la revelacion, y toca los puntos de la virtud, que hacen ver 
que, si nos damos a ponerlos en practica, nuestra vida sera igual a la vida 
de Cristo, y, si no, estaremos muy ajenos a la realidad que Dios desea 
encontrar en nosotros. ^Cuales son estos puntos de virtud? El desapego a 
todo lo que es «yo»; no podria dejar de amar su divinidad, pero si 
renunciar a los privilegios que en un momento determinado requeria esta 
divinidad. Quiso que su gloria palideciese para vivir desconocido, y, en 
vez de mirar sus derechos propios, que son los de Dios, como botin, deja 
que sus enemigos profanen todo eso para tener el placer de saborear 
nuestras humillaciones; es decir, se despojo, mostrandonos la necesidad de 
despojarnos de todos los temores vanos, de todo lo que busca el corazon 
como nuestro, porque, si el alma no se vacia a si misma, no lograra la per- 
feccion, y todo es vanidad y engano donde no crecen esas plantas 
hermosas. Hemos de sometemos a Dios, dejar que haga lo que quiera, 
aunque sean pruebas durisimas, absurdas a nuestros ojos; sin que tratemos 
de atarle las manos, sin pronunciar palabras amargas de queja; como el 
esclavo, que no tiene mas placer que hacer la voluntad de su senor; por eso 
insiste San Pablo en que hay que someterse, aunque llegue el Calvario con 
todo el veneno espiritual que habia alii, porque habia un ambiente de 
pecado, con sus sufrimientos, con los absurdos del Calvario; porque, 
cuando lo quiere Dios, el Calvario es la montana de la perfeccion y de la 
gloria. Alma que tenga estos sentimientos, y, si no los tiene, los procure, es 
alma de vida religiosa de veras, que practica en todo su contenido las 
palabras de San Pablo. 

San Pablo tocaba los puntos de los que esa vida espiritual depende y 
los ponia en el corazon de Jesus para que empezaran a amarlo. Cuando se 
discurre asi, si se esta en el momento de desolacion, da terror, es como 
invitar a una persona debilitada por el hambre a subir a una montana; 
hablarle de enmendarse es acabarla de aplastar bajo una piedra de molino; 
si se habia a una persona que esta en fervor, esto es un consuelo; pero para 
ambas ha de ser un aliento. <^Que pide? ^Que con nuestras propias fuerzas 
hagamos esta obra de gigante espiritual? No, no sobre nuestra debilidad y 
pequenez. ^Que nos pide? Que nos pongamos en ese camino, que hagamos 
un pequeno esfuerzo, con confianza de que, empezando, Dios nuestro 
Senor nos cogera en las palmas de sus manos y nos elevara. El sabe que no 
somos capaces de nada, pero se contenta con que brote en nuestro corazon 
el deseo y le digamos como el Apostol: Todo lo puedo en Aquel que me 
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conforta; en cuanto broten estos sentimientos, hemos vencido la batalla. 
Esto lo podemos hacer; volver nuestros pensamientos, mirarlo todo a la luz 
de la fe, como corona de gloria, ideal de vida, deseo unico del corazon. 
Esto parece ruina, y es edificacion; parece soledad de corazon, y es ple- 
nitud de alma; parece muerte, y es resurreccion y etemidad 
bienaventurada. La mejor respuesta esta en las palabras de rnanana, y 
espero que se dilaten los corazones si hoy se encogen. Si, para vivir esta 
vida espiritual hay que imitar estos sentimientos, a la naturaleza tan 
amargos, pero asi la vida sobrenatural estara asentada sobre la piedra 
verdadera que es Cristo y nos asombraremos de que de la pena brote agua 
viva y esto que parece desierto se convierta en paraiso. iDichosas las 
almas que se abandonan por ese camino, porque al emprenderlo se creen 
que se inteman en un desierto, y se encuentran en el seno del unico paraiso 
de este mundo, que es tener el corazon transformado en el corazon de 
Cristo! 


XXL CORAZON DE JESUS (VI) 

Vamos a completar las reflexiones acerca de los versiculos de San 
Pablo a los filipenses que hemos tornado como materia para el triduo. 

Hasta ahora hemos procurado reflexionar sobre dos cosas; el primer 
dia, sobre la exhortacion general de San Pablo contenida en el capitulo 2, 
versiculo 5; en el segundo dia, como puntualizando mas la idea general, 
acerca de los tres versiculos siguientes. Ahora, para completar, nos falta 
mirar los versiculos restantes de ese parrafo, digamoslo asi: Por lo cual 
Dios tambien le ensalzo. La idea general de estos versiculos es muy clara; 
quiere decir San Pablo que el Padre celestial ensalzo al Hijo divino en la 
medida en que se habia humillado y que en el Redentor se cumplieron 
aquellas palabras suyas: El que se humille sera ensalzado (Lc 14,11); El 
que diere su vida por mi la salvara (Mt 10,39); El grano de trigo que 
muere producira mucho fruto (Jn 12,24). Se reduce a decimos que la 
medida de la glorificacion de Cristo fue su propia humillacion, como llego 
a lo mas profundo de la humillacion y como en la glorificacion le fue dado 
lo mas alto; pero esta idea general se desarrolla y presenta con varios ma- 
tices; en este desarrollo miraremos un momento mas de cerca lo primero 
que dice San Pablo, y es que Dios lo ensalzo; esto no creo que necesita 
comentario; Dios lo corono de gloria en la medida que El se habia 
coronado de humillacion e ignominia; mas misterioso es lo que viene 
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detras: Le dio un nombre sobre todo nombre. Aqui hay una idea que a 
algunas almas produce una pequena desilusion; pero hay que entender que 
el premio no es que se llamara Jesus en vez de Juan o Jose, como si toda la 
gloria estuviera en las letras de ese nombre; si se entiende de esa manera 
tan material, se rebaja la idea de Dios; aqui quiere significar con la palabra 
nombre algo mas; vayan recogiendo con el pensamiento todas las cosas 
que se dicen en el Nuevo Testamento acerca del nombre de Jesucristo; por 
ejemplo: En mi nombre arrojaran los demonios. No es que la materialidad 
de repetir su nombre arrojara los demonios, sino que los arrojara por su 
poder y autoridad. Un nombre tiene gloria unas veces en su significacion 
general, pero la mayor gloria le viene de lo que llama Santo Tomas 
«suposicion de los nombres», del objeto concreto, de la persona concreta a 
que se aplica o de lo que significa el nombre; por ejemplo, digo el nombre 
madre, y, en general, dice muchas cosas; pero, si me refiero a mi madre, 
tiene otro contenido y sabor distinto para mi alma; exactamente igual 
sucede con el nombre de Jesus; lo que hace su gloria es su contenido, y es 
unas veces poder, otras majestad; condescendencia de Jesus para las almas. 
jCuantas son las historias de esas almas! Muchas veces he hecho esta 
meditacion: ver que las mismas palabras Jesus mio las repiten lo mismo la 
Magdalena, San Pedro, San Juan, la Santisima Virgen. \Y que cosas tan 
distintas dicen a cada uno! Para Maria Magdalena es, ante todo, el amor de 
los amores, el entusiasmo de su corazon; para San Pedro, mas que nada, es 
Maestro, y, sobre todo, perdonador mio, porque lo primero que tenia que 
venirsele a la cabeza era que habia negado al Senor; y jlo que le dirian a la 
Santisima Virgen! Esa es precisamente la suposicion del nombre, y de aqui 
esto: que le ha colocado en tal altura de amor, de santidad, de pureza, de 
atractivo para las almas, que no hay nombre con significacion parecida. 
Esto no tiene necesidad de grande explicacion; solo hay una cosa que de- 
clarar que la sabemos todos, y es que no se dobla igualmente la rodilla en 
el cielo, en la tierra y en el infiemo, porque los demonios son subyugados 
con la rabia de su impotencia, y los otros con el yugo suavisimo del amor. 
Pero si es preciso declarar el ultimo versiculo: Toda lengua, etc.; que todos 
reconozcan que Jesucristo no se ha quedado en la tierra ni en los espacios, 
ni que tuvo que permanecer en el limbo, sino que esta en la gloria del 
Padre; esta idea es muy verdadera; pero, en medio de las cosas tan 
grandiosas que dice San Pablo, parece poco, y es porque parece que este 
versiculo esta traducido muy imperfectamente; la traduccion verdadera, 
siguiendo el parecer de los Padres griegos, es muy diferente: Que toda 
lengua confiese que Jesucristo es Senor para gloria del Padre. 
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Como veran, en latin es cuestion de una «eme» el que las palabras 
signifiquen gloria o para la gloria; esta confusion parece que se ha dado 
aqui, y ademas antes encontramos otra; supongamos que pronuncio estas 
palabras en latin asi: Quia Dominus estlesus Christus; o de ese otro modo: 
Quia Dominus, Iesus Christus. En el primer caso, digo que «Jesucristo es 
Senor»; en el segundo, «el Senor, Jesucristo», que todos lo reconocen tal 
para gloria de Dios; esta idea es mas grande, es otra cosa, porque obliga a 
toda criatura que reconozca que Jesucristo es Senor de todo, que tiene 
dominio universal; es darle la universal reparacion y glorificacion que pi- 
den sus humillaciones; en unos es decir: «Nos habiamos equivocado»; en 
otros es el gozo de ver que triunfa aquel a quien aman. Este es, como si 
dijeramos, el reverso de la medalla que nos presenta San Pablo. Nos 
presento la humillacion muriendo en la cruz; ahora, la gloria de Cristo, 
como fruto de esa humillacion, ha germinado la semilla de la humillacion, 
es el resultado de morir el grano en el surco. 

Vamos a ver que hay aqui para nosotros, porque no solamente se 
ensalza al Senor cantando sus maravillas, sino que hay que imitar al Senor 
y seguir sus caminos. ^Que hay aqui para nosotros? 

Lo primero de todo, una revelacion, porque, aunque estamos hartos 
de saber todo esto, hay algo que cada vez parece que lo entendemos de 
nuevo; y es esto: que la vida espiritual que nosotros hemos procurado 
describir como de obediencia, de cruz, de anonadamiento, despues, y 
precisamente porque es todo eso, es todo lo contrario. ^Que quieren decir 
estas palabras? Que precisamente lo que parecia humillacion es gloria, lo 
que parecia despojos es posesion, lo que parecia obediencia es senorio, lo 
que parecia muerte es vida. Si hablara a otro auditorio que entendiera 
menos de estas cosas, tendria que dar explicaciones para probar que esto 
no es retorica, sino que es la verdad, aunque para descubrir este misterio 
hay que usar palabras que parecen una paradoja; pero la realidad es esto, 
que la cruz es corona y que la muerte es vida. Esto fue en Cristo Jesus, 
que, porque se humillo, le ensalzo el Padre despues, hasta hacerle Senor de 
todo; que, porque murio en la cruz, vive una vida inmensa de gloria; y esto 
mismo sucede en nosotros; y tan es asi, que para vivir esa vida no hay otro 
medio ni otro camino; y por experiencia lo saben los que se dejan, se 
despojan, se someten y han muerto abrazados a la cruz; que, si todo eso 
parece que es abrazar un manojo de espinas, se transforma en las manos y 
se convierte en gloria, y es natural que asi sea; que, si van buscando la 
vanidad del mundo, solo la encontraran por los caminos de la vanidad; 
que, si van buscando la gloria de la virtud y santidad, solo la hallaran en el 
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ejercicio y posesion perfecta de las mismas, y que, si no se despojan, no se 
anonadan; si no se desprenden, si no se crucifican, no llegaran. ^Por donde 
va a llegar el alma a la humildad mas profunda sino abrazando las mas 
profundas humillaciones, al desprendimiento de los afectos sino por el 
despojo de las cosas creadas hasta vivir en la perfecta soledad de corazon? 
Debe ser asi, y lo que parece paradoja es una verdadera revelacion, porque 
tenemos los ojos cegados y la mente oscurecida para los caminos del Se¬ 
nor; hasta la gloria suprema del Senor supuso este despojo de toda 
posesion, y la cruz fue victoria, y la muerte vida. 

Estas reflexiones, naturalmente, pueden producir varios frutos, 
porque los que estamos consagrados al Senor en la vida religiosa no 
deberiamos tener necesidad de esta revelacion, sino que este lenguaje y 
esta vision de la vida deberia semos una necesidad; y decir esto es una 
humillacion, porque descubre la ceguera del alma. Ademas de este fruto 
hay este otro: que, si queremos renovamos en Cristo, conseguir los senti- 
mientos de su corazon, es menester que nuestros sentimientos sean los 
suyos, que la sumision la amemos como la verdadera libertad, el despojo 
lo amemos como lo que dispone para poseer, la cruz la amemos como la 
cruz de la victoria, la muerte la amemos como la vida, porque estos 
sentimientos son los sentimientos del corazon de Cristo, y no nos 
transformaremos hasta que sintamos como Cristo sintio, amemos lo que 
Cristo amo, nos gocemos en lo que Cristo se gozo. 

No hemos de tener quejas en el corazon, porque hemos de morir; eso 
es regalamos, eso es darnos lo mas hermoso, y debe arrancar de nuestro 
corazon un Te Deum eterno; pues que estas cosas no nos abatan, sino que 
nos levanten; que no nos amarguen, sino que nos llenen de dulzura y 
mansedumbre; que no nos subleven, sino que nos llenen de paz, porque 
esto era lo que amaba y buscaba mi corazon. Ademas, se me ocurre una 
idea que he leido en Santa Teresa, y es que «hay almas que enarbolan la 
bandera de la cruz». Si no interpreto mal la imagen de la Santa, creo que 
son asi como el alferez abanderado, cuya mision es mantener la bandera 
enhiesta, visible a los ojos de los amigos y de los enemigos, y primero 
morir antes que abatirla; asi hay que ser en la vida espiritual; realizar esta 
mision de alfereces espirituales que han de enarbolar la bandera y dar la 
vida antes que arriar la bandera; la bandera de Cristo es esta que El 
enarbolo en el momento supremo de su victoria y de su gloria que fue el 
Calvario; enarbolo la bandera de la cruz, del anonadamiento, del despojo, 
de la soledad del corazon, y prefirio morir antes que abatir esta bandera de 
la cruz, y para mantenerla enhiesta hasta dio su vida. 
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Hay almas que tienen la vocacion especial de ser abanderadas de 
Cristo crucificado; y esta vocacion no consiste en que se les aparezca el 
Sagrado Corazon y les diga: «Te constituyo mi abanderado»; a veces, el 
Senor da esta vocacion cuando, por las circunstancias de la vida, pone en 
el trance de enarbolar la bandera de la cruz, y entonces pide que antes de 
abatirla se deje matar; abatirla exterior o interiormente, que aqui, en el 
corazon, no ha de bajar el termometro del entusiasmo por la cruz de Cristo, 
por el despojo, las injurias, los sufrimientos; al contrario, a medida que la 
cruz se avecina, ha de subir el termometro del fervor; y al mismo tiempo 
que en el secreto enarbola la bandera a los ojos del mundo, todos han de 
ver que para mi no hay otra bandera que la de Cristo Redentor, lo que a El 
le glorifica, lo que El ama; si me llama al abandono, a la humillacion, a la 
falta de criaturas, esa es mi gloria, sin que jamas caiga esa bandera de mis 
manos aunque tenga que sangrar el corazon, se subleven las pasiones y 
deje la vida a jirones en la demanda. Es evidente que, si alguien ha sido 
llamado a esto, somos nosotros los religiosos; el mundo nos compadece, 
pero el mundo esta ciego, y nosotros sabemos que el gran privilegio y la 
gran gloria es esto. 

^Queremos transformamos de corazon? Convirtamos en realidad 
esto, aceptemos esto como nuestra mision p nuestra gloria, y jeso si que es 
celebrar la fiesta del corazon de Jesus! Un corazon que no tenga dentro 
estos sentimientos, no es semejante al de Cristo, y en aquel que en su 
corazon tiene estos mismos sentimientos de Cristo podra el Senor encon- 
trar su nido, su descanso. El alma que procede asi proclama que Cristo es 
Senor y participara del senorio de Cristo; nada sera capaz de llevarla a que 
no vea a Dios a traves de las dificultades, del anonadamiento, imitando a 
Cristo anonadado. 

El Padre celestial le ensalzara con gloria y amor, porque sabe amar a 
Cristo como Cristo nos amo a nosotros, porque sabe tener todos sus 
sentimientos, especialmente el del amor que Cristo tenia por nosotros. 


XXII. CRISTO REY 

Como estamos tan cerca de la fiesta de Cristo Rey, me parece que lo 
mas oportuno sera que hagamos nuestra platica acostumbrada acerca de 
algo que se relacione con esta fiesta. Todas saben, seguramente por propia 
experiencia, que uno de los temas de predicacion mas frecuentes ha sido 
durante muchos anos el reinado de Jesucristo, que nosotros en Espana 
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solemos expresar con esta frase: «;E1 reino del Sagrado Corazon! » Acerca 
de ese reinado del Sagrado Corazon se ha predicado de ordinario en dos 
tonos diversos; unas veces se tomaba este asunto de una manera muy 
trascendental, y se hablaba de los tltulos que tiene Jesucristo para reinar, de 
la amplitud que debe tener su reino, de la sumision con que han de entrar y 
vivir en el todos los pueblos de la tierra y de como ese reino debe redundar 
en todas las esferas de la vida publica: en las artes, en la cultura, en la 
politica, en las cuestiones intemacionales. El otro tono consistia en hablar 
del reinado del Sagrado Corazon a estilo de Santa Margarita Maria de 
Alacoque. Ya saben que la Santa tuvo vocacion especial de Dios para 
promover el culto del Sagrado Corazon y el reinado del Sagrado Corazon, 
y cumplio su mision segun su propio caracter y segun las circunstancias en 
que se encontro; hablo del reinado del Sagrado Corazon como puede 
hablar un alma religiosa de vida contemplativa muy santa, y con frases de 
Santa Margarita Maria se ha procurado muchas veces explicar a las almas 
cual es el reinado de Jesucristo. 

Yo no quisiera que ahora siguieramos ninguno de estos dos caminos, 
sino que hablasemos del reinado de Jesucristo de una manera que en parte 
fuera muy evangelica y en parte fuera muy nuestra. Digo muy evangelica 
porque sacaremos las cosas que vamos a decir del santo Evangelio, y digo 
muy nuestra porque lo que dijeramos fuera ordenado a un provecho 
espiritual determinado y concreto, y para eso se me ha ocurrido un tema 
del que creo que alguna vez he tenido que predicar, y que es el siguiente: 

Nosotros debemos amar, y, por consiguiente, promover, el reinado de 
Jesucristo como El lo amo y como El lo promovio. Pero quisiera que nos 
pusieramos en el verdadero punto de vista al desarrollar este tema, y el 
verdadero punto de vista no es que nos propongamos nosotros ahora tratar 
de los medios con que se puede establecer el reinado del corazon de Jesus 
en las naciones, y particularmente en las naciones de Europa, que estan 
desgraciadamente, en su generalidad, en plena apostasia, sino que nuestro 
punto de vista fuera este otro: que tratemos de amar y promover el reino de 
Jesucristo en nosotros como El lo amo y como El lo promovio. Si, por una 
parte, las palabras que decimos son palabras evangelicas y, por otra parte, 
son palabras ordenadas a este provecho espiritual de establecer el reinado 
de Cristo en nuestras almas, creo que habremos hecho una platica util y 
creo que de ella podra conseguir mucho provecho espiritual cada uno de 
nosotros. Vamos, pues, a desarrollar este asunto con la sencillez de 
siempre. 
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^Como amo Jesucristo su reino? Leyendo los santos evangelios, se 
ve, y vamos a hacerlo notar en seguida, que Jesucristo tuvo un amor 
grande a su propio reinado; tan grande, que superaba a todos los otros 
amores de su corazon y puede decirse que fue el gran amor de su vida; 
como digo, esta verdad la van a ver en seguida. Si alguna vez han leido los 
santos evangelios, como seguramente los han leido, habran visto que una 
de las ideas que mas frecuentemente aparece en ellos es la idea del reino 
de los cielos y del reino de Dios. Estas dos frases indican en realidad una 
misma cosa, un mismo reino, lo que llamamos nosotros el reino de 
Jesucristo; pero con esta pequena diferencia: entre los judios se habia in- 
troducido la costumbre de poner el nombre del cielo en lugar del nombre 
de Dios por respeto al nombre del Senor, y mientras que los que tenian que 
predicar en paises no judios empleaban las palabras reino de Dios, los que 
predicaban entre los judios, como San Mateo, empleaban con frecuencia la 
frase reino de los cielos; es algo parecido a lo que nos sucede a nosotros 
cuando decimos «clamar a Dios» o «clamar al cielo»; decimos lo mismo 
con dos formas de expresion distintas. Si quieren comprobarlo todavia 
mas, cojan, cuando puedan, los santos evangelios y lean los discursos de 
Jesucristo que hay en los tres primeros; veran que rara vez hay un discurso 
en el que el Senor no hable directamente de su reino, o sea, del reino de los 
cielos y del reino de Dios; por milagro habra un caso en que no hable de 
este reino. 

Esto solo, el que, cuando nuestro Senor hable, tenga continuamente 
en los labios las palabras reino de Dios o reino de los cielos, ya es un 
argumento de como tenia Jesucristo ese reino en su corazon, porque El 
dijo: De la abundancia del corazon hablan los labios, y, mas que ningun 
otro, es esto verdad en nuestro Redentor divino, porque no habia ni una 
sola palabra suya que no le brotara del corazon, y el estar siempre 
hablando del reino de los cielos, del reino de Dios, indica que esta era, 
como si dijeramos, la preocupacion incesante de su corazon divino y el 
amor incesante de ese divino corazon que dominaba todos los otros 
amores. 

Pero es que no es esto solo, sino que ademas, cuando el Senor quiso 
definir la mision que El traia al mundo, la definio diciendo que convenia 
que El evangelizase el reino de los cielos, como si quisiera decimos que la 
mision que El habia traido a la tierra era dar a conocer a los hombres ese 
reino, anunciar ese reino, promover ese reino, establecer ese reino; ahi 
estaba lo principal de su mision, ahi estaba el centro de su vida, ahi estaba, 
por consiguiente, el amor principal de su corazon. 
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Este es el primer rasgo que tiene el amor de Cristo a su propio reino, 
y este rasgo tiene para nosotros la importancia que seguramente ya han 
visto, si nosotros queremos amar el reinado de Jesucristo como El lo amo, 
porque en esto, como en todo, Jesucristo es nuestro modelo; hemos de 
amarle de tal manera, que ese amor sea el amor que domine todos los 
amores de nuestro corazon; como si dijeramos, el centro de los amores de 
nuestro corazon, la suprema aspiracion del alma, nuestra incesante 
preocupacion. 

Ya saben lo que significan estas palabras. Cuando un amor se apodera 
asi del corazon, ejerce sobre el una especie de tirania; de tirania muchas 
veces dulcisima, y que, cuando se trata de las cosas de Dios, es una tirania 
santa, absorbe el entendimiento y la voluntad, absorbe el alma entera y 
como que la consagra a ese mismo amor y hace que viva para el. Pues esto 
significa el que en Cristo el amor de su reino fuera el centro de todos los 
amores de su corazon y esto significa para nosotros el que tengamos como 
centro de nuestros amores el reinado del corazon de Cristo. 

Podriamos detenemos aqui y preguntamos si en realidad ese es el 
centro de nuestros amores. Cierto que ninguno de nosotros querria que otro 
amor dominara su corazon por encima de ese amor, pero cierto tambien 
que muchas veces la realidad no responde a este vago deseo, y hay otros 
amores que son los que realmente dominan y a los cuales se subordina el 
amor del reinado del corazon de Cristo en nosotros, de tal manera que, si 
no llega a destruir de raiz ese reino en nuestras almas, por lo menos pierde 
mucho de su gloria, mucho de sus generosidades, mucho de sus 
hermosuras, y se queda como reducido y apocado; tendremos una imagen 
palida de ese reino, pero no la realidad en toda su fecundidad y en toda su 
santidad; podriamos facilmente entrar dentro de nosotros mismos, y 
veriamos cuantos amores brotan en el corazon que tienen fuerza 
desoladora, y que, si no acaban de robamos por entero el amor del reino de 
Dios, por lo menos lo reducen a la manera que hemos dicho, lo 
empequenecen y oscurecen, le quitan su mejor gloria, le quitan lo que tiene 
de mas santo, le quitan lo que tiene de mas divino. Si realmente deseamos 
poseer el reinado del corazon de Cristo; hemos de procurar llegar a imitar 
el amor que le tuvo Cristo, de tal manera que nuestra vida este toda ella 
como orientada ahi, pero con toda la fuerza de nuestro corazon y. «con 
todo el impulso que quepa en nuestra alma. 

Se aclara mucho mas esta primera idea si se considera otro de los 
aspectos que ofrece el amor de Cristo a su propio reino; el otro aspecto es 
este: que el Senor encontraba en todas las cosas que le rodeaban algo que 
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le hablaba de ese reino; es decir, que veia el reino en todas partes, que vela 
imageries del reino en todas las cosas. 

Habran oido decir algunas veces— \y ojala que ademas lo hayan 
experimentado!—que los santos, cuando hablan progresado mucho en la 
santidad, solian encontrar y ver a Dios en todas las cosas; en todas partes 
encontraban a Dios, y le velan no solamente en los cielos, sino hasta en la 
flor mas humilde, en la fuentecilla de agua mas insignificante y oculta. 
Vivian tan en Dios, que en todas partes le hallaban; todo les hablaba de 
Dios, todos ellos podrian decir aquello que San Ignacio decia cuando 
encontraba una florecilla en el camino: «Calla, calla, que ya te entiendo», 
porque parecia que estaba oyendo que aquella florecilla le hablaba de 
Dios. Pues esto que pasaba a los santos, que encontraban a Dios en todas 
las cosas, nos daria a entender lo que acontecla en el corazon de Cristo; era 
tal su amor al reino de los cielos, que todo le hablaba del reino, en todas 
las cosas se encontraba imagenes del reino, como quien todo lo ve a traves 
de un amor que domina todos los otros amores. 

Recuerden nada mas que este rasgo para que perciban esto mejor: en 
los evangelios, una de las cosas mas caracteristicas que hay son las 
parabolas; es un genero literario propiamente evangelico; las parabolas 
son, ademas, la parte del Evangelio que mas se conoce. Pues recuerden las 
parabolas, y veran que la inmensa mayoria de ellas hablan directamente 
del reino de Dios, y las que no hablan directamente del reino de los cielos, 
hablan de las disposiciones que hay que tener para entrar en ese reino o de 
cosas relacionadas con el reino. Recuerden ademas que todas las cosas se 
convierten en imagenes del reino en las parabolas; por ejemplo, el Senor 
veia pescar en el lago de Genesaret, y decia que la red que echaban los 
Pescadores era la imagen del reino; que, cuando estableciera El su reino, 
en la red caerian almas de todas clases; que luego, cuando llegara el 
momento, se separarian las que se salvaran de las que se condenaran, los 
peces utiles de los inutiles; los buenos, para guardarlos, y los malos, para 
arrojarlos en la playa. Veia el sembrador de los campos de Palestina, y la 
siembra le hablaba del reino, y decia que este era semejante al sembrador 
que esparce su semilla. Veia crecer una planta, y en la semilla de donde 
brotaba veia una imagen del reino; por ejemplo, el grano de mostaza, 
pequenito al principio, pero que luego iria desarrollandose y acabaria por 
formar un gran arbol donde anidarian las aves del cielo. Veia una mujer 
trabajando en los quehaceres de la casa, amasando el pan y echando un 
punadito de levadura en la masa, y decia: El reino de los cielos es 
semejante a la levadura que se deposita en la masa, y acaba 
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transformandola toda; asi tiene el reino de los cielos que transformar las 
almas y transformar el mundo. jQue se yo! Vela a los mercaderes, y 
entonces convertla la vida de aquellos hombres en imagen del reino; 
recuerden como un dia explicamos aqui la parabola del comprador de 
perlas preciosas; y asi, todo lo que formaba la vida que rodeaba a Cristo 
nuestro Senor se convertia para El en imagen del reino; es decir, en algo 
que le hablaba del reino, en algo que le decia el amor del reino, en algo 
que servia de ocasion para hablar del reino, en algo que El empleaba como 
vehiculo para dejar la imagen del reino impresa en las almas; como si 
estuviera dominado el Senor por la idea y el amor de su reino, y lo 
estuviera viendo en todos los momentos y todo lo estuviera convirtiendo 
en medio de promover ese reino bendito. 

Este es el caracter del verdadero amor del reino de los cielos, como 
todos los verdaderos amores. El amor verdadero, es decir, el amor que se 
apodera del alma, que toma posesion de ella, no es una cosa, por decirlo 
asi, esporadica, que brota y se apaga, sino que es una cosa devoradora, 
algo que no descansa hasta que devora todo el corazon; y, cuando el amor 
es asi, es una especie de divina obsesion; se vive para ese amor en todos 
los momentos, todo recuerda ese amor, todo habla de ese amor, todo da 
ocasion de hablar de ese amor, todo se convierte en mas amor. 

Esta divina obsesion la tenia Cristo en su corazon divino, y esa divina 
obsesion quiere que la tengan los hombres, de manera que el amor del 
reino no sea solamente colocar ese amor por encima de todos los amores 
de una manera teorica, sino vivirlo momento por momento, vivirlo en 
todos los episodios de nuestra vida, vivirlo en todas las cosas; de modo que 
de cuanto forme nuestra vida—ora sean cosas que nos halaguen, ora sean 
cosas que nos mortifiquen; ora sean cosas que nos traigan gloria, ora sean 
cosas que nos traigan humillaciones; ora sean cosas conformes a nuestro 
caracter o nuestro gusto, ora sean cosas contrarias a nuestra inclinacion, y 
asi en todo lo demas—tomemos ocasion para crecer en el amor del reino y 
todo lo convirtamos como en un combustible para que la llama de ese 
amor al reino de los cielos sea cada dia mas ardiente, llegue mas alto, 
llegue a Dios y con suma el alma. 

El amor al reino de los cielos que no es mas que un amor entre 
parentesis, que procuramos fomentar en ciertos momentos, como para 
cumplir una obligacion y luego lo dejamos olvidado para entregar nuestra 
alma a otros amores y cuidados, no es como el amor de Cristo; el amor al 
reino de los cielos de que estamos hablando, o sea, a que Cristo reine en 
nosotros, si ha de ser verdadero, ha de ser amor de todos los instantes, de 
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modo que todo cuanto forme nuestra vida, por contrario que parezca, lo 
convirtamos en estimulo de ese amor, en ocasion de crecer en ese amor, en 
expresion de ese amor, en esa llama de ese incendio que nos devora. 

Mas todavla esto no lo dice todo, porque el amor al reino de los 
cielos que tenia Jesucristo, ademas de esos dos rasgos que yo acabo de 
describir, ofrece otro, que indudablemente es el principal. Recuerden una 
idea que creo yo que les he explicado muchas veces en los santos 
Ejercicios, y es esta: el Calvario, visto con ojos humanos, es un fracaso; 
visto con los ojos de fe, es un triunfo; visto con los ojos humanos, no es 
mas que la muerte de un hombre que habia anunciado su propio reino y 
que acaba en la cruz, como un criminal; visto con los ojos de la fe, es una 
cosa completamente distinta, diametralmente opuesta; es el supremo 
triunfo de Cristo, su suprema gloria. ^Por que? Porque en el Calvario es 
donde Cristo, muriendo entre humillaciones y dolores indescriptibles, 
conquista su reino; no cabe duda que es el supremo triunfo de Cristo 
nuestro Senor. 

El reino de Cristo no es como los demas reinos; los demas reinos ya 
sabemos como se conquistan y como se llenan de gloria; el reino de Cristo 
se conquista y se llena de gloria por caminos completamente opuestos; en 
los reinos del mundo se busca la gloria humana, y en el reino de Cristo se 
busca la humillacion; los reinos del mundo son los reinos de la riqueza, el 
reino de Cristo es el reino de la pobreza; los reinos del mundo son los 
reinos de la felicidad temporal, el reino de Cristo es el reino de la 
mortificacion y del sacrificio, y en la hora suprema, en que Cristo ejercita, 
en cierto modo, mas heroicamente esas virtudes, es cuando El establece su 
reino y conquista su reino, es decir, cuando consigue su triunfo definitivo. 

Pero fijense lo que significa esta idea. Mirada por otro lado, significa 
que Cristo subio al Calvario para establecer su reino; tuvo tal amor a su 
reino, ese amor le llevo a un sacrificio tan completo, que puede llamarse 
un holocausto perfecto darse por entero por su reino, ya que por el lo dio 
todo. Cuando nosotros nos hemos puesto a pensar en el sacrificio de la 
cruz, seguramente hemos tropezado en seguida con esta idea del Calvario, 
que nos ha parecido la idea fundamental, y es que Cristo lo da todo; hasta 
sus consolaciones interiores. En aquella desolacion espantosa que padecio 
en la cruz, ^que le queda a Cristo crucificado? ^Que se ha hecho de todo lo 
suyo: de su honra, de su vida, de los amores de su corazon? Todo esta 
sacrificado. Esto significa que el amor del reino que habia en el corazon de 
Cristo fue amor de sacrificio; pero amor de sacrificio llevado a ese 
extremo de entregarlo todo, de ofrecerlo todo, de convertirse en verdadero 
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holocausto, y es que el amor del reino de Dios no es verdadero hasta que 
llegue ahi. ^Queremos nosotros que se establezca el reino de Dios en 
nuestro corazon? Pues hay que llegar a dar todo cuanto Dios pida, aunque 
sean los sacrificios que mas estremezcan a nuestra pobre naturaleza; a ese 
precio hemos de comprar el reino de los cielos: lo hemos de dar todo. 

Cuando se trata de establecer el reino de los cielos en el propio 
corazon hay que borrar del diccionario la palabra imposible, porque, 
cuando decimos imposible, es que nos detenemos ante una renuncia, ante 
un sacrificio que Dios pide para establecer su reino en nosotros, y no nos 
hemos de detener ante ningun sacrificio ni ante ninguna renuncia; hemos 
de pronunciar la palabra imposible, sino que todo lo hemos de entregar, 
llegando hasta el limite supremo del propio sacrificio; que este termino 
que estamos llamando el limite del sacrificio es el limite de la dicha. 
Porque ^que significa que demos todo por conquistar el reino de Dios? 
Todo eso, ^que es al lado de Dios sino un misero engano ante la verdad 
infinita? <^Que es sino un conjunto de cosas vacias delante de lo que es la 
plenitud del bien y de la dicha, esto es, del mismo Dios? 

jAmor de sacrificio! [Que triste espectaculo—dejadme que diga esta 
palabra amarga—ofrecen las almas cristianas que rasgan sus vestiduras 
como escandalizadas cuando ven que en el mundo hay naciones donde no 
reina Jesucristo, y no ven que por no sacrificar propios caprichos, o 
propias vanidades, o propios gustos, o propias comodidades no se llega a 
establecer el reinado de Jesucristo en ellas mismas! jQue se enardecen 
oyendo hablar y hablando del reinado del corazon divino, cuando en 
realidad dejan que reinen en ellas mismas ciertas pasioncillas, que sera la 
soberbia, que sera el espiritu del mundo, que sera la codicia, que sera la 
preocupacion de las cosas terrenas, que seran cualquiera de esas cosas; 
pero que, sean las que fueren, estan impidiendo que tome posesion del 
propio corazon Cristo Rey y sea Rey absolute de las almas! 

Si quieren celebrar la fiesta de Cristo Rey de la manera mas 
agradable a El, tomen como norte esto que acaban de oir y busquen que el 
amor a ese reino de Cristo que hay en nosotros, en nuestra alma, en nuestro 
corazon, sea como el amor que Cristo tenia: un amor que domine todos los 
otros amores, un amor que viva incesantemente anheloso de que se 
establezca ese reino y un amor que no retroceda ante ningun sacrificio; si 
hacen esto, ciertamente celebraran la fiesta de Cristo Rey de la manera mas 
fervorosa; si no hacen esto, sucedera lo que sucedio, segun nos cuenta el 
Evangelio, en cierta ocasion. Nos dice el Evangelio que, cuando el Senor 
multiplied los panes y los peces, las turbas quisieron aclamarle por rey y 
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los mismos apostoles se sumaron a las turbas, pero el Senor no acepto 
aquella realeza que le ofreclan y se retiro al monte a orar. Cuando le 
ofrezcamos a nuestro Senor realezas de este genero, no las aceptara, 
porque lo que El busca es reinar en nuestro corazon, y solo cuando le 
ofrezcamos el corazon con ese amor que estamos diciendo es cuando 
aceptara la corona que queremos ofrecerle. jTriste cosa seria para nosotros 
que aclamaramos a Cristo Rey con la variedad superficial con que le 
aclamaron aquellas turbas, sin tener ni nocion de lo que era ese reino! 
jTriste cosa seria que pensaramos en el reino de Dios como pensaban 
aquellas pobres gentes! 

jAh, nosotros no! Despues de haber recibido las luces de la 
revelacion, tenemos que pensar de otro modo, y, cuando brindemos a 
Cristo una corona, ha de ser una corona como El desea: la corona de esta 
absoluta entrega de nuestro corazon para que El domine toda nuestra vida; 
esta corona es la que El solicita cuando nos pide que establezcamos su 
reino. 

Pues bien, si queremos que la fiesta de Cristo Rey no sea una 
algarada mundana y no sea una cosa exterior y superficial, hagamos hoy el 
proposito de amar el reinado de Jesucristo con un amor como este que 
estamos describiendo. Entonces veremos lo que es reinar Cristo en las 
almas, porque, aunque nos lo hayan explicado mil veces, nunca lo po- 
dremos entender tan bien como cuando veamos que ese reinado comienza 
efectivamente en nosotros. Veran entonces como bendice el Senor nuestras 
resoluciones, veran entonces como miran como la gran misericordia divina 
el haber deseado que se establezca el reino de Cristo en nosotros de una 
manera permanente; permanente, para que gobieme Cristo nuestra vida 
durante el tiempo que ella dure; permanente, para que despues sea nuestro 
premio el reino de Cristo en la etemidad. 
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B) VIRTUDES EVANGELICAS 


I. SOB RE EL DESPRENDIMIENTO 
(Fiesta de San Policarpo 1927) 

En el evangelio de hoy hallamos dos lecciones de desprendimiento, 
de alejamiento de las criaturas; una leccion de entrega, de donacion total 
de nosotros mismos en manos del Senor. Para poder aspirar a la verdadera 
vida de nuestras almas, a la vida espiritual y de union con Dios, hemos de 
empezar por vaciamos de todo temor de criaturas. Estamos llenos de 
temores por todas partes; por otro lado, no acabamos nunca de hacer de 
verdad esa entrega total de nosotros mismos en manos de Dios; de Aquel 
cuya amorosisima y paternal temura estamos continuamente 
experimentando aun en los mas pequenos detalles de nuestra vida. 

Por eso tienen tanta importancia estas dos lecciones, que debieramos 
meditar y considerar mucho, penetramos bien de ellas, ya que es cierto que 
en esta doble leccion del Evangelio esta toda la sintesis de la vida 
espiritual. Estamos llenos de temores: temor de la enfermedad, temor de la 
muerte; de lo que nos humilla y nos rebaja de algun modo; de lo que nos 
molesta, nos lastima o nos hiere de alguna manera. Tememos que nos 
falten las fuerzas; tememos que nos falte un consuelo o un apoyo; 
tememos a la separacion y alejamiento de los seres que amamos; el 
alejamos de nuestra tierra, de nuestras ocupaciones o nuestras obras; 
tememos a las tentaciones, las pruebas; y todos estos temores nos tienen 
llenos de inquietud, nos tienen en continua zozobra, en una continua 
agitacion. Mientras tengamos estos temores y no consigamos echarlos, 
quitarlos por completo de nosotros, no puede nuestra alma estar en esa 
disposicion de serenidad, de quietud y de paz que es indispensable para la 
vida espiritual y para que el Senor pueda obrar en ella todo lo que quiera 
obrar. Es condicion indispensable. Y bien sabeis y conoceis lo que Santa 
Teresa y otros santos dicen de esos temores tan incompatibles con la 
perfeccion de la vida del espiritu cuando hablan a sus monjas y a todas 
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aquellas personas que deseen llevar vida de oracion, de perfeccion y de 
trato intimo con Dios. 

Tiene Santa Teresa muchas expresiones como aquella que 
seguramente recordais y que encontramos en sus obras, cuando, tratando 
de esas primeras moradas, en las que el alma ya se va purificando de las 
faltas y siente deseos de Dios, dice: «Enfermedades y muerte, si no teneis 
ya tragadas, inutil es intentar el pasar ni que de un solo paso adelante». Y 
es porque estos temores nos inquietan, nos preocupan, nos distraen, y no es 
posible que podamos de ningun modo aquietamos y disponemos para 
entregamos a Dios mientras no los hayamos enteramente quitado del alma, 
enteramente echado fuera de ella. Por eso nos dice la Santa, como lo decia 
a sus hijas, que es preciso, si queremos ese gran bien de la vida espiritual, 
«tragamos la enfermedad y la muerte». Y la humillacion, y el desprecio, y 
el olvido, y la incomprension, y todo eso que de una manera o de otra sea 
criatura que impide la union intima y total del alma con Dios. 

Por eso anade de un modo tan cierto y terminante que sin esta 
condicion es inutil el intentar mas, que no hay que ir adelante sin ella y que 
el alma que en esto no esta resuelta no puede creer ni pensar que haya de 
llegar nunca a esa santidad que se encuentra en las moradas superiores: en 
la union con Dios, en la transformacion del alma con Dios. Bien puede 
creer-y saber el alma que no tiene voluntad y resolucion en esto que, 
mientras no alcance del Senor con su suplica y de si misma con los 
esfuerzos mas sinceros y generosos ese «tragarse», de una vez y de verdad, 
todo aquello que naturalmente le repugna y la tiene en temor y sobresalto, 
bien puede creer y saber que no es apta para la vida de santidad, que no es 
digna de dar un paso hacia el interior de ese castillo misterioso en cuyo 
centro mora el Senor; que es inutil intente de algun modo llegar alia, 
porque no sirve para la vida preciosa del espiritu, no es apta para la 
comunicacion de vida divina, que nunca recibe el alma si antes no se vacia 
de veras, si no se deja vaciar por Dios tanto de todo apego como de todo 
temor a cuanto dice criatura. Es preciso, pues, empezar por aqui. Si 
sabemos que hemos de morir, que hemos de estar enfermos, ^que importa 
que sea hoy o rnanana, ahora o despues? ^Que importa que nos molesten, o 
nos desprecien o nos pisoteen, si nada de lo que nos toca nos puede tocar 
sin que lo quiera o lo disponga ese Dios amantisimo, de cuyo amor infinito 
tenemos recibidas tantas» y tan tiemas, y tan regaladas pruebas? 

Esa es la segunda ensenanza que se desprende del evangelio de la 
misa de hoy, en el que tan clara y terminantemente nos expone Jesucristo 
esta verdad: que nada, absolutamente nada sucede en este mundo sin que 
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en ello intervenga su voluntad. Todo cuanto existe es de Dios, y de todo se 
ocupa El con una solicitud que nunca se distrae, que nunca olvida ni puede 
olvidar, y que todo lo dispone con sabiduria infinita y con infinita bondad. 
Los pajarillos del campo han sido creados por Dios, y no caera uno en las 
redes ni quedara uno preso en las artimanas del cazador sin permision y 
por voluntad de Dios. Los cabellos de nuestra cabeza estan contados, y no 
caera uno solo sin que ponga en ello su mano el Padre celestial. Ahi esta 
nuestro inmenso consuelo y esa es la verdad realmente consoladora, en eso 
se ha de fundar nuestra paz: en que Dios esta en todo y en todas partes y 
podemos verlo en todas las cosas. Podemos ver a Dios. A ese Dios que es 
la sabiduria infinita, que nos ama con amor infinito y que es al mismo 
tiempo omnipotente. jQue descanso, que dicha y que felicidad tan grande 
poder descansar en los brazos de un amante finisimo que es a la vez 
omnipotente y tiene esa omnipotencia siempre al servicio de su amor! Si, 
Dios nos ama, nos ama infinitamente; y es sabio, y conoce todas las cosas 
y todo lo que nos conduce a nuestro verdadero bien. Si al mismo tiempo lo 
puede todo, ^que hemos de temer? ^Como no nos entregamos y 
abandonamos plena, total e incondicionalmente a ese Padre nuestro 
amorosisimo que nos ha dado cuanto somos y cuanto tenemos; que nos ha 
redimido con su sangre, sus dolores y su muerte; que a cada instante nos 
santifica y mas y mas nos quiere santificar? 

^Estamos locos? ^Somos ciegos? ^Como no llegamos a entregamos 
entera y completamente en manos de ese dulcisimo Senor nuestro? ^Como 
no le damos esa libertad nuestra toda entera para que El pueda hacer en 
nosotros y con nosotros todo lo que quiere, todo lo que desea su amor? Eso 
es lo unico que falta, que Dios pueda realizar en nosotros lo que esta 
deseando realizar. Dios obraria maravillas en el alma si el alma le dejara 
enteramente libre, si el alma toda entera se entregase a la accion de su 
amor. Para que Dios obre esas maravillas solo importa y es necesaria una 
cosa por parte nuestra, esto es, que quitemos los obstaculos. Esta Dios, por 
una parte, deseando comunicarse a las almas, a todas; pero, cuando el alma 
esta llena de temores a las criaturas, de estos afectos desordenados, de todo 
eso que no es de Dios, la accion divina queda como paralizada, y no puede 
el Senor obrar como quiere y darse y comunicarse como desea. No que El 
deje de comunicarse, sino que el alma no puede recibir su comunicacion. 
Esta el Senor a la puerta, y llama y quiere entrar, pero el alma no le oye o 
no le abre cuando no le da entera y totalmente su voluntad. No basta que la 
voluntad se de a medias, en parte, en esto o en aquello; ha de darse en 
todo. El quitar el pecado y las faltas es un principio, pero no basta eso para 
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llegar a la dicha incomparable de la union intima con Dios. Es preciso 
entregarse a El con una fe entera, con amor desinteresado, que solo busca 
su gloria, su reino y el cumplimiento de su voluntad. Pero esto es lo que 
falta, esto es lo que pocas veces se halla aun en aquellas almas que quieren 
ser de Dios, que quieren vivir para El, que aspiran, en cierto modo, a la 
santidad, y que muchas veces se quedan a medio camino. No tenemos 
bastante fe; esto es lo que hay que confesar. Nos falta mucho para llegar a 
esa disposicion, a esa vida de fe y confianza absoluta que se funde en un 
solo afecto, que es la disposicion habitual constante y caracteristica de las 
almas santas; de esas almas que se dan a Dios por completo, se fian de El; 
lo ven en todo; no ven en las criaturas, sino que son instrumentos del amor 
y de la misericordia infinita de Dios. Nada temen, porque creen en El, en 
su omnipotencia y en su amor; y de El se fian y con El cuentan, sabiendo 
que nada de este mundo las puede separar del amor de ese Dios que habita 
en ellas y cuya gloria buscan unicamente en todo. 

Esa fe es la que nos falta; esa fe y esa confianza que debieramos pedir 
constantemente al Senor que aumente en nosotros, repitiendole sin cesar la 
suplica de los apostoles: Adauge nobis fidem: «Aumenta, Senor, nuestra 
fe» (Lc 17,5). Imitemos d ejemplo de los santos, aprendamos esa leccion 
que todos ellos han aprendido del Evangelio y han practicado y practican 
de un modo tan perfecto. Apremiamos esa leccion parti quitar de nosotros 
tambien tanto todo apego como todo le mor de las criaturas; para damos de 
ventad, entera y totalmente. «Senor, aqui me tienes; soy enteramente tuya, 
y quiero serlo mas y mas. No temo a las enfermedades, ni a la muerte, ni a 
los desprecios, ni a las humillaciones, ni al olvido de las criaturas. Que 
hagan conmigo lo que quieran; no importa que me desprecien, que me 
humillen, que me pisoteen, ya que se y creo que no pueden alzar el pie sin 
que le permitas caer sobre mi. Que, si tu lo haces o lo permites, si tu de 
algun modo lo quieres, yo se que es porque me amas con un amor infinito, 
en el que creo y al que me entrego con toda la confianza que merece un 
amante divino; un amante que es infinitamente sabio, que es todopoderoso, 
que es tan fino como lo eres tu». 

Esta fe es la que hemos de tener siempre en nuestra alma; ella es la 
unica que ilumina las almas de los santos y ella es la que les inspira el 
amor al sufrimiento, a la cruz, a los desprecios; esos desprecios de los 
hombres que tanto asustan a nuestra imaginacion y a nuestra sensibilidad, 
pero que son verdaderos tesoros para nosotros los que de veras queremos 
ser discipulos de Jesucristo, porque El, nuestro divino Maestro, nos lo 
ensena; y, si vivimos realmente bajo su direccion, si nos dejamos guiar por 
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su espiritu, que es el que nos ilumina y nos mueve, suave, pero 
continuamente, hacia la santidad, no solamente no temeremos a los 
dolores, a la muerte, a las sequedades, a las oscuridades, a las tentaciones, 
a los desprecios o a las tribulaciones de cualquier clase que sean, sino que 
nos abrazaremos con esa cruz, sea cual sea la forma que se nos presente, y 
diremos al Senor con toda nuestra voluntad y toda nuestra alma: «S1, 
Senor, lo quiero; todo lo acepto y lo recibo de ti; purificame, despojame, 
humillame; ahora quema aqui, ahora corta alll; no perdones nada, como re- 
petia San Agustin, para que despues, perdonando todos mis pecados, y 
faltas, y miserias, purificada mi alma por completo por tu misericordia, me 
recibas en ti, me unas a ti, me des a ti en esta vida que es tu misma vida; la 
vida divina, para h que me ha» creado y a la que me da derecho y acceso la 
sangre divina de tu Hijo», 

Estas son las dos lecciones o ensenanzas que nos propone la Iglesia 
en el santo evangelio que acabamos de leer, el evangelio de la misa de un 
martir. El evangelio que nos propone en concreto en esta fiesta de San 
Policarpo Martir, porque el martir no teme, en efecto, a la» criaturas, que 
pueden, si, quitarle la vida del cuerpo, pero de modo que no solo no le 
quitan la vida del alma, sino que la proporcionan gloriosa y feliz. 

El martir considera como dicha inmensa el sufrir por Cristo, porque 
sabe que con esto consigue la union perfecta y eterna con El. La verdadera 
vida. Y, por otra parte, el martirio no es sino la oblacion y el sacrificio 
completo y perfecto de todo el ser a Dios. 

No es preciso que sea cruento, no es necesario que lleguemos a 
derramar sangre de nuestras venas por Cristo, porque ese derramamiento, 
esos tormentos de los martires, no son los que constituyen en martires de 
Cristo, sino la disposicion de su alma, el amor intenso, el acto intemo por 
el cual quieren darse a Dios, sacrificarse por El y por su gloria, inmolarse 
por El como El quiera y a costa de cualquier sufrimiento, dolor o afrenta. 

Y en esto son modelos para todos y en esto los podemos y los hemos 
de imitar, en veneer y quitar todo temor por la fe y confianza en El, que ha 
de ser nuestra fortaleza primero, y despues nuestro galardon; y la oblacion 
y perfecto sacrificio de todo nuestro ser en el querer morir, para vivir 
primero la vida de union intima con Dios, y despues la vida de union 
eterna con El. 
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II. LOS QUE SE GOBIERNANPOR EL ESPIRITUDE DIOS 

(1934) 

En la platica de ayer tarde estudiabamos de paso unas palabras de San 
Pablo que quisiera yo convertir en materia de la platica de hoy; son unas 
palabras muy precisas que tocan tan de cerca a nuestra propia 
santificacion, que me parece sacaremos de ellas un gran provecho si nos 
detenemos un poquito a profundizarlas. Las palabras son de la epistola de 
San Pablo a los Romanos y dicen asi: Todos los que estan gobernados por 
el esplritu de Dios son hijos de Dios (8,14). La palabra gobernar que yo he 
traducido al Castellano tiene un significado no del todo identico a la 
palabra latina; el termino castellano parece asi como ordenar las cosas, y la 
palabra latina significa mas bien conducir, gobernar en el sentido ultimo; 
no como quien hace una ley propiamente, sino que significa que todos los 
que son llevados por el espiritu de Dios son hijos de Dios. Estas palabras 
del Apostol a los romanos, que tantas veces me han oido repetir, tocan muy 
de cerca a nuestra propia santificacion. Vamos a ver que es esto de ser 
llevados o gobernados por el espiritu del Senor. 

Estas palabras tienen un sentido general, que es facil comprender y 
que por la misericordia de Dios conocemos todos; es decir que los 
hombres unas veces son conducidos o gobernados por el espiritu del Senor, 
y otras veces por el espiritu de la naturaleza o del mundo, que son sus 
enemigos visibles. Esta diferencia la conocemos por experiencia nuestra y 
ajena; nuestra, porque muchas veces sentimos nosotros esa diversidad de 
espiritus, tenemos experiencia de que no nos conduce el espiritu de Dios 
en algunas ocasiones. La conocemos ademas por experiencia ajena, 
porque, por mucho que cerremos los ojos, vemos como en el mundo hay 
personas conducidas por el espiritu del Senor y otras que no. Podemos, 
pues, tomar las palabras de San Pablo en este sentido, que hay almas 
conducidas por el espiritu de Dios, y, por lo tanto, son hijos de Dios, 
mientras que los que no son conducidos por ese espiritu no son hijos de 
Dios. Quiza algunas de estas almas que no son conducidas por el espiritu 
de Dios no hayan perdido la gracia santificante, pero no se dejan llevar del 
espiritu del Senor, no observan el espiritu verdadero de hijos de Dios. 
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Asi dice el, Apostol que, si queremos ser de Dios, nos hemos de dejar 
llevar del espiritu de Dios; pero esto no basta, no nos debemos contentar 
con esto. En estas palabras hay un sentido mucho mas hondo, una luz 
mucho mas clara, que nos impulsa a que llamemos a la puerta de la 
misericordia de Dios para que nos descubra Jo que hay en ellas de mas 
hondo, 

Buscando esto, se me ocurre que, considerando un poco estas 
palabras, se explican ele otro modo, que para muchas almas es mas 
provechoso y las entenderan mejor. Para las almas que estan en posesion 
de la sabiduria divina, este lenguaje es sencillisimo, porque con una sola 
mirada saben ver en una sola sentencia de la sabiduria de Dios todo lo que 
sus palabras encierran; pero para nosotros sera mas practico darles una 
forma mas concreta, Siguiendo, pues, esta doctrina, podremos encontrar 
verdaderos tesoros, la perla preciosa y el tesoro escondido. 

«^Que puede significar para nosotros ese ser llevados y conducidos 
por el espiritu de Dios? Por la misericordia divina, nosotros hemos sido 
llevados por el espiritu de Dios hasta el momento presente; habremos 
correspondido mas o menos a esa misericordia divina, habremos recibido o 
rechazado ese espiritu, pero sabemos que hemos sido conducidos por el es¬ 
piritu del Senor. ^Quien es el que nos ha dado fuerzas para romper todos 
los lazos que nos unian al mundo? ^Quien nos ha dado fuerzas para entrar 
en religion? Es el Senor el que nos ha traido donde estamos, teniendo que 
hacer algunas veces violencia a nuestro natural y ayudandonos a superar 
dificultades enormes. Miren: esto lo estamos repitiendo siempre, y lo 
repetiremos siempre con agradecimiento; pero, aun pensando eso, que el 
espiritu de Dios nos ha guiado, no siempre podemos decir que hemos 
tenido fidelidad para seguir ese espiritu, sino que hemos de confesar que 
muchas veces no hemos sido fieles. Si no hubiesemos resistido a esas 
misericordias divinas, ^cuantas maravillas no hubiera hecho el Senor en 
nuestra alma? Pero, si ahora tenemos que lamentar el haber resistido, 
tenemos tambien la ocasion de entregamos abandonandonos al espiritu del 
Senor. 

Esto quiere decir que los mismos que pueden llamarse almas 
conducidas por el espiritu del Senor, siempre han de estar a punto de poder 
decir: «E1 Senor me gobierna»; es decir, el Senor tiene pleno dominio 
sobre mi y no queda nada en mi que no sea reflejo de esa posesion de 
Dios; el Senor hace y deshace y no encuentra en mi jamas la menor 
resistencia. Pero hay almas que, siendo conducidas por el espiritu del 
Senor, no tienen esa generosidad, ese abandono a la divina voluntad; 
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comparten con el Senor la posesion de si mismos, juntan su querer con el 
de Dios. Pues a esta plena union con Dios y a esta plena posesion de Dios 
es a lo que debemos aspirar, a pesar de nuestras flaquezas y de nuestras 
miserias, hasta poder decir un dia que el Senor ha tornado plena posesion 
de nuestro corazon. 

Ahora bien: ^en que estan las dificultades que podemos nosotros 
oponer a esta posesion? ^Cuales son, por decirlo asi, los puntos que 
debemos observar para conseguir esa posesion? Dice Santo Tomas que hay 
algunas personas que ejercitan las virtudes de un modo pasivo; y al hablar 
asi quiere dar a entender que hay personas que ya han llegado a un grado 
tal, que todo lo hace en ellas el espiritu del Senor. Pero, porque estas 
palabras pueden entenderse en otro sentido y nuestra vida entera debe estar 
dominada por la virtud de la prudencia, hay que explicarlas un poco. 

En nosotros hay como dos vidas, una vida contemplativa y otra 
activa, o sea, que nuestra vida espiritual se desdobla en estos dos aspectos, 
que consisten en ejercitar virtudes bajo uno u otro. Todas estas virtudes 
han de estar gobemadas por la virtud de la prudencia, que es la directora 
de todas las demas; de tal modo, que, segun reine en nuestra vida la santa 
virtud de la prudencia, asi sera la misma vida; si la prudencia es una 
prudencia humana, nuestra vida sera mundana; si es una prudencia 
evangelica, nuestra vida sera una vida evangelica. Una de las cosas 
principales que tenemos que buscar es que en nosotros reine la prudencia 
sobrenatural, y este es precisamente el secreto del gobiemo de Dios; pero 
ahi podemos nosotros poner obstaculos a este gobiemo de Dios. 

Pueden encontrar las almas el gobierno de Dios solamente con 
procurar gobemarse con una pmdencia divina, que es muy diferente de la 
filosofica que algunas veces usamos los religiosos; pmdencia que consiste 
en interpretar el Evangelio y la vida de Cristo tal como es, con toda su 
sencillez, como decia San Francisco; sin que se escamotee un punto del 
Evangelio ni de la vida de Jesucristo por pmdencia humana; la pmdencia 
divina esta en creer que los mejores caminos son los de Jesucristo y los del 
Evangelio, en creer que quienes han sido pmdentes son los santos; las 
almas que saben abrazar esta verdad y vivir de esta verdad, viven vida 
divina y son gobernadas por el espiritu del Senor, porque ya no es la 
pmdencia humana, sino la pmdencia de Dios, la que les gobierna; y esto 
quiere decir que es la sabiduria de Dios la que les lleva por todos sus 
caminos; de modo que la manera de guiarse por el espiritu del Senor es 
dejarse gobemar por esta pmdencia sobrenatural. 
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Piensen, por ejemplo, que las obras de caridad pueden ser mas gratas 
al Senor si se hacen sin que sepa una mano lo que hace la otra que no si se 
hacen con ese apostolado que ahora hay, que consiste en tocar la trompeta 
para que se vean en toda la Iglesia. Y lo mismo que pasa con la humildad 
pasa con todas las demas virtudes. Cuando se lee a Santa Teresa, se llena el 
corazon; porque, cuando se esta oyendo a la Santa, se esta oyendo el 
Evangelio sin sordina, sin atenuantes, sin cortapisas, sin escamoteos, y se 
siente el alma llena al ver que esta alma vivio por completo en la verdad. 
Pero jcuantas veces hay que oir, incluso a personas buenas, que todo eso o 
son rarezas o son cosas poco practicas, y que hay que bajar, si se quiere 
vivir en la tierra! De modo que no es dificil que en la misma vida religiosa 
a la que el Senor nos ha traido no seamos almas gobemadas por el espiritu 
del Senor. Todo el que quiere vivir y pensar conforme a la prudencia 
divina, siempre sera, a los ojos del mundo, un insensato, y dice San Pablo 
que asi hay que vivir, aunque parezcamos dignos de ser apedreados. 

La vida religiosa se puede vivir de dos maneras; hay almas que viven 
la vida religiosa sin santificarse y hay otras que la viven escalando la 
perfecta santidad. ^En que esta la diferencia? No esta en vivir la vida de la 
religion, sino en la manera de vivirla; se puede guardar la regia de una 
manera que no santifique y se puede guardar de una manera santificadora. 
Los santos han sabido guardarla de una manera santificadora, de una 
manera en la que tiene que eludir la naturaleza todo lo que hay de gusto y 
buscar todo lo que tiene de crucificador, y asi se vive conforme a la 
prudencia divina. 

Se llena el corazon al pensar que nuestros fundadores fueron grandes 
santos y que con las reglas que ellos dieron hicieron santos que vivieron 
sus reglas de una manera crucificadora; en cambio, los que viven su regia 
con una suerte de sosiego, sin crucificarse, no son gobemados por el 
espiritu del Senor, en lo que esta uno de los puntos de nuestra 
santificacion. El gobiemo del espiritu del Senor comenzara por hacernos 
vivir conforme a la prudencia sobrenatural, que consiste en imitar la vida 
de Cristo en toda su sencillez ahora, antes, siempre y en todas las 
circunstancias. 

Este es el punto dificil de las almas; pero hay que llegar a esto, a 
convencemos de que, rindiendo el juicio, hacernos mejor la voluntad del 
Senor que manteniendolo; que, dejandonos gobemar, damos mas gloria a 
Dios que mandando; que i los pies de todos nos santificamos mas que si 
estuvieramos sobre todos; que en la humillacion nos santificamos mejor 
que en la gloria. Esto es dificilisimo, porque es morir a si mismo. 
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El alma busca mil salidas, escamoteando todo lo que el Evangelio 
tiene de cracificador, y esta es la gran desgracia de las almas religiosas; 
por eso no son gobemadas por el espiritu del Senor. 

En la vida religiosa se suena tambien, como suenan los mundanos; 
los religiosos tambien suenan, aunque sean suefios distintos de los del 
mundo; por ejemplo, pueden sonar las almas religiosas con la mayor 
prueba de amor que pueden dar al Senor, con el martirio, que en un 
momento las puede colocar en las mayores alturas del amor de Dios; por 
muy poco fervor que tengamos en el corazon, se ve a lo lejos la figura del 
martirio, y se suena con el. Pero a veces un martirio de deseo puede valer 
tanto a los ojos del Senor como uno real; ese martirio esta a nuestro 
alcance, es el de la propia voluntad; el heroismo lo podemos ejercitar 
siempre, como siempre se puede ejercitar la virtud heroica; y, si uno quiere 
que ese sueno se convierta en realidad, tiene que vivir ejercitando estas 
virtudes; el heroismo consiste en una sola cosa: en que todos los momentos 
de la vida, sean como sean, esten gobernados por el espiritu del Senor y no 
los gobieme otra cosa; asi yo vivo una vida heroica aunque lo que tenga 
que hacer sean vulgaridades. Y ^por que es heroica? Pues porque en la 
negacion propia esta el heroismo; un alma asi es un alma que vive sin 
ningun apego. Quien quiera comprobar si sus deseos son reales y eficaces, 
no tiene mas que mirar como andan los heroismos de cada momento y si 
en cada uno se deja guiar por el espiritu del Senor. Por aqui podran ver que 
este dejamos conducir por el espiritu del Senor, cerrando los ojos a todo lo 
demas, hara que nuestras almas a cada paso reciban gracias del Senor y 
sean huertos donde El vendra a descansar. 

Una de las cosas que deben hacer es dar gracias al Senor por lo que 
tienen; porque, si hay almas que puedan ser gobernadas por el espiritu del 
Senor, son las que viven en un carmelo observante; y, si las almas no se 
entregan a este gobierno del Senor, es porque hay algo que lo impide. Si 
hay criaturas que giren dentro de esta doctrina, son Santa Teresa y San 
Juan de la Cruz, y es natural que las almas encuentren mucha facilidad 
para vivir gobemandose por este espiritu del Senor donde ellos han 
impulsado la vida; por ese camino encuentran la union verdadera y el 
verdadero amor de Dios. Dice Santa Teresa que la union no es otra cosa 
sino unir nuestra voluntad con la de Dios hasta dejar que el Senor haga 
todo lo que quiera de nosotros, nos lleve adondequiera; hasta sentir en 
nuestro corazon que somos enteramente suyos, que nos dejamos gobemar 
por El en lo pequeno y en lo grande. 
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Si el Senor quisiera que estas palabras sirvieran para romper las 
amarras de toda prudencia humana y arrojamos en esta fortaleza, en esta 
misericordia y en este sapientisimo gobiemo del Senor, nos sentiriamos 
verdaderos hijos de Dios. ^Cuando nos llenara esta formula: Los que son 
gobernados por el esplritu de Dios, estos son hijos de Dios, y nos senti- 
remos felices por nuestra propia experiencia de ser gobernados por este 
espiritu del Senor? 

Y ^adonde vamos nosotros, infelices, sin ese gobierno del Senor? 
Vamos a nuestra indigencia espiritual, a vivir devorando amarguras, a vivir 
en una pobreza y miseria, que es lo que mas cuesta en la vida religiosa. 

Para ver la luz y para unirnos a Dios no tenemos que hacer mas que 
dejamos guiar por El; ahi esta nuestro tesoro. Pidamosle hoy esta gracia y 
supliquemosle nos conceda el abandonarnos a El; hay almas consagradas a 
Dios que se escapan de su gobierno en vez de entregarselo y complacerle; 
demos al Senor el consuelo de darle lo que a El le agrada, de manera que 
podamos decir: Yo en todo momento hago lo que a El le agrada (Jn 8,29). 


III. SOB RE LA UNION CON DIOS 
(Avigliana, Turin, 1935) 

El lema supremo de nuestra vida religiosa, como tantas veces han 
oido repetir, son aquellas palabras del salmo 72 cuando dice: Mihi autem 
adhaerere Deo bonum est. Esta union con Dios de que habla el profeta se 
consigue de muy diversos modos. En general, todas las virtudes son 
medios para llegar al amor con Dios; hay una diferencia, sin embargo; hay 
algunas que llegan de un modo remoto y hay otras que lo realizan de una 
manera mas proxima e inmediata. Aquellas virtudes que forman, como 
dice San Agustin, la vida activa (virtudes morales) son medios remotos; 
todas tienen por objeto las criaturas, para por ellas elevarse a Dios; por 
consiguiente, la union que producen no es de una manera inmediata. En 
cambio, aquellas tres grandes virtudes a las cuales llaman los ascetas 
virtudes teologales, y de las que dice San Pablo frecuentemente que en 
ellas esta la sustancia de la vida cristiana: Ahora permanecen en vosotros 
estas tres cosas: fe, esperanzay caridad, moran en nosotros de una manera 
permanente y son las que constituyen inmediatamente la union con Dios. 
Se comprende muy bien que la union con Dios se tiene que hacer con 
nuestra mente y con nuestra voluntad. La mente en esta vida no se puede 
unir con Dios mediante la vision, y se une con el conocimiento. La 
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voluntad no puede en esta vida amar a Dios sin velos y figuras como los 
que le ven en la otra, y se une con el amor cimentado en la esperanza. 
Estas tres virtudes constituyen en nosotros la union con Dios. 

Entre todas estas virtudes hay una a la que se atribuye, mas que a las 
otras, ese misterio de la union con Dios. San Pablo dice: Charitas est 
vinculum perfectionis (Col 3,14); y, al atribuir este elogio a la caridad 
solamente, da a entender que, si las tres constituyen la union con Dios, esa 
union, por razones mas hondas, se atribuye a la caridad. Algo se columbra 
de por que la caridad ha de ser vinculo de union en esta vida y en la etema, 
mientras que la fe y la esperanza terminan en esta vida. 

Resulta de aqui que un alma en la cual vive la caridad es un alma 
unida a Dios, porque la caridad no puede dejar de ser nunca vinculo 
perfecto de union con Dios. Siendo esto verdad, es tambien verdad que la 
union con Dios puede ser tambien mas intima. Hay una union propia de 
todas las almas en gracia de Dios; es una union propia de las almas de 
virtudes inferiores; hay otra union propia de las almas perfectas y santas. 
La caridad, pues, puede crecer, y la union con Dios puede ser cada vez mas 
estrecha, mas intima, Cuando decimos: Mihi autem adhaerere Deo bonum 
est, no hablamos de una union rudimentaria, mediocre; hablamos pe una 
union perfecta, de una union intima; y esa union es la que, mas o menos 
eficazmente, buscan nuestras almas y la que significa nuestro lema: Mihi 
autem... 

Ahora bien: ^cual es esa caridad, ese amor que produce en las almas 
la union perfecta, la union mas intima? Porque conociendolo lo 
buscaremos y no conociendolo pasaremos la vida azotando el aire y 
buscando esa union por medio del amor, pero sin acertar con la puerta, que 
es puerta estrecha y es la que lleva a los goces de la union. ^Cual es la 
puerta? ^Cual es el medio de hacer la union mas intima? Tal sera el tema 
de esta platica. Creo que asi podriamos ir completando la doctrina de la fe, 
de la cual hemos hablado otras veces. Conociendo que es la vida en pura 
fe, conoceremos que es la vida en puro amor. 

^Cuando se puede decir que el amor causa en las almas la perfecta e 
intima union? Se me ocurre que debe ser: primero, un amor puro; segundo, 
un amor celoso; tercero, un amor que sepa y pueda sufrir las pruebas del 
amor. En estas tres palabras se puede condensar todo, y analizandolas 
sabremos lo que es amor puro, lo que es amor celoso y lo que es saber 
llevar las pruebas del amor. Esta es la vida del puro, del perfecto amor. 
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^Que es amor puro? No nos vamos a meter en esa controversia acerca 
del puro amor de Dios que discuten los teologos, porque no me parece lo 
mejor para nosotros; porque creo que la discusion del amor puro lleva y 
tan cumulo de conocimientos de filosofia y teologia, que no nos es 
necesario ahora. No es por ahi donde vamos a buscar en el amor algo que 
es la sustancia, como la esencia del amor, y algo que son los accidentes, las 
cualidades que rodean al amor. ^Cual es la sustancia y cuales son los 
accidentes del amor? 

Cuando se trata del amor de Dios, no hay que buscarlo en los libros 
de filosofia; hay que buscarlo en las fuentes mismas del amor, o sea, en las 
palabras de Cristo. En el sermon de la Cena, al hablar de la vid y los 
sarmientos, dice: Perseverad en mi amor. Y, comentando estas palabras, 
decia San Bernardo: «E1 camino del amor no es otro que pasar de la 
voluntad propia a la voluntad comun». La voluntad propia es la propia 
voluntad independiente, que prescinde hasta de la voluntad divina, y la 
voluntad comun es la voluntad de Dios. Tan es verdad esto, que, cuando 
Santa Teresa explica en uno de los capitulos de las Moradas una de las 
gracias de oracion que se llama union, y que consiste en la union de las 
potencias del alma, decia a las almas que no han recibido esta union con la 
voluntad de Dios. Esta es la sustancia. En tomo hay cualidades; el amor va 
acompanado a veces de un sentimiento de temura, de compasion, de gozo, 
de tristeza; va pasando por todos los colores y matices del sentimiento. 
Todo esto no son mas que accidentes que rodean al amor. Hay momentos 
en que Dios nuestro Senor quiere que las almas tengan todos estos 
sentimientos, y asi lo expresa cuando dice en el Cantar de los Cantares: 
Sostenedme con flores (2,5). Otras veces quiere que desaparezcan todos 
estos sentimientos y que el alma no sienta ningun aliciente del amor; es el 
amor arido, oscuro, frio. Y no tiene mas remedio el alma que abrazarse a la 
sustancia del amor sin cualidades que sostienen. Entonces vive el alma en 
puro amor. No hay mas incentivo, apetito ni aficion que la sustancia del 
amor. Adviertan que se trata de buscar aquel amor que nos lleva a la 
perfecta union; por lo tanto, somos capaces de alcanzarlo ayudados de la 
gracia de Dios, sin otras gracias extraordinarias; y practicandolo 
llegaremos a la pureza de ese amor como lo entienden los teologos 
catolicos: en la simplicidad de esa union con la voluntad de Dios. En esa 
voluntad comun esta toda la doctrina del amor puro. 

No basta que el amor sea puro; ha de ser celoso. ^Que es amor 
celoso? Se entiende muy bien que lo definieran los Santos Padres 
diciendo: «E1 amor ha de ser solo». Se puede explicar esto enumerando 
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todas las cosas que nosotros somos capaces de amar. Las palabras 
demoledoras de San Juan de la Cruz cuando dice: «Tanto mas algo seras 
cuanto menos ser quisieres: gloria, ni eso; seguridad, ni eso; gozos, ni eso; 
consuelo, ni eso; saber, ni eso; gusto, ni esotro; libertad, ni esotro», se 
refieren a las cosas que podemos amar hacia fuera; y me parece que 
declara mejor este pensamiento una manera de ver que no va hacia fuera, 
sino hacia adentro; cuando decimos: «Honra, ni eso; bienes temporales, ni 
eso», negamos todo lo de fuera. Las cosas que nos rodean no las amamos 
sino a traves de un complice que llevamos dentro; asi decimos: «Aqui 
sufro, temo, gozo, espero». Y, mediante esto, el corazon se va ligando a las 
cosas. Mirando hacia adentro es como el amor es celoso. Nuestra vida 
interior esta cifrada en el amor, y todo lo demas son resonancias de ese 
amor. Tememos lo que no amamos, gozamos de lo que amamos. Pues bien, 
el amor quiere ser solo. Todo sentimiento que brota en nosotros procedente 
de otro amor cualquiera hay que ahogarlo, hay que luchar generosamente 
hasta vencerlo; y, cuando en el alma se eleven sentimientos de ese unico 
amor, los cultivemos, los guardemos. 

Todo eso que brota en el alma en sentimientos de alegria, gozo, 
sufrimiento, quiere Dios que lo dividamos en dos partes; quiere que, 
cuando proceden del amor de Dios, los cultivemos, porque son hermosura 
y fecundidad de nuestro unico amor; cuando sean manifestaciones de 
cualquier otro amor, los convirtamos en despojos que alimenten el 
verdadero amor. 

Cuando San Juan de la Cruz dice aquella estrofa: «Nuestro lecho 
florido — de cuevas de leones enlazado, — en purpura tendido, — de paz 
edificado, — de mil escudos de oro coronado», habla de trofeos de 
victoria, y es que el alma ha vencido; y son de oro, porque son escudos de 
amor; y como son escudos de puro amor, se han convertido en trofeos de 
victoria en la lucha generosa del alma por alcanzar el amor de Dios. 

Asi veo yo el sentido de estas palabras: El amor de Dios es celoso. 
Sin esto, el alma no podra ser cautiva del amor de Dios, y esta es la 
dolorosa, profunda, terrible, laboriosa e intima purificacion del corazon 
que han de hacer las almas para llegar al perfecto amor. 

Ademas, el amor debe ser suficientemente esforzado para llevar bien 
las pruebas del amor. ^Cuales son esas pruebas? No hablo de las almas que 
se contentan con vivir en amor de cualquier manera. Las pruebas para ellas 
consisten en los vencimientos cotidianos para evitar las faltas. Pero, 
cuando es un alma amante de Dios, el Senor, con delicada misericordia, le 
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envia las pruebas del amor, que unas veces son exteriores, otras Intimas y 
otras purificadoras, y a veces verdaderas «tiranlas» del amor. Son pruebas 
exteriores el desgarrar nuestro corazon el Senor con las persecuciones, 
calumnias, humillaciones, sufrimientos y amarguras; son las que cayeron 
sobre Cristo en la cruz; esas son las pruebas de que tantas veces, hemos 
hablado. 

A Santa Teresa, comparando la vida de los varones apostolicos, la de 
un San Pablo, por ejemplo, al que veia padecer hambre, persecuciones, 
etc., con la vida de los contemplativos, es decir, con las pruebas de los que 
practican la vida interior, le parecia que esta era envidiable, y, sin embargo, 
se llega a decir que estas pruebas intemas son mucho mas terribles. No hay 
exageracion. jCuantas veces cambiariamos todas estas pruebas interiores 
por la enfermedad o por cualquiera de las que nos vienen de fuera! 

Basta entrar en el alma de los santos para ver todo el abismo de 
tormentos que sufrian al pasar por las pruebas del amor. 

Hay otras pruebas mucho mas sutiles, mas hondas; cuando el amor se 
convierte en «tirano», en «verdugo», cierto que el alma sufre 
profundamente, es algo de tormento y paraiso, llaga y consuelo; y tanto 
pena el alma en tal trance de muerte, que, si no la sostuviera Dios, no 
podria soportarlo. La perla del amor no se consigue sino vendiendo todo lo 
que se tiene, estando con Cristo en la cruz. Si quieres ser perfecto, has de 
ser de una fortaleza divina. San Juan de la Cruz dice: «Las cuevas de 
leones... — en purpura tendido»; asi esta enlazado el lecho florido de la 
esposa; la purpura habla de sacrificios, y las cuevas de leones, de fortaleza 
maxima, invencible. 

He aqui lo que significan las tres palabras: amor puro, amor celoso y 
amor que sabe sufrir las pruebas del amor. 

Cuando se habla de estas cosas, se recuerda que el Senor, al final del 
sermon de la Montana, dice: Esforzaos por entrar por la puerta angosta y 
el camino es tree ho. 

Se concibe ahora muy bien que para llegar a la union con Dios hay 
que entrar por la puerta angosta, y son pocas las almas que generosamente 
se lanzan, pues espanta recordar las pruebas de ese amor; pero tambien 
alienta oir decir al Senor: Yo soy el Camino, yo soy la Puerta. 

La puerta es Cristo, y se cobran alientos, ya que, creyendo el alma 
que se abraza con todas las negaciones, con la escualidez mortal, se 
encuentra que va a Cristo, y siente el alma que todo esto es una palida 
imagen del amor de Cristo a nosotros; y no siente ya temor de entrar por 
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ese camino, sino desaliento, nacido de su ansia por dar a Cristo un amor 
digno de su amor. 

Vivamos asi; digamos al Senor con palabras sinceras que queremos 
sufrir todas las pruebas del amor sincero y celoso, y tanto mayor sera el 
consuelo de nuestro corazon. Para buscar al Esposo hay que buscar 
«nuestro lecho florido — de cuevas de leones enlazado, en purpura 
tendido, — de paz edificado, de mil escudos de oro coronado». 


IV. SOBRELA TR1BULACION 
(Cerro de los Angeles, 1934) 

En estas platicas vamos a tomar como materia aquellas palabras del 
Cantar de los Cantares que dicen asi: Levantate, aquilon; ven, austro, 
airea mi huerto (4,16). 

La mejor traduccion que podemos hacer nosotros de estas palabras es 
aquella que hace San Juan de la Cruz en el Cantico espiritual cuando dice: 
«Detente, cierzo muerto; ven, austro, que recuerdas los amores», porque el 
Santo en esta estrofa del Cantico no hace otra cosa que citar la frase del 
Cantar de los Cantares. Veremos que, si siempre estas palabras son de gran 
oportunidad para las almas, en estos momentos son de una oportunidad 
aun mayor, porque en ellas estan contenidos los bienes que el alma puede 
encontrar en la palabra tribulacion y este es el secreto de la santificacion 
de las almas. Fijense y veran que estas palabras no son un grito de dolor 
para un alma enamorada de la cruz, sino son mas bien la expresion de un 
deseo ardiente; el alma no dice: « \ Ay de mi, que esta pasando sobre mi un 
cierzo abrasador! », sino que hace una cosa muy distinta: invitarle a que 
sople con verdadero amor, como un bien, como el mayor bien que puede 
haber, porque sabe que los perfumes de su huerto se van a esparcir con 
mayor fragancia y porque no anhela otra cosa que unirse con Cristo, vivir 
clavada en la cruz con Cristo, y sabe que no llegara a conseguir esto hasta 
que sople en su alma el viento de la tribulacion. Con esto creo que se en- 
tiende bien el significado de estas palabras, y vamos a decir algo sobre 
ellas. 

Vamos a comenzar hablando de esas cosas que llamamos nosotros 
cruces interiores. Me parece que, si el alma comienza a entender el 
misterio de las cruces interiores, al mismo tiempo se aclara todo el secreto 
de la palabra cruz, tanto mas cuanto que no conviene olvidar aquello, del 
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famoso autor de la Imitation, que dice que «las tribulaciones que Dios 
envia a las almas, unas son mas propias de las almas apostolicas, y otras 
mas propias de las almas contemplativas», aunque no dice exclusivas de 
las apostolicas o de las contemplativas. Asi vemos que en la vida 
apostolica puede haber tribulaciones interiores, como ocurria a San 
Francisco Javier, que, cuando sentia el alma llena de consuelos por el fruto 
que hacia en las almas su predicacion, estaba al mismo tiempo pasando 
una gran tribulacion interior. En las almas contemplativas, las cruces 
exteriores se reducen muchisimo. No digo que no las tengan; pueden 
tenerlas ciertamente; pero lo ordinario es que estas almas encuentren la 
cruz mas bien por otro camino. Como tienen que vivir vida contemplativa, 
me parece mas propio hablarles de las cruces interiores. Y ^que vamos a 
decir acerca de esas cruces? Vamos a repetir las palabras del Cantar de los 
Cantares que hemos dicho al principio y vamos a interpretarlas de la 
misma manera que San Juan de la Cruz. 

Si se han fijado, habran visto que las tribulaciones interiores, fuera de 
ciertas pruebas que a veces pone el Senor, toman dos aspectos 
generalmente. Unas consisten en que el alma se queda como un hielo; se 
hiela el corazon, queda el alma realmente insensible a todo: insensible a la 
etemidad, insensible al amor, insensible a la confianza, insensible a la fe, 
insensible a todo. Esta es la insensibilidad que a veces experimentan las 
almas en el camino de Dios cuando pierden lo que el Senor les habia dado. 
Un dia sienten el alma llena de confianza y de amor, otro dia encuentran 
que se han agostado todas las flores. Es que ha pasado por el alma el 
viento frio de la tribulacion. 

El segundo aspecto de la tribulacion es totalmente distinto, y consiste 
en que, al mismo tiempo que se hiela y se enfria todo lo que era bueno, 
empieza a sentirse un fuego de pasiones que se desatan y brotan de estas 
pasiones con una pujanza, con un ardor terrible; tentaciones que van 
cambiando, porque hay tiempos en la vida espiritual en que todo lo que es 
sensible parece que se convierte en tentacion; a veces, por ejemplo, se 
desata la pasion de la ira, o la desesperacion, o el odio. Otras veces las 
tentaciones son mas espirituales, como la falta de fe y otras; pero, tanto en 
un caso como en el otro, el alma se siente como presa de un gran fuego; es 
decir, que al mismo tiempo que se apaga en el alma el fuego de la gracia, 
se enciende otro fuego, que es como un verdadero incendio que consume y 
abrasa todo su ser. 

Estos son los dos aspectos que toman las tribulaciones en las almas; 
el alma que esta en la tribulacion experimenta, generalmente, una de estas 
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dos cosas, o las dos, como si hubiese pasado por el alma un cierzo helado 
que hubiese acabado con todas las flores del corazon y un fuego de 
pasiones que quieren abrasarlo todo. Esto ocurre siempre; es lo que dice 
San Juan de la Cruz cuando habla del cierzo y del austro. Uno se levanta 
del norte y otro viene del sur, y soplan en nuestras almas, que es el huerto 
donde viene el Senor a encontrar sus complacencias. 

Creo que con esto tenemos una idea de lo que significan estas 
palabras para nosotros, una idea de lo que pasa en el interior del alma 
siempre que el alma siente esas tribulaciones interiores de que estoy 
hablando, y creo que no hay mejor comparacion que esta. Ahora bien, por 
estas tribulaciones interiores, por estas pruebas, tienen que pasar 
ineludiblemente todas las almas que quieren unirse con Dios. ^Por que? 
Por una razon que es esta: nuestra santificacion no puede consistir mas que 
en transformamos en Cristo, de modo que el alma que se transforma en 
Cristo, se ha santificado, y el alma que no se transforma en Cristo, no se ha 
santificado. Pero transformarse en Cristo no en el sentido de que el alma, 
permaneciendo en su propia miseria, se forje esta transformacion, sino en 
transformarse en el corazon en Cristo. Y como la verdadera transformacion 
se hace en la cruz y en el Calvario, y lo mas grande es la cruz y el 
Calvario, las almas que quieren llegar a esa transformacion en Cristo 
tienen que subir al Calvario y las almas que quieren transformarse en 
Cristo no tienen mas que un camino: el de la cruz. De modo que es 
necesario que las almas pasen por ese trance, sea que venga de fuera o que 
venga de dentro, sean almas apostolicas o almas contemplativas. 

Ahora que ya se lo que es una prueba interior, sea que sople el austro 
o el aquilon, necesito saber algo mas; necesito mirar la misericordia y el 
amor de Dios, y siempre que tenga que pasar por algo glorioso o 
humillante preguntarme esto: ^Como me ama a mi Dios ahora? Porque no 
hay un momento en que el Senor no nos ame, y con amor infinito; no deja 
de amarnos ni aun en los momentos en que le estamos ofendiendo; nos 
ama unas veces con amor de complacencia, y otras veces con amor de 
celo. Pues en estos casos es el celo del corazon de Cristo el que se 
despliega para hacemos suyos, porque cuanto pasa en esta vida, mirado 
con relacion a Dios, siempre es una manifestacion directa del amor de 
Dios; es decir, mirando la trama de nuestra vida, podemos decir que toda 
ella es un conjunto de misericordias del Senor. Estas tribulaciones tambien 
son una misericordia del Senor. Podemos decir que para nosotros es la mas 
provechosa, la mas eficaz y la mas grande de todas las manifestaciones del 
amor del Senor, porque despues, como fruto de esta, vienen otras 
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misericordias divinas. Y, sin embargo, ^corno llegara un alma a entender 
que todo esto no es mas que una misericordia del amor de Cristo? ^Como 
pueden descansar en estas pruebas hasta pedirselas al Senor? ^Como 
podemos llegar a comprender esto? 

Miren: pensando en estas pruebas y en estas tribulaciones del Senor, 
nosotros nos fijamos en el aspecto negativo generalmente: en lo que nos 
quitan, en lo que nos falta. Pero hay en medio de esta tempestad algo que 
las almas no se preguntan, y es esto: ^como encontrare yo al Senor? 
Porque en medio de estas tempestades y de estos vientos que soplan esta el 
Senor, y el alma debe encontrar a Dios en todas estas cosas practicando 
virtudes perfectas. Pero ^que son virtudes perfectas? Son virtudes fuertes, 
virtudes en que no esta mezclado lo sobrenatural con lo humano; y, si 
alguna vez podemos conseguirlas, es cuando el alma esta sufriendo estos 
combates, que Dios permite precisamente para que el alma tenga ocasion 
de practicar virtudes generosas, virtudes perfectas. Por ejemplo: permite el 
Senor una serie de tentaciones contra la fe que le quitan todo sentimiento 
de Dios; en ese sentimiento que Dios le daba ahi se apoyaba el alma; ahora 
se lo han quitado, y no le queda mas apoyo que las palabras del Senor, y 
entonces es cuando el alma esta en pura fe. Y lo que pasa con la fe pasa 
con todas las tentaciones: las permite el Senor para que el alma 
venciendolas se purifique. 

Ahora bien, el alma que practica estas virtudes consigue la pureza del 
corazon, que consiste en ir quitando pecados y defectos; y, por el mismo 
hecho que va quitando pecados y defectos, va plantando virtudes y se va 
purificando. De modo que por este camino obra en el alma el Espiritu 
Santo. El Senor nos hace sentir la vida suya de una manera profunda; 
aquella vida divina que es un reflejo interior que viene de Dios, que va 
manifestando al alma muchas verdades. Le va dando el don de 
entendimiento con el de ciencia, para que vea seriamente la nada de todas 
las cosas; le va dando a entender con el don de sabiduria los profundos 
misterios de Dios. El alma siente que, cuando esta como mas inutil, cuan¬ 
do menos puede pensar en Dios, es cuando el amor de Dios se va 
manifestando mas y cuando va pensando mas seriamente la verdad de Dios 
y la nada de todas las cosas. Aqui la verdad de Dios no es una palabra que 
se dice, no es una idea; la verdad de Dios es Dios, es que el alma ha 
encontrado a su Dios. 

Pues todo eso es como una aurora que se levanta; a medida que el 
alma se adentra mas en ese conocimiento de que todo es misericordia del 
Senor, la va poniendo el Senor en tiempos de tribulacion, en los que por 
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fuerza le tiene que arrancar todo; pero, al mismo tiempo que le va 
quitando, le va dando, porque le esta haciendo el Senor la misericordia de 
comunicarle estas gracias, y, por tanto, de que viva mas unida con El. 

Hay personas que, cuando hablan de las comunicaciones del Senor— 
ipor amor de Dios, nunca se dejen enganar!—, parece que hablan de cosas 
extraordinarias y de cosas reservadas para santos. ^Saben lo que es eso? 
Una verdadera ingratitud, porque el Senor trabaja asi en todas las almas, ya 
que el que es hijo de Dios esta guiado por el espiritu de Dios; pensar asi es 
una ingratitud, no es humildad; es una manifestacion de soberbia, porque 
en realidad el alma que habla asi es porque se cree que ella lo merece. 
jHasta ahi llega el amor del Senor: hasta comunicarse, hasta poner estos 
dones en manos de una miserable criatura; hasta ahi ha llegado su caridad 
y su misericordia infinita! 

En fin, no nos perdamos en estas consideraciones; la cosa es que, 
cuando sopla en el alma el cierzo y el aquilon, es cuando Dios se esta 
comunicando al alma y cuando Dios expresa sus amores y se apacienta el 
Amado entre las azucenas. 

Y como Dios viene al alma por esos caminos, el alma ^que sabe 
encontrar a Dios en medio de las tribulaciones, se convierte en un templo 
del Senor. Pidamos al Senor confianza y fe para vivir asi, porque ese 
terremoto que se levanta cuando Dios esta purificando al alma sera lo mas 
provechoso para nuestra propia santificacion. 

Con esto basta por hoy; saquen esta idea: que todo eso que pasa por 
ahi dentro no es mas que un conjunto de gracias y misericordias del Senor; 
si las amamos, recibiremos mas y mas; entonces, en esos momentos de 
desatarse las pruebas, las almas que le sirven se santifican mas que cuando 
El las regala. Pidamos al Senor estos santos deseos: el deseo de que El se 
digne llevamos a su cruz para crucificamos con El, y no tanto para 
hacemos victimas como por llegar a la union con Dios. 


V. SOBRE LA FIDELIDAD AL LLAMAMIENTO 
(Avigliana, Turin, 1935) 

Todo aquel que dejare su hermano o su hermana, o su padre o su 
madre, o sus hijos o sus campos, por causa de mi nombre, recibira el 
centuplo y despues poseera la vida eterna. Palabras de Jesucristo en el 
evangelio de San Mateo (12,29). 
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Reverendas madres y carisimas hermanas: El corazon del hombre se 
mueve mucho a obrar y a emprender cosas grandes, cosas dificiles, cuando 
ve en lontananza algun bien, alguna promesa, la ejecucion de alguna 
promesa, algun premio, sobre todo si es grande, que le ha de hacer feliz y 
rico. Y Cristo nuestro Senor atiende a esta condicion de nuestro corazon, y 
para excitamos a la practica de los consejos evangelicos nos hizo promesas 
magnificas, dignas de Dios, que llenan el corazon, o, mejor dicho, que no 
caben en el corazon del hombre. 

Dicen los autores asceticos que dejar las cosas por Dios es como 
sembrar en las manos de Jesucristo. De Isaac se dice que sembro en una 
tierra, y aquel mismo ano recogio el centuplo de lo que habia sembrado. 
En las manos de Cristo, cinco panes se convierten en cantidad para 
alimentar cinco mil hombres, con grande abundancia y con restos y sobras 
todavia. El religioso, la religiosa, siembra en las manos de Cristo, o, mejor 
dicho, en el corazon de Dios. Y despues, ^que recogera aun en esta vida? 
Me ha parecido recordar un poco estas promesas porque para eso las hizo, 
para excitar el corazon, llenandolo de alegria, porque son promesas regias. 

Promete la perfection, que es nuestro bien eterno; es la santidad, que 
nos hace semejantes a Dios, gloriosisimos para siempre jamas; es la 
grandeza, la elevacion del alma hacia Dios: Si quieres ser perfecto, ve y 
vende... Luego el dejar lo que poseemos es caminar a la perfeccion. jQue 
bien tan grande y tan inmenso es la santidad! No puede haber otra cosa 
mejor. 

Ofrece tambien un tesoro; que es tan grande, que ni siquiera se puede 
decir lo que es: Y tendras un tesoro en el cielo, donde no llegan los 
ladrones ni la carcoma. Precisamente tesoro; porque tesoro significa, 
segun San Juan Crisostomo, un bien tan grande, que es incorruptible, 
abundantisimo y que se guarda in futurum, para despues. Viene del griego, 
de tres palabras griegas: repositum in futurum. 

Despues, Jesucristo promete a los que dejan por El todas las cosas la 
vida eterna; pero esta promesa la hace tambien a los seglares que guardan 
los mandamientos; luego lo que promete a los religiosos tiene una 
preeminencia, es excelentisima, como un tesoro comparado con un 
maravedi. Alii los religiosos seran grandes, magnates, familiares; los 
demas, simples ciudadanos. Esa es una buena distincion, ser los privados 
de Dios. Tendran un tesoro. Un exceso de bienaventuranza, una gran 
abundancia, para siempre incorruptible. Los tesoros de la tierra estan 
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expuestos a perderse, a pasar a otras manos; aquel es seguro, porque lo 
guarda Dios. 

Otro premio es lo que llama el centuplo, es el ciento por uno que da 
Dios a los que dejan todas las cosas por El, y, por lo tanto, a los religiosos. 
Esta expresamente en el texto: Omnes... «centuplum accipient». Es como 
decir: «Recibira un premio inmenso», y eso en esta vida, pues se refiere a 
la vida presente. A nosotros nos gusta recibir el premio en seguida, y 
atendio Jesucristo a esta inclinacion nuestra, a este interes, y ya nos le 
promete ahora. Desde el momento que deja el religioso lo que tiene, 
cuanto tenia y podia tener, comienza a recibir. Los autores no coinciden en 
que consiste, ya que Jesucristo no lo determina; pero si en que es en esta 
vida. San Agustin dice que es la reunion de todos los bienes que pueden 
hacer feliz en este mundo, desterrados como estamos en este valle de 
lagrimas. Otros dicen que este premio es Cristo, que hace para nosotros las 
veces de padre, de madre y de todas las cosas. Es tan infinito el amor de 
Cristo, de Dios, que nos ama con un amor mas inmenso que todos los que 
nos pueden amar. Ademas, nos ama particularmente, como si estuvieramos 
solos y no tuviera mas que hacer que hacernos objeto de todos sus 
consuelos y su amor. Dios no se distrae. Dice San Gregorio Magno: «Dios 
de tal modo atiende a cada uno como si no hubiera comunidad, y a la 
comunidad como si no hubiera individuos». Ese amor, pues, de Jesucristo 
Redentor, de Dios, que asi nos distingue, es lo que se nos da como premio. 
Otros dicen que el premio consiste en los goces espirituales y 
consolaciones que Dios da en este mundo, y que exceden a todo lo que 
hemos dejado y que de todos modos habiamos de dejar, pues no nos los 
llevaremos a la otra vida; y que son, ademas, bienes inconstantes, 
mudables, mientras que su amor es cierto, seguro, omnipotente, inmortal; 
es el regnum Dei interior: la paz, la justicia, el gozo del Espiritu Santo; el 
cual habita en nosotros, y esta de asiento, y no saldra mientras nosotros no 
queramos. Y asi van discurriendo los autores de una en otra cosa, pero 
siempre grande, digna de Dios, que llena el corazon. 

Ademas, el centuplo significa lo que se llama potestad judiciaria; 
cosa insolita, desacostumbrada, que espanta. Jesucristo hizo esa promesa 
cuando aquel joven, al ver que Jesus acariciaba a los ninos, se acerco y le 
dij o: Muestro bueno. Y Jesucristo le dijo: iPor que me llamas bueno? 
Corno si dij era: «0 llamame Dios o no me llamen bueno», Y cuando el 
joven dijo: Todo eso lo he cumplido desde mi juventud, Jesus le amo y le 
miro. Si quieres, ve, vende y dalo a los pobres, y ven y sigueme. Al oir esto, 
el joven se alejo entristecido, porque tenia muchas riquezas. Jesucristo lo 
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noto, y los otros tambien notaron que se iba triste. Y dijo Jesus: ;Que 
dificil es que se salve el rico! jCosa terrible! Y los apostoles se admiraron 
y dijeron: £Quien podra salvarse? Y Jesucristo puso las cosas en su punto, 
diciendo: A los hombres les es imposible, pero a Dios nada le es 
imposible. En efecto, hay muchos ricos que hacen buen uso de sus 
riquezas. Y San Pedro, cuando oyo esto, dijo: Ecce nos reliquimus omnia y 
te hemos seguido. Aqui encanta la franqueza de San Pedro, porque se le 
podria decir: «jAy, Pedro!, i a que llamas tu dejar todas las cosas? dejar 
unas pobres redes rotas y remendadas?» Pero a Jesucristo le agrado y le 
dij o: bien dices; y mira, mira, jijate bien: tu que has sido tan generoso, te 
digo que el dla de la regeneracion te sentaras a juzgar. Jesucristo no le 
zahirio, no Je echo nada en cara. No le avergonzo, sino que respondio 
como Dios amante y rico: A vosotros que lo habeis dejado todo, y yo lo se 
y yo lo tengo muy presente, pues el dla del juicio os sentareis como jueces. 
jQue fue premio y al mismo tiempo fue promesa! jAquellos Pescadores 
jueces de los angeles (de los rebeldes) y de todos los hombres, alii 
significados, engrandecidos, delante de todo»! Esto es tan grande, que no 
cabe esperarlo, que no lo esperarian. Pues vienen los Santos Padres y los 
teologos a explicar esa promesa, y la aplican a todos los religiosos y 
religiosas, que han dejado el mundo y han seguido a Jesucristo por los 
votos. Dice el P. Suarez que hay dos cosas: profesion y estado de religion y 
cumplimiento, observancia de la profesion. La promesa, ^se le ha hecho al 
estado o a la observancia? El dice que no se ha hecho al mero religioso que 
no vive conforme a su estado, sino al cumplimiento de el. ^Que perfeccion 
se necesita? ^Hasta que limite hay que llegar? No lo sabemos; se reserva al 
que ha de cumplir la promesa, para que seamos fervientes, diligentes en la 
guarda de nuestros votos. Luego hemos de mirar en nosotros la verdadera 
gloria que da Dios. La promesa se cumplira, porque en esto si convienen 
los Santos Padres, en que alcanza a todos los religiosos. 

Todo esto nos ha de animar a amar nuestra vocacion mas que todas 
las cosas, porque nos une a Dios, Bien infinito, y nos asegura la gloria; y 
aun en este mundo nos hace tan grandes beneficios, que nos ha de espolear 
a servir a Jesucristo por amor. Jesucristo es tan hermoso, tan amante, que 
llena el corazon, y es nuestro padre, nuestra madre y nuestro todo. El 
corazon necesita algo de que llenarse y en que descansar; en este mundo 
no puede vivir sin arrimo, sin consolacion, porque se deleita en las cosas 
sumas o se acerca a las infimas; si no tiene arrimo espiritual, se acerca a 
las criaturas. Jesucristo puede llenar todos nuestros deseos; tiene amabi- 
lidad de padre, de madre, de hermanos y de hijos; en El se encuentra todo 
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y El hace las veces de todo. Somos familiares de la misma casa de Dios. 
Mucha gente entra y sale, pero los hijos viven en la casa, son los 
familiares. Recordad esta verdad y grabadla en el corazon: que Jesucristo 
es todas las cosas. Vengan tentaciones y dificultades, todo pasara; soy om- 
nipotente aferrado a la roca de Jesucristo. ^Quien podra contra Dios? 
Jesucristo, que me defiende, es mi abogado; es omnipotente, y le obedecen 
todos los espiritus malignos. 

He dejado una cosita que dice San Marcos: Recibira el centuplo con 
persecucion (10,30). Esto es: o que las persecuciones son premios, o que el 
premio es tan grande, que ni las persecuciones quitan la alegria. Pero 
tambien, ^que cosa mas gloriosa que ser perseguidos por Cristo? El manda 
a las olas, y le obedecen; si no manda a los que me persiguen, es por mi 
bien. Yo me puedo Ear de ese Senor. Cuando El dice algo, sabe lo que 
dice, y dijo que el premio de las persecuciones es grandisimo. 
Animemonos y consolemonos de estas promesas y de tener tan gran 
procurador por Rey. Deus metis et omnia. De modo que, cuando venga 
alguna tentacion o desolacion, pues vendran, porque el demonio aborrece 
estas promesas y no descansa, y Dios lo permite, pero da su gracia, y el 
demonio se va descalabrado; si viene alguna tentacion, repito, hacer como 
cuando viene una chispa de fuego al vestido: instantaneamente fuera, pero 
sin temerlas. No temamos ni las de los hombres, ni las del demonio, ni las 
de nosotros mismos, que son las peores. Arrimemonos a Cristo; es 
omnipotente y me ama, y me ama a mi solo mas que todo lo que pueden 
amarme todas las criaturas y yo mismo; dice Santo Tomas que nos ama 
como si fueramos otros dioses. 

Hagamos muchos actos o practicas de los santos votos, como el que 
tiene hambre y nunca se satisface. Como Jesucristo, que no bajo de la cruz 
hasta que comio el ultimo bocado de obediencia. Hay quien lleva examen 
particular de renovar los votos en tantos tiempos con alguna formula muy 
corta. Es de grandisimo merito el alegrarse y renovar la ofrenda, porque es 
aprobar y querer una cosa tan agradable a Dios nuestro Senor. Ademas, el 
que se ejercita mucho en un arte, tiene facilidad, y adquiere facilidad el 
que practica mucho los votos. 

Que el Senor nos abra los ojos, y nos ensanche el corazon, y nos 
tenga muy juntito a El aqui en la tierra y luego en aquella bienaventuranza 
de la que han de participar todos los que cumplen los mandamientos; pero 
donde el sitio preferido, el mas proximo a El, sera ocupado por los que, 
dejadas todas las cosas, le han seguido. 
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VI. SOB RE LA CONFIANZA EN DIOS 


(Avigliana, Turin, 1937) 

Hablando el otro dla en Genova, se me ocurrio que tendrla que decir 
dos palabras a las madres; y me vino a la mente una estrofa de San Juan de 
la Cruz de la cual creo no he hablado en mi vida. Y, en efecto, Jes comente 
esta estrofa en una breve exhortacion. Entonces se me ocurrio que esta 
misma estrofa me podia servir, y aun mejor, para Avigliana. Digo mejor 
porque alii habia que hablar en italiano, y la estrofa, aunque bien 
traducida, siempre pierde algo en la traduccion. Seria mejor saborearla en 
castellano y poder decir todas las cosas que se me ocurrieran. 

^De que se trata? Habran visto que San Juan de la Cruz, al principio 
de la Subida del Monte Carmelo, pone una poesia. Luego en el libro 
comienza a comentarla. 

Pues bien, la estrofa a que me refiero es una de las que el Santo no 
comento, y que creo que contiene ensenanzas altisimas, y que, si el Santo 
la hubiera explicado, lo hubiera hecho de otro modo a como yo lo hare 
ahora. Es la ultima. De las ocho estrofas, el Santo no comento mas que 
tres. La ultima estrofa tiene la ventaja de que hay mas libertad para 
comentarla. Claro que el Santo siempre deja libertad; su comentario no es 
completo; el veia mas de lo que decia, y queria que las almas supiesen 
escudrinar en las estrofas. Esto tiene una explicacion profunda, y es esta: 
que, cuando el Senor da luz a un alma, nunca sabe decir todo lo que siente. 
Dice algo, y tiene que acabar diciendo: «No es eso». Por ejemplo, un caso 
concreto: a una persona le ilumina el Senor sobre sus propias miserias, y 
las ve y cree que las toca. Luego va a abrir su alma con el padre espiritual, 
y, cuando ha dicho mucho y hasta alguna exageracion de buena fe, no ha 
dicho nada de lo que queria. Aprovechandonos, pues, de esa libertad que 
nos da el Santo, vamos a comentar esta estrofa, que casi resulta como un 
compendio de toda la doctrina espiritual del Santo, y tambien un 
compendio de las cosas que hemos dicho estos anos, en los que hemos 
tenido la consolacion de venir a Avigliana. 

La estrofa es esta: 


«Quedeme y olvidome, — el rostro recline sobre el amado, ceso todo 
y dejeme, — dejando mi cuidado entre las azucenas olvidado». 


502 



Como ven, es una de las estrofas que parecen mas misteriosas; hay 
otras que parecen mas claras, por lo menos el pensamiento principal; pero 
esa es de las mas misteriosas que el Santo escribio. 

Conviene empezar la explicacion diciendo que para mi hay una duda, 
y yo no la se resolver. Si alguna encuentra la explicacion, pues mejor; al 
fin de la estrofa dice: «Dejeme, dejando mi cuidado entre las azucenas 
olvidado». Se podrian leer estas palabras de dos modos: «Dejando mi 
cuidado, dejeme» (soy yo el que me dejo entre las azucenas); o bien: 
«Dejeme y deje entre las azucenas mi cuidado». De las dos maneras se 
trata en el texto Castellano. Esta segunda parece que es la que tiene mas 
aceptacion; pero en otra redaccion hecha por una persona muy experta 
toma la primera. En fin, eso no tiene importancia. 

Aqui hay una serie de palabras que parece que son como eco de la 
expresion mas caracteristica de San Juan de la Cruz, de su famosa y 
austera—y, si no lo tomasen por irreverencia, diriamos cruel—doctrina de 
la renuncia. 

Recuerden: «Quedeme y olvideme», «ceso todo y dejeme». En estas 
palabras no se habla de otra cosa que de aquel vacio de la memoria y de 
aquel vacio de la voluntad y del entendimiento de que hemos hablado otras 
veces en la doctrina del Santo. El camino espiritual para San Juan de la 
Cruz es un camino muy sencillo; en el libro parece muy complicado, pero 
es que el quiere hacer todos los esfuerzos para que las almas lo entiendan. 
Pero es muy sencillo. El dice: En el momento en que el alma queda 
desasida de todo lo criado por una verdadera renuncia, se encuentra unida 
a Dios y llena de Dios. Por consiguiente, todo el secreto para santificarse 
un alma es ese: que se desprenda de todo; y esto es una verdad 
fundamental no solo de San Juan de la Cruz, sino de la Sagrada Escritura. 
Y el Santo tuvo luz para penetrar esa verdad y para hallar la aplicacion de 
esa verdad a todas las cosas. Asi que esa es la doctrina: desatar el corazon 
y vaciarlo. Y asi hasta el entendimiento. Y hasta desatar el alma de los 
mismos dones divinos, de modo que, pasando mas alia, no se contente sino 
con el mismo Dios, con su santisima voluntad. 

Ese camino parece que se siente en estas palabras. Tomen esta: 
«Quedeme». Fijense cual es la actitud de un alma que todavia tiene alguna 
aficion aqui abajo; es un alma que esta en continuo movimiento; y, como 
una brujula, ahora busca su voluntad, luego su honra, luego su gusto; en el 
momento en que se ha desprendido, ha encontrado su norte; se queda, se 
pacifica, se fija en una cosa sola. Asi que quedarse es terminar en nosotros 
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esa agitacion interior de pensamientos, de aficiones, de afectos, que no 
cesa hasta que el alma ha dicho: «La unica cosa, lo unico es Dios». El 
«olvideme» es lo mismo. Cuando uno ha ido poniendo su apoyo, su 
esperanza, en las criaturas, tiene siempre la memoria viva de aquello en 
que se apoya; si no lo tiene, para lamentarse; si lo tiene, para gozarse. Ya 
les dije por que la esperanza hacia el vacio de la memoria; la memoria es 
una especie de posesion; en el momento en que viene el olvido, viene el 
desprendimiento completo. 

Y a este desprendimiento vuelve el Santo a decir: «ceso todo». Las 
criaturas tienen una cierta fuerza de atraccion sobre el alma, y, al decir 
criaturas, digo todos los dones de Dios. Porque, despues de perder el apego 
a las cosas materiales, queda el apego a las cosas espirituales, y cuesta mas 
desprenderse de estas que de las materiales, porque como sirven para la 
santificacion, el alma puede creer que le son necesarias. Pero solo 
aprovechan al alma cuando las toma como medios para ir a Dios, no para 
quedarse en ellos, ya que la perfecta libertad solo se tiene cuando se ha 
desprendido de todas las cosas. Entonces cesa todo, y entonces no falta 
mas que una cosa: cuando el alma se olvida, viene el «dejarse» y, cuando 
ha dado ese paso decisivo, el dejarse a si mismo, encuentra su centro. 

Pero no quiero que se enganen; si San Juan de la Cruz hubiera 
comentado estas palabras, puede que hubiera seguido otro camino, que se 
hubiera referido a las almas que llegan a una perfecta contemplacion; 
olvidandose a si misma, encuentra su centro, porque como es Dios el que 
obra en el alma, no tiene que pensar, ni discurrir, ni nada. Ceso todo, la 
actividad de nuestras potencias cesa en la contemplacion; el alma se deja 
pasivamente en las manos del Senor, que es quien lo hace todo. 

Pero como no se trata de ensenar la contemplacion mas perfecta, sino 
el camino que conduce a la union con Dios, mas vale tomarlo asi; la 
perfecta renuncia es el unico camino. Recuerden esta frase de Santa 
Teresa: «Dios no se da del todo sino a quien del todo se da a El». 

Esto es un aspecto; pero no es eso solo; hay unas palabras que nos 
descubren otro aspecto, en el que creo que he insistido en estos anos tanto 
como en el primero. Dice el Santo: «E1 rostro recline sobre el amado». 
^Que puede significar? Yo me valgo de este medio: me imagino que a San 
Juan de la Cruz, cuando hablaba asi, le pasaba por la mente lo que cuenta 
San Juan del cenaculo cuando dice que se recosto sobre el pecho de Jesus. 
Me parece como que el Santo habra querido compendiar en esta frase todo 
el misterio de aquel descansar San Juan en el pecho de Cristo. Entendien- 
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dolo asi, son unas palabras muy llenas este «el rostro recline sobre el 
amado». ^Por que? Pues porque, primero de todo, son palabras de 
confianza. Realmente en el pecho de Jesus. Yo creo que se pueden 
interpretar de este modo: ^Han visto a los ninos pequenos? La solucion de 
todo la encuentran en correr a echarse en los brazos de su madre. ^Que 
tienen miedo? Acuden a los brazos de su madre. ^Que tienen un deseo? 
^Que quieren expresar su carino? «^Que tienen gana de mimos? Siempre 
corren a los brazos de su madre. Y toda la solucion de los problemas de los 
pequenines esta en echarse en los brazos de su madre. jPorque estan 
seguros de su madre! Pues algo asi es realmente en. Jesus. Estar seguros de 
Jesus y, encontrar en El la solucion de todas las cosas. 

Pero no son solo unas palabras de confianza; son tambien un misterio 
de amor. Porque ^que es la paz? Otra vez vamos a filosofar sobre la paz. 
Es evidente que, cuando el alma encuentra aquello que ama y de cuyo 
amor vive, queda como en su centro. A veces es un centro imaginario; si 
busca cosas de la tierra, cree que ha encontrado su centro, y pronto 
advierte que aquello se muda. Pero, cuando se trata de Dios, no es asi; es 
encontrar la plena saciedad del corazon. Y, en este sentido, el «reclinarse» 
es reposar en El por un perfecto amor. No buscaba mas que a El, y en El 
reposa. 

Y al mismo tiempo que es misterio de confianza y de amor, son esas 
palabras misterio de fe. Porque San Juan de la Cruz no habla aqui de aquel 
reposar que pensamos encontrar en el cielo, sino del reposar que 
esperamos en la tierra, y ha de ser un reposo en la oscuridad sacrosanta de 
la fe. 

En resumen, estas palabras podran significar que, cuando el alma se 
ha despojado de todo, encuentra la perfecta union; y, en la medida que se 
ha despojado de lo demas, empieza a vivir de fe, de esperanza y de amor, 
que es en lo que consiste la vida de union, y asi empieza a vivir vida de 
cielo. Porque el corazon de Cristo es una fuente siempre manante de 
felicidad etema. 

Recuerden que comentabamos en un salmo, el 80, que, al golpear 
Moises la roca, los sacio con la miel que manaba, porque el agua era dulce 
como la miel. Y recuerden que San Pablo dice: Petra autem erat Christus 
(1 Cor 10,4), porque esa piedra es un simbolo; pues del corazon de Cristo 
brotan, cuando esta herido con la lanza en la cruz, torrentes de celestiales 
consolaciones, y el alma recibe esos torrentes divinos de celestiales 
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consolaciones no solo apoyada, sino «reclinada», para morar alii, para 
descansar alll. 

El Santo en esta segunda frase ha querido mostrar la parte luminosa 
de la vida espiritual; la vida espiritual no es mas que eso: arrojar de las 
almas las tinieblas e inducir la luz. Las tinieblas se arrojan por el 
desprendimiento de todo lo que no es Dios; pero ese arrojar tinieblas es lo 
mismo que ser iluminadas, y San Juan de la Cruz describe tan maravillo- 
samente como lo primero lo que es ser iluminado cuando el alma se ha 
decidido a renunciar a las tinieblas y emprender una vida de union. De 
modo que tenemos: de un lado, una alusion a todo lo que el alma ha de 
dejar; de otro, una alusion a todo lo que encuentra. 

Y ademas nos dice en las ultimas palabras el modo como se arregla el 
alma que quiere entrar de lleno en esa vida: «Dejeme, dejando mi cuidado 
entre las azucenas olvidado». 

Hablando en Castellano, no hace falta explicar lo que quiere expresar 
esta palabra cuidado. En italiano se traduce de dos modos: por pensiero, 
que quiere decir tambien pensamiento, y por impersierersi o stare in 
pensiero, y en este sentido la emplea San Juan de la Cruz: nuestros afanes, 
nuestras solicitudes. Y, por consiguiente, «dejando mi cuidado» es decir 
que se acaban todas las preocupaciones, todos los anhelos, todos los afanes 
del alma. Y el alma reposa en el Senor. 

Pero aqui viene lo oscuro: «entre las azucenas». ^Por que entre las 
azucenas? Estas palabras son las mas hermosas para mi y las que nos 
ensenan lo mas practico; las azucenas, ya saben, son simbolo de la pureza. 
El Santo habla siempre en lenguaje alegorico; en las azucenas ha querido 
hablar de la pureza. Pero ^que es esto de dejar el cuidado olvidado en la 
pureza? Interpretemoslo en el sentido en que lo entiende el Santo. Para el 
Santo no tiene esta palabra el sentido concreto de una virtud, sino que la 
emplea en un sentido mas general, mas amplio; y unas veces es como para 
indicar el caracter dominante de la comunicacion divina al alma; otras, 
para decir que se comunica sin ruido de palabras, y se emplea entonces la 
palabra pureza; cuando las almas quieren describir esa comunicacion, 
emplean tambien la palabra pureza. Y otras veces el Santo la emplea en el 
sentido de la pureza total, i Y que es esto? No se contenten con mirar que 
el alma este en gracia, sino piensen en el alma «viviendo» en esa compli- 
cacion de vida que llevan dentro: ideas, afectos, imil cosas! El alma esta 
en continua actividad. Se entiende esto cuando se quiere sujetar el alma a 
una reflexion, a un pensamiento trabajoso, y mucho mas se entiende 
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mirando como brota la vida en la primavera, en mil formas tan diversas. 
Pero toda esa vida puede ser pura y no pura; lo sera cuando toda esa vida 
brote de una sola cosa: el deseo de contentar al Senor. Evidentemente, nos 
encontramos en un campo feracisimo, abundante, lleno de vida; de vida 
fresca y a la vez de vida pura: del unico verdadero amor. 

Claro, dificilmente llegan ahi las almas. Y por eso, aun conservando 
una relativa pureza, no se pueden llamar las almas del todo puras, porque 
no faltan deseos, temores, imaginaciones de otro amor. Y junto con la 
pureza del amor de Dios encuentran las impurezas de otros amores de 
criaturas o del amor de si mismas. Pero figurense que el alma puede llegar 
a ser un campo de azucenas donde no broten mas que manifestaciones 
puras de amor. Y ahora, entendiendo asi la idea de las azucenas, recojan la 
idea total del fin de la estrofa. Yo debo dejarme, olvidando mi cuidado 
entre las azucenas. Esto es: yo voy a vivir cultivando azucenas, dejando 
todo otro cuidado; y con tal afan, que todo lo demas no va a tener sabor 
para mi. 

Y un alma que no tiene otro afan que realizar en su vida dentro y 
fuera, en sus pensamientos mas reconditos y en sus acciones mas 
insignificantes, que no tiene mas idea que agradar al Senor, es un alma que 
vive cultivando azucenas. 

Asi es que recojan estas ideas: por una parte, renuncia de todo; por 
otra, vivir reposando en Dios: «el rostro recline sobre el amado», 
descansando el alma como en su centro en el corazon de Jesus; y, por otra 
parte, la lucha, el trabajo incesante para hacer brotar en la tierra ingrata de 
nuestro corazon (ingrata por la inclinacion que dejo en ella el pecado 
original) siempre azucenas; ese es el lado practico del amor: vivir 
cultivando azucenas, no permitiendo que se ajen las azucenas del huerto. 

Un alma que vive asi, buscando puro amor, ha encontrado la senda 
que conduce a la vida. Imaginense una vida asi como la describe el Santo, 
o, mejor dicho, nosotros con las palabras del Santo, pues esa alma ya ha 
llegado a la union del Senor. Veran que vida de cielo; alma que ya no vive 
prisionera de nada, en completa libertad; alma que encuentra al Senor y 
que reposa en El; alma que esta convertida en un campo de azucenas. «^Se 
puede pedir mas? 

Para terminar, recuerden unas palabras del Cantar de los Cantares: 
Pascitur inter lilia (2,16). El Senor mora en un alma asi; pero mora 
«apacentandose entre azucenas», con suprema complacencia de su 
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corazon, porque en nada se complace tanto el corazon de Cristo como en 
ese huerto de azucenas. 

Si sacan esos deseos de convertirse en campos de azucenas, Avigliana 
sera un paraiso donde se cultivaran solo azucenas y donde el Senor 
morara, apacentandose, como un corderillo, entre azucenas que son las 
delicias de su divino corazon. 


VII. SOBRE LA HUMILDAD 
(Sevilla 1939) 

La doctrina de las virtudes ofrece dos aspectos; un aspecto, el de las 
sublimidades, y otro, el que podiamos llamar el de las pequeneces, 
menudencias. Tambien tiene su utilidad, porque a veces sucede que, 
conociendo lo grande, lo sublime de la virtud, y deseando sinceramente 
llegar a ella, no se atina practicamente con el camino, no se ve el modo de 
realizar en la vida esa grandeza, y esto se remedia bajando de la altura a las 
menudencias de la vida practica, y asi se conoce hasta el ultimo pormenor 
de la virtud. Me ha parecido util decir algunas palabras acerca de las 
menudencias y matices de la vida y virtud en uno de los aspectos que mas 
solemos mirar en los ejemplos de Cristo y en la vida espiritual. Me refiero 
a la humildad. 

Sabemos que ella es fundamento de toda vida espiritual y que en ella 
se puede llegar a los mayores heroismos, hasta lo que los santos llaman «la 
santa locura de la cruz». Pueden ofrecerse ocasiones en que el Senor pida 
estos heroismos; sabemos que hemos de buscar con amor la humillacion, si 
queremos imitar al que por amor busco la humillacion con todo el amor de 
su corazon; conocemos estas sublimidades y las deseamos en nuestro 
corazon, pero a veces esto va unido a cierta desilusion, y en esto no parece 
que hay tanta necesidad de insistir; puede suceder que estas mismas 
personas, en lo que se refiere a las pequeneces de la humildad, no reparen 
como debian por falta de luz o desconfianza. Si hablamos en este aspecto, 
la labor sera tanto mas util cuanto que, practicamente, el ejercicio de la 
humildad es nuestra vida cuotidiana de sublimidades. jNo nos cansemos 
de insistir en la humildad! Cuanto mas insistamos en ella, mas rapidamente 
llegaremos a la union con el Senor, que es toda nuestra aspiracion y deseo. 
Para hablar de algunos matices, vamos a tomar como base unas palabras 
de San Gregorio Magno comentadas por Santo Tomas: «Hay cuatro 
especies, o manifestaciones, o formas de la soberbia, y estas son: primero, 
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creer que lo que uno tiene (se refiere a lo que de bueno se tiene) no es 
recibido, sino, por decirlo asi, es nuestro; segundo, creer que lo recibido se 
debe a nuestros merecimientos, a nuestros esfuerzos; en una palabra, a 
nosotros mismos; tercero, creer que uno tiene lo que en realidad no tiene; 
cuarto, esa especie de tendencia como a desear que todos vean lo que tene- 
mos, pero que vean lo que tenemos de una manera singular)). Estas ideas 
de San Gregorio nos pueden servir de base; pero antes he de empezar por 
advertir que, tal como suenan estas palabras, no crean describen defectos 
propios de religiosos; ejemplo: no creo que a un religioso se le ocurra que 
lo que tiene se lo da el mismo, porque, en cuanto reflexionamos, vemos y 
decimos que es de Dios. Lo segundo, tampoco; en cambio, podemos 
pensar que tenemos lo que no tenemos de un modo singular. Pero lo 
mismo esto que las otras cosas, todas sirven; porque, si no tenemos las 
primeras de una manera cruda y descubierta, hay maneras de espiritualizar 
esos defectos. No quiero hablar de manera cruda; quiero hablar de los 
matices que serviran para perfeccionar la virtud. 

El primer aspecto lo forma el creer que lo que uno tiene es propio. A 
esto se puede llegar por una ceguera absoluta, por la infidelidad de no 
querer ver a Dios como causa de todos los bienes; pero, sin llegar a esto, 
cabe el alejarse; dicen los filosofos algo que resulta muy sutil, pero que es 
muy utilizado. Tenemos lo que llaman facultad de abstraer; por ejemplo, 
vemos un objeto de oro, y considero el color del oro, sin fijarme en el 
peso, en la forma o en otra de sus propiedades. Para mi, esas cosas quedan 
en sombra, y me quedo solo con el color. De la misma manera que 
materialmente, se puede abstraer en las ideas; esa facultad de abstraer 
puede tener efectos pemiciosos; por ejemplo, al mirar las cosas, no tengo 
que decir que las cosas son positivamente mias, pero si tengo el peligro de 
detenerme en considerar que son mias, sin pensar quien me las dio, y no 
pasar de ahi. La diferencia entre una persona de humildad mas que 
reconocida y otra que no llega a ella, es que la primera no tiene casi nunca 
ocasion de sacar el yo, en todo no sabe ver sino a Dios, fuente de todos los 
bienes; en cambio, la que no es tan humilde, saca mas el yo: «Yo tengo)). 
No como exclusivismo; pero ies Yo tengov. Mirando los bienes que ha 
puesto Dios o que creemos nosotros que ha puesto, si nos detenemos en el 
yo, metemos la primera forma de soberbia, quitamos el matiz de la virtud 
de la humildad, y con esto se pierde el fruto; en vez de tomar la ocasion 
como fuente de gratitud y amor para llenarnos de Dios, se llena el alma de 
si misma. Referir positivamente de corazon las cosas a Dios, de manera 
que el yo desaparezca como debe desaparecer, es ejercicio de humildad 
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hermosisima, el matiz mas agradable a los ojos de Dios que puede ofrecer 
la virtud. 

El segundo matiz de la soberbia consiste en atribuirse sus meritos; 
esto es mas facil; buscar por que se me ha dado a mi la gracia, el don, y 
que vaya a buscar en mi la explicacion de la causa de mi esfuerzo, de mi 
obra buena, de mi abandono; en una palabra, en algo mio. Muchisimas 
veces es asi. Dios puede dar gratuitamente sus dones. Tambien los da a los 
que los ganan con el esfuerzo; por eso hay que trabajar para adquirir la 
virtud, y no se puede aprobar ninguna forma de quietismo. Pero aqui cabe 
un sofisma: el trabajo, los meritos, el esfuerzo, ^que es? Son otros dones y 
misericordias del Senor, que al fin lo que he hecho ha sido con la fuerza, 
con la gracia del Senor; el Senor lo hace en mi, mientras yo hacia el 
esfuerzo por realizarlo; esto es de Dios; porque, en lugar de restringir la 
mirada, pensamos al mismo tiempo que ese don lo ha dado Dios, y esos 
merecimientos son, en conjunto, misericordias del Senor, para que no 
quede otra cosa en la obra que lo que llama San Juan «la gloria de la gracia 
del Senor». De esta manera sutil es facil que entre la soberbia y perdamos 
el matiz de la humildad. 

Las almas no humildes encuentran esta doctrina alambicada; las 
profundamente humildes, facilmente encuentran explicacion de todo 
cuanto tienen: Dios. No ven todo lo demas. En esto descansan, ven la 
plenitud de la verdad: Dios es todo; yo no soy mas que nada y pecado. 

Otro matiz es cuando creemos que tenemos lo que en realidad no 
tenemos. En esto, desgraciadamente, suelen faltar bastante los religiosos. 
iEs tan facil, cuando los demas notan nuestros defectos reales, creer que 
murmuran, atribuirlo a que no tienen luz, a que se dejan llevar de una 
pasion, a que no tienen caridad! jConvertir la obra de caridad que quieren 
hacer al corregir los defectos en una especie de «persecucion por la 
justicia»! Me atreveria a decir: «iBienaventurados los religiosos o 
religiosas que no se ciegan y andan en verdad! Los que aman la humildad 
se ciegan en el sentido contrario, porque andan atribulados y atribuyendo a 
si todas las malas cosas, y, si murmuran de ellos, dan gracias a Dios de que 
no conocen toda la malicia de su corazon; esta es la manera de proceder de 
las almas generosas, perfectamente humildes, y hace contraste con las 
otras que atribuyen la malicia a los demas, porque se ciegan. Aqui no hay 
que hacer muchos comentarios, basta ponerse delante de Dios. Nunca hay 
dano en enganamos pensando que somos peor de lo que somos, y, en 
cambio, hay gran dano en pensar que no tenemos esos defectos, porque 
nos debilita e impide la perfeccion y union con Dios nuestro Senor. 
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Finalmente, querer que todos vean lo que tienen, sea porque crean que lo 
que tienen no lo tienen los demas o porque no lo tienen los demas con tan- 
tos primores y gloria como ellos, es lazo en el que quedan trabadas muchas 
almas religiosas. Recuerdo una persona muy buena y de grandes virtudes, 
pero que siempre veia algo especial en el negocio en el que intervenia o en 
la persona a quien aconsejaba. A veces, aun las personas buenas quieren 
poner a todo una advertencia que sea la ultima palabra. En esto podemos 
caer, y es natural que caiga quien no tiene deseos sinceros y eficaces de 
acabar con el yo; todos sabemos cuanto cuesta matarlo y que aun resucita 
despues de muerto, y se manifiesta en esa especie de habilidad en la que 
somos «especialistas». 

No es necesario detenemos aqui, porque seria mirar miserias. Hay 
que llegar a la humildad de Nazaret borrandose, y para llegar a la humildad 
del Calvario hay que llegar hasta amar con locura la humillacion de la 
cruz. 

Ahi es donde hay que dirigir el pensamiento, aprovechando la 
doctrina; no, como dice San Pablo, azotando el aire, sino como quien 
camina por el recto sendero. Mayor altura hay en la virtud de la humildad 
cuanto mas prosaicamente se ejercita en las cosas ordinarias, practicando 
la humildad con estos primores, que son primores de Dios en las almas 
cuando pretenden ser grandes, sublimes, heroicas. 


VIII. SOB RE LA SANTIDAD EN LA IGLESIA 

(Madrid, 1940) 

La Iglesia no tiene mas defensa que su santidad; todo lo demas se cae 
como tinglado de canas. La santidad tiene una doble fuerza. En primer 
lugar, la fuerza que tiene sobre las almas. Ante un santo se sobrecoge el 
mundo entero; hasta A ti la se sobrecoge al ver la santidad de Leon III. Aun 
ahora, el recuerdo de algunos santos produce este fruto, esta impresion. 
Por ejemplo, el recuerdo de San Francisco de Asis; nadie se atreve con el; 
todos, buenos y malos, lo veneran y reverencian. Y eso que no tiene ni 
siquiera lo que han tenido otros santos. Santo Tomas de Aquino escribio la 
Suma; San Alberto Magno no» dejo sus escritos; San Fernando, sus con- 
quistas. Pero San Francisco no tiene mas que su santidad. Pero esta 
santidad tiene una fuerza inmensa sobre las almas, Tiene, ademas, la 
santidad otra fuerza. Dios nuestro Senor esta con los santos. Donde Dios 
vuelca todas sus misericordias, todas sus bondades, todos sus auxilios, 
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todo su poder, es en los santos, En cuanto se ponga un pontifice santo ante 
las puertas de Roma, es capaz de todo, de detener al mundo en tero. Pero 
esta fuerza depende de Ja confianza que en Dios tengamos. La confianza 
en Dios siempre sera poca; pero conviene tener en cuenta una cosa: el 
objeto de la confianza. Confiar en Dios haciendose la ilusion de que no va 
a pasar nada, es una confianza vana; no sabemos con certeza lo que va a 
pasar; pero esto no es la verdadera confianza. Van a ver por que. Ahora, 
realmente, nosotros estamos seguros de que Dios nuestro Senor no 
permitira que su Iglesia perezca; eso lo sabemos ya: Las puertas del 
infierno no prevaleceran contra ella. Eso es verdad; pero a esa verdad hay 
que darle un alcance. Dios nuestro Senor puede hacer que la Iglesia 
perezca en un punto determinado del globo. Tenemos un ejemplo en las 
iglesias de San Pablo, que eran las mas florecientes; fijense todas las que 
habia sembrado San Pablo en Asia Menor, Grecia..., y Dios nuestro Senor 
hace que perezcan por el aluvion de los musulmanes, y no se si queda 
alguna, quiza Atenas y Tesalonica. Fijense como era y como esta la Iglesia 
en Armenia; de ser una de las mas florecientes, se encuentra ahora dispersa 
y perseguida. Todavia recuerdo que en uno de mis viajes a Oriente vi los 
campamentos en que se refugiaban los armenios que venian huyendo de 
los turcos, que los degollaban en masa. ^Ven como puede Dios permitir 
que la Iglesia perezca en algunas partes? Pero, sobre todo, lo principal es 
esto: que, aunque en alguna parte la Iglesia parezca que desaparece, el 
Senor hara que saiga victoriosa y triunfe valiendose de la persecucion. 
^Que se entiende por salir victoriosa y triunfante? El triunfar de Cristo 
para nosotros es el Tabor, donde se nos presenta rodeado de gloria; pero el 
verdadero triunfo de Cristo es el Calvario, el gran triunfo es el Calvario, 
con todas sus humillaciones, todos sus sacrificios, porque el triunfo de 
Dios es la santidad, y donde esta se desplego como en ninguna parte fue en 
su pasion, fue en el Calvario, y por eso fue el gran triunfo de Dios. San 
Pablo, cuando habia de la santidad, presenta el Calvario como el momento 
del gran triunfo de Cristo; lo mismo pasa con la Iglesia: sus tiempos 
triunfales son los mas parecidos al Calvario. Fijense en los tres primeros 
siglos de la Iglesia, y luego de Constantino en adelante. En los primeros 
tiempos, la Iglesia es perseguida, siempre con persecucion muy dura, que 
llega, a veces, a cosas horrendas, hasta el exterminio. Y, aun despues de 
Constantino, con Juliano el Apostata, parecen siglos de grandes derrotas 
para la Iglesia, y, sin embargo, es en esos cuando hay mas santos y mas 
cristianos; son los siglos mas gloriosos de la Iglesia, son los siglos de 
verdaderos triunfos, aunque solo sea por sus millones de martires; basta 


512 



estudiar el fervor de los cristianos de entonces para ver que vivlan todos 
como candidatos al martirio. Y esta santidad que resplandece en estos 
siglos es el verdadero triunfo de la Iglesia. 

De Constantino en adelante son siglos de continua decadencia, y, sin 
embargo, a esto es lo que llamamos triunfo. La Iglesia prospera, se 
emprenden peregrinaciones a los Santos Lugares, se construyen grandes 
basilicas, se celebran los cultos con gran esplendor; pero la Iglesia empieza 
a padecer por las grandes herejias, y entra en una decadencia moral tan 
acentuada, que Dios envia a los barbaros para purificar a su Iglesia. 
Constantino dio la libertad a la Iglesia, y lo que a los ojos de Dios era una 
derrota, a los ojos humanos eran siglos de verdadero triunfo. 

La gran gloria de Cristo es el Calvario, y la mayor gloria de la Iglesia 
es acompanar a Cristo en el Calvario. Podemos tener la seguridad de que la 
Iglesia triunfara, pero con este triunfo. Tenemos un caso muy reciente: 
nuestra revolucion y jel fervor que habia en las carceles! En tiempos de 
guerra es algo prodigioso: la Iglesia perseguida, derrotada, se mantiene en 
gran fervor; esto sucede en todos los tiempos de persecucion; cuando la 
Iglesia esta mas perseguida, el espiritu no decae, sino que se fortifica; 
miremos en la historia: los tiempos de persecucion son los tiempos de 
triunfo para la Iglesia. Nuestra confianza ha de ser en este sentido. 

Miren: mirar las cosas como las ven los historiadores, no es lo mismo 
que mirarlas en Dios; es sencillamente mirarlas al reves. Es el caso de los 
apostoles; hasta que viene el Espiritu Santo son un desastre; en cambio, 
luego, en cuanto empiezan las persecuciones, se encuentran felices, hasta 
salir, como nos dicen los Hechos de los Apostoles, gaudentes in conspectu 
consilii. Esta vision que tienen despues los apostoles es la verdadera; ven 
que la gloria de Cristo y el reino de Cristo esta en la persecucion, y se 
gozan en ella, y ahi debe estar nuestra confianza. De este modo triunfara la 
Iglesia de todos, y, sobre todo, si nos preparamos y cooperamos a este 
triunfo. 

Una vez lei yo en una historia que hay por ahi de la revolucion 
francesa una cosa muy curiosa: la Iglesia de Francia tuvo sus quiebras, 
tuvo hasta prelados apostatas. ^Cual fue la mayor gloria de la Iglesia de 
Francia? La gloria de la Iglesia de Francia fueron sus monjas; las monjas 
fueron de un heroismo extraordinario en la revolucion; y fue tan general 
entre ellas este heroismo, que fue lo mas destacado en esta etapa 
desastrosa. Las monjas empezaron a sentir los rumores de la tormenta que 
se acercaba, y, dandose cuenta del movimiento, reaccionaron poniendose a 
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vivir su vida religiosa con mas fervor, siendo mas amantes de sus reglas, 
mas fieles en practicarlas; vivir con mas austeridad para darse mas a la 
oracion. Vino la revolucion, y las cogio perfectamente preparadas. 
Tenemos el caso de las carmelitas de Compiegne, que todos conocemos, 
que, echadas las monjas de su convento, apenas se van los revolucionarios, 
ya se vuelven a meter dentro; asi, varias veces las echan, y, en cuanto pue- 
den, vuelven a meterse. Con un amor a su vida religiosa y una sed de 
padecer por Cristo que era una hermosura. No tenemos otro camino para 
volverlo a repetir, ni mas defensa ni otro medio de procurar la mayor gloria 
de Cristo, que con virtudes heroicas, virtudes perfectas. jLa santidad! Lo 
demas se cae como un castillo de naipes. 

Hemos de tener ese amor loco por la cruz de Cristo; parece que se 
van levantando nubes, parece que se va acercando la tormenta. Pues bien, 
quien es flojo, que se haga fuerte; quien es descuidado en los detalles, que 
se haga cuidadoso; quien tiene un amor a si mezquino, que se lance 
decididamente al amor perfecto; quien anda trampeando con la humildad, 
que se tire de cabeza a las humillaciones; quien es abnegado en cierto 
sentido, que se haga en todos. Y ahora tenemos mucha mas obligacion, ya 
que, si Dios nos da mas luz para ver estas cosas, nos la da para que 
ayudemos a los demas. 

Las comunidades religiosas que viven asi su vida son luz y sosten de 
los debiles y de los que no ven, y, por consiguiente, se puede hacer un 
apostolado de esos que no se ven ni se pueden contar luego en estadisticas, 
pero muy santo y muy eficaz; es el de la levadura, que se hace sin que 
nadie pueda darse cuenta de la transformacion. 

Hay que aspirar a eso. Dice la historia que la gloria de la Iglesia de 
Francia fueron las monjas, que con sus oraciones encontraron el camino de 
la perfeccion y perfumaron la Iglesia con sus virtudes. 


IX. SOBRE LA VERDAD 
(Chamartin, Madrid, 1940) 

Bueno, yo vengo a cumplir la palabra que di a las novicias el otro dia, 
y vamos a hacer una cosa que llamaremos «platica». 

Hay tinas palabras de San Juan de las que hemos hablado de paso 
muchas veces, no se si nunca exprofeso, y, si; lo hacemos, primero 
comentaremos el canto del otro dia, y luego profundizaremos algo muy 
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elemental, pero que es lo fundamental de lo que debe ser nuestra vida 
religiosa y sobrenatural. 

Estas palabras de San Juan estan en una de sus cartas, cortita, solo 
tiene catorce verslculos, y es, quiza, la menos importante, pero es como 
una de esas perlas que se le escapaban a el a cada momento y se 
encuentran en sus cartas en. verdaderas sartas. Cuando quieran 
enfervorizarse y ver como hablan las almas llenas de Dios, cojan las cartas 
de San Juan, sobre todo esta tercera. San Juan tenia el alma llena de Dios, 
y de esa plenitud se le escapaba siempre algo. Esa frase de esta carta, que 
por lo corta podriamos llamar mas bien «esquela», es esta: Maiorem 
horum non habeo, gratiam quam est ut audiam filios meos in veritate 
ambulare (v.4), que, traducido libremente, pero segun su sentido, quiere 
decir: No tengo consuelo, ni alegria, ni gozo mayor que el olr que mis 
hijos andan en la verdad; y noten que no dice «en verdad», sino en la 
ver dad, porque, aunque en latin no este el articulo, si lo esta en el original 
griego: en «la» verdad. Ahora hay aqui muchas que estudian griego y 
pueden comprobarlo. 

A mi se me ha ocurrido que para sacar algun provecho de estas 
palabras de San Juan nos fijemos en lo que voy a decir. 

1. ° Que consuelo, o que alegria, o que gozo es este de que habla San 
Juan, y que llama el mayor consuelo, la mayor alegria y el mayor gozo que 
puede tener. 

2. ° Que es lo que entiende por las palabras andar en la verdad. 

3. ° Por que el Santo, en vez de decir, en general, que «todos» andan 
en la verdad, emplea otra formula, la de saber que mis hijos y no «todos» 
andan en la verdad. 

Vamos a ver si aclaramos primero a que llama la mayor consolacion 
que puede tener. Tengan en cuenta que las consolaciones de las almas 
cambian segun cambia el amor de las mismas; un alma tiene consolacion 
con la posesion de lo que ama o cuando se va haciendo mas segura la 
esperanza de conseguir lo que ama. Segun sea el amor del corazon, asi 
seran las consolaciones; si es amor del mundo, seran las que pueden dar las 
cosas terrenas; si es amor divino, seran las que proceden de este amor. 
Cuando se trata de San Juan, no hay duda que no se trata para nada de las 
consolaciones que pueden dar las cosas terrenas. En la Sagrada Escritura si 
hay un alma que claramente aparezca en aquello que tantas veces hemos 
hablado en Avigliana y podemos repetir tambien aqui: es la «nada» de San 
Juan de la Cruz, que es ese vivir solo de Dios y para Dios; si hay un alma 
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que haya vivido plenamente en eso, es el alma de San Juan. Se saca de la 
tercera carta; para el ni hay otra cosa mas que Dios. No trata, pues, de las 
consolaciones que dan las cosas creadas, sino las que dan las divinas. Pero 
fijense en la naturaleza de las consolaciones divinas. Las consolaciones 
divinas son como el amor divino. Este se pone en Dios; por eso se llama 
divino; el corazon vive solo en Dios; pero, por una de esas maravillas del 
Senor, cuanto mas crece en un alma el amor divino, mas redunda, mas 
llena, mas se derrama sobre todas las cosas que la rodean. Un alma llena 
de amor divino es como una fuente que rebosa, y sus aguas corrientes lo 
inundan todo; entonces aprende el alma ese secreto de verlo todo en Dios, 
a valorarlo todo en Dios, a amarlo todo en Dios. Parece que se aparta de 
Dios para ir a las criaturas, y en realidad es que esta buscando y 
encontrando a Dios en ellas; todo para ellas es camino por donde van 
encontrando a Dios; y es que las consolaciones divinas, cuando son 
autenticas, son lo mas opuesto al egoismo; en las humanas se expone uno a 
dar en el egoismo, se reconcentra en su gozo o en su dolor, se vive para si 
mismo; en las divinas, no, porque tiene uno que amar a Dios en su 
totalidad, permitanme expresarme asi, y como Dios lo llena todo, lo inunda 
todo, tiene uno que salir de si,. 

Las almas muy en Dios, en vez de ser egoistas, reconcentradas, almas 
de esas que llamabamos «encapotadas», son almas que se dan, que se 
difunden y gozan en todo aquello en que pueden encontrar al Senor. San 
Juan tenia su consolacion en encontrar a Dios en todas partes, y asi, 
cuando encontraba a Dios en un alma, de tal manera que todo alii era Dios, 
sin mezcla de barro, de cieno, solo Dios, tenia su consolacion llena. Pero 
esto que es muy sencillo no quisiera explicarlo con una de esas formulas 
consagradas, en las que luego cada uno pone lo suyo, sino decirlo de un 
modo que nos permita profundizar en ello. Para entender esto hay que 
fijarse en que las almas apostolicas no tienen mas que un acto de amor y 
caridad, y en este solo acto de amor abarcan a Dios y a las criaturas, sobre 
todo las almas. Para un alma asi, colijo la de San Juan, era una dicha 
inefable ver la imagen de Cristo en las almas. No olviden las que ya lo 
saben y aprendanlo las que lo oyen por primera vez que San Juan, cuando 
escribia esto, era ya un viejo y vivia en situacion dolorosisima. 

El Senor hacia mucho tiempo que faltaba, sus companeros de 
apostolado habian muerto, quedaba el solo como reliquia viviente, y se 
encontraba solo con una gran soledad de corazon; tenia que vivir de las 
nostalgias antiguas, recordando su vida con el Senor, y, sobre todo, aquella 
frase que tanto gustaba de repetir: aquel discipulo a quien amaba Jesus; y, 
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por otra parte, vivia con el anhelo de que reinara Cristo en las almas, 
porque para eso era el apostol; por eso, el ver la imagen de Cristo en las 
almas, y verla de una manera llena, completa, era su mayor consolacion. Si 
la veia mutilada, deformada, sin lineas, sin matices, sin color, lo percibia 
en seguida. Asi es que aqui se refiere a la consolacion que sentia en los 
anos de soledad, cuando encontraba de nuevo a Cristo viviente en las 
almas; cuando veia que sus ensenanzas, sus palabras, su obra redentora, su 
pasion sobre todo, habia dado fruto pleno en el campo de las almas. ^Que 
mayor consolacion para un apostol que ha sembrado la semilla que encon- 
trar en algun alma la reproduccion fiel de la imagen divina, corazones 
cortados segun el corazon de Cristo? Esta es la unica dicha verdadera; lo 
demas es sueno o, si quieren, pesadilla que se pasa; esta es la unica 
realidad; deberiamos tener esta gran envidia en nuestro corazon: que para 
nosotros no Rubiera mas dicha que encontrar al Senor en nosotros y en los 
demas, y que todo lo demas nos fuera desengano y amargura. que 
llama San Juan vivir en la ver dad? Superficialmente, esto se explica 
pronto: no vivir en el error, no vivir en la ficcion; un alma sincera vive en 
la verdad. Pero esta explicacion, con ser verdadera, no da todo el sentido 
de la frase, que es mucho mas profundo. Las palabras que se emplean van 
tomando significado mas o menos profundo segun la persona que las dice. 
Para San Juan, la palabra verdad tiene) un sentido infinitamente mas 
profundo que para la generalidad de los hombres y aun para los mas 
grandes filosofos; es otra cosa, y hemos de juzgarla segun el sentido en 
que el la ve, el que la emplea. Hay aqui encerrada una doctrina dificil de 
explicar, pero de trascendencia suma; el dia que se de con ella se puede 
decir que se ha encontrado el sol que iluminara el camino de nuestra vida. 

San Juan no es como esos senores dedicados a los estudios, como los 
hombres de ciencia, que distinguen el sentido de las palabras: que si el 
bien, que si la verdad, que si el conocimiento, que si el amor. Todo eso: 
verdad, bien, conocimiento, amor, son para el expresiones de una sola y 
unica realidad. 

Hay muchos ordenes de verdad. No se si alguna de ustedes se habra 
puesto alguna vez a ver esto, pero seguramente que si. Un campesino, por 
ejemplo, conoce la verdad de aquellas cosas en que se ocupa, de las cosas 
que le rodean y son la preocupacion de su vida; esta en posesion de una 
verdad. Pongamos a su lado a un hombre de gran ciencia, con cono- 
cimientos mas amplios de la tecnica de aquellas cosas que el campesino 
conoce con una verdad practica; el hombre de ciencia posee, sin duda 
alguna, una verdad mas elevada que el campesino. Supongamos un 
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hombre sapientisimo como Salomon, que conoda todas las cosas del cielo 
y sabla hasta el numero de cedros que habla en el Llbano; claro esta que 
conoce la verdad mas que los anteriores; pero admitamos que todas esas 
verdades son sombra e ignorancia en comparacion de la verdad de Dios. 
La fe, la revelacion, no se reduce a repetimos con palabras de Dios lo que 
ya podiamos conocer o conocemos por otros medios; la fe abre horizontes 
infinitos, insospechados, para conocer a Dios o la obra de la gracia divina 
en las almas. <^Que sabriamos nosotros de la obra primorosa y asidua del 
Espiritu Santo en las almas si la revelacion no hubiera levantado un 
poquito ese velo? ^Que sabriamos de la vida divina, inmensamente 
intensa, de esa vida divina que nosotros concentramos en una sola palabra 
muy seca: la Trinidad, si la fe no nos hubiera abierto esos horizontes? 
Cuando el alma se coloca en ese horizonte de verdad divina y vive a esa 
altura, ha llegado a vivir en la verdad de una manera muy distinta, pero 
sobre todo cuando realiza lo que es vivir en la verdad; porque hay que 
advertir que vivir en la verdad no es solo conocerla; se empieza a vivir 
cuando se la conoce, pero se vive del todo cuando se encama en todos 
nuestros actos y va asi embebida en toda nuestra vida. Como es verdad 
sobrenatural que se conoce por la fe y se vive por la practica de todas las 
virtudes sobrenaturales, y mas por el amor, que es la mas excelente entre 
todas, solo el alma que vive de lleno en el amor es el alma que vive de 
lleno en la verdad. Esto es lo que San Juan quiere decir cuando dice andan 
en la verdad. Muchas veces en la Escritura, en vez de vivir, y con ese 
mismo sentido, se usa andar; asi para decir que conoce su vida: Yo 
conozco sus entradas y salidas; para decir que vive en la ley de Dios se 
dice: Anda en sus mandamientos. Asi, el Apostol, al decir «andan» en la 
verdad, quiere decir viven en la verdad, y aqui no se puede resistir la tenta- 
cion de preguntarse: «^Viven muchas almas en la verdad?» Si, hasta cierto 
punto, sobre todo en la religion; pero ^hay muchos religiosos que vivan de 
esta manera plena, total? Y aqui se siente uno un poquillo pesimista. Van a 
ver por que. Primero, mientras quede en nosotros un afectillo, una pasion- 
cilla, un apeguillo desordenado de algo, es como una nube que oscurece a 
la vista del alma la luz de la verdad. Y ^quien se puede gloriar de haber 
arrancado de su corazon hasta la ultima raicilla de todo esto? 

Segundo, porque facilmente nos enganamos a nosotros mismos, 
hacemos un juego malabar, con el que escamoteamos las cosas, y, en vez 
de vivir alumbrados por la luz de la fe, vivimos alumbrados por la luz de 
los prejuicios o de nuestra cabeza, que no es precisamente la luz de la fe. 
Por eso, mucha gente que tiene mucha discrecion y muchisima prudencia 
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segun el criterio de los hombres, esta completamente a ciegas algun el 
criterio sobrenatural de la fe. ^Quien ha acostumbrado a sus ojos a cerrarse 
siempre a la sabiduria del mundo y mirarlo todo a la luz de la fe? ^Son 
muchas las almas que viven en eso? Crean que no. Todos creemos que 
estamos dispuestos, as! lo creemos firmemente, a dar incluso nuestra vida 
por defender la eucaristla o cualquier otro de los misterios da nuestra santa 
religion; pero no se si siempre tenemos la misma fe en verdades que 
tambien son revelacion de Dios. ^Quien cree mas en la pobreza que en los 
bienes temporales? ^Quien cree mas en las humillaciones que en la gloria? 
^Quien cree mas en la cruz que en el Tabor? ^Quien cree mas en la propia 
abnegacion que en salirse con la suya? ^Quien tiene la persuasion intima 
de la gloria de la humillacion? ^Quien se cree mas rico cuanto mas pobre? 
^Quien vive la vida verdadera cuando muere en la cruz? quien se le ha 
cambiado tanto el modo de ver que este convencido que toda la prudencia 
y toda la sabiduria del mundo es solo necedad, y que lo que Cristo dice, 
aunque parezca un absurdo, es la unica verdad? Facilisimamente se 
mezclan aqui cosas humanas que entenebrecen esta luz; por eso no es tan 
facil que muchas almas vivan en la verdad. Y vivir en la verdad es no solo 
ver y conocer, sino practicar, y se da el caso de que cada uno tiene luz 
segun lo que practica, como dice San Pedro de Alcantara en aquella carta 
que leimos en Avigliana: «Nadie tiene mas luz de lo que hace»; si la vida 
es un poco floja, no hay que pensar en llegar a esas alturas. 

En esta carta de San Juan, vivir en la verdad es equivalente a vivir en 
Dios de lleno, en el Evangelio, en Cristo, porque la verdad es Cristo. No 
parece cosa rara que atraiga uni vers almente a las almas, aunque la 
aspiracion de un alma religiosa debe ser vivir asi. Ya comprenderan con 
estas divagaciones por que San Juan dice que su mayor consolacion es 
saber que sus hijos andan en la verdad. 

Tercero. «^Por que el Apostol habla solo de sus hijos? ^,Por que, siendo 
apostol, cuyo celo parece debe ser universal, se conforma con sus cuatro 
devotos y sus cuatro devotas de la iglesia, forzosamente reducida, que 
gobemaba? ^Poique se refiere solo a sus hijos? Porque referirse a sus hijos 
es referirse a todos de una manera indirecta. Porque, segun una teoria de la 
que ya hemos hablado otras veces, el mayor bien que se puede hacer al 
mundo es reformar a los buenos. Ustedes habran oido, cuando se habla de 
los escandalos del mundo, que cada vez esta peor, de la libertad 
desenfrenara de las costumbres, que se nos va la vida y la elocuencia en 
ponderar males. Y no; lo primero es reformar a los buenos, «^Es que los 
buenos tienen esos mismos abusos? No; reformar a los buenos se reduce a 
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sacar a un alma de la medianla, de una cierta fidelidad, de una cierta 
generosidad, y lanzarla a banderas desplegadas por el camino del sacrificio 
y de j la abnegacion, por la practica heroica y crucificadora de las virtudes 
perfectas. No hay otro apostolado que se le pueda comparar. El apostolado 
que hacen, por muy ignoradas, por muy escondidas que esten las almas 
que se reforman y se santifican, no podemos calcular donde llega. Cuanto 
mas corrompido este el mundo, mas fuerza apostolica se necesita, y la 
fuerza del apostolado es la de la santidad, la que se obtiene con la mudanza 
de los buenos. Significa esta mudanza de los buenos transformar el 
cenaculo. ^Se acuerdan que el cenaculo fue un tormento terrible para el 
Senor? Le rodeaba un ambiente de pecado horroroso, y, por otra parte, un 
ambiente de ceguera, de incomprension en los apostoles. Estuvo en una 
soledad perfecta; nadie le entendio, nadie se puso en el espiritu en que El 
estaba. Pues transformar el cenaculo, reformar a los buenos, consiste en 
hacer que ese ambiente de incomprension, de infidelidad, de horror a la 
cruz, se convierta en plena comprension, en plena fidelidad, en plena 
santificacion y union con El en el sacrificio. Lo mejor para el Senor es 
transformar el cenaculo. ^Que mayor consuelo para el Senor que, en vez 
de tener que vivir con almas que le entienden a medias, almas que de 
nuevo se escabullen cuando de nuevo se llega a la calle de la Amargura, 
tenga almas que le entienden del todo, almas en quien puede reposar; pero 
reposar con su cruz, en la seguridad de que pueden subir al Calvario con 
El, contentas en derramar su sangre por El? 

San Juan, el discipulo amado, que queria corresponder a las temuras 
de Jesus, le procuraba con anhelo corazones que le amaran con amor 
perfecto, y por eso lo que le interesaba era que su pequeno grupo de almas 
viviera en la verdad y fuese levadura del mundo, nido y descanso para el 
corazon de Jesus. 

Imaginense que estas palabras se las dice San Juan a unas personas 
que por su vocacion tienen obligacion de entender mas que nadie lo que 
San Juan entendio cuando se reclino en la cena sobre el corazon de Cristo 
y comprendio los misterios mas delicados de su amor, y que les dice que 
no se metan a sonar, a hacer planes fantasticos, sino que el mejor aposto¬ 
lado es este: union con Cristo, y que, si quieren ser levadura del mundo y 
consuelo de su corazon, vivan en la verdad. ^Quien se atreve a eso? El que 
se decide a morir. El que ve que todo, lo de aqui dentro y lo de fuera, es 
sombra y humo, y no hay mas que una sola realidad: el cielo y la esperanza 
de encontrar a Cristo. 
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X SOB RE LA REFORM A DE BUENOS 


(Cerro de los Angeles, 1941) 

Como otras veces, vamos a tomar esta primera meditacion del santo 
evangelio, y, para hacerla mejor, vamos a comenzar leyendoles yo del 
mismo evangelio, y luego sobre el haremos nuestra consideracion, sr Les 
voy a leer unos versiculos del evangelio de San Lucas que estan en el 
capitulo 18, y que dicen asi: Y dijo Jesus para algunos pagados de si 
mismos, de que son justos y tienen en nada a los demas, esta parabola: 
Subieron al templo dos hombres a orar, el uno fariseo y el otro publicano. 
El fariseo, de pie, oraba para si en estos terminos: «\Oh Dios!, gracias te 
doy de que no soy como los demas hombres: rapaces, inicuos, adulteros, o 
tambien como este publicano. Ayuno dos veces a la semana, doy diezmos 
de todo cuanto poseo», etcetera. En cuanto al publicano, teniendose a lo 
lejos de pie. no queria ni alzar los ojos del suelo, sino que se golpeaba el 
pecho, diciendo: «]Oh Dios!, apiadate de mi, pecador». Os digo que este 
bajo a su casa justificado mas bien que aquel otro, porque todo el que se 
ensalza a si mismo, sera humillado, y el que a si mismo se humillo, sera 
ensalzado. 

Estas palabras de nuestro Senor, que, como ven, son una parabola, 
vamos a considerarlas nosotros para nuestro provecho, y vamos a 
comenzar explicandoles por que he elegido este evangelio. 

Cuando yo podia predicar asi, publicamente, recuerdo que en alguna 
ocasion me dijo un oyente amigo: «Padre, a veces pierden ustedes el 
tiempo en el pulpito predicando a los que no estan en la iglesia, y, en 
cambio, dejan de decir a los que estan en la iglesia las cosas que les son 
necesarias». En efecto, tenia razon, porque muchas veces en la predicacion 
nos entretenemos en hablar de los pecados, de los escandalos, de las 
injusticias que se cometen en el mundo, y que, por la misericordia de Dios, 
no son cosas que se encuentren en el auditorio que nos escucha. A veces, 
nos ponemos a tronar contra los impios mientras estamos hablando a un 
auditorio piadoso. 

Este modo de proceder tiene un inconveniente, y es que nos afanamos 
por reformar a los malos, a los que estan lejos de Dios, y, en cambio, no 
nos preocupamos de reformar a los buenos, es decir, a los que ya han 
comenzado a servir al Senor. Miren: una de las cosas mas hermosas que se 
pueden hacer en la santa Iglesia es precisamente «el reformar a s buenos». 
Muchas veces se habran entusiasmado todos con la obra que llevo a cabo 
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Santa Teresa con sus fundaciones; pues las fundaciones de Santa Teresa no 
fueron otra cosa que una re forma de gente buena, de las monjas que habla 
en el monasterio de la Encamacion de Avila, porque no eran mas que 
monjas buenas, como decia la misma Santa, y lo sabia muy bien, porque 
vivia con ellas. Y ahi, de esas monjas, es de donde Santa Teresa hizo su 
reforma, y a las que quisieron seguirla las reformo, y ella hizo lo que se 
llama la reforma de los buenos. Y digo que esa reforma es hermosisima 
porque, cuando los buenos son lo que Dios quiere, se dice: «Hace la 
voluntad de Dios en todo», «Tiene verdaderas y solidas virtudes», 
«Alcanzo la perfeccion», y entonces no solamente se hace bien a si mismo, 
sino que tambien hace a los demas un provecho incalculable. Nadie sabe el 
fruto de virtud que va dejando detras de si un alma santa, ya que, si 
logramos santificar a los demas, si logramos santificar a los buenos, al 
mismo tiempo que les hacemos a ellos ese provecho, hacemos mucho bien 
a los demas. 

Yo supongo que, por la misericordia de Dios, todas las personas que 
asisten a estos retiros son personas buenas que tendran sus flaquezas, y por 
eso se tienen que confesar de cuando en cuando, pero que conservan en su 
corazon el deseo fervoroso de servir a Dios nuestro Senor. Pero, aun 
pensando estio y aun creyendo que todos son buenos, la primera preocu- 
pacion que yo debo tener y que deben sentir todos los que os hablan y os 
dirigen, es haceros mejores, es decir, reformaros como se reforma a los 
buenos y hablaros de los actos con que jel enemigo se puede introducir en 
las almas buenas, si no para llevarlas claramente al mal y hacerlas cometer 
grandes pecados y participar en grandes escandalos, si para quitarlas el 
verdadero espiritu, y, ya que no pueda conseguir arrastrarlas al pecado 
mortal, impedir que sirvan a Dios con toda ^generosidad y con toda 
perfeccion. Pues para este fin, para que vosotras os reformeis cada vez mas 
y para que considered uno de los defectos que arruinan mas facilmente a 
las personas buenas, es para lo que se me ha ocurrido ponerles esta 
meditacion que acabamos de leer. 

Ya veran que en ella se encierran ensenanzas tan fundamentales, que 
quien cumpla con esto, ya puede decir que va por el camino de la santidad 
con velas desplegadas, y a quien le falte esto, ya puede decir que va por un 
camino torcido. Cuando hayamos explicado la parabola, veran mas claro 
esto; ahora vamos a empezar la explicacion. 

El templo de Jerusalen estaba situado en una colina, en un monte asi 
como este. La ciudad de Jerusalen esta dividida a la entrada por un valle, y 
a un lado de ese valle se levanta la colina; sobre esa colina estaba edificado 
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el templo. Hicieron all! algo de lo que vamos a hacer aqul: explanaron la 
colina; la rodeaban unos porticos, y dentro de esos porticos hicieron el 
templo; por eso, siempre que se iba al templo de Jerusalen habia que subir. 
Desde cualquier sitio que se fuera se subia, y por eso los evangelios, 
cuando hablan de que alguien iba al templo, dicen: Subio al templo. Pues 
un dia subieron al templo a orar dos hombres, de los cuales el uno 
pertenecia a un partido que habia entonces que se llamaba el partido 
fariseo, y el otro era lo que llaman los evangelios y lo que entonces se 
llamaba un publicano. 

Vamos a ver ante todo que clase de hombres eran estos. El fariseo y 
el publicano eran las cosas mas contrarias que os podeis figurar. Los 
fariseos tenian fama universal y publica de ser la gente piadosa y la gente 
espiritual de su tiempo; en parte con razon. Los fariseos, tal y como los 
describen los evangelios, eran mas piadosos; por consiguiente, con muchos 
menos defectos, un origen mas bueno. Hasta hubo un tiempo en que el 
pueblo de Dios sufrio una persecucion como la que hemos sufrido nosotros 
en el tiempo rojo. Unos extranjeros, que eran los reyes de Siria, se 
empenaron en quitar la religion al pueblo, y se empenaron en quitarla a 
viva fuerza; de modo que, si cogian a uno, le llevaban a que apostatase, a 
que ofreciera sacrificios a los idolos, y, si se resistia, le mataban. Hubo 
entonces, como ha habido ahora, almas santas que no quisieron avenirse a 
esas apostasias, que no hicieron renuncia a su Dios, y, como no tenian otro 
medio para renunciar a la apostasia, se sublevaron, y fue lo que llaman la 
subversion de los Macabeos. Los Macabeos eran una familia, un padre y 
siete hijos, y esa familia comenzo una guerra contra los enemigos de la 
religion en condiciones que parecia imposible ganarla, porque eran ocho 
personas contra un ejercito innumerable de un rey poderosisimo y contra 
los mismos judios que se habian pasado al campo enemigo. Sin embargo, 
Dios quiso que esos heroes fueran ganando batallas, y, finalmente, al cabo 
de unos anos—duro muchos anos la guerra—, la ganaran y volviera la 
religion a Israel. 

Al lado de los Macabeos lucharon unos hombres que el libro de los 
Macabeos llama los piadosos, los asideos, y estos fueron los que mas se 
revelaron por su ardor. Y estos heroes que habian sabido morir por la 
defensa de la religion, esta raza fue poco a poco decayendo, se le fueron 
metiendo defectos y pasiones, de esas pasiones y defectos muy sutiles que 
se meten en la gente buena, y poco a poco se fueron corrompiendo, hasta 
que acabaron en eso que llamamos «un fariseo». Ser un fariseo queria 


523 



decir que tenian el corazon lleno de vanidad; pues uno de los hombres que 
subieron al templo era un fariseo. 

Exteriormente tenian la fama de ser unas personas piadosas, 
piadoslsimas; ademas guardaban muy bien todas las cosas exteriores, de 
modo que estos hombres se ponlan a orar en el momento de la oracion y 
pareclan santos. Guardaban la ley de Dios en las cosas exteriores con toda 
minuciosidad; de modo que el Senor mandaba que se pagara el diezmo de 
todas las cosas, y, si ellos tenian una macetita de planta de anis, hasta de 
eso pagaban la decima parte al ano, y, por tanto, se les tenia como la gente 
mas piadosa. Sin embargo, en el fondo del corazon eran otra cosa, porque 
el demonio les habia enganado, y se habian dejado llevar de pasiones muy 
disimuladas, que les habian quitado la piedad. 

Todo lo contrario de este hombre, de este fariseo, era el publicano. 
Para que sepan lo que era un publicano, les recordare que, en tiempos de 
los evangelios, las contribuciones estaban arrendadas a grandes 
companias; esas companias se encargaban de cobrar las contribuciones y 
entregarlas al Gobiemo, y tenian sus empleados, y esos empleados eran 
precisamente los publicanos. 

El oficio de publicano era un oficio de muy mala fama, porque, como 
no se tenia temor de Dios, las contribuciones eran un horror. Tenian que 
pagar tanto, y las companias cobraban mas para ganar dinero, y el 
publicano por su parte cobraba mas, de modo que era horrendo, y, por 
tanto, tenian muy mala fama los publicanos, que eran considerados como 
los pecadores mas sin conciencia; asi que era lo contrario del fariseo. El 
fariseo, publicamente, era un santo, y el publicano, publicamente, era un 
ladron. Pues este gran santo aparentemente y este gran pecador subieron al 
templo juntos a orar, y dice el Evangelio que el fariseo se puso muy 
solemnemente de pie (entonces no se oraba de rodillas), pues los fariseos 
oraban con mucha ceremonia; luego solian tener unas cosas en los brazos 
mientras estaban orando, y con mucho aparato solian ponerse en grandes 
pulpitos, para hacer oracion a donde todo el mundo los viera. Pues este 
fariseo se puso en pie, y su oracion era la siguiente: /Oh Dios!, gracias te 
doy, porque no soy como los demas hombres: rapaces, inicuos, adulteros; 
ni tampoco como este publicano que esta aqul. Ayuno dos veces a la 
semana y pago el diezmo de todo lo que poseo. 

Como ven, este hombre estaba completamente satisfecho de si en esta 
oracion. El no era como los demas, era superior a los demas. Los demas, 
todos pecadores, rapaces, inicuos, adulteros; el, un hombre perfecto, no era 
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como aquel publicano que estaba alb cerca orando; el publicano era un 
ladron, y el, en cambio, pagaba la decima parte de todo cuanto tenia, 
aunque fuera de una mata de anls o de cominos; por consiguiente, estaba 
satisfecho de si, considerandose superior a todos los demas; es decir, 
estaba lleno de ese vicio que llaman los santos la vanagloria, y que es una 
forma de soberbia secreta y disimulada; de eso estaba lleno. 

Estaba lleno de esa soberbia con un cierto fundamento, porque en 
realidad hacia las obras buenas que el decla, y es verdad que ayunaba, es 
verdad que pagaba el diezmo; pero estropeaba sus buenas obras 
convirtiendolas en motivo de vanidad, de satisfaccion propia, de 
vanagloria, de soberbia; es decir, le pasaba lo que suele pasar a las 
personas piadosas. Miren: una de las luchas que han tenido que sostener 
los santos para llegar a la santidad y una de las luchas que han durado mas 
ha sido la lucha de la vanagloria. San Ignacio, a quien acabais de alabar 
con el himno que habeis cantado, cuando se convirtio a Dios y ya habia 
pasado en Manresa mucho tiempo haciendo penitencia y haciendo una 
vida durisima y consagrado a la oracion, pues todavia, al salir de Manresa, 
dice que tenia que combatir mucho con la vanagloria; que el demonio le 
infundia vanagloria por cada cosa buena que hacia; hasta tal forma, que iba 
a ir a Roma y no se atrevia a decirselo a nadie, porque, en cuanto lo decia, 
le entraba vanagloria. 

Claro esta que, si nos dejamos llevar de ese espiritu de vanidad, 
desaparecen las cosas buenas, porque, en lugar de ser obras de virtud, son 
obras de soberbia; se trueca en soberbia lo que debiera ser santidad; y esto 
es lo que hacia este fariseo; las obras buenas que hacia las convertia en va¬ 
nidad propia, le Servian para llenarse de soberbia. Por eso le veran aqui 
que no tiene nada de que pedir perdon a Dios, el no tiene que pedir por los 
demas, el no tiene que ofrecer nada. Claro es que no se alaba 
aparentemente; lo hace como orando, como queriendo dar gracias a Dios: 
No soy como los demas hombres, no soy como este publicano; ayuno dos 
veces a la semana, etc.; no se acuerda mas que de hacer lo que a el le sirve 
de satisfaccion, se goza en lo poco bueno que hace de una manera 
extraordinaria. 

En cambio, ^que hace el publicano? El publicano, publicamente, era 
un gran pecador, porque realmente lo era, de tal manera que, cuando el 
Senor convirtio a un publicano que se llamaba Zaqueo, una de las primeras 
cosas que se le ocurrio fue esta: Si he robado algo, pagare cuatro veces lo 
que he robado, y este es uno que en cierta manera era bueno, ya que, 
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cuando vio al Senor, se fue detras de El y se convirtio, pero siendo un gran 
pecador. 

Cuando fue al templo a orar, ^que hacla el publicano? Estaba en pie, 
pero de lejos; no se atrevia a ponerse en primer lugar, de una manera 
visible, sino en un rincon, donde nadie le viera; no se atrevia a levantar los 
ojos, estaba avergonzado de si mismo, y luego se golpeaba el pecho en 
senal de penitencia y decia: Senor, fien piedad de mi, que soy un gran pe¬ 
cador; de modo que este hombre, a pesar de todos sus pecados, era un 
alma humilde, iba a la presencia de Dios a humillarse. Fijense que no se le 
ocurrio juzgar a los demas, no se le ocurre compararse con nadie, no se le 
ocurre despreciar a nadie, no se le ocurre alabarse a si mismo; no se le 
ocurre mas que eso que hemos visto: humillarse en la presencia divina con 
verdadera humildad de corazon, ver sus miserias, confesarlas y pedir 
perdon de ellas. 

Es todo lo contrario del fariseo; tenia todas las apariencias de un 
santo, pero el corazon lo tenia lleno de soberbia; el publicano tenia una 
muchedumbre de pecados; pero, orando ese pecador, se habia hecho 
humilde, y tenia el corazon verdaderamente lleno de humildad. 

Esto es una cosa que a veces se observa comparando las personas 
buenas con esas personas que se llaman malas; a veces, las personas 
buenas, haciendo las cosas buenas, estan llenas de vanidad, pagadas de si 
mismas, y, en cambio, hay personas muy pecadoras a quienes facilmente 
se las puede llevar a Dios, porque facilmente se reconocen, y sucede en- 
tonces que el que tiene gran fama de pecador, se convierte a Dios, mientras 
que el que tiene gran fama de piadoso es un alma que esta apolillada por 
los defectos. 

Esta parabola que el Senor cuenta, y que la cuenta precisamente para 
algunas personas que estaban pagadas de si mismas, teniendose por 
santurrones y que tienen en nada a los demas, menospreciandolos, 
queriendo ser en todo las primeras, de esta parabola saco el Senor esta 
moraleja: Oi digo que este publicano, a pesar de haber ido al templo con 
tantisimo pecado, bajo a su casa, cuando salio del templo, justificado; es 
decir, se habia purificado en la presencia de Dios con su humildad y con su 
agradecimiento, y, en cambio, el otro no bajo asi. El fariseo, que parecia 
subir al templo cargado de virtudes, se separo del templo cargado de 
defectos, es decir, hinchado de soberbia; y anade el Senor: Todo el que se 
ensalza a si mismo, sera humillado, y el que a si mismo se humilla, sera 
ensalzado. De modo que el que a si mismo se ensalza, sera humillado, es 
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decir, Dios le humillara, y ademas no merecera ser ensalzado, porque esta 
satisfecho de si. 

Y, en cambio, el que a si mismo se desprecia, sera ensalzado, porque 
ese acto de humildad ya requiere una santidad muy grande, y ademas Dios 
nuestro Senor le pagara ese acto de humildad. Con esto ya entienden muy 
bien la parabola, y ahora vamos a ver por que les he dicho yo esta 
parabola. 

He dicho que he escogido esta parabola porque queria reformar a los 
buenos, hacerles mejores. Con la misericordia de Dios es cierto que aqui, 
en el Cerro, hay una vida de piedad y hasta de fervor. Todavia tienen sus 
defectos, y la vida de piedad y de fervor que llevan en el Cerro tiene el 
peligro que tiene toda vida piadosa, que es el peligro de que poco a poco se 
nos vaya evaporando la humildad, que estemos muy satisfechos de 
nosotros mismos y nos tengamos por algo especial, que miremos a los 
demas con muy poca caridad, que menospreciemos a los pecadores, etc. 
Yo confio en Dios nuestro Senor en que no sera asi, pero si puede suceder, 
y para que no suceda me ha parecido lo mejor inculcarles el verdadero 
espiritu de humildad. Yo le pido al Senor que seais siempre las primeras en 
servirle; pero le pido que seais las ultimas, es decir, que tengais en vuestro 
corazon una generosidad y un fervor para el corazon divino que sea lo 
mayor posible; pero que con toda esa generosidad y con todo ese fervor os 
considered las ultimas y sepais decir aquellas palabras del Evangelio: 
Cuando hubiere hecho todas estas cosas, siervos inutiles somos (Le 
17,10); es decir, que al mismo tiempo que ejercitais las demas virtudes, 
arraigueis en vuestro corazon, de la manera mas perfecta posible, la santa 
humildad. Yo os digo que, aunque no tuvierais otra virtud mas que la 
humildad, si gustarais de veras ser humildes, es decir, que vuestro corazon 
estuviera lleno de esta santa humildad de que nos da ejemplo el publicano 
y no se os ocurriera complaceros de vosotras mismas, ni vanagloriaros de 
vuestras obras exteriores e interiores ni en vuestra conducta ni en vuestro 
corazon, aunque no hicierais otra cosa mas que esto, es lo mas grande que 
podeis ofrecer al Senor, porque lo mas grande a los ojos del Senor es un 
alma humilde, pero humilde de corazon; y por eso, porque quisiera que 
llegarais a todo lo que Dios os pide de virtud y perfeccion que el corazon 
divino espera de vosotras, lo primero que se me ha ocurrido es hablaros de 
esto, del espiritu de humildad para con los demas, espiritu de humildad en 
la presencia de Dios, espiritu de humildad que este arraigado en el 
corazon. 
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Esta gracia la vais a pedir hoy al Senor; yo estoy seguro de que la 
manera de que las Companias prosperen cada vez mas es esta, infundirles 
el santo esplritu de humildad, que es el verdadero esplritu de Dios; lo 
demas es una contradiccion, porque ^a que vamos a decir nosotros que 
honramos al corazon de Jesus cuando venimos a El, que no vino a la tierra 
mas que a sufrir injurias y persecuciones, y nos llenamos nosotros de 
vanagloria? ^Como queremos agradar al Senor, que es la misma humildad, 
no siendo humildes? 

Trabajen, pues, por conseguir esta virtud, y recuerden que a los ojos 
del Senor sera el mas ensalzado el que sea mas humilde, y sera el mas 
despreciado el que sea menos humilde. Como esto es una base tan grande 
y ademas es tan dificil, porque nuestra naturaleza se rebela y se resiste a 
esto, hay que pedirlo al Senor; y yo quisiera que hoy, desde la rnanana 
hasta la tarde, le pidieramos al Senor que nos concediera esta humildad de 
corazon, para que, cuando comparezcan ante su presencia divina, se pueda 
complacer en nosotros y vea que hemos aprendido, por su gracia y por su 
misericordia, las lecciones inefables de su humildad. 


XL SOBRB LA HUMILDAD 
(Cerro de los Angeles, 1942) 

En la epistola de San Pablo a los Romanos, como en muchas otras de 
las epistolas del Apostol, hay dos partes, una de ellas dedicada a explicar 
grandes y profundas verdades dogmaticas, y otra dedicada a dar ciertos 
consejos practicos para la buena marcha, como solemos decir nosotros, de 
una comunidad y para la practica de las virtudes. En esa segunda parte de 
la epistola hay un capitulo en el cual San Pablo ha recogido una porcion de 
cosas y como que ha descrito cual debe ser la fisonomia que debia ofrecer 
a los ojos de Dios una comunidad cristiana, y a mi me ha parecido que sera 
util para nosotros el comentar este capitulo. El capitulo tiene algunas cosas 
que asi, literalmente, no tienen aplicacion para nosotros; pero la 
generalidad de las cosas que hay en el nos servira para ver en conjunto 
cual ha de ser la fisonomia de una comunidad religiosa y trabajar por que 
sea lo que queria San Pablo de la de Roma. Como en este capitulo no habla 
propiamente para personas en particular, para un determinado estado y 
clase de personas, para los sacerdotes o las personas consagradas a Dios, 
que las hubo desde el principio en aquella iglesia, sino que habla en 
general para exponer el espiritu que Dios desea en la comunidad, aunque 
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no nos diga ciertas cosas particulares, el conjunto viene bien a una 
comunidad religiosa; y como el conjunto es muy provechoso, por eso lo he 
escogido. Vamos a verlo, y despues comentaremos lo que podamos, y en la 
otra platica espero que terminaremos. Es el capltulo 12 de la carta a los 
Romanos, y dice asi: 

Exhortoos, por tanto, hermanos, por las misericordias de Dios, que 
ofrezcais vuestros cuerpos en hostia viva, santa, agradable a Dios, 
racional culto vuestro. Y no os conformeis con este siglo, sino 
transformaos con la renovacion de vuestra mente, para que discernais 
cual es el querer de Dios, lo bueno, y placentero, y perfecto. Porque digo, 
mediante la gracia que me ha sido dada, a quienquiera que este entre 
vosotros, de no sentir de si mas altamente de lo que conviene sentir, sino 
sentir con juicio sano, segun que a cada cual repartio Dios la medida de 
la fe. Porque asl como en un solo cuerpo tenemos muchos miembros, y los 
miembros no todos tienen la misma accion, de igual modo somos un solo 
cuerpo con Cristo; pero, en lo que toca a cada uno, miembros 
respectivamente, teniendo, conforme a la gracia que nos ha sido dada, 
dones diversos; ya sea profecla, a proporcion de la fe; ya ministerio, en el 
ministerio; o bien el que enseha, en la ensehanza, o el que exhorta, en la 
exhortacion; el que da, de lo suyo con simplicidad; el que tiene cargo de 
otro, con solicitud; el que obra misericordia, con alegrla. 

La caridad, no fingida; aborreciendo lo malo, apegandoos a lo 
bueno; en la caridad fraterna, amorosos unos con otros; en el esplritu, 
fervientes, sirviendo al Sehor; en la honra, previniendoos reclprocamente; 
en la solicitud, no perezosos; gozandoos en la esperanza, sufridos en la 
tribulacion, perseverantes en la oracion, socorriendo las necesidades de 
los santos, ejercitando la hospitalidad. Bendecid a los que os persiguen; 
bendecidlos y no los maldigais. Gozarse con los que se gozan, llorar con 
los que Horan; sintiendo lo mismo unos de otros; no poniendo el 
pensamiento en cosas sublimes, sino conformandoos con las humildes. No 
seais prudentes en vuestra opinion. A nadie volviendo mal por mal, 
proveyendo lo bueno delante de todos los hombres. Si es posible, viviendo 
en paz, cuanto este de vuestra parte, con todos los hombres. No ven- 
gandoos, carlsimos, sino dad lugar a la ira, porque escrito esta: «A ml la 
venganza, dice el Sehor; yo dare el merecido». Antes bien, si tiene hambre 
tu enemigo, dale de comer; si tiene sed, dale de beber, porque esto 
haciendo, carbones de fuego amontonaras sobre su cabeza. No seas 
vencido del mal, sino vence con el bien el mal. 
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Este es el capltulo, y, claro, contiene una muchedumbre de cosas; en 
general es la descripcion que San Pablo hace de lo que debe ser una 
comunidad a los ojos de Dios; pero hay todavia mas. Ya saben que 
muchisimas veces les he dicho que para mi la santificacion de las personas 
que ya se ponen en el camino del servicio de Dios no siempre consiste en 
cosas concretas, sino que consiste en eso que muchas veces hemos llamado 
matices, virtudes diluidas, porque muchas veces, aun practicando virtudes 
concretas, faltan los matices de esas virtudes, en lo que consiste la 
perfeccion de ellas. Vamos, pues, a comentar el capitulo con este espiritu y 
diremos lo que el Senor nos inspire. 

Empieza San Pablo diciendo: Exhortaos por las misericordias de 
Dios. No se contenta con decir: Os exhorto, sino que anade: por las 
misericordias de Dios, es decir, por las misericordias que ha contado antes, 
que son las mayores que Dios ha hecho a los hombres, y, por consiguiente, 
a los romanos; por esas misericordias les pide que correspondan a ellas y 
oigan su exhortacion, que no va dirigida a otro fin que al provecho de la 
comunidad de Roma; y al hablar asi dice que les exhorta, y comienza por 
exhortarles a que ofrezcan sus propios cuerpos en hostia viva, santa, 
agradable a Dios, racional culto suyo. Hay que saber entender el lenguaje 
de San Pablo y no dejarse arrastrar por una palabra que se lee. San Pablo 
habla aqui a los romanos de que ofrezcan sus cuerpos a Dios. Tengan en 
cuenta de que no habla de la materialidad de ajustar el propio cuerpo a la 
ley de Dios, como si se tratara de una reforma corporal; habla de la entrega 
total, de la entrega de todo el hombre, y menciona particularmente el 
cuerpo porque se va a valer de la imagen de un sacrificio, y el cuerpo del 
animal era el que se inmolaba en los sacrificios. Dice que consagremos 
nuestros cuerpos como hostia viva , santa, agradable a Dios. Hay unas 
palabras en ese versiculo que llaman la atencion: racional culto suyo. No 
es mas que esto: al ofrecemos nosotros asi a Dios, hemos de celebrar un 
culto para honra de Dios, hemos de hacer al Senor un obsequio y un culto 
que sea, dice aqui, racional, esto es, un culto que sea conforme a lo que 
pide la razon de un cristiano; la razon le pide que corresponda con toda 
generosidad a las misericordias de Dios; hemos de ofrecer nuestro cuerpo 
como hostia viva, santa, agradable a Dios, y esto segun las normas que 
nosotros conocemos que Dios nuestro Senor nos ha dado, y precisamente 
segun las normas mas altas, segun el querer divino en toda su plenitud. 

Esta frase nos sirve para ver como hemos correspondido nosotros a 
las misericordias del Senor, para ver si nuestra entrega es completa, si nos 
hemos entregado asi, y para ver como ha de serlo en adelante, a fin de que 
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nuestro cuerpo sea totalmente de Dios en todos sus movimientos y en 
todas las acciones de su vida, como exige de nosotros. Esta es la primera 
idea; en seguida anade: Y no os conformeis con este siglo, sino 
transformaos con la renovacion de vuestra mente, para que discernais 
cual es el querer de Dios, lo bueno, y placentero, y perfecto. Aqui esta idea 
es un poco sutil, no se percibe con solo leer el texto; quiere decir que San 
Pablo exige de los suyos que se transformen; pero, al hablar de esa 
transformacion, la explica, diciendo que no se conformen con el mundo, y 
luego dice que se transformen por la renovacion de su mente. San Pablo 
emplea en el texto original dos palabras muy expresivas, que no se pueden 
traducir, pero viene a decir que no hemos de tomar del mundo ni siquiera 
la forma exterior. El mundo tiene su modo de ser, el mundo tiene su modo 
de tratar mas o menos convencional, el mundo tiene sus normas y sus 
costumbres, y San Pablo dice que ni aun en eso hemos de tener empeno en 
asemejamos al mundo, sino que en nuestra vida se ha de percibir que 
estamos en los antipodas. El mundo tiene unas cosas que son abiertamente 
malas y tiene otras que no son abiertamente malas, pero que son vanas, 
superficiales; pues nosotros no solo no tenemos que conformamos con el 
mundo, sino que ni aun tenemos que parecemos en nada al mundo en lo 
que tiene de superficial y de vano; ya se entiende que nuestro espiritu ha 
de ser contrario al mundo; pero anade que ni aun en lo exterior haya nada 
que se parezca al mundo. Fijense: por ejemplo, el lenguaje del mundo es 
convencional, el lenguaje del cristiano ha de ser ingenuo, verdadero; la 
discrecion del mundo es necedad a los ojos de Dios, y el cristiano ha de 
carecer de esa discrecion; el mundo canoniza ciertas vanidades incluso 
como cosas de buena educacion, pues de esas vanidades nosotros no 
tenemos que saber nada; nuestro entender ha de ser transformar nuestro 
exterior, las manifestaciones exteriores, nuestro hablar y nuestro proceder, 
al Evangelio; en procurar aparecer como personas que no tienen nada que 
ver con el mundo. 

Esto es lo primero; pero luego anade que nos hemos de transformar 
por dentro: Transformaos con la renovacion de vuestra mente, para que 
discernais cual es el querer de Dios, lo bueno, y placentero, y perfecto. 
Cuando San Pablo emplea JU palabra mente, quiere decir lo mas interior 
del alma, que transformemos nuestro interior todo en Dios nuestro Senor. 
Cuantio el corazon no ama mas que lo que Dios ama, cuantio no descansa 
mas que en Dios, cuantio solo a Dios desea y ha muerto a toda otra cosa, 
entonces la transformacion de la mente es completa; y anade el Apostol 
que, si se opera esta transformacion, entonces podremos discemir el querer 
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tic Dios de un modo claro y perfecto; y el alma, al transformarse asi, 
tendra plena luz para conocer el camino de Dios. San Pablo ensena aqui 
una doctrina que es la siguiente: que la luz ele nuestro entendimiento para 
conocer los caminos de Dios depende de nuestra transformacion interior, y 
nadie tiene mas luz que la que corresponde a su transformacion interior; si 
la transformacion interior es perfecta, entonces la luz es esplendida; si la 
transformacion interior no es perfecta, entonces no se tiene plena luz. Hay 
que transformarse de tal modo, que en el interior no haya nada que sea ni 
remotamente resabio del mundo, y que estemos de tal modo puestos en 
Dios, que conozcamos su santisima voluntad y que conozcamos lo mas 
perfecto. Fijense, aunque sea de paso, en la profundidad que tienen estos 
dos versiculos y vean lo que San Pablo exigia a una comunidad cristiana 
recien fundada, donde no solo habia sacerdotes y personas consagradas a 
Dios, sino a la generalidad de los fieles, y por ahi veran hasta que punto 
nos pediria a nosotros el Apostol que nos transformaramos. 

Hecha esta exhortacion general, el Apostol va descendiendo a casos 
particulares: Porque digo, mediante la gracia que me ha sido dada, a 
quienquiera que esta entre vosotros. Je no sentir de si mas altamente de lo 
que conviene sentir, sino sentir con juicio sano, segun que a cada tino 
repartio Dios ja medida de la fe. Este versiculo parece que se dirige, por lo 
que de el se recoge, a exhortar a la humildad, para que. mirando un 
poquito mas profundamente, no hagan un recuento general, sino algo mas. 
Miren: la soberbia desmida v descarada es aborrecible aun a los ojos de los 
mundanos; la gente soberbia da en rostro a todo el mundo; pero tengan en 
cuenta que la soberbia tiene tambien matices; a veces, aun pareciendo que 
se tiene humildad, se ve que quedan ciertos matices propios de la soberbia. 
La soberbia, como todos los vicios, tiene un aspecto descarado y otro 
diluido. Para que vean mas claro, miren el punto contrario, o sea, la 
humildad. La humildad es una virtud que en lo sustancial la tienen 
bastantes almas; pero tiene ciertos matices, primores, perfiles, y solo es 
perfecta la humildad cuando estos se poseen. La soberbia, pues, unas veces 
destruye la humildad radicalmente, y otras veces, conservando la 
humildad, la sustancia de la humildad, destruye sus matices mas delicados, 
sus primores mas bellos; uno de los procedimientos que emplea el 
enemigo en las almas que quieren servir a Dios es este segundo: procura 
destruir los matices mas delicados de la humildad con apariencias de otra 
cosa, y ese si que es el peligro mayor de las almas buenas. 

Uno de los matices que expresa San Pablo es este: No sentir de si 
mas altamente de lo que conviene sentir. Sentir de si modestamente; no en 
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el sentido de decir: «Yo soy una miseria; todo lo que tengo es de Dios», 
sino sentir modestamente aun en eso que se ha recibido. Cuando Santo 
Tomas trata acerca de la virtud de la humildad, pone alrededor de ella una 
serie de defectos; por ejemplo, la jactancia, lo que el llama ostentacion, y 
nosotros, cuando solemos hablar de esto, ponemos la suficiencia de si y 
otros. Pues en estos defectos si que es posible caer, si no de una manera 
expllcita, si de una manera velada. Por ejemplo, ^han visto en el mundo 
esas personas que se llaman esplritus fuertes? Una cosa es tener fortaleza 
para lo que Dios quiere y otra cosa es ser «esos espiritus fuertes»; de la 
humildad es propia cierta timidez, cierta desconfianza de si, cierto respeto 
a los demas, ya que, cuando desaparece esta santa timidez, esa descon¬ 
fianza, ese respeto a los demas, se ha evaporado algo de la virtud de la 
humildad. Hay mil cosas como estas que se pueden introducir en el 
corazon y crear cierto espiritu diluido, que va contra los perfiles mas 
primorosos y delicados de la humildad. 

Pues yo creo que San Pablo, cuando dice: No- sentir de si mas 
altamente de lo que conviene sentir, sino sentir con juicio sano, segun que 
a cada cual repartio Dios la medida de la fe, se refiere a estas cosas, a 
estos sentimientos, que son propios de las almas humildes, que son 
sumisas, desconfiadas de si, timidas y otras cosas parecidas; parece que 
San Pablo trata aqui de no combatir pecados gruesos de soberbia, sino de 
colocar a las almas en el centro de la humildad, en ese andar con santa 
timidez, desconfiadas de si mismas, respetando a los otros, y en ese 
sentido empieza a concretar virtudes. La razon es que la clave de la vida 
espiritual es la humildad; no solo en el sentido de que, si no hay humildad, 
no hay vida espiritual, sino en el sentido de que, segun las delicadezas y 
primores de la humildad, asi es la vida interior, de tal modo que el tono 
general de nuestra vida es el tono exacto que le da la humildad. 

Porque asi corno en un solo cuerpo tenemos muchos miembros, y los 
miembros no todos tienen la misma accion, de igual modo los cristianos 
somos un solo cuerpo en Cristo, pero en lo que toca a cada uno, miembros 
respectivamente, teniendo, conforme a la gracia que nos ha sido dada, 
dones diversos, ya sea profecia, a proporcion de la fe; ya ministerio, en el 
ministerio; o bien el que enseha, en la ensehanza; o el que exhorta, en la 
exhortacion; el que da de lo suyo, con simplicidad; el que tiene cargo de 
otros, con solicitud; el que obra misericordia, con alegria. 

San Pablo describe muy bien en este parrafo lo que debia de ser la 
vida comun de aquella comunidad cristiana. Primero dice que se hagan 
cuenta que todos forman un mismo cuerpo—alusion al Cuerpo mistico de 
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nuestro Senor—, y, por consiguiente, cada miembro ha de tener su accion 
en el cuerpo. Pues una comunidad ha de ser asi, cada uno ha de obrar 
segun su modo; por ejemplo, San Pablo habla de unos que exhortan, de 
otros que cuidan de los demas ejercitando obras de misericordia, y as! 
sucesivamente. Es decir, San Pablo subraya aqul la diversidad que puede 
haber dentro de una iglesia, concretamente de la de Roma, y dice que han 
de vivir unidos entre si y ejerciendo el propio oficio; que la mano no se 
empene en ser ojo, ni el ojo mano, sino que cada uno trabaje en su oficio 
sin perder la union, siendo miembro y ejercitando el oficio que le 
corresponde. Claro, esto parece que se refiere a los carismas en sentido 
literal, a esos dones especiales que abundaban en la primitiva Iglesia, pero 
tambien tiene aplicacion para nosotros. 

En una comunidad hay diversos miembros; cada uno tiene su mision 
y su puesto dentro de la comunidad, y hay que mantener una armonia 
obligada para nosotros, y esa armonia se tiene cuando cada uno de los 
miembros esta cumpliendo su oficio con fidelidad y sencillez; el que 
obedece, obedeciendo, y el que manda, mandando. En este sentido, a 
nosotros nos cumplo muy bien no buscar la uniformidad, que todos sean 
iguales, sino conservar la desigualdad, que cada miembro este en su sitio y 
tenga su accion propia con humildad, con sumision, con perfecta entrega, 
como miembros vivos de un cuerpo, viviendo unos para los otros. Como 
ven, esta doctrina de San Pablo me parece que les puede ser de provecho. 
En esta primera parte se nos proponen materias amplias; las primeras, de 
propio conocimiento, y luego de propia enmienda; con estos rasgos que el 
Apostol senala aqui tienen bastante para hacer una reforma no superficial. 
Pero tengan en cuenta una cosa: que hay que llegar hasta esto: a que 
nuestro ambiente exhale perfumes de humildad, que se llegue a esto, que 
se palpe en el ambiente. 

Una transformacion asi sera una reforma cabal, y ha de consistir 
principalmente en eso que llamamos matices diluidos. Muchas veces 
nuestra reforma no esta en una cosa concreta, sino en matizar nuestra vida; 
por eso, en eso es en lo que tenemos que trabajar, a eso es a lo que tenemos 
que tender; tenemos que pedir a Dios que en esto nos de especial luz, 
porque podria suceder que, aun practicando virtudes grandes, nos falten 
sus matices; hemos de encajar de tal modo nuestra vida en las ensenanzas 
del Evangelio, que la misma armonia que emanaba de la vida y del 
corazon de Cristo emane de nuestro corazon; esto es lo que a todo trance 
debemos conseguir. 
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Pues entren en estas doctrinas que parecen un poco vagas, y veran 
como, sin necesidad de encontrar faltas concretas y determinadas, pueden 
hacer un examen muy diligente y centrar su propia vida en Cristo Jesus; en 
nuestras manos esta el que lleguemos a ser lo que San Pablo dice: Hostia 
viva, santa, agradable a Dios. 


XII. SOBRE LA CARIDAD VERDADERA 
(Cerro de los Angeles, 1942) 

Vamos a seguir el capitulo que empezamos esta manana. Terminamos 
el versiculo 8, y ahora vamos a ver desde el versiculo 9 hasta el fin; 
leeremos el texto sagrado y despues lo iremos explicando. Dice asi el 
Apostol: La caridad, no fingida; aborreciendo lo malo, apegandoos a lo 
bueno; en la caridad fraterna, amorosos unos con otros; en la honra, 
previniendoos reciprocamente; en la solicitud, no perezosos; en el 
espiritu, fervientes, sirviendo al Senor; gozandoos en la esperanza, 
sufridos en la tribulacion; perseverantes en la oracion, socorriendo las 
necesidades de los santos, ejercitando la hospitalidad. Bendecid a los que 
os persiguen; bendecidlos y no los maldigdis. Gozarse con los que se 
gozan, llorar con los que Horan; sintiendo lo mismo unos de otros; no 
poniendo el pensamiento en cosas sublimes, sino conformandoos con las 
humildes. No seais prudentes en vuestra opinion. A nadie volviendo mal 
por mal, proveyendo lo bueno delante de todos los hombres. Si es posible, 
viviendo en paz, cuanto este de vuestra parte, con todos los hombres; no 
vengandoos, carisimos, sino dad lugar a la ira, porque escrito esta: «A ml 
la venganza; yo dare a cada uno el merecido, dice el Senor». Antes bien, 
si tiene hambre tu enemigo, dale de comer; si tiene sed, dale de beber, 
porque esto haciendo, carbones de fuego amontonaras sobre su cabeza. 
No seas vencido del mal, sino vence con el bien el mal. Estos son los 
versiculos que quedan del capitulo 12 de la carta a los Romanos que 
estamos comentando; San Pablo hace en este capitulo como un diseno, un 
retrato de una comunidad ideal; es decir, el expone como queria que fuese 
la iglesia de los romanos, para que fuera completamente agradable a Dios; 
y, al describir esto, habla de una manera muy concreta. 

En aquella iglesia habia dos problemas que no suelen darse en un 
convento. El uno era el problema de los carismas que deciamos esta 
manana: San Pablo alude a esos carismas con frecuencia y a esos dones 
especiales que el Espiritu Santo infundia frecuentemente en la primitiva 
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Iglesia, y que en un convento no se dan con esa frecuencia; unicamente 
que esta doctrina se puede aplicar a los oficios, a los talentos que cada uno 
ha recibido de Dios. Otro problema es que los cristianos de Roma, como 
todos los cristianos de entonces, vivian en un ambiente hostil; una de las 
cosas que tenian que hacer era santificar la persecucion. San Pablo en la 
ultima parte: No volvais mal por mal, proveyendo lo bueno delante de los 
hombres; si es posible, viviendo en paz, cuanto este de vuestra parte, con 
todos los hombres; no vengandoos, carisimos, sin dar lugar a la ira, 
porque escrito esta: «A ml la venganza; yo dare el merecido, dice el 
Sehor». Antes bien, si tiene hambre tu enemigo, dale de comer; si tiene 
sed, dale de beber, porque esto haciendo, carbones de fuego amontonas 
sobre su cabeza. No seas vencido del mal, sino vence con el bien el mal, 
alude a la persecucion. 

Gracias a Dios, no estamos en el convento en un ambiente hostil, 
aunque no por eso deja de haber persecuciones—no tienen mas que 
recordar las de los santos; por ejemplo, las que sufrio San Juan de la Cruz 
de sus mismos hermanos de habito—; con todo, aun esta doctrina, que 
parece que no se acomoda muy bien a lo que de hecho es una comunidad 
religiosa, nos puede servir muy bien. En una comunidad religiosa lo 
mismo que en una comunidad cristiana, nos tenemos que soportar unos a 
otros; queriendo o sin querer, nos mortifican nuestros mismos hermanos, y 
la santificacion esta en eso. Tengan en cuenta esta consideracion. 

En primer lugar, quiero volverles a repetir una cosa que hemos leido, 
y que para mi es de lo mas hermoso que ha salido de su pluma; es el 
retrato que hace San Pablo de lo que el entiende por un cristiano cabal. 
jQue rasgos traza el Apostol para modelar con todos sus primores un 
cristiano verdadero: La caridad, no fingida, aborreciendo todo lo malo, 
apegandoos a lo bueno; en la caridad fraterna, amorosos unos con otros; 
en la honra, previniendoos reclprocamente; en la solicitud, no perezosos; 
en el esplritu, fervientes, sirviendo al Sehor; gozandoos en la esperanza, 
sufridos en la tribulacion; perseverantes en la oracion, socorriendo las 
necesidades de los santos, ejercitando la hospitalidad! Pertenece este 
ultimo rasgo a la condicion de aquellas iglesias, que se socorrian unas a 
otras y tenian que recibir a los hermanos que llegaban; rasgos de un 
cristiano cabal y de un religioso perfecto. 

Vayan mirandolos uno a uno, y veran lo que Dios nos pide a nosotros. 
En primer lugar, la caridad, no fingida; se podria traducir: La caridad sea 
sin ficcion, sin disimulacion, sin artificio, verdadera, sencilla; sea una 
caridad en la que las manifestaciones extemas respondan a lo que hay en 
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nosotros; que nunca una persona, viendo la caridad de un religioso, pueda 
pensar que en las manifestaciones de esa caridad hay algo que no es tan 
sincero, algo no tan real, algo que se parezca a una formula. Claro que la 
persona que no tenga caridad en el corazon debe procurar no faltar 
exteriormente a la caridad; pero esto no nos basta a nosotros; nosotros 
tenemos que procurar que hasta nuestras expresiones respondan a la 
caridad que tenemos en el corazon. Nadie puede imaginarse la trascen- 
dencia inmensa que tiene el que esto sea asi; no hay nada que mas 
escandalice a las almas como el ver que la caridad que se les manifiesta no 
es verdadera, que tiene algo de formula; la idea que las almas llegan a 
adquirir por propia experiencia de que la caridad que existe en los 
corazones es otra cosa que la que se manifiesta en las palabras, les sirve de 
motivo de escandalo. Nada hace tanto bien en el trato mutuo como conocer 
que en el alma de un hermano nuestro hay una caridad acrisolada; por esto, 
San Pablo dice que la caridad sea sin ficcion. Nuestra caridad no puede ser 
como la de los mundanos; la caridad de los mundanos parece educacion, 
busca congraciarse con los otros, es halagadora, llega hasta la adulacion, y 
esto no tiene nada que ver con nosotros; nuestras expresiones han de ser 
las que realmente salgan del corazon, y del corazon lleno de caridad. Esta 
caridad, esta pureza, esta limpieza de la caridad, es de capital importancia 
para una comunidad religiosa. 

Continua diciendo: Aborrecer lo malo, apegarse a lo bueno. Para 
entender estas palabras hay que recordar los versiculos que tiene el mismo 
San Pablo en la epistola a los Filipenses: Ir buscando con afan lo bueno, y 
asl, en todo lo que sucede de bueno, de recto, etc. (4,4), ir buscando todo 
lo bueno. Pues aqui San Pablo dice lo mismo que alii: que el cristiano debe 
aborrecer lo malo y apegarse—traduce el traductor—, buscar con afan lo 
bueno, con el afan que se busca una cosa de la que se tiene capricho y 
deseo; y, cuando habla de lo malo, no habla solamente de lo que quebranta 
los mandamientos de Dios; todo lo que afloja nuestra vida, todo lo que 
quita valor a nuestra obediencia, todo lo que es imperfeccion, es malo; 
apegarse a todo lo bueno, sea lo que sea, aunque exija todas las 
delicadezas, todas las generosidades; anhelar todo lo bueno aborreciendo 
todo lo malo. 

En la caridad fraterna, amorosos unos con otros —con verdadero 
amor—, gozando con los que gozan, llorando con los que Horan; en una 
palabra, haciendo nuestros los sentimientos del corazon de nuestro 
hermano; que nada suyo sea para nosotros ajeno, que sus males los 
sintamos como propios, gozandonos en sus alegrias como si fueran 
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alegrias nuestras; este espiritu de identificacion es el que aqui pide San 
Pablo: En la honra, previniendoos reclprocamente. En lo que toca a la 
honra, procurando cada uno adelantarse a honrar a su hermano, a procurar 
que su hermano sea honrado, y esto con olvido de si; en lugar de estar 
como los mundanos, que estan divididos entre si y luchan a ver quien 
consigue las honras que el mundo ofrece, nosotros, al contrario, dejando la 
honra para nuestros hermanos, para nosotros la humillacion; procurando 
adelantarnos, sin esperar a que otro le honre. Esta recomendacion del 
Apostol es un ejercicio de humildad hermoslsimo. 

En la solicitud, no perezosos; en el espiritu, fervientes, sirviendo al 
Senor. Aqul solicitud quiere decir tareas, afanes; en vez de andar como 
retraldos, mostrandonos remisos en todo lo que hay que hacer, en las 
ocupaciones habituales, en todo lo que son solicitudes legitimas, hemos de 
ser los primeros; no perezosos, no remisos en el ejercicio de las virtudes. 
Junto a los rasgos anteriores pone aqui San Pablo: En el espiritu, 
fervientes, sirviendo al Senor. Que no haya en nosotros un espiritu 
cualquiera, sino un espiritu de fervor, procurando cada vez enfervorizamos 
mas, procurando que nuestro servicio al Senor sea cada vez mas fervoroso; 
que no sea frio, sino ardiente, como quien pone todo su corazon, y un 
corazon abrasado en verdaderas llamas, en el servicio de Dios. 

Gozandoos en la esperanza. Con los ojos puestos en lo que 
esperamos y gozando en lo que esperamos conseguir, de tal modo que 
nuestros gozos, que nuestros anhelos, vengan de ahi, de esa esperanza 
hermoslsima que tenemos de poseer a Dios, como si lo demas no tuviera 
interes para nosotros. 

Sufridos en la tribulacion. Dulces, mansos en medio de los 
sufrimientos, en el sentido que damos nosotros cuando decimos «una 
persona sufrida», una persona que no se queja de sus sufrimientos. 

En la oracion, perseverantes. Es otro de los rasgos del cristiano la 
perseverancia en la oracion; la oracion, frecuente, asidua, y esto con 
perseverancia firme. Socorriendo las necesidades de los santos, 
ejercitando la hospitalidad. Esto pertenece a aquellas iglesias, que, claro, 
tenian que socorrer a las otras y recibir a los cristianos que venian de fuera, 
cosa que nosotros podemos traducir por «ejercitar la caridad». 

Fijense en todos estos rasgos, y veran que con todos ellos se tiene el 
retrato de un religioso perfecto y un espejo donde nos podemos mirar para 
ver cuales son nuestras miserias y cual es la meta a que debemos aspirar; 
nuestro ideal ha de ser este: 
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Bendecid a los que os persiguen; bendecidlos, no los maldigais. 
Gozarse con los que se gozan, llorar con los que Horan, sintiendo lo 
mismo unos de otros, no poniendo el pensamiento en las cosas sublimes, 
sino conformandoos con las humildes. No seais prudentes en vuestra 
opinion. Les dejo estos versiculos para comentarlos despues, y veran que, 
si se tiene esto, se encuentra el resumen de toda vida religiosa perfecta 
para encontrar de lleno al Senor. que mas hace falta? jSi las virtudes 
estan todas ahi! jSi San Pablo las recomienda con toda perfeccion! ^Que 
mas necesitamos para dar un gran paso en el camino de Dios? 

He escogido este texto porque me parece que les puede ser util; a 
veces tenemos muchos deseos de servir al Senor, y nos viene bien que 
alguien—y si ese alguien es San Pablo, todavia mejor—nos lo desgrane y 
nos haga ir mirando punto por punto, virtud por virtud, las obras en que ha 
de consistir nuestra santificacion de una manera practica y real. 

Despues de esto viene la segunda parte que les he dicho para saber 
sufrir. A nadie volviendo mal por mal, proveyendo lo bueno delante de 
todos los hombres; si es. posible, viviendo en paz, cuanto este de vuestra 
parte, con todos los hombres; no vengandoos, carisimos; sino dad lugar a 
la ira, porque escrito esta: «A ml la venganza; yo dare a cada uno el 
merecido, dice el Sehor». Antes bien, si tiene hambre tu enemigo, dale de 
comer; si tiene sed, dale de beber, porque esto haciendo, carbones de 
fuego amontonaras sobre su cabeza. No seas vencido del mal, sino vence 
con el bien el mal. Noten que para nosotros es relativamente facil perdonar 
en las cosas grandes; hay personas que, por ejemplo, en el tiempo rojo, han 
perdonado a sus enemigos; pero fijense si es tan facil perdonar, pero con 
un perdon completo, con un perdon que borre, si es posible, hasta el 
recuerdo, una falta de nuestros hermanos, una palabra mortificante, una 
desatencion, un descuido; es preciso echar mano de todos los recursos 
espirituales entonces, y tanto mas obliga perdonar en un caso como en 
otro, y, si quereis, obliga mucho mas cuando se trata de las faltas que hay 
en una comunidad, que son mucho menos culpables, y estamos mucho mas 
obligados a perdonar que a perdonar a los que por odio nos persiguen; por 
consiguiente, este punto tiene aplicacion para nosotros. 

Gozarse con los que se gozan, llorar con los que Horan. Yo no se si 
San Pablo, al mismo tiempo que hablaba de la caridad mutua, aludia a algo 
mas, a uno de los vicios que mas humillan y que mas trabajo cuesta 
tocarlos; a los celillos, a la envidia; solo el alma goza y llora con sus 
hermanos cuando han desaparecido. Tengan en cuenta que esta es una de 
las polillas que entran en las comunidades religiosas; una comunidad 
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donde no haya celillos, no dire que sea una comunidad perfecta, pero si 
que esta muy cerca de la perfeccion. Pero ^donde esta? Rara es la 
comunidad donde no aparecen alguna vez. 

Sintiendo lo mismo unos de otros. Pensando todos lo mismo, teniendo 
un solo sentir. Las discrepancias de criterio en las comunidades son 
dificiles de evitar; muchas veces, aun guardando exteriormente las 
formulas y procurando evitarlas exteriormente, existen interiormente; y no 
hay mas que un modo de acabarlas: que cada uno este siempre dispuesto a 
ceder el propio juicio y parecer; no en el sentido de que yo, que tengo 
razon, me someto a quien no la tiene, sino en un sentido mas profundo, 
con verdadera humildad; creyendo que los demas piensan mejor que yo, 
corregir mi modo de ver segun el juicio de los demas. Entonces se 
establece una especie de pugna por ceder. 

No poniendo elpensamiento jen cosas sublimes, sino conformandoos 
con las humildes. San Pablo sabia muy bien que uno de los peligros de las 
almas es hacerse ilusiones, y una ilusion es andar siempre por 
sublimidades en muchos sentidos. jSi vieran el efecto que hace una 
persona a quien para animarla se le dice: «Asi tendra el premio de la 
virtud», y contesta: «No, yo lo quiero hacer todo por puro amor»! jEs des- 
concertante! Esa gente no espera; la virtud de la esperanza es una virtud 
imperfecta para ellos; para ellos, el puro amor. Eso es andar por 
sublimidades, que yo me atreveria a llamar sublimidades estupidas. 
Pongamonos en la prosa, que a las grandes sublimidades del Evangelio se 
llega por los caminos mas prosaicos. No es que nosotros vayamos a 
renunciar al ejercicio penoso de las grandes virtudes cuando Dios las pide; 
es que es tonto vivir imaginando actos de virtud heroicos y no vivir en la 
realidad de la vida; poner una buena cara, contestar una palabra amable, 
hacer bien tal ocupacion. Por ahi llegan las almas a la santidad real, y lo 
mismo que en esto en todo lo demas; muchas veces en la religion se ve que 
entra un poquito el lenguaje del mundo, se catalogan los cargos en 
superiores e inferiores; pues hay que saber renunciar a todas las 
sublimidades. 

No prudentes en vuestra opinion. Esta frase en el texto original es de 
las complicadas. Quiere decir que huyamos de la buena opinion de 
nosotros, que no nos creamos de mas discrecion, mas prudentes que los 
demas, etc.; que desconfiemos de nosotros mismos; que desconfiemos en 
lo que se refiere a nuestra prudencia, a nuestra discrecion, a nuestro juicio. 
Tengan en cuenta que todo lo que desconfiemos en este punto es poco; y 
que todo es poco, porque esto que parece tan sencillo, es dificil de 
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practicar. jComo que es la renuncia del propio yo, que es la cosa mas ardua 
que hay en la vida! 

Fomentando la paz con todos los hombres. No vengandoos, 
carlsimos; sino dad lugar a la ira. No dejar que desfogue la ira, sino dejar 
que Dios nuestro Senor sea el que se aire en vez de airamos nosotros, dejar 
a Dios que El se aire cuando llegue la ocasion. Porque escrito esta: «A ml 
la venganza; yo dare el merecido, dice el Sehor». No airarse nunca con 
espiritu de venganza. Bendecid a los que os persiguen; bendecidlos y no 
los maldigais. A nadie volviendo mal por mal, proveyendo lo bueno 
delante de todos los hombres. Si tiene hambre tu enemigo, dale de comer; 
si tiene sed, dale de beber, porque esto haciendo, carbones de fuego 
amontonaras sobre su cabeza. Es decir, hazle el bien que puedas. Esta 
frase: carbones de fuego amontonaras sobre su cabeza, parece que esta 
tomada de los libros sapienciales; frase que, segun lo que parece mas 
seguro, quiere decir que, haciendo nosotros el bien a nuestros enemigos, 
les haremos un bien espiritual, porque nuestras obras buenas son como 
carbones encendidos sobre el, que despiertan el fuego de los 
remordimientos; no hay nada mas eficaz que hacer el bien con toda 
sencillez, con toda delicadeza. No seas vencido del mal, sino vence con el 
bien el mal. No saques perjuicio para tu vida espiritual, sino saca bien de 
todo; cada vez que el mal se presente a tus puertas, responde con un bien. 
Esta disposicion general de aprovecharlo todo en tomo nuestro para 
adelantar en el bien venciendo el mal con el bien, esta disposicion general 
es el secreto de la santificacion, porque ^que cosa puede hacer dano a un 
alma que de todo saca bien, que de todo sabe sacar bien? Esta disposicion 
es, pues, la que en esta segunda parte recomienda San Pablo. 

Muchas cosas hay en los versiculos leidos y comentados, quiza 
demasiadas; pero he querido leerles todo el capitulo porque al leerlo se ve 
lo que debe ser una comunidad perfecta, y despues porque, al oirlo, cada 
alma vera cual es el punto de su flaqueza, que es lo que a ella le pide el 
Senor y que es lo que le hace falta para ser un cristiano, un religioso 
fervoroso y perfecto, con Jo que, viendo el camino real, nos santifiquemos 
con paso firme, practicando virtudes delicadas, generosas, de todos los 
dias, que por este camino llegaremos a la santidad. Este camino de virtudes 
de que el Apostol habla es el que Dios nos pide a nosotros; el camino para 
ir a Dios es ir virtud tras virtud hasta conseguir cada uno In propia 
perfeccion. 

Pues bien, a ver si esta pagina de San Pablo tan llena y tan hermosa 
nos sirve para que, mirandonos en este espejo, veamos lo que nos falta. A 
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ver si quiere el Senor que esta descripcion de San Pablo se convierta en la 
descripcion de lo que tenemos en nosotros. jComo se complacera el Senor 
en un alma que ha sabido hacer suyas estas palabras del Apostol! 

XIII. SOBRE LA ESPERANZA 

(Caballeros del Pilar, Madrid, 1942) 

Vamos a poner como lema a la platica unas palabras del evangelio de 
San Lucas que todos habreis oido ya muchas veces. Son aquellas palabras 
que dicen: Nolite timere, pusillus grex: «No temais, pequeno rebano» (Lc 
12,32). 

Cuando hayamos desarrollado el pensamiento de esta platica veran 
por que las he elegido, y veran que en ellas esta como el pensamiento 
fundamental que debe inspiramos en esta hora, o lo que es igual, el espiritu 
con que hemos de proceder desde el comienzo de esta nueva etapa de la 
Congregacion. 

Para declararles esto quisiera recordarles un episodio en el cual quiza 
han meditado muchas veces, y que tal vez al recordarselo les resulte algo 
extrano, pero que es la mejor introduccion para lo que pensamos decir. 

Hay un pueblecito en la region de Judea que en nuestros dias se llama 
San Juan de la Montana. Imaginense un pequeno valle profundo y 
estrecho. Imaginense en el fondo de ese valle una cierta vegetacion, que en 
la region de Judea se podria considerar como algo extraordinario. E 
imaginense luego en una ladera, dentro de ese marco de vegetacion, una 
pequena casa en torno de una iglesia, y ese es el pueblo que les acabo de 
mencionar. En las afueras de ese pueblo hay, en la ladera de un monte, 
unos grupos de cipreses, y entre aquellos cipreses, un diminuto santuario. 
Ese santuario se llama, en nuestros tiempos, el santuario del Magnificat, 
porque una tradicion supone que en aquella casa se encontraron la Virgen 
Santisima y Santa Isabel cuando la primera fue a visitar a la segunda y alii 
entono la Virgen su magnifico canto. Imaginense el momento en que este 
se oye. Un corto numero de personas aisladas totalmente del mundo, 
sumidas en la consideracion de los misterios divinos que entonces se 
estaban realizando; y en ese grupo de personas, entre todo lo que se oye, 
domina un pensamiento: el pensamiento de ensalzar las glorias de la 
Virgen Maria. Cuando hablo Santa Isabel, hablo para eso: Bendita tu entre 
las mujeres. jBienaventurada tu que crelste! Y, cuando habla la Virgen 
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Santisima, habla tambien para desahogar su corazon, narrando las 
misericordias que de Dios nuestro Senor habia recibido. 

A mi me parece que la actual reunion de la Congregacion tiene 
mucho parecido con esa reunion de Ain-Karim, que asi se llama el pueblo. 
De aquella muchedumbre de congregantes que en otros tiempos llenaba la 
iglesia de la Flor, queda este grupo—os lo digo con sinceridad—, mas 
numeroso de lo que yo esperaba; pero, en comparacion con los que nos 
reuniamos entonces, un grupo pequeno. Este grupo se congrega aqui, en 
una capilla recatada, como se congrego el otro grupo en las laderas de 
aquella montana de Ain-Karim; y se congrega solo para alabar a la Virgen 
Santisima; es decir, para reanudar las alabanzas que en su honor cantabais 
en otro tiempo y para que el pensamiento que nos domine, el amor que 
llene nuestro corazon, sea el pensamiento y el amor de nuestra Madre. 

No es sencillamente para mostraros esa semejanza entre la escena 
evangelica y la escena que tenemos delante de los ojos para lo que os he 
dicho estas cosas. Os las he dicho con otra intencion que os voy a declarar. 

En aquel rincon de Judea, en aquel momento de intimidad familiar, 
habia una perspectiva luminosa y dilatada. No teneis mas que recordar 
algunas palabras del Magnificat, y vereis la amplitud de esa perspectiva. 
La Virgen Santisima pronuncio frases como esta: Me llamaran 
bienaventurada todas las generaciones. Es decir, veia ella sucederse los 
siglos unos en pos de otros cantando sus glorias hasta el fin de los tiempos. 
Dijo ademas la Virgen: Fecit mihi magna qui polens est: «Hizo en mi 
maravillas grandiosas, inefables, el que es poderoso». Y, cuando esto 
decia, hundia su mirada en aquel abismo inmenso de sus privilegios, de sus 
gracias; en una perspectiva mucho mas dilatada y mucho mas luminosa 
que aquella otra en que veia a las generaciones humanas alabandola. Mas 
aun, en el mismo Magnificat hay estas palabras: Misericordia eius a 
progenie in progenies: «Sus misericordias se extienden de generacion en 
generacion», y con estas palabras descubre el panorama de las 
misericordias del Senor, que se van derramando sobre el mundo sin cesar y 
sin interrupcion, y que seguiran derramandose tambien hasta el fin de los 
tiempos. 

En aquella escena modesta, callada, recatada, escondida, habia 
perspectivas, como si dijeramos, infinitas. 

Ahora bien: nosotros, que nos reunimos aqui, como aquel pequeno 
grupo de San Juan de la Montana, para ensalzar a la Santisima Virgen, para 
glorificarla, mirando al estado presente de nuestra Congregacion y 
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mirando al porvenir, ^podemos sonar con perspectivas luminosas? 
^Podemos abrir nuestro corazon a la esperanza? Parece que no. Son tantas 
las ruinas, que parece imposible llegar a una restauracion completa, y 
mucho menos a una amplificacion de nuestra obra. Y, sin embargo, yo 
quisiera hablaros esta larde para haceros sentir lo contrario y para que 
concibiera vuestro corazon la esperanza de que hemos de vivir dias, no 
digo como los antiguos sino todavia mejores. Y para que no creais que esto 
es una formula con que quiero levantar vuestros animos a pensamientos 
poco solidos, me vais a dejar que en esta primera platica que os dirijo al 
cabo de tantos anos desarrolle este pensamiento, y espero que al final vais 
a pensar como yo, y vais a esperar como yo. 

Hay en el evangelio de San Juan un episodio que quiero recordar. El 
domingo de Ramos, cuando las muchedumbres enardecidas aclamaron a 
Cristo, se encontraba en Jerusalen un grupo de griegos que de alguna 
manera se habian enlazado con el pueblo judio. Eran de aquellos que suele 
llamar San Lucas, en el libro de los Hechos de los Apostoles, hombres 
temerosos de Dios. Aceptaban la fe en el Dios verdadero, aceptaban la 
moral de la ley divina y hasta algunas practicas y ceremonias de la ley 
mosaica. Estos hombres, llegados a Jerusalen en aquel momento solemne, 
quisieron conocer al Senor. Se dirigieron para ello a Felipe, quien, a su 
vez, se dirigio a Andres, y ambos al Senor, manifestandole el deseo de 
aquellos extranjeros. Entre las cosas que el Senor respondio hay una frase 
que es esta: Ahora va a ser glorificado el Hijo del hombre. Si el grano de 
trigo, al caer en la tierra, no muere, no /leva fruto; pero, si muere, llevara 
mucho fruto. Queria el Senor decir con estas palabras que llegaba el 
momento de su sacrificio, y, por consiguiente, de su suprema glorificacion; 
y descifraba el misterio de ese sacrificio valiendose de esa comparacion 
con el grano de trigo, de esa figura bellisima, y anadiendo que El, como 
grano de trigo, habia de morir para dar fruto; es decir, para llenar el mundo 
de frutos de vida etema. Esos frutos se malograrian si El no muriese. 

Pues bien, esto que entonces decia el Senor es una norma general de 
la Providencia divina en el orden de la santificacion. Los que han de llevar 
fruto espiritual abundante han de morir. Por eso los santos pasaron esas 
tragedias espantosas, en que a veces quedaba deshecha su honra, sus obras 
y hasta su vida. Cuando parece que todo se arruina, es cuando todo 
reflorece y triunfa. 

Pues bien, ^no podemos nosotros aplicar esta sentencia a nuestra 
Congregacion? ^No podemos decir que, precisamente porque este 
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diminuto grano de trigo que Dios nuestro Senor habia sembrado ha 
muerto, ahora va a llevar mucho fruto? 

Miren: hay dos maneras de morir; hay una manera de morir propia de 
las obras buenas, que consiste en que pierden su espiritu, pierden su alma, 
y asi se agostan. Cuando las obras mueren asi, no mueren como el grano 
de trigo que cae en el surco; mueren, como si dijeramos, llevando sobre su 
frente la reprobacion de Dios. Fueron infieles, y se verified en ellas aquella 
sentencia tambien del Evangelio: Todo aquello que no planto mi Padre 
sera desarraigado (Mt 15,13). Pero, en cambio, cuando las obras no 
mueren por eso, sino que mueren victimas de la persecucion, entonces no 
es lo mismo; entonces el morir es una poda; pero como aquella poda de 
que habia el Senor en el sermon de la Cena, poda que Dios hace para que 
fructifique mejor. Y podemos decir, a pesar de nuestras miserias y de los 
muchos defectos que pudiera tener nuestra obra, que nosotros no hemos 
sucumbido porque falto el espiritu de la Congregacion, y asi se marchito, 
sino que hemos fenecido a los golpes de la persecucion, que venia de 
muchos puntos del horizonte, y que no hay por que recordar sino para 
pedir a Dios por todos los perseguidores, de cualquier forma que nos 
persiguieran; pero el hecho es que la persecucion nos avento. Dios no 
permitio esa persecucion para que la Congregacion feneciera del todo. La 
permitio como permite que el grano de trigo muera en el surco, para que 
lleve fruto; la permitio para que la vid eche nuevos sarmientos y de nuevos 
racimos. Sobre esto podemos afianzar nuestra esperanza; y una prueba de 
que asi debemos interpretar las cosas es la siguiente. Vosotros lo habeis 
visto. Se siente de tal manera la necesidad de la Congregacion en el mismo 
ambiente de Madrid, que de sus restos se esta llenando todo de remedos de 
la Congregacion, y esos remedos de la Congregacion, ^que son sino 
argumentos multiplicados que nos prueban que la Congregacion es 
necesaria? Que era necesaria antes y que es necesaria ahora, que la tierra 
esta dispuesta para que el grano de trigo genuine y lleve mucho fruto. 

Sigamos nuestra argumentacion. En el sermon de la Cena, que ya 
hemos mencionado antes, hay unas palabras del Senor que sirven mucho a 
nuestra intencion. Eli su oracion al Padre, aquella oracion que suele 
llamarse oracion sacerdotal de Jesucristo, hay estas palabras: Senor, yo no 
te ruego por el mundo; te ruego por aquellos que tit me confiaste, que til 
me diste (Jn 17,9). Es una frase extrana, pero que en su forma extrana 
contiene un pensamiento muy dulce. El Senor, ciertamente, rogo por todos. 
Si murio por todos, ^como no habia de rogar por todos? Si murio por el 
mundo, ^como no habia de rogar por el mundo? Pero, siendo esto verdad, 
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tambien lo es que la oracion de Cristo tiene matices, y entre esos matices 
estaba la predileccion por aquellos que su Padre le habla encomendado. 
Aquellos eran los apostoles, y la razon de esa predileccion era doble. Los 
apostoles, a pesar de sus flaquezas, que entonces las tenian, eran los mas 
fieles a Cristo, los que mejor recibian sus palabras, y ademas tenian enco- 
mendada una obra que habian de hacer en el mundo. Esos eran dos titulos 
para la predileccion de Cristo; y, fundado en esos dos titulos, el Senor 
pedia especialmente por ellos. Por eso decia: No ruego por el mundo, sino 
por aquellos que me hablas encomendado. Como si dijera: «Mi oracion 
especial no es por el mundo; es por estos que tu me diste». 

Ahora bien, piensen que el corazon de la Virgen Santisima no es mas 
que un eco del corazon de Cristo, La oracion de la Virgen, con la cual 
intercede por los hombres, tiene todos los matices que tiene la oracion de 
Cristo Jesus; y, aunque pide por todos, porque es Madre de todos—es Ma- 
dre hasta de los pecadores—, pide especialmente por los que Dios le 
encomendo. Y ^quienes son los que Dios le encomendo? Evidentemente 
son los que especialmente tratan de honrarla. A pesar de su flaqueza, 
quieren honrarla, quieren glorificarla, la confiesan por Madre; y son 
ademas aquellos que, cobijados bajo su manto, recibieron de ella alguna 
mision de apostolado. 

Y decidme: ^no os parece que podemos gozamos pensando que la 
Virgen pide especialmente por nosotros? Esa doble razon que hemos 
insinuado se verifica en nuestra Congregacion a pesar de nuestra miseria, 
volvamoslo a repetir mil veces. Se verifica. La razon de ser de la 
Congregacion no ha sido mas que esta: honrarla a ella, llegar a ser hijos 
mas fieles de ella, cobijamos bajo su manto maternal. 

Pero es que ademas la Virico nos confio una mision que estabamos 
cumpliendo cuando el vendaval destruyo nuestra obra. La mision la 
conoceis vosotros; la ha cumplido la Congregacion a pesar de todos sus 
defectos. ^Os acordais de aquellos anos, ya lejanos, en que la 
Congregacion nacio? lOs acordais del ambiente religioso que habia entre 
los hombres de Madrid? ^Pensais que seria una exageracion si yo os dijera 
que quien rompio el frio de aquel ambiente y acabo con los respetos 
humanos de los Caballeros madrilenos fue la Congregacion del Pilar? 
^Pensais que seria una exageracion el que yo os dijera que quien fomento 
la piedad entre los hombres como no se habia fomentado hasta entonces 
fue la Congregacion del Pilar, especialmente en sus Ejercicios espirituales? 
^De donde ha brotado ese ambiente de Ejercicios espirituales que todavia 
queda en Madrid sino de aquellos anos felices, en que era preciso 

546 



multiplicar las tandas, porque no nos bastaba la iglesia para acoger a todos 
los ejercitantes? Yo recuerdo muy bien que dos anos antes de fundar la 
Congregacion haclan Ejercicios unos cien caballeros en la calle de la Flor, 
y recuerdo muy bien que desde que se fundo la Congregacion fue preciso 
dar dos tandas de Ejercicios, en que la iglesia estaba rebosante. 

Mas aun: Dios nos encomendo una mision que procuramos cumplir. 
Ahora han abierto los ojos todos, y ven que es preciso preocuparse de los 
suburbios de Madrid. Ahora claman que hay que sacrificarse por los 
suburbios abandonados; pero cuando claman asi es cuando hace veinte 
anos casi que la Congregacion estaba ocupandose en eso, y estabamos 
solos, sin mas apoyo que el que nos daba Dios y sin mas medios que los 
nuestros; y nosotros fuimos los que empezamos a roturar ese campo, y en 
varios de los suburbios teniamos obras hermosisimas, especialmente en 
Tetuan. Bien lo sabeis. Esa mision nos la dio Dios. Quiso que la 
Congregacion sucumbiera y que dejaramos de trabajar en ese campo, pero 
aquella semilla no murio. Ahora, como si se hubiera descubierto un mundo 
nuevo, se han descubierto los suburbios. 

Pues bien, cuando la Virgen Santisima ve que nos reunimos para 
ensalzarla, cuando la Virgen Santisima nos ha dado esa mision que 
cumplir, toda esa mision que yo brevemente he sintetizado, ^no tenemos 
fundamento suficiente para pensar que la Virgen nos mira con amor, ruega 
especialmente por nosotros y especialmente nos bendice? Y, contando con 
esa bendicion de la Virgen, con esa proteccion suya, ^hemos de creer que 
ahora nos va a abandonar la Virgen cuando volvemos de nuevo, por la 
providencia misericordiosa del Senor, a congregarnos? A1 contrario, ahora 
traemos en nuestro haber el sacrificio de muchos de los nuestros, que 
heroicamente han sabido dar sus vidas por Dios, y con ese nuevo titulo, la 
Virgen no solo no nos abandonara, sino que nos bendecira y hara que la 
segunda etapa de la Congregacion—lo espero asi—eclipse a la primera. 

Y todavia me permitireis que os diga mas, aunque os fatigue un poco. 
Sera lo ultimo. En el sagrado libro de la Sabiduria se habla largamente, 
desde el capitulo 3 en adelante, de la diferente suerte que han de tener en la 
etemidad los buenos y los malos. A1 describir la suerte de los buenos, entre 
otras cosas, se dice esta frase: Fulgebunt iusti et tamquam scintillae in 
arundineto discurrent: «Resplandeceran los justos y discurriran como 
centellas en un Canaveral)) (3,7). La frase es un poco oscura, pero su 
sentido es este: Cuando llegue esa hora, la hora del juicio de Dios, los 
justos resplandeceran y seran, entre la muchedumbre de los reprobos, de 
los pecadores, de los que Dios desecha, como centellas que brillan en 
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medio de un Canaveral. Esa frase, que el libro de la Sabiduria aplica al fin 
de los tiempos, se puede aplicar tambien a una epoca determinada: al 
tiempo que vivimos nosotros. Porque, al decirse que los justos seran como 
chispas de fuego, como centellicas que corretean, que juguetean en un Ca¬ 
naveral, se quiere decir esto: que se distinguiran ante todo por su luz; como 
si vieramos un seco Canaveral, y a traves de las canas vieramos, de tiempo 
en tiempo, brillar unas lucecitas muy vivas. Asi vemos a los justos en el 
mundo. Y, a la vez, estas chispas vivisimas de fuego, mientras esto es posi- 
ble—y es posible antes que llegue el juicio final y es posible siempre—, 
antes de que llegue ese dia, incendiaran el Canaveral. 

Dejemos la metafora, que es bellisima, y traduzcamosla en realidad, y 
la realidad es esta: «^Que debe ser un congregante? Un congregante debe 
ser un punto luminoso, una centellica que brille, que se mueva en el 
Canaveral, y esto siempre. 

Debe hacer lo que decia San Pablo en la epistola a los Filipenses que 
debian hacer sus hijos cuando decia: Debeis vivir en el mundo como 
irreprensibles, intachables; como luminares que brillan en medio de una 
nacion perversa (2,15). 

El mundo, bien lo sabeis vosotros—y no quiero dejarme llevar de las 
descripciones tetricas—, el mundo pierde la fe de una manera pavorosa, y 
se pierde la vida cristiana, hasta en los pueblos de fe como el nuestro, en 
una medida que espanta. La mision de un congregante es vivir en medio de 
ese mundo, en medio de ese Canaveral, como centellica que se mueve; es 
decir, destacandose con su vida intachable, destacandose por su ejemplo y 
por su apostolado; y al mismo tiempo es su mision incendiar lo que tiene 
seco; es decir, cumplir aquello que Cristo hizo entre los hombres cuando 
decia: He venido a traer fuego a la tierra, jy que quiero sino que arda! (Lc 
12,49). 

Confiando en que esto han de ser—seran—los congregantes, el 
porvenir es claro. 

Os voy a contar un episodio de nuestra Congregacion que creo que no 
os he contado nunca. Cuando yo andaba pensando en la fundacion de esta 
obra, recuerdo que llame a dos buenos amigos mios para que me ayudaran. 
La primera cosa que se les ocurrio fue proponerme medios de propaganda. 
Ahora no se concibe ninguna obra buena sin emplear para propagarla los 
mismos metodos y procedimientos que se emplean para propagar cualquier 
cosa, un espectaculo. Yo les dije que no empleariamos ninguno de esos 
metodos de propaganda. 
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Y ellos, con una ironia amistosa, me contestaron: «Entonces, ^quiere 
usted que el Esplritu Santo vaya a domicilio a invitar pertenecer a la 
Congregacion?» A esa pregunta, yo conteste en mi corazon, y conteste de 
esta manera: «Si se logra fundar la Congregacion y que tenga espiritu, la 
Congregacion sera, como promete el Senor, un grano de mostaza, que 
luego se convierte en arbusto, y como una levadura, que se deposita en la 
masa y la ira transformando». Y, en efecto, seguimos ese camino, y el 
resultado no pudo ser mas halagiieno. 

Pues bien, ese resultado sera el mismo ahora, si nosotros cumplimos 
con nuestra mision de congregantes; es decir, ser eso que dice el sagrado 
libro de la Sabiduria: centellicas en medio del mundo, centellicas que 
amen a Jesucristo, centellicas de verdadera devocion a la Virgen. Si, 
cumplamos, pues, la mision que Cristo nos ha dado a todos los cristianos, 
sean o no congregantes, cuando dice: Vosotros sois la sal de la tierra y 
vosotros sois la luz del mundo. 

Andamos discurriendo y buscando siempre nuevos planes para 
regenerar la sociedad y transformarla, y dejamos olvidados y abandonados 
los unicos planes eficaces, que son los de Jesucristo, que consisten en la 
re forma interior del corazon. Es evidente que, si trabajamos en la 
Congregacion por esa reforma interior, nosotros haremos mas por la 
reforma de la Patria y del mundo que con todos los apostolados aparatosos 
que el mundo emplea. No podremos tener la vanidad de exhibir 
estadisticas y contar hazanas, pero lo haremos bien. Se difundira por 
caminos muy secretos y muy escogidos, pero se difundira. Dios nuestro 
Senor nunca permite que un alma fervorosa sea un alma esteril. El alma 
fervorosa es siempre un alma fecundisima. 

Con estos argumentos que yo os doy, ^no os parece que tenemos 
motivos para empezar la nueva etapa de nuestra Congregacion con eso que 
llaman optimismo, y que yo llamaria esperanza en Dios? Mirando las 
cosas humanamente, estos argumentos no valen; pero, mirandolos en la 
verdad de Dios, que es la unica verdad, los argumentos son decisivos; y, 
puesto el corazon en esta esperanza, empezaremos de nuevo nuestra obra. 

Mirad, no he querido desde el principio aludir a algo a que voy a 
aludir ahora, porque temia emocionarme mucho y no poder acabar la 
platica. Se el dano que me hacen las emociones, pero ahora lo voy a decir. 
Cuando os veo congregados aqui y me veo yo con vosotros, ^sabeis lo que 
se me ha ocurrido para representarme graficamente esta escena? Pues se 
me ha ocurrido esto, que, si tiene algo de mortificante, me lo vais a 
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perdonar. Me ha parecido que erais restos de un naufragio, que estabais 
reunidos tambien en tomo de un naufrago. ^Restos de un naufragio en 
tomo de un naufrago? ^De que hablo? Pues de mi. Y yo se el alcance que 
tiene esta palabra. ^Pensais que, cuando he entrado aqui, no he empezado a 
echar de menos a muchos congregantes fervorosisimos que todavia tengo 
en mi memoria y en mi corazon? Muchos han muerto durante estos anos; 
otros han sido sacrificados por los enemigos de Dios. Vosotros lo veis. El 
espiritu actual de la Congregacion ha cambiado, Vosotros estabais antes, 
pero jcuantos faltan! ^Pensais que no se me ha ocurrido que ahora tenemos 
que pedir a la caridad de unas buenas religiosas que nos dejen 
congregamos en su capilla, porque no tenemos iglesia donde reunimos, y, 
en vez de esa iglesia, vemos continuamente con dolor aquel solar de la 
calle de la Flor, donde pasamos tiempos muy felices, aunque acabaron en 
amarguras? ^Pensais que yo no veo que han sucumbido nuestras obras y 
que no me ha sido posible ni siquiera recuperar los locales de Tetuan para 
que comenzaramos a trabajar de nuevo? ^No veis que esto es un naufragio, 
y un naufragio en torno de un naufrago, porque, ademas, el miedo que yo 
he tenido al encargarme de la Congregacion es debido, como vais a 
comprobar por triste experiencia, a que yo no tengo fuerzas para ello? 

Cuando se ve este espectaculo, ^se puede abatir el animo y decir: 
«Volveremos a resucitar»? Pero yo os digo que precisamente ahora es 
cuando hemos de sentir mas grande esperanza. Dios ha tenido una 
providencia singular; si no, nosotros no estariamos ahora reunidos aqui. Ha 
sido El quien nos ha congregado de nuevo. Y aqui valen aquellas palabras 
de San Pablo: Virtus in infirmitateperficitur (2 Cor 12,9). 

Donde el poder de Dios hace todo su alarde y se despliega con toda 
su gloria es en la humildad. Y porque ahora nosotros nos encontramos en 
este estado medio ruinoso y porque ahora somos mas debiles, ahora es 
cuando Dios va a lucir su poder, su generosidad y su gloria. Las palabras 
de San Pablo no han de resultar enganosas: Virtus in infirmitate perficitur. 

Empecemos a sembrar de nuevo, y a sembrar como siembra el 
labriego, con incertidumbre en el corazon y con cierta tristeza. Euntes 
ibant et flebant (Sal 125,6). Pero pronto, fiados en la misericordia del 
Senor, volvamos con la cosecha en las manos. Portantes, trayendo gavillas 
de glorificacion para nuestra Madre. Y, en ultimo termino, si Dios quisiera 
negamos el consuelo de que vieramos esto, tendriamos otro consuelo que 
compensa por todo. Mirad, mas de una vez os he descrito el espectaculo 
que ofrecian las generaciones humanas, sobre todo a los ojos de la Iglesia, 
cantando sin cesar las glorias de la Virgen. Desde que comenzaron a 
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agraparse en torno de ella, como se agrupan las gotas de rodo de la 
manana en el amanecer sobre una flor, en el cenaculo, hasta los tiempos 
presentes, la devocion a la Virgen se ha dilatado por todos los tiempos y 
por todos los ambitos del mundo como un rio caudaloso y manso. A veces 
ha tenido como acentos y hasta como furia de catarata. Cuando se han 
presentado rompientes en su camino, que se llamaban con nombres 
diversos—o Nestorio, o Lutero, o Jansenio—, ha tenido ramores de to- 
rrente para arrollar esos obstaculos y continuar fertilizando el mundo. 
Parece que se oye en el mundo entero como un himno de glorificacion a 
nuestra Senora que vibra por todos los siglos. Yo me imagino que uno de 
los recreos que tienen los angeles del cielo cuando descienden a la tierra es 
oir las estrofas de ese himno grandioso. Pues bien, aunque no tuvieramos 
mas que el consuelo de saber que en esa melodia se oyera nuestra humilde 
voz alabando a la Virgen Santisima, ya seria bastante. Si Dios no quiere 
damos otra cosa, nos dara, sin duda, esa: que hasta el ultimo instante 
vivamos consagrados a la gloria de su Madre, amandola como hijos en la 
tierra para seguir amandola etemamente en el cielo. 


XIV. SOBRE LAS TENTACIONES 
(Cerro de los Angeles, 1943) 

La platica de hoy la vamos a tener sobre un tema que a primera vista 
puede que les parezca poco oportuno, y el tema van a ser las tentaciones 
del Senor en el desierto; les voy a leer el evangelio de San Mateo donde se 
narran, y sobre el vamos a hacer nuestras reflexiones. San Mateo cuenta el 
hecho de esta manera: Entonces fue llevado Jesus al desierto por el 
Espiritu para ser tentado por el diablo. Y, habiendo ayunado cuarenta 
dlas y cuarenta noches, tuvo hambre. Y llegandose el tentador, le dijo: «Si 
eres Hijo de Dios, di que estas piedras se conviertan en pan» (se hagan 
pan). Pero El, respondiendo, dijo: «No de solo pan vive el hombre, sino de 
toda palabra que sale de la boca de Dios». Entonces le toma el diablo y le 
lleva a la ciudad santa, y le puso sobre el pinaculo del templo, y le dice: 
«Si eres Hijo de Dios, tlrate de aqul abajo, porque esta escrito que a sus 
angeles dara ordenes acerca de ti, y en palmas le tomaran, no sea que 
manques el pie contra alguna piedra». Dijole Jesus a el: «Asimismo esta 
escrito: No tentaras al Senor Dios tuyo». Oira vez el diablo le toma y lleva 
a un monte muy alto, y le muestra todos los reinos del mundo, y le dice: 
«Estas cosas todas te dare si postrandote me adorares». Entonces le dice 
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Jesus: «Vete de aqul, Satanas, que escrito esta: Al Senor tuyo adoraras 
solo y a El solo serviras». Entonces le deja el diablo, y he aqul que 
angeles vinieron a Ely le Servian. 

Aunque este pasaje del evangelio se presta a muchas explicaciones, 
vamos a escoger para nuestra platica un aspecto del mismo, porque me 
parece que es el aspecto que tiene aplicacion mas inmediata para nuestra 
vida y del cual podemos sacar nosotros mayor provecho espiritual; as! que, 
prescindiendo de unos comentarios mas o menos detallados, vamos a 
limitamos a mostrar ese aspecto del pasaje a que me estoy refiriendo. 

Ya saben que este episodio tuvo lugar inmediatamente despues del 
bautismo del Senor; apenas el Senor recibio el bautismo, movido por el 
Esplritu Santo, llevado por El, se dirigio al desierto, y el designio de Dios 
al llevarle al desierto era darle ocasion para que el demonio le tentase. San 
Mateo dice claramente que fue llevado al desierto por el Espiritu para ser 
tentado por el diablo. Alii estuvo el Senor cuarenta dias ayunando con un 
ayuno muy riguroso; el texto del evangelio dice que no comio nada ni de 
noche ni de dia, y eso significa que el ayuno del Senor no era como el de 
los judios, que consistia en no comer nada durante el dia, pero podian 
comer por la noche; el ayuno del Senor fue un ayuno absoluto. San Marcos 
habla—es decir, no lo dice el, sino los comentadores de su evangelio— 
como si durante los cuarenta dias hubiera tenido tentaciones, pero en 
realidad lo que parece mas verdadero es que no las tuvo hasta que ter- 
minaron los cuarenta dias; mas aun, se puede pensar que no sintio el 
tormento del hambre hasta pasado ese tiempo, de donde algunos deducen 
que el Senor en el desierto estuvo entregado a una contemplacion altisima; 
tan altisima, tan fuera de si, tan ocupado en Dios, que ni siquiera se daba 
cuenta del hambre que padecia; y, cuando pasaron los cuarenta dias, 
empezo a sentir el hambre. Pues, suponiendo todo esto, imaginandonos, si 
queremos, un monte horrido que esta cerca del Jordan, un paraje donde 
entonces habia fieras; imaginando, repito, al Senor alii, en perfecta 
soledad, en una vida austera por un lado y celestial por otra, vamos a mirar 
ese aspecto que decimos. 

Comencemos a decir que el demonio, cuando fue a tentar al Senor, no 
miro el caso de esa tentacion como todos los demas. El demonio, 
naturalmente, tiene una habilidad grandisima para tentar, y el designio que 
lleva en las tentaciones es arrastrar el alma al pecado; y, si es un alma muy 
generosa, pues entonces empieza por arrastrarla a las imperfecciones, y 
desde ahi luego procura derrumbarla en el pecado. Pero en el caso de 
nuestro Senor habia algo mas. No se sabe con certeza si el demonio 
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conocio los misterios que se realizaron en el Jordan, donde bajo el Esplritu 
Santo en forma de paloma sobre el Senor y donde se oyo la voz del Padre: 
Este es mi Hijo muy amado, en quien tengo todas mis complacencias, 
porque es muy posible, parece lo mas probable, que esta escena se 
desarrollo en la intimidad entre San Juan y Jesus y que el demonio no fue 
testigo, aunque no lo sabemos con certeza; pero, aunque no hubiera sido 
testigo, el demonio sabia muchas cosas, que tenian que producirle alarma, 
preocupacion, acerca del Senor. Tenia que saber por experiencia las cosas 
que exteriormente aparecieron en la santa infancia; por ejemplo, lo que 
aparecio en Belen, lo que aparecio en el templo cuando fue presentado. 
Conocia, pues, la vida del Senor en Nazaret y muchas cosas exteriores, que 
le podian hacer sospechar si aquel nino despues, si aquel hombre, era real- 
mente el Mesias; pero, sobre todo, lo que mas podia preocuparle era que el 
tuvo que ver que no tenia sobre el alma de Jesucristo ni siquiera aquellas 
influencias que tiene incluso sobre las almas de los santos. El demonio, en 
cierto modo, puede entrar en el alma de los santos y puede hasta arrastrar- 
los a pequenas flaquezas; pero en el alma de Jesucristo no podia nada, de 
modo que aquel alma estaba absolutamente cerrada para el, y esto tenia 
que producirle una preocupacion grande; no que el conociera los misterios 
del Verbo encarnado, pero si cosas que le hacian sospechar si era realmente 
el Mesias, y va a tentarle con esta preocupacion: primero, con la 
preocupacion de averiguar si es el Mesias, y en segundo lugar, con otra 
preocupacion mucho mas honda, con la preocupacion de hacerle caer, de 
desviarle algun tanto del camino de Dios; porque, si no puede hacerle caer 
en un pecado manifiesto, por lo menos atenue, en cuanto sea posible, su 
obra redentora, los bienes del Mesias; amortigiie su accion, rebaje su 
santidad. 

Estos designios de Satanas se deducen muy claramente por las 
consideraciones que acabamos de hacer, pero todavia se ven mas claros en 
las tentaciones que vamos a apuntar. Fijense en esto: cuando se meditan las 
tentaciones del Senor, si se pone uno en este punto de vista, todo se ve 
muy claro y perfectamente; si no se ponen en este punto de vista, no 
aparecen mas que unas tentaciones un poco estramboticas, un poco raras, 
alguna hasta podria parecer demasiado grosera y demasiado baja; pero, si 
se pone uno en este punto de vista, toman otro caracter, se profundiza mas 
en ellas, y desde ese punto de vista vamos a mirarlas nosotros. 

Para decirlo mas claramente, es lo siguiente: las tentaciones de las 
almas que sirven a Dios con generosidad y fervor no son las mismas que 
las de las almas descuidadas; las de las almas descuidadas son tentaciones 
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muy gruesas, muy manifiestas; pero las almas que caminan a la santidad 
tienen otro genero de tentaciones, que es este genero que aqul vemos y que 
vamos a declarar. Bueno, pues el Senor padecio las tentaciones propias de 
las almas fervorosas y de las almas santas, claro, como no podia El 
padecerlas, porque el demonio no podia hacer nada en el alma de nuestro 
Senor, no podia mas que revolverla por fuera; a las demas almas puede, 
ademas de revolverlas por fuera, turbarlas interiormente y hacerlas caer en 
la tentacion. Lo que importa es que nos demos cuenta de este caracter que 
tienen las tentaciones, porque mirandolas asi se esta en la verdad 
evangelica, y ademas porque nos sirven a nosotros para defendernos de las 
tentaciones que podamos sufrir en los momentos en que, por la 
misericordia de Dios, nos encontremos mas dispuestos para el servicio di- 
vino con mas generosidad y con mas amor. Y, si llegaramos entender los 
peligros que hay en ellas, si las descubrieramos, habriamos aprovechado 
bien ese don que Dios nos hace cuando nos da deseos fervorosos de 
servirle con fidelidad. 

Con esta idea, enfocando asi el asunto principal, vamos a comentar 
brevemente cada una de las tentaciones. Nos encontramos con la primera. 
El demonio invita al Senor a que haga un milagro y convierta en pan 
aquellas piedras que habia en el monte. Esa tentacion suelen calificarla los 
autores como una tentacion de gula; en el fondo es verdad, y es verdad por 
esta razon: la gula es un defecto que se puede cometer de diversas 
maneras; por ejemplo, una manera de caer en la gula es comer demasiado; 
hay una manera de caer en la gula, que consiste en ser muy exquisitos y 
refinados en la comida; hay otra manera de caer en la gula, que consiste en 
un cierto apresuramiento y glotoneria en la comida; de ahi que comer a 
destiempo sea un pecado de gula. Se comprende esto muy bien, y sobre 
todo es una tentacion de gula, por ejemplo, que una persona que tiene que 
ayunar coma antes del tiempo que permite el ayuno. Aqui la tentacion de 
gula no es clara y manifiesta; francamente, decirle que coma a una persona 
que lleva cuarenta dias ayunando, no parece que es, en ningun sentido, una 
tentacion de gula; sin embargo, en el ultimo sentido, si; el espiritu de Dios 
le habia llevado al desierto para que ayunara, y el demonio le sugiere que 
interrumpa su ayuno, no porque es voluntad de Dios, sino porque tiene 
hambre, y ademas le sugiere que interrumpa su ayuno valiendose de un 
milagro para interrumpirlo. 

Todo esto, mirado aisladamente, pudiera ser licito. ^Quien hubiera 
dicho que era pecado que el Senor hiciera un milagro para saciar su 
hambre? ^Quien iba a decir que comer un pedazo de pan al cabo de 
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cuarenta dias de ayuno era pecado? Tampoco; pero en estas cosas siempre 
estan embebidas ciertas perfidias y tendencias del enemigo, y la primera es 
tomar como razon para comer o dejar de comer el que se sienta o no se 
sienta hambre, gobemandose por criterios naturales y prescindiendo de la 
razon sobrenatural de que Dios quiera o no quiera. La segunda, valerse de 
los dones extraordinarios que Dios concede para procurarse alivios, 
mitigaciones; para procurarse una vida menos austera, menos mortificada. 
La tercera, interrumpir, cortar aquella vida austera en que el Senor estaba, 
y cortarla sin contar con que Dios quiera o no quiera, y cortarla porque 
tiene hambre y basta. 

En el fondo de la tentacion hay todas estas insinuaciones, y, si bien se 
mira, ahi esta la habilidad de Satanas para rebajar el espiritu; no para que 
cometiera manifiestamente un pecado, sino para que, en vez de gobernarse 
por criterios sobrenaturales, empleara criterios no pecaminosos, pero mas 
bajos, menos sobrenaturales; atender a que se tiene hambre es vivir con un 
criterio bajo; utilizar los dones recibidos del Senor para procurarse una 
vida mas agradable, tambien es un criterio bajo; interrumpir el ayuno sin 
mas razon que la de que se siente demasiada austeridad, tambien es un cri¬ 
terio bajo, y esto es lo que pretendia el demonio; por un lado, si el Senor 
accedia haciendo o no un milagro, averiguaba el poder que tenia como 
Mesias, y, por otro lado, en todo caso rebajaba la perfeccion, la santidad, la 
virtud de Cristo; y las rebajaba utilizando como arma una verdadera 
necesidad, un verdadero sufrimiento; partiendo de la verdad, iba a sus 
fines por caminos tortuosos, por caminos perfidos. 

Fijense en las maneras como el Senor resiste a la tentacion. El Senor 
replica con unas palabras que hay en el Deuteronomio; Moises dice en este 
libro que Dios les dio el mana a los israelitas para que aprendieran que no 
se vivia con solo pan, sino con todo lo que salia de la boca de Dios, es 
decir, de todo lo que Dios hace. Dios no tenia por que saciar el hambre del 
pueblo unicamente con pan, sino que tenia otras maneras de hacerlo. 
Tengan en cuenta que en hebreo puede darse el equivoco—en castellano 
no—que confunde el sentido de estas palabras. En hebreo este termino 
significa dos cosas: palabra y cos a. Moises lo que quiere decir en este 
texto es cosa; el hombre vive no solo de pan, sino de todas las cosas que 
salen de la boca de Dios, es decir, que Dios crea con su palabra, y el Senor 
alude a esta frase. A1 comentarla, los libros espirituales utilizan el otro 
sentido, diciendo que quiso decir que no solamente se vive de pan, sino 
que hay otra vida superior, y esa vida se sustenta con la fidelidad a la 
palabra divina. 
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Esta segunda interpretacion, naturalmente, no es muy fundada; parece 
que el Senor la cito en el sentido que tiene, pero en sustancia viene a 
significar lo mismo. Dice el Senor al enemigo: iPor que precisamente de 
pan? Que es como mostrarle que era una tentacion necia, un razonamiento 
necio; pero dice algo mas, porque por el solo hecho de citar una palabra 
divina para decir que esa palabra divina es la norma por la cual tiene que 
gobernarse, da claramente a entender que no es razon decisiva para 
proceder de un modo o de otro el tener o no tener hambre, sino que la 
razon decisiva es la obediencia a lo que Dios ensena; en realidad va al 
fondo de la tentacion del demonio, al fondo de la tentacion perfida del 
enemigo, porque practicamente dice sin decirlo que El no tiene que 
gobernarse mas que por la palabra de Dios, mantenerse Eel a la palabra de 
Dios, y toda otra consideracion no es decisiva, porque para El no hay mas 
ideal que el cumplimiento de la voluntad de Dios, la fidelidad a esa 
voluntad. 

No se si queda bastante claro; creo que la idea general si se ve, y por 
aqui sacamos esta consecuencia: muchas veces las tentaciones del enemigo 
son muy sutiles y habiles, y se vale para tentar a las almas de argumentos 
que sugiere la razon inferior, que se funda en consideraciones humanas que 
parecen perentorias—el tener hambre ya se ve que si era una necesidad 
perentoria—; pero en cuanto uno baja a ese terreno para resolver en ese 
mismo piano si ha de hacer una cosa o no, ya no esta en un piano 
sobrenatural. Bueno, pues la manera de resistir es volver a subir a los 
criterios sobrenaturales. Para mi no hay mas que una verdad, que Dios me 
ha ensenado; un camino, que Dios ha mostrado a sus santos, y yo no tengo 
que tener otra preocupacion que acomodarme en todo a la voluntad divina, 
dejando toda razon inferior y gobernandome puramente por la luz de la fe, 
que esta tio es ensenanza secundaria de nuestra vida, sino fundamental. 

En realidad, la distancia que hay de un santo a una persona buena, 
pero que no ha alcanzado la perfeccion de la santidad, es esta: que una 
persona buena se gobiema, en cierto punto, por las verdades de la fe, pero 
en parte por razones de prudencia natural y humana; y, en cambio, un santo 
se gobierna siempre por verdades sobrenaturales, por la luz de la fe, 
aunque muchas veces parezca que esta yendo contra la prudencia, contra la 
discrecion, contra el cumulo de razones humanas. Esta es la manera de 
resistir: no permitir que el enemigo rebaje la virtud y el espiritu ni siquiera 
de ese modo, sino mantener siempre alta la virtud y la luz sobrenatural. 

La segunda tentacion consiste en que Satanas coge al Senor, lo lleva 
al pinaculo del templo, lo coloca alii y lo invita a que se arroje desde alii, 
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repitiendo unas palabras de un salmo, el salmo 109, en que el Senor 
promete al justo que enviara sus angeles para que no tropiece su pie contra 
ninguna piedra. Claro, como la respuesta del Senor tenia ese alcance que 
hemos dicho, y equivalla a un abandono completo en las manos de Dios, y 
eso no se podia hacer sin un esplritu de confianza perfecta, el enemigo, 
conociendo ese esplritu de confianza, se propuso desviarlo y, con el 
pretexto de confiar en Dios, llevarle a un genero de confianza que no fuera 
segun Dios. Si con el nombre de confianza le sugiere una cosa que ya no 
es confianza santa, ya ha conseguido apartarle del camino de Dios, y por 
eso le tienta diciendole que se arroje, ^on la confianza de que el Padre 
celestial no permitira que se haga dano; es decir, le propone un genero de 
confianza que no es confianza santa, sino que tiene mas bien mucho de te- 
meridad. Tengan en cuenta que siempre estamos en el mismo punto: el 
enemigo quiere averiguar si Cristo es o no el Meslas y ver si puede rebajar 
su santidad; una manera fue decirle que hiciera un milagro; y, ya que no lo 
hizo convirtiendo las piedras en pan, le propone que se arroje ahora del 
pinaculo, para de esa manera averiguar hasta que punto esta con El Dios; 
esta intencion suya la va a alcanzar haciendole tomar un camino que se 
llama de confianza absoluta en Dios, pero que realmente no es confianza 
agradable a Dios. 

Hay aqul una segunda malicia que conviene aclarar. Habran visto que 
estaba el Senor en un monte horrido cercado de precipicios, como son los 
que hay en el monte de la Cuarentena; y, en vez de decirle: «Tirate de aqul 
abajo», lo llevo a la ciudad santa, a Jerusalen, al pinaculo del templo. <^Por 
que, si de lo que se trataba era de llevarle a un acto de confianza 
imprudente y temeraria, no le dice que se arroje por uno de esos abismos 
abajo? Es mas, los precipicios del monte de las Tentaciones eran may ores 
y ademas era mas alto que el pinaculo. La respuesta a esta cuestion no es 
mas que una. El enemigo buscaba por varios caminos hacer decaer al 
Senor, y uno de ellos era la notoriedad; al llevarle a Jerusalen al pinaculo 
del templo para que se arrojara de alii, se ofrecia un espectaculo 
maravilloso a los ojos de los habitantes, y la vida del Senor tomaba un 
camino espectacular, que llamaria mucho la atencion del pueblo. Llamar la 
atencion puede ser un acto de pura vanidad; pero, si se viene al mundo 
como Cristo venia, o como sospechaba Satanas que venia, para ensenar a 
los hombres, para convertir a los hombres, parece muy natural el llamar la 
atencion de todo el mundo, y, en este sentido, la notoriedad que Satanas 
busca es esta. En realidad, la tentacion no es una tentacion grosera, no es 
arrojarse como un saltimbanqui; es una desviacion del esplritu de 
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confianza y al mismo tiempo una manera de buscar la notoriedad; pero de 
buscar la notoriedad con pretextos utiles y buenos, y el fondo de todo eso 
es un tentar a Dios, obligando a Dios a que haga un milagro porque yo 
quiero hacer una locura, y quiero que Dios me saque de esa locura 
mediante un milagro. 

Aqui se van viendo los excesos en que pueden caer las almas buenas 
y las desviaciones que pueden tener hasta las mejores virtudes, se ve el 
ardid con que Satanas trata de rebajar el espiritu en que se mueven las 
almas. Que este espiritu que estamos describiendo es un espiritu que puede 
entrar en las almas fervorosas y en las almas buenas, es evidente, si 
precisamente uno de los males de las almas buenas es sacar de quicio las 
virtudes, sacar de quicio el celo, confundiendolo con la popularidad; sacar 
de quicio la confianza, confundiendola con la temeridad; sacar de quicio 
las otras virtudes, para, en vez de que sean virtudes perfectas, ponerlas en 
plan de virtudes imperfectas; en el momento en que las virtudes son 
imperfectas, ya el alma ha decaido, se ha relajado. A esa idea eran muy 
propensos los judios; una de ellas era la que habia acerca del futuro 
Mesias, que lo creian un Mesias espectacular, y Satanas queria hacer con 
Cristo lo que con los falsos mesias, dado caso de que Jesus fuera el verda- 
dero Mesias. 

El Senor responde a esta tentacion diciendo estas palabras de la 
Escritura: No tentaras al Senor tu Dios. Tentar a Dios es hacer eso que 
hemos dicho antes: querer obligarle a que haga un milagro porque yo 
quiero hacer una locura, y lo que el diablo propone aqui es tentar a Dios. 
El Senor dice: No tentaras al Senor tu Dios, con lo cual delimita el espiritu 
de confianza; pero como ademas vuelve a citar palabras de la Escritura, 
viene a contestar en la segunda tentacion con el tono con que contesto a la 
primera: «No son esas razones las que tienen que gobemarme a mi, sino la 
palabra de Dios tomada con toda sencillez; y como la palabra de Dios me 
dice que no debo tentar a Dios, todas las demas cosas no cuentan», ^Que 
con eso iba a llamar la atencion? No cuenta. ^Que con eso me iba a atraer 
las muchedumbres? No cuenta. ^Que con esto iba a dar prueba de una 
confianza loca? No cuenta. No cuenta mas sino hacer lo que Dios me ha 
dicho, porque en mi corazon no hay otro deseo que ese, que yo me atenga 
a esa revelacion, y lo demas lo dejo. Siempre las respuestas van por el 
mismo camino: siempre son respuestas de fe, respuestas apoyadas en la 
revelacion sobrenatural, respuestas apoyadas en la palabra de Dios; no en 
el sentido de que se emplease para contestar con habilidad palabras de la 
Escritura, artificiosamente, sino ateniendose a lo que esta claro en la 
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revelacion, en la palabra divina, y cumpliendolo sin mas filosofias ni 
cavilaciones. 

La tercera tentacion tiene algo que es de otro genero, pero se mueve 
en la misma direccion que las dos anteriores. Dice el evangelio que 
Satanas cogio al Senor y le llevo a un alto monte, y, mostrandole todos los 
reinos de la tierra y la gloria de ellos, le dijo: Todo esto te dare si 
postrandote me adorares. Esto, como suena, parece una cosa muy 
descarada, y en efecto hay una parte bastante descarada, que es: Si pos- 
trandote me adorares; pero hay algo mas, no tan descarado, aunque falso: 
Todo testo te dare; es decir, era prometerle que iba a convertirse en 
colaborador suyo para convertir toda la tierra con apariencias de celo. No 
crean que esto es tan alambicado como podria parecer. Miren: el celo, 
evidentemente, consiste en ganar el mayor numero de almas y el mayor 
numero posible de voluntades; evidentemente, si un apostol convierte a 
uno, no es lo mismo que si convierte a dos mil; y, si convierte a dos mil, no 
es lo mismo que si convierte al mundo; pero cabe un equivoco; hay 
muchos caminos para ganarse la gente; hay un camino que es ganarse la 
gente ganandola para la santidad, como, por ejemplo, San Ignacio se gano 
a los primeros companeros que tuvo, sobre todo a algunos, como San 
Francisco Javier y el Beato Pedro Fabro; y hay otra manera, que es no 
ganar para la santidad, sino ganar para la persona: que ya me siguen, que 
me oyen, que me tienen cierto carino, que se me apegan. Y no es lo 
mismo; porque podria suceder que se lograra incluso sin llevar a la gente 
la santidad; mas aun, que se lograra precisamente porque no se lleva a la 
gente a la santidad; porque se la lleva por caminos donde no hace falta 
cambiar de vida, donde no es menester negarse, sacrificarse, y, claro, no es 
lo misino conquistar el mundo de la segunda manera que del primer modo; 
conquistarlo para la virtud, para Dios, es una cosa, y conquistarlo en el 
segundo sentido es otra. 

Satanas, cuando puede, hace esta maniobra con los enviados de Dios, 
confundiendoles para que crean que ganan almas para Dios cuando logran 
que la gente les admire, les siga, y entonces los lleva por un camino en que 
sin darse cuenta, como subconscientemente, lo que van buscando es esa 
popularidad, ese verse rodeados de gente, es hacer grandes conquistas; y, 
en efecto, hacen grandes conquistas para si;;ho hacen grandes conquistas 
para Dios, porque no son gentes que por oir la palabra de Dios se hayan 
dado al ejercicio de todas esas virtudes: a la humildad, al desprecio del 
mundo, a la mortificacion, a la abnegacion. \Claro que para desviar a quien 
viene al mundo para ganar al mundo no hay otro modo mejor! Si Satanas 
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se hubiera convertido en colaborador de nuestro Senor, quiza se hubiera 
visto rodeado de grandisimas muchedumbres, pero esas muchedumbres no 
las hubiera conquistado para Dios. Claro que Satanas en esta tercera ten- 
tacion, ademas de valerse de esta habilidad, descaradamente le dijo: Si 
postrandote me adorares. 

El Senor en esta tercera tentacion contesta ya claramente, diciendo 
asi: jApartate de mi, Satanas! Satanas no se presento con tanta claridad; 
debio de presentarse con figura humana, y el Senor le da a entender que le 
ha conocido, y le rechaza. Tengan en cuenta que este rechazar que vemos 
tan claramente en Cristo Jesus no es tan facil, porque jcuantas veces el 
enemigo nos crea un ambiente de estima de criaturas, una atmosfera de 
popularidad, y, en vez de rechazarle, se aprovecha con pretexto de hacer el 
bien, y se sigue hablando como cuando se busca la popularidad y ya no se 
rechaza! 

Fijense que la intencion de Satanas en las tres tentaciones es la que 
decimos. Averiguar primero si Cristo era el Mesias; luego, ver si puede 
rebajar algo la labor que va a realizar; tercero, ver el camino que va a 
seguir, llevandolo por un camino menos seguro, en el que, en lugar de 
virtudes netas, se practiquen virtudes aparentes, y de esta manera hacer de- 
caer la eficacia santificadora de su ministerio. 

Tomando las tentaciones de nuestro Senor desde este pun to de vista, 
producen en nuestra alma una cierta alarma, y una alarma santa y justa; si 
este arte emplea Satanas con el Senor, ^como no lo va a emplear con los 
que quieren seguirle? Si fue tan sutil con El, jcuanto mas sutil no sera con 
nosotros y cuanto mas facil sera que nosotros sucumbamos en esas suti- 
lezas! Practicamente, la gente que quiere servir a Dios no pierde la 
santidad por una caida gruesa, sino porque Satanas entra por medio de 
pequenas infiltraciones, y estas pequenas infiltraciones rebajan el espiritu, 
quitan el jugo, desquician las virtudes; este es el arte por el que consigue 
que almas llenas de deseos de santidad no acaben de santificarse. 

Pero, al lado de esta alarma, la meditacion produce cierta seguridad, 
que proviene del tono general de las respuestas de Jesucristo, y que da a 
entender que el alma que con sencillez se atiene a la palabra de Dios 
sencillamente, sin retorcer las cosas, y se resuelve a ponerla por obra, ese 
alma esta segura. Por eso dicen los santos que para resistir a las tentaciones 
hay que embrazar el escudo de la fe, usando unas palabras que son de San 
Pablo; porque el alma que con sencillez se atiene a lo que Dios ha 
revelado, esta segura, sigue el mismo camino que recorrio el Senor para 
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derrotar a Satanas. Pues apoyandonos en estas cosas, en la alarma y en la 
seguridad que tenemos en seguir la palabra de Dios, es como 
desbarataremos los ataques del angel de las tinieblas, aunque se transforme 
en angel de luz, y como romperemos los dardos malignos del enemigo, 
empleando unas palabras de la Sagrada Escritura. 

No es pequena cosa resolverse a seguir este camino en la lucha con 
Satanas, porque es resolverse a vivir en pura fe; y resolverse a vivir en 
pura fe es lo mas arduo y lo mas dificil que hay, porque ahi esta la perfecta 
abnegacion, que es lo mas duro que existe; pero realmente lo que Dios nos 
pide a nosotros es esto: que nos resolvamos a seguir ese camino con la 
santa sencillez del Evangelio. 

A nuestro Maestro divino, que nos quiso ensenar con su ejemplo, 
hemos de pedir que nos de mucha luz para que logremos ver estas 
profundas asechanzas de Satanas y que jamas nos prenda en sus artificios, 
sino que, por la gracia del Senor, nos veamos libres de ellos; que el Senor, 
que ha venido para salvar y santificar a las almas, en esos momentos difi- 
ciles nos de luz y fuerza, y, sobre todo, voluntad sincera, de entrar 
derechamente por el camino que El siguio y, deshaciendo todos los 
sofismas del demonio, vivir en la pura verdad del Evangelio. 


XV. SOBRE LA CURIOSIDAD 
(Apuntes para una platica, 1944) 

En la legislacion monastica de San Benito se destaca con gran relieve 
la doctrina de los doce grados de humildad. San Bernardo, como hijo 
fervoroso del gran patriarca de los monjes occidentales, miro con 
predileccion esta doctrina. Los mejores religiosos suelen fijar la atencion 
en las grandes ensenanzas espirituales de sus santos fundadores, asi como 
los mas superficiales se contentan con la parte disciplinar de su regia. San 
Bernardo no fue de los ultimos, sino de los primeros. Y asi, miro con 
predileccion, como decimos, la doctrina de la humildad que San Benito 
lego a todos sus hijos, y que por si sola podia bastar para santificarlos. El 
santo abad de Claraval, para inculcar tan santificadora doctrina, la comento 
a la inversa, quiero decir que escribio un tratado sobre los Doce grados de 
soberbia. En su humildad creyo que a el le estaba mejor descubrir los 
caminos y danos de la soberbia, asi como a San Benito ensenar los grados 
de la humildad. 
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Despues de profundas y luminosas consideraciones acerca de la 
humildad y la verdad, dice que el primer grado de soberbia es la 
curiosidad, y luego explica de un modo concreto y practico lo que entiende 
por curiosidad, describiendo lo que es un monje curioso. 

Los rasgos principales de esta descripcion son tres. A1 monje curioso 
se le encuentra por todas partes; ya ande, ya este en pie o sentado, todo es 
revolver los ojos de aca para alia, y levantar la cabeza, y apercibir de 
continuo los oidos para todo lo que se dice; con su agitacion da manifiesto 
indicio de una enfermedad que comienza a desarrollarse en su interior, y 
que le hace menos circunspecto, mas descuidado de si y de lo que le 
concierne, y mas curioso, por el contrario, de lo que toca a los demas. 

Se comprende que la curiosidad asi descrita es un vicio, ya que, como 
dice el santo Doctor aludiendo al Cantar de los Cantares, el alma curiosa se 
desconoce a si misma y sale afuera a pastorear sus cabritos, o sea, los ojos 
y los oidos, ventanas por donde entra el pecado. Pero, si es tan claro que la 
curiosidad es un vicio, cabe todavia preguntar por que es un grado de 
soberbia. 

A esa pregunta se responde facilmente, recordando otra doctrina de 
San Bernardo que se lee en el mismo tratado de que hablamos, pero que el 
Santo declara de un modo mas expresivo en los sermones o platicas sobre 
el Cantar de los Cantares. Sabido es que en el Cantar de los Cantares (1,11) 
la esposa dice: Mi nardo dio olor de suavidad, y que San Bernardo 
considera el nardo como simbolo de la humildad. Pues bien, al concretar 
estas palabras, distinguiendo la humildad que nace de la verdad de la que 
brota del amor, dice al declarar la primera que es un conocimiento 
verdadero de nosotros mismos por el cual nos despreciamos de corazon. 
Ahora bien, para alcanzar ese conocimiento humilde es necesario entrar 
dentro de si mismo. Quien vive hacia afuera, entregado a la curiosidad, 
^como entrara dentro de si? El solo hecho de no entrar va directamente 
contra la humildad, que ha de brotar del propio conocimiento. El curioso, 
no siendo por un milagro, acabara siendo de aquellos que ven la pajita en 
el ojo de su projimo y no ven la viga en el propio. 

Considerando la curiosidad desde el punto de vista que la mira San 
Bernardo es como se aprecia toda su pemiciosa trascendencia. Se ve, 
desde luego, de una manera general mediante una consideracion que salta 
por si misma a la vista; pero se ve mucho mas si se analiza con atencion. 

Desde luego, la curiosidad que San Bernardo describe es la antitesis 
de la vida interior; y no digo solo de la vida interior, propia de los 
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contemplativos o que nosotros solemos imaginamos como la de un cartujo, 
sino de toda vida interior. ^Que vida interior puede tener quien no entra 
dentro de si como conviene, quien vive derramado hacia afuera? ^Como 
cuidara de purificar su corazon? ^Como podra encontrar a Dios dentro de 
su alma ni tratar con El? ^Como vivira para las virtudes interiores? De 
hecho, una tristisima experiencia ensena que alma curiosa es alma sin vida 
interior, o, a lo mas, con una vida interior rudimentaria y superficial. Esto 
solo seria bastante para ver la pemiciosa trascendencia de la curiosidad. 
^Que dano mas grave que arruinar la vida interior? 

Pero un analisis algo mas detenido y penetrante descubre en 
particular y por completo los danos que la curiosidad hace a las almas; 
analicemos, pues, con detenimiento. Como es sabido, trata Santo Tomas en 
la Suma teoldgica, con su habitual penetracion y claridad, del vicio que los 
antiguos llamaban acidia, y que algunos de aquellos maestros de espiritu, y 
con ellos el mismo Doctor Angelico, consideraban como uno de los vicios 
capitales. Es la desgana, hastio, tristeza, enojo, fastidio de las cosas 
espirituales. Pues bien, Santo Tomas, siguiendo a San Isidoro, ensena que 
la curiosidad nace de la acidia, puesto que es una forma de aquel fondo 
danado de la misma acidia que llama San Gregorio «evagatio mentis circa 
illicita», o sea, divagacion de la mente en tomo a cosas ilicitas; esta 
doctrina de tan grandes doctores abre horizontes dilatadisimos, 
temerosamente sombrios a la meditacion. Un alma entregada a la 
curiosidad debe mirar si no ha caido en el vicio de la acidia; y para 
entender todo lo que esto significa de ruina espiritual debe recordar la 
pavorosa enumeracion que de los frutos que la acidia produce y que la 
acompanan hacen los mayores maestros de espiritu. Segun San Gregorio, 
si un alma es acidiosa, anida en ella la malicia, el rencor, la pusilanimidad, 
la desesperacion, el embarazo entorpecedor y paralizador (torpor) para 
cumplir los mandamientos y la divagacion de la mente en tomo a lo ilicito, 
que, a su vez, segun Santo Tomas, es importunidad de diversos pensamien- 
tos, curiosidad, inconstancia, inquietud corporal, locuacidad vana. 

Enumeracion temerosa y sombria, pero que puede ser un espejo 
donde el curioso vea reflejadas las propias llagas y se persuada de que la 
curiosidad no es mas que una de ellas, una entre la muchedumbre que le 
causa la acidia, de quien su curiosidad procede. Por el hilo de la curiosidad 
se saca y descubre la acidia, y, por esta ultima, el miserable estado del 
alma curiosa. Ni es nueva divagacion teorica lo que decimos; es la 
realidad, la experiencia, la que nos lo pone ante los ojos. Las almas que se 
parecen al monje curioso de San Bernardo las encontramos a veces en 
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nuestro camino, y solemos verlas locuaces, sobresaltadas, movedizas, 
volubles en sus pensamientos y juicios, intrigadas por todo genero de 
bagatelas, tardas y descuidadas en el cumplimiento de sus deberes, 
escepticas de la virtud y santidad y como decepcionadas y desesperadas; 
pusilanimes para todo lo bueno, o, como dirla Santa Teresa, sin fuerzas ni 
para levantar del suelo una paja; hostiles y rencorosas para quienes 
intenten iluminarlas o simplemente les hablen de cosas de Dios y con una 
malignidad como innata para interpretar todo lo espiritual. Todo este 
conjunto de miserias llega a ser como una coraza impenetrable donde se 
estrellan los mas desinteresados y generosos esfuerzos del celo; y eso 
cuando no llega el curioso al otro estado que San Bernardo describe tan 
fielmente, donde habla del nardo, simbolo de la humildad, y que consiste 
en envenenarse y enconarse cada vez mas cuanto mas se intenta 
iluminarle. En cierto modo, podia decirse de tales almas aquello que decia 
San Pablo de los paganos, que viven sitie Deo in hoc mundo. Dios y las 
cosas de Dios no les interesan. Les absorbe la mente y el corazon la 
curiosidad, y no les deja gustar los dones divinos. jQuisiera Dios que no 
fuera esto tan real! 

Si tan grande es el dano que se hace a si misma el alma victima de la 
curiosidad, no es menor el que hace a los otros, pues por lo pronto se 
comprende que un alma asi, lejos de levantar el nivel espiritual en los otros 
y promover la vida interior, fomenta la disipacion y la tibieza. Las almas 
debiles y tentadas pierden aceros para la practica de la virtud cuando se 
ven hostilizadas por los curiosos y cuando les oyen sus malignas 
interpretaciones de todo lo espiritual. Es un caso tipico de scandalum 
pusillorum. Por otra parte, a poco que estas almas sean de aquellos que 
llamaba San Pablo prurientes auribus (2 Tim 4,3) o que tienen comezon de 
oir, como suelen tenerla los menos fervorosos, se engolfan en las vanas 
conversaciones de los curiosos y se dejan llevar por los caminos de ellos. 
El contagio suele ser facil y, a veces, desastroso. Si el contagio se extiende, 
se crea un ambiente general de porteria, donde naufragan las 
conversaciones y pensamientos espirituales. 

Mas no es esto solo; hay un vicio del cual suelen tratar todos los 
moralistas, y del cual trata tambien Santo Tomas, que se conoce con el 
nombre de susurratio, como se llaman susurrones a quienes lo tienen. 
Traduciendo crudamente estos terminos latinos, susurrones son los 
chismosos, y susurratio es la chismografia. Se comprende, sin necesidad 
de discurrir mucho, que en este vicio incurran, mas aun, esten sumergidos, 
los curiosos de San Bernardo. que otro fin obedecen cuando se 
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encuentran en todas partes, avispadisimos para oir, ver y espiar a los 
demas? Pero lo que no se si se pondera siempre bastante es el dano de los 
chismes y la facilidad con que se enredan las almas en ello; porque, fuera 
del dano que pueden hacer en particular a la honra del projimo, destruyen, 
como subraya Santo Tomas, la paz y siembran inquietud, enemistades, 
recelos, desconfianzas y hasta odios. Basta un chismoso para acabar con la 
paz de una casa religiosa. En el libro de los Proverbios se lee: Como el 
carbon para las brasas y la leha para el fuego, asl el chismoso para 
encender contiendas. Las palabras del chismoso son bocado suave que 
baja hasta elfondo de las entrahas (26,21-22). 

A veces, el fuego que encienden los chismes es incendio dilatado; el 
chismoso tiene como un instinto morboso y certero para destilar sus 
chismes en quienes los acojan y los propaguen, y asi se va dilatando el 
dano sin cesar. Y eso si no sucede que quienes hubieran de cortar los 
chismes tengan a los chismosos por discretos, circunspectos y agudos, y, 
como a tales, les sigan y crean; el dano es inmenso entonces. 

Para poner de manifiesto la malicia de los chismes, creo que basta 
mentar una de las observaciones mas monstruosas que ha habido jamas en 
almas de espiritu imperfecto, o sea, convertir el chisme en instrumento de 
apostolado y ponerlo en manos femeninas. La observacion, por inverosimil 
que parezca, no es imaginaria. Imaginemos uno de esos grupos que viven 
perpetuamente en la porteria, quiero decir que padecen en forma aguda la 
enfermedad espiritual de que viene hablando San Bernardo; imaginaos que 
por anadidura creen obsequium se praestare Deo curioseando y 
chismorreando, y ponderemos luego los frutos que ha de dar por fuerza un 
modo de proceder semejante. No es necesario enumerarlos, pero creo que 
basta senalarlos desde lejos para darse cuenta de ellos. El vicio de la 
curiosidad es la bola de nieve, que, rodando, rodando, crece en todo genero 
de malicias. 

^Como tendra el corazon quien este dominado de este vicio tan 
pemicioso? Desde luego, muy vacio de vida interior y muy lleno de todas 
las alimanas que Santa Teresa vio a la puerta y en tomo del castillo 
interior. Todas se les van metiendo dentro al alma curiosa. ^Como va a 
tener recogimiento, paz y caridad quien vive de ese modo? 

Bendigamos a Dios, que nos da luz para ver estas verdades y que con 
su gracia divina nos atrae a otra vida. Amemos cada vez mas el santo 
recogimiento; aun en medio de nuestro trabajo apostolico, aprendamos a 
vivir hacia adentro en Dios. Cuanto mas vivamos asi, mas eficaces seran 
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nuestros trabajos en las almas. Tendremos la uncion sagrada de los 
verdaderos apostoles de Jesucristo y la virtud divina nos acompanara. 
Desterremos la vana curiosidad entrando por las sendas de la humildad 
verdadera, y Dios estara con nosotros para nuestro propio bien y para bien 
de las almas con quienes trabajamos. Asi sea. 


XVI. SOBRE LA RAZONINFERIOR YLA RAZON SUPERIOR 

(Articulo publicado en la revista Manresa, 1944) 

La eterna contienda 

San Agustin, y en pos de el Santo Tomas, distingue, como es sabido, 
la razon superior y la inferior. Santo Tomas, reduciendo a terminos 
precisos y breves la copiosa y viviente abundancia de San Agustin, acepta 
como definicion de la razon superior la formula agustiniana: «Quae 
intendit aetemis conspiciendis, aut consulendis», y como nocion de la 
inferior esta otra: «Quae intendit temporalibus rebus». Luego, con su 
habitual precision, declara aquella mutua relacion de ambas, que 
podriamos llamar descendente, con las palabras: «Per aetema iam cognita 
de temporalibus indicamus; et secundum rationes aetemorum temporalia 
disponimus» (1 q.79 a.9). 

Cuando uno lee de joven esta nitida y serena doctrina, no suele ver en 
ella mas que un analisis penetrante de la facultad intelectual, sin posibles 
contradictores; pero luego, andando el tiempo, le hace ver la dura 
experiencia de la vida que los dos nombres, razon superior y razon inferior, 
son verdaderos gritos de guerra. La humanidad esta dividida en dos 
bandos, que, apellidando esos dos nombres, se combaten en- 
camizadamente y sin tregua. La razon inferior reclama su autonomia, la 
razon superior se esfuerza por imponer su autoridad, y los hombres toman 
partido por la una o por la otra, sin poder inhibirse. Sin poder inhibirse 
digo, porque todo hombre se ve en la altemativa ineludible de vivir 
gobemado por la una razon o por la otra. iO es que puede despojarse en 
absoluto de la razon? 

Mutuamente se lanzan severos reproches los seguidores de cada una 
de ellas. Los hombres de la razon inferior acusan a los otros de que no 
sirven para la vida; que son buenos, cuando mas, para el cielo y los altares, 
pero ni tienen sentido practico ni viven en la realidad. Apoyan su 
acusacion en los sacrificios, que suelen ser achaques de quienes siguen la 
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razon superior. Por lo mismo que viven para lo etemo, pierden muchas 
veces lo temporal, sea porque lo renuncian voluntariamente, sea porque se 
lo arrebatan los prudentes de la razon inferior. 

Los hombres de la razon superior, por el contrario, compadecen a 
estos, y tanto mas cuanto mayores exitos alcanzan con su prudencia. Los 
ven atollados en lo temporal, con dano de lo etemo, y tanto mas atollados 
cuanto mas exitos cosechan. Tales exitos suelen ser lazos que los fijan en 
el atolladero y les impiden alcanzar la libertad de los hijos de Dios y la 
divina sabiduria. 

Estos reproches mutuos son ecos de una honda tragedia; la tragedia 
de quienes, habiendo nacido para seguir Concordes el mismo camino hacia 
Dios, van por senderos divergentes y hablan lenguajes antiteticos. Tan 
antiteticos, que un gran amador de la razon superior dijo que era 
indispensable volver del reves el diccionario que usa el comun de los hom¬ 
bres. Delirios parecen a los unos los modos de ver de los otros. Lo que 
para unos es sabiduria, para los otros es necedad. Se repite la tragedia de la 
torre de Babel, pero con una trascendencia infinitamente mayor, pues aqui 
entran en juego los supremos intereses de la verdad y de las almas. 

La enconada pugna se libra dondequiera que hay hombres, aun entre 
los gmpos de los buenos. Tambien estos suelen andar divididos segun que 
siguen mas generosamente la razon superior o condescienden con la 
inferior. Tipo historico de esta division de buenos es la divergencia entre 
San Francisco y Fr. Elias. El primero es la razon superior en toda su 
pureza, mientras que el segundo coquetea con la inferior. Contrastes como 
este los hallariamos sin esfuerzo en todas las paginas de la historia. Pero 
no es necesario ir a buscarlas tan lejos, pues basta mirar en tomo nuestro 
para ver a los buenos divididos asi. Vamos a fijamos en este sector de la 
lucha. 

Es evidente que esta division pone en litigio la santificacion de las 
almas. Los hombres de la razon inferior podran o no tener exitos en la 
vida, pero santificarse no se santificaran si no llaman locura a su propia 
pmdencia. En cambio, quien siempre se gobierne por la razon superior 
alcanzara las cumbres del heroismo cristiano. 

Y no solo en orden a la santificacion tiene suma trascendencia la 
division aludida, sino en todos los ordenes, como que encauza la intencion 
humana, y la intencion es el alma de la vida entera. Asi, por ejemplo, en el 
orden intelectual, el hombre de la razon superior tiene puestos los ojos en 
la verdad, mientras que el de la razon inferior los pone en el prestigio 
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cientifico, en los honores y hasta en ganancias prosaicas. Aquel, cuando 
atina con la verdad y con la forma de comunicarla, tiene satisfecho el 
corazon; este, en cambio, no lo tiene hasta que la ciencia le ha servido de 
trampolin para sus vanidades y codicias. Aquel odia lo ficticio, mientras 
este se sirve de la ciencia como de un cosmetico. Resonadores y pla- 
taformas son abominacion para aquel, mientras para este son 
colaboradores indispensables. Aquel compadece a este, y este desprecia a 
su rival como a un iluso. Son dos perspectivas opuestas de una misma cosa 
la ciencia, porque el punto de vista es opuesto. Son dos antipodas que lo 
ven todo el uno al reves del otro. Es una disonancia irreductible. 

Desde el gobiemo de los pueblos hasta la obra mas modesta de 
artesania, todo esta sometido a la doble influencia de la razon superior e 
inferior. Lo estan hasta los sentimientos mas intimos y los criterios mas 
sutiles y diluidos. 

No es grano de anis decidirse por una razon o por la otra, pues la 
division pone en litigio los intereses mismos de la existencia. El hombre de 
la razon inferior se juega los bienes etemos o, por lo menos, los bienes de 
la santidad, y el de la razon superior a veces ha de jugarse cuanto podria 
tener aqui en la tierra: amigos, reputacion, honores, provechos, etc. El 
hombre de la razon superior suele ser un anacoreta mofado, arrinconado; 
aunque, si es Eel, en la medida que lo es vive la vida verdadera, encuentra 
la vena de aguas que surten la vida eterna; con ella sacia la sed profunda 
de su alma y es feliz. El otro goza de todos los fantasmas de la existencia 
como espectador alucinado de un cinematografo magico, y se siente a si 
mismo embebido en la cinta de fantasmagoria tan seductora. El primero es 
ciudadano del reino de los santos, y, por lo mismo, desamparado nomada 
de la tierra, j el segundo, morador del castillo encantado de la vida presen¬ 
te. Lo uno y lo otro se excluyen entre si, y decidirse por lo uno o por lo 
otro es lo mas arduo que hay bajo el cielo. 

Cuando al corazon humano se le ofrece esta antitesis aguda y 
rechinante, suele entrar en juego la astucia mefistofelica con su ironia 
heladora y su fria careta de buen sentido para conseguir, cuando menos, 
enturbiar el agua, echar tierra en los ojos, desorientar a los mejores y 
adormecer a los desorientados. Las arterias de esa astucia son multiples y 
todas disimuladas, como redes ocultas entre el cesped para cazar incautos 
pajarillos. Los hilos de las redes se hilan con ambigiiedades halagadoras 
para la humana debilidad. 
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El primer hilo es la discordia. Aquel santo abad que refiere Casiano 
ponia, con razon, la clave de la vida espiritual en la discrecion; pero es 
evidente que una es la discrecion de que hablaba tan experimentado 
anciano y otra la discrecion que invocan los amigos de la razon inferior. 
Digalo Santa Teresa cuando vio frente a frente la discrecion de ciertos 
teologos ilustres y la de San Pedro de Alcantara. El hombre de la razon 
inferior invoca la discrecion para quitar a la virtud sus aristas agudas, que 
son las que crucifican, y, por lo mismo, santifican, como quitaria un artista 
vulgar el claroscuro de un relieve, matando sus rasgos vivos hasta 
fundirlos en grisacea y desvaida lisura. La discrecion entonces es sinonimo 
de prudencia de la came y solo sirve para mutilar virtudes. 

Asi, por ejemplo, la pobreza en manos de la razon inferior se 
convierte en cicateria meticulosa y pierde su mas glorioso heroismo. Toda 
cicateria sera aceptada y recomendada, pero a condicion de no vivir 
abandonados a la Providencia divina como los pajaros y las flores 
silvestres. Eso no; la humildad en tales manos se convierte en gestos y 
formulas estilizados que ni rozan el afan de sobresalir ni van acompanados 
de aquel esconderse, someterse, despreciarse y dar la honra, que son 
destellos de la humildad perfecta. Berengario encapuchado, tacitumo y 
presumido, si; pero Borja con la olla a cuestas por las calles de la corte, 
jamas. Cara mustia que finja modestia entre los aplausos, si; pero no la 
perfecta alegria franciscana entre afrentas y vituperios. 

En general, las virtudes palidecen cuando la razon inferior las 
manosea. Ahora las suele desvirtuar aplicandoles el reactivo de la 
modemidad. Hay quien no sabe ni nombrarlas sin exigir de antemano que 
sean modemas. Y mil veces el epiteto no es mas que la expresion 
vergonzante de un americanismo diluido y disolvente que tiende 
subrepticiamente a eliminar las que llamaban los americanistas, con una 
antifrasis, virtudes pasivas. 

En definitiva, la razon inferior invoca la discrecion para reducir las 
virtudes a la mediania y quitarles sus heroismos santificadores. Lo de que 
es menester perder el seso, como diria Santa Teresa, le parece, a lo sumo, 
una frase graciosa o una genialidad simpatica. Su ideal son las almas 
concertadas que vegetan etemamente en las terceras moradas del Castillo 
interior. El segundo binario de San Ignacio. 

Tuerce otro de sus hilos el hombre de la razon inferior con los 
equivocos a que se presta la armonia entre la naturaleza y la gracia, lo 
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natural y lo sobrenatural. Con un lenguaje irreprochable va infiltrando 
clandestinamente el naturalismo, y rebajando as! la vida sobrenatural. 

Como si el peligro del mundo fuera desvalorizar los medios naturales 
y exagerar el empleo de los sobrenaturales, insiste en recomendar aquellos 
y en poner en guardia contra estos. A la razon inferior le descompone oir el 
lenguaje sobrenatural y le encanta discurrir sobre los medios naturales, que 
son su ambiente y su horizonte. Y asi habla mas de tecnicos que de 
espiritu, de cultura que de fe, de arte que de devocion, de literatura que de 
sabiduria, de talento que de abnegacion, de exitos que de sacrificios, de 
ficheros que de fidelidad, de reglamentos que de fervor, de simpatizantes 
que de complacencia divina, de apoyos humanos que de desnudez del 
corazon, de ganar voluntades que de cumplir la voluntad de Dios. Mientras 
el hombre de la razon superior habla de lo sobrenatural como de lo unico 
necesario, como de lo suyo, el de la razon inferior lo nombra como algo 
postizo y de formula. 

La armonia de lo natural y lo sobrenatural la hace con toda sencillez 
la razon superior sometiendo sinceramente aquello a esto, pero la razon 
inferior la concibe como una pretericion de lo sobrenatural y una 
hipertrofia de lo natural. Con repetir a tiempo ciertas maximas vulgares y 
con lanzar tinas invectivas contra los excesos de los sobrenaturales, da por 
justificada la hipertrofia. Quien discurre sobrenaturalmente es, para el 
hombre de la razon inferior, un «savonarola», en el sentido peyorativo de 
nombre tan discutido. 

Y no es esto solo. Hay una maxima que ya atribuian calumniosamen- 
te a San Pablo en su tiempo, y que mas adelante se atribuyo a la Compania 
de Jesus tan calumniosamente como al Apostol, y es aquella de que el fin 
justifica los medios. El hombre de la razon inferior rechaza doctrinalmente 
esa maxima, pero en la practica la utiliza cuantas veces se ve en la 
alternativa de mutilar lo natural o lo sobrenatural. Entonces recorta lo 
sobrenatural hasta lo mas que puede con una casuistica estirada hasta el 
ultimo limite para salvar lo natural sin menoscabo. Y asi, por ejemplo, en 
cuestiones de dinero, lejos de extremar la virtud de la pobreza, andara has¬ 
ta por los ultimos flecos de la moral para adquirirlo. No duda de atenuar la 
virtud lo mas posible para alcanzar los fines temporales que busca. Llevara 
hasta limites inverosimiles la convivencia y colaboracion con los mismos 
impios; se amparara con equivocos peligrosos y hasta escandalosos; 
derrochara a la vez silencios protectores para los malos y criticas acerbas 
para las flaquezas de los buenos con tal de alcanzar o conservar la posicion 
que le halaga, Lo del Bautista reprendiendo a Herodes, para el es 
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incomprensible precisamente porque acabo en el martirio. Se gloriara de 
los martires, pero despues de haber hecho lo posible por crear una 
atmosfera hostil al martirio. jCuanto mejor es un maquiavelismo devoto! 
Lo natural a todo trance, aunque haya que reducir al minimo lo 
sobrenatural. Y iquiera Dios que no lo tire por la borda entre hipocritas 
ficciones de piedad! 

El hombre de la razon superior no cuida solo de elegir el fin mas 
santo, sino tambien los medios mas santos. El de la razon inferior, al 
mismo tiempo que sofistica con el fin, no repara en la santidad de los 
medios. Cuando mas, le basta con poderlos llamar licitos, aunque sea 
echando mano de una probabilidad discutida. 

Cuando los setenta y dos discipulos volvieron contando las 
maravillas que habian obrado, el Senor les dijo: Sin embargo, no os goceis 
de esto, sino gozaos de que vuestros nombres estan inscritos en los cielos 
(Lc 10,20). El hombre de la razon inferior la hace al reves. Lo que le 
importa son las realizaciones, no el espiritu con que se han logrado. Si 
alguna vez tiene que reconocer que se han logrado con mal espiritu, no da 
a este mas importancia que la de una inevitable impureza de la realidad, 
desde luego intranscendente, como ahora es de moda decir. No puede oir 
que lo unico que importa es que las obras se hagan santamente, sin 
apresurarse a apostillar sentencia tan divina con algo que le quite su pe- 
netrante agudeza. Y, finalmente, seguira aferrado a las anadiduras. 

Porque es de saber que la Sagrada Escritura emplea con frecuencia 
modos de hablar absolutos, hiperbolicos y hasta paradojicos al hablar de 
las virtudes y de la santidad; pero jay de aquel que los use ante el hombre 
de la razon inferior! Reaccionara este en seguida, sea con menosprecio, 
repitiendo despectivamente la palabra oratoria; sea acumulando salveda- 
des, como si peligrara la verdad; sea volviendo la espalda al pobre iluso. 

Cuando el hombre de la razon inferior se mueve en los equivocos, 
que son su terreno, es de una facundia inagotable. Y por eso, no contento 
con manejar el equivoco de la discrecion y el de los medios naturales, 
maneja las vidas de los santos equivocamente. 

Como por instinto se va derecho tenazmente en su archivo cuanto en 
ellas sea o parezca desfallecimiento sobrenatural. Eso es lo unico que 
repite opportune importune. Lo que pone mas de relieve es que hasta 
querra hacer complices de su ruin criterio a los santos. Si estos usaron 
alguna cortesia hiperbolica protocolaria, con ella pretendera justificar sus 
propias adulaciones o servilismos. Si tuvieron la prudencia de la serpiente, 
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que dice el Evangelio, para prever y evitar hasta el mas pequeno dano 
espiritual, con ella justificara su astucia y sus intrigas. Si, a ejemplo de 
Jesucristo, usaron alguna restriccion mental necesaria, con ella pretendera 
justificar su doblez. Y lo que tenga menos resplandor de heroismo, eso sera 
lo que tome como ejemplo del santo y como lo imitable del santo, dejando 
a la admiracion esteril todo lo demas. 

En las vidas de los santos le interesa todo menos la santidad. El 
ambiente en que se movieron, las dotes literarias o cientificas que tuvieron, 
los negocios en que anduvieron, el caracter que Dios les dio y mil cosas 
semejantes. Diriamos que las maravillas que obro la gracia en ellos no le 
interesan. Lo unico interesante es la subestructura en que esas maravillas 
se injertaron. Oyendo o leyendo al hombre de la razon inferior, sabremos 
que Santa Teresa tenia un caracter delicioso, que San Ignacio lo tenia 
reflexivo y tenaz, que San Juan de la Cruz era poeta exuberante y unico, y 
San Francisco Javier, un gran conocedor del Japon; pero la doctrina 
espiritual de los santos, sus virtudes heroicas, las tendremos que bus car en 
otra parte. A lo mas, nos recordara en tono esoterico el rayo de tinieblas de 
San Juan de la Cruz, pero callando cuidadosamente sus exigencias 
heroicas de desprendimiento y purificacion. 

Si alguna vez se puede hablar de categorias kantianas entre buenos, 
es cuando el hombre de la razon inferior habla de la vida interior de los 
santos. Parece que tiene una categoria, un mecanismo innato para 
deformarlo todo. Poner en guardia contra las posibles aberraciones de los 
falsos misticos es el molde obligado donde vacia la mistica de los santos. 
Buscar explicaciones interesadas a lo que procedia del mas puro amor es 
su arte supremo. La hipercritica en estas materias le enamora. Cuando se 
trate de ciertos heroismos de virtud, para dar a entender que estan 
anticuados dira invariablemente que han cambiado los tiempos. Si tiene 
que reconocer en si alguna decadencia espiritual, dira muy decidido que 
ahora los santos hubieran hecho lo mismo. Hasta tendra a mano su 
pequeno manojo de ironias volterianas para echar un jarro de agua fria a 
quienes se entusiasmen con las generosidades de los santos. 

A este campo enredado de equivocos demoledores procura el hombre 
de la razon inferior atraer a las almas buenas para confundirlas y 
desviarlas. El debate que plantea en torno a sus innumerables equivocos es 
el mas complicado e insidioso de todos los debates. Seguirlo seria 
internamos en una verdadera manigua. 
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No es mi animo seguirlo. ^Para que? Nos perderiamos en el, con 
poco o ningun provecho, liso en el caso de que pudieramos entablarlo con 
alguien que aceptara la discusion, pues los hombres de la razon inferior no 
suelen atreverse a dar la cara por ella ni a confesarse a si mismos que a ella 
viven entregados. Su juego es disimulado, y tendrian por ene migo a quien 
se lo descubriera. 

Los hombres de la razon inferior no suelen tener remedio. Les 
acontece lo que a las almas concertadas de Santa Teresa cuando las prueba 
Dios con alguna tribulacion para hacerles bien. «Darles consejo no hay 
remedio, porque como ha tanto que tratan de virtud, pareceles que pueden 
ensenar a otros... Yo no he hallado remedio, ni lo hallo, para consolar a 
semej antes personas, si no es mostrar gran sentimiento de su pena (y, a la 
verdad, se tiene de verlos sujetos a tanta miseria) y no contradecir su 
razon... Canonizan en su pensamiento estas cosas..., y asi querrian que 
otros las canonizaran» (Moradas terceras c.2). Asi acontece a los hombres 
de la razon inferior. No tienen nada que oir de quien les hable 
sobrenaturalmentc, canonizan sus propios criterios, y contradecirles no 
suele tener eficacia mas que para irritarles. Estas iras suelen ser 
reconcentradas y fanaticas. 

Pero si es inutil entablar discusion, no siempre lo es recordar la etema 
contienda entre las dos formas de la razon. jA cuantas almas habra 
sostenido en el buen camino aquella pagina de San Gregorio que empieza 
con las palabras «Deridetur iusti simplicitas», donde tan agudamente se 
marca el contraste de que hablamos! \ Cuantas almas leyendola se habran 
decidido a imitar la sencillez del justo y dar de mano a los irrisores de el! 
El «tu es ille vir» suele tener fuerza incontrastable para contener en las 
sendas de la decadencia espiritual a quienes duden mas por flaqueza que 
por malicia. La misma impresion de asfixia espiritual que producen los 
equivocos del hombre gobemado por la razon inferior, hace sentir la 
necesidad de ambiente mas diafano, de aire mas puro. Del ambiente en que 
se movieron los santos y del aire que respiraron. 

Aspirar la verdad divina a pleno pulmon, vivirla con sencillez, sin 
manipulaciones sospechosas, trae consigo una luz tan radiante, una paz tan 
honda, un gozo tan puro, que quien una vez ha sentido estas cosas se 
abraza a la razon superior como a unica tabla de salvacion entre la 
marejada de equivocos, de medias verdades, de sofismas espirituales, que 
suelen rodear a los mismos buenos. Y, aunque oiga en torno suyo los 
anatemas de los prudentes, no se conmueve. Recuerda que el loco de San 
Pedro de Alcantara fue a los altares por el camino que aconsejaba a Santa 
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Teresa, y los otros no llegaron por sus sendas de discrecion. Compadece a 
los frivolos, que acogen los dictamenes de la razon superior con sonrisas 
maliciosas; ve sin pena marchitarse todas las flores que el mundo podria 
ofrecerle si se alistara en el grupo de la razon inferior, pensando en las 
flores inmarcesibles de las virtudes y del cielo; no teme quedarse solo, 
pues sabe que cuanto mas solo este por esta causa, mas amorosa compania 
le hara Cristo Jesus, y la unica amargura profunda que lleva en el corazon 
es ver como reina la razon inferior despoticamente hasta donde menos 
deberia reinar y como los mismos que deberian implantar en las almas el 
reinado de la razon superior, a veces lo impiden y hasta lo persiguen con 
una ceguera inverosimil. Como aquellos rabinos a quienes decia el Senor: 
Cerrais con Have delante de los hombres el reino d\e los cielos, porque 
vosotros no entrais, ni a los que entran dejais entrar (Mt 23,13). 

El mismo dolor debia sentir San Agustin cuando, al estudiar esta 
materia en su monumental libro De Trinitate, tenia que mencionar los 
estragos de la razon inferior, que el sintetizaba con la formula delicada 
«nimia in inferiora progression y el modo como los produce aun entre los 
buenos: «Quomodo enim coluber non apertis passibus, sed squamarum 
minutissimis nisibus reptit, sic lubricus deficiendi motus negligentes 
minutatim occupat». 

Asi se explica el doloroso espectaculo de tantas santidades 
fracasadas. Es lo que reprochaba San Pablo a los galatas: Habiendo 
comenzadopor esplritu, iahora osperfeccionaispor came? (3,3). 

^No estara pidiendo Cristo a los suyos que, en horas tan amargas 
como las presentes, atropellen por todo y mas que nunca se decidan a 
implantar el reinado de la razon superior? Si ahora no lo pide, ^cuando lo 
ha podido pedir en toda la historia de la Iglesia? 


XVII. ULTIMO RETIRO QUE DIO EL P. TORRES ANTES DE 
MORIR. 12 SEPTIEMBRE 1946. PRIMERA PLATICA: SOBRE EL 

AMOR DE DIOS 

El evangelista San Marcos, lo mismo que el evangelista San Mateo, 
cuentan unos dialogos que mantuvo nuestro Senor en el templo de 
Jerusalen con los distintos partidos que habia en la ciudad en visperas de la 
pasion. Entre esos dialogos hay uno que el Senor mantuvo con un fariseo. 

Cada uno de los partidos iba presentandole al Senor una cuestion; la 
cuestion era para ellos, como si dijeramos, capital, de maxima importancia. 
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Los fariseos presentaron tambien la suya. La cuestion que a los 
fariseos trala mas intrigados era catalogar los mandamientos de Dios; no 
solamente recoger y enumerar los mandamientos que Dios habia dejado en 
la antigua ley, sino tambien ver por que orden debian catalogarse, es decir, 
cuales eran mas importantes y cuales menos. La gran cuestion era saber 
cual era el primer mandamiento. En efecto, presentaron al Senor esta 
cuestion, y el Senor respondio con unas palabras que todos conocemos. El 
primer mandamiento de todos es: Oye, Israel: el Senor Dios tuyo, un solo 
Senor es; y amaras al Senor, Dios tuyo, de todo tu corazon, de toda tu 
alma, de todo tu entendimiento y de todo tu vigor, tu virtud; este es el 
primer mandamiento. Formula nuestro Senor en esta ocasion el primer 
mandamiento como estaba formulado en el sagrado libro del 
Deuteronomio, y por eso lo encontramos asi con las palabras tan 
encarecidas como las que acaban de oir. Pues yo quisiera que la primera 
platica versara sobre estas palabras del Senor. 

Comprendo muy bien que estas palabras se prestan a multiples 
consideraciones; por ejemplo, a ponderar la obligacion que tenemos a 
amar al Senor; por ejemplo, a ver el motivo que podemos tener para ese 
amor, y asi otras cosas parecidas. Pero quisiera yo mas bien que miraramos 
estas palabras desde otro punto de vista. El sentido general de las palabras 
es un sentido muy claro; se ve que se nos impone en ellas la obligacion de 
amar a Dios, y de amarle mucho, puesto que nuestro Senor dice que le 
hemos de amar con todo nuestro corazon, con toda el alma y con toda 
nuestra virtud. Pero precisar esto, es decir, saber como se puede llegar a 
realizar ese amor, como se puede concretamente amar al Senor asi, ya no 
es tan claro, y quisiera yo que nos detuvieramos en este punto que no es 
tan claro. 

La razon de detenemos en el es la siguiente: todos estamos 
persuadidos de que hemos de amar a Dios, hasta creo que todos deseamos 
amarle hasta con perfeccion; pero no se si siempre atinamos con la manera 
concreta de cumplir ese deseo de nuestro corazon, o sea, de realizar esto 
que aqui dice el Senor de amarle con todo el corazon, con toda el alma, 
con todo el entendimiento y con todas nuestras fuerzas. 

Me parece que, si se aclarara este punto, nos ayudaria mucho para la 
vida espiritual; por eso vamos a discurrir un poco, y vamos a recordar la 
doctrina de Santo Tomas para comprenderlo mejor. 

Santo Tomas propone en la Suma teologica esta cuestion: ^Se puede 
amar a Dios totalmente? Luego, para resolver la cuestion, para responder a 
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ella, hace una distincion, y hace ver que, en cierto sentido, nosotros no 
podemos amar a Dios totalmente, y, en cambio, en otro sentido, podemos 
amarle totalmente; solo esto, «podemos», necesita su aclaracion. 

Dice Santo Tomas que esa palabra totalmente puede referirse o a Dios 
mismo o a nosotros, de modo que, en el primer caso, amar totalmente a 
Dios es amar a Dios con el amor con que puede ser amado y que El 
merece, con el amor que corresponde a su amabilidad y bondad, y dice que 
en este sentido no podemos amar totalmente a Dios. La razon es clara. 
Dios es la misma Bondad infinita, y, por consiguiente, no se le puede amar 
todo lo que El merece sino con un acto de amor infinito. Nosotros, por 
mucho que amemos a Dios, nunca le amaremos con un acto de amor 
infinito; luego no Je amaremos totalmente. El es el unico que puede 
amarse totalmente en ese sentido, porque El se ama con acto de amor 
eterno e infinito. 

Estas primeras palabras de Santo Tomas parecen un poco 
descorazonadoras; por mucho que hagamos, por mucho que amemos, 
nunca amaremos a Dios como El se merece. Pero, si lo miramos mas 
detenidamente, dilata el corazon; quiere decir que el hombre, cuando ama 
a Dios, pone su corazon en el Bien infinito sabiendo que, por mucho que le 
ame, nunca llegara a amarle como se merece; siempre habra mas, mucho 
mas que amar. jAmar un Bien asi, que no se agota; un Bien que no tiene 
limites, un Bien que sacia al corazon y produce en el alma estos efectos! 

En ese Bien se pone el corazon con toda intensidad, sabiendo que no 
hay que poner sordina a ese amor, que no hay que limitarlo, sino que cada 
vez sea mayor; porque, por muy grande que sea, no llegara a gozar del 
objeto de su amor por completo. 

Aqui se funda la maxima famosa que San Bernardo repite tanto: «la 
medida con que hemos de amar a Dios es amarle sin medida», porque en 
realidad la medida del amor es lo que el objeto merece ser amado; y como 
Dios debe ser amado sin medida, esa es la medida de El: amarle hasta di- 
latar el corazon; porque piensen lo que es encontrar un Bien al que 
podemos consagrar el corazon por entero, y nunca cometeremos el 
desorden de amar demasiado, sino que nunca amaremos bastante; de aqui 
que el amor de Dios sea imposible. Despues de dar esta respuesta, Santo 
Tomas dice: «Hay un sentido en el que podemos amar a Dios totalmente», 
y este sentido lo explica el diciendo que consiste en que amemos a Dios 
con todo nuestro corazon y con todo nuestro ser, que consagremos a El 
todo el amor de que somos capaces. En este sentido, no cabe duda que 
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podemos amar a Dios totalmente. Es cuando Dios toma posesion de un 
corazon, y toma posesion por entero, y cuando se tiene el consuelo de que, 
mirando al propio corazon, «no hay nada que no este consagrado a Dios y 
que no le pertenezca»; a este modo de amar $ Dios totalmente pueden 
llegar las almas, y hay almas que llegan por consiguiente, cuando nosotros 
tenemos ese deseo de amar a Dios, esa voluntad de amar a Dios con 
perfeccion; hemos de procurar llegar ahi: a amar a Dios totalmente en el 
sentido que lo explica Santo Tomas: que todo nuestro ser este por entero 
consagrado al amor de Dios. 

Aunque esta primera reflexion concreta de algun modo las palabras 
del evangelio, no lo explica todo, porque ^que quiere decir eso de 
consagrar todo nuestro ser al amor de Dios? A veces, las almas conocen 
esto por experiencia propia; a veces, no; y, cuando no lo conocen por 
experiencia, necesitan que se les declare que es lo que esto puede signi- 
ficar. 

La respuesta a esta segunda cuestion la da el mismo Santo Tomas en 
otro de los articulos de la Suma teoldgica. En uno de esos articulos, 
preguntando el si el amor de Dios puede crecer y puede crecer sin termino, 
o sea, si puede crecer siempre, responde en primer lugar que puede crecer; 
mas aun, que esa es la naturaleza del amor, particularmente la naturaleza 
del amor de Dios. El amor de Dios lo infunde el Espiritu Santo en los 
corazones, y lo infunde para que participemos del amor con que Dios nos 
ama. El amor con que Dios nos ama no tiene limites, y su poder no lo tiene 
tampoco; luego puede infundir un amor cada vez mayor; pero, ademas, la 
misma naturaleza del amor lo pide asi. 

Hay una doctrina de San Agustin, que no es el caso explicar ahora, en 
la que se dice que el amor aumenta la capacidad de amar; es decir, que, 
cuando se ama, por el mismo hecho de amar, se hace uno capaz de amar 
todavia mas; esto es un hecho de experiencia, y por eso se ve que, cuando 
se empieza a amar desordenadamente alguna cosa, el amor va creciendo en 
ese amor desordenado y llega a los may ores excesos. Pues esto que ocurre 
en el amor desordenado, ocurre lo mismo en el amor segun Dios. Por 
consiguiente, el amor puede crecer siempre; si puede crecer siempre, ^en 
que sentido se dicen estas palabras de amar a Dios totalmente, si el amor 
puede ser mayor, si siempre podemos amar mucho mas? Santo Tomas 
responde asi a esta cuestion que se presenta: «La perfeccion del amor 
consiste en hacer esto—como diciendo amar mas—y en ese ir creciendo 
en el amor». Ese es un amor perfecto. Cuando el amor de Dios no crece, es 
un amor imperfecto. Un alma que vive con el unico afan y deseo del amor 
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de Dios, siempre anhelando un amor mas generoso, mas delicado, mas 
perfecto; un alma que vive asi, bien puede decirse que esta consagrada por 
entero a Dios. Por consiguiente, la manera practica de amar a Dios 
totalmente consiste en amar a Dios con esa fe amorosa, continua, que 
nunca dice «Basta»; dicho con otras palabras: esto significa que las almas 
que aman totalmente a Dios no imitan a San Pedro cuando, estando en el 
Tabor gozando de la vista del Senor, dijo: Bueno es que nos quedemos 
aqui, como si ya hubiese encontrado lo que deseaba; sino que las almas 
que asi lo aman desean siempre mas, mas, y, como San Pablo, no desean 
otra cosa que correr hacia la meta. 

Todavia esto que acabamos de decir no aclara del todo la cuestion, 
aunque la aclara mucho. No esta en nuestras manos sentir siempre este 
anhelo que decimos, pero si esta en nuestras manos la voluntad de amar a 
Dios asi. 

Mirando esta doctrina desde este punto de vista, se aclararia todo 
mejor. El mismo Santo trata muy profunda y muy sutilmente esta cuestion 
en otro lugar de la Suma teologica, diciendo que no todo acto de amor 
hace crecer al amor. Distingue dos generos de actos de amor de Dios; unos 
muy fervientes, fervorosos y perfectos, y otros que no tienen esa per- 
feccion, que son mas bajos, mas pobres, menos delicados. Y dice que 
unicamente los actos de amor de Dios generosos y fervientes son los que 
hacen crecer el amor; quien se contentara con unos actos de amor 
pequenos, insignificantes, debiles, no adelantaria en el amor. Con esta 
doctrina que decimos afirma que el vivir consagrado al amor, en ese 
anhelo continuo de crecer en el amor de Dios, se puede entender en varios 
sentidos; por ejemplo, se podra entender en el sentido de que en toda la 
vida no hiciera otra cosa que ejercitarse en un puro acto de amor y que 
nada mas que esto se encontrara en el corazon y en la mente; dice Santo 
Tomas que es imposible este vivir perpetuamente en un puro acto de amor; 
solo se conseguira en el cielo, pues nuestra mente y nuestro corazon tienen 
que estar ocupados en otras cosas. Hay personas que por vocacion especial 
viven, como si dijeramos, teniendo como ocupacion preponderante el 
tratar de amor con el Senor; son las almas que han sido llamadas a la vida 
contemplativa, y tratan de amor con Dios frecuente y largamente, haciendo 
de eso su ocupacion principal. Pero no todas las almas pueden vivir en un 
continuo acto de amor, porque Dios las ha elegido para otras cosas, y 
tienen que estarse ocupando de eso para hacer la voluntad divina. 

Pero hay otra manera con que todas las almas pueden vivir 
continuamente consagradas al amor, y Santo Tomas la explica de este 
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modo: el alma que vive con el corazon lleno de amor tiene una fuerza muy 
grande, que se traduce en toda la vida; cuando un amor crece, el corazon es 
el que gobiema la vida entera; cuando el amor de Dios toma posesion de 
un corazon, de alguna manera obra e influye en todas las cosas de la vida, 
y asi la persona que tiene ese amor tiene como un instinto certero y un 
cuidado especial de no hacer nada que vaya contra ese amor; y tiene una 
delicadeza y un tacto tan intimo, que va directamente a lo que mas agrada 
a Dios; es el amor, que le da luz; es el amor, que le da delicadeza; es el 
amor, que la guia para que haga lo que quiere el Senor, lo que mas 
conforme esta con el Senor; y esto lo pueden alcanzar todas las almas en 
cualquier vocacion que tengan, en cualquiera circunstancia en que se 
encuentren. Todas las almas pueden alcanzar que el amor que domine en 
ellas sea el amor de Dios, y ese amor les haga apartarse de unas cosas y 
buscar otras, les haga omitir ciertos pensamientos y ciertas palabras y les 
haga hacer otros actos y decir otras palabras. En este sentido se puede vivir 
siempre amando, consagrada al amor, y realizar aquello de amor a Dios 
totalmente. 

Aqui tienen una explicacion mas concreta y mas practica de esas 
palabras generales del Senor cuando dice que le amemos con todo el 
corazon, con toda la mente y con todo vigor. 

Por eso se ve que los caminos del perfecto amor de Dios estan 
abiertos a todas las almas. Toda alma puede llegar a ser perfecta. Por aqui 
se ve tambien de que manera concreta hemos de interpretar nosotros ese 
mandamiento y de que manera lo podemos cumplir, dandonos a la vez luz 
para mirar en que punto estamos; si nosotros, que verdaderamente que- 
remos amar al Senor, en realidad le amamos un poco; lo cual consiste en 
vivir con ansias continuas de amar a Dios, en hacerlo de manera que toda 
nuestra vicia este gobemada por el amor divino. 

Mirando esto, encontraremos muchas deficiencias; pero, sabiendo 
esta doctrina, podemos remediarlas. Estas palabras nos llevaran a que 
veamos con nueva luz y a que nos decidamos con mas determinacion a 
cumplir los divinos mandamientos de la ley de Dios. 

Esto es lo que yo quisiera inculcar: que, cuando oigan estas palabras 
del Senor de amarle con todo el corazon, con toda la mente y con todas 
las fuerzas, no las oigamos como unas palabras vagas, sino que las 
oigamos como el camino por donde Dios quiere que caminemos para 
llegar a lo que seria nuestro cielo en la tierra, para llegar a vivir 
mtimamente unidos a El por el amor. 
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XVIII. SEGUNDA PLATICA: SOBRELAS CAUSASPOR LAS 
QUE ESTE AMOR DECAE 

A1 principio del Apocalipsis trae San Juan una carta dirigida a los que 
el llama angeles de las iglesias, que son los prelados de las mismas. Entre 
las cartas, la primera es una dirigida al angel de la iglesia que esta en 
Efeso, o sea, del obispo de Efeso. 

En esta carta, entre otras cosas, se lee lo que van a oir: Se de tus 
obras y de las fatigas y paciencia tuya, y que no puedes soportar a los 
malos y has descubierto a esos mismos que se dicen apostoles y no lo son, 
y les has hallado mentirosos; y tienes paciencia, y has sobrellevado cosas 
pesadas en nombre mio y no te has rendido al cansancio; pero tengo 
contra ti que has aflojado en la primera caridad (2,1.7). 

De estas palabras quisiera yo tomar el tema de esta segunda platica de 
nuestro retiro, particularmente de las palabras que dicen: Tengo contra ti 
que has aflojado de tu primera caridad. Como consideracion general, 
quisiera que advirtieramos como San Juan, hablando aqui en nombre de 
Dios, alaba al angel de la iglesia de Efeso, porque hace muchisimas cosas 
buenas, trabaja mucho, se fatiga mucho, tiene mucha paciencia, vive en 
continua lucha contra los malos, ha desenmascarado a los que enganaban a 
los fieles; todo esto lo ha hecho con grandisima paciencia, sobrellevando 
cosas pesadas en nombre del Senor; y, como se puede ver, todo esto es una 
cosa buenisima. 

Este angel, por tanto, tenia grandes virtudes; pero, en medio de esas 
grandes virtudes, el Senor le tacha de que ha aflojado en su primera 
caridad; es decir, no tiene la caridad del principio, no es que la haya 
perdido; si la hubiese perdido, no haria tantas buenas obras; sino mas bien 
que se ha descuidado en la caridad. 

Pues yo quisiera que consideraramos esto, que puede ser muy 
frecuente en las almas buenas: que, sin perder del todo la caridad, 
perseverando y siendo buenas, se descuidan en esta virtud; y quisiera que 
lo vieramos para que asi como hemos considerado el modo de cumplir con 
el mandamiento de amar a Dios, y de cumplirlo con toda perfeccion, ahora 
vieramos de que manera y por que camino se puede decaer de aquel amor 
de Dios que el mismo Dios desea de nosotros; y me ha parecido que, para 
que esto se quedara mas en la memoria, lo vieramos en estas palabras del 
Apocalipsis. 
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Vamos a reflexionar sobre esto, y vamos a hacer lo que hemos hecho 
en la platica anterior: sacar la explicacion de la doctrina de Santo Tomas. 

Santo Tomas de Aquino se pregunta a si si la caridad puede decaer, y, 
en un sentido que en seguida explicare, dice que no. El sentido a que me 
refiero es el siguiente: cuando se habla de la caridad, o sea, del amor de 
Dios y luego del amor del projimo, se puede hablar o del habito infuso de 
la caridad, que todos llevamos en el alma, o del acto de amor que se 
realiza. 

El acto de la caridad es algo infuso, permanente en nosotros, y es, 
como si dijeramos, una disposicion que el Espiritu Santo infunde en los 
corazones para que amemos a Dios y al projimo, y de ese habito proceden 
los actos de caridad. Por ejemplo: nosotros tenemos la voluntad; esa 
facultad de nuestra alma que se llama voluntad nunca se pierde, pero luego 
tenemos los actos que en virtud de esa voluntad hacemos, y se comprende 
que esa potencia siempre persevera, y, en cambio, los actos pueden no 
existir; lo mismo ocurre con la caridad. Cuando dice Santo Tomas que la 
caridad no decae, habla del habito infuso de la caridad, que puede 
arruinarse, perderse, cuando cometemos un pecado mortal; todo pecado 
mortal tiene como fruto propio el privamos inmediatamente de esto que 
hemos llamado la caridad infusa; pero ese habito, una vez que se ha 
recibido, se conserva en el mismo grado; puede crecer, desarrollarse, pero 
no puede disminuir. Al mismo tiempo, Santo Tomas dice que hay un 
sentido en el cual se puede decir que la caridad decae, en cuanto que el 
acto de caridad puede ser mas perfecto o menos perfecto, mayor o menor, 
mas generoso o menos generoso, mas delicado o menos delicado; y cuando 
se ejercita la caridad de una manera menos delicada, menos generosa y 
menos perfecta, dice el Santo que el alma se pone en peligro de perder por 
entero la caridad; en este sentido, la caridad puede decaer. 

A nosotros no nos interesa ahora comentar la verdad teologica de 
Santo Tomas; lo que tratamos no es ver el habito infuso en nuestra alma, 
sino nuestra vida de amor y como esta decae o se perfecciona. 

Para ver que puede decaer no necesitamos muchos textos, porque 
desgraciadamente, ^ quien es el que no lo conoce por experiencia propia, o 
quien es el que no ha decaido en la caridad, o quien no ha tenido que 
luchar para no decaer? Desgraciadamente, la vida de las almas esta 
compuesta de altibajos; veces, la caridad es ferviente, y, a veces, tibia y 
floja; por consiguiente, no necesitamos textos de teologia ni de la Sagrada 
Escritura para convencemos de ello. 
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^Por que caminos decae la caridad y cuales son las causas de que 
decaiga la caridad? Esto es lo que yo quisiera que miraramos mas 
despacio, porque este es el fruto que yo deseo. 

Y vamos a empezar declarando esto por una consideracion que tal 
vez al principio les parezca un poco abstracta, pero luego veran que es 
muy practica. 

^Que clase de amor es el amor de la caridad? Todos los hombres 
tienen en su alma dos clases de amor: un amor al que llaman los teologos 
amor de concupiscencia, y otro amor, amor de benevolencia. El amor de 
concupiscencia es el amor que tenemos a alguna cosa por el provecho que 
nos reporta. 

Asi se puede amar el dinero; entonces nosotros decimos que amamos 
el dinero, pero en realidad lo que amamos es el provecho que el nos 
proporciona; por ejemplo, el placer. El otro amor, el amor de benevolencia, 
consiste en amar el bien de aquello que se ama. Como por ejemplo: si yo 
amo glorificar a Dios, quiero para Dios ese bien de la glorificacion; enton¬ 
ces no es a mi a quien amo, sino a El. El amor de caridad es ese ultimo, es 
amor de benevolencia, es amar a Dios por Dios mismo; pero no basta esto, 
sino que hay todavia que responder a la pregunta, hay que dar un paso 
mas. A veces hay amores muy solitarios, hay amores no correspondidos, 
aunque, de suyo, la naturaleza del amor lleve en si el buscar la corres- 
pondencia, porque el amor es como una llama, que tiende a prender fuego 
en aquello que se ama. El amor no se encuentra como en su centro hasta 
despertar el amor en la persona a quien se ama. A veces, el amor es 
solitario, se ama sin. correspondencia; pero otras veces no; otras veces el 
amor es mutuo, hay algo comun entre el que ama y el que es amado. Ese es 
el amor que Dios desea de nosotros. Dios nos ama, y, por la naturaleza 
misma del amor, tiende a encenderlo, en nosotros; y, cuando asi ha 
encendido el amor en el alma, el amor es mutuo. Dios nos ama y nosotros 
le amamos, y, de alguna manera, Dios quiere hacemos participantes de los 
bienes que El tiene, y en esto consiste el amor de amistad; luego el amor 
de Dios es al mismo tiempo amor de benevolencia y amor de amistad. Una 
de las cosas que enfria el amor de amistad es la falta de comunicacion y de 
trato. Una ausencia prolongada, eso solo, enfria el amor de amistad. Lo da 
la experiencia; y tan cierto es esto, que, cuando nosotros queremos apagar 
en un corazon un amor desordenado, procuramos la ausencia, que deje de 
tratarse con aquello que ama desordenadamente. Pues esto acontece con el 
amor de Dios. El amor de Dios decae, como decae todo amor de amistad, 
por falta de trato, por la ausencia. El trato con Dios ya sabemos cual es; es 
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principalmente la vida de oration; falta la oration, falta el trato con Dios, 
y, faltando el trato con Dios, el amor de Dios que hay en nuestro corazon 
va decayendo. Esa es la primera causa de que decaiga en nosotros la 
caridad. Tan es asi, que las personas que tienen trato frecuente con Dios, 
aunque ese trato a veces Jes sea trabajoso y arduo, aunque se les resista, 
porque la naturaleza no busque sino lo suyo; la persona que tiene ese trato 
con Dios experimenta en si mismo que va creciendo el amor, conoce mas 
el camino del amor, habla mas el lenguaje del amor, y ademas tiene 
tambien el don de propagar el amor, que esto es lo que dice San Juan de la 
Cruz: «Y todos los que vacan, de ti me van mil gracias refiriendo». 

Los que vacan a Dios van descubriendo estas gracias de Dios, y, en 
cambio, cuando no hay trato con Dios, empiezan a oscurecerse todas esas 
cosas, empieza como a verse todo desde otro punto de vista, decae el 
corazon en el trato; y, en dejando de tratar con Dios, va el alma como por 
una pendiente que la aleja cada vez mas de Dios; de aqui se ve la trascen- 
dencia que tiene el trato con Dios. Esperar tener un amor de Dios 
generoso, delicado, perfecto; amar a Dios sin tener trato con Dios, es 
querer un imposible. Dios podra hacer un milagro de misericordia que coja 
a esa alma y encienda el amor, pero ese no es el camino normal de las 
almas; por ese camino se va a que el amor decaiga, se haga ruin, pequeno, 
insignificante. Esta es la primera causa de que decaiga el amor de Dios, la 
primera causa por que no se alcanza el amor que se debiera alcanzar. Pero 
hay otra causa que vamos a mencionar por la cual mas ordinariamente 
decae el amor incluso en las personas que tienen trato con Dios. 

Segun unas palabras de San Pablo en la primera carta a Timoteo 
(1,5), en la que habla sobre la caridad, dice: Caridad de corazon limpio, y 
de conciencia buena, y de fe no fingida. Parece que esta indicando de 
donde procede la caridad perfecta: del corazon limpio, de la conciencia 
buena y de la fe no fingida. Lo que nos interesa en estas palabras de San 
Pablo es la frase de corazon limpio. El amor de Dios tiene esta condicion 
que tiene todo amor verdadero, que ha de ser dominador. Y es cierto que el 
Senor desea amor exclusivo, pues en el Evangelio se ve: Nadie puede 
servir a dos senores , nadie puede ser esclavo de dos senores; por fuerza 
disgustara a alguno de los dos (Mt 6,24). Lo mismo pasa con el amor; hay 
que tener puesto el corazon en nuestro tesoro que es Dios; en el momento 
en que entregamos nuestro corazon a otras cosas o deseamos algo 
desordenadamente, en ese mismo momento decaemos en el amor de Dios; 
cuando nuestro corazon descansa en lo que no es Dios, el amor tiene que 
decaer, y cuando se trata de amar algo que es malo, el amor se puede 
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perder. Cuando vamos dejando seguir nuestro natural, aunque no sea mas 
que en cosas que no son pecado, haciendo nuestra voluntad y otras muchas 
cosas creyendo que seremos felices, vamos en camino de decaer en el 
amor de Dios. 

Dice San Agustin que el amor vive de la muerte, de la concupiscencia 
que hay en nosotros. El amor tiene esta exigencia: que quiere dominar en 
absoluto en nuestro corazon y ser del todo de el. Y, al penetrar en nosotros 
el amor de Dios, es natural que a ese amor se subordine todo y se procure 
extirpar todo otro amor que se tenga y que no sea el de Dios. A veces se 
encuentran personas buenas. ^Se puede decir que no aman a Dios? No, 
pero ^puede decirse que siempre tienen el amor perfecto? No, porque el 
corazon lo tienen entretenido en otros amores, y, por estar descuidado y 
entretenido en esos amores, el amor de Dios esta sofocado, no domina, no 
llena el corazon. jSi pensaramos que bien tan grande poseemos con El! 
Podemos cultivar el amor de Dios en nuestra alma haciendo cuantas 
generosidades, renuncias y cuanto nos cueste y Dios nos imponga; pero El 
nos las pide para llenar nuestra alma de su divino amor. Esto que acabo de 
decir se explique mejor, quiza, con una tercera causa, que en cierto modo 
coincide con esto, pero que hace ver la doctrina bajo otra luz. 

Segun dice Santo Tomas, la caridad no crece por cualquier acto de 
amor, sino por un acto proporcionado. Un acto de amor pobre, decaido, 
imperfecto, no hace crecer la caridad; mas aun, dice Santo Tomas que la 
hace decrecer; y en realidad en el amor de Dios pasa lo mismo que en el 
amor de las criaturas. Si hay un amor muy vivo en el alma, ese amor exige 
manifestaciones de amor muy ardientes, muy generosas; en cambio, 
cuando esas manifestaciones son mas tibias, mas decaidas, el amor ha 
decaido; pues esto sucede con el amor de Dios. A veces hacemos todo con 
generosidad, con delicadeza, con alegria, ya que estamos amando al Senor; 
pero a veces nos contentamos con saber que amamos al Senor, y hacemos 
las cosas pobremente y mezquinamente; el amor de Dios se enfria 
entonces, decae, como decae siempre el amor cuando las manifestaciones 
del mismo son mas tibias; por consiguiente, hemos de pensar que la tercera 
causa de que el amor decaiga es que el ejercicio de la caridad que hacemos 
decaiga; es decir, que no procuremos ejercitar la caridad cada vez mejor, 
sino que cada vez la hagamos mas mezquina y ruinmente, y es natural que 
la caridad se enfrie. 

Nuestra disposicion interior puede ser o esa disposicion interior que 
consiste en vivir en ese afan de amor de Dios, o puede ser una disposicion 
interior que consiste en contentarse con lo que tenemos, no perder el amor 
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de Dios, pero no lanzarse al amor de Dios, sino a un ejercicio del amor 
mezquino y rastrero. 

Hay almas que viven como ansiosas de amor, y todo les parece poco 
para aumentar el amor del Senor, y hay otras que eluden la menor cosa en 
el amor del Senor, y eso les hace decaer en el amor. Y asi dice San Pablo 
en la epistola a los Galatas cuando les dice que habian comenzado en es- 
piritu, pero que luego iban buscando la perfeccion por caminos que eran 
came. San Pablo les dice que ellos lo pueden experimentar; cuando iban 
por los caminos antiguos, sentian el espiritu de Dios en su corazon; cuando 
han entrado en este camino, sienten que ese espiritu se les ha ido. 

Las almas que van por el primer camino sienten que Dios esta 
contento con ellas, sienten la efusion del Espiritu Santo; en cambio, 
cuando el alma siente que se va quedando vacia, esa efusion no la tienen, 
esa luz no la perciben; tienen un vacio que les avisa que el amor decae. 

Aqui tienen tres de las causas que pueden traer como consecuencia la 
decadencia en el amor de Dios; una, la falta de trato con Dios; otra, el 
derramar el corazon en otros amores, y otra, por fin, el ejercitar el amor de 
una manera tacana y raquitica. 

Hermosa es la doctrina que hemos comentado en la primera platica, 
pero yo creo que esta es, en cierto sentido, mas practica y mas luminosa, 
porque nos descubre por que caminos no alcanzaremos esa caridad. 

«^No es buena ocasion para que nos pongamos delante de Dios y 
veamos en que estado estamos nosotros de ese amor, si algunas de estas 
causas esta obrando en nosotros y nos esta haciendo decaer esa falta de 
trato con Dios, ese desparramarse, ese no ejercitar la caridad en el grado 
que Dios quiere? 

Recojamonos delante de Dios y pensemoslo; pensemoslo viendo la 
desgracia de perder este amor y el bien inmenso que nos proporcionaria; 
dejariamos de ser una persona que se arrastra por la tierra y correriamos 
por la senda de los mandamientos entregandonos por entero, dando a Dios 
todo lo que El pide, comprendiendo que no hay nada semejante a alcanzar 
el perfecto amor de Dios. 
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DISCURSOS 


Terminamos este VIH volumen de Obras COMPLETAS DEL 
P. ALFONSO TORRES, S. L, COH dos trabajos dilatada y 
primorosamente escritos y leidos por su autor. El primero, con 
ocasion de su recepcion como academico de la Real Academia 
Sevillana de Buenas Letras, el dia 11 de mayo de 1941. El 
segundo, en la conmemoracion del primer centenario del 
nacimiento de sor Angela de la Cruz, que celebro la docta 
institucion hispalense en publica velada literaria. 

Si en la mayor parte del material recogido para integrar este 
volumen nos hemos tenido que contentar con resumenes y 
apuntes tornados de su diversa predicacion, en estos dos 
discursos, escritos y leidos por el P. Alfonso Torres, se puede 
encontrar lo que se vislumbra en los humildes resumenes de las 
horas santas y platicas espirituales publicadas en este volumen. 
Como conclusion de este contraste, se puede deducir claramente 
que lo que predicaba escondidamente ante rejas de clausura y 
sencillos auditorios, lo proclamaba desde la altura de la Real Aca¬ 
demia Sevillana de Buenas Letras, en donde, aceptando con 
admiracion su magisterio doctrinal y ascetico, se le exigia al 
mismo tiempo la manifestacion de su natural elocuencia e insupe¬ 
rable oratoria. 

Como introduccion a estos dos trabajos del P. Torres ponemos 
unas notas encontradas entre sus apuntes autografos, que nunca se 
publicaron y que nos sirven maravillosamente para presentar en 
esta parte ultima del volumen VIII, «Los caminos del espiritu», la 
admirable y extraordinaria personalidad de sor Angela de la Cruz, 
fundadora de la Compania de Hermanas de la Cruz de Sevilla. 
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PRESENTA ClON 


Sor Angela de la Cruz no necesita presentacion. Andalucla, Espana 
entera, la aclamo por santa, en el mismo dla de su muerte, con fervor 
desbordado y delirante. Pero es necesario recordar algunas fechas de su 
vida para entender mejor el manuscrito que hoy se publica; seran pocas y 
escuetas. 

. Sor Angela nacio en Sevilla el dia 30 de enero de 1846, de padres 
modestos, laboriosos y cristianos. Muy joven aun, entro de aprendiza en un 
taller de zapateria, cuyos duenos eran hijos espirituales del venerable 
sacerdote D. Jose de Torres Padilla, y por mediacion de ellos se puso bajo 
la direccion de este gran maestro de espiritu. Era sor Angela alma abierta a 
la piedad desde los primeros anos, y pronto empezo a correr por la senda 
de la vida perfecta con generosidad heroica. 

Su vida fue muy pronto una trama espesa de oracion, penitencia y 
obras de caridad. La llamo Dios al estado religioso como una vocacion 
muy clara y muy oscura. Muy clara, porque desde entonces no dudo de 
que Dios la queria religiosa; muy oscura, porque tardo anos en atinar con 
la religion a que Dios la llamaba. Llevada primero de su amor al retiro, 
pretendio entrar en las Carmelitas Descalzas de Sevilla—las Teresas—a 
fines de 1865; pero no la recibieron por su debil complexion. 

Cuatro anos mas tarde, en 1869, impulsada por su amor a los pobres, 
entro en las Hijas de la Caridad; pero antes de terminar su noviciado fue 
despedida. El motivo visible fue una tenaz enfermedad de estomago, que 
no pudieron curar ni atenuar los delicados y multiples remedios que le 
procuraron sus superioras; pero la verdadera causa era mas profunda. 
Aunque sor Angela hizo esfuerzos tan generosos, como todos los suyos, 
para seguir lo que creia llamamiento de Dios, su alma no estaba en su 
centro. Amaba a las hermanas, pero Dios la queria para otra cosa. 

Desolada y desorientada, pretendio entonces quedarse como asilada 
por amor de la humildad y la pobreza. Tampoco fue esto posible, y siguio 
padeciendo la lucha interior de su vocacion clara y oscura hasta que, 
vuelto su padre espiritual del concilio Vaticano I, se fue delineando poco a 
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poco, bajo la direccion iluminada del P. Torres Padilla, su verdadera 
mision. Dios la llamaba a fundar la Compania de la Cruz. 

Pasaron algunos anos de ansias abrasadas y de llamamientos divinos, 
de pruebas y de oscuridades, antes de que el Sr. Torres Padilla aprobara a 
su hija espiritual los proyectos de la nueva fundacion, pero al fin esta se 
llevo a cabo el 2 de agosto de 1870 en la iglesia del convento de Santa 
Paula. Empezo como el grano de mostaza, como el pusillus grex del 
Evangelio: en humildad, pobreza y persecucion de buenos; pero se fue 
desarrollando con la lenta y vigorosa madurez de las obras perdurables, 
hasta formar el arbol frondoso que todos admiramos ahora. 

La que no habia podido ser carmelita por su debil complexion, vivid 
hasta el 2 de marzo de 1932—cincuenta y siete anos—la vida austerisima 
de las Hermanas de la Cruz sin alivios ni medicinas. Digitus Dei est hie. 

La unica biografia de la sierva de Dios que tenemos hasta el presente 
es la que publicaron sus hijas, sin nombre de autor, en 1933. Aunque no es 
definitiva, recoge con abundancia y exactitud cuanto pudieran conocer las 
personas que con la sierva de Dios vivieron o la trataron; pero la vida 
interior de sor Angela queda algo en la sombra. Por entonces era bastante 
desconocido el mejor testimonio de esa vida interior que ha llegado hasta 
nosotros En la primera revision que se hizo de los escritos de sor Angela, 
se dejo de lado como un diario sin importancia. Solo mas tarde, un 
segundo examen descubrio parte de su riqueza. De el se desglosaron, 
rompiendo su unidad, las aureas paginas que se refieren directamente a la 
Compania de la Cruz. Y por fin, revisandolo de nuevo, se vio la 
importancia decisiva que tiene para conocer la vida interior de la sierva de 
Dios al menos durante los anos mas tragicos de ella. 

El testimonio a que nos estamos refiriendo es el aureo manuscrito que 
ahora se publica. 

Antes de examinarlo, parecenos un deber de justicia decir dos 
palabras acerca del M. I, Sr. D. Jose de Torres Padilla, por cuyo mandato 
se escribio. Fue un sacerdote de vieja estirpe, o sea, de aquellos que por 
caminos netamente apostolicos consumen su vida en la salvacion y 
santificacidn de las almas. Nacido en Canarias, vino a Sevilla por una serie 
de vicisitudes providenciales, y aqui termino sus estudios, recibio las 
sagradas ordenes y permanecio hasta la muerte. Su solida ciencia fructified 
en los seminarios de la archidiocesis hispalense y en el concilio Vaticano I; 
su celo, en el pulpito y en la direccion de las almas; su santidad, en todas 
partes y siempre. 
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Pluma mejor cortada que la nuestra, la del Sr. D. Jose Sebastian 
Bandaran, ha delineado con amor su figura sacerdotal, gloria del clero 
sevillano; pero no podemos excusamos de subrayar, siquiera sea de paso, 
el rasgo que mas de cerca se roza con nuestro trabajo. Fue un director de 
almas excepcional. Aunque no tuvieramos mas argumento para afirmarlo 
que el manuscrito de sor Angela, ese solo bastaria. El lector lo podra 
apreciar si lee el manuscrito. Hay rasgos de una elocuencia avasalladora: la 
manera con que ejercita a su hija espiritual en las virtudes solidas y 
perfectas; la delicadeza penetrante con que vigila los mas leves 
movimientos de aquel alma; el celo, cautivador y severo a la vez, con que 
le exige el cumplimiento heroico de la voluntad divina; la luz de Dios, en 
que la inundaba con sus consejos; el espiritu sobrenatural con que dis- 
cieme una vocacion tan extraordinaria; el cuidado paternal con que 
acompana a su hija en los primeros pasos de la nueva vida religiosa; la 
humildad y el sacrificio en que la envuelve, y mil rasgos mas que 
encontrara por si mismo el benevolo lector, bastan y sobran para concluir 
con certeza que el Sr. Torres Padilla fue un director a lo Juan de Avila. 

Pero, ademas, el manuscrito de sor Angela nos deja ver un rastro que, 
examinado cuidadosamente, nos lleva a la misma conclusion. Menciona 
sor Angela a unas cuantas hijas espirituales del P. Torres Padilla, y al 
mencionarlas nos lleva como de la mano a reconocer que este gran maestro 
de espiritu era siempre identico a si mismo. 


589 



Discurso 


Leido por el P. Alfonso Torres, S. I., en su publica recepcion como 
academico en la Real Academia Sevillana de Buenas Letras el dia 11 de 

mayo de 1941 


UNMANUSCRITO INEDITO DE SOR ANGELA DE LA CRUZ 

Senores academicos: El dia 4 de octubre de 1907 tuve el honor de ser 
elegido correspondiente de esta Real Academia a propuesta, segun creo, 
del M. litre. Sr. D. Servando Arboli, gloria genuina y solida del pulpito 
sevillano. Comenzaba yo entonces a deletrear mis primeros sermones. 

A1 ano siguiente, Dios cambio el rumbo de mi vida, y, aunque no he 
caido nunca en la pedanteria de menospreciar las academias, desde 
entonces he vivido fuera de los ambientes academicos. A1 cabo de treinta y 
tantos anos, me habeis vuelto a honrar por sorpresa con el nombramiento 
de academico numerario, y digo por sorpresa para subrayar la delicada 
espontaneidad con que me elegisteis, sin que yo tuviera previa noticia de 
semejante honor. Las dos veces—permitidme que os lo diga—habeis 
merecido que se ponga tacha a vuestra unanime eleccion, pues la primera 
vez elegisteis a un joven sin madurez, y la segunda a un predicador casi 
arqueologico. Me habeis acogido ahora en vuestro seno como el puerto 
acoge a un bajel desencuademado que vuelve de un largo y azaroso viaje. 
Quiero pensar que lo habeis hecho asi porque en la vieja quilla del 
barquichuelo habeis visto escritas las dos iniciales S. I., y habeis querido 
honrar, en el ultimo de sus hijos, a la Compania de Jesus. 

Todas estas circunstancias, que descubren mi falta de meritos a la vez 
que avaloran vuestra condescendiente generosidad, son para mi otros 
tantos titulos de gratitud; pero sobre todo lo es la ultima, pues facilmente 
se os alcanzara lo que significa para un jesuita ver honrada a la Compania, 
cuando dia tras dia, durante una vida no corta, la he visto cosechar 
persecuciones, maledicencias e ingratitudes hasta de los mismos a quienes 
ella formo con maternal solicitud. 
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Seguis en esto la generosa tradicion sevillana de sincero amor a las 
ordenes religiosas, que no han podido interrumpir hasta el dla de hoy ni las 
persecuciones descaradas de los unos ni las insidias ladinas de los otros. 

Vivo contraste forma con mi eleccion la del excelentisimo Sr. D. 
Carlos Canal y Migolla, a quien me ha tocado sustituir. Yo entro en esta 
Real Academia a los sesenta anos, y el entro a los veintidos. Canal fue una 
brillante y consistente precocidad, no solo como academico, sino tambien 
como estudiante, como investigador, como escritor y como politico. Se 
doctoro en Derecho y en Filosofia y Letras a los veinte anos, y como tesis 
doctoral presento su San Isidoro, que es una sintesis erudita y ponderada 
de lo que en su tiempo se sabia acerca del gran prelado hispalense. Dos 
anos antes habia publicado su Sevilla prehistorica, que mas bien parece 
obra de reposada madurez que de juventud por las investigaciones per- 
sonales, las hipotesis bien razonadas, el minucioso estudio de los 
monumentos y la clara vision de conjunto. Y todavia dos anos antes de esta 
obra, a los dieciseis anos de edad, habia publicado su Excursion a la 
provincia de Huelva: La Rabida y Niebla, juntamente con su Excursion a 
la Algaba e Italica. En el mismo ano leia en la Seccion de Ciencias 
Historicas y Sociales del Ateneo y Sociedad de Excursiones, de esta ciu- 
dad, su memoria sobre la Polltica seguida con los judios por los reyes 
Castellanos desde Pelayo a Enrique IV, y al ano siguiente publicaba sus 
notas historico-bibliograficas acerca de La prehistoria en Espana. 

El dia 5 de febrero de 1889 leyo el Sr. Canal su discurso de ingreso 
en esta Academia, sobre el tema El concepto actual de la historia y sus 
aplicaciones a la de nuestra Patria, discurriendo como un avezado 
historiador, con erudicion copiosa y amplitud admirable de horizontes. Por 
cierto, que, al tratar de las relaciones entre la sociologia y la historia, hace 
profesion de fe catolica, que en aquellos tiempos tenia doble valor y 
significacion altisima. «E1 no admitir—dice—la mayoria de los que 
escriben de estas cosas el poder superior de la Providencia ni la 
intervencion divina en todo lo humano, ha sido causa de que tropiecen con 
multitud de escollos, que no han podido salvar, y que no existen para los 
que creemos en la sabiduria infinita de Dios, que rige los destinos del 
hombre sobre la tierra, y concedemos toda la autoridad que merece a la 
narracion biblica, confirmada por los modemos descubrimientos, y en la 
cual se encuentran resueltas satisfactoriamente muchas cuestiones 
convertidas, a juicio de algunos, en arduos problemas, cuya solucion no 
alcanzan» . 
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A este discurso de ingreso contesto el gran maestro Rodriguez Marin, 
y, entre otras cosas, tuvo que justificar la juventud del nuevo academico. 
Rodriguez Marin cuenta con su maestria habitual, refiriendolo al ano 1892, 
el siguiente episodio: «Por este tiempo—y quiero referirlo a titulo de infor- 
macion, como dicen los periodistas—, yo, que vivia lejos de esta ciudad, 
pero que leia asiduamente los periodicos sevillanos, y por ellos admiraba 
la extensa y meritoria labor del que desde hoy llamamos nuestro 
companero, ansiaba conocerlo personalmente. Asi, una de las veces que 
los asuntos de mi profesion me retuvieron en Sevilla comunique mis 
deseos a un ateneista amigo mio. Ados pasos de nosotros estaba Canal; fue 
inmediata la presentacion, y todavia recuerdo, no sin sonreirme, la 
extraneza con que mire al presentante y al presentado. Crei por de pronto 
que uno y otro se burlaban de mi; yo, por lo que de Canal sabia y habia 
leido, me lo figuraba joven, si, pero no un muchacho que aun no lucia el 
primer bozo». 

Con su galanura de siempre, justificaba Rodriguez Marin la eleccion 
de «un joven recien salido de las aulas universitarias», diciendo «que aqui 
no se mira la edad, sino el saber», y discurriendo: «Siempre se dijo que 
hay que desconfiar de las flores tempranas, porque suelen helarse al nacer 
y no llegan a convertirse en frutos sazonados. Excepcion de esta regia ha 
sido, como muchos otros entendimientos, el Sr. Canal. En el las plausibles 
realidades han sucedido, han casi atropellado a las mas risuenas 
esperanzas. Dotado por Dios con excelentes aptitudes para el estudio, 
laboriosisimo desde los anos de su infancia, apenas cumplidos los dieciseis 
simultaneaba a maravilla sus tareas de estudiante con sus primeros trabajos 
de escritor». 

Estas observaciones de Rodriguez Marin se ven comprobadas con las 
obras posteriores del Sr. Canal, cuya lista no os leo para no fatigaros con 
su lectura. 

Y anadire por mi cuenta que con la misma precocidad brillo Canal en 
su carrera politica, pues a los veintitres anos era concejal del Excmo. 
Ayuntamiento de Sevilla; a los veintisiete, diputado a Cortes, y luego 
director general, vicepresidente del Congreso, subsecretario y tres veces 
ministro. En su historia politica hay rasgos que descubren una altura moral 
admirable. Siendo ministro por primera vez, propuso la supresion del 
Ministerio que desempenaba por parecerle innecesario. Como en cierta 
ocasion el soborno llamara a la puerta de su despacho ministerial, 
reacciono con tal vehemencia contra semejante villania, que enfermo de 
una verdadera pasion de animo. Desde que fue director general se dio de 
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baja, por delicadeza, como abogado, y ni directa ni indirectamente volvio a 
ejercer su carrera. Y todavia es mas elocuente que estos rasgos 
magnanimos el concepto altisimo que tuvo de la politica—nuestro ilustre 
director lo ha llamado catoniano—, y que tradujo con perseverancia en 
obras hasta el fin de su vida. Las miserias de la politica decadente y 
menuda no salpicaron nunca su alma. 

No es necesario anadir que sobre un personaje de tales prendas y de 
tal posicion llovieron los honores de todo genero, y vosotros que le 
conocisteis sabreis decir si, con ser tantos, lograron torcer su rectitud o 
empanar su modestia. Yo al menos puedo afirmar que, cuando tuve el 
honor de conocerle—ya hace bastantes anos—, me dejo la impresion, que 
he conservado siempre, de un perfecto caballero adomado de rectitud y 
afabilidad, de elevacion y llaneza. Todavia me parece recordar aquella 
tarde en que los dos recorriamos las ruinas de Italica, evocando las de 
Pompeya, y en que yo oia las lecciones doctas y claras del Sr. Canal. 
Entonces me persuadi de lo que despues he visto comprobado por sus 
escritos y por su vida: de su sevillanismo ferviente y acendrado. Cuando 
en obras de suyo tan aridas como Sevilla prehistorica le he visto divagar 
como un poeta al contemplar vegas y alcores desde las cimas de Carmona, 
me ha parecido que se le escapaba el corazon de las mallas cientificas, para 
volar en alas de su entusiasmo sevillano. Del mismo entusiasmo esta 
impregnado su San Isidoro y toda su ingente labor personal. 

Por la afinidad que guarda con el asunto que va a ser tema de mi 
discurso, quiero recordar—aunque sea seguir descubriendo el 
Mediterraneo—una grande obra de Canal, que, con ser grande, parece un 
atomo entre las que forman su vida si solo se atiende a la sonoridad 
mundana de los nombres: la Asociacion Sevillana de Caridad. Confieso 
que mi primera impresion al oir hablar de esta obra fue de poca simpatia. 
Term que fuera una de tantas obras filantropicas, medio imbuidas de 
laicismo, como pulularon en el siglo xix; pero despues he visto con alegria 
que me habia enganado. Los primeros escritos de Canal sobre ella, 
publicados en 1900, si no alcanzan la suprema elevacion sobrenatural de 
un Venerable Manara, a que esta habituada Sevilla, llevan un sello 
simpatico y ferviente de buen sentido cristiano, como corresponde a la fe 
sincera de su autor, no debilitada nunca ni aun por la funesta influencia de 
un Sales y Ferre. Hay frases en ellos que parecen arrancadas a aquella joya 
de la primitiva literatura cristiana que se llama la Didaje. 

Eran los tiempos venturosos en que Sevilla veia sobre la sede de San 
Leandro y San Isidoro a un arzobispo, dos veces sevillano, con fama 

593 



universal de santo: el Emmo. Sr. D. Marcelo Spinola y Maestre, y vosotros 
sabeis mejor que yo como aquel prelado ejemplar, quiza precisamente por 
ser de noble prosapia, no padecio la desdichada seduccion de la alcumia, 
polilla devastadora del apostolado evangelico, sino que fue toda su vida un 
verdadero padre de los pobres. Tenia la misma idea de la dignidad 
episcopal que San Gregorio Magno, y los pobres eran los predilectos de su 
corazon paternal. Sevilla entera recuerda todavia con asombro y 
edificacion haber visto a su santo arzobispo mendigando de puerta en 
puerta para los pobres sin pomposidades espectaculares, con la dulce hu- 
mildad que fue el sello de su persona y de su vida. 

El ejemplo de este insigne prelado, que ha dejado huella indeleble en 
la archidiocesis sevillana, renovo aqui el antiguo ambiente de caridad 
fervorosa, y hasta heroica, en favor de los necesitados, que es tradicional 
entre vosotros. En este ambiente broto, sembrada y cultivada por Canal, la 
Asociacion Sevillana de Caridad, sin laicismos agostadores y suavemente 
perfumada de Evangelio; es decir, en perfecta consonancia con el espiritu 
del inolvidable cardenal. Tan cierto es esto, que el Sr. Spinola, con toda la 
acerada rigidez doctrinal que Espana entera admiro en el, hubo de escribir 
estas palabras: «Bendije la Asociacion de Caridad cuando nacio, ansioso 
de que respondiera a su titulo... Sus obras le han conquistado simpatias aun 
entre los que la miraban con prevencion... Bendigola de nuevo, para que el 
espiritu de caridad crezca en ella y la anime siempre». El gran prelado no 
fue nunca uno de esos tristes espiritus solitarios que viven encerrados en 
las infranqueables fronteras de lo suyo, sino que tenia siempre un estimulo 
y un aplauso para cualquiera que trabajara por difundir el bien. 

A la altura de la generosidad de su arzobispo estaba el entusiasmo de 
Canal por su predilecta Asociacion. Es rasgo edificante y como serial de 
predestinado el oir a Canal, proximo a comparecer ante Dios, estas 
palabras, que su hermano guarda en su corazon como un relicario viviente: 
«De toda mi labor politica, social y cultural, creo que nada sobrevivira a 
mi muerte, y eso que fueron muchos los desvelos por mi Patria; solo creo 
que subsistira mi querida Asociacion». Canal la miraba como la joya mejor 
de su corona. 

Con esta obra guarda una profunda relacion el asunto que vais a ver 
desarrollado por mi, si teneis la paciencia de escucharme. 

* * * 
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Buscando para este discurso un tema que fuera a la vez literario, 
sevillano y sacerdotal, creo haberlo encontrado en un manuscrito inedito 
de sor Angela de la Cruz, Esta formado por ciento cuarenta hojas de papel 
de barba, dobladas por medio y cosidas en cuadernillos de varios pliegos 
con hilo desigual. Lo escribio sor Angela por mandato de su padre 
espiritual, el M. I. Sr. Dr. D. Jose de Torres Padilla, y contiene nada menos 
que una serie de cuentas de conciencia de la sierva de Dios, que empiezan 
el 11 de octubre de 1874 y terminan el 19 de febrero de 1878. A1 principio, 
durante el 1874 y parte del 1875, sor Angela escribia casi diariamente las 
cosas que pasaban por su alma; despues, sobre todo desde el 2 de agosto 
de 1875, en que fundo su instituto—la Compania de la Cruz—, escribia 
mas de tarde en tarde. El manuscrito parece haber llegado incompleto 
hasta nosotros, pues empieza en la undecima semana, lo que hace presumir 
que la sierva de Dios habia escrito durante otras diez semanas anteriores, 
de las cuales nada se conserva. Un dia la sorprendio una hija suya 
rompiendo los propios apuntes y se los arrebato de las manos para 
entregarselos al P. Torres Padilla. ^Seria entonces cuando perecieron las 
hojas que faltan? 

Aunque nadie diria, al mirar supcrficialmente el manuscrito—de 
renglones torcidos y letra desigual, plagado de faltas de ortografia y escrito 
en el lenguaje casero del pueblo humilde de Sevilla—, que fuera una obra 
literaria, y menos una obra literaria insigne, lo es sin la menor sombra de 
duda. Hablando de la elocuencia, decia San Agustin que hay una 
elocuencia que nace de la retorica y otra que nace de la sabiduria. Algo 
parecido puede decirse de la literatura. Ademas de la literatura que forja el 
arte—a veces con rebuscamientos, lima y sacudidas nerviosas—, hay otra 
que brota como manantial espontaneo de la pureza del alma, iluminada con 
destellos de la sabiduria de Dios. Aquella, como dicen, huele con 
frecuencia a candil, y esta huele siempre a oracion. Como de aquella, asi 
de esta tenemos monumentos inmortales en nuestra literatura patria. Los 
escritos de Santa Teresa, en su desalino literario, son una obra de esta 
ultima literatura, que no encuentra rival en el mundo. 

A este genero de literatura, mas divina que humana, pertenece el 
manuscrito de sor Angela de la Cruz, y, cuando desaparezcan las 
dificultades que han impedido hasta ahora darlo a luz, figurara al lado del 
libro de la Beata Angela de Foligno, de las Revelaciones de Santa 
Gertrudis y de las obras de Santa Teresa, con identico nivel espiritual y con 
su peculiar originalidad. 
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Mientras los escritos de la Beata Angela de Foligno son como un 
grito desgarrador de penitencia, al cual forman eco finezas de 
misericordias divinas, los de sor Angela son clamores de un alma inocente, 
devorada por la sed de Dios; mientras los de Santa Gertradis son dulces 
intimidades de amor contadas en lenguaje liturgico, los de sor Angela son 
arroyos de temura que brotan de la pena viva, entre florecillas silvestres, 
para recreo del Senor, y mientras los de Santa Teresa son historias de cielo 
que cuentan las etapas de la divina union, los de sor Angela son 
narraciones de los combates intimos del amor, que parecen traducidas, en 
jirones de vida, de la Subida al Monte Carmelo y la Noche oscura de San 
Juan de la Cruz; pero con rafagas deslumbradoras del alma de San Pablo. 

Esta sublime obra literaria es de tal manera sevillana, que sin 
pretenderlo es una corona de gloria para Sevilla; y esto no solo porque es 
sevillana su autora, nacida a la sombra de la iglesia de Santa Lucia, en uno 
de los barrios mas castizos de vuestra ciudad, sino tambien porque nos 
lleva de la mano a uno de los remansos mas deleitosos de la vida espiritual 
sevillana y porque descubre facetas del alma andaluza, que son 
insospechadas para los que han nacido al otro lado de Despenaperros. 
Remanso es de la piedad sevillana, no enturbiado por espiritualidades de 
acarreo, el que sor Angela nos descubre cuando nos recuerda al Sr. Torres 
Padilla, a quien van dirigidas las paginas de su escrito, y cuando menciona, 
aunque sea de paso, a un grupo de almas santas que en tomo del mismo 
Padre se reunian. 

El P. Torres Padilla era de aquellos hombres desenganados de la 
piedad clamorosa que, como decia una santa, tienen la persuasion de que el 
bien no hace ruido, ni el ruido hace bien, y por eso, en humildad y silencio 
van cincelando con primor almas de santos autenticos a la vez que se 
santifican ellos mismos. Los procesos de beatificacion de dos de sus hijas 
estan comenzados, y el suyo no se ha empezado por las mismas causas que 
tuvieron tanto tiempo sin beatificar y tienen todavia sin canonizar al 
incomparable Maestro Juan de Avila. Sor Angela nos hace mirar este 
remanso divino, en que el alma descansa, porque encuentra la verdad pura 
del Evangelio. Varias veces menciona con santa y humilde envidia a sus 
hermanas espirituales, de manera que se puede entrever el espiritu que las 
anima; pero, sobre todo, sin ella pretenderlo, va haciendo ver lo que era la 
direccion espiritual del Sr. Torres Padilla con todos sus primores de 
prudencia sobrenatural, con todas sus valentias ele confianza, con toda su 
condescendencia paternal y con toda su caridad inagotable. 
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Sor Angela nos invita a contemplar este remanso con un estilo que 
parece un gesto sevillano, lleno de sales andaluzas y de gracia angelical. 
Aquella verdad profunda, coronada de donaires descuidados y de 
hiperboles eficaces, propia de nuestra tierra; aquella viveza que aparta con 
una sonrisa o una mueca lo ficticio y se va derecha y como por instinto a lo 
real, que en los andaluces parece liviandad y es penetracion; aquel hacer 
sacrificios sin enterarse y aquel darse sin decirlo, que son humildad tan 
sevillana; aquel hablar confiado y a medias, que es como sello 
inconfundible de la buena fe, y aquella lozania del corazon, sensible y 
abierto a los matices mas tenues y a las mas tragicas aventuras con 
exuberancia tropical de sentimientos ardientes, van brotando, en la mo- 
notona relacion de sor Angela, como chisporroteo vivisimo de su alma 
sevillana. 

Ni creais que por eso se diluye en rasgos de gracejo sevillanos la 
severidad espiritual del escrito que he llamado tema sacerdotal de mi 
discurso, No; es todo lo contrario. El sacerdote, leyendo el manuscrito, se 
abisma en profundidades de sabiduria divina que recuerdan a San Agustin, 
y descansa, porque ha encontrado al fin un alma que no se busque sutil- 
mente a si misma por caminos disfrazados de piedad o de celo, que no 
ande vagando por los ejidos de la vida espiritual entre piadosos comadreos, 
que no confunda los vanos aplausos de las turbas devotas con el 
beneplacito divino; que busque Dios en perfecta desnudez de corazon, que 
viva de las autenticas virtudes evangelicas, que entienda esas virtudes en 
toda su pureza y profundidad; un alma, en fin, de aquellas que pueden 
llamarse, con frase de San Juan, gloria de la gracia del Senor, porque todas 
las maravillas de la gracia lucen en ellas como flores de primavera. Tan 
verdad es esto, que el temor que sobrecoge al manejar este escrito es no 
saberlo profundizar como se debiera, o profanarlo poniendolo en manos de 
la turba devota superficial, en vez de guardarlo para el corto numero de las 
almas que se han dado sin medida a Dios nuestro Senor. 

No es menester profundizar mucho para descubrir este caracter del 
manuscrito, porque, penetrando en el mismo aunque solo sea 
superficialmente, se palpa todo esto que acabamos de decir. Se siente que 
se penetra en un templo vivo, lleno del espiritu de Dios. MI manuscrito es 
la revelacion ingenua del alma de sor Angela durante los anos que antes 
hemos apuntado, es decir, durante los anos en que cuaja y madura su 
asombrosa santidad. El punto central de la vida de sor Angela es el 2 de 
agosto de 1875, en que fundo las Hermanas de la Cruz, como el punto 
central de la vida de Santa Teresa es el dia de San Bartolome de 1562, en 
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que fundo el monasterio de San Jose de Avila y empezo su reforma. La 
vida de sor Angela anterior a esa fecha es como una inquieta aguja 
magnetica que busca su norte. Desde luego quiere consagrarse a Dios, y 
busca con generosidad el modo de hacerlo; pero tantea varios caminos, 
como entrar en las Teresas, hacerse hija de la Caridad, quedarse de 
hospiciana pasando por tonta, e incluso encerrarse en las Arrepentidas para 
hacer al Senor el sacrificio de su honra. Pero no era ninguno de estos su 
camino. Dios la queria para fundar la Compania de Hermanas de la Cruz. 
Cuando las funda, llega a su centra, y la aguja magnetica se aquieta. A 
partir de la fundacion, su alma se expansiona, como planta que ha 
encontrado su tierra, su clima y su estacion. 

Los escritos de que hablamos comprenden en sus paginas esa fecha 
central y abarcan precisamente la ultima preparacion que obra Dios en el 
alma de su sierva para disponerla primorosamente a fundar su instituto y 
los primeros anos de vida en el mismo. Pero todo esto visto por dentro, es 
decir, con toda la riqueza de gracias y virtudes, que son la verdadera re- 
velacion del alma de sor Angela. Escribe con el confiado abandono de 
quien espera que sus escritos no sean leidos sino por su padre espiritual. El 
27 de junio del 1875 decia: «Estos papeles, despues que usted los lea, 
quemelos usted, porque solo usted debe saber estas cosas, y, por lo que 
pueda suceder, que esten ya quemados». Al mismo tiempo escribe como 
quien esta hablando con Dios, pues en 8 de abril de 1875 dice asi, 
expresando temores que solo podia superar su heroica obediencia: «... todo 
lo escribire sin ninguna repugnancia y desechando la tentacion que me ha 
venido; que, cuando vaya delante del juez, estaran alii todos mis papeles; y 
^que respondere yo si he faltado a la verdad o a la sencillez en alguna 
cosa? Pero yo no tengo duda que digo la verdad, y asi nada temo, porque 
usted me dice que nada tema». 

Pero, dejandonos de preambulos, entremos ya en el estudio del 
manuscrito y veamos, a traves de el, el alma de sor Angela. El primer 
aspecto que ofrece es el de una prolongada y pavorosa noche oscura. 
Desde el principio comienza a oirse la descripcion desgarradora de esa 
noche cerrada, y con persistente monotonia se sigue oyendo en 
muchisimas paginas del manuscrito. Permitidme una digresion para que 
nos entendamos mejor. 

La expresion noche oscura ha venido a ser, por obra de San Juan de 
la Cruz, un termino tecnico para declarar ciertos estados de espiritu. La 
ascension espiritual de las almas hacia Dios se prepara y se realiza a traves 
de praebas que son amargas a nuestra naturaleza. Unas veces, el alma se 
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somete por si misma a esas pruebas, y otras la somete Dios. A esas pruebas 
llama noche oscura San Juan de la Cruz, y, segun que las pruebas las 
busque el alma o se las prepare el Senor, la noche oscura sera activa o 
pasiva. Esta ultima es la que sor Angela cuenta en gran parte de su 
manuscrito. 

Precisemos algo mas esta idea para que nos permita analizar con mas 
exactitud el manuscrito que estudiamos. En las noches oscuras, cuando son 
pasivas, se destacan, segun la doctrina de San Juan de la Cruz, tres 
elementos, que son como los rasgos dominantes de las mismas: la aridez 
espiritual, los combates a que se ve sometida la virtud y lo que llamaria el 
Santo contemplacion oscura. El primero de estos elementos consiste en 
que Dios sustrae al alma las gracias sensibles; el segundo, en tentaciones o 
persecuciones, y el tercero, en una operacion divina muy misteriosa en lo 
mas intimo del alma, que podriamos llamar crucificadora. Los tres 
elementos se ordenan a purificar el alma y a unirla mtimamente con Dios, 
aunque de muy distinta manera. El uno desase el alma de toda afeccion 
desordenada a los dones espirituales, obligandola a buscar a Dios en si 
mismo. Para esto la conduce al desierto abrasador de la aridez espiritual, 
donde, si no quiere morir de hastio, ha de fijar su vista en el cielo. El otro 
la obliga a ejercitar virtudes generosas para resistir a la tentacion o 
santificar las persecuciones. Este ejercicio de virtudes tiene una doble 
manifestacion, porque a veces las pruebas hacen ejercitar virtudes que 
preparan a la union, sometiendo la parte inferior del hombre al espiritu, y a 
veces hace ejercitar las mismas virtudes teologales, en que consiste 
sustancialmente la union. Y el tercero la va llenando secretamente de 
sabiduria divina, con todo lo que encierra esta palabra de luz y de amor, a 
traves de un intimo martirio, que es a la vez muerte y vida. La sabiduria de 
Dios es como la estrella que guia al alma en esta noche tormentosa, pero 
sin que el alma la goce, como en las noches serenas. 

Cuando Dios quiere santificar a un alma de prisa, estos elementos 
actuan con una cierta simultaneidad, y, cuando la santidad que Dios quiere 
dar es muy elevada, toman una fuerza tragica indescriptible. 

Si quereis tener la idea verdadera de una noche oscura, no os 
imagineis estos elementos de una manera demasiado estatica. A la escueta 
enumeracion que acabais de oir anadid el fuego del divino amor—del 
amor con que Dios ama al alma y del amor con que el alma ama a Dios—, 
que pone en ebullicion todas las fuerzas interiores, a veces de modo 
vertiginoso, con una exuberancia de vida divina que deja atonita a la 
misma alma que la padece y a las almas que la contemplan. 
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Los que conocimos personalmente a sor Angela nos hacemos mal a la 
idea de que cupieran tales tragedias en un alma tan dulce, tan sonriente, tan 
serena, tan pacifica y tan pacificadora; aunque, si profundizamos en el 
secreto de la santidad, hemos de reconocer que la paz y la dulzura de las 
almas es el fruto de mil combates victoriosos contra los enemigos de la 
virtud. En sor Angela, para gloria suya, esto es tan cierto, que su noche 
oscura tuvo una intensidad aterradora, hasta el punto de recordar los 
combates espirituales de los antiguos Padres del desierto. Empieza a hablar 
de ellos, como hemos dicho, en las primeras paginas 17 , y siguen oyendose 
ecos de la tempestad, aunque en las ultimas paginas como mas lejanos, 
casi hasta el fin del manuscrito. Se cumple en sor Angela lo que ensena 
San Juan de la Cruz, cuyas obras leyo por primera vez al fin de su vida: 
«Las almas que han de pasar a tan dichoso estado como es la union de 
amor, por muy aprisa que Dios las lleve, harto tiempo han de durar en estas 
sequedades y tentaciones ordinariamente, como esta visto por 
experiencia» 18 . Los elementos mas tangibles de una noche oscura van 
apareciendo como desgranados por mano de sor Angela con un martilleo 
incesante y monotono, sobre todo en los primeros anos. 

Innumerables veces habla de su aridez espiritual. A veces se limita a 
narrarla, como en este parrafo: «Mucha sequedad; estoy en la presencia de 
Dios como un incredulo, que nada le mueve; no estoy sin fe, porque en 
estos momentos en que me parece que no la tengo, estoy dispuesta a dar 
mi sangre por defenderla; pero siento los efectos como si no la tuviera. 
iCuanta frialdad para mi amada Madre Maria!... Estoy a oscuras; no 
encuentro a Dios ni a su Madre; donde acudo viene la desolacion, la pena, 
el llorar sin poderlo remediar» 19 . Y esto lo dice como contando al P. Torres 
lo que habitualmente le pasaba. 

Otras veces lo descubre entre gemidos, El dia 8 de diciembre de 1874 
se consagro al Senor con votos perpetuos. Ese mismo dia escribia al Padre: 
«Desde que usted me dio permiso para hacer los votos..., me llene de una 
santa alegria; yo deseaba este dia, como el mas grande de mi vida»... Llego 
el momento de pronunciar los votos, y la invadio una aridez y desolacion 
espantosa. Asi hizo sus votos. Y luego anade: «Desde entonces parece que 
ha caido una losa sobre mi, amargando mi interior... ^Estare arrepentida? 
No; si mas tuviera, mas daria a mi Senor». Y en seguida empieza con 
Jesus, Esposo de su alma, uno de los coloquios mas tiernos que hay en el 

17 Martes, 13 de octubre de 1874. 

18 Noche oscura del sentido, c.14. 

19 27 de diciembre de 1874. 
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manuscrito, en que a borbotones van saliendo quejas amorosas por la 
ausencia de su dulce Dueno, impregnadas de profunda humildad, de 
abrasados deseos y de delicadezas exquisitas de caridad. En vez de una 
reposada narracion, aqui son gemidos del alma los que, como hemos di- 
cho, nos dan cuenta de su aridez. Recuerda uno la famosa desolacion que 
padecio Santa Teresa cuando acababa de fundar el monasterio de San Jose. 
Como sor Angela atribula su sequedad a las propias miserias, termina con 
estas palabras: «Este pensamiento, que no le agrado a Dios, me causa tanta 
pena, que me hace llorar. jOh, cuando tendre la dicha de agradarle!» 

En cambio, el dia de Reyes de 1875 cuenta su aridez con esta sal que 
vais a oir: «Padre, esta negrita—en todo el manuscrito se llama a si misma 
con este nombre—esta atontada, porque todavia no ha entrado en el portal 
a ver al divino Nino en los brazos de su Madre; dicen que esta hermo- 
sisimo; pero como la negra es tan negra, el Nino se asusta y no quiere que 
entre. Pero hoy, que con los santos Reyes entra tanta gente, ella, que es tan 
diminuta, podia haberse ocultado en un rinconcito y haber contemplado a 
su Dios nino y no salir hasta quedar blanca, lavandose con las lagrimas de 
su amante Jesus; pero mientras que todos se apresuran al portal, ella se 
olvida de todo, medio dormida, disparatando; en fin, atontada. jComo ha 
de ser! Paciencia hasta que Dios quiera». 

Sin necesidad de que yo lo subraye, todos habeis percibido en los 
textos copiados que su aridez no era la de las almas tibias o pecadoras, que 
no sienten a Dios porque han hecho su nido en las cosas criadas, sino la 
aridez de los santos, que es como la nieve que cubre las laderas de un 
volcan. Bajo esa nieve arde en vivas llamas de amor el corazon, amor que 
va tomando todos los matices de la conformidad humilde, de la sed 
ardiente, del dolor y, sobre todo, de la fidelidad inquebrantable... El amor 
de ausencia con todas sus delicadezas y desmayos. Pronto veremos mas 
claro como ardia este fuego. 

La misma lumbre de amor se oculta en el otro elemento de su noche 
oscura, que son sus tentaciones. De ellas habla sor Angela con mas 
frecuencia que de sus arideces. El mismos dia 27 de diciembre de 1874, a 
que nos hemos referido antes, las resumia asi: «Siento cuatro cosas: la 
rabia que me da por todo, y por eso, cuando la tengo, bramo como los 
toros, y, como los perros, quiero morder y hacerlo pedazos todo; y de esta 
rabia nace la segunda, que es la desesperacion, haciendome insufrible todo 
lo que veo, lo que tengo que hacer y todo, no encontrando en mi interior 
fuerzas para sobrellevar la vida. Para veneer esto tengo que hacerme 
mucha violencia. Padre, ya usted conocera que esto me sucede en los 
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combates fuertes, que no son continuos. Hoy han sido tan frecuentes, que 
casi me duraban de una vez para otra. De estas dos cosas me vienen 
algunas veces, no todas, las blasfemias; con tanta fuerza, que parece que 
las digo en mi interior, y tambien, algunas veces, palabras malas contra el 
Padre y la obediencia». Luego sigue hablando de la desolacion. A estas 
tentaciones se unio alguna vez rara la tentacion que ella llama de gula, 
porque le costaban trabajo los continuos ayunos, y se le iban los ojos 
detras del pan con mantequilla, y hubo alguna ocasion, muy fugaz, en que 
el demonio de la impureza quiso levantar su cabeza de leproso en aquel 
alma de azucenas. Para ver la fuerza que en mil ocasiones tenia la 
tentacion, basta copiar otras palabras que poco antes escribio el mismo dia. 
Dicen asi: «jAy, Dios mio! jAy, Madre mia! jAy, Jesus mio! Me he puesto 
a escribir para ver si me templo alguna cosa. [Que apuradisima estoy! 
Rabiando desde por la rnanana, sin poderme contener. Siento un coraje, 
una desesperacion...; siento cosas parecidas a los condenados; yo me haria 
pedazos y lo romperia todo; yo me pegaria con todo el mundo y hasta con 
el Padre. Soy un demonio. Yo procuro sujetarme; pero la cabeza, que no 
parece que esta despejada, me impide obrar con perfecta libertad. Yo no se, 
Dios mio, si te he ofendido, porque he sentido la rabia tan fuerte, que 
apretaba los dientes, mordia la ropa, lloraba, hacia visiones y jque se yo lo 
que hacia! jAy, me veo casi condenada! jDios mio, perdon!» 

Es angustioso leer las innumerables paginas como estas que se hallan 
en el manuscrito y ver padecer asi a un alma tan inocente; pero al mismo 
tiempo es consolador verla veneer siempre con perfecta victoria e ir 
adquiriendo virtudes, que la hacian ut castrorum acies ordinata contra 
todos los enemigos. Ved como resistia en la ocasion que acabamos de 
mencionar: «Con mi voluntad me resignaba, clamaba a Dios, le pedia 
paciencia, pronunciaba los dulces nombres de Jesus y Maria, maldecia al 
demonio y me hacia la cruz en la frente y en el pecho y tomaba agua 
bendita. Yo no he querido separarme de la obediencia. jAy, Dios mio!, 
perdon». No me se resistir a seguir copiando. Old lo que sigue. Dice al Pa¬ 
dre: «No se le olvide la penitencia, porque me consuelo cumpliendola; y, si 
usted me da permiso para pedir, yo le pido a usted, con la pena que me 
causa el ver como estara la negrita en la presencia de su Dueno despues de 
haber hecho tantas locuras—para que usted de gracias a Dios de si es loca 
y rabiosa, hasta los papeles haria pedazos; despues de ser la pobre tan 
negra y tan fea, todo le incomoda—; pues con la pena que me causa todo 
esto, le pido una penitencia mas penosa para desagraviar a mi Dios»,.. Con 
este heroismo resistia siempre, segun el testimonio de su padre espiritual, 
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que despues de cada lucha la serenaba, asegurandole de que no habla 
faltado. Como a ella le parecla faltar mucho y por obediencia tenia que 
someterse al juicio del padre espiritual, que le aseguraba lo contrario, decla 
con gracia: «Aunque el Padre parece dice que hay muchas (faltas), el 
Padre obedece dice que no hay ninguna». 

Una de las cosas mas admirables del manuscrito es la limpieza de sor 
Angela. En mil ocasiones se acusa a si misma de faltas impalpables, que 
con frecuencia son verdaderas virtudes, y con mas frecuencia vanas 
alarmas de su conciencia vigilante. Ya lo veremos mas adelante. 

En medio de tantas arideces y tentaciones, su trato con Dios era 
intimo y continuo, aunque doloroso. Se le hace imposible la meditacion y 
alborea en su alma la contemplacion sobrenatural, oscura y crucificadora. 
Aplicando aqui la maravillosa doctrina de San Juan de la Cruz cuando 
discieme con sutil analisis esa alborada, seria facil escribir una larga diser- 
tacion sobre la oracion que sor Angela nos descubre en su manuscrito; pero 
para no hacerme interminable me limitare a copiar una pagina bellisima 
que resume bien lo que le sucedia. «Cuando estoy tan seca 20 —quisiera 
saber explicar lo que le pasa a la negrita en esta sequedad—, siento en el 
interior como unas tinieblas y una oscuridad. Pero me voy a explicar de 
otra manera, con una comparacion tan igual como la de la negrita. Como el 
que va una noche muy oscura por un camino, y todo es miedo, tinieblas y 
apurarse mucho—mucho miedo, y terror, y espanto—; y en tanto apuro, en 
medio de las nieblas ve una luz; no la ve cerca ni muy clara, pero se llena 
de consuelo con la esperanza de que, cuando llegue a ella, se vera libre de 
las tinieblas que le rodean; sus ojos no se apartan de aquella luz salvadora, 
ocupandose su voluntad en dos cosas solas: amar la luz y aborrecer a las 
tinieblas; pues lo mismo, lo mismo pasa en el interior de la negrita, no 
siempre ni continuamente, sino cuando esta en sequedad. Este mundo es el 
camino, la oscuridad y las tinieblas, y por eso, en los momentos en que 
siento esto lo mismo que lo he puesto, odio al mundo tanto y quisiera huir 
de todo lo que no es Dios. Y mi Dios, y mi Dios amado, es la luz. Pero, 
Padre, dele gracias y permitame usted que le diga: Amele usted mucho, 
mucho. Si, Dios mio, que todos te amen. Abrasa tu los corazones y no haya 
en este mundo mas que un solo amor, y este sea el de Dios». Parece que 
esta uno oyendo aquellos versos de San Juan de la Cruz: 

«En la noche dichosa, 
en secreto, que nadie me veia 


20 7 de enero de 1875. 
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ni yo miraba cosa, 
sin otra luz ni guia 
sino la que en el corazon ardia. 

Aquesta me guiaba, 
mas cierto que la luz del mediodia, 
a donde me esperaba 
quien yo bien me sabia 
en parte donde nadie parecia.» 

Esta contemplacion empieza en la que llama San Juan de la Cruz 
noche oscura del sentido, y va creciendo y tomando formas cada vez mas 
arrolladoras en la noche oscura del espiritu. A1 par que el entendimiento va 
elevandose, por encima de todas las formas y conceptos distintos, a la 
sabiduria divina de la fe, se va inflamando la voluntad con divinas locuras 
de amor. El amor infuso va haciendo en ella su operacion misteriosa y 
profunda. No siempre las almas saben decir esta intima operacion, pero los 
efectos la denuncian de un modo inconfundible. Y asi sucede en sor 
Angela de la Cruz. «E1 divino fuego de contemplacion»—que diria San 
Juan de la Cruz—la va purificando. 

Segun el gran doctor de la mistica teologia, ese amor divino de 
contemplacion hace dos operaciones muy caracteristicas en el alma, de las 
cuales la primera es que «hace salir afuera sus fealdades y ponela negra y 
oscura, y asi parece peor que antes y mas fea y abominable que solia». 
Antes no veia «los malos y viciosos humores..., por estar ellos muy arrai- 
gados y asentados en el alma..., y ahora, para echarlos fuera y aniquilarlos, 
se los pone al ojo..., y como (el alma) ve lo que antes no veia, parecele 
claro que esta tal, que no solo no esta pura que Dios la ven, mas que esta 
para que la aborrezca y que ya la tiene aborrecida». Y asi «se va purgando 
y purificando... por medio de este fuego de amor»..., que, a medida que 
purifica, se va «inflamando mas» 21 . Al oir hablar de malos humores, no 
penseis gruesamente en pecados, sino en miserias sutiles que todavia se 
oponen a la perfecta transformacion en Dios, pureza y santidad infinitas. 

Oigamos ahora a sor Angela 22 : «Del conocimiento de mis 
imperfecciones y de estos montones de pecados que conozco en la 
presencia de Dios, aunque no puedo decir son estos, y del deseo que tengo 
de ser perfecta y de amar a Dios todo cuanto le es posible a una criatura, 
me nacen estas angustias que me llenan de afliccion. Dios me pide mucho, 

21 Noche oscura del espiritu, c. 10. 

22 19 de octubre de 1874. 
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y yo, si fuera posible, le daria mas de lo que me pide. Perdoneme usted; yo 
no se lo que me digo, pero es verdad, Dios mio, que mis miserias me 
llenan de confusion en tu presencia; pero tu lo sabes que te amo mucho, 
muchisimo, y que muchisimo mas te quiero amar». El dia 25 del mismo 
mes no tenia que contar a su Padre sino «la tentacion que parece que me 
voy a condenar, y que yo no hago caso apoyandome en la obediencia, y las 
angustias que nacen del deseo de amar a Dios y verme tan ingrata». El 
mismo sufrimiento aparece de una manera desgarradora el 14 del mes 
siguiente: «Padre de mi alma—dice—, no se canse usted de mi, porque, 
aunque yo me vea para siempre separada de mi amadisimo Dueno, usted 
ha de recibir el premio de su caridad». Y luego prorrumpe en suplicas 
ardientes, encomendandose a sus hermanas espirituales, la madre Santo 
Domingo, las hermanas Sacramento e Isabel, y termina diciendo: «No 
permitas, Dios mio, que yo sea el Judas de las hijas del Padre; premiale la 
caridad que tiene conmigo haciendome una santa»... Con el mismo ardor y 
en el mismo tono se expresa en la desolacion del dia de los votos, y el 12 
de diciembre del mismo ano decia: «jAy!, no soy digna de pronunciar este 
dulce nombre, pero usted me dio permiso para decirle (a Jesus) Esposo 
siempre que quisiera; pero, Padre de mi alma, si yo siento una cosa 
parecida a la de una negrita muy despreciable, enferma, vieja y asquerosa 
que estuviera enamorada de su Senor por ser tan hermoso, tan bueno, su 
Rey, su todo, su bienhechor, su libertador, su todo, su todo»... Dejadme 
que todavia os lea otras lineas. No sabria acabar nunca de copiar estos 
testimonios de humildad y amor de Dios. «La negrita esta enamorada de su 
Senor. Ella no se ha parado en la desigualdad que hay entre la hermosura 
de su Amado... y su fealdad, la negrura de su tez y sus pocas disposiciones, 
y asi es que pena, pero porque ama lo mas elevado que hay en los cielos y 
en la tierra; porque, aunque es negra, ella no puede amar nada que siquiera 
se roce con los negros como ella. Todo le causa horror y solo a su Dios le 
entrega su corazon. Esta conforme con penar hasta la muerte». Asi escribia 
el 9 de enero del 1875, y el 15 estampaba esta frase: «Yo amo a mi Dios 
pensando y no pensando y quiero vivir siempre amando». 

Lo que descubrimos en estos pocos parrafos copiados, y que podrian 
multiplicarse sin esfuerzo, ^no es esa delicada operacion que el amor 
divino de contemplacion hace en las almas, segun nos ha ensenado San 
Juan de la Cruz? 

Pero todavia esa delicada y penetrante operacion divina tiene otro 
rasgo caracteristico, que nadie sabria describir mejor que el incomparable 
Doctor de la noche oscura. Old como lo delineo su pluma: «Es una 
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inflamacion de amor en el esplritu en que, en medio de estos oscuros 
aprietos, se siente estar herida el alma viva y agudamente en fuerte amor 
divino, en cierto sentimiento y barrunto de Dios... Siente aqui el espiritu 
apasionado en amor mucho, porque esta inflamacion espiritual hace pasion 
de amor. Que por cuanto este amor es infuso, es mas pasivo que activo, y 
asi engendra en el alma pasion fuerte de amor» 23 . «Pero aqui conviene 
notar que, aunque a los principios, cuando comienza esta noche espiritual, 
no se siente esta inflamada de amor, da desde luego Dios al alma un amor 
estimativo tan grande de Dios, que, como habernos dicho, todo lo mas que 
padece y siente en los trabajos de esta noche es ansia de pensar si tiene 
perdido a Dios y pensar si esta alejada de El... Porque es tan grande el 
amor de estimacion que tiene a Dios, aunque a oscuras, sin sentirlo ella, 
que holgaria de morir muchas veces. Pero, cuando ya la llama ha 
inflamado el alma..., tal brio suele cobrar y ansia por Dios, comunicandola 
el calor de amor, que con grande osadia, sin mirar en cosa alguna ni tener 
respeto a nada, en la fuerza y embriaguez del amor y deseo, sin mirar lo 
que hace, haria cosas extranas e inusitadas, por cualquier modo y manera 
que se le ofrece, por poder encontrar con el que ama su alma» 24 . Hasta aqui 
el santo Doctor. 

Algo de esta inflamacion de amor o de esta pasion de amor aparece 
en los parrafos de sor Angela que hemos copiado hace un momento; pero 
mucho mas en otros pasajes de su manuscrito, de entre los cuales 
permitidme que elija el siguiente 25 ; «Las meditaciones de la pasion que lei 
me hicieron bastante impresion. No tenia mas que cerrar los ojos para que 
mi alma se viera acompanando a su querido Dueno, que tanto sufria por su 
amor. jAy, querido Dueno de mi alma, que te veia padecer y no te podia 
aliviar! Pero tu sabes, amadisimo Esposo de mi alma, querido Dueno de mi 
corazon, que te amo con el frenesi de una negrita que esta loca de amor; 
con el amor de una esposa que, desde el momento que conocio a su 
Esposo, le entrego su corazon, y toda se consagra a su amor, y vive por El, 
y por El muere, y respira por El, y por El anda y se mueve, y por El llora y 
suspira, y por El esta contenta, y por El trabaja y se rie; por El todo. Te 
amo, si; te amo, y lo digo otra vez: te amo, porque eres mi todo, y por eso 
quiero padecer contigo, no separarme de ti en el Calvario; las negritas son 
muy vehementes en el amor, y por eso esta pobrecita negra tiene estas 
locuras, y como lo siente lo escribe». El 22 de junio del 1875 dice a la 

23 Noche oscura del espiritu, c. 11 

24 Noche oscura del espiritu, c. 13. 

25 Viemes Santo de 1875. 
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Virgen: «La pobre negrita... esta enamorada de vuestro divino Hijo; pero 
^nada mas que enamorada? No; otra cosita mas. Yo, Madre mia, no me 
atrevo a decirlo, pero al fin lo dire, y con eso vos me ayudareis para 
conseguirlo. Pues bien, esta loca de amor; si, si; y jojala que se aumente 
esta locura hasta que sea la mas loca que hay en el mundo!» 

Estas dos notas caracteristicas de la contemplacion oscura 
sobrenatural tienen todas las garantias cuando la primera, la vision de las 
propias miserias, cae en una alma muy pura y cuando la segunda, la pasion 
del amor, va acompanada de las obras. Este es el caso manifiesto de sor 
Angela de la Cruz. Ya hemos aludido antes a su limpieza de alma en medio 
de los durisimos combates que hubo de sostener contra terribles 
tentaciones y como, aunque el Padre parece decia que habia muchas faltas, 
el Padre obedece decia que no habia ninguna. Pero se confirmara mas la 
afirmacion oyendola acusarse de lo que ella llamaba sus pecados. En la 
tienda, como ella dice, sufria de ordinario mucho. De lo que se acusa es de 
hablar alguna palabra de mas. jComo seria la falta, que el P. Torres Padilla 
hubo de mandarle que hablase un poco mas todavia! Otras veces se acusa 
de su falta de paciencia, y, para que veais el peso de esta acusacion, oid el 
siguiente episodio: «La que esta conmigo cogio una bota que yo habia 
hecho y dijo que estaba mal, y yo le dije que la desbaratara. A mi me pa¬ 
rece que se lo dije con buen modo, porque en aquel momento estaba 
tranquila; y, viendo que seguia con la bota en la mano, como diciendo que 
no podia pasar, le dije: Dame la bota, que yo la aviare como pueda. 
Tampoco me parece que se lo dije incomoda, y hubiera quedado tranquila 
si ella no me hubiera dicho que no se me podia decir nada, que, aunque no 
contestaba, que ponia una cara que bastaba. Hay que advertir que a ella 
siempre le parece que estoy enfadada, y tambien que la bota estaba tan 
mal, que despues de desbaratada no quedo bien» 26 . Pues este episodio 
basto para que escribiera al Padre: «He cometido una falta que es la causa 
de mi tristeza, llenandome de confusion en la presencia de mi amado 
Dueno. Hasta que usted no lo mande no me atrevo a comulgar. Desde por 
la manana tuve que hacerme violencia para que en la tienda no conocieran 
lo soberbia que es Angelita, porque nadie me da motivo; y no se le olvide a 
usted esto: que, si yo hago las cosas malas, que solo con tocarlas no salen 
bien, ^quien puede remediarlo?» 

De este talle son todas sus acusaciones. Hay, sin embargo, una que 
merece recordarse en particular. Habia sor Angela de su conversion, y 
llega a compararse con la Magdalena por sus extravios. Aunque estas 


26 27 de octubre de 1874. 
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palabras se tomaran a la letra, habria que advertir que, siendo todo anterior 
al tiempo en que empezo a dirigirla el P. Torres Padilla, apenas si merecian 
recordarse despues de unos dieciseis anos de vida espiritual fervorosisima; 
pero es que ademas esas acusaciones se parecen mucho a las famosas 
acusaciones de Santa Teresa. Lo que ella llama su conversion no es otra 
cosa que el paso de una vida cristiana ordinaria de familia a los deseos de 
la perfeccion evangelica. Y de sus famosos extravios, parecidos a los de 
Maria Magdalena, podemos juzgar por esta nota marginal que puso a la 
frase de Angelita en el manuscrito su austero padre espiritual: «Esto es 
exagerado, porque siempre fue honestisima». «E1 misterioso amor de 
contemplacion» le hacia ver en su alma limpia miserias enormes, que ella 
misma no sabia decir cuales eran, por aquella secreta e indescifrable 
humildad propia de las almas que conocen con luz divina la santidad de 
Dios. 

Todavia es mas evidente lo que deciamos de la segunda serial de la 
contemplacion oscura, o sea, la pasion de amor acompanada de las obras. 
En cierta ocasion escribia «la negrita»: «Ya no digo mas, porque tengo tela 
cortada para toda la noche, y lo que importa son las obras, no el pico» 27 . 
Esta es la norma que hay que aplicar inexorablemente a los desahogos 
amorosos de las almas devotas, si no queremos confundir las sublimidades 
del amor divino con la literatura piadosa delicuescente. Y aqui es donde 
campea con todo su relieve la verdad de la vida interior de sor Angela. Os 
aseguro, sin temor de equivocarme, que os vais a espantar de oirlo. 

Desde luego, a traves del manuscrito van apareciendo las virtudes 
perfectas a racimos. Asi aparecen la mortificacion y la humildad, la 
caridad del projimo y la obediencia, el trabajo y el celo, la pobreza y la 
generosidad, el recogimiento y el espiritu apostolico, en rasgos que 
compiten entre si por su delicadeza y su heroismo. Me cuesta un verdadero 
sacrificio pasarlos en silencio. jSon tan divinos! Pero para imos de un 
vuelo a la cumbre mas alta dejemoslos perderse, en las lejanias de esta 
descripcion del alma de sor Angela, como tenues matices de un 
crepusculo. Para ver el pleno dia, el sol en su cenit, hay que mirar a otro 
punto del cielo. Demos una mirada a eso que hemos llamado el crepusculo 
y vayamos a contemplar el disco del sol. 

Sor Angela ofrece este contraste singular. Teto mucha dificultad en 
escribir. Tenia que hacerlo de noche y a hurtadillas, al final de dias repletos 
de trabajo, de mortificaciones y de las luchas que hemos visto. Noche hubo 


27 15 denoviembre de 1874. 
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en que la rindio el sueno mientras escribla, y, cuando desperto, se encontro 
ardiendo, y solo por un beneficio del Senor no perecio abrasada. Por cierto 
que al contarlo dice: «Yo solo de pensar que tan pronto podia verme en el 
ultimo dia, me daba alegria; pero hay que esperar hasta que Dios quiera» 28 . 
De dos faltas le aviso en cierta ocasion, por humillarla, su padre espiritual, 
y una de ellas fue su dificultad en escribir, que, mas que falta, era un 
continuo vencimiento. Una vez escribe 29 : «Son mas de las doce; anoche 
me acoste cerca de las dos, de modo que los ojos se me ponen tan chicos, 
que no veo; pero quiero obedecer, y lo hago con mucho, mucho gusto». Y 
a pesar de todo esto, cuando empieza a decir lo que entiende acerca de las 
virtudes, escribe paginas y paginas, sin saber acabar. Hay una vez en que 
escribe de este modo 30 : «jOh si yo tuviera la pluma de Santa Teresa para 
trasladar a este papel lo que conozco sobre esto!»... (esto es lo que han de 
ser sus hijas para el mundo); y luego continua; «Padre, perdoneme usted 
mi falta de humildad; yo no la queria (la pluma de Santa Teresa) mas que 
por un ratito, para que se enterara usted bien y pronto, y despues quedar 
tan pesima escribana como antes». 

Buena prueba de esto que acabo de decir es un largo escrito 
empezado el 12 de agosto de 1875 y terminado el 10 de mayo del ano 
siguiente, que uno de los directores de la sierva de Dios, el P. Alvarez, 
titulo mas tarde, con una nota sobreanadida, Tratado de la humddad. Es 
imposible extractarlo aqui, con ser una de las perlas mas preciosas del 
manuscrito, y por eso me limitare a deciros, sin hiperbole, que esas pa¬ 
ginas, no por su estilo, pero si por su contenido, son dignas del gran 
Doctor de la humildad, San Bernardo. Espero que lo comprobareis por 
vosotros mismos cuando, desaparecidas las dificultades actuales, puedan 
publicarse estos maravillosos escritos para que den todo el fruto espiritual 
que Dios desea. 

Pero apresuremonos y vayamos al punto central y mas elevado, a la 
cumbre de las cuentas de conciencia de sor Angela. Veamos al sol en su 
cenit. Lo que definitivamente separa a los tartufos mas o menos 
conscientes de los santos autenticos es el yo. Es la piedra de toque de la 
santidad. En los primeros, el yo es un idolo al cual se sacrifica todo, y en 
los segundos es un enemigo mortal para el cual no hay tregua ni cuartel. 
Los primeros manejan con destreza digna de Protagoras la enmaranada 
sofistica del yo, y los segundos persiguen al yo con sagacidad implacable. 

28 20 de mayo de 1875. 

29 Domingo 24 de enero de 1875. 

30 16 de febrero de 1875. 
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Disfrazados mendigos del egoismo son los primeros, y francos paladines 
de la abnegacion evangelica los segundos. Aquellos se aman a si mismos y 
no saben amar a los demas; estos aman a todos y solo se aborrecen a si. 
Aquellos tienen la singularidad de las fimbrias y de las filacterias como 
canon supremo de la propia conducta, estos difuminan y borran hasta la 
singularidad divina de sus heroismos. Aquellos no colaboran jamas a una 
obra ajena ni admiten mas colaboracion que la que a ellos sirve de pedestal 
o de corona; estos son esclavos voluntarios de sus hermanos, sobre todo de 
los mas humildes. Aquellos, con disfraces de celo, son el mentidero de 
todas las maledicencias; estos tienen pronto siempre el manto de la caridad 
para cubrir las faltas de sus hermanos. Aquellos creen tener la integridad 
del acierto, porque tienen la integridad de la soberbia; estos desconfian de 
si hasta lo inverosimil, porque tienen la integridad de la humildad. Los 
primeros ponen sordina a la gloria de los demas y hacen resonar todas las 
trompeterias imaginables para contar al mundo sus fazanas tartarinescas; 
los segundos envuelven en el silencio y en el olvido la propia gloria para 
convertirse en potentes resonadores de la gloria de sus hermanos. Aquellos 
son como espejismos del desierto, santos desde lejos, cuyas apariencias de 
virtud se desvanecen al acercarse; estos descubren sin querer nuevas 
maravillas divinas a medida que va uno acercandose al santuario interior 
de su vida y de su alma. Aquellos van dejando en pos de si un rastro 
amargo de desconfianza, division y desengano, y estos van dejando una 
estela alentadora de caridad, de luz y de fervor. 

Este sello inconfundible de los santos autenticos se ve, se palpa en el 
manuscrito de sor Angela desde la primera pagina hasta la ultima, unas 
veces entre lineas, y otras con una elocuencia que es locura de amor a la 
abnegacion. Espero que lo vais a ver vosotros, que lo vais a palpar en 
seguida. 

Antes de lo que propiamente forma lo que podriamos llamar su diario 
espiritual, que comienza, como hemos dicho, el 11 de octubre de 1874, hay 
en la primera pagina del cuaderno unos propositos, de los cuales el 
primero dice asi: «Vivir sin gusto, sin deseo y sin voluntad lo mismo en lo 
espiritual que en lo temporal)). ^No os recuerda este proposito la clasica 
nada de San Juan de la Cruz, expresion la mas energica de la perfecta 
abnegacion? Y luego los mismos propositos se cierran de este modo: 
«Primero, padecer lo que Dios nos mande, sin desear otra clase de 
padecimientos, aunque no sean tan penosos; segundo, padecer en silencio 
y sin quejarse; tercero, padecer sin cansarse, deseando que se aumente el 
penar; cuarto, padecer con alegria y paciencia inalterable; quinto, padecer 
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sin buscar alivio, ni descanso, ni consuelo, sino en la obediencia; sexto, 
padecer como victima unida a nuestro Senor en el Calvario». Estos 
propositos son como la expresion abreviada de cuanto el manuscrito nos 
va descubriendo hasta la ultima pagina. Ya han observado que se llamaba 
siempre «la negrita», y es primoroso ver como juega con esta palabra para 
hablar de sus amores con el Senor. Habla de si misma con tal desprecio, 
que quien no supiera oir el lenguaje de los santos la tendria por una grande 
pecadora. Ya hemos visto que una vez se compara con la Magdalena, de tal 
modo que el mismo austero P. Torres hubo de escribir al margen: «Esto es 
exagerado, porque siempre fue honestisima». Tuvo, como hemos dicho, 
esa luz especial, que es propia de los santos, para verse llena de miserias, 
aun sin poder determinar ninguna. Siempre—en el taller, en su casa, en 
todas partes—ella es la unica culpable, y se siente verdadero deleite al ver 
la inocencia con que se acusa de faltas que son virtudes. Una vez quiso que 
su padre espiritual le quitara la fama delante de los demas con un artificio. 
No puedo resistirme aqui a copiar sus palabras. El 25 de abril de 1875, 
Dios le dio a conocer con una claridad meridiana que cuanto en ella 
pudiera haber de bueno era de El. Al dia siguiente se anadio, a este 
conocimiento de su nada, la confusion por todas las que ella llamaba 
infidelidades. De aqui nacio un deseo, que expone largamente a su padre 
espiritual, pidiendole de rodillas que se lo otorgue: el de hacer publicos sus 
pecados, y, si esto no puede ser a vista de todo el mundo, al menos delante 
de tres personas; son Anita, su maestra y la hermana Sacramento. «Yo 
estoy pensando—dice—el modo de que ellas queden convencidas de mis 
culpas; pero no corregidas por el arrepentimiento, sino como actuales... La 
primera vez que usted hable con cada una de ellas... puede decirles: Pedid 
a Dios por una desgraciada que le ha sido infiel, y temblad vosotras y que 
os sirva de escarmiento; sentid conmigo su perdida y tantas gracias no 
correspondidas; la sigo confesando de lastima, pero ya no tiene remedio. Y 
es la verdad, porque lo pasado no tiene remedio». 

Antes de fundar su instituto quiso que el P. Torres le permitiera entrar 
en las Arrepentidas para que todos la tuvieran por una mala mujer y la 
despreciaran. Pero lo mas asombroso es lo que escribe al P. Torres despues 
de fundada la Compania, insistiendo en la misma pretension. Es la ultima 
pagina de su manuscrito, y en ella resuena la abnegacion, como resonaba 
al principio la nada de San Juan de la Cruz. Son paginas para leerse 
enteras mil veces, y es un dolor que a estas horas no corran por Espana 
entera. Imposible copiarlas, pero vais a oir con espanto su resumen. Hace 
historia de como Dios le hizo «el beneficio de comprender lo que vale la 
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humillaci6n», y por eso «siempre he querido bajar mucho». Como no 
quiso ser monja hasta que supo que habia legas. Le parecio demasiado ser 
hermana de la Caridad, y pretendio por varios medios ser hospiciana 
—«jQue alegria!», exclama al decir esto—o que la tuvieran las hermanas 
«en el lugar de una tonta». Mas adelante, fundada la Compania, creyo 
encontrar en ella el cumplimiento de su deseo, pero bien pronto su 
humildad se aterro de ser hermana mayor. Dos anos despues penso que 
debla irse de las hermanas, porque decla: «Yo soy una mentira, porque, 
para mi confusion y vergiienza, yo no tengo disposicion mas que en la 
lengua, de modo que digo como se han de hacer las cosas para que salgan 
bien y no soy capaz de hacerlo». Pero lo que mas le quitaba toda alegria 
era «ver esto con claridad... y despues verse querida, estimada y 
respetada». Esto era enganar a las personas «que mas queria». Dispuesta a 
acabar con este engano, para que las demas «no se lleven chasco», dice: 
«Lo que yo quiero es entrar de arrepentida, con la condicion de que, cuan- 
do este mala, me lleven al hospital, y despues pasar lo que me quede de 
vida por una mujer infame; pues para eso ya se buscara medio diciendo 
que me separen de las otras y que no se fien de mi. Despues morir olvidada 
de todas y que no haya ni un corazon que palpite por mi, ni unos ojos que 
puedan humedecerse en mi muerte, porque confio en la misericordia de 
Dios que, haciendolo porque El me lo ha inspirado, participare de los 
sufragios de los fieles»... No puedo resistirme a seguir copiando: «Si no 
puede ser en una casa de arrepentidas, pasar por loca o tonta; y, si usted 
quiere estar a mi vista y no abandonarme, tambien se puede hacer el estar 
fuera donde nadie me conozca unos dias mientras pasa la primera 
impresion en la casa. Despues usted manda por obediencia que no hablen 
mas de eso y ya se olvida. Los de fuera no se tienen que enterar mas que se 
mudo el oficio y hay otra hermana mayor, y, cuando esto este tranquilo, me 
disfrazo de negrita muda, para que no me conozcan en la voz; me quedo en 
el zaguan por la noche y voy por agua y todo lo que pueda hacer una 
muda; pero yo quiero mejor lo de las Arrepentidas. Padre de mi alma, no 
crea usted que esto es una tonteria, que yo lo creo un deber de conciencia 
el decirselo a usted; y, si no lo digo, soy infiel a Dios... Me he parado a 
meditar el consuelo que sera morir rodeada de mis hermanas elevando su 
oracion a Dios, pidiendo me perdone mis pecados, con usted a la cabecera 
exhortandome a ser Eel en aquellos momentos de agonia; en fin, esto y 
mas he considerado, y lo que es tambien morir sola y abandonada, y 
prefiero lo ultimo, como un hombre entendido en este arte de platero 
prefiere un diamante de valor a un topacio, que no tiene nada de particular; 
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y no quiero lo primero, aunque es muy consolador y yo conozco que la 
came prefiere lo primero; pero el espiritu lo segundo. Esto, Padre mio, no 
lo he sacado yo de mi cabeza, sino que Dios lo ha puesto en mi corazon; y, 
si no es Dios, yo no entiendo esto, el como se puede amar tanto el 
desprecio y la abnegacion y el no apetecer gozar». 

Verdadera locura de la cmz es esta peticion con que termina el 
manuscrito; pero no se ve todo el heroismo que encierra y todo el fuego de 
amor que la inspira si no se buscan las raices profundas de donde nace, 
todavia, si cabe, mas asombrosas que la misma peticion. Permitidme que 
las enumere siquiera. 

Sea la primera la que la sierva de Dios apunta despues de lo que 
acabais de oir. Pide a su Padre esa humillacion para corresponder, dice, «al 
gran beneficio que el Senor me ha hecho, y es el vivir como si no viviera o 
para que usted me entienda; veo la misericordia de Dios sobre esta casa, y 
pregunto: ^Como se ha hecho esto? Dios y solo Dios... Ni el mas leve 
pensamiento tengo de que yo haya podido contribuir ni en lo mas minimo 
a esta obra». «Yo soy la misma negrita, zapaterita y tontita» 31 . Vivir asi, de 
manera que todo resbale sobre el alma y que esta, sin acordarse de si, todo 
lo refiera a Dios, es el ultimo grado de humildad que sor Angela describe 
en el tratado sobre esta virtud que hemos mencionado poco antes. Es uno 
de los dones mas excelentes y extraordinarios que Dios concede a las 
almas, y para agradecerlo quiere la sierva de Dios abismarse en las mas 
profundas humillaciones de esta vida; pero con este sentimiento de 
humildad sobreanadido: que teme ser infiel y que Dios la prive de este 
beneficio, «que yo—dice—lo miro como superior a todos». En sor Angela, 
el reconocer los dones de Dios se convierte en humildad cada vez mas 
verdadera y generosa. 

Tenia ella, ademas de aquella humildad que, segun San Bernardo, 
nace de la verdad, la otra que, segun el mismo doctor, nace del amor, y por 
eso al motivo anterior se anade otro para pretender entrar en las 
Arrepentidas. Es el mismo que tuvo antes para intentarlo por primera vez, 
y que ella cuenta asi: «De las veces que Dios me ha dado a conocer su 
voluntad por este sentir de la oracion, dos veces ha sido a una virtud 
determinada... La segunda conoci con mucha claridad lo que le agradan a 
Dios los que se humillan tanto, que, apareciendo a vista de todo el mundo 
como pecadores, a los ojos de Dios son inocentes. jOh, y que grandes son 
estas negritas a los ojos de aquel Senor que les ha robado el corazon! Pe- 
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netrada de este pensamiento, quise entrar de arrepentida donde no me 
conocieran, para que creyesen que era verdaderamente culpable» 32 . Aqui se 
traiciono a si misma, asegurandonos de su inocencia, al mismo tiempo que 
nos descubria la fuerza de amor que la arrebataba. Amar sin medida las hu- 
millaciones por amor a Dios, esta es la que llamaba San Bernardo 
humildad que nace del amor. 

Sus deseos de humillacion todavia tenian otro origen mas concreto. 
Una de esas visiones que llaman los teologos visiones imaginarias. El 
domingo de Ramos de 1875 tuvo una vision que sus hijas llaman la vision 
de la fuente. Por ciertas senales que hay en el manuscrito, se ve que no la 
habia querido escribir, y luego el Padre le mando que la escribiera. Desde 
el momento de levantarse se sintio movida por una fuerza interior que la 
llevaba a Dios, y, sintiendo en lo intimo del alma el significado mas hondo 
de ellas, repetia sin cansarse estas palabras: «Solo a vos quiero, Senor, y 
fuera de vos nada apetezco». Al comulgar se sintio inundada de profunda 
humillacion en presencia de Dios y de sus santos, «y en lo interior de mi 
alma—dice—se me represento una fuente muy resplandeciente con una 
luz hermosisima; estaba rodeada de canos de la misma luz y resplandor. Se 
me olvidaba: no estaba en la tierra; a mi me parece que bajaba del cielo, 
pero no veia claro donde empezaba. Lo que se es que estaba bastante mas 
arriba de la tierra, y alrededor se encontraban algunas almas, que estaban 
de rodillas y un poco inclinadas. Estaban como absortas y fijas sus 
miradas en la fuente. Y entonces aquellos canos de luz bajaban hasta 
las almas, que bebian todas de 3 aquella fuente, y quedaban banadas en 
aquella luz y resplandecientes con aquel resplandor y como transfor- 
madas en celestiales». 

«Lo que a mi me parece que significaba esta fuente es el amor 
infinito de Dios comunicandose a las almas que le son fieles..., haciendolas 
vivir con su vida, amar con su amor y brillar con su luz. Y tambien que 
estas son las que ha escogido Dios para que sean luz del mundo..., 
haciendolas conocer de todo el mundo». 

Ante este espectaculo, la sierva de Dios se estremecia, «o mas bien el 
conocimiento de mi nada—escribe—y el recuerdo de mis infidelidades me 
hacian desconfiar tanto, tanto de mi misma, que desmayaba y me 
encontraba casi sin aliento... Pero entonces la fuente se ocultaba, y aparece 
nuestro Senor Jesucristo crucificado derramando un torrente de sangre de 
su divino costado y como diciendo: Yo soy la fortaleza, de mi lo han 


32 Fienes de mayo de 1875. 
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recibido todo, yo soy el que las sostiene, por ml perseveran. Yo con mi 
sangre y muerte las he santificado y les he ganado la gloria. 

»Yo con esto me sentia con mas confianza, y me arrojaba a los pies 
de mi Seiior, pidiendole hiciera lo mismo conmigo... Pero en seguida 
aparecia nuestro Senor resplandeciente con la misma luz de la fuente y una 
corona hermoslsima, que no era de espinas, pero no se de lo que era. 
Estaba resplandeciente, pero crucificado. Un alma sola se encontraba al pie 
de la cruz. Estaba en la misma actitud que las de la fuente, contemplando 
su Dios y absorta, pero no iluminada; esto lo 

Y con mucha claridad, pero paso con mucha rapidez. 

»Lo que a ml me parece que significa esto ultimo es que esta alma ha 
llegado al mismo termino que las de la fuente, pero... su vida es tan oscura 
y desconocida, que el mundo no se apercibe de su virtud ni en su vida ni 
en su muerte, pues lo mas que han visto en ella las personas de quienes no 
se ha podido ocultar es el cumplimiento de su obligacion»... 

Aqul prorrumpe sor Angela en palabras encendidas como estas: «jOh, 
que hermosisimo es esto! » Y desde entonces, vivir asl, oculta, fue el sueno 
dorado de su vida. «Conozco —decia— que soy llamada a la perfeccion 
del alma que estaba al pie de la cruz, y, si no llego, jpobre de ml! » 

Pero sor Angela es insaciable en esto de morir a si misma, y, entre las 
innumerables ocasiones en que cuenta sus heroicos esfuerzos por apagar la 
divina sed de sacrificio que la atormentaba, hay todavla otra, que ni en un 
resumen tan rapido como este se puede pasar por alto. 

Habia unas almas que vela en peligro, y se deshacia por salvarlas. En 
unas paginas de asombrosa profundidad teologica y psicologica compara 
la conversion de estas almas con la de San Agustin, para concluir que 
aquella era mas dificil. La dificultad misma le servia de acicate para 
inmolarse por ellas. 

Esa inmolacion fue un estimulo escondido en lo mas intimo de su ser 
que la empujaba a vivir una vida de perpetuo sacrificio. Dios la ilumino 
para que conociera las cumbres mas altas de la inmolacion. Andando los 
anos, habia de divulgar Santa Teresita del Nino Jesus la doctrina de las 
almas vlctimas. Antes de esa divulgacion, cuando aun no tenia tres anos de 
edad la hija de Santa Teresa de Jesus, escribia sobre ese tema sor Angela, 
menos literariamente que ella, pero creo que con mas profundidad 
teologica, al par que con reciedumbre espanola y fuego sevillano, y nos 
descubria el supremo motivo que la impulsaba a sepultarse viva en las 
Arrepentidas. 
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Hay en su escrito unos largos pliegos encabezados con la fecha de 6 
de mayo de 1875, al principio de los cuales escribio sobriamente el P. 
Torres Padilla estas palabras: «Es muy notable todo lo que aqui se 
contiene». Empieza diciendo en ellos como Dios le ha hecho la gracia de 
ver que no deben ©errarse fes; ojos a los beneficios divinos por una falsa 
humildad. Le atormentaba ver que se perdian las almas a que acabamos de 
aludir, y se ofrecia a padecer «cuantos trabajos pueden padecerse en este 
mundo» para alcanzar la salvacion de ellas. Dos dias antes le habia venido 
este pensamiento, pero hasta el dia anterior no habia tenido permiso para 
ponerlo por obra. Despues de acudir a San Jose y a la Santisima Virgen, 
resolvio ofrecerse como victima. Mas como conociera que su muerte no 
estaba tan cerca como la de las victimas que les ha llegado la hora de 
consumar el sacrificio, «no le pedia a Dios morir, pero si vivir en un 
continuo penar». 

El dia en que escribia, desde que comenzo la oracion se sintio con 
mucho fervor para continuar ofreciendose. A poco, este fervor le aumento, 
y el deseo de amar a Dios, «o mas bien parecia que ya le amaba con la 
ternura de una esposa que se ve mucho mas inferior que su amante, y, a 
pesar de esto, se ve correspondida sin merecerlo». Sentia tal ternura, que 
solo oir el nombre de Jesus le hacia derramar dulces lagrimas. En ese 
momento de fervor «desaparecieron los trabajos pasados, y quedo el alma 
en dulce paz, pero sin apartarse de su ofrecimiento». Al mismo tiempo 
parecia que su espiritu se elevaba de la tierra para contemplar a Cristo, 
victima unica que podia satisfacer a la justicia divina. «Yo—dice—lo 
consideraba victima antes de su encamacion, despues y siempre. Sentia en 
mi interior un llamamiento fuerte a conformar mi vida, en cuanto me fuera 
posible, con este sacrificio continuo... Esto me paso antes de comulgar, y 
despues ya no sentia mas que dos cosas: un grande deseo de padecer por 
N. N. y un amor muy tiemo a mi Dios, y de esto nacia una confianza muy 
grande de que Dios aceptaba mi ofrecimiento y N. N., por la intercesion de 
nuestra queridisima Madre, se convertirian. Esto llenaba de consuelo mi 
alma, y derramaba lagrimas mas dulces que todo cuanto se puede gozar en 
este mundo». Aqui prorrumpe en ardientes expresiones de gozo y amor. 
Luego fue a la catedral—quiza para buscar a su Padre—, «y aqui fue— 
dice—donde yo conoci que Dios daba, a mi alma luz para conocer un 
misterio desconocido para muchos. jOh Dios de mi corazon! Todavia se 
consuela mi alma con su recuerdo. Yo conoci de pronto y con bastante 
claridad, sin buscar esta meditacion, sino que Dios me la quiso dar porque 
fue su voluntad, los distintos caminos por donde las almas llegan a lo mas 


616 



elevado de la perfeccion». Primero vio el camino de los que «caminan por 
el Tabor», como ella dice, y lo describe con primorosa delicadeza y 
admiracion. Despues vio que en la sagrada pasion hay varios caminos que 
llevan al mismo termino, «pero—escribe—ninguno como el de la cruz»; y 
anade: «A mi me parece ver a mi alma pasar por todos estos caminos, 
menos por el del Tabor, y adelantar mas, todavia mas; y no pararme en los 
agujeros de la pena, sino adelantar mas todavia, hasta llegar a aquella 
tristisima agonia y mortales angustias que sufria nuestro Senor poco antes 
de morir. Dios mio, ayudadme para que yo sepa explicar esto. Nuestro 
divino Maestro nos ensena el mas sublime de todos los grados de amor a 
que puede llegar un alma, el mas desinteresado y el mas perfecto... No solo 
padece nuestro Senor en todo su cuerpo tormentos incomprensibles por su 
grandeza, sino tambien en su alma padece mas, muchisimo mas. Y en esto 
se puede conocer que se aumentaron sus penas interiores de una manera 
que no tiene comparacion con las de antes, porque hasta entonces vemos 
que la divinidad ayudaba a la humanidad, fortaleciendola a padecer no 
como hombre, sino como Dios...; pero, cuando apura la ultima gota del ca- 
liz, se le ve cubrirse de congoja mortal; y ^que sufriria nuestro 

Senor cuando exclama: /Dios mio, Dios mio!, ipor que me has 
desamparado? Y me callo sobre este punto, porque al llegar aqui ninguna 
pluma debe seguir escribiendo, y mucho menos la de una pobre negrita... 
Pero, Dios mio, el alma que sea llamada a este grado de padecimiento..., 
ique dichosa debe llamarse! Y si despues le concedes la gracia de que en 
este penar fije su morada y muera con tu agonia, es mas dichosa todavia. 
Padre, yo sentia en mi alma una seguridad de que Dios iba a concederme 
este grande beneficio. Ya me parecia verme al lado de mi Dueno sin 
consuelo de ninguna especie, viviendo en el Calvario en un continuo penar 
hasta la muerte». Aqui prorrumpe en ponderaciones y exclamaciones de 
agradecimiento y de jubilo con toda la fuerza del amor. «Mi alma—dice—, 
ocupada en estos sentimientos, despreciaba todos los consuelos humanos, 
como un poco de basura corrompida, que atormenta su mal olor, y los 
espirituales tambien los renuncie, pero sin despreciarlos... Despues... me 
despedia de Su Majestad para fijar mi morada en el Calvario, que es el 
iman que tira de mi». 

Renuncio a seguir copiando estas paginas de oro, aunque tenga que 
pasar en silencio la descripcion de las verdaderas victimas que hace la 
sierva de Dios e infinitos primores de humildad y de temura, de luz y de 
amor. 
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A1 leer estas paginas inspiradas en el deseo de salvar unas almas, 
parece que se esta oyendo aquel rugido de celo que se escapo del alma de 
San Pablo cuando escribla: Deseara ser yo mismo anatema de Cristo por 
mis hermanos. Sor Angela esta muy lejos de pertenecer al numero de las 
almas devotas que desbaratan en un momento, ensenando el propio yo, el 
bien que haclan con sus buenos ejemplos; es de aquellas otras que en la 
guerra al yo no conocen llmites, y necesitan la mano severa de un padre 
espiritual que las contenga en el camino del sacrificio. 

Solo que sor Angela tuvo la suerte de encontrar un padre espiritual 
que debia de estar tocado de su mismo amor a la cruz, y, si no la dejo 
entrar en las Arrepentidas, tuvo la sabiduria y la divina audacia de no 
mutilar la generosidad de su hija predilecta y dejarla que fijara su morada 
en el Calvario. Esa senda de inmolacion va apareciendo con todos sus 
perfiles en el manuscrito de sor Angela, y es gloria de su director habersela 
aprobado en tiempos de terrible confusionismo espiritual y de 
modemidades que acaban convirtiendo en estatuas de sal a las almas mas 
generosas. 

Sor Angela acabo creando un Calvario donde vivir inmolada hasta la 
muerte en compania de las almas que quisieran seguirla. Dejadme que 
concrete este pensamiento, verdadera meta del manuscrito de sor Angela. 

Es del todo normal que en las almas fervorosas brote a raudales el 
celo y que, con el deseo de perpetuarlo, intenten encarnarlo en obras 
permanentes. Asi acontecio en sor Angela; y como en su tiempo no se 
habia descubierto la novisima doctrina teologica segun la cual las ordenes 
religiosas son ramas secas del arbol de la Iglesia y solo per accidens sirven 
para salvar y santificar a las almas, penso, creyendo todavia en la arcaica 
tradicion de los siglos cristianos, que lo mejor para ella era seguir la 
inspiracion de Dios y fundar un instituto religioso. Sor Angela, con su 
profunda vida interior y su acerada virtud, no podia ser una aventurera del 
celo; de esas que, como estrellas fugaces, deslumbran un momento lle- 
vando en sus labios una palabra de modemidad, para sumirse luego en las 
tinieblas de sus fracasos. Y no lo fue. 

La fundacion de un instituto religioso era para ella lo que habia sido 
para Santa Clara, Santa Teresa, Santa Micaela del Santisimo Sacramento: 
una obra puramente de Dios. Y por eso no fue tampoco una de esas 
fundadoras que comienzan tomando por bandera un pensamiento espiritual 
de moda como senuelo de las almas sencillas, y luego ver su fundacion di- 
suelta por la Santa Sede. Tallo su instituto en la roca viva del Evangelio. 
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Ser religiosa para ella era algo mas que vegetar en un convento. Largas 
paginas hay en el manuscrito que estudiamos dedicadas a la nueva 
fundacion, y en ellas dominan, como pilares que han de sostener todo el 
imponente edificio, ciertos principios que, cuando se alslan, producen la 
impresion de las mayores obras de Dios. Hay, sobre todo, unas paginas 
extensisimas, comenzadas a escribir despues del 26 de junio de 1875, en 
que la sierva de Dios desarrolla el plan de su fundacion con toda su 
amplitud catedralicia. Toda la vida del institute) aparece alii hasta en lo mas 
profundo de su espiritu y en lo mas menudo de las cosas exteriores. La 
sabiduria de Dios campea desde la primera pagina hasta la ultima, y, como 
puede presumirse, lo mas importante es que sor Angela procura infundir en 
su obra el espiritu heroico que acabamos de ver en ella. A raudales vierte 
ese espiritu en cada linea. Crear un Calvario era su ilusion. No intento ni 
siquiera resumir ese escrito, pero si desearia subrayar unas ideas de las que 
sor Angela vierte en el y en todo el manuscrito relativas a su obra, que sean 
como finos destellos que hagan columbrar el foco de luz y de amor de 
donde proceden. 

El designio fundamental de su futuro instituto lo describe el 27 de 
enero de 1875 con una elocuencia y un brio inusitados en ella misma. 
Sustancialmente es esto: quiere que su instituto sea la derrota total del 
espiritu del mundo, personificado en el siglo XIX. Vio con exactitud 
asombrosa las luchas de la Iglesia en el tiempo que escribia y amo a Pio IX 
con entusiasta ternura, cuando ya parecia un vencido. Vibra en sus paginas 
aquel brio generoso con que los catolicos espanoles se agrupaban en tomo 
del papa prisionero, del autor del Syllabus, del irreductible defensor de los 
derechos de la Iglesia, y ve como comienza a caer y a hacerse sentir la 
mano justiciera de Dios contra los enemigos del inmortal pontifice. Ella 
quiere tomar parte en la lucha. 

Hablando de sus futuras hijas, las describe «unidas, no habiendo en 
ellas mas que una voluntad, que no es otra que la de Dios, y por esto, de 
debiles y flacas mujeres, se hacen fuertes como gigantes, declarandole la 
guerra al siglo xix. que ve en ellas su mas poderoso enemigo». La manera 
como ella concibe la derrota del siglo xix se podria describir recordando el 
coloquio de Sebastian y de Pancracio en el Palatino, que describe Wiseman 
en su inmortal Fabiola, y anadiendo que ella veia el verdadero triunfo no a 
lo Pancracio, sino a lo Sebastian, No aspira a derribar el espiritu del 
mundo con gloria humana, o muchedumbres clamorosas, o grandezas de 
las que el mundo estima, sino con las virtudes mas contrarias al espiritu del 
mundo, y, por lo mismo, mas profundamente evangelicas y mas propias 
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del Calvario. La bendita exageracion de nuestro caracter andaluz, unida a 
las exigencias del amor divino, llevo a la sierva de Dios a negar toda 
concesion al espiritu del mundo aun con pretexto de bien y a buscar lo mas 
extremoso de la perfeccion evangelica, como la muestra en la cruz Cristo 
nuestro Redentor. Ella aspira a veneer al mundo con extremos de pobreza, 
de mortificacion y de humildad. Y aqui es donde pone todo el ardor 
elocuente a que aludiamos antes. En parrafos de fuego va describiendo el 
contraste irreductible que habian de ofrecer la pobreza, la mortificacion y 
la humildad de sus hijas con la codicia, la sensualidad y la soberbia del 
espiritu mundano, y lo va describiendo como quien deshoja laureles sobre 
un campo de batalla cubierto de enemigos vencidos. Mas aun, quiere que 
de tal manera se practiquen esas virtudes, que no tengan necesidad de 
exegetas para que el mismo mundo las reconozca, aunque sea mordiendo 
el polvo de su derrota, sino que aparezcan radiantes sin afeites de 
modemidad o de prudencia humana; con tal evidencia, que el mundo no 
encuentre ni un pretexto aparente para murmurar de la vida religiosa. «Este 
es—dice— el remedio de que Dios quiere valerse para confundir la co- 
rrupcion de este siglo; pero yo he pensado mas toda via, y no lo callo— 
anade con santa audacia—aunque haya pensado mal y usted me lo 
reprenda. En la presencia de Dios pensaba; cada mal tiene su remedio, y ya 
no hace efecto en las criaturas lo que han visto siempre. Se necesita que se 
levante como un gigante poderoso este predicador mudo del ejemplo, que 
pueda decir al mundo: Tu no crees sino que los que se Consagran a Dios lo 
hacen por comodidad o regalo; pues mira mis obras, que te dicen lo 
contrario, y ya no tienes donde apoyar tu murmuracion... Ya empieza el 
combate. Mis armas son muy contrarias a las tuyas; pero lo veras como te 
venzo y te confundo» 33 . Se dilata el corazon al leer estas paginas llenas del 
heroismo belico de la diminuta y suave sor Angela, como cuando se lee 
aquella pagina biblica en que el pastorcito de Belen, joven e inexperto en 
la guerra, derriba a Goliat con su honda y una de las cinco limpidisimas 
piedras del torrente. La fe, en toda su pureza deslumbradora, ilumina y 
solea estas paginas incomparables con fulgores de Calvario, que son 
fulgores de definitiva victoria. Por eso decia la sierva de Dios: «Si; Dios 
quiere que se escriba (esta regia), y debe escribirse a los pies de Jesucristo 
crucificado» 34 . 

A esta grandiosa concepcion corresponde toda la estructura del 
edificio espiritual que Dios levanto por mano de sor Angela. Segun este 

33 27 de enero de 1875. 

34 Fines de mayo del 1875. 
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supremo principio se habian de seleccionar las futuras hermanas de la 
Cruz, Sor Angela no doblo la rodilla ante el baal del numero y de las 
estadlsticas. Si hubiera sido oradora, no se hubiera dado por contenta 
reuniendo, aunque fuera con forceps, un auditorio numeroso. «Una de las 
cosas que yo pensaba—dice—acerca de la Compania era que Dios nunca 
me ha puesto presente que sera muy numerosa, pero si muy perfecta; 
porque han de ser especie de un punadito de victimas que vivan en una 
continua inmolacion, y por eso se necesita... un grande espiritu» 35 . Las 
aspirantas, «antes de unirse a nuestra Compania, seran bien probadas para 
no equivocarse; porque, cuando se admiten en cualquier comunidad 
personas que no estan animadas de su espiritu, lo echan todo a perder; y, 
cuando Dios nos proporcione alguna de estas almas generosas, no la 
dejaremos escapar, imitando en esto a San Ignacio cuando exhortaba a San 
Francisco Javier para que se uniera a la Compania de Jesus» 36 . 

Abundan en el manuscrito de sor Angela las paginas en que habla del 
espiritu de sus futuras hijas, y seria necesario compendiarlas todas para ver 
como queria encarnar en ellas su pensamiento fundamental. Esto es 
imposible en un discurso, pero al menos permitireis que copie la siguiente 
descripcion, escrita el 17 de enero de 1875: «Desprendidas de todo —han 
de ser—, hasta de ellas mismas, sin tener nada terreno, ni mas ropa que la 
puesta, y esa de limosna; ni flores, ni estampas, ni ninguna clase de 
animalitos, para que a nada pueda pegarseles el corazon; ocultas y 
desconocidas y sin ninguna apariencia que las haga mas particulares que 
las demas...; de vida extraordinaria por su penitencia, su obediencia y su 
mortificacion en todo. Su oracion debe ser continua a imitacion de los 
angeles, que bajan del cielo para aliviar nuestras penas solo cuando Dios 
se lo manda. Asi ellas solo para aliviar a sus hermanos deben interrumpir 
su oracion. En fin, ellas deben ser los angeles de este mundo que lleven el 
consuelo a todas partes». Les exige tanto porque la regia que han de 
practicar «es una regia reuniendo todas las demas: la penitencia de los 
Padres del desierto con la caridad de San Vicente de Paul, y la 
contemplacion y pobreza de las mas ocultas religiosas con la vida 
laboriosa, trabajando para aumentar el socorro de los pobres». El 16 de 
febrero del mismo ano escribia: «Dios mio, Dios mio, haz que aparezcan 
almas que quieran seguirte; pero, si no hay quien se decida, yo sola me 
consagrare a ti con esta vida hasta llegar al Calvario». Despues de lo que 
habeis oido en la segunda parte de este discurso, se ve todo el alcance de 

35 23 de mayo de 1875. 

36 18 de febrero de 1875. 
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sus palabras y lo que ella deseaba en sus hijas. Su doctrina sublime de la 
perfecta abnegacion es la glosa obligada del espiritu que ha de tener una 
hermana de la Cruz, y, cuando habla de las virtudes en particular, las exige 
como se las habia hecho conocer Dios y como aparecen en las paginas, 
mas divinas que humanas, de su monumental manuscrito. Eso es lo que 
acentua con fortaleza heroica, sin que le tiemble la mano, sin que ni un 
solo momento la prendan otras preocupaciones que la preocupacion ava- 
salladora del sacrificio. 

Hay un rasgo en la doctrina de sor Angela acerca de la seleccion de 
sus futuras hijas que, como centella vivisima, descubre todo su espiritu 
sobrenatural de pura fe, y que no es posible pasar en silencio al llegar a 
este punto. Es el caso de las pretendientas que no tienen salud. Cualquiera 
que no viviera tan en pura fe, se hubiera contentado con eliminarlas 
diciendo que no tiene vocacion quien no tiene fuerzas necesarias para los 
trabajos del instituto. Sor Angela resuelve el caso de otro modo. Oid sus 
palabras, que os van a descubrir a un tiempo su espiritu de fe y la 
delicadeza femenina de su caridad: «Si hay alguna pretendienta que, 
cuando se examine su espiritu, se ve que es el de la Compania, notando en 
ella su caridad, su obediencia y humildad, su grande pobreza y abnegacion, 
en fin, que tiene las condiciones necesarias, pero que, a pesar de sus 
deseos, su salud es delicada, la Compania, sin detenerse, abrira sus brazos 
y estrechara en su seno esta gran sierva de Dios, para aumentar el numero 
de las victimas ofrecidas a su Dios y proporcionar esta santa mas a la 
Compania, porque solo las que deseen ser santas seran admitidas. Primero 
seguira en todo la comunidad, pero a los pocos dias, si sienten alivio, 
seguiran; pero, si se nota que se aumenta el mal, se les ira quitando todo, 
de acuerdo la hermana mayor con el Padre. No tendran mas obligacion que 
cuidar el oratorio; pero para limpiar el suelo y fregar candeleras lo hara 
otra hermana; ella solo cuidara que este todo bien puestecito y en orden. 
Tambien cuidara las flores de su Reina, pero sin sacar el agua para 
regarlas; esto le tocara a otra de mas fuerza. Aprenderan a hacer hermosos 
ramos, que pondran a los pies de su bendita Madre...; pero mientras las 
otras esten cumpliendo con sus deberes, que muchas veces se les 
presentaran cosas dificiles, ellas seran las misticas Magdalenas, que siem- 
pre esten orando a los pies de nuestro Dios. jOjala que no faltara una 
siempre pidiendo de este modo! Las bendiciones de Dios lloverian sobre 
nosotras» 37 . 


37 De los pliegos comenzados a escribir el 27 de junio de 1875. 
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Este criterio tan lleno de espiritu, de fe y de exquisita caridad no 
atenua un punto el ardor apostolico que deseaba en su instituto. Acerca de 
ello, los testimonios que hay en el manuscrito que estudiamos son legion, y 
todos llenos de fuego evangelico. Pero no nos quedemos en esta 
generalidad y veamos algunos matices de este espiritu. 

El 23 de mayo de 1875 escribia: «Una religiosa retirada del mundo 
llena la primera parte de mis deseos; pero iy mis hermanos, que tanto los 
amo? Yo no los puedo abandonar. Mi Dios hecho hombre por ellos y 
derramando hasta la ultima gota de su sangre, y yo, a imitacion suya, 
aunque nada les pueda dar, tendre el consuelo de llorar con ellos y sentir 
sus penas. jAh, Dios mio! Ni cuando te partiste a tu gloria no quisiste dejar 
solos, y te quedaste con nosotros en el Santisimo Sacramento, y yo, que en 
todo te quiero imitar, me quedo con ellos hasta la muerte». Ese quedarse 
con sus hermanos los pobres lo entendia sor Angela haciendose pobre 
como ellos, porque «^c6mo estaria yo tranquila—escribe— cuando, 
despues de haber comido principios y postres..., me encontrara tanta 
criaturita mejor que yo, inocentitas, que son pedacitos del corazon de 
Jesus, y otras que no son llamadas a la perfeccion que yo, comiendo un 
poco de potaje y un pedazo de pan moreno?» 38 Por eso se detiene a 
enumerar todo lo que sus hijas han de hacer por los pobres a pesar de su 
pobreza, y llega a esta delicadeza heroica de caridad: «Nosotras todo lo 
pediremos de limosna... Pero en lo que han de poner mucho cuidado es en 
no cambiar las limosnas... Lo que no haran nunca sera que, si han recogido 
mucho para los pobres y nada para ellas, tocar a la limosna de los pobres; 
por el contrario, daran gracias a Dios, que les presenta ocasion de sentir los 
efectos de la pobreza; pero, si sucede lo contrario, todo lo que ellas no 
necesiten para el dia sera para los pobres». «Si se aumenta el numero de 
estas hermanas de modo que, despues de llenar los cargos de la Compania, 
sobre algun tiempo a algunas de ellas, lo gastaran en coser ajeno o hacer 
primores, como hacen en el beaterio y las Arrepentidas. Esto les valdra 
alguna cosita, que deben repartir tambien a los pobres cuando no tengan 
limosna suficiente para seguir su pobre vida» 39 . La sierva de Dios llevaba 
la delicadeza de su caridad hasta el punto de que mientras ella vivio, si las 
hermanas tenian pan bianco y tiemo para comer y solo se habian recogido 
mendrugos secos para los pobres, hacia comer a estos el pan bianco de sus 
hijas y reservaba para si y para estas los desabridos mendrugos de los 
pobres. Dio Jesucristo como serial inconfundible de su mision divina 

38 De los pliegos escritos a fines de mayo de 1875. 

39 De los pliegos comenzados el 27 de junio de 1875. 
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aquellas palabras: Pauperes evangelizantur 40 , y este quiso sor Angela que 
fuera mote de nobleza de sus hijas, que el corazon de una hermana de la 
Cruz no se abra con la Have de la alcumia o del dinero, sino con la Have 
evangelica de la virtud y de la pobreza. Nada de devaneos espirituales para 
atraer a las personas de elevada posicion en el mundo, sino derroche de 
caridad sin limite para los pobres. Que sus hijas, dirigiendose a los pobres, 
puedan decir con San Pablo: No hay dia, hermanos, en que yo no muera 
por vuestra gloria 41 . 

Un dia me decia con gracia y con amor una hija de Santa Teresa en la 
grada de su pobre convento: «Esta santa Madre nuestra es imposible; en 
cada minuto del dia nos ha puesto un acto de abnegacion». En efecto es 
asi. La vida de las carmelitas, que han de ser menuditas, como tradicional- 
mente se repite entre ellas, tiene un sin fin de menudencias en todas las 
distribuciones del dia, que las obliga a estar siempre negando el propio yo. 
De genuina estirpe evangelica y espanola como Santa Teresa fue sor 
Angela de la Cruz, y, como ella, no quiso que sus hijas dejaran caer al 
suelo ni un grano de los que pueden cosechar para las trojes del Padre de 
familia. Y establecio como vida cotidiana de ellas una red tupida de 
mortificaciones y vencimientos que parecen sobrehumanos, Se necesito 
todo el espiritu de fe del P. Torres Padilla para aprobar una vida semejante. 
Ya lo decia sor Angela: «Yo bien conozco que otro que no fuera mi Padre 
no lo hubiera aprobado, creyendolo una exageracion; pero usted, Padre 
mio, que... es testigo de las fuerzas extraordinarias que da Dios a las almas 
para que lleguen a donde es su voluntad, lo aprobo usted; pero icon cuanta 
prontitud!»... Ademas, la misma sierva de Dios decia con ingenuidad al 
Padre: «Otra de las cosas por donde yo conozco que Dios dara fuerzas a 
las que se decidan a seguir esta vida es que, si me paro a pensar, no es otra 
que lo mismo que yo hago, solo que esta muy imperfecto, y por eso no me 
satisface» 42 . Para que vierais en toda su divina realidad este refinamiento 
de abnegacion, que al fin no es otra cosa que primoroso amor de Dios, 
seria preciso que leyerais en el manuscrito las dilatadas paginas en que sor 
Angela ordena la vida cotidiana de sus hijas, verdadero amasijo de 
equilibrio y de locura de cruz, de delicadeza y brio espiritual, de calvario y 
de cielo, de inocencia y de martirio; pero como esto no es posible ahora, 
dejadme que al menos os cuente lo mas superficial y exterior, que es lo 
mas facil para que por ahi columbreis lo demas. Old la vision que tenia sor 

40 Lc 7,22. 

41 1 Cor 15,31. 

42 18 de febrero de 1875. 


624 



Angela de su futura casa religiosa: «Una casa donde reina un profundo 
silencio; sus paredes, blancas, y toda la casa muy limpia. En todos los 
corredores... no se encuentra ningun mueble, mas que de trecho en trecho 
unos cuadritos bastos, que representan las estaciones del via crucis, con 
una crucecita pequena encima..., porque esta devocion debe ser de regia... 
Despues su refectorio, con una mesa basta; sus manteles y servilletas, de 
un canamazo muy basto; mas tarde estaran muy remendaditos... Las 
cucharas y los tenedores, de palo; los platos y toda la loza, de barro, el mas 
inferior... No usaran vasos ni botellas. En vez de vasos, tallas, chicas o 
grandes, para que todo sea de barro. Como han de encerrarse en su casa 
como ermitanas, no tendran nunca visitas ni convidados; pero siempre 
habra alguna al cuidado de la puerta para oir al pobre que llama... Solo una 
habitacion pequena, con cuatro sillas y un cuadrito de la Virgen y una cruz, 
para hablar con las criaturas cosas muy precisas. En este sitio se recibira a 
la familia; lo mas, todos los meses un cuarto de hora... Lo haran por 
caridad, para dar ese consuelo a la familia, haciendo lo posible por que 
muera en ellas todo amor a la came... Cuando la Compania se entere que 
algun pariente de las que la forman esta en necesidad, la que lleve la 
direccion senalara la que debe visitarlo y socorrerlo, sin que ninguna se 
disguste si, mientras ella asiste a una persona desconocida, otra companera 
sirve su pariente... Deben ser muy carinosas en su trato, siempre que 
conozcan que puede resultar gloria a Dios y bien a sus hermanos; pero... 
lejos, muy lejos los cumplimientos... (La dulzura) debe ser su virtud 
caracteristica... El dormitorio... a mi se me representa una habitacion un 
poco entrelarga, y en la fachada principal un altar con su frontal negro y un 
crucifijo bastante grandecito en medio... En los extremos del altar, dos 
candeleras con sus velas grandes y encamadas, pero apagadas; a un lado y 
otro, unas tarimitas un poquito mas levantadas por la cabeza y cubiertas 
con una bay eta negra... Deben acostarse vestidas... Su dormitorio debe 
parecer mas el aparato de un muerto que el lugar del descanso; bastara solo 
entrar para encontrarse con la meditacion de la muerte... Tambien se me 
representa un oratorio no muy grande, con nuestra amadisima Reina en el 
altar, y despues ya aqui se acabo la pobreza; todo lo mas precioso y rico 
que pueda adquirir la Compania lo pondra a los pies de nuestra Senora... 
Esta casa predicando pobreza, abnegacion y penitencia, nos dice que sus 
moradores mas parecen habitantes del cielo que de la tierra, y al entrar en 
el oratorio, tan hermoso como se me representa, se espera el premio de la 
gloria sin poderlo remediar... Una noche que iba yo para mi casa pensando, 
como siempre, en la Compania..., iba yo pensando esto por la calle 
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Enladrillada, y por esto, decia yo, debe estar el oratorio lo mas adomado 
que se pueda, para que cause esta impresion en el alma desfallecida...; pero 
de pronto se me represento el oratorio mas claro que nunca y la Virgen 
parecia suspendida en el aire... Tuve que parar el rosario para gozarme en 
aquella belleza... Criaran flores, no para recreo ni para distraccion.,., sino 
para obsequiar a la purisima Reina de nuestro corazon; apenas abra una 
flor, se cortara para llevarla a los pies de su unica Duena, privandose del 
gusto de ver la maceta o la rama con muchas flores, y en todas las macetas 
se escribira el nombre de la Virgen, para que esto sirva de recuerdo a las 
hermanas de cual es la intencion de tener flores; solo Maria y solo ella sera 
la Duena y para ella sola se criaran»... 

Con este primor andan combinadas la abnegacion y las finezas pe la 
caridad en todo lo que sor Angela escribe acerca de su instituto; pero hay 
paginas en que el amor de la virtud se siente tirano, con la santa tirania del 
bien, que es fuego consumidor de todas las escorias del alma, y entonces 
se oyen acentos de heroismo, que son desgarradores para la carne y la 
sangre y al mismo tiempo senuelo santo que fascina a las almas 
enamoradas de la cruz. Tal es, entre otras, la pagina en que habla de la 
muerte de las hermanas. Oidla, y sea esto lo ultimo que copiemos del 
manuscrito de sor Angela: «Cuando enferman de cama, no entrara nadie a 
verlas, y, si a la ultima hora pide morir como su padre San Francisco, se les 
concedera morir en la tarimita; despues su mortaja sera el habito que le 
servia en casa y sus sandalias; se pondra de cuerpo presente en el 
dormitorio con cuatro velas y nadie las vera; solo el Padre que le dira 
algun responso; su entierro sera muy pobre; aunque tenga familia y quiera 
otra cosa, no se admitira; cuando venga la caja, las hermanas la sacaran del 
dormitorio y con grande respeto la pondran en la caja y se despediran de su 
querida hermana y companera de trabajos por ultima vez, rezando de 
rodillas, delante de la caja, el salmo De profundis, y despues rogaran a 
Dios por su etemo descanso. Si alguna quiere mas pobreza todavia, las 
condiciones que Dios le inspire las dejara escritas para poder cumplirlas; si 
quiere mas grandeza, que no entre en la Compania, que no da mas que 
eso». Despues de estas palabras, sor Angela hace su testamento, 
nombrando al Padre por unico albacea, y dice: «1.° Es mi voluntad que en 
mi ultima enfermedad no me asista ningun medico, sino que mis hermanas 
me den lo que crean mas a proposito y nada mas. 2.° Que no me muevan 
de la tarimita, porque esto no me perjudica. 3.° Que me dejen como este 
vestida, pero el panuelo me lo pondran como una toquita. 4.° Que asi que 
expire llamen a los sepultureros, y, poniendome en la caja mas vieja y mala 
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que encuentren, me lleven a la tertulia (ya sabeis que la tertulia es la zanja 
de los pobres o fosa comun), y que nadie me acompane. 5.° No me quitara 
nadie el cracifijo, ni la hermana mayor; es mi ultima voluntad. Lo digo por 
si hay alguna antojadiza. 6.° Cuando se enteren que la hermana Angela ha 
estado mala, que ya este enterrada. 7.° Si el Padre solo acompana mi 
cadaver —porque otra vez que yo se lo dije, que, si moria en mi casa, 
hiciera esto conmigo, porque hace muchos anos que Dios me lo inspire y 
yo lo deseo, me dijo que solo el Padre me acompanaria...—, suplico que 
ruegue a Dios mucho por esta miserable criatura que tanto le ha ofendido... 
No obstante, lo dicho, por ser obediente hasta despues de mi muerte, 
entrego mi cuerpo a la obediencia». 

Parecera imposible a quien no conoce los caminos de Dios que pueda 
haber felicidad en la vida de sacrificio que se entreve a traves de los pocos 
rasgos que acabamos de recoger; parecera que esto es vivir con la 
obsesionante preocupacion de la tristeza y el dolor, consumiendose de 
amargura, y, sin embargo, por una de las divinas paradojas de la vida 
espiritual, mientras parece que se esta cavando la fosa donde ha de 
ensombrecerse el alma, se estan alumbrando las fuentes de una alegria que 
el mundo es incapaz de conocer. jMilagros del divino amor! Sor Angela lo 
conocio por experiencia, y en su escrito va senalando los manantiales de 
esa dicha, cuando no parece hacer otra cosa que levantar estaciones de un 
interminable via crucis. Los jalones que marcan la ruta del Tabor a las 
almas generosas son los mismos de la calle de la Amargura, que conduce 
al Calvario. Libre el alma de todos los lazos, vuela por los cielos que 
describio Santa Teresa en las Moradas para perderse en el seno de la 
infinita felicidad. Vanos espejismos, que, apenas seducen, cuando se 
desvanecen, son las otras dichas que el hombre suena, y sol Angela supo 
vivir en la verdad a traves de los mil enganos de la vida presente. Por eso, 
quien sepa leer entre lineas no acabara de oir la lectura de este discurso 
con el corazon oprimido por el sacrificio espantoso que sor Angela le 
descubre, sino con el alma dilatada de quien ha aprendido como se en- 
cuentra a Dios. 

Sor Angela se desborda en mil ocasiones, describiendo, cantando, 
gozando esta felicidad que brota de la cruz, y no es pequeno vencimiento 
el que he necesitado para no copiar y leeros algunas de esas paginas de 
gloria. Entonces hubierais visto lo que es un corazon cayendo de braces 
para aplicar sus labios al torrente de la felicidad infinita y vivir en divina 
embriaguez de amor, de sacrificio y de cielo. 
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Pero es menester acabar este estudio del manuscrito de sor Angela, 
aunque duela dejarlo de las manos. No creais que en estas cuantas citas, 
recortadas en papeletas crueles, que os he presentado, mas que en 
ramillete, en esquema, os he mostrado el riqulsimo contenido o al menos la 
parte mas bella del manuscrito. No he hecho mas que agrupar, en tomo de 
tres pensamientos fundamentales, un corto numero de textos escogidos 
casi al azar, como en un boceto incipiente. Es algo asi como si hubiera 
querido daros a conocer las Moradas de Santa Teresa con cuatro textos que 
hablaran de la oracion de quietud y de union, del extasis y de la union 
transformante. En ambos casos es lo mismo que deshojar una flor para 
pegar sus petalos en un herbario, o, lo que es igual, presentarla cortada de 
su tallo y sin fragancia. No ha sido pequeno tormento para mi tener 
conciencia de esto desde el principio. 

Pero he preferido padecer el tormento de deshojar la flor y llevar a 
cabo esa especie de profanacion antes de que siga ignorado ese manuscrito 
incomparable de un alma que me atreveria a llamar la Santa Teresa 
sevillana, pues se parecen hasta en esto: que mas de una vez han sufrido 
los escritos de sor Angela la persecucion de buenos, como los escritos de la 
Santa de Avila. Ignorar ese manuscrito es ignorar el alma de sor Angela en 
lo que tiene de mas intimo y divino, porque, aun siendo mucho lo que de 
su alma se trasluce en sus obras, todavia es mas lo que en el manuscrito se 
descubre. Las mismas obras exteriores de la sierva de Dios aparecen en- 
vueltas en luz de cielo cuando se proyecta sobre ellas ese foco de sabiduria 
y de amor que acabamos de describir. 

Vosotros podreis juzgar ahora si era una hiperbole afirmar que estos 
escritos son una gloria de la literatura, de la piedad y de Sevilla, o si no 
seria mas exacto decir que por fin ha vuelto a reanudarse la tradicion 
ascetica y mistica, sin rival en el inundo de nuestro siglo de oro, con los 
escritos y con la vida de esta heroica sevillana. Yo asi lo creo, y por eso he 
escogido este tenia para mi discurso. 

Ha sucumbido, como sor Angela sonaba, nuestro desgraciado siglo 
xix en una lucha que es catastrofe y resurreccion. Alborea una Espana 
nueva tinta en sangre y pictorica ele esperanza. Si el heroismo de nuestros 
martires y nuestros jsoldados no ha de diluirse y desvanecerse como un 
crepusculo que fenece, es menester que vuelva a circular por el tronco 
anoso de Espana la savia de la cruz que lo ha vivificado durante veinte 
siglos, y esa savia corre a raudales por las paginas de sor Angela, que 
parecen traemos ecos lejanos de las austeridades del Bierzo y aromas de la 
ultima santa espanola, la vizcondesa de Jorbalan. En los ensuenos de mi 
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ocaso—tambien en el ocaso se suena—, yo veo a sor Angela como una 
suerte de Amaya a lo divino, que desde los riscos mas altos de la 
perfeccion evangelica, precisamente en esta tierra andaluza, donde Santa 
Teresa vela al demonio mas suelto que en otras partes y donde la sagrada 
pasion recibe un culto que no tiene igual en el mundo, levanta en sus 
manos de zapaterita santa la cruz del Redentor para que presida a los 
combates contemporaneos de nuestra Patria por Cristo y por su Iglesia. 
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ESPIRITU DE POBREZA DE SOR ANGELA DE LA CRUZ 


Hace anos, navegabamos hacia el mar Rojo unos cuantos aficionados 
a los estudios biblicos, contemplando a los lados del canal de Suez los 
reseco» arenales de Arabia y de Egipto. De pronto nos hizo clavar los ojos 
en la lejania una vision de paraiso. De los arenales surgieron, como por 
ensalmo, campos verdeantes, bosques frondosos y hasta lagos 
transparentes El gozo se nos escapo a todos espontaneamente por los 
labios, menos al bondadoso P. Malon, nuestro guia y maestro, que empezo 
a sonreir, medio beatifica y medio picarescamente, y a miramos como se 
mira a ninos ilusionados con un juguete. A poco empezamos a 
encapotamos y ponernos mustios, como ninos a quienes el juguete se les 
ha roto. La vision de paraiso empezo a desvanecerse como si fuera un 
sueno, y momentos despues habia desaparecido del todo. Era el espejismo 
del desierto. En contados minutos nos habia seducido y desilusionado. 

Santidades hay que son como espejismos del desierto. Surgen de 
improviso en nuestro horizonte espiritual, y nuestra ingenuidad inexperta 
nos hace clavar en ellas los ojos y el corazon. El deseo de encontrar santos 
es tan ardiente, que canonizamos con precipitacion hasta las vanas 
apariencias de santidad. Un mojon mas nos parece un santo de altar. Las 
lineas sinuosas e imprecisas de la ficcion parecen dibujar lealtad, sin- 
ceridad, abnegacion, recogimiento, delicadezas de virtud y hasta 
heroismos. Pero pronto o tarde, las lineas imprecisas cabrillean y 
comienzan a dibujar un jeroglifico, que al principio nos confunde y 
desconcierta. La interpretacion total del jeroglifico no suele tardar. La da 
friamente ese Champolion inexorable que se apellida realidad. Dentro del 
cartucho hietatico leemos letra a letra y silaba a silaba, a traves quiza de 
nuestras lagrimas, egoismos, envidia, ruindad, ficciones, mentiras. 

El espejismo se ha desvanecido, encapotandonos el corazon, y vuelve 
otra vez el desierto con sus resecos arenales, sus lineas muertas, sus 
lejanias caliginosas: el desierto del corazon infinitamente mas desolado 
que todos los desiertos de Arabia. 

No siempre es asi, pues nunca faltan en la Iglesia de Cristo santidades 
autenticas, infinitamente mayores que cuantas pudo sonar nuestro deseo. 
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Cuando Dios nos hace la misericordia de que las encontremos, sobre todo 
si es despues de amargos desenganos, es (para seguir usando imagenes 
orientales) como cuando el viajero, tras mucho caminar por los (arenales 
infinitos que separan a Palestina de Mesopotamia, ve surgir de pronto 
hacia el norte la perla del Oriente, el oasis encantado de Damasco. El alma 
descansa, se dilata y hasta se desborda. Como Andres cuando dijo a su 
hermano Pedro: Hallado hemos al Meslas, pues encontrar una santidad asi 
es encontrar al mismo Jesucristo. 

Tienen las santidades autenticas esta condicion: que cuanto mas se 
acerca uno a ellas, mas se agigantan. Y por paradoja, cuanto mas se 
esconden, mas brillan. El ocultarse de la humanidad tiene centelleos de luz 
divina, como el pavonearse del exhibicionismo tiene sombras de muerte. 
Es fuego fatuo en un cementerio de virtudes. 

La santidad de sor Angela de la Cruz es de las autenticas. Cuanto mas 
nos acercamos a ella, mas se agiganta y mas luce. La miramos y 
remiramos, y por todas partes nos deslumbra con heroismos evangelicos; 
aguzamos la vista como para descubrir atomos de cuarzo o de granito, 
ganga entre el oro, y no logramos ver otra cosa que oro y mas oro; el oro 
inconfundible del amor divino. Desde lejos nos atrae la divina armonia de 
sus lineas; desde cerca intuimos, palpamos, que cada golpe de cincel es un 
milagro de la gracia divina. Como en los Cristos de Juan de Mesa y de 
Montanes, pues en Cristo crucificado vivio sor Angela transfigurada. El 
fue su vida, porque fue su amor unico y radiante. Como ella escribia pen- 
sando que nunca leeriamos sus palabras: «Me voy al Calvario, porque en 
el he puesto mi nido». Por eso, ni cuando vivia ni despues de muerta 
hemos podido jamas acercamos a ella, no digo con recelos interrogativos, 
pero ni siquiera con tibieza y encogimiento. Nos entregamos, nos 
engolfamos, lo damos todo, como lo dio el hombre de la parabola 
evangelica cuando encontro el tesoro escondido. 

^La recordais? ^Os dice su recuerdo algo que no sea de Dios? 
Aquellos ojos serenos y transparentes que no se marchitaran nunca, donde 
parecia leersele hasta el fondo del alma, teniendo ingenuidad, penetracion, 
paz interior, como deben de tener las miradas de los angeles. Aquel hablar 
sin alino tenia la transparencia de la verdad, la dulcedumbre de la caridad, 
la mesura sin estudio de la pmdencia infusa, el fuego sagrado del fervor. 
Aquel trato sin armmacos tenia senorio innato, el senorio de quien ha 
ensenoreado con radical renuncia todo lo que no es Dios; y tenia ademas 
esas suaves ondulaciones del celo, que se hace todo a todos, y ni es hurano 
para los andrajos del pobre ni se deslumbra con aristocracias encopetadas. 
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Aquellas maneras tan de santa, que no sabian de cortesias mundanas, pero 
sabian de inefables delicadezas, no estaban encajadas en amaneramientos 
reglamentarios, pero tenian uncion de cielo. Aquella luz de Dios para 
penetrar los corazones y discemir los espiritus; tan palpables, que todos 
teniamos la sensacion, al hablar con ella, de que nos estaba leyendo hasta 
lo mas hondo del alma; aquel lexico no estudiado, entre sevillano y 
biblico, que ni sonaba a hueco ni era rustico ni refinado, ni dejaba jamas en 
los oidos el sonsonete de una palabra artificiosa, y que, siendo al reves de 
nuestro lexico mundano, como anoraba San Francisco de Borja, todos lo 
entendiamos como si oyeramos lenguajes lugarenos, y a todos nos 
inundaba de una luz que no captan las formulas contrahechas ni saben 
difundir los mas refinados recursos de la retorica; aquella dulce timidez de 
alma humilde, tan en armonia con su figura menudita, que se transparen- 
taba, como suave rayo de luna, a traves de las frondas; aquel temple firme, 
resuelto, temerario segun nuestro lexico, que le hacia lanzarse y lanzar a 
las almas por el camino estrecho del sermon de la Montana sin un titubeo 
de incertidumbre, sin un encogimiento de pusilanimidad y a la vez sin la 
mas tenue levadura de altaneria; aquella serenidad magnanima en las horas 
dificiles que es olor de violetas, de lirios y de rosas, resplandor difuso de 
Dios, nostalgia de cielo, suavidad de Belen, aura del Calvario, atisbo de 
etemidad, paz y gozo en el Espiritu Santo. 

Hay santidades que, aun siendo autenticas y de buena ley, necesitan 
una cierta exegesis que las descubra e interprete, y hay otras que, aun sin 
pensar, se nos meten por los ojos. La de sor Angela es de estas ultimas. Tan 
se mete por los ojos, que la ven hasta los ciegos. ^Recordais como la 
glorificaron por santa, en la hora de la verdad, hasta los incendiarios de 
imagenes y templos? Es la evidencia misma que se impone. Pudiera ser 
que no la glorificase sin reticencias alguna de esas almas resentidas a 
quienes hace sombra hasta la misma santidad de los santos; pero esta 
excepcion, si existiera, mas bien seria una comprobacion y una gloria. 

A sor Angela le acontece lo que a San Francisco: hasta los mismos 
que no comprendian ni aceptaban la obra del Poverello, como un Fr. Elias, 
lo tenian por santo, y andaban disputandose la posesion de sus restos 
mortales antes de que muriera. Tambien a sor Angela la teniamos todos 
canonizada en vida. Creo que el secreto esta en que la silueta de sor 
Angela es la misma de San Francisco. Decia Santa Teresa de si misma que 
era dominica in passione... Sor Angela pudo decir que era franciscana in 
passione... 
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Pero notad bien que he dicho la silueta y nada mas que la silueta. 
Tallada fue sor Angela segun los canones y estilos de la perfecta pobreza 
evangelica, como lo fuera San Francisco, y esto le da aire de familia, traza 
y estampa franciscana. Pero las dos figuras no son identicas. Mesa tallo el 
Cristo del Amor y el Senor del Gran Poder con canones y manera de un 
mismo arte, y sus creaciones salieron diferentes. 

Si deleitoso es para un artista comparar menudamente las dos 
imagenes de Mesa para percibir por semejanzas y contrastes hasta las 
bellezas y primores mas reconditos, lo es todavia mas para las almas de fe 
comparar santo con santo para rastrear, como decia San Pablo en la mas 
ardorosa y arrebatada de sus epistolas, la de muchas maneras varia 
sabidurla de Dios 43 . Comparemos un momento a sor Angela con San Fran¬ 
cisco. Asi, deleitandonos, llegaremos mas pronto a la entrana del tema. 

Los senderos por donde la sierva de Dios llego a la cima de la 
pobreza evangelica no son los de San Francisco. San Francisco empezo 
siendo rico; se entrego como un inconsciente al alegre vivir, que es flor 
seductora de las riquezas;" alegre vivir de festines con musica y versos a 
estilo provenzal; y hasta sintio en el alma, le mordio en el corazon, ese 
afan de conquistar rangos aristocraticos que suele roer las entranas de los 
nuevos ricos, pues tuvo veleidades de caballero medieval. ^Para que otra 
cosa se cino armadura, monto a caballo y tomo el camino de la Puglia? 

Sor Angela, en cambio, nacio y vivio desde el principio en nido de 
apacible pobreza evangelica, perfumado, como nido de ruisenor, por las 
flores del temor de Dios, del trabajo escondido, de la dulce humildad de 
los pequenos. Su vida oculta se asemeja a un Nazaret sonriente y recatado. 
Asi lo pregona su casita del barrio de Santa Lucia. Alii se deslizan, en un 
cristiano taller de zapateria, los primeros anos de su vida. No, como los de 
San Francisco, tras el mostrador de un panero codicioso. 

San Francisco necesito una violenta sacudida, una enfermedad grave 
y peligrosa, para despertar de sus mundanales suenos, para que se 
desvaneciera el doncel provenzal, el trovador, el novel caballero. Por la 
enfermedad le troco Dios, y fue al. salir de ella cuando los suaves 
horizontes de la dulce Umbria se le trocaron en el fondo del corazon. 
Desde entonces anoraba, sin saberlo todavia, desposarse con la dama Po¬ 
breza. 

Sor Angela tuvo el amor de la pobreza plantado en el corazon desde 
que nacio. Vivia en ella como en su propio ambiente. En ella descansaba 

43 Ef 3.10- 
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sin lloriqueos ni mohines de colegiala contrariada, gozosa y feliz como en 
el regazo de su madre. Los heroismos que vendran despues floreceran con 
la misma naturalidad con que florecen los claveles en las macetas. 

San Francisco paso de rico a pobre a traves de una recia tragedia 
domestica. Se cumplio en el las palabras evangelicas: Y los enemigos del 
hombre, los de su casa. Pedro Bemardone veia con vanidad complacida 
que su hijo sonara en cortes de amor y en blasones, pero no pudo sufrir que 
se desposara con la pobreza. Desencadeno una persecucion a fondo. 

No descanso hasta que vio a Francisco desnudo en presencia del 
obispo de Asis, sin otro arrimo que el de Dios. El doncel frustrado tomo 
gallardamente por mote: «Ahora puedo exclamar mejor que nunca: Padre 
nuestro, que estas en los cielos». Y al fin vencio. 

Sor Angela no tuvo que pasar de rica a pobre, sino de un hogar pobre 
a un convento pobrisimo, y el paso tuvo aquella suavidad divina con que 
Jesus abandono Nazaret para no tener ni donde reclinar la cabeza. No se 
oyen agrias disonancias en la casita de Santa Lucia cuando llega el 
momento de la separacion, porque alii todos entienden, como buenos 
cristianos, la primera bienaventuranza: Bienaventurados los pobres en el 
esplritu, porque de ell os es el reino de los cielos. El unico runrun disonante 
fue el de los devotos concertaditos, tal vez el mismo que describio Santa 
Teresa con estas lineas: «Una grita de las personas con quien se trata, y aun 
con las que no trata, sino que en su vida le parecio se podian acordar de 
ella, que se hace santa; que hace extremos para enganar al mundo y para 
hacer a los otros mines; que son mejores cristianos sin esas ceremonias» 44 . 

Asis comenzo por no entender a San Francisco, y le entrego, como si 
este fuera un loco, a la chiquilleria y a lo que llaman en Italia «la teppa». 
La chiquilleria y «la teppa» lo convirtieron en fabula y ludibrio. ^Que 
entendia de pobreza evangelica la orgullosa ciudad, envenenada de 
competencias y rivalidades, como todas las ciudades italianas de entonces? 

Sevilla, en cambio, comprendio desde el primer momento la divina 
estulticia de la negrita, porque tenia aprendida la pobreza en sus Cristos 
desnudos y en la escuela sapientisima de un Manara. Hasta ahogo con 
rapidez el runrun de los devotos concertaditos. En ambiente de paz, sin 
vendavales arrasadores ni caniculas agotadoras, broto la flor del campo y 
crecio a los ojos de Dios y de los hombres. 

Mas si los senderos de San Francisco y de sor Angela trazan en las 
laderas del monte lineas diversas, la cima que ambos alcanzaron fue la 

44 Mor 6, c.l. 
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misma: la perfecta pobreza evangelica con todos sus herolsmos. La dama 
Pobreza robo el corazon al doncel de Asls y le saco de seso en un 
arrebatado enamoramiento de pasion heroica. Desde entonces, el sueno 
dorado de su vida, la nueva poesla divina del trovador, fue vivir como los 
pajaros, que ni siegan ni allegan en graneros; como los lirios del campo, 
que no se afanan ni hilan; como feliz mendigo de Dios, sin otra regia de 
vida que la pureza y sencillez del Evangelio. 

Asi tambien sor Angela. Cuenta Fr. Luis de Granada que el Beato 
Juan de Avila decia de San Francisco que, si habia amado la pobreza 
evangelica, no habia sido tan solo porque ella corta la raiz de todos los 
males, que es la codicia, o porque con su desasimiento prepara el corazon 
para contemplar las cosas divinas, sino por el amor grande y muy tiemo 
que tenia a Cristo, de suerte que, viendole nacer y vivir tan pobre que no 
tenia sobre que reclinar la cabeza, y, sobre todo, morir desnudo en cruz, no 
podia el acabar consigo de vivir y morir de otra manera que su querido 
Senor vivio y murio. Sor Angela, por el mismo amor de Jesucristo, no fue 
del todo feliz hasta que fue del todo pobre; hasta que pudo copiar punto 
por punto, con fidelidad escrupulosa, la pobreza de los mendigos. Amo la 
pobreza con amor infinitamente mas apasionado que una joven casquivana 
ama sus vanidades y sus lujos. 

La piedra de toque para comprobar los quilates de la pobreza es la 
generosidad con que se aceptan y hasta se buscan los efectos de ella, y en 
particular la humillacion y la mortificacion, que son su corte. Como el 
campesino entendido y juicioso ama el arbol por sus frutos, asi los santos 
aman la pobreza, porque da frutos de mortificaciones y humillaciones. Por 
eso San Francisco, desposado con la pobreza, se embriaga de gozo en 
sufrir y ser despreciado: ponia la perfecta alegria en verse rechazado a 
palos de uno de sus conventos, despues de largo y fatigado camino, en una 
noche helada y tempestuosa. Y por eso tambien sor Angela era insaciable 
de austeridades y humillaciones. La abyeccion y penitencia de una 
arrepentida, la vida misera y despreciable de una lela, el eterno anonimo de 
la tertulia, la difamacion calculada, todas las amarguras y humillaciones 
de la cruz, eran el dulce sueno de su alma. Con ardor y desvelo de 
enamorada se engalanaba con las joyas de la pobreza, que son desprecio y 
sacrificio, para robarle el corazon a Cristo pobre. Parece que esta go- 
zandose en su joyero cuando, con morosidad celestial, va repasando y 
contando en sus escritos los primores de humildad y austeridad que han de 
ser sus galas y las de sus hijas. 
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Para alcanzar estos heroismos de pobreza, humillacion y sacrificio 
hacen falta heroismos de fe y de amor. Hay que creer heroicamente en el 
sermon de la Montana, en aquellas deleitosas sentencias del Senor, que 
dice: No os acongojeis por vuestra vida, que comereis; ni por vuestro 
cuerpo, que os vestireis..., pues sabe vuestro Padre celestial que todas 
esas cosas las habeis menester... 45 Hay que llegar al heroico des- 
prendimiento amoroso que exigen estas otras palabras divinas: Bus cad 
primero el reino de Dios y su justicia, y todas estas cosas (el sustento y el 
vestido) se os damn por anadidura 46 . 

Por eso, al decir de un alma que tiene por centro de su vida la 
pobreza, en realidad decimos que ha llegado al perfecto amor de 
Jesucristo. Y asi el amor de la pobreza culmina para San Francisco en el 
amor de Cristo, que centellea con fuego de serafines en las alturas rocosas 
y solitarias, pero sagradas, de la Verna, y el de sor Angela en aquella 
expansion filial que tuvo con la Virgen Santisima, sobre la cumbre misma 
de su propio Calvario, cuando le dijo con timidez que estaba enamorada de 
su Hijo divino, «y una cosita mas: loca de amor por El». 

Desde esta cima inaccesible a las almas prudentes segun la came, 
desde esta cima que da vertigo a las mediocridades espirituales, desde esta 
cima donde suele relampaguear la persecucion de buenos, descendieron 
luego San Francisco y sor Angela para seguir sembrando Evangelio en las 
almas. Y en este punto es donde vuelven a separarse. Lo que buscan ambos 
es lo mismo en definitiva, pero el sendero por donde lo buscan es 
diferente. Lo vais a ver con suma brevedad. 

Cierto dia dijo a San Francisco una palabra misteriosa que ni el 
mismo Santo entendio del todo: «Ve y restaura mi casa». Con ingenua 
sencillez se puso Francisco a restaurar la diminuta iglesia de San Damian, 
que, como nido prendido en los arboles, puede admirarse todavia en las 
afueras de Asis. Pensaba cumplir asi el mandato de su Dios. Otra era, sin 
embargo, la restauracion que Dios pedia, Dos resquebrajaduras profundas 
y amenazadoras se habian abierto en el templo del Senor. La una era la 
codicia de los eclesiasticos, que florecia en frondosidades mundanas de 
vanidad y lujo, y hasta se deslizaba como serpiente por las sinuosidades de 
la simonia. La otra era la protesta heretica contra esa codicia, protesta que 
no sabia remediar males, sino demoler, como no lo han sabido nunca las 
herejias. Ambos resquebrajamientos planteaban, con alarmante cmdeza y 
con apremios de urgencia suma, el problema vital de la pobreza 

45 Mt 6,25. 

46 Mt 6,33. 
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evangelica. La mision providencial de San Francisco fue cerrar los 
resquebrajamientos; resolver el problema con su propia vida, viviendo la 
autentica pobreza. Hacer que la esposa de Jesucristo, afeada con 
pomposidades mundanas, luciera, como en los dias de sus desposorios, sus 
joy as verdaderas, las joy as de la pobreza evangelica. Si conseguia que el 
pueblo de Dios se hiciera franciscano in passione, la esposa del Senor 
enamoraria otra vez los corazones con su arrebatadora belleza divina. San 
Francisco cumplio su grandiosa mision con exceso y hasta el exceso, como 
diria San Pablo; con todas las hiperboles sagradas del amor. Europa se hizo 
franciscana. 

La mision de sor Angela era otra, porque otras eran, en sus dias, las 
requebrajaduras. No consistia solo en vivir la pobreza, sino en convertirla 
en manantial de caridad. La mala distribucion de las riquezas, como 
paladinamente ensena Leon XIII, ha resquebrajado la sociedad humana 
con resquebrajaduras que son abismos. Como si las hubiera abierto un 
cataclismo geologico. Las masas proletarias, segun el modo de hablar de 
ahora, han huido en tropel de la Iglesia en direcciones que parecen 
divergentes, pero que coinciden en su termino: la conquista a todo trance 
de los bienes materiales. La codicia envenena tanto a pobres como a ricos, 
y los lanza a una lucha sin fronteras, campal en algunas naciones, de 
encrucijada en otras. Los arbitrios humanos para cerrar el abismo van fra- 
casando uno en pos de otro. El abismo sigue abierto, y el estruendo de la 
lucha es ensordecedor. Las masas se lanzan al crimen; los ricos se 
parapetan en sus riquezas. De un lado, el asesinato y el incendio; de otro, 
el derroche escandaloso, en vanidades y placeres, de lo que bastaria para 
acabar con la miseria de los pobres. Que se resuelva el problema social, 
pero sin que yo renuncie a un clip ni a una botella de champagne. Unense 
pobres y ricos, son adoradores del mismo idolo, las riquezas; solo que la 
liturgia sacrilega de los unos es la rebeldia revolucionaria, y la de los otros, 
los bailes y los banquetes. La lucha entablada hara pasar el idolo de unas 
manos a otras; pero mientras este ocupado el altar del corazon no habra 
paz. Quien derroque el idolo sera quien resuelva el conflicto. Cuando el 
amor cristiano ocupe el nicho que ocupa la codicia. No es mera cuestion de 
leyes, organizaciones y tacticas; es cuestion de que los corazones se 
truequen, de que miren a lo etemo, para que aprendan alii las normas con 
que ha de gobemarse lo temporal. 

Mision de sor Angela fue evangelizar la paz en nuestro mundo, 
convertido en campo de batalla; cooperar a la resolucion del tragico 
antagonismo entre ricos y pobres. Y coopero a estilo de San Pablo. San 
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Pablo no subordino la solucion del problema que a nosotros nos angustia, 
y que ya existla en su tiempo, a una nueva estractura social, sino a que 
entrara el espiritu del Evangelio en las almas. Por eso escribio aquellas 
valientes palabras que son enigma indescifrable para los sociologos sin fe, 
pero luz de sabiduria para los santos. Respondiendo a preguntas de los 
corintios, dijo: Cada uno en la vocacion en que fue llamado persevere. 
iSiervo fuiste llamado? No te de cuidado, antes bien aprovechate. Porque 
el llamado de siervo en el Senor, liberto es de Cristo; igualmente el 
llamado de libre, siervo es de Cristo 47 . 

Sor Angela siguio estos caminos de San Pablo. Mas como ella no 
tenia mision de predicar con la palabra, predico con el ejemplo. Fue 
punadito de levadura evangelica depositado en la masa del pueblo 
sevillano que la leudara toda, segun la conocida parabola del Senor. 

Puso como criterio supremo de su vida y de su obra tres principios 
que son la negacion radical del espiritu que trae dividido al mundo, sin 
pregonarlos con pomposas declamaciones, pero viviendolos con heroismo. 
Primer principio: consagrar su vida y su instituto, y esto por entero y de 
corazon, al bien de los pobres. Segundo principio: para promover ese bien, 
vivir la vida de los pobres con todas sus privaciones y sacrificios. Tercer 
principio: allegar los medios materiales para socorrer al pobre viviendo 
heroicamente la pobreza, de modo que la pobreza heroica sea el capital 
cuyas rentas sustenten al menesteroso. 

La prudencia humana se pierde en estas alturas, pero la sabiduria de 
Dios las ilumina. Falla el lenguaje laico, y hay que tomar las ideas y las 
formas del Evangelio y de San Pablo. 

Una mujer con fervorosa devocion ungio a Jesus en Betania, en casa 
de Simon el leproso, con un perfume costoso. Hubo quien murmuro, 
diciendo que hubiera sido mejor vender el perfume y dar su precio a los 
pobres. Jesus la defendio con estas palabras: Pobres teneis siempre con 
vosotros 48 . Una hermeneutica egolatra podria tomar pretexto de estas 
palabras para desentenderse de los pobres y emplear en caprichos lo que 
podria y deberia remediar a los necesitados; pero sor Angela sabia que 
estas palabras deben interpretarse a la luz de todo el Evangelio, y en 
particular de aquellas gravisimas sentencias: Venid, benditos de mi 
Padre..., porque tuve hambre, y me disteis de comer; tuve sed, y me disteis 
de beber; peregrino fui, y me disteis posada; desnudo, y me vestisteis; 


47 1 Cor 7,21-22. 

48 Mt 26,11. 
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enfermo, y me visitasteis; en la carcel estaba, y me vinisteis a ver... En 
cuanto lo hicisteis con uno de estos hermanos mios mas pequenos, 
conmigo lo hicisteis 49 . Y, dejando a otros seguir otros caminos, escogio 
para si, movida del espiritu de Dios, derramar integro el vaso de alabastro 
sobre los pobres, imagen viviente de Jesucristo. El vaso de alabastro era su 
propio corazon, Jesus habia vivido en la tierra para evangelizar a los 
pobres, y ella queria vivir para socorrerlos y consolarlos. Hasta cuando 
pensaba en la vida contemplativa, de la cual tenia tan dulce experiencia, 
decia con las entranas derretidas e inflamadas: «Pero mis hermanos los 
pobres... jyo no los puedo abandonar!» 

Dar el corazon no era, en labios de sor Angela, una frase vacia. San 
Pablo habia escrito: Sabeis la gracia del Sehor nuestro Jesucristo, como 
por nosotros se hizo pobre siendo rico 50 . Evangelizar a los pobres 
significaba hacerse pobre como ellos. Este ejemplo del Senor siguio sor 
Angela. Dio el corazon a los pobres haciendose pobre. No queria 
socorrerlos, permitidme la frase, de arriba abajo, sino sentandose junto a 
ellos. Y esto con todas las generosidades, renuncias y refinamientos de la 
pobreza. No podia sufrir que su propia comida fuese mejor que la de los 
pobres. ^Quien habia de comer varios platos, si los pobres no comen mas 
que uno? Su lecho, una tarima desnuda y una manta. El dormitorio de su 
convento, todavia mas pobre que el hospicio de peregrinos de la Santa 
Caridad. Ella y sus hijas, humildes criadas de los mas necesitados y 
abandonados, pedirian limosna de puerta en puerta para socorrerlos. Mai 
vestidas, peor comidas, con sueiio escaso y con trabajo que parece sobre 
las fuerzas humanas. Con todas las penalidades de los pobres. 

Leyendo los escritos de la sierva de Dios, se ve que con deleite 
inefable se goza en establecer punto por punto estos santos refinamientos. 
Repitamoslo una vez mas: como si estuviera recreandose en su joyero. 
«Fecit illud charitas». Esto hace el amor, como diria San Bernardo. 

Con ser todo esto tan grande, lo es mucho mas aquella resolucion de 
allegar limosnas para los pobres, no con artificios humanos, que rebajan el 
espiritu sobrenatural y dejan casi siempre en pos de si un rastro de 
desedificacion, sino con el ejercicio heroico de la santa pobreza. Creyo con 
toda su alma en estas divinas palabras que escribio Santa Teresa a sus hi¬ 
jas: «No penseis, hermanas mias, que por no andar a contentar a los del 
mundo os ha de faltar que comer, yo os aseguro; jamas por artificios 
humanos pretendais sustentaros...; los ojos en vuestro Esposo; El os ha de 

49 Mt 25, 35-40. 

50 2 Cor 8,9. 
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sustentar; contento El, aunque no quieran, os daran de comer a lo menos 
vuestros devotos... Es el Senor de las rentas y de los renteros; verdaderas 
son sus palabras; no pueden faltar; antes faltaran los cielos y la tierra. No 
le faltemos nosotros, que no hayais miedo que falte» 51 . Es la cumbre del 
herolsmo evangelico. La locura que ni el mundo ni las mediocridades 
espirituales podran entender nunca, y que nosotros, por misericordia de 
Dios, tenemos delante de los ojos en los escritos de sor Angela cuando 
ensena a sus hijas como han de tratar con los ricos. Nada de ese sutil 
espiritu marxista, que da matices de menosprecio, resentimiento, acritud, 
al trato con los ricos; agradecerles lo que hagan, ayudarles con toda el 
alma a servir a Dios, amarlos como a hermanos, pero la confianza en solo 
Dios; y para atraer las larguezas divinas, todos Jos heroismos de la 
pobreza. Otros podrian pensar que estas divinas sublimidades son 
hiperboles oratorias. Vosotros no, porque las veis hechas came y sangre en 
las hermanitas de la Cmz. 

El surco abierto por sor Angela de la Cmz no es tan dilatado como el 
que abrio San Francisco, pero no es menos profundo. Milagro de Dios que 
sea tan hondo en un mundo como el nuestro, donde la pobreza evangelica 
es escandalo para unos y locura para otros. No podemos decir que el mun¬ 
do, ni siquiera Espana, se haya hecho hermana de la Cmz in passione; 
pero la profundidad del surco es innegable. A bandadas vuelan las almas 
virginales al instituto de Hermanas de la Cmz, a bandadas se posan las 
hijas de sor Angela en los hogares pobres, derrochando edificacion y 
caridad. A todos infunden veneracion, como un Evangelio vivo. Basta 
repetir «las hermanas de la Cmz» para que todos nos recojamos reverentes. 
Un dia tragico basto que alguien clamara: «jQue son las hermanitas! », 
para que los incendiarios les respetaran el convento. De toda Espana piden 
hermanas, y quienes las logran las rodean de ambiente de amor parecido al 
de Sevilla. Enarbolan ellas, como su santa Madre, el estandarte de la 
perfecta pobreza, en cuyos pliegues va la paz del mundo, y contagian 
almas incontables de amor a la pobreza y a los pobres. 

Podemos confiar que el surco se dilate, porque se va abriendo en 
silencio, como el labriego abre los suyos en la callada paz del amanecer. 
Las hermanitas no tienen nada que contar al mundo, porque todo se lo 
cuentan a Dios. ^Que saben ellas de ese exhibicionismo rabioso y de ese 
clamoreo desenfrenado que nos aturde? Hacen el bien como Cristo manda, 
sin que una mano sepa lo que hace la otra. Por eso pone Cristo su mano en 


51 Camino deperfeccion c.2. 
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la esteva junto a la mano de cada hermana. Y por eso podemos esperar que 
los surcos se dilaten y multipliquen. Es Cristo el labrador. 

Mientras no hay trivialidad que no tenga su centenario aparatoso, las 
hermanas celebran el de su Madre sin ruido, con una renovacion de fervor 
y celo. Es la mejor corona que hubieran podido ofrecerle. Confio que este 
pregon de la Academia» ciado al viento con tanto amor, no turbara silencio 
tan sagrado. No es un pregon para convocar a suntuosidades es- 
pectaculares, a fastuosas justas literarias, a propaganda clamo rosa con 
atuendos tipograficos y fotograficos, a levantar estatuas o monumentos 
conmemorativos, pues todo esto se reduce a cenizas en ese crisol que se 
llama el corazon de sor Angela de la Cruz; es pregon para esparcir lo mas 
lejos posible el buen olor de Cristo, que sor Angela difundio durante su 
vida y sigue difundiendo despues de muerta; para suscitar almas que 
quieran seguir con fervor las sendas de la sierva de Dios, que son sendas 
de amor cristiano al desvalido; para que Sevilla derroche como nunca, en 
este ano de hambre y miseria, su tradicional caridad con los pobres. El 
mejor himno del centenario seria un intenso rumor de gratitud que brotara 
del corazon de todos los menesterosos hacia la negrita, zapaterita y tontita, 
por que su centenario les trajera vestido, pan, techo en que cobijarse; 
caridad cristiana desbordante, cordial, heroica, sin peso y sin medida. Sabe 
la Academia de sobra que Sevilla se desborda incontenible cuando hay que 
ejercitar con los pobres la caridad de Jesucristo. He dicho. 
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